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ประกาศคุณูปการ 

 
 การศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาจากนายเรืองวิทย ์ปรากฎวงษ์
ผู้อ านวยการโรงเรียนอุดมดรุณี ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือ ให้ความรู้ ความคิดให้ค าแนะน า ค าปรึกษา
ตลอดจนการตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ เป็นอย่างดี และขอขอบใจนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 
ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนอุดมดรุณี ทุกคนท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการวิจัยและเก็บ
ข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  จนกระท่ังการศึกษาวิจัยครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ 
ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี ้
  

     
 
นางอาทิตยา  ติวุตานนท์ 
             ผู้วิจัย 

                                               กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
                                                โรงเรียนอุดมดรุณี 
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ชื่องานวิจัย                        การศึกษาปัญหาความคงทนในการจ าค าศัพท์ของนักเรียนช้ัน ม. 3/2 
ชื่อผู้วิจัย                           นางอาทิตยา  ติวุตานนท์     
กลุ่มสาระการเรียนรู้               ภาษาต่างประเทศ 
ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา              นายเรืองวิทย์ ปรากฎวงษ ์
 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ โดยใช้กิจกรรมการเขียน
ค าศัพท์ และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2  
โรงเรียนอุดมดรุณี ปีการศึกษา 2560 กลุ่มทดลองเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2  จ านวน 48 
คน โดยให้นักเรียนทดสอบเกี่ยวกับค าศัพท์ก่อนเรียน แล้วหลังจากนั้นให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด
เกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ท่ีคณะผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จ านวน 4 ฉบับ จากนั้นจึงท าการทดสอบหลัง
เรียน และวิเคราะห์ผลคะแนนโดยใช้วิธีการหาค่าเฉล่ียและค่าร้อยละ 

ผลการศึกษาปรากฏว่าการใช้กิจกรรมการเขียนค าศัพท์และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับ
ภาษาอังกฤษ ท าให้นักเรียนมีความรู้  ความจ า ความเข้าใจในค าศัพท์และสามารถท าแบบทดสอบ
หลังเรียนได้คะแนนเพิ่มขึ้นจากเดิม ดังจะเห็นได้จากการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน ของนักเรียน ท่ีเพิ่มขึ้นโดยเฉล่ีย  คิดเป็นร้อยละ 40.10 
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การศึกษาปัญหาความคงทนในการจ าค าศัพท์ของนักเรียนช้ัน ม.3/2 
 
 

ความส าคัญและที่มา 
                ในการเรียนภาษาไม่ว่าภาษาใด และระดับช้ันใดก็ตาม นักเรียนจ าเป็นต้องเรียนรู้
เกีย่วกับตัวภาษาท้ังในด้านเสียง ค าศัพท์และโครงสร้าง  ถึงแม้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
ประเทศไทยจะเริ่มต้นมีมานานเป็นระยะเวลาหลายสิบปีก็ตาม แต่การเรียนการสอนก็ไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าท่ีควร โดยเฉพาะในระดับเริ่มต้น คือระดับประถมศึกษา จากสภาพปัญหาในการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ พบว่า เรื่อง ค าศัพท์ เสียง โครงสร้างจะเป็นปัญหาในการพัฒนาความรู้และความ
เข้าใจในภาษาอังกฤษ ซึ่งนักเรียนไทยส่วนมากมักมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ค่อนข้างน้อยและไม่
เพียงพอ ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของภาษาและความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์เป็น
ส่ิงหนึ่งท่ีบ่งช้ีให้เห็นถึงความก้าวหน้าในการเรียนภาษา ค าศัพท์เป็นพื้นฐานส าคัญท่ีจะส่งผลต่อการ
พัฒนาการเรียนภาษาในด้านทักษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนได้ดีด้วย แต่ปัญหาในเรื่อง
การเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยยังคงมีอยู่อีกมากมาย โดยเฉพาะนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ค่อนข้างอ่อนถึงปานกลาง แม้จะมีการท่อง
ศัพท์ทุกวัน แต่ก็ไม่สามารถช่วยให้นักเรียนจดจ าค าศัพท์ได้ดี เนื่องจากความจ ากัดของเวลา และ
ปริมาณของค าศัพท์ท่ีมีมากเกินไป  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้พยายามศึกษาหาแนวทางท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้
จดจ าค าศัพท์  และน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้มากขึ้น 
 
ทางเลือกที่คาดว่าจะแก้ปัญหา 
  จากความส าคัญของค าศัพท์และประโยชน์ของการจดจ าและรู้ความหมายค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ ท่ีจะหาวิธีช่วยพัฒนาผู้เรียนให้จดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย
ตนเองได้มากยิ่งขึ้น โดยการใช้กลวิธีในการเขียนค าศัพท์ และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ ซึ่งกลวิธี
นี้คณะผู้วิจัยคาดว่าจะสามารถพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้  จึงมีความ
สนใจท่ีจะน ากิจกรรมดังกล่าวมาทดลองใช้เพื่อช่วยพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนต่อไป 
 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 โดยใช้กิจกรรม
การเขียนค าศัพท์ และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ 

2. เพื่อเป็นการฝึกนักเรียนให้มีความรับผิดชอบ 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. แบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์โดยใช้กิจกรรมการเขียน 
2. ระดับผลสัมฤทธิ์ของคะแนนก่อนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 ผู้วิจัยได้จัดท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ โดยใช้กิจกรรมการเขียนท่ีหลากหลาย
เพื่อช่วยพัฒนาการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  และได้ท าการเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียน  คะแนนจากการท าแบบฝึกหัดแต่ละฉบับ เพื่อศึกษาพัฒนาการของนักเรียนหลังจากท่ีได้มีการ
ท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษซ้ ากันหลายๆครั้งว่ามีความแตกต่างหรือพัฒนาขึ้นหรือไม่ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้แบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ ท่ีจะช่วยพัฒนาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 

2. ได้แนวทางในการฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบและกระตือรือร้นในการท่องและจดจ า
ค าศัพท์ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ โดยใช้กิจกรรมการเขียน เพื่อ
พัฒนาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 และได้ก าหนด
ขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1.ประชากร   ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา   คือนักเรียนโรงเรียนอุดมดรุณี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2      ประจ าปีการศึกษา 2560 จ านวน 48 คน 

 2. เนื้อหาท่ีใช้ในการศึกษา เป็นค าศัพท์ภาษาอังกฤษในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3    จ านวน 
50 ค าท่ีคัดเลือกมาจากหมวดหมู่ต่างๆจาก หลักสูตรมัธยมศึกษา พ.ศ. 2551 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ 
          
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 1 มิถุนายน  2560 – 30 มกราคม 2561 
 

วัน  เดือน ปี กิจกรรม หมายเหตุ 
1– 14 มิถุนายน 2560 - ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์หาแนวทาง

แก้ปัญหา 
 

กรกฎาคม 2560 - เขียนเค้าโครงงานวิจัยในช้ันเรียน 
- ศึกษาหลักสูตรเกี่ยวกับค าศัพท์ 
- วิเคราะห์ผู้เรียนและวิเคราะห์เนื้อหา 
- ออกแบบเครื่องมือท่ีจะใช้ในงานวิจัย 

 

สิงหาคม 2560 - นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 
กันยายน 2560 - นักเรียนท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ ฉบับท่ี 

1-4  
ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 

พฤศจิกายน 2560 - นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ผู้วิจัยบันทึกคะแนน 
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 ธันวาคม 2560 - เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล  
มกราคม  2560 - สรุปและอภิปรายผล 

- จัดท ารูปเล่ม 
 

 
 
เคร่ืองมือ ที่ใช้ในการวิจัย  

1.  แบบทดสอบวัดความรู้ด้านค าศัพท์   (Pre-test) 
2. แบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ การสะกดค า การหาความหมาย  
3. แบบทดสอบวัดความรู้ด้านค าศัพท์   (Post-test) 

 
ขั้นตอนการด าเนินการ 
 ในการด าเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียน
ระดับช้ัน  มัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 โดยใช้กิจกรรมการเขียนค าศัพท์ และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ 
ผู้วิจัยได้วางแผนการด าเนินการศึกษา สร้างแบบทดสอบ และแบบฝึกหัด โดยยึดค าศัพท์ตามหลักสูตร
ของกระทรวงศึกษาธิการ และได้ด าเนินการซึ่งมีรายละเอียดเป็นขั้นตอนดังนี้ 
 

1. ขั้นวิเคราะห ์ ( Analysis) 
1.1  วิเคราะห์ผู้เรียน    การวิเคราะห์ผู้เรียนได้ก าหนดไว้ดังนี ้

ประชากร คือนักเรียนช้ันมะยมศึกษาปีท่ี 3/2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอุดมดรุณี 
จ านวน 48 คน 
 
1.2 วิเคราะห์เนื้อหา  ขั้นตอนด าเนินการมีดังนี ้

เนื้อหาท่ีจะใช้สร้างแบบทดสอบ และแบบฝึกหัด   คือเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ
ค าศัพท์ท่ีใช้ในการทดลองเป็นค าศัพท์เกี่ยวกับ part of speech ซึ่งน ามาจากหนังสือเรียน 
My world ของนักเรียนระดับช้ัน ม.3/2 ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยผู้วิจัย เป็นผู้คัดเลือก
ค าศัพท์จ านวน 50 ค าตามหมวดหมู่ดังนี้ 
 1.2.1 Nouns 
  - extreme sport, crowd, exchange, social media, assignment, 
behavior, irresponsible, permission, infection, bundle , destination, mammal, 
length, height,  
 1.2.2 Verbs 
  - bake, work out, participate, collect, laugh, treat, run over, 
withdraw, discourage, grab, shout, sweep, burst 
  
 
 
 
 



 7 

1.2.3 Adjactive 
  - hardworking, frightened, nervous, afraid of, luxuries, 
disappointed, dangerous, strange, substantial, exotic, glamorous,  

  1.2.4 Adverbs 
   - always, usually, sometimes, rarely, seldom, never, neither,  
            less, more, carefully, early, well      
   
    
     2  ขั้นออกแบบ (Design) 
 ขั้นออกแบบแบบทดสอบ และแบบฝึกหัดมีข้ันตอนดังนี ้

2.1 แบบทดสอบวัดความจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 20 ข้อ ตาม
หมวดหมู่ค าศัพท์ท่ีก าหนดไว้โดยเป็นข้อสอบเขียนท้ังหมด 

2.2 แบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ เป็นแบบฝึกหัดท่ีจะใช้ในการพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของ
นักเรียนโดยวิธีการเขียน แบ่งออกเป็น 4 กลุ่มค า ประกอบไปด้วยค าศัพท์จ านวน 50 ค า
ท่ีผู้วิจัยได้คัดเลือกไว้ โดยในแต่ละแบบฝึกจะมีแบบฝึกหัดท่ีหลากหลายและเป็นค าศัพท์
ชุดเดียวกัน 

2.3 แบบทดสอบวัดความจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) จ านวน 20 ข้อ ตาม
หมวดหมู่ค าศัพท์ท่ีก าหนดไว้โดยเป็นข้อสอบเขียนท้ังหมด โดยเป็นข้อสอบคนละชุดกับ
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
      3. ขั้นด าเนินการ 
 มีการด าเนินการดังนี ้

3.1  ท าการทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2560    โรงเรียนอุดมดรุณี 
จ านวน 48 คน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน และท าการ
บันทึกคะแนน 

3.2  ด าเนินการพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนโดยใช้วิธีการเขียน การท าแบบฝึกหัด
เกี่ยวกับค าศัพท์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น พรอ้มท้ังลงบันทึกคะแนน 

3.3 ท าการทดสอบอีกครั้ง โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความจ าค าศัพท์ของนักเรียนโดย
ใช้แบบทดสอบวัดความจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน 
 
 
4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 
  - วิเคราะห์ผลจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน แบบฝึกหัด และ
แบบทดสอบหลังเรียน 
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4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.2.1 การหาค่าเฉล่ีย ( x ) 
  ( x )  =            x 
           N  
                          เมื่อ  x   =  ค่าเฉล่ีย 
       X         =  คะแนนท่ีได้ 
       N         =  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
                                     =   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
 4.2.2 การหาค่าร้อยละ 
  ค่าร้อยละ =  คะแนนท่ีได้  x 100 
             คะแนนเต็ม 

5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากการศึกษาวิจัยในช้ันเรียนครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 โดยใช้กิจกรรมการเขียนค าศัพท์ และท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ 
โดยได้ศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ปีการศึกษา 2560     โรงเรยีน
อุดมดรุณี จ านวน 48 คน ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความจ า
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์ โดยให้นักเรียนท า 
จากนั้นให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความจ าศัพท์หลังเรียน  โดยสามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้ 
 5.1  ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการจดจ าค าศัพท์จากคะแนนแบบฝึกหัด 
 5.2 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการจดจ าค าศัพท์จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 

5.3 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการจดจ าค าศัพท์จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบฝึกหัดและแบบทดสอบหลังเรียน 
   

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตาราง  1   แสดงผลความก้าวหน้าทางการจดจ าค าศัพท์จากคะแนนแบบฝึกหัด 

ช้ัน แบบฝึกท่ี 1 (%) แบบฝึกท่ี 2 (%) แบบฝึกท่ี 3 (%) แบบฝึกท่ี 4 (%) 
ความก้าวหน้า 
(%) 

ม.3/2 64.75 71.55 76.55 80.85 16.10 
 
 จากตาราง 1  แสดงให้เห็นว่าหลังจากท่ีนักเรียนได้ท าแบบฝึกหัดท้ัง 4 ฉบับแล้ว นักเรียนมี
ผลคะแนนแตกต่างกันไปเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของแต่ละฉบับ คะแนนการท าแบบฝึกหัด ของ
นักเรียน มีเปอร์เซ็นต์สูงขึน้ในทุกฉบับ โดยเมื่อเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์ของแบบฝึกหัดฉบับท่ี 1 และ
ฉบับท่ี 4 พบว่า นักเรียนห้อง 3/2 มีการพัฒนาการจดจ าค าศัพท์เพิ่มจากเดิม 16.10 เปอร์เซ็นต์  
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ตาราง  2  แสดงความก้าวหน้าทางการจดจ าค าศัพท์จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
และหลังเรียน 
 

ช้ัน Pre-test (%) Post-test (%) ความก้าวหน้า (%) 
ม.3/2 45.5 85.6 40.1 

 
 จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่าผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทุกห้องเมื่อเปรียบเทียบกับ
ผลการทดสอบก่อนเรียน พบว่า นักเรียนสามารถท าคะแนนได้เพิ่มขึ้นจากเดิมดังนี้  ห้อง ม.3/2
คะแนนเพิ่มขึ้น 40.1 เปอร์เซ็นต์    
 
 สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์คะแนนท่ีได้จากผลการทดสอบก่อนเรียน เกี่ยวกับค าศัพท์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 นั้นแสดงให้เห็นว่า เนื่องมาจากนักเรียนยังไม่มีความคุ้นเคยกับ
ค าศัพท์ หรืออาจเคยพบเห็นผ่านตามาบ้างแต่นักเรียนไม่สามารถจดจ าค าศัพท์เหล่านั้นได้ นักเรียนไม่
มีประสบการณ์ในการจ า การเรียนรู้และการน าไปใช้ แต่หลังจากนักเรียนได้ท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับ
ค าศัพท์ชุดดังกล่าวซ้ าๆกันหลายๆครั้งในรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไป นักเรียนมีความรู้  ความจ า 
ความเข้าใจในค าศัพท์และสามารถท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเพิ่มขึ้นจากเดิม ดังจะเห็นได้
จากการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน ท่ีเพิ่มขึ้นโดยเฉล่ีย  คิดเป็น
ร้อยละ 40.1 
  
อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการสร้างแบบฝึกหัดการเขียนเกี่ยวกับค าศัพท์เพื่อช่วยพัฒนาความคงทนในการจดจ า
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/2 ในครั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. พบว่าแบบฝึกหัดการเขียนเกี่ยวกับค าศัพท์ท่ีหลากหลายท่ีผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น สามารถช่วย
พัฒนาความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    ปีท่ี 
3/2 ได้เป็นอย่างดี โดยดูได้จากผลการทดสอบค าศัพท์หลังเรียนของนักเรียนซึง่เพิ่มสูงขึ้น 

2. จากการวิเคราะห์ผลการทดสอบเป็นรายบุคคลยังพบว่ามีนักเรียนท่ีเรียนอ่อนมากๆ
เท่านั้นท่ีคะแนนจากผลการทดสอบหลังเรียนไม่เพิ่มขึ้นหรือลดลง ซึ่งจะต้องมีการ
วิเคราะห์เป็นรายบุคคลต่อไป 

3. จะเห็นได้ว่าการท่ีนักเรียนได้มีโอกาสสร้างความคุ้นเคยกับค าศัพท์และได้น าไปใช้บ่อยๆ
จะช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาความคงทนในการจดจ าค าศัพท์มากขึ้น และสามารถช่วย
ให้นักเรียนจดจ าค าศัพท์ได้ยาวนานขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ในการสร้างแบบฝึกหัดเกี่ยวกับค าศัพท์อาจจะใช้รูปแบบอื่นท่ีนอกไปจากการเขียนเพียง

อย่างเดียว โดยอาจเป็นในรูปของการฟัง การอ่าน หรือการพูดบ้างก็ได้ หรืออาจจะลอง
เปรียบเทียบแต่ละรูปแบบเพื่อท่ีจะหาแบบฝึกหัดท่ีมีประสิทธิภาพและช่วยนักเรียนใน
การพัฒนาความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษให้ได้ผลดีท่ีสุด 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจลดปริมาณของกลุ่มตัวอย่างลงและอาจเจาะจงท าการวิจัยกลุ่ม
นักเรียนท่ีเรียนอ่อนมากๆ เพื่อหาแนวทางในการช่วยเหลือและแก้ไขต่อไป 
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Pretest 

Choose the best item (a, b, c or d) for each blank. 

1. I saw a _______________________ of dust, so I knew the lorries were 
coming. 
 (a) group                   (c) bundle     

 (b) crowd                  (d) cloud 

     
  2. It is pleasant to have much money to spend on 
___________________________. 
 (a) starvations      (c) poverties    

 (b) luxuries           (d) gossips  

    
3. After she got a cheque, she went to the bank to _____________________ it. 
 (a) exchange        (c) cash   

 (b) deposit            (d) withdraw  

   4. The father is sleeping, please keep ____________________________. 

 (a) noisy             (c) quite    

 (b) quiet            (d) calm     

 5. Without friends or relatives, we would feel ________________________. 

 (a) alone            (c) lone    

(b) lonely           (d) a loner     

6. She wanted to ___________ these exercises before she gave them to her teacher. 

 (a) look over        (c) look at     

 (b) look after      (d) look up     

7. Whenever he has any money, he _________________________ it with his 
brother. 

 (a) hides             (c) shares     

(b) lends             (d) reimburses     
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8. Ask the visitor to come in; don’t keep him _______________________ 
outside. 

 (a) waiting         (c) appearing     

(b) panicking     (d) emphasizing     

9. This test is for students whose native _______________________ is not 
English. 

 (a) country        (c) speaker     

(b) animal         (d) language      

10. They arranged to have a ____________________ to New York for a few 
weeks. 

 (a) voyage         (b) travelling     

(c) trip                (d) departure      

11. Something that is _____________________________ is below standard. 

 (a) understandard           (c) underprivileged    

(b) underestimated         (d) substandard      

12. _____________ a point, a player must throw the ball into the goal of the other 
team. 

 (a) To make          (c) To mark                         

(b) To score           (d) To lose     

13. The football match had to be ______________________ due to the bad 
weather. 

 (a) started              (c) resumed     

(b) cancelled          (d) punished     

14. Don’t ______________________________ your time with that useless 
activity. 

 (a) forget                 (c) waste    

(b) spend                  (d) waste    
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15. People keep hot water in the _________________________________. 

 (a) ice-box                    (c) thermostat    

(b) thermometer          (d) thermos      

16. What she said is _____________________________________ to the 
subject. 

 (a) irresponsible      (c) irrelevant     

(b) irregular              (d) irrefutable      

17. Her father dislikes to be _____________________ while he is sleeping 
soundly. 

 (a) bothered            (c) cheated 

 (b) quarreled          (d) dreamed     

18. The baby ____________ non-stop for an hour yesterday because she was 
hungry. 

 (a) laughed              (c) smiled     

(b) regretted            (d) cried      

19. She __________________________________ him a present for his 
birthday. 

 (a) donated             (c) bought     

(b) borrowed           (d) invented      

20. We told the ____________________ to slow down to 80 kilometers an hour. 

(a) butcher                        (c) manufacturer     

(b) manufacturer             (d) driver     

    

[ 
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Post test 
 

1. ค ำวำ่ 'birth place' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

สถำนที่เกิด 

สถำนที่อยู ่

สถำนะ 

สถำนภำพ 

2. ค ำวำ่ ' irresponsible ' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ไม่ปกติ 

ไม่มีควำมรับผดิชอบ 

เงำะ 

กะทอ้น 

3. ค ำวำ่ 'disappoited' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ส้ินสุด 

ผดิหวงั 

พลำด 

ปลำยทำง 
 

4. ค ำวำ่ 'ส่ือสังคม' ตรงกบัภำษำองักฤษในขอ้ใด  

social study 

social world 

social mass 

social media 

 

5. ค ำวำ่ ' rarely ' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ยำก 

ดิบ 

แทบจะไม่ 

บ่อย 
 

6. ค ำวำ่ 'cassava' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  
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มะเฟือง 

มะม่วงหิมพำน 

มะพร้ำว 

มนัสัมปะหลงั 
 

 

7. ค ำวำ่ ' permission ' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

อนุญำต 

ขำ้ม 

ขบวน 

ขอ้ห้ำม 

 

8. ค ำวำ่ 'collect' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ขำย 

ซ้ือ 

รวบรวม 

ให ้

 

9. 'I am' ถำ้ตอ้งกำรเขยีนค ำย่อ จะเขียนตรงกบัขอ้ใด  

l'am 

I'm 

I am 

am l 

 

10. ค ำวำ่ 'always' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

เสมอ 

เป็นประจ ำ 

บ่อย 

บำงคร้ัง 
 

11. ค ำวำ่ 'run over' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

วิง่ 

บน 
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พงั 

หมด 
 

12. ค ำวำ่ 'grab' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ควำ้ 

จบั 

ยึด 

วำง 
 

 

13. ค ำวำ่ 'mob' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

กำรต่อตำ้น 

กำรท ำลำย 

ฝงูชน 

กำรฆ่ำ 
 

14. ค ำวำ่ 'easy' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ยำก 

ง่ำย 

พอด ี

ปำนกลำง 
 

15. ค ำวำ่ 'work out' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้  

ท ำงำน 

ออกก ำลงั 

ไปขำ้งนอก 

เก็บของ 
 

16. ดี    ค  ำ ADVERB  ตรงกบัภำษำองักฤษว่ำอย่ำงไ  

good 

great 

well 

wow 
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17. ค ำวำ่ 'giant' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้  

 

คน 

ยกัษ ์

สัตว ์

ส่ิงของ 
 

18. ค ำวำ่ 'cabbage' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด [e0161] 

ผกักะหล ่ำ 

ผกักำด 

ผกัชี 

ผกับุง้ 
 

 

19. ค ำวำ่ 'guest' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  

ญำติผูใ้หญ่ 

พี่น้อง 

ชำวบำ้น 

แขก 
 

19. ค ำวำ่ ' hardworking ' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  
 

แขง็ 

กำรงำน 

ขยนั 

ชนะ 
 

20. ค ำวำ่ ' early ' ตรงกบัภำษำไทยในขอ้ใด  
 

เร็ว 

แต่เชำ้ 

สำย 

ชนะ 
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