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ค าน า 
 
  รายงานการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จัดท าขึ้น
โดยมี  วัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
และมีคุณภาพในระดับดี เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  ซึ่งรายงานการพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 1 จะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3  ตอนดังนี ้
 ตอน 1  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้น 
 ตอน 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   
 ตอน 3  ผลการประเมินเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   
 หวังว่ารายงานการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ฉบับนี้ จะช่วยให ้ได้ชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีมี
คุณภาพและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและครู   และนัก เรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน เพิ่มขึ้นนอกจากนี้ยังได้ น าข้อมูลการศึกษาเจตคติของนักเรียนไปใช้ในการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป 
 
    
         อารยา   สุวะมาตย์ 
        
 
 
 

ก 
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บทคัดย่อ 
 

หัวข้อที่ศึกษา :  รายงานการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดการเรียน   
                          การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  

     ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ผู้ศึกษา  นางอารยา   สุวะมาตย์ 

ปีการศึกษา 2562-2563 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 และมีคุณภาพในระดับดี  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค21102  ก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียน
การสอน  โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ ได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง  เครื่องมือท่ีใช้
ในการศึกษาประกอบด้วย  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียน
การสอน  โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
โดยวิธีหาค่า  IOC จากผู้เช่ียวชาญ  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ดวยการวิเคราะห์ค่า
ดัชนีความยาก (level of difficulty) และคาดัชนีอ านาจจ าแนก (discrimination power) ของ 
ขอสอบเปนรายขอ  การคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงายและคาอ านาจจ าแนกท่ีอยูในเกณฑ
จ านวน 30 ขอ แล้วน าไปหาความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.86 สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่    
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน ได้ก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่ากับ 80/80,  ค่าร้อยละ, 
ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน,  และค่าสถิติทดสอบที (t-test)  ผลการศึกษา พบว่า        
 1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนท่ีจัดท าขึ้น  พบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
การสอนเท่ากับ 85.50/ 84.30 แสดงว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ใช้ในการเรียนการสอนได้ 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 

ข 
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 3.  เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค21102   ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  หลังการเรียนโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก
ท่ีสุด 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 รายงานการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการ- 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และมีคุณภาพในระดับดี  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และเพื่อศึกษา
เจตคติของนักเรียน ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102  และการจัดท ารายงานในครั้งนี้ประสบความส าเร็จด้วยดีได้ด้วยความอนุเคราะห์ และการให้
ค าปรึกษาแนะน า  การให้ความสนับสนุนเป็นอย่างดีจากท่านผู้อ านวยการสายันต์  คงสุข  จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูง  
  ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทิวาพร ขันผนึก  อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภฏั 
เพชรบูรณ์, นายสายันต์  คงสุข ผู้อ านวยการโรงเรยีนร่มเกล้าเขาค้อ เพชบูร์, นางบุษยา การสามารถ  
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนธัญรัตน์, นางสาวศุภนิตย์  เม่นวิจิตร (ข้าราชการบ านาญ) ครูช านาญ
การพิเศษ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  นนทบุรี, นางสุภาพร  ปัทมาวดี ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนแคมป์สนวิทยาคม ท่ีกรุณาให้ค าแนะน า  ข้อเสนอแนะ  และเป็นผู้เช่ียวชาญในการจัดท า
ผลงาน จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 ผลดีและประโยชน์ท่ีเกิดจากงานศึกษาครั้งนี้  ผู้ศึกษาขอมอบแด่บิดา  มารดา  ผู้มีพระคุณ  
ผู้มีบุญคุณยิ่งทุกท่าน  ตลอดจนท่านผู้ท่ีเห็นความส าคัญของการศึกษา  และมีส่วนเกี่ยวข้องท่ี
ช่วยเหลือ  สนับสนุน และเป็นก าลังใจในการพัฒนาการศึกษาของเยาวชนไทยมาโดยตลอด 
 

                                          อารยา   สุวะมาตย์ 

                           ผู้ศึกษา 

      
 
 
 

 

สารบญั 

ง 

จ 
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ค าน า          
บทคัดย่อ          
กิตติกรรมประกาศ         
สารบัญ           
สารบัญตาราง          
บทที่  
  1    บทน า……………………………………………………………………………………………………………… 
       ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา…………………………………………………….………… 
       วัตถุประสงค์ของการศึกษา........................................................................................... 
        สมมติฐาน.....................................................................................................................      
        ขอบเขตการศึกษา,,...................................................................................................... 
        นิยามศัพท์เฉพาะ........................................................................................................... 
        ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ...........................................................................................  
   2   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง.................................................................................. 
        เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551    
        กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์................................................................................... 
        เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแนวการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์............................ 
        เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับชุดการเรียนการสอน…………..…………………………... 
        เอกสารเกี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพ...................................................................... 
        เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์.................................... 
        เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์....................... 
        เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเจตคติ………………………….………………………………. 
       งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
3    วิธีด าเนินการ…………………………………………………………………………………………………. 
        รูปแบบของการวิจัย....................................................................................................... 
        ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง........................................................................................... 

หน้า 
ก 
ข 
ค 
จ 
ช 

 
1 
1 
5 
5 
5 
6 
7 
8 
 
8 
13 
32 
45 
46 
49 
56 
62 
66 
66 
66 

 
 

สารบญั (ต่อ) 
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ระยะเวลาท่ีศึกษา………………………………………………………………………………………...... 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา............................................................................................  
การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา............................................................................. 
วิธีด าเนินการ................................................................................................................ 
การวิเคราะห์ข้อมูล……………………………………………….…………………………………………..   

        สถิติท่ีใช้.......................................................................................................................  
  4    ผลการวิเคราะห์ข้อมูล………........................................................................................         
ตอน 1  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102    
          เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว............................................................................
ตอน 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียน 
           การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว............ 
ตอน 3  ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมี ต่อการจัดการเรียนการสอน  โดยใช้ 
          ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102   เรื่องสมการเชิงเส้น 
          ตัวแปรเดียว.............................................................................................................           
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การท่ีจะพัฒนาประเทศไทยไปสู่ความมั่นคง มั่งค่ังและยั่งยืน ให้เกิดข้ึนในอนาคตนั้นต้องให้ 
ความส าคัญกับการเสริมสร้างทุนของประเทศท่ีมีอยู่ให้เข้มแข็ง และมีพลังเพียงพอในการขับเคล่ือน 
กระบวนการการพัฒนาท้ังในระยะกลางและระยะยาว โดยเฉพาะการพัฒนาคนให้มีการเตรียมความ 
พร้อมรับการเปล่ียนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมีส่ิงส าคัญท่ีสุดคือ ทักษะการเรียนรู ้และการ 
เสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพของคน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) โดย 
การศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอด 
ความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทาง 
วิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุน 
ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2560) กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ 
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ 
ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้ 
อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนาไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้การจัด 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งท่ีส าคัญยิ่งในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เพราะ 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีฝึกกระบวนการคิด การแก้ปัญหา ส่งเสริมความมีเหตุผล มีความคิดริเริ่ม 
มีระบบระเบียบในการคิด และช่วยพัฒนาศักยภาพของแต่ละบุคคลให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ ดังท่ี 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 
แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู ้
และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ 
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และ มาตรา 10 วรรค 4 ได้ก าหนดให้ 
การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษต้องจัดรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยค านึงถึง 
ความสามารถของบุคคลเหล่านั้นท้ังนี้ควรจะตามความเหมาะสมของแต่ละระดับโดยมุ่งเน้นการพัฒนา 
คุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับวัยและศักยภาพ ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จึงต้อง 

ค านึงถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและนามาปรับในการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียน 
สามารถพัฒนาความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของตนเองได้อย่างเต็มท่ีโดยนักเรียนมีความสุขกับการ 
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เรียนรู้มีอิสรภาพและศักยภาพในการคิดการตัดสินใจและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้  
(เมธาสิทธิ์   ธัญรัตนศรีสกุล: 2557) 
 จากรายงานการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน โรงเรียนร่มเกล้า
เขาค้อ เพชรบูรณ์ ไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวัง อาจเนื่องจากสาเหตุหลายประการซึ่งสาเหตุแรกอาจมา
จากธรรมชาติของเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ สาเหตุท่ีสองอาจมาตัวนักเรียนเองซึ่งนักเรียนอาจมีความรู้
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไม่ดี คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีต้องใช้ความรู้ความเข้าใจท่ีต่อเนื่องจึงจะสามารถ
พัฒนาทักษะกระบวนการคิดได้ อย่างไรก็ตามการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แม้ว่าจะมีการปรับปรุง
แก้ไขมาเป็นเวลานานตราบจนปัจจุบันก็ยังคงพบอุปสรรคอีกมากมาย นักเรียนยังคงประสบปัญหาใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์กันมากนักเรียนจ านวนไม่น้อยไม่ประสบความส าเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร์) และจากการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ ปีการศึกษา    
2560 – 2561 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ยังไม่เป็นท่ี
น่าพอใจ ด้วยแนวคิดหลักการและเหตุผลดังกล่าว รวมท้ังเหตุผลท่ีว่าทุกรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พัฒนาขึ้นหรือวิธีสอนแบบต่าง ๆ ไม่สามารถใช้ในการพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลในทุก ๆ ด้าน ทุกสถานการณ์และทุกเวลา สอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2556: 44) 
กล่าวว่า รูปแบบการสอนและวิธีการจัดการเรียนรู้มีมากมายหลายรูปแบบและหลายวิธี การเลือกใช้
ควรให้เหมาะสมกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ลักษณะเนื้อหาวิชา ความพร้อมของผู้เรียนและส่ือการ
เรียนรู้ รูปแบบวิธีสอนคิดหรือวิธีสอนหลาย ๆ วิธี สามารถนามาพัฒนาได้ ครูควรเลือกและตัดสินใจได้
ว่าควรเลือกรูปแบบใด หรือควรบูรณาการรูปแบบใด หรือเทคนิควิธีสอนแบบใดในการจัดการเรียน
การสอน การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น ไม่จาเป็นต้องขึ้นอยู่กับวิธีสอนหรือรูปแบบการสอน
แบบใดแบบหนึ่ง ซึ่งครูต้องค านึงถึงลักษณะของผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนท่ี
ใช้กันมาโดยตลอดจึงไม่สามารถใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลตลอดเวลา จึงต้องมีการ
ประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบและดัดแปลงให้สอดคล้องกับเป้าหมายหรือมีการพัฒนารูปแบบท่ีเหมาะสม
ขึ้นมาใหม่ ดังนั้น การท่ีจะพัฒนาผู้เรียนให้มีผลการเรียนรู้และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ จึงจ าเป็นต้อง
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีด าเนินการอย่างเป็นระบบอย่างต่อเนื่องบนพื้นฐานของทฤษฎีการ
เรียนรู้ หลักการ แนวคิดการจัดการเรียนการสอนและผลการวิจัย  
 ด้วยสาเหตุท่ีพบว่าการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้น นักเรียนส่วนมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์อยู่ในระดับไม่น่าพอใจ  ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะนักเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์
เป็นวิชาท่ียาก ท าให้เกิดความเบ่ือหน่าย ท าให้ขาดความสนใจและความกระตือรือร้นในการเรียน ซึ่ง
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นไม่ใช่เพราะนักเรียนเพียงฝ่ายเดียวอาจเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการด้วยกัน ดังท่ี
ยุพิน  พิพิธกุล และอรพรรณ  ตันบรรจง (2531) ได้กล่าวไว้สรุปได้ว่าในการจัดการเรียนการสอน
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คณิตศาสตร์นั้น มิใช่ว่าปัญหาจะขึ้นอยู่กับตัวผู้เรียนแต่ฝ่ายเดียว องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
ตัวผู้เรียนย่อมท าให้ เกิดปัญหาได้ซึ่ งได้แก่  ผู้บริหาร, ครู ผู้สอน, หลักสูตร, ตัวนักเรียนและ
สภาพแวดล้อม 
 จากปัญหาในด้านต่าง ๆ ล้วนเป็นอุปสรรคในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ แต่ปัญหาท่ี
มีความส าคัญอย่างยิ่ง คือ ปัญหาท่ีเกิดจากครูผู้สอน ดังท่ีสิริพร ทิพย์คง (2536 : 51) ได้กล่าวว่าครู
เป็นบุคคลส าคัญท่ีจะท าให้การเรียนการสอนในห้องเรียนประสบความส าเร็จ นอกจากคุณสมบัติ
ทางด้านวิชาการ คือมีความรู้ความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งในเนื้อหาท่ีสอนแล้ว ครูจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความ
กระตือรือร้น มีความต้ังใจในการสอนเพื่อให้นักเรียนจะได้มีการพัฒนาความรู้ ความสามารถ  จะต้อง
ไม่เป็นในรูปแบบของครูท่ีสอนคณิตศาสตร์บนกระดานด า ให้นักเรียนบันทึกตาม ได้เรียนคณิตศาสตร์ 
แบบท่องจ า ท าตามตัวอย่าง ซึ่งท าให้นักเรียนขาดกระบวนการคิด วิเคราะห์ การใช้เหตุผล และไม่
สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาด้านคณิตศาสตร์ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ต่ ากว่าเกณฑ์การประเมินขั้นผ่านร้อยละ 15.60 นั่นคือผลของการวัดร้อยละ 
36.91 ของคะแนนเฉล่ีย และผลการประเมินนักเรียนตามระดับคุณภาพยังพบว่ามีนักเรียนอยู่ในระดับ
ท่ีควรปรับปรุงสูงถึงร้อยละ 80.95 ซึ่งเป็นผลท่ีไม่น่าพอใจ  ยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับควร
ปรับปรุงและพัฒนาอย่างเร่งด่วน  โดยต้องค้นหาสาเหตุของการท่ีท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า  
และหาวิธีการในการแก้ปัญหา   
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนนั้นมีเป้าหมายท่ีส าคัญอยู่ 2 
ประการ  คือให้นักเรียนรู้จักวิธีการคิดและมีทักษะในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในชีวิต 
ประจ าวันได้  เครื่องมือหรือวิธีการท่ีจะเสริมสร้างให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะตามเป้าหมายท้ัง 2 
ประการ  นั่นคือการฝึกให้นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาในช้ันเรียน จะเป็นรากฐานส าคัญนั้นคือ 
การฝึกให้นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในช้ันเรียน  หรืออาจกล่าวได้ว่าจุดมุ่งหมาย
สูงสุดของการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนก็คือ เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาซึ่งประสบการณ์จากการฝึกทักษะในการแก้ปัญหาในช้ันเรียนนี้ จะเป็นรากฐานส าคัญน าไปสู่
การพัฒนาวิธีการคิดและเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาต่าง ๆ ต่อไป  
 ชุดการเรียนการสอนเป็นนวัตกรรมหนึ่งทางการศึกษา ท่ีมีคุณค่าทางการจัดการเรียน 
การสอนหลายประการ เป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ครู ด าเนินการสอนไปตามล าดับขั้นตอน ช่วยแก้ปัญหา
การขาดแคลนครู ได้ในบางโอกาส ช่วยถ่ายทอดเนื้อหาประสบการณ์ ท่ีซับซ้อนท่ีเป็นนามธรรมสูงๆ 
ได้ช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผู้เรียนได้มีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองช่วย
ส่งเสริมการศึกษารายบุคคล  กลุ่มบุคคล ผู้เรียนได้เรียนตามความสนใจ  ตามเวลา และโอกาสท่ี
อ านวย   
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       ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะมีความต่อเนื่องของเนื้อหาสาระ  หมายความ 
ว่าเมื่อจะเรียนเนื้อหาใหม่   นักเรียนควรมีความรู้พื้นฐานของเนื้อหาเหล่านั้นก่อน  และจากการท่ี 
ผู้ศึกษาได้รับมอบหมายให้สอนในช่วงช้ันท่ี 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ในปีการศึกษา  2560-2561 มี
นักเรียนท่ีไม่ผ่านในแต่ละเนื้อหา  ดังตารางนี้ 
   
ตาราง 1  แสดงจ านวนร้อยละของนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าตามเนื้อหา ปีการศึกษา  
             2560–2561 
 

เนื้อหา 
 
 
 
 

ปีการศึกษา 
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2560 10.23 9.45 14.36 26.58 15.39 25.20 35.23 37.47 15.83 
2561 19.76 25.56 22.37 19.22 27.51 23.10 39.37 39.92 32.64 

 

  ท่ีมา : ฝ่ายทะเบียนวัดผล โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ 
 

  จากตาราง  1  พบว่า  ในปีการศึกษา 2560  มีนักเรียนไม่ผ่านเนื้อหาความรู้เรื่องสมการ- 
เชิงเส้นตัวแปรเดียวคิดเป็นร้อยละ 37.47  และปีการศึกษา 2561  มีนักเรียนไม่ผ่านเนื้อหาความรู้
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวคิดเป็นร้อยละ 39.92  ซึ่งเนื้อหาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวเป็นเนื้อหาท่ีเป็นพื้นฐาน  ส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับช้ันต่อไป การท่ี
นักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาจะช่วยให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีระเบียบขั้นตอน  รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล และ
รู้จักตัดสินใจอย่างฉลาด ดังนั้นครูควรจัดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาให้กับนักเรียน เพื่อท่ีนักเรียน
จะได้มีความสามารถและความมั่นใจในการแก้ปัญหา   
       จากปัญหาและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาจึงสร้างชุดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวขึ้น เพื่อลดจ านวนนักเรียนท่ีไม่ผ่านเนื้อหาเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวให้มีจ านวน
น้อยลง  อันเป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยรวมดีข้ึน 

 

 



 16 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1.  เพื่อสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และมี
คุณภาพในระดับดี 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
 3.  เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว     

 

สมมติฐาน 
 1. ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80และมี
คุณภาพในระดับสูงกว่าดี 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีค่าเฉล่ียหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 3. นักเรียนมีเจตคติ  ต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับสูงกว่าเห็นด้วยมาก 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
 1. ประชากร  คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ 
จังหวัดเพชรบูรณ์ ปีการศึกษา 2562 และ 2563  จ านวน 2 ห้องเรียน    

   2. กลุ่มตัวอย่าง  
                    2.1  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการรายงานเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ   ได้แก่
ผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์  ในปี
การศึกษา 2562  โดยแบ่งผู้เรียนท่ีใช้ในการทดลองดังต่อไปนี้ 

              2.1.1  กลุ่มทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง   จ านวน  3 คน  
              2.1.2  กลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก        จ านวน 12 คน 
                     2.1.3  กลุ่มทดลองตามสภาพจริง จ านวน 25 คน 
               2.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียน
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การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียน ได้แก่   นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์  ปีการศึกษา 2563  
จ านวน 25 คน ใช้การสุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบเจาะจง 
 3.  เนื้อหา  ท่ีใช้ในการศึกษาเป็นเนื้อหาในวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
 4.  ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
  4.1 ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น  ได้แก่  การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  4.2 ตัวแปรตาม  ประกอบด้วย 
                   4.2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
   4.2.2  เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว    
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอนใน
รูปแบบของส่ือประสม วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ซึ่ง ผู้ศึกษาจัดท าขึ้นเองซึ่งประกอบด้วย 
  1.1  คู่มือการใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 (ส าหรับครู) 
ประกอบค าแนะน าการใช้ชุดการเรียนการสอน  แผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วย  แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน  แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอน  แบบเฉลยค าตอบ 
  1.2  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 (ส าหรับนักเรียน) แต่ละคาบ
ประกอบด้วย  บัตรค าส่ัง  บัตรความรู้  บัตรงานและเฉลย  บัตรค าถามเฉลย  ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  แบ่งเนื้อหาเป็น  6 ชุด ดังนี้ 
  - ชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 1  แบบรูปและความสัมพันธ์ 
  - ชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 2  ค าตอบของสมการ 
  - ชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 3  สมบัติการเท่ากัน 
  - ชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 4  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการ
เท่ากัน 
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  - ชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 5  การเขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแทนสถานการณ์
หรือปัญหาอย่างง่าย 
  -  ชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 6  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว          
 2. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจในการพิจารณา
ผลการใช้ชุดการเรียนการสอนตามเกณฑ์ 80/80  
  80  ตัวแรก  หมายถึง ร้อยละ 80 ของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนท าได้จากแบบทดสอบ
ย่อยระหว่างการใช้ชุดการเรียนการสอน 
  80  ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละ 80 ของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนท าได้จากแบบทดสอบ
หลังเรียน  จากการใช้ชุดการเรียนการสอนแล้ว  
 3.  ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  หมายถึง  กระบวนการท่ีบุคคลใช้ความรู้ความ
เข้าใจ  ประสบการณ์เดิมและทักษะพื้นฐานต่างๆ ท่ีมีอยู่ไปสังเคราะห์หรือประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา  
ท้ังปัญหาธรรมดาและปัญหาแปลกใหม่  การแก้ปัญหาจึงรวมถึงกระบวนการแก้ปัญหาท้ังหมดไม่ใช่แค่
เพียงผลลัพธ์สุดท้าย 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนท่ีได้จากการสอบหลังจากส้ินสุดในการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
 5.   เจตคติท่ีมีต่อเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวและกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ความ
คิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียน  ซึ่งพิจารณาตามคะแนนท่ีได้จากการตอบ
แบบสอบถามวัดเจตคติท่ีผู้ศึกษาน ามาจากงานวิจยัของเปียทิพย์  เขาไข่แก้ว โดยมีมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5  ระดับ  จ านวน 20 ข้อ 
 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1.  ได้ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีมีคุณภาพและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและครู 
 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  เพิ่มขึ้น 
 3.  น าความคิดเห็นของนักเรียนท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามวัดเจตคติไปใช้ในการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ในการศึกษาครั้งนี้  ผู้ศึกษาได้ศึกษาต ารา  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้คือ 
 1.  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2561 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแนวการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
 3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดการเรียนการสอน 
 4.  เอกสารเกี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพ 
 5.  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 6.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 7.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเจตคติ 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ 
ความส าคัญ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้ 
อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
อย่างถูกต้อง เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ 
ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับนี้ จัดท าขึ้นโดย
ค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นส าคัญ นั่นคือ 
การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปญหาการคิด
สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การส่ือสารและการร่วมมือ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทัน การ
เปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่
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ร่วมกับประชาคมโลกได้ ท้ังนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีประสบความส าเร็จนั้น จะต้องเตรียม
ผู้เรียนให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ พร้อมท่ีจะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือ 
สามารถศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพ 
ของผู้เรียน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

เรียนรูอะไรในคณิตศาสตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและ 

เรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น 

 จ านวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง  
อัตราส่วนร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปญหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบรูป 
ความสัมพันธ์ฟงก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ 
กราฟ ดอกเบ้ียและมูลค่าของเงิน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิต
ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตร 
และความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุน และการน าความรู้
เกี่ยวกับการวัด และเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 สถิติและความน่าจะเปน เรียนรู้เกี่ยวกับการตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวม 
ข้อมูล การค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลัก 
การนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบาย
เหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการ

ของจ านวน ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟงก์ชัน ล าดับและอนุกรม และ

น าไปใช้ 
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มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปญหาท่ี
ก าหนดให้ 

สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการวัด 

และน าไปใช้ 
มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์

ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเปน 
มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปญหา 
มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถท่ีจะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในท่ีนี้ เน้นท่ีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็น 
และต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปนี้ 

1. การแก้ปญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปญหา คิดวิเคราะห์ วางแผน 
แก้ปญหา และเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ พร้อมท้ัง 
ตรวจสอบความถูกต้อง 

2. การส่ือสารและการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป 
ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย สรุปผล และน าเสนอได้อย่าง 
ถูกต้อง ชัดเจน 

3. การเช่ือมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการ 
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื่น ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 

4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟงและให้เหตุผลสนับสนุน หรือ 
โต้แย้งเพื่อนน าไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 

5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดท่ีมีอยู่เดิม หรือสร้างแนวคิดใหม่ 
เพื่อปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้
คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง ตามศักยภาพ  
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คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนจริง ความสัมพันธ์ของจ านวนจรงิ สมบัติของจ านวน 

จริงและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ใน

การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
3. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็ม และใช้ความรู้ 

ความเขา้ใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
5. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุนาม สมการก าลังสอง

และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
6. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชันก าลังสอง 

และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
7. มีความรู้ความเข้าใจทางเรขาคณิตและใช้เครื่องมือ เช่น วงเวียนและสันตรง รวมทั้ง

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอื่น ๆ เพื่อสร้างรูป
เรขาคณิต ตลอดจนน าความรู้เกี่ยวกับการสร้างนี้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

8. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติและใช้ความรู้
ความเข้าใจนี้ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ 

9. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพื้นท่ีผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย 
และทรงกลมและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

10. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนาน รูปสามเหล่ียมท่ีเท่ากันทุกประการ 
รูปสามเหล่ียมคล้าย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 

11. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิต และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ 
ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

12. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 

13. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ 
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
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14. มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการน าเสนอข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และแปลความหมาย
ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของข้อมูล และแผนภาพกล่อง 
และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ รวมทั้งน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

15. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็นและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหา
ในชีวิตจริง  

จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ พบว่าเนื้อหา 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เป็นการศึกษาเรื่องแบบรูปและความสัมพันธ์,  ค าตอบของสมการ,  
สมบัติของการเท่ากัน,  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการเท่ากัน,  การเขียนสมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่าย  และการแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิง 
เส้นตัวแปรเดียว  ซึ่งสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบช่วงช้ันท่ี 3  จากความส าคัญของ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา และเนื้อหาเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่ีกล่าวไว้ข้างต้น  ผู้ศึกษา 
จึงสนใจท่ีจะสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ขึ้น เพื่อให้สอดคล้องและบรรลุผลตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์และคุณภาพของผู้เรียนเมื่อเรียนจบการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวกับแนวการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์  ครูผู้สอนต้องค านึงถึงองค์ประกอบท่ี
เกี่ยวข้อง  ดังนี้ 

ความส าคญัของคณิตศาสตร์ 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีบทบาทในการพัฒนา 

ความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบมีแบบแผน 
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการวางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา 
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

มัทนา สีแสด (2552: 23) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญ ในการพัฒนาความคิดของ
ผู้เรียนให้ มีเหตุผล หมั่นค้นคว้าแสวงหาความรู้ใหม่ๆ และเป็นทักษะพื้นฐานท่ีส าคัญท่ีต้องใช้ท้ังใน 
ชีวิตประจ าวัน และในด้านการประกอบอาชีพท้ังทาง วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ตลอดจนสร้าง 
ทรัพยากรมนุษย์ท่ีดีต่อสังคม สร้างคนให้เป็น คนดี เก่ง มีความสุข และสร้างสังคมให้น่าอยู่และมี 
คุณภาพ 

ลักขณา ภูวิลัย (2552 : 78) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่ง ต่อการพัฒนาความคิด
ของมนุษย ์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระเบียบ มีแบบแผน สามารถ
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วิเคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์พื้นฐานในการดารงชีวิตของมนุษย์ ต้ังแต่การช่วย 
จัดระบบความคิด ให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ มีเหตุผล สามารถวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ได้อย่างถี ่
ถ้วนรอบคอบ ในไปสู่การประกอบอาชีพในทุกสาขาวิชาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
          ธรรมชาติวิชาคณิตศาสตร์ 

วรรณี ธรรมโชติ (2550: 26) กล่าวถึงธรรมชาติของคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับความคิดรวบยอด ซึ่งความคิดเหล่านี้ได้มาจาก การสรุปท่ี 

เหมือนๆ กัน ซึ่งได้จากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
2. คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีการแสดงแนวคิดอย่างมีระบบ เป็นขั้นตอน การสรุป แต่ละขั้นต้อง 

มีการอ้างอิงอย่างมีเหตุผล ทุกขั้นตอนในแต่ละเนื้อหาจะเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน 
3. คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากล มีการก าหนดสัญลักษณ์ใน การส่ือความหมาย 

ซึ่งสามารถเขียนข้อความทางคณิตศาสตร์ได้รัดกุม ชัดเจน ส่ือความหมายได้ถูกต้อง เกิดความเข้าใจ 
ตรงกัน จึงนับได้ว่าคณิตศาสตร์มีภาษาเฉพาะเป็นของตนเอง 

4. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตร์อยู่ท่ีความมีระเบียบ ความ 
กลมกลืนของแนวความคิดตลอดจนความละเอียดถี่ถ้วนและรอบคอบ 
 

หลักการและข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
สิริพร ทิพย์คง (2545: 12) กล่าวว่า ให้ผู้เรียนได้เริ่มเรียนรู้จากส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวออกไปหาส่ิงท่ี

อยู่ไกลตัว โดยเริ่มจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหาส่ิงท่ีเป็นนามธรรม การเรียนรู้ควรเริ่มเรียนจากเรื่องท่ีงา่ย 
โดยยกตัวอย่างท่ีสามารถเข้าใจได้ง่าย ไปสู่ตัวอย่างท่ีซับซ้อน การจัดการเรียนการสอนควรมีการลาดับ 
ขั้นตอนโดยใช้ความคิดอย่างมีเหตุมีผล เนื้อหาท่ีนามาสอนไม่ควรเป็นเรื่องท่ียากเกินไป ซึ่งในบางกรณี 
ผู้สอนสอนเนื้อหาท่ียากเกินความสามารถของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดอาการท้อถอย ครูต้องมีจิตวิทยา 
สร้างแรงจูงใจและเสริมกาลังใจให้แก่ผู้เรียน ทาให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนาน ลงมือปฏิบัติจริงและประเมิน 
การปฏิบัติจากสภาพจริง 

 คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม มีโครงสร้าง  ซึ่งประกอบด้วยค าอนิยาม  บทนิยาม          
สัจพจน์ท่ีเป็นข้อตกลงเบื้องต้น  จากนั้นจึงใช้การให้เหตุผลท่ีสมเหตุสมผลสร้างทฤษฎีบทต่าง ๆ ขึ้น  
และน าไปใช้อย่างเป็นระบบ  คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเท่ียงตรง  คงเส้นคงวา  มีระเบียบแบบแผน    
เป็นเหตุเป็นผลและมีความสมบูรณ์ในตัวเอง 

 คณิตศาสตร์เป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ท่ีศึกษาเกี่ยวกับแบบรูปและความสัมพันธ์  เพื่อให้ได้
ข้อสรุปและน าไปใช้ประโยชน์   คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากลท่ีทุกคนเข้าใจตรงกันในการ
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ส่ือสาร   ส่ือความหมาย  และถ่ายทอดความรู้ระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ  ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์
พอจะสรุปลักษณะได้ 5 ประการ คือ 

  1.1 โครงสร้างของวิชาคณิตศาสตร์  มีส่วนประกอบท่ีส าคัญ 4 ประการ คือ 
        1.1.1 อนิยาม  (Undefined  Terms) หมายถึง  ค าท่ีมิได้ให้ความหมายหรือค า
จ ากัดความแต่ให้เข้าใจตรงกัน  นักคณิตศาสตร์ได้เริ่มโครงสร้างวิชาคณิตศาสตร์ด้วยค ากลุ่มหนึ่ง  ซึ่ง
ไม่ให้ความหมายหรือค าจ ากัดความ  โดยท่ีให้ตกลงกันว่าค าเหล่านี้เป็นท่ีเข้าใจกัน  อาจจะท าความ
เข้าใจให้ตรงกัน  โดยใช้วิธียกตัวอย่างหรือเข้าใจด้วยปฏิภาณ  ตัวอย่างของอนิยามในวิชาคณิตศาสตร์  
เช่น  จุด  ค่าคงท่ี  เท่ากัน  มากกว่า  เซต  ระนาบ ฯลฯ  อนิยามนี้จะมีจ านวนน้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไป
ได้ 
   1.1.2  นิยาม (Definition  หรือ Defined  Terms) คือการน าเอาอนิยามมา
บรรยายหรือก าหนดคุณลักษณะของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  เช่น  เราเอาค าว่า “จุด” และ  “ทางเดิน”  มา
อธิบาย  ค าว่า “เส้น”  “เส้นทางเดินของจุด”  เราใช้ค าว่า “เส้น” ไปนิยามค าว่าเส้นตรง  เส้นขนาน  
เราใช้ “เซต” ไปใช้นิยาม  สับเซตดังตัวอย่างส่ิงท่ีต้องนิยามในวิชาคณิตศาสตร์  เช่น  ตัวหารร่วมมาก  
วงกลม  สับเซต ฯลฯ 
                     1.1.3 กติกา (Postulate)  คณิตศาสตร์บางแขนงใช้ค าว่าข้อตกลงเบ้ืองต้น 
(Assumption) ในคณิตศาสตร์แนวเก่าใช้ค าว่า สัจพจน์ (Axiom) หมายถึง  ประโยค  หรือข้อความท่ี
เราไม่ต้องพิสูจน์ แต่ให้ยอมรับว่าเป็นจริงในเรื่องท่ีเราพูดกันอยู่ ในชีวิตจริงเรายอมรับอะไรหลาย ๆ 
อย่างในลักษณะเป็นข้อตกลงหรือกติกา  เช่น  ยอมรับว่าการฆ่าสัตว์เป็นบาป  การแข่งขันกีฬา  แต่ละ
ชนิดก็มีกติกา  เพื่อให้ทุกคนยอมรับโดยไม่ได้แย้งกติกามักจะแสดงถึงความสัมพันธ์ของนิยามหรืออ
นิยามท่ีเป็นพื้นฐานมากจนไม่สามารถพิสูจน์ได้ เช่น ก าหนดจุดสองจุดจะลากเส้นตรงผ่านได้เพียงเส้น
เดียว  เส้นขนานย่อมไม่ตัดกันเลย 
   1.1.4  ทฤษฎี  (Theorem)  เป็นผลสรุปท่ีได้จากข้อมูลชุดหนึ่งหรือจากเงื่อนไขท่ี
ก าหนดซึ่งสามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นจริง (Valid)  ทุกกรณี  คือสมเหตุสมผล  การพิสูจน์ทฤษฎีเป็นการ
ให้เหตุผลทางตรรกวิทยา  โดยการน าเอานิยาม กติกา  หรือทฤษฎีบทท่ีได้พิสูจน์แล้วไปสนับสนุนเป็น
เหตุผลเพื่อแสดงว่าทฤษฎีนั้นเป็นจริง  ความเป็นจริงในทุกกรณีของทฤษฎีหมายถึงความสมเหตุสมผล
เท่านั้น  ไม่ได้หมายถึงข้อเท็จจริง  (Fact หรือ Truth) แต่ท่ีทฤษฎีทางคณิตศาสตร์บางแขนงบางเรื่อง
ท่ีเป็นข้อเท็จจริงทุกกรณี  ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับกติกาของคณิตศาสตร์แขนงนั้น  ถ้ากติกาเป็นข้อเท็จจริง  
แน่นอนทฤษฎีท่ีพิสูจน์โดยใช้กติกานั้นอ้างอิง  เป็นเหตุเป็นผลก็ย่อมได้ผลเป็นข้อเท็จจริงด้วย   
 ทฤษฎีบทจัดเป็นจุดสุดยอดของโครงสร้างทางคณิตศาสตร์  นักคณิตศาสตร์จะพยายาม
สร้างทฤษฎีบทให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ ตัวอย่างทฤษฎีบทเช่น จ านวน 2 ไม่ใช่จ านวนตรรกยะ  
มุมประชิดรวมกันเท่ากับ 2  มุมฉาก  เส้นตรงสองเส้นตัดกันมุมตรงข้ามย่อมเท่ากัน  เป็นต้น 
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  1.2  ความเป็นนามธรรม (Abstract)  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยนามธรรม  ค าทุก
ค า  ประโยคทุกประโยค ในวิชาคณิตศาสตร์ว่าด้วยนามธรรม  ท้ังนี้สืบเนื่องจากอนิยามเป็นนามธรรม  
ดังนั้นนิยาม  กติกา  ทฤษฎีบทก็เป็นนามธรรม  เช่น  จ านวน (Number)  เป็นนามธรรม  ตัวเลข 
(Numeral) เป็นเพียงสัญลักษณ์ท่ีใช้เขียนแทนจ านวน  ตัวเลขจะบวก  ลบ  คูณ  หาร  กันไม่ได้  
เพราะไม่นิยามการบวก  ลบ  คูณ  หาร  ให้แก่ตัวเลข  หากแต่นิยามการบวก  ลบ  คูณ  หาร  ให้กับ
จ านวน   
  1.3  ความถูกต้องเท่ียงตรง (Accuracy) และกระชับรัดกุม (Rigor)  เนื่องจากวิชา
คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยนามธรรม  จึงท าให้คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเท่ียงตรงอย่างยิ่ง  
ตัวอย่างเช่น  ถ้าแบ่งน้ าในถ้วยออกเป็น 2 ส่วนเท่า ๆ กัน  ในเชิงฟิสิกส์ไม่สามารถท าได้  เพราะ
เครื่องมือไม่มีความละเอียดพอ  ไม่ว่าจะเป็นตาช่ัง  หรือถ้วยตวง  ท้ังไม่สามารถจะควบคุมอุณหภูมิ
ในขณะแบ่งน้ า  แต่ถ้าเป็นการแบ่งในเชิงคณิตศาสตร์  แบ่งน้ านั้นโดยกระบวนการคิด  สามารถแบ่ง
ได้เท่ากันจริง ๆ  เช่น  น้ ามีน้ าหนัก 1 ปอนด์  ถ้าแบ่งน้ าหนักของน้ าปริมาณเท่านี้ออกเป็น 2 ส่วน 

ย่อมจะได้ส่วนละ 
2
1

 ปอนด์  ความถูกต้องเท่ียงตรงนี้ยังรวมไปถึงความถูกต้องในการให้เหตุผลอีกด้วย  

นอกจากความถูกต้องเท่ียงตรงแล้ว  คณิตศาสตร์ยังเป็นวิชาท่ีมีความกระชับรัดกุมในด้านการใช้ภาษา
และกระชับรัดกุมในการเลือก อนิยามและกติกามาก นักคณิตศาสตร์ไม่นิยมใช้ค าฟุ่มเฟือย  หากแต่
นิยมใช้ค าท่ีง่าย  ส้ัน  ได้ใจความชัดเจน  และถูกต้อง  เท่ียงตรงมากท่ีสุด 
  1.4  ความมีเหตุผล  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเหตุผล  ทุกขั้นตอนจะต้องมีเหตุผล  
และเหตุผลมีความส าคัญยิ่งกว่าการใช้สัญลักษณ์  คณิตศาสตร์จะตอบค าถามว่า  “ท าไม”  มากกว่า 
“อย่างไร”  การค านวณไม่ใช่เนื้อแท้ของคณิตศาสตร์  เนื้อแท้ของคณิตศาสตร์คือการพิสูจน์หรือให้
เหตุผลว่าท าไม  จึงเป็นอย่างนั้นในวิชาคณิตศาสตร์เราไม่สามารถใช้สามัญส านึกเป็นเครื่องตัดสิน  
หากแต่อนุญาตให้ใช้ อนิยาม  นิยาม  กติกา  และทฤษฎีบทมาสนับสนุนเป็นเหตุเป็นผลว่าอะไร   
สักอย่างหนึ่งเป็นจริง  ยิ่งระดับท่ีเป็นนามธรรมลึกซึ้งมากขึ้นเพียงใด  เหตุผลก็ยิ่งมีบทบาทส าคัญ  
มากขึ้นเพียงนั้น 
  1.5  ความเป็นกรณีท่ัวไป  (Generalization)  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมุ่งจะหากรณี
ท่ัวไปของส่ิงต่าง ๆ  คือ  แทนท่ีจะหากรณีเฉพาะ  เช่น  1+2+3+4+5-15 = ?  เราจะถามเลยว่า 
1+2+3+…+ N = ?   ซึ่งเป็นกรณีท่ัวไป  ถ้าตอบได้ว่า 1+2+3+…+ N = ?  ได้แล้ว  ก็ไม่จ าเป็นต้อง
หากรณีเฉพาะอื่น ๆ อีก 
 ทฤษฎีบทต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ทุกสาขา  เป็นตัวอย่างอันดีของความเป็นกรณีท่ัวไป  เช่น  
มุมภายในของรูปสามเหล่ียมรวมกันได้เท่ากับสองมุมฉาก 
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 ความเป็นกรณีท่ัวไปของคณิตศาสตร์  มีความเด่นชัดมาก  จนถึงการกล่าวกันว่า
คณิตศาสตร์เป็นเรื่องของกระสวน (Pattern)  ซึ่งเป็นประดุจโครงใหญ่ กว้าง ๆ ซึ่งจะท าให้ส่วนเฉพาะ
ปลีกย่อยต่าง ๆ ไร้ความส าคัญโดยส้ินเชิง อาจจะกล่าวได้ว่าความเป็นกรณีท่ัวไปนี้จะก้าวหน้าไป ไม่มี
ขอบเขตส้ินสุด 
 
 โครงสร้างระบบคณิตศาสตร์ 
  โครงสร้างระบบคณิตศาสตร์ เริ่มจากธรรมชาติ  แล้วสรุปไว้เป็นรูปธรรม  แล้วสร้าง
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ขึ้น  แบบจ าลองดังกล่าว  ประกอบด้วย  อนิยาม  นิยาม  สัจพจน์ สรุป
เป็นกฎ หรือทฤษฎีโดยอาศัย  ตรรกวิทยา  แล้วน าผลสรุปนั้นมาเป็นข้อมูลเพื่อแก้ไข  หรือสร้างทฤษฎี
ใหม่  ท่ีดีกว่าเดิม  แล้วน าไปประยุกต์ใช้กับธรรมชาติ  หมุนเวียน  เช่นนี้เรื่อยไป  โดยเขียนแผนภูมิ
โครงสร้างของระบบคณิตศาสตร์ได้ดังนี้ 
 

แผนภูมิที่ 1  โครงสร้างระบบคณิตศาสตร์ 

        สรุปโดยใช้ 
        ตรรกศาสตร์ 
 
        ประยุกต์ใช้ใน 
        ลักษณะรูปธรรม 
           
                                                 สรุปเป็น 
ท่ีมา :   สุรางค์  เจริญสุข  แนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง   
          วิชาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา  หน้า 19  
          (อัดส าเนา) 
 
 ลักษณะจุดประสงค์วิชาคณิตศาสตร์ 
 จากการศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์  พอจะจ าแนกจุดประสงค์การเรียนรู้ได้ 3 ลักษณะ คือ 
  1. จุดประสงค์การเรียนรู้  ท่ีต้องการให้นักเรียนมีความรู้  นิยาม  กฎ  ทฤษฎีบท  เพื่อ
น าไปใช้ในการสรุป  อ้างอิง  ค านวณ  แก้ปัญหาต่าง ๆ  เช่น   
        - ระบุนิยามของรูปสามเหล่ียมหน้าจ่ัวได้  (นักเรียนต้องสรุปเป็นนิยามของรูป
สามเหล่ียมอื่น ๆ  สามารถยกตัวอย่างรูปสามเหล่ียมหน้าจ่ัวได้) 
        - ระบุนิยาม  และคุณสมบัติของฟังก์ชันชนิดต่าง ๆ ได้ 

 

สัจพจน์ 
 

นิยาม 
 

อนิยาม 

กฎ / ทฤษฎี 

ธรรมชาติ 
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  2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้องการให้นักเรียนมีทักษะและใช้การคิดค านวณให้รวดเร็ว  
ถูกต้อง  ท้ังท่ีเป็นการใช้กฎ  ทฤษฎี  ในสถานการณ์ใหม่อย่างง่าย  ๆ ไปจนถึงส่ิงท่ีซับซ้อนมากขึ้น  
เช่น 
       -  บวก  ลบ  คูณ  หาร  เศษส่วนได้ 
       -  แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรได้ 
  3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้องการให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหา  เน้นการน าความรู้  
ความเข้าใจ  และทักษะการคิดค านวณ  จากจุดประสงค์ลักษณะท่ี 1 และ 2  รวมทั้งทักษะ  การแปล
ความ  ตีความ  วิเคราะห์  ไปใช้เพื่อแก้ปัญหาโจทย์ต่าง ๆ  เช่น 
       -  แก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ความรู้เรื่องเศษส่วนได้ 
       -  แก้โจทย์ปัญหาโดยวิธีระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรได้ 
       -  แก้โจทย์ปญัหา  เกี่ยวกับรูปสามเหล่ียมคล้ายได้  
 4.  กระบวนการต่าง ๆ  ท่ีสอดคล้องกับวิชาคณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการนั้น  สามารถใช้กระบวนการต่าง ๆ ได้หลายกระบวนการ  เช่น  กระบวนการสร้าง
ความคิดรวบยอด  กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสร้างความตระหนัก  กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการวิทยาศาสตร์  กระบวนการคณิตศาสตร์  กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฯลฯ  แต่
กระบวนการท่ีน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างเด่นชัด ได้แก่ สร้าง
ความคิดรวบยอด  กระบวนการคณิตศาสตร์และกระบวนการแก้ปัญหา  ส่วนกระบวนการอื่น ๆ จะ
เป็นส่วนช่วยในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะตามเป้าหมายของหลักสูตร 
  4.1  กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด  มีข้ันตอนดังนี ้
    1)  สังเกต 
    2)  จ าแนกความแตกต่าง 
    3)  หาลักษณะร่วม 
    4)  สรุปลักษณะร่วมเป็นความคิดรวบยอด 
    5)  ทดสอบและฝึกฝนการน าไปใช้ 
  4.2  กระบวนการคณิตศาสตร์ 
        4.2.1 กระบวนการสร้างทักษะการคิดค านวณ  มีข้ันตอนดังนี้        
    1)  ตรวจสอบความคิดรวบยอด 
    2)  สรุปเป็นกฎ 
    3)  ฝึกการใช้กฎ 
    4)  ปรับปรุงแก้ไข 
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      4.2.2  กระบวนการสร้างทักษะการแก้โจทย์ปัญหา  มีข้ันตอนดังนี้ 
    1)  วิเคราะห์โจทย์ 
    2)  วางแผนขั้นตอน 
    3)  ปฏิบัติขั้นตอน 
    4)  ตรวจสอบค าตอบ 
  4.3  กระบวนการแก้ปัญหา  มีข้ันตอนดังนี ้
         1)  ท าความเข้าใจ 
         2)  วางแผนแก้ปัญหา 
        3)  ด าเนินการตามแผน 
       4)  ตรวจสอบกระบวนการและค าตอบ 
 
 วิธีสอน 
 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะเสนอต่อไปนี้  เป็นเพียงแนวทางส่วนหนึ่งท่ี
ครูผู้สอนสามารถน าไปปรับใช้ได้  ยังมีวิธีการและรูปแบบอื่น ๆ  อีกมากมายท่ีสามารถศึกษา ค้นคว้า
ได้จากเอกสาร  ต ารา  จากห้องทดลอง  จากการฝึกอบรม  หรือจากการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
เพื่อนครู  รวมทั้งรูปแบบและวิธีการท่ีพัฒนาขึ้นเอง 
  1. วิธีสอนแบบทดลอง  (Laboratory  Method)  การเรียนการสอนแบบทดลองเป็น
วิธีการสอนท่ีให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจ  เพื่อพิสูจน์ข้อเท็จจริง  
พิสูจน์สมมุติฐาน  หรือค้นพบข้อมูลต่าง  ๆ  
  2. วิธีสอนแบบโครงการ (Project  Method)  การเรียนการสอนแบบโครงการเป็น 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้วางโครงการ  และด าเนินงานให้ส าเร็จตามโครงการ
นั้น  โดยอาจจะให้รับผิดชอบเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้  ซึ่งเป็นวิธีการจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับ
สภาพชีวิตจริง  นักเรียนจะท างานนี้ด้วยการต้ังปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาด้วยการลงมือท าจริง 
  3.  วิธีสอนแบบศูนย์การเรียน (Learning Center) การเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียน  
เป็นวิธีสอนท่ีจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เป็นแหล่งการศึกษา  นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วย
การเรียนจากโปรแกรมการสอน  ซึ่งจัดในรูปของชุดการสอน  นักเรียนจะหาประสบการณ์การเรียนรู้
โดยการท ากิจกรรมให้ครบทุกศูนย์  ภายใต้การดูแลของครูซึ่งท าหน้าท่ีเป็นผู้ประสานงาน 
  4.  วิธีสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
จากรายละเอียดปลีกย่อย  ไปหากฎเกณฑ์  กล่าวคือ  เป็นการสอนจากส่วนย่อยไปหาส่วนรวมหรือ
สอนจากตัวอย่างไปหากฎเกณฑ์  หลักการ  ข้อเท็จจริง  หรือข้อสรุป  โดยการให้นักเรียนท าการศึกษา  
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สังเกต  ทดลอง เปรียบเทียบแล้วพิจารณาค้นหาองค์ประกอบท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน จาก
ตัวอย่างต่าง ๆ  เพื่อน ามาเป็นข้อสรุป 
  5. วิธีสอนแบบนิรนัย (Deductive Method) วิธีการสอนแบบนี้ เป็นการสอนท่ีเริ่มต้น
จากกฎ  หรือหลักการต่าง ๆ  แล้วให้นักเรียนหาหลักฐาน  เหตุผลมาพิสูจน์ยืนยัน  เพื่อฝึกหัดให้
นักเรียนเป็นคนมีเหตุผล  ไม่เช่ืออะไรง่าย  จนกว่าจะได้มีการพิสูจน์ให้เห็นจริงเสียก่อน 
  6. วิธีสอนแบบอภิปราย (The Classroom Discussion Method) วิธีการนี้ครูจะเป็น
ผู้ใช้ค าถาม  ยั่วยุให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและเกิดการหยั่งเห็น (Insight) ด้วยตนเอง ซึ่งสามารถ 
ใช้ได้ทุกระดับช้ันและทุกวิชา 
  7. วิธีสอนแบบร่วมมือ  (Cooperative Learning)  การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนท่ีเป็นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
เล็ก ๆ  แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน  โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วม
อย่างแท้จริง  ในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม  ท้ังโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  การ
แบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้  รวมทั้งการเป็นก าลังใจแก่กันและกัน  คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ี
อ่อนกว่า  สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น  หากแต่ละคนต้องร่วม
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จ
ของกลุ่ม 
 

    สื่อการเรียนการสอน 
      1. ความหมายของส่ือการเรียนการสอน 
  ส่ือการเรียน (Instructional  Media)  หมายถึง  วิธีการ เครื่องมือ อุปกรณ์ต่าง ๆ  
และทุกส่ิงทุกอย่างท่ีผู้สอนน ามาใช้เป็นส่ือกลางในการถ่ายทอดความรู้  ทัศนคติ  และทักษะไปสู่
นักเรียน  เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด
ไว้  ซึ่งอาจเป็นวิธีการ  บุคคล  เหตุการณ์  วัสดุ  เครื่องมือ  ตลอดจนกิจกรรมต่าง ๆ  เพื่อการจัดการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพได้ประสิทธิผลดียิ่งขึ้นกว่า  เมื่อไม่ใช้ส่ือ 
       2. ประเภทของส่ือการสอน  แบ่งเป็น 3 ลักษณะ  ดังนี้ 
           2.1  ส่ือประเภทวัสดุ (Materials) หรือส่ือเล็กซึ่งอาจเรียกว่าส่ือประเภท
ซอฟท์แวร์  ส่ือประเภทนี้มีท้ังส่ือท่ีสามารถเสนอเนื้อหาด้วยตนเอง  และส่ือท่ีจ าเป็นต้องใช้ร่วมกับส่ือ
หลักเพื่อเสนอเนื้อหาแบ่งเป็น 3 ประเภท  ได้แก่ 
    1)  รูปภาพ  เช่น  ภาพวาด  ภาพเขียน  ภาพถ่าย  และภาพพิมพ์   
    2)  วัสดุลายเส้น เช่น แผนภูมิ  แผนภาพ  สถิติ  แผนท่ี  ภาพการ์ตูนและภาพ
โปสเตอร์ 
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    3)  วัสดุส่ิงพิมพ์  เช่น  แบบเรียน  คู่มือครู  หนังสือ  เอกสารประกอบการเรียน  
บทเรียนส าเร็จรูป  ชุดการสอน  ฯลฯ 
    4)  วัสดุ 3 มิติ  เช่น  ของจริง  หุ่นจ าลอง  ของตัวอย่าง  ภาพสามมิติ 
    5)  วัสดุประกอบการทดลอง  เช่น  ตัวยาและสารเคมีต่าง ๆ  
    6)  วัสดุประกอบแผ่นป้าย  ได้แก่  วัสดุต่างๆ ท่ีใช้ร่วมกับแผ่นป้ายนิเทศ  แผ่น
ป้ายส าลี  แผ่นป้ายแม่เหล็ก   และแผ่นป้ายไฟฟ้า 
    7)  วัสดุท่ีใช้กับอุปกรณ์ทางไฟฟ้าและอีเล็คโทรนิค  เช่น  ตลับเทป  หรือแถบ
บันทึกเสียง  แผ่นเสียง  แผ่นโปร่งใส  สไลด์  ฟิล์มภาพยนตร์  และวีดิทัศน์ 
         2.2 ส่ือประเภทอุปกรณ์หรือเครื่องมือ (Equipments) หรือส่ือใหญ่ซึ่งอาจเรียกว่า
ส่ือประเภทฮาร์ดแวร์  เป็นส่ือท่ีใช้ร่วมกับส่ือประเภทวัสดุเพื่อน าเสนอเนื้อหาแบ่งเป็น 2 ประเภท  
ได้แก่ 
    1)  อุปกรณ์ไฟฟ้าและอีเล็คโทรนิค  แบ่งเป็น 3 ชนิด  คือ 
               (1)  อุปกรณ์ประเภทเครื่องเสียง เช่น  เครื่องขยายเสียง  เครื่องเล่น  
แผ่นเสียง  เครื่องบันทึกเสียง  และเครื่องรับวิทยุ  เป็นต้น 
              (2)  อุปกรณ์ประเภทเครื่องฉาย  เช่น  เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ  เครื่องฉาย
สไลด์  เครื่องฉายภาพยนตร์  เครื่องรับโทรทัศน์  โปรเจคเตอร์  และเครื่องเล่นเทปบันทึกภาพ 
                (3)  อุปกรณ์อีเล็คโทรนิคประเภทอื่น ๆ  เช่น  แผ่นป้ายไฟฟ้า  เครื่อง
คอมพิวเตอร์  หุ่นยนต์คอมพิวเตอร์ทางการศึกษา ฯลฯ 
   2) อุปกรณ์ท่ีไม่เกี่ยวข้องกับไฟฟ้าและอีเล็คโทรนิค  เช่น  กระดานขาว  แผ่นป้าย
ส าลี  เครื่องมือทดลองทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  ตลอดจนครุภัณฑ์ต่าง ๆ  ในห้องเรียนและ
ห้องปฏิบัติการ 
           2.3 ส่ือประเภทเทคนิคหรือวิธีการ  (Techique or Medthod) ได้แก่  การสาธิต  
การแสดงบทบาทสมมุติ  การแสดงละครและหุ่น  การจัดแสดงและนิทรรศการ  การศึกษานอกสถานท่ี  
ตลอดจนเทคนิคต่าง ๆ ในการน าเสนอบทเรียนด้วยส่ือประเภทวัสดุและอุปกรณ์ 
  3.  ลักษณะส่ือการสอนท่ีดี  มีดังนี้ 
         3.1  เหมาะสม  สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของเนื้อหาวิชาท่ีก าหนดไว้ในบทเรียน 
         3.2  เหมาะสมกับระดับช้ัน เพศ  วุฒิภาวะ ความสนใจ  และความสามารถของ
นักเรียน 
         3.3  เร้าความสนใจแก่นักเรียนด้วยสีสัน  ภาพ  เสียง  และอื่น ๆ  
         3.4  สามารถเสนอเนื้อหาท่ีถูกต้อง  แน่นอน  และเป็นจริง 
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         3.5  สามารถท าให้นักเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท้ัง 3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย 
ทักษะพิสัย  และด้านจิตพิสัย   
         3.6 สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้  เช่น 
    1) ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรูอ้ย่างแข็งขันด้วยความพึงพอใจ 
    2) ให้นักเรียนได้รู้ข้อมูลย้อนกลับอย่างฉับพลันภายหลังกิจกรรม 
    3) ให้นักเรียนได้รับการเสริมแรงด้านการให้ประสบการณ์แห่งความส าเร็จ 
    4) ให้นักเรียนได้เรียนรู้เป็นขั้นตอนทีละน้อยจากง่ายไปยาก  ไม่เกิดความ
คับข้องใจ 
        3.7  ท าให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
        3.8  ควรผ่านการทดลองใช้และแก้ไขปรับปรุงได้มาตรฐานก่อนน าไปใช้จริง 
   4 ประโยชน์ของส่ือการเรียนการสอน  มีดังนี ้
            4.1  ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้มากขึ้น  โดยใช้เวลาน้อยลง 
         4.2  ช่วยเพิ่มบรรยากาศการเรียนรู้  ท าให้บทเรียนน่าสนใจ 
         4.3  ให้เข้าใจส่ิงท่ีซับซ้อนได้ง่ายข้ึน 
        4.4  ท าให้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเป็นรูปธรรมมากขึ้น 
         4.5  ท าให้จ าบทเรียนเรื่องราวต่าง ๆ ได้แม่นย าและนาน 
         4.6  ท าให้ลดการบรรยาย  อธิบายของผู้สอนลง  และช่วยให้เรียนเข้าใจได้ง่าย
และดีขึ้น 
        4.7  ส่ือการเรียนการสอนโดยเฉพาะประเภทโสตทัศนอุปกรณ์  ช่วยส่งเสริมความ
เข้าใจภาษาต่างประเทศแก่ครู  และยังช่วยในการเตรียมการสอนบทเรียนของครูให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
       4.8  ส่ือโสตทัศนอุปกรณ์  จะกระตุ้นให้นักเรียนสามารถฟัง  และพูดภาษา 
ต่างประเทศได้ดีเท่ากับการอ่านและการเขียน 
        4.9  ส่ือช่วยให้เข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม  ความเป็นอยู่ของประชาชนใน
ต่างประเทศ  ด้วยการน าส่ิงท่ีอยู่ไกลมาศึกษาในห้องเรียนได้ 
        4.10  ช่วยลดการสูญเปล่าทางการศึกษา  เนื่องจากช่วยให้การเรียนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  นักเรียนสอบไม่ผ่านน้อยลง 
        4.11  ช่วยสร้างรูปธรรมข้ึนในความคิดของนักเรียน 
       4.12  เร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน 
        4.13  พัฒนาการเรียนรู้โดยน าประสบการณ์เดิม  ไปสัมพันธ์กับประสบการณ์
ใหม่ได้อย่างต่อเนื่อง 



 33 

        4.14  ช่วยให้ข้อเท็จจริงแก่นักเรียน  ก่อให้เกิดความอยากรู้  อยากเรียน 
        4.15  ช่วยพัฒนาความคิดของนักเรียน 
   5. การผลิตส่ือ  หรือเลือกใช้ส่ือการเรียนการสอน  ควรพิจารณาในเรื่องต่อไปนี้ 
        5.1  ความเหมาะสม  สอดคล้องกับเรื่องท่ีสอน  และตรงตามจุดประสงค์ท่ี
ก าหนด 
        5.2  ความเหมาะสมกับวัย  และสติปัญญาของนักเรียน 
        5.3  ความเหมาะสมกับความต้องการ  และความสนใจของนักเรียน 
        5.4  ความเหมาะสมกับเวลา  เป็นส่ือท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็วและให้
ประสบการณ์กว้างขวาง 
      5.5  ความถูกต้อง  ชัดเจน  ไม่ซับซ้อน 
          5.6  ขนาดของส่ือ  มีความเหมาะสม  และจ านวนเพียงพอ 
          5.7  ความแข็งแรง  คงทน  สวยงาม  ทันสมัย  ใช้สะดวก 
          5.8  ใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง 
          5.9  ธรรมชาติของวิชาและประสิทธิภาพของส่ือ 
         5.10  ความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น 
   6. การใช้ส่ือการเรียนการสอน  ต้องก าหนดแนวทางการใช้ให้ชัดเจน  เช่น 
    6.1 ใช้น าเข้าสู่บทเรียน 
          6.2 ใช้อธิบายบทเรียน 
          6.3 ใช้สรุปบทเรียน 
      6.4 ใช้วัดและประเมินผล 
  
            การวัดและประเมินผล 
 การวัดและการประเมินผลทางคณิตศาสตร์นั้น   ผู้สอนไม่ควรมุ่งวัดแต่ด้านความรู้เพียง
ด้านเดียว  ควรวัดให้ครอบคลุมด้านทักษะ/กระบวนการ และด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
ด้วย   ท้ังนี้ต้องวัดให้ได้สัดส่วนและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรการ
วัดผลและการประเมินผลควรใช้วิธีการท่ีหลากหลายท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของ
การวัด   เช่น  

 -  การวัดผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนและพัฒนานกัเรียน (Formative 
Test) 

 -  การวัดผลเพื่อวินิจฉัยหาจุดบกพร่องของนักเรียน (Diagnostic Test) 
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 -  การวัดผลเพื่อตัดสินผลการเรียนของนักเรียน (Summative Test หรือ Achievement 
Test) 
 -  การวัดผลตามสภาพจริง (Authentic Test) 
 -  การสังเกต แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
 - โครงงานคณิตศาสตร์ (Mathematics Project) 
 - การสัมภาษณ์ (Interview) 

 การวัดผลและการประเมินผลทางคณิตศาสตร์ควรมุ่งเน้นการวัดสมรรถภาพโดยรวมของ
นักเรียนเป็นหลัก (Performance   Examination)  และผู้สอนต้องถือว่าการวัดผล  และการ
ประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างไรก็ตามส าหรับการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์นั้น  หัวใจของการวัดผลและการประเมินผล  ไม่ใช่อยู่ท่ีการวัดผลเพื่อประเมินตัดสินได้
หรือตกของนักเรียนเพียงอย่างเดียว   แต่อยู่ท่ีการวัดผลเพื่อวินิจฉัยหาจุดบกพร่องตลอดจนการวัดผล
เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนท่ีช่วยพัฒนาให้นักเรียนได้สามารถเรียนรู้
คณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มตามศักยภาพ 
 การประเมินผลท่ีดีนั้นต้องมาจากการวัดผลท่ีดี  กล่าวคือ  จะต้องเป็นการวัดผลท่ีมีความ
ถูกต้อง (Validity)  และมีความเช่ือมั่น (Reliability)  และการวัดผลนั้นต้องมีการวัดผลด้วยวิธีต่าง  ๆ  
ท่ีหลากหลายตามสภาพ  และผู้สอนต้องวัดให้ต่อเนื่อง  ครอบคลุมและท่ัวถึง  เมื่อน าผลการวัด
ท้ังหลายมารวมสรุปก็จะท าให้การประเมินผลนั้นถูกต้องใกล้เคียงตามสภาพจริง 
  

ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์  
ทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ ทฤษฎี

การสอนคณิตศาสตร์และทฤษฎีการเรียนรู้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ. 
2538: 16-17)  

1. ทฤษฏีแห่งการฝึกฝน (Drill theory) เป็นทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นในเรื่องการ
ฝึกฝน ให้ท าแบบฝึกหัดมากๆ ซ้ าๆ จนกว่าเด็กจะเคยชินกับวิธีการนั้น ๆ การสอนจึงเริ่มโดยครูจะเป็น
ผู้ให้ตัวอย่างหรือบอกสูตรหรือกฎเกณฑ์ แล้วให้เด็กฝึกฝน ท าแบบฝึกหัดมาก ๆ จนกระท่ังเด็กชานาญ 
แต่อย่างไรก็ตามทฤษฎีนี้ยังมีข้อบกพร่องอยู่หลายประการคือ  

1) เด็กต้องท่องจ า กฎเกณฑ์ สูตร ซึ่งเป็นเรื่องยากสาหรับเด็ก  
2) เด็กไม่อาจจะจาข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้เรียนมาแล้วได้หมด  
3) เด็กขาดความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียน เป็นเหตุให้เกิดความลาบากสับสนในการคิดค านวณ 

แก้ปัญหาและลืมส่ิงท่ีเรียนได้ง่าย  
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2. ทฤษฎีการเรียนรู้โดยบังเอิญ (Incidental learning theory) ทฤษฎีนี้เช่ือว่าเด็กจะเรียน
ได้ดี เมื่อเกิดความต้องการหรือความอยากรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเกิดขึ้น ดังนั้นกิจกรรมการเรียนควรจัด
ตามเหตุการณ์ท่ีบังเกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชนซึ่งเด็กได้ประสบกับตนเอง แต่ทฤษฎีนี้มีข้อบกพร่อง
หรือเหตุการณ์จะเกิดขึ้นไม่บ่อยนัก ดังนั้นการเรียนตามทฤษฎีนี้ก็จะไม่เกิดผล  

3. ทฤษฎีแห่งความหมาย (Meaning theory) ทฤษฎีนี้เช่ือว่า การคิดค านวณกับการเป็นอยู่
ในสังคมของเด็กเป็นหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และมีความเช่ือว่าเด็กจะเรียนรู้และเข้าใจ
ส่ิงท่ีเรียนได้ดี เมื่อส่ิงนั้นมีความหมายต่อเด็กเองและเป็นเรื่องท่ีเด็กได้พบเห็นและปฏิบัติในสังคม
ประจ าวันของเด็ก  

 
ทฤษฎีการเรียนรู้  
การสอนคณิตศาสตร์จ าเป็นต้องอาศัยหลักจิตวิทยาเข้าช่วยในการสอนอย่างมาก ท้ังนี้เพราะ

คณิตศาสตร์เป็นนามธรรมยากแก่การเข้าใจสาหรับเด็ก ครูจึงควรศึกษาหลักจิตวิทยาในการเรียนการ
สอนให้เข้าใจแล้วนามาใช้ในการสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ ซึ่งนักจิตวิทยา ได้เสนอทฤษฎี
เกี่ยวกับการเรียนรู้ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี ้ 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget’s Theory of Intellectual 
Development) (พงษ์พันธ ์พงษ์โสภา. 2544: 61 -65)  

เพียเจต์ เป็นนักจิตวิทยาชาวสวิสเซอร์แลนด์ท่ีมีบทบาทในวิชาชีพต่างๆ มากในช่วงปี 
ค.ศ.1930 –1980 เพียเจต์เช่ือว่าพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์พัฒนาขึ้นเป็นลาดับ 4 ขั้น โดย
แต่ละขั้นแตกต่างกันในกลุ่ม และอายุท่ีกลุ่มคนเข้าสู่แต่ละขั้นจะแตกต่างกันตามลักษณะทาง
พันธุกรรมและส่ิงแวดล้อม ลาดับข้ันท้ังส่ีของ เพียเจต์ คือ 1) ขั้นประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว 
(sensory –motor stage) ต้ังแต่แรกเกิดจนอายุ 2 ขวบ เป็นขั้นที่เด็กรู้จักการใช้ประสาทสัมผัสต่าง 
ๆ เช่น ปาก หู ตา 2) ขั้นเตรียมพร้อมปฏิบัติการ (preoperational Stage) อยู่ในช่วงอายุ 2-6 ปี เป็น
ขัน้ท่ีเด็กเริ่มเรียนรู้การพูด และเข้าใจเครื่องหมายท่าทางท่ีส่ือความหมาย เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้ดีขึ้น แต่
ยังอาศัยการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ยังไม่สามารถคิดหาเหตุผลและยกเหตุผลขึ้นมาอ้างอิงได้ 3) ขั้น
ปฏิบัติการท่ีเป็นรูปธรรม (concreate operational stage) อยู่ในช่วงอายุ 7-11 ปี ในช่วงอายุ
ดังกล่าวเด็กสามารถใช้เหตุผลกับส่ิงท่ีแลเห็นได้ เช่น การจัดแบ่งกลุ่มเป็นพวก มองเห็นความสัมพันธ์
ของส่ิงต่าง ๆ ได้ดีขึ้น และ 4) ขั้นปฏิบัติการท่ีเป็นแบบแผน (formal operational stage) อยู่ในช่วง
อายุ 11-15 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กรู้จักคิดหาเหตุผล และเรียนรู้เกี่ยวกับนามธรรมได้ดีขึ้นสามารถต้ัง
สมมุติฐานและแก้ปัญหาได้ การคิดหาเหตุผลแบบตรรกศาสตร์ พัฒนาการอย่างสมบูรณ์ เป็นขั้นที่เกิด
โครงสร้างทางสติปัญญาอย่างสมบูรณ์เด็กในวัยนี้จะมีความคิดเท่าผู้ใหญ่ อาจจะแตกต่างกันท่ีคุณภาพ
เท่านั้น เนื่องจากประสบการณ์แตกต่างกัน  
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พัฒนาการของมนุษย์จะเป็นไปตามลาดับข้ันและต่อเนื่องกัน ทฤษฎีนี้มีประโยชน์ต่อ
การศึกษา เนื่องจากขั้นท้ังส่ีกล่าวถึงข้อเท็จจริงว่า วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยา และพฤติกรรมของเด็ก
แตกต่างจากของผู้ใหญ่ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ ดังนั้นการจัดการศึกษาให้เด็กจึงต้องมีรูปแบบท่ี
แตกต่างจากของผู้ใหญ่และส่ิงท่ีความหมายมากท่ีนักการศึกษาได้รับจากงานของเพียเจต์ คือเด็กท่ีมี
อายุน้อย ๆ จะเรียนได้ดีท่ีสุดจากกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ส่ือรูปธรรม หากแนวคิดนี้ถูกนาไปใช้
ในห้องเรียน ผู้สอนจะต้องเป็นผู้จัดส่ิงแวดล้อมในการเรียนรู้และแนะนาผู้เรียนมากกว่าเป็นผู้สอน
โดยตรง ตามทฤษฎีเพียเจต์ เมื่อเด็กโตขึ้นและเข้าสู่ลาดับข้ันท่ีสูงกว่าเด็กจะต้องการการเรียนรู้จาก
กิจกรรมลดลง เนื่องจากพัฒนาการของสติปัญญาท่ีซับซ้อนและทันสมัยข้ึน แต่มิได้หมายความว่าเด็ก
ไม่ต้องท ากิจกรรมเลย การเรียนรู้โดยการท ากิจกรรมยังคงอยู่ในทุกล าดับข้ันของการพัฒนา  

นอกจากนี้ เพียเจต์ยังเน้นว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนมีบทบาทเป็นอย่างมากต่อ
การพัฒนาสติปัญญาท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ การให้ผู้เรียนได้คิด พูด อภิปราย แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผู้อื่นจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจตนเองและผู้อื่นได้ดีขึ้น 
เพียเจต์ เรียกกระบวนการนี้ว่า การกระจายความคิด (decentration) ซึ่งเป็นความสามารถของเด็กท่ี
ต้องได้รับการพัฒนาให้เป็นไปตามลาดับข้ัน เพื่อพิจารณาส่ิงต่าง ๆ จากมุมมองของผู้อื่น ซึ่งประเด็นนี้
การศึกษาจะเข้ามามีบทบาทส าคัญในการจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนเพื่อส่งเสริมความสามารถนี้ 
(อัมพร ม้าคะนอง. 2553 : 1-2)  

ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ (Dienes’s Theory of Mathematics 
Learning)  

แนวคิดของดีนส์ ส่วนมากเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ซึ่งมีบางส่วนท่ีคล้ายคลึง
กับของ เพียเจต์ เช่น การให้ความส าคัญกับการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีบทบาท และกระตือรืนร้นใน
กระบวนการเรียนรู ้ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ ประกอบด้วย กฎ หรือหลัก 4 ข้อ  

1. กฎของภาวะสมดุล (The Dynamic Principle) กฎนี้ กล่าวว่า ความเข้าใจท่ีแท้จริงใน
มโนทัศน์ใหม่นั้นเป็นพัฒนาการท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียน 3 ขั้น คือ  

ขั้นที ่1 เป็นขั้นพื้นฐานท่ีผู้เรียนประสบกับมโนทัศน์ในรูปแบบท่ีไม่มีโครงสร้างใด ๆ  
เช่น การท่ีเด็กเรียนรู้จากของเล่นช้ินใหม่โดยการเล่นของเล่นช้ินนั้น  

ขั้นที ่2 เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้พบกับกิจกรรมท่ีมีโครงสร้างมากขึ้น ซึ่งเป็นโครงสร้างท่ี 
คล้ายคลึง (Isomorphic) กับโครงสร้างของมโนทัศน์ท่ีผู้เรียนจะได้เรียน  

ขั้นที ่3 เป็นขั้นที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะเห็นได้ถึงการนามโนทัศน์
เหล่านั้นไปใช้ชีวิตประจ าวัน 

2. กฎความหลากหลายของการรับรู้ (The Perceptual Variability Principle) กฎนี้
เสนอแนะว่าการเรียนรู้มโนทัศน์จะมีประสิทธิภาพดีเมื่อผู้เรียนมีโอกาสรับรู้มโนทัศน์เดียวกันหลายๆ 
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รูปแบบผ่านบริบททางกายภาพ นั่นคือ การจัดส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีหลากหลายให้ผู้เรียนเพื่อให้เข้าใจ
โครงสร้างทางมโนทัศน์เดียวกันนั้น จะช่วยในการได้มาซึ่งมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 
concept) ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  

3. กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ (The mathematical variability principle) กฎ
ข้อนี้กล่าวอ้างว่า การอ้างอิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (Generalization of mathematical 
concept ) หรือการนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้จะมีประสิทธิภาพมากขึ้น ถ้าตัวแปรท่ีไม่
เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์นั้นเปล่ียนไปอย่างระบบ ในขณะท่ีคงไว้ซึ่งตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องกับมโนทัศน์นั้น ๆ 
เช่น การสอนมโนทัศน์ของรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน ตัวแปรท่ีควรเปล่ียนไป คือ ขนาดของมุม ความยาว
ของด้าน แต่ส่ิงท่ีควรคงไว้ คือ ลักษณะส าคัญของรูปส่ีเหล่ียมด้านขนานท่ีต้องมีด้านส่ีด้านและด้านตรง
ข้ามขนานกัน  

4. กฎการสร้าง (The constructivity principle) กฎข้อนี้ให้ความส าคัญกับความสร้าง
ความรู้ว่าผู้เรียนควรได้พัฒนามโนทัศน์จากประสบการณ์ในการสร้างความรู้เพื่อก่อให้เกิดความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีส าคัญและมั่นคง และจากพื้นฐานท่ีมั่นคงเหล่านี้ จะนาไปสู่การวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์  

ทฤษฎีการเรียนการสอนบรูเนอร์ (Bruner’s Theory of Instruction)  
ทฤษฎีนี้เกี่ยวข้องโดยตรงกับการสอนคณิตศาสตร์ โดยกล่าวถึงการเรียนการสอนท่ีดีกว่า ต้อง

ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ คือ โครงสร้าง (structure) ของเนื้อหา สาระ ความ
พร้อม (readiness) ท่ีจะเรียนรู้ การหยั่งรู ้(intuition) โดยการคะเนจากประสบการณ์อย่างมีหลัก  
เกณฑ์และแรงจูงใจ (motivation) ท่ีจะเรียนเนื้อหาใด ๆ บรูเนอร์ให้ความส าคัญกับสมดุลระหว่าง
ผลลัพธ์กับกระบวนการเรียนการสอน (process and product approach)นอกจากนี้ยังให้แนวคิด
ว่า มนุษย์สามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้ 3 ระดับ ดังนี้  

1. ระดับท่ีมีประสบการณ์ตรงและสัมผัสได้ (Enactive stage) เช่นผู้เรียนรวมของ 4 ช้ิน กับ
ของ 5 ช้ิน เพื่อเป็นของ 9 ช้ินซึ่งเป็นการสัมผัสกับส่ิงท่ีรูปธรรม (concrete objects or 
manipulatives)  

2. ระดับของการใช้ภาพเป็นส่ือในการมองเห็น (Iconic stage) เช่น การใช้รูปภาพ
ไดอะแกรม ฟิลม์ ท่ีเป็นส่ือทางสายตา (Visual medium) ตัวอย่างการเรียนรู้ระดับนี ้เช่น ผู้เรียนดู
ภาพรถ 4 คัน ในภาพแรก ดูภาพรถ 5 คัน ในภาพท่ีสอง และดูภาพรถรวม 9 คัน ในภาพท่ีสามซึ่งเป็น
ภาพรวมของรถในภาพท่ีหนึ่งและภาพท่ีสอง รถ 9 คัน ในท่ีนี้จากการท่ีผู้สอนวางแผนให้ผู้เรียนเรียนรู้ 
มิใช่เกิดจากตัวผู้เรียนเอง  
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3. ระดับของการสร้างความสัมพันธ์และใช้สัญลักษณ์ (Symbolic stage) ซึ่งเป็นระดับท่ี
ผู้เรียนสามารถเขียนสัญลักษณ์แทนส่ิงท่ีเห็นในระดับท่ีสอง หรือส่ิงท่ีสัมผัสในระดับท่ีหนึ่งได้ เช่น การ
เขียน 4+5=9 เป็นสัญลักษณ์แทนภาพในระดับท่ีสอง  

ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย (Gagne’s Theory of Learning)  
      ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย มีสาระส าคัญเกี่ยวข้องกับการสอนคณิตศาสตร์ เนื่องจากกานเย่
ใช้คณิตศาสตร์เป็นส่ือสาหรับการใช้ทฤษฎีของเขาอธิบายการเรียนรู้ กานเยจาแนกสาระในการเรียน
คณิตศาสตร์ เป็น 4 ประเภท คือ  

1. ข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์ (mathematical facts) เป็นข้อเท็จจริงท่ีพบในทางคณิต  
ศาสตร์ เช่น เครื่องหมาย (-) เป็นสัญลักษณ์สาหรับการด าเนินการหักออกหรือการลดลง  

2. ทักษะทางคณิตศาสตร์ (mathematical skill) เป็นการกระท าตามข้ันตอนการทางานท่ี
ผู้เรียนทาด้วยความถูกต้องและรวดเร็ว ทักษะเฉพาะใด ๆ อาจถูกนิยามได้จากกฎหรือลาดับขั้น  
ตอนการทางานท่ีเรียกว่า ขั้นตอนหรือวิธีการ (algorithms)  

3. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ (mathematical skills) เป็นความคิดนามธรรมท่ีทาให้มนุษย์
สามารถแยกแยะวัตถุหรือเหตุการณ์ว่าเป็นตัวอย่างหรือไม่เป็นตัวอย่างของความคิดท่ีเป็นนามธรรม
นั้น ตัวอย่างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เช่น มโนทัศน์ของการเท่ากัน มโนทัศน์ของการเป็นสับเซต มโน
ทัศน์เกี่ยวกับลักษณะของสามเหล่ียม เป็นต้น  

4. กฎหรือหลักการทางคณิตศาสตร์ (mathematical concepts) เป็นขั้นตอนในมโนทัศน์
หรือความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่าง  ๆ เช่น รูปสามเหล่ียมสองรูปจะคล้ายกันก็ต่อเมื่อรูป
สามเหล่ียมสองรูปนั้นมีด้านสองด้านเท่ากัน และมุมระหว่างด้านคู่ท่ียาวเท่ากันนั้นเท่ากันด้วย  
กานเย ได้แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 8 ประเภท  

4.1 การเรียนสัญณาณ (signal learning)  
4.2 การเรียนส่ิงเร้า (stimulus –response learning)  
4.3 การเรียนแบบลูกโซ่ (chaining)  
4.4 การเรียนโดยใช้การสัมพันธ์ทางภาษา (verbal association)  
4.5 การเรียนแบบจาแนกความแตกต่าง (discrimination learning)  
4.6 การเรียนมโนทัศน์ (concept learning)  
4.7 การเรียนกฎ (rule learning)  
4.8 การเรียนการแก้ปัญหา (problem learning)  

กานเย่ เช่ือว่าการเรียนท้ัง 8 ชนิดข้างต้น เกิดขึ้นในผู้เรียนเป็นล าดับ 4 ขั้นตอน ดังนี ้ 
1. ขั้นรับหรือจับใจความ (apprehending phase) เป็นขั้นที่ผู้เรียนตระหนักถึงส่ิงเร้าท่ี

ตนเองประสบ ท าให้รับรู้ลักษณะของส่ิงเร้าเหล่านั้น ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนอาจรับรู้ในส่ิงเดียวกันแตกต่าง
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กัน การเรียนรู้ในขั้นนี้จึงสามารถอธิบายได้ว่า เพราะเหตุใดเมื่อผู้สอนสอนส่ิงเดียวกันนักเรียนจึง
ตีความส่ิงเหล่านั้นแตกต่างกัน  

2. ขั้นการได้มาซึ่งความรู้ (acquisition phase) เป็นขั้นท่ีผู้เรียนรับและครอบครองความรู้ท่ี
เป็นข้อเท็จจริง ทักษะ มโนทัศน์ และกฎหรือหลักการ ท่ีตนเรียน ภายหลังจากการได้สัมผัสกับส่ิงเร้า
ในขั้นที่หนึ่ง  

3. ขั้นการจัดเก็บความรู้ (storage phase) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจ าหรือจัดเก็บส่ิงท่ีเรียนรู้มาเป็น
ความจ า ซึ่งมี 2 ชนิด คือ ความจ าระยะส้ัน (short –team memory) และความจ าระยะยาว (long 
-team memory)  

4. ขั้นการระลึกถึงหรือดึงความรู้มาใช้ (retrieval phase) เป็นขั้นที่ผู้เรียนระลึกถึงหรือดึง
ข้อมูลท่ีเก็บไว้ในความจาออกมา ซึ่งขั้นตอนนี้มีความซับซ้อนทางสมองมากกว่าข้ันตอนอื่น ๆ  

 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Throry)  
ทฤษฎีนี้มีอิทธิพลต่อการจัดการเรียนการสอนอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน เนื่องจากเป็นทฤษฎี

ท่ีให้ความส าคัญในตัวผู้เรียนซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ทฤษฎีนี้เน้นว่าความรู้เป็นส่ิงท่ีปลูกสร้างขึ้นโดยผู้เรียน ผู้เรียนใช้ความรู้และประสบการณ์ท่ีมี
อยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ การเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียนจากการมีปฏิสัมพันธ์
กับส่ิงแวดล้อมภายนอก ผู้เรียนแต่ละคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการแตกต่างกัน ดังนั้น แนวการสอน
ตามทฤษฎีนี้ จึงเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ส่ือสารและมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน 
โดยผู้สอนคอยช่วยเหลือให้ผู้เรียนนาความรู้ท่ีมีอยู่ออกมาใช้ และไตร่ตรองส่ิงท่ีได้จากการอภิปรายกับ
ผู้อื่น ผู้สอนมีหน้าท่ีจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ให้เหมาะสม ต้ังประเด็นปัญหาท่ีท้าทาย และ
ช่วยเหลือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ได้เอง  

กรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ทฤษฎีนี้มีกรอบแนวคิดท่ีส าคัญ ดังนี้  
1. ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง  
2. ความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการสร้างความรู้ใหม่  
3. ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม เช่น ครูและเพื่อน มีส่วนช่วยในการสร้างความรู้  
4. ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู้ ต้ังคาถามท้าทายความสามารถ กระตุ้นสนับสนุน

และให้ความช่วยเหลือการสร้างความรู้  
5. ผู้เรียนเป็นผู้กระตือรือร้นในการเรียน  
สมมุติฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ทฤษฎีนี้มีสมมุติฐานเกี่ยวกับการสร้างความรู้ของ  

ผู้เรียน ดังนี้  
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1. มนุษย์สร้างความรู้ผ่านกิจกรรมการไตร่ตรอง การส่ือสาร และการอภิปราย ซึ่งทาให้พวก
เขาสร้างประสบการณ์ในการแก้ปัญหา อันเดอร์ฮลิล์ (Underhill,1991) ใช้โมเดลการเพิ่มพลังการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ดังนี้  

ขั้นที ่1 ความอยากรู้อยากเห็น (coriosity) และความขัดแย้ง (conflict)  
ขัน้ท่ี 2 การปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน (peer interaction) ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา

(cognitive conflict)  
ขั้นที ่3 ความขัดแย้งทางปัญญาน ามาซึ่งการไตร่ตรอง (reflection)  
ขั้นที ่4 การไตร่ตรองกระตุ้นให้เกิดการจัดโครงสร้างใหม่ทางปัญญา (cognitive 

restructuring)  
ขัน้ท่ี 5 ขั้นที ่1 ถึง ขั้นที ่4 เกิดเป็นวงจร โดยประสบการณ์ของผู้เรียนมีผลต่อการเกิดของ

วงจรและวงจรนี้เองท่ีท าให้ผู้เรียนสามารถควบคุมและสร้างพลัง (empowerment) การเรียนรู้ให้กับ
ตนเอง  

2. การสร้างความรู้ของผู้เรียนแต่ละคนต่างกัน และต่างจากท่ีผู้สอนคาดหวัง ผู้สอนต้อง
ยอมรับและจัดการท่ีจะสนับสนุนส่ิงท่ีผู้เรียนคิด  

3. องค์ประกอบส าคัญในการสอนมีดังนี้ การรวบรวมส่ิงท่ีผู้เรียนสร้างขึ้นให้เป็นไปในแนวที่
ถูกต้อง การสร้างแรงจูงใจภายในซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างความรู้ การวิเคราะห์ความคิดผู้เรียน
ในกระบวนการเรียนการสอน  

จากทฤษฎีแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดังกล่าว พอสรุปได้ว่าทฤษฎีท่ี
น ามาใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้นัน้จึงจ าเป็นต้องน าท้ังทฤษฎีการสอนและเหตุการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน
มาบูรณาการในการพัฒนาให้ผู้เรียนมีพัฒนาการสู่การเรียนรู้ และผู้วิจัยได้นาทฤษฎีพัฒนาการด้าน
สติปัญญาของเฟียเจต์มาใช้ในศึกษาดูลักษณะของผู้เรียนในการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนใน
การพัฒนาสติปัญญา ทฤษฎีการเรียนรู้โดยวิธีการค้นพบของบรูเนอร ์ซึ่งพบว่า มีแนวความคิดเกี่ยวกับ
ระดับพัฒนาการทางสติปัญญาสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเฟียเจต์ ท่ีเน้นว่าการ
เรียนรู้ของผู้เรียนเกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างร่างกาย กับส่ิงแวดล้อมใหม่ท่ีเหมาะสม โดยวิธีการค้นพบ
ด้วยตนเองจากการนาเสนอกิจกรรมของครูผู้สอน ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย่ ในด้านแนวคิดการ
เรียนรู้เป็นสมรรถภาพท่ีคงทนและเกิดขึ้นเมื่อส่ิงเร้าท่ีมากระตุ้นมีความสอดคล้องกับความรู้เดิมท่ี
ผู้เรียนมีอยู่ ทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์เป็นแนวคิดท่ีรวมเอาแนวคิดทฤษฎีท่ีกล่าวมาบูรณาการ
โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญได้มีแนวคิดท่ีว่าความรู้เป็นส่ิงท่ีปลูกสร้างขึ้นโดยผู้เรียน ผู้เรียนใช้ความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ ซึ่งการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียน
จากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมภายนอก  
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ยุพิน พิพิธกุล (2546: 40-50) ได้กล่าวถึงหลักการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ สรุปได้ดังนี้  
1. ควรสอนจากเรื่องง่ายไปสู่ยาก  
2. เปล่ียนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรมในเรื่องท่ีสามารถใช้ส่ือการเรียนการสอน รูปธรรม

ประกอบได้  
3. สอนให้สัมพันธ์ความคิดเมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดให้รวบรวมเรื่องท่ีเหมือนกัน เข้าเป็น

หมวดหมู่จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและจาได้แม่นยามากขึ้น เปล่ียนวิธีการสอนไม่ซ้าซากน่าเบ่ือ หน่าย
ต้องรู้จักสอดแทรกส่ิงละอันพันละน้อยให้บทเรียนน่าสนใจ  

4. ใช้ความสนใจของนักเรียนเป็นจุดเริ่มต้นเป็นแรงบันดลใจท่ีจะเรียน  
5. สอนให้ผ่านประสาทสัมผัส  
6. ควรจะค านึงถึงประสบการณ์เดิมและทักษะเกิดท่ีนักเรียนมีอยู่ กิจกรรมใหม่ ควรจะ

ต่อเนื่องกับกิจกรรมเดิม  
7. เรื่องท่ีสัมพันธ์กันก็ควรจะสอนไปพร้อม ๆ กัน  
8. ให้ผู้เรียนมองเห็นโครงสร้างไม่ใช่เน้นเนื้อหา  
9. ไม่ควรเป็นเรื่องยากเกินไป การสอนต้องค านึงถึงหลักสูตรและเนื้อหาเพิ่มเติม ให้เหมาะสม  
10. สอนให้นักเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอด หรือแนวคิด (Concept) ให ้นักเรียนได้

คิดสรุปเอง ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีทาได้  
11. ผู้สอนควรจะมีอารมณ์ขันเพื่อช่วยให้บรรยากาศในห้องเรียนน่าเรียนยิ่งขึ้น  
12. ผู้สอนควรจะมีความกระตือรือร้นและต่ืนตัวอยู่เสมอ  
13. ผู้สอนควรหมั่นแสวงหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อท่ีจะน าส่ิงท่ีแปลกและใหม่มา ถ่ายทอดให้

ผู้เรียนและผู้สอนควรจะเป็นผู้ท่ีศรัทธาในอาชีพของตนเอง จึงจะทาให้สอนได้ดี  
กฤษฎา ศรีชนะ (2557 : 18-20) ได้ก าหนดหลักการสอนคณิตศาสตร์ไว้หลาย ประการ

ดังต่อไปนี ้ 
1. จัดให้มีการเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ นับว่าเป็น

พื้นฐานของการเริ่มบทเรียนและเป็นพื้นฐานจะเรยีนต่อไป ดังนั้นจึงเป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะต้อง เตรียม
เด็กให้มีความพร้อม  

2. จัดเนื้อหาโครงสร้างของคณิตศาสตร์ให้ต่อเนื่องกันต้ังแต่ระดับประถมศึกษาถึง ระดับ
มัธยมศึกษา หรือถึงระดับมหาวิทยาลัย  

3. การสอนเนื้อหาใหม่จะต้องเป็นประสบการณ์และเนื้อหาต่อเนื่องกับประสบการณ์ และ
ความรู้เดิมของผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องเห็นความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ ใหม่ 
เพราะความคิดความเข้าใจจากประสบการณ์เดิมจะช่วยให้ผู้เรียนมีเหตุผล มีความเข้าใจ และ 
สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
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4. การสอนต้องมีระบบท่ีต้องเรียนไปตามล าดับข้ัน คณิตศาสตร์เป็นเรื่องท่ีต้อง มีระบบต้อง
เรียนไปตามลาดับข้ันตอนเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจและมีทักษะเบ้ืองต้นตามท่ีต้องการ  

5. ควรใช้ส่ือการสอนเนื่องจากส่ือการสอนเป็นส่ิงท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ เนื้อหา
คณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน รวดเร็วขึ้น เกิดการเรียนรู้ท่ีถาวร  

6. จัดการเรียนการสอนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียน การสอน
คณิตศาสตร์ระดับก่อนประถมศึกษาควรเริ่มจากของจริงไปสู่สัญลักษณ์ (Symbol)  

7. ใช้สัญลักษณ์ใหม่ ๆ แทนความหมายของเรื่องราวและถ้อยค าคณิตศาสตร์ ปัจจุบันเน้น
คณิตศาสตร์ในลักษณะท่ีเป็นนามธรรม ดังนั้น การเริ่มการสอนจะต้องให้เข้าใจเนื้อหา แต่ละเรื่องเป็น
อย่างดีแล้วจึงใช้สัญลักษณ์หรือถ้อยคาท่ีเป็นภาษาคณิตศาสตร์  

8. ส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้าหาหลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง  
9. ใช้วิธีอุปนัยในการสรุปหลักเกณฑ์และบทเรียนแล้วนาความรู้ไปใช้ด้วยวิธีนิรนัย  
10. เน้นความเข้าใจมากกว่าการจ า  
11. จัดการสอนเพื่อให้เกิดความรู้ถาวรเมื่อผู้เรียนได้แนวคิดท่ีถูกต้องแล้วจึงให้ทาแบบฝึกหัด  
12. มีเทคนิคในการยั่วยุให้นักเรียนเกิดความสนใจคณิตศาสตร์  
13. ควรจัดบทเรียนให้เหมาะสมกับนักเรียน  
จากหลักการสอนคณิตศาสตร์ดังกล่าว จะเห็นว่าการสอนคณิตศาสตร์จะต้องมีการเตรียม 

ความพร้อมให้กับผู้เรียน เนื้อหาต้องเหมาะสมกับวัย สอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยากมีเทคนิควิธีการ 
สอนท่ีไม่น่าเบ่ือหน่าย ซ้ าซาก กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการ 
สอน สอนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรมโดยใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ โดยค านึงถึงความสามารถ และ 
ความต้องการของผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ สามารถนาความรู้ไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีความสุข 

 
ชุดการเรียนการสอน 

 ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
 ด ารงศักดิ์ มีวรรณ์ (2552: 16) กล่าวว่าชุดการเรียนการสอนเป็นส่ือการเรียนส าเร็จรูป 

ประกอบด้วยอุปกรณ์หลายชนิดท่ีผู้เรียนสามารถศึกษาได้ ด้วยตนเองตามข้ันตอนท่ีระบุไว้ในชุด โดย
พึ่งครูน้อยท่ีสุด นักเรียนสามารถเรียนได้อย่างอิสระ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นการฝึก
ให้ผู้เรียนได้รู้จักพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู้ 

 อัฐวุฒิ ค าแสน (2554: 7) กล่าวว่า ชุดการเรียนการสอน คือ ชุดการสอนท่ีฝึกให้นักเรียน
ด าเนินกิจกรรมตามท่ีก าหนด ประกอบด้วย ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง จุดประสงค์ ของกิจกรรม และ
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เนื้อหากิจกรรม ส่ือ ค าถามท้ายกิจกรรม แบบประเมินท้ายกิจกรรม ให้ผู้เรียนมีส่วน ร่วมในกิจกรรม
และได้รับประสบการณ์ตรงในกระบวนการเรียนการสอน  

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552. อ้างใน พรปวีณ์ ก่อก้อง. 2555: 21-22) ได้ให้ความหมายของชุด
การเรียนการสอนไว้ว่า ชุดการเรียนการสอนเป็นกระบวนการสอนแบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัย
ระบบส่ือประสมท่ี สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ให ้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554: 14) ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนการสอนไว้ว่า ชุดการเรียน
การสอนเป็น นวัตกรรมท่ีครูใช้ประกอบการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนศึกษา
และใช้ส่ือต่างๆ ในชุดการเรียนการสอนท่ีผู้สอนสร้างขึ้น ซึ่งเป็นรูปแบบของการส่ือสารระหว่างผู้สอน
และผู้เรียน สรุปได้ว่า ชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยการจัดการเรียนรู้แบบผสม ได้แก่  

1. ใช้เพลงเพื่อช่วยในการจดจ า 
 2. ใช้เกมเป็นตัวฝึกทักษะเพื่อวัดว่านักเรียนจ าเนื้อหาจากเพลงได้  
3. ใช้ใบกิจกรรมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติโดยการวัดความยาวจริงจากสถานท่ีหรือ ส่ิงของจริง

แล้วน ามาเปล่ียนหน่วยด้วยความยาวในระบบต่างๆ เพื่อใช้ในการสร้างองค์ความรู้แก่ ผู้เรียน  
4. ใช้แบบทดสอบเพื่อวัดว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนดหรือไม่ โดยชุดการเรียนการสอน

ท่ีสร้างขึ้นต้องตรงตามตัวชี้วัดและสอดคล้องกับเนื้อหา รวมทั้ง ตอบสนองความต้องการในการเรียนรู้
ของผู้เรียน  

 

ประเภทของชุดการเรียนการสอน  
บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545. อ้างใน วราวุธ บุตรรัตน์. 2556 : 10-11) ได้แบ่งประเภทของ  

ชุดการเรียนการสอนเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  
1. ชุดการเรียนการสอน ประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรับผู้สอนจะใช้สอน 

นักเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ หรือการสอนท่ีต้องการปูพื้นฐานให้นักเรียนส่วนใหญ่รู้และเข้าใจในเวลา 
เดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้จะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดให้ 
น้อยลงและใช้ส่ือการสอนท่ีมีความพร้อมอยู่ในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น ส่ือท่ีใช้อาจ 
ได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิล์มสคริป ภาพยนตร์ เป็นต้น ข้อส าคัญคือส่ือท่ีจะน ามาใช้นี้ต้องให้ 
นักเรียนได้เห็นอย่างชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคนอาจเรียกว่าชุดการสอนส าหรับครู  

2. ชุดการเรียนการสอนการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับให้นักเรียนเรียน 
ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้ส่ือการสอนท่ีบรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งท่ีจะ 
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ฝึกทักษะในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนและให้นักเรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใช้ในการ 
สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น  

3. ชุดการเรียนการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ เป็นชุดการสอน     
ส าหรับเรียนด้วยตนเองหรือเรียนเป็นรายบุคคล คือ นักเรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตาม 
ความสามารถและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบ้านก็ได้ ส่วนมากมักจะมุ่งให้ 
นักเรียนได้ท าความเข้าใจในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนเพิ่มเติม นักเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนด้วย 
ตนเองได้ ด้วยชุดการสอนชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดูลก็ได้  

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554: 20) ชุดการเรียนการสอนการท่ีเหมาะสมกับครูผู้สอนในการจัด
การศึกษาในระบบนั้น สามารถจัดท าได้ 4 รูปแบบ  

1. ชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้ส าหรับครูผู้สอน เป็นชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้ท่ีครู
ใช้ ประกอบการสอน ประกอบด้วยคู่มือครู ส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและ
ส่ือ การสอนประกอบการบรรยายของผู้สอน ชุดการเรียนการสอนรู้นี้มีเนื้อหาสาระเพียงหนว่ยเดียว
และ ใช้กบผู้เรียนท้ังช้ัน แบ่งเป็นหัวข้อท่ีจะบรรยาย มีการก าหนดกิจกรรมตามล าดับข้ัน  

2. ชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้ส าหรับกลุ่ม เป็นชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้ท่ีให้
ผู้เรียนได้ศึกษา ความรู้ร่วมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนต่างๆ ท่ีก าหนดไว้ในชุดการเรียนการ
สอนหรืออาจะ เรียนรู้ชุดการเรียนการสอน ในศูนย์การเรียน กล่าวคือ ในแต่ละศูนย์การเรียนรู้ จะมี
ชุดการเรียนการสอน ในแต่ละหัวข้อย่อยของหน่วยการเรียนรู้ ท่ีให้ผู้เรียนศึกษา ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะ
หมุนเวียนศึกษา ความรู้และท ากิจกรรมของชุดการเรียนการสอนจนครบทุกศูนย์การเรียนรู ้ 

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนศึกษา ความรู้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนจะเรียนรู้ตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ในชุดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถศึกษา ได้ท้ังใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียน และเมื่อศึกษาจนครบตามข้ันตอนแล้ว ผู้เรียนสามารถ ประเมินผลการ
เรียนรู้ของตนเองได้ด้วยตนเอง  

4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดกิจกรรม หลากหลาย 
บางขั้นตอนผู้สอนอาจใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้ส่ือ บางขั้นตอนผู้สอนอาจให้ ผู้เรียนศึกษา
ความรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั้นตอนอาจให้ผู้เรียนศึกษาความรู้จากชุดการเรียนการสอน
โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น  

เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555. อ้างใน กฤษณา ฟ้าคะนอง. 2557: 25) ได้
แบ่งประเภทของชุดการสอนหรือชุดการเรียนการสอน เป็น 4 ประเภท ดังนี้  

1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ีมีเนื้อหาเพียงอย่างเดียว โดยแบ่ง หัวข้อท่ีจะ
บรรยายและประกอบกิจกรรมไว้ตามล าดับข้ัน ให้ครูใช้ประกอบค าบรรยายตามปัญหาและ หัวข้อท่ีครู
ก าหนดให้ เพื่อความเรียบร้อยในการใช้ประกอบการสอนหรือบรรยาย  
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2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ประกอบกิจกรรม ร่วมกัน ซึ่งใน
ชุดการสอนนี้ประกอบด้วยชุดย่อยตามจ านวนศูนย์ท่ีแบ่งไว้ ผู้เรียนท่ีเรียนจากชุดการ สอนแบบ
กิจกรรมกลุ่มจะต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น หลังจากเริ่ม
เรียนแล้วผู้เรียนสามรถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ หรือหากปัญหาในการเรียนสามารถถาม ครูได้เสมอ     

3. แบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วย ตนเอง
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะท าการทดสอบประเมินความก้าวหน้า และ
ศึกษากิจกรรมอื่นต่อไปตามล าดับ ชุดการเรียนการสอนนี้จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้แต่ละ 
บุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองจนสุดความสามารถ  

4. แบบทางไกล เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ต้องมาเข้า เรียน เป็น
ชุดการสอนส าหรับผู้เรียนต่างถิ่น  

จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า ประเภทของชุดการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 4 
ประเภท ได้แก่  

1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นการสอนท่ีใช้กิจกรรมร่วมกับการบรรยายโดยมีครู เป็นผู้
อธิบายกิจกรรมหรือเป็นการสอนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา โดยอาศัยกิจกรรมเข้ามาเสริม  

2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบกลุ่มตามล าดับ 
ขั้นตอนของกิจกรรม เพื่อศึกษาเนื้อหาทีละส่วน เป็นการฝึกการท างานร่วมกับผู้อื่น  

3. แบบรายบุคคล เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนได้ศึกษาความรู้หรือฝึกปฏิบัติด้วย 
ตนเอง ตามรูปแบบของกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และสร้างความเข้าใจได้ด้วยตนเอง  

4. แบบผสม กล่าวคือ เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีใช้ผสมกัน 2-3 ประเภทข้างต้น เพื่อน ามา
ใช้ กับเนื้อหาบางเรื่อง ท่ีไม่เหมาะจะใช้ประเภทใด ประเภทหนึ่ง โดยชุดการเรียนการสอนของผู้วิจัย 
ได้ใช้แบบผสม กล่าวคือใช้ท้ังประเภทแบบประกอบการบรรยาย เพื่อใช้สอนในการร้องเพลงเพิ่มความ
จดจ า สอนการเปล่ียนหน่วยความยาวในระบบต่างๆ ประเภท แบบรายบุคคลโดยให้นักเรียนฝึกทักษะ
ด้วยตนเองจากการเล่นเกมและการวัดจริงจากใบกิจกรรม  

องค์ประกอบของชุดการเรียนการสอน  
ฮุสตัน และคนอื่นๆ (Houston; other. 1973. อ้างใน นิติกาญจน์ ไกรสิทธิพัฒน.์ 2553 :13) 

ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการเรียนไว้ ดังนี ้ 
1. ค าช้ีแจง (Prospectus) ในส่วนนี้ จะอธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมาย ขอบข่ายชุด

การเรียนการสอน ส่ิงท่ีนักเรียนจะต้องมีความรู้ก่อนเรียนและขอบข่ายของกระบวนการ ท้ังหมดในชุด
การเรียน  

2. จุดมุ่งหมาย (Objectives) คือ ข้อความท่ีแจ่มชัดไม่ก ากวม ท่ีก าหนดว่า ผู้เรียน จะประสบ
ความส าเร็จอะไรหลังจากเรียนแล้ว  



 46 

3. การประเมินผลเบ้ืองต้น (Pre-assessment) มีจุดประสงค์ 2 ประการ คือ เพื่อให้ทราบว่า
ผู้เรียนอยู่ในขั้นการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูว่าเขาได้สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์
เพียงใด การประเมินเบ้ืองต้นนี้อาจจะอยู่ในรูปของการทดสอบแบบข้อเขียน ปากเปล่า การท างาน 
ปฏิกิริยาตอบสนองต่อค าถามง่ายๆ เพื่อให้รู้ถึงความต้องการและความสนใจ  

4. การก าหนดกิจกรรม (Enabling Actives) คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพื่อ น าไปสู่
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกจิกรรมนั้นด้วย  

5. การประเมินขั้นสุดท้าย (Post-assessment) เป็นข้อสอบเพื่อวัดผลการเรียน หลังจากท่ี
เรียนแล้ว 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551. อ้างใน ศักดา พิมพ์แก้ว. 2552 : 10-11) ได้กล่าวไว้ว่า ชุด 
กิจกรรมประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 อย่าง คือ  

1. เนื้อหาหรือมโนทัศน์ท่ีต้องการให้นักเรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดการเรียนการสอน 
ชุดหนึ่งควรจะเน้นให้นักเรียนศึกษาเพียงมโนทัศนห์ลักเรื่องเดียว  

2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เป็นส่ิงส าคัญ ท่ีสุดท่ีจะ 
ท าให้ชุดการเรียนการสอนนั้นประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว เป็นข้อความระบุถึงพฤติกรรมท่ีคาดว่า 
จะเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู้ ควรระบุชัดเจนให้นักเรียนเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งเพราะวัตถุประสงค์นี้เป็น 
แนวทางในการท ากิจกรรมเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์  

3. มีกิจกรรมให้เลือกหลายๆ อย่าง (Multiple active Methodologies) คือ รายละเอียด
ของกิจกรรมท่ีต้องการให้นักเรียนปฏิบัติ เช่น ท างานกลุ่ม ท าการทดลองหรือใช้ส่ือการเรียนชนิดต่างๆ 
การท่ีมีกิจกรรมให้นักเรียนเลือกปฏิบัติหลายๆ อย่าง มาจากความเช่ือท่ีว่าไม่มีวิธีใด วิธีหนึง่จะเหมาะ
ท่ีสุดกับนักเรียน  

4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมให้ เลือกหลาย
ทางนั้นจ าเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลายๆ อย่าง เช่น แผนภูมิรูปภาพ หุ่นจ าลอง เทป
บันทึกเสียง เป็นต้น วัสดุหรือส่ือการเรียนเป็นแหล่งท่ีจะช่วยให้นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ และ
เกิดการเรียนรู้ในมโนทัศน์ท่ีก าหนด  

5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูว่านักเรียนเกิดผล สัมฤทธิ์
ในการเรียนรู้จากการสอนมากน้อยเพียงใด แบบทดสอบท่ีใช้ อาจใช้ใน 3 ลักษณะ  

5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)  
5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self-Test)  
5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)  
6. กิจกรรมส ารองหรือกิจกรรมเพิ่มเติม (Breadth And Depth Activities) หลังจากท่ีเรียน

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้ว อาจท ากิจกรรมท่ีเสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจ  
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7. ค าช้ีแจงวิธีใช้ชุดการเรียนการสอน (Instruction) เนื่องจากชุดการเรียนการสอนท่ีผลิตขึ้น
เพื่อให้ นักเรียนเรียนด้วยตนเอง ค าช้ีแจงวิธีใช้ชุดการเรียนการสอนจึงจ าเป็นต้องบอกรายละเอียด
ของวิธีการใช้ชุดการเรียนการสอนท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจและเรียนได้ด้วยตนเอง  

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554: 25) องค์ประกอบท่ีส าคัญ ของชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้  
1. ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนการสอน เป็นค าช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการ 

เรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอน และส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน เช่น ประกอบด้วยบัตร 
ค าส่ัง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนื้อหา บัตรฝึกหัดและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลย บัตร
ทดสอบ และบัตรเฉลยทดสอบ  

2. บัตรค าส่ังเป็นการช้ีแจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้นั้นว่า 
ต้องปฏิบัติตามข้ันตอนอย่างไร  

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้ อาจออกแบบให้มี 
บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเป็นบัตรท่ีบอกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่างๆ  

4. บัตรเนื้อหา เป็นบัตรท่ีบอกเนื้อหาท่ีให้ผู้เรียนศึกษา ส่ิงท่ีควรมีในบัตรเนื้อหา คือ หัวเรื่อง 
สูตร นิยามและค าอธิบาย  

5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดท่ีให้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท ากิจกรรม และ
ศึกษาเนื้อหาจนแล้ว (ในกรณีวิชาคณิตศาสตร์อาจมีหัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎ ท่ีต้องการใช้ในโจทย์ 
แบบฝึกหัด)  

6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้วสามารถ ตรวจสอบ
ความถูกต้องจากบัตรเฉลยแบบฝึกหัด  

7. บัตรทดสอบ เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว ผู้เรียนมีความรู้ในหัวข้อเรื่อง นั้นๆ 
ต่อจากนั้นจึงให้ผู้เรียนท าบัตรทดสอบ  

8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรท่ีมีค าเฉลยของบัตรทดสอบท่ีผู้เรียนได้ท าไปแล้ว เป็นการ
ตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทาการเรียนของผู้เรียนในการศึกษาชุดกิกรรมการเรียนรู้นั้น สรุปได้ว่า 
องค์ประกอบของชุดการเรียนการสอนควรประกอบด้วย  

1. จุดประสงค์ของกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของกิจกรรม  
2. ค าช้ีแจง เป็นการอธิบายรายละเอียดหรืออธิบายกติกาของกิจกรรมนั้นๆ  
3. กิจกรรม เพื่อฝึกปฏิบัติหรือฝึกการคิด และการใช้ทักษะในเรื่องนั้น ในการท า กิจกรรม 

เช่น กิจกรรมการร้องเพลง กิจกรรมการเล่นเกม เป็นต้น  
4. เนื้อหา เป็นส่วนท่ีแทรกอยู่ในกิจกรรม  
5. แบบฝึกหัด เป็นแบบฝึกท่ีฝึกไปพร้อมๆ กับการท ากิจกรรม หรืออาจแยกส่วน ออกมาก็ได้ 
6. ใบกิจกรรม ซึ่งเป็นการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง กล่าวคือ การเรียนรู้ จาก 
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กิจกรรมควรมีการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง เช่น หากต้องการหาความยาวของประตู ก็ให้
นักเรียนลงมือวัดจริง แล้วจึงน าค่าท่ีได้มาเปล่ียนให้เป็นหน่วยตามท่ีใบกิจกรรมต้องการ เป็นต้น 
 

ขั้นตอนของการสร้างชุดการเรียนการสอน  
อรอนงค์ ฟ้าคะนอง (2548. อ้างใน อัฐวุฒิ ค าแสน. 2554 : 7-8) ได้สรุปข้ันตอนในการสร้าง

ชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้  
1. ช่ือชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
2. ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการ  
3. ก าหนดวัตถุประสงค์  
4. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  
5. ก าหนดแบบประเมินผล  
6. เลือกและผลิตส่ือการสอน  
7. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
8. น าชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้  
จันทร์จิรา รัตนไพบูลย์(2549 : 48) การสร้างชุดการเรียนการสอนการเรียนรูน้ั้น ผู้สร้าง

จะต้อง รู้จักการสร้างชุดการเรียนการสอนก่อนว่า ต้องมีการด าเนินการอย่างไร ซึง่ขั้นตอนในการ 
ด าเนินการ มีดังนี้  

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่การก าหนดหน่วย หัวเรื่อง และมโนมติ  
ขั้นที่ 2 การวางแผน วางแผนล่วงหน้า ก าหนดรายละเอียด  
ขั้นที่ 3 การผลิตส่ือการเรียนเป็นการผลิตส่ือประเภทต่างๆ ท่ีก าหนดไว้ในแผน  
ขั้นที่ 4 หาประสิทธิภาพเป็นการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอนโดยน าไปทดลอง 

ใช้ปรับปรุง ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
สุวิทย์ มูลค า (2555: 22) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนการสอน ไว้ดังนี้  
1. ก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดการเรียนการสอน อาจก าหนดตามเรื่องในหลักสูตร หรือก าหนด 

เรื่องใหม่ข้ึนมาก็ได้ การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะขึ้นอยู่กับเนื้อหา และลักษณะการใช้ชุดการเรียนการสอน
นั้นๆ  

2. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์  
3. จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วย หน่วยหนึ่งๆ จะใช้เวลานานเท่าใดควร 

พิจารณาให้เหมาะสมกับวัยและระดับช้ันของผู้เรียน  
4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อยๆ เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู ้ 
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5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิด ความคิด
รวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร  

6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน ซึ่งเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ซึ่งจะเป็น แนวทางใน

การเลือกและผลิตส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน  
8. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบให้ตรงกับจุดประสงค์  
9. เลือกและผลิตส่ือการสอน  
10. สร้างข้อสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมท้ังเฉลย  
11. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
12. น าชุดการเรียนการสอนไปใช้ โดยมีข้ันตอนการใช้ดังนี้ ขั้นทดสอบก่อนเรียน ขั้นน าเข้าสู่ 

บทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ขั้นสรุปบทเรียน และขั้นประเมินผลการเรียน  
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554 : 438-439) กล่าวว่า ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน มีดังนี ้
 1. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ โดยก าหนดเป็นหมวดหมู่วิชาหรือ บูรณาการ

เป็นแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม  
2. ก าหนดหน่วยการสอนโดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยที่ครูสามารถถ่ายทอดให้ นักเรียนแต่

ละครั้ง  
3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องก าหนดว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ ประสบการณ์อะไร

แก่ผู้เรียนบ้าง  
4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ ซึ่งจะสอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง  
5. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง  
6. ก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวทางการ เลือกและ

การผลิตส่ือการเรียน  
7. ก าหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะต้องประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์ท่ี ก าหนดไว้    
8. เลือกและผลิตส่ือการเรียน วัสดุ อุปกรณ์  
9. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าชุดการเรียนการสอนท่ี

สร้างขึ้นมามีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลักการ
ท่ีว่าการ เรียนรู้เป็นกระบวนการ เพื่อช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์  

10. การใช้ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนการสอนท่ีได้ปรับปรุงแล้ว และมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ ท่ีต้ังไว้ สามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ โดยก าหนดขั้นตอนการใช้คือ ข้ันทดสอบความรู้เดิม 



 50 

ขั้นน าเข้าสู่ บทเรียน ขั้นด าเนินการจัดกิจกรรม ขั้นสรุปบทเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อ
สังเกตการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน  

ขั้นที่ 1 ก าหนดเรื่องหรือเนื้อหาท่ีจะใช้ในการท ากิจกรรม  
ขัน้ท่ี 2 วางแผนว่าแต่ละกิจกรรมควรครอบคลุมเนื้อหาและพัฒนาทักษะใด  
ขั้นที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ของแต่ละกิจกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหา  
ขั้นที่ 4 ก าหนดระยะเวลาในการท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรม เพื่อช่วยในการจัดวาง เนื้อหา  
ขั้นที่ 5 ออกแบบและจัดท าชุดการเรียนการสอน  
ขั้นท่ี 6 หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนและน าชุดการเรียนการสอนไปปรับปรุง

แก้ไข  
ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน  
ธงชัย ต้นทัพไทย (2548. อ้างใน พฤทธิ มาเนตร. 2553 : 19) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ ชุด

การเรียนการสอนไว้ว่า เป็นส่ือการสอนท่ีมีคุณภาพ เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ ของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของผู้สอน และส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีโอกาสฝึกปฏิบัติและ 
แสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์ทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ตามศักยภาพ ของแต่ละบุคคลได้ 
อย่างเต็มความสามารถ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ท้ังด้านความรู้ 
เป็นคนดีและมีความสุข เสริมสร้างมนุษยสัมพันธ์แบบกัลยาณมิตรกับผู้อื่นจากการศึกษาประโยชน์ 
ของชุดการเรียนการสอน 

 ศิรินภา อิฐสุวรรณศิลป์ ( 2556 : 36) สรุปประโยชน์ ของชุดการเรียนการสอนไว้ดังนี ้ 
1. ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน ได้แจ่ม 

กระจ่างยิ่งขึ้น  
2. ช่วยลดภาระผู้สอน เพราะมีการจัดเตรียมล าดับข้ันตอนเรียบร้อยแล้ว  
3. ช่วยในการสอนนักเรียนท่ีมีความสามารถหรือสนใจแตกต่างกัน  
4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู้ เพราะผู้ท่ีเรียนจากชุดการเรียนการสอนการเรียนรู้จะได้รับ 

ความรู้ในมาตรฐานเดียวกัน  
5. มีการวัดและการประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอสร้าง ทัศนคติท่ีดี

ต่อการเรียนรู้แก่นักเรียน  
6. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกฝนการตัดสินใจ และแสวงหา ความรู้ด้วย

ตนเอง  
7. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม  
8. ใช้ได้กับทุกระดับการศึกษา  
9. เร้าความสนใจของนักเรียนได้มากจากส่ือท่ีหลากหลาย  
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นิธิวดี เพียรรักกิจการค้า (2554 : 31) ได้สรุปว่า ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน มีดังนี ้ 
1. ช่วยให้เกิดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  
2. นักเรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเอง  
3. นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  
4. นักเรียนได้ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม  
5. ท าให้นักเรียนไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน  
6. ช่วยลดภาระงานของครูผู้สอน  
สรุปได้ว่า ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน มีดังนี ้ 
1. ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
2. ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดได้ด้วยตนเอง  
3. ช่วยดึงดูดความสนใจ  
4. ท าให้นักเรียนไม่เบ่ือเวลาเรียน  
5. ช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้  
6. ช่วยให้นักเรียนได้ ปฏิบัติกิจกรรมนั้นด้วยตนเอง  
7. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนได้  
8. ให้นักเรียนสามารถน าความรู้ในเรื่องท่ีได้ ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
9. เป็นการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 จากการศึกษาประโยชน์ของชุดการเรียนการสอนดังกล่าวข้างต้น   สรุปได้ว่าชุดการเรียน 

การสอนจะช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตามจุดประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเองในแต่ละบุคคล นอกจากนี้แล้วยังท าให้ทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ 
อย่างรวดเร็ว ท าให้ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายหรือเกิดความท้อถอยในการเรียนเพราะผู้เรียนมีสิทธิที่จะ
กลับไปศึกษาเรื่องท่ีตนเองไม่เข้าใจได้ตลอดเวลา แม้ว่าจะไม่มีครูก็ตาม                                                                                                                                                           
 จากการท่ีมีผู้ก าหนดองค์ประกอบของชุดการเรียนการสอน  ไว้หลายรูปแบบ  ผู้ศึกษาได้
น าความรู้มาประกอบการจัดท าชุดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพการเรียนการสอน โดย
จัดท าชุดการเรียนการสอนแยกตามหน่วยการเรียนรู้ ในแต่ละชุดการเรียนการสอนมีองค์ประกอบดังนี้  
 1.  คู่มือการใช้ชุดการเรียนการสอน  (ส าหรับครู) ประกอบ  ค าแนะน าการใช้ชุดการเรียน 
การสอน  ผังความคิด  แผนการจัดการเรียนการสอนประจ าหน่วย  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  
แบบทดสอบย่อย  แบบเฉลยค าตอบ 
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 2.  ชุดการเรียนการสอนรายคาบ  (ส าหรับนักเรียน)  แต่ละคาบประกอบด้วย  ค าแนะน า
การใช้  บัตรกิจกรรม  บัตรเกม  บัตรเนื้อหา  ส่ือ Power Point หรือแผ่นภาพโปร่งใส  เอกสาร
ฝึกหัด  แบบฝึกทักษะ  และบัตรเฉลยค าตอบ  
 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการเรียนการสอน  จากนักการศึกษาหลายท่าน  ท าให้ 
ผู้ศึกษาได้ข้อสรุปว่าองค์ประกอบต่างๆ  ของชุดการเรียนการสอนมีลักษณะคล้ายคลึงกัน  ผู้ศึกษาจึง
ได้ก าหนดองค์ประกอบของชุดการเรียนการสอนวา่มีองค์ประกอบพอสังเขปดังนี้  คู่มือการใช้ชุดการ
เรียนการสอน, ช่ือชุดการเรียนการสอน, ค าช้ีแจง, จุดประสงค์, เวลาท่ีใช้, ส่ือการเรียนรู้, เนื้อหาของ
เรื่องท่ีเรียนอยู่ในรูปบัตรความรู้,บัตรงาน, บัตรค าถาม,เฉลยค าตอบ และ การทดสอบย่อยประจ าชุด 
 

หลักการ ทฤษฎี  และจิตวิทยาที่น ามาใช้ในการสร้างชุดการเรียนการสอน 
การสร้างชุดการเรียนการสอน  อาศัยหลัก และทฤษฎีหลายประการ  ซึ่งนักการศึกษาได้ให้

ไว้ดังนี ้
 บลูม (Bloom.  1976 : 115 - 124)   กล่าวว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพประกอบด้วย
ลักษณะท่ีส าคัญ 4 ประการ คือ 
 1.  การให้แนวทาง (Cues)  คือค าอธิบายของครูท่ีท าให้นักเรียนเข้าใจชัดเจนว่าเมื่อเรียน
เรื่องนั้นๆ แล้ว จะต้องมีความสามารถอย่างไร ต้องท าอะไรบ้าง 
 2.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation)  เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียน 
 3. การเสริมสร้าง  (Reinforcement) ท้ังการเสริมแรงภายนอก เช่น ส่ิงของ, การกล่าวติ
ชมหรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เช่น ความอยากรู้อยากเห็น 
                4. การให้ข้อมูลย้อนกลับและการแก้ไขข้อบกพร่อง(Feedback  and  Corrections) 
จะต้องมีการแจ้งผลการเรียนและข้อบกพร่องให้นักเรียนทราบ 
                เคมพ์ และเดยัน (Kemp;Dayton. 1985 : 13 - 15) ได้เสนอแนวคิดทางทฤษฎีการ
เรียนรู้เป็นแนวทางในการสร้างชุดการเรียนไว้ ดังนี้ 
 1.  กลุ่มพฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) เป็นกลุ่มท่ีตีความพฤติกรรมของมนุษย์ว่าการเรียน 
รู้เป็นการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า  และการตอบสนอง  เรียกว่าการเรียนรู้แบบ S-R ส่ิงเร้าก็คือข่าวสาร
หรือเนื้อหาวิชาท่ีส่งไปให้ผู้เรียน โดยผ่านกระบวนการเรียนการสอนโปรแกรมการเรียนการสอนท่ัวไป
มักอิงทฤษฎีนี้  โดยจะแยกล าดับข้ันของการเรียนรู้ออกเป็นขั้นตอนย่อย ๆ  และเมื่อผู้เรียนเกิดการ
ตอบสนองก็จะสามารถทราบได้ทันทีว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม่  ถ้าตอบสนองถูกต้องก็จะมีการเสริมแรง  
โปรแกรมการเรียนการสอนรายบุคคลจะอิงทฤษฎีมาก 
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 2.  กลุ่มทฤษฎีการรู้คิด  (Cognitive theory)  เป็นกลุ่มท่ีเน้นกระบวนการความรู้ความ
เข้าใจหรือการรู้คิดอันได้แก่  การรับรู้อย่างมีความหมาย  ความเข้าใจ  และความสามารถในการ
จัดการกระท าอันเป็นคุณสมบัติพื้นฐานของพฤติกรรมมนุษย์  ทฤษฎีนี้ถือว่าการเรียนรู้ของมนุษย์
ขึ้นอยู่กับคุณภาพของสติปัญญา  และความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ 

 3.  กลุ่มทฤษฎีสังคมนิยม (Social learning theory) เป็นกลุ่มท่ีเน้นปัจจัยทางบุคลิกภาพ 
และปฏิสัมพันธ์  การเรียนรู้ส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับการกระท าทางสังคมโดยเรียนรู้จากประสบการณ์
โดยตรงหรือผ่านส่ือการเรียนการสอน 
                จากทฤษฎีท้ัง 3 กลุ่ม  จะมีจุดเน้นท่ีคล้ายคลึงกัน  และเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญกับ
การออกแบบและการใช้ส่ือการเรียนการสอนดังนี้  
                 1.  แรงจูงใจ  (Motivation)  การเรียนรู้ท่ีได้ผลนั้น  เริ่มจากการท่ีผู้เรียนมีความ
ต้องการความสนใจ  หรือความปรารถนาท่ีจะเรียนรู้  และส่ิงท่ีเรียนนั้นมีความหมาย  ก็จะท าให้การ
เรียนการสอนบรรลุผลส าเร็จ   ดังนั้นจึงจ าเป็นท่ีจะต้องสร้างให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ โดยการเสนอ
ส่ือการสอนท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจ คือการจัดประสบการณ์  หรือกิจกรรมในการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย
หรือน่าสนใจส าหรับผู้เรียน 
                2.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) ผู้เรียนแต่ละคนมีอัตราการ
เรียนรู้และวิธีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน องค์ประกอบทางสติปัญญา ระดับการศึกษา บุคลิกภาพ และ
รูปแบบการเรียนรู้ จะเป็นตัวก าหนดความพร้อม  และความสามารถในการเรียนรู้ การก าหนดอัตรา
ในการน าเสนอเนื้อหาในส่ือ ควรพิจารณาเกี่ยวกับความเหมาะสมของช่วงเวลาท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้
เกิดความเข้าใจด้วย 
                3.  จุดประสงค์ของการเรียนรู้ (Learning Objectives)  ในการจัดการเรียนการสอน
หากผู้เรียนได้ทราบจุดประสงค์ของการเรียนรู้  ก็จะท าให้ผู้เรียนมีโอกาสบรรลุจุดประสงค์ได้มากกว่า
ท่ีไม่ทราบ นอกจากนี้จุดประสงค์ของการเรียนรู้ยังช่วยในการวางแผนสร้างส่ือการเรียนการสอน  และ
ท าให้ทราบว่าควรบรรจุเนื้อหาใดในส่ือ 

   4.  การจัดเนื้อหา (Organization of Content) การเรียนรู้จะง่ายข้ึนเมื่อมีการก าหนด
เนื้อหาวิธีการ  และกิจกรรมท่ีผู้เรียนจะต้องกระท าอย่างเหมาะสมและมีความหมายต่อผู้เรียนการ
จัดล าดับเนื้อหาอย่างสมเหตุสมผล จะช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาได้ดีขึ้น นอกจากนี้อัตราความเร็วที่ไม่
เหมาะสมในการน าเสนอเนื้อหาอาจท าให้เกิดความยากล าบากและซับซ้อนในการเรียนรู้เนื้อหาได้ 
            5.  การเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน (Relearning Preparation)  ผู้เรียนควรมีพื้น
ฐานความรู้หรือประสบการณ์ท่ีจ าเป็นในการเรียนอย่างเพียงพอในการเรียนรู้จากครู  หรือในการ
เรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือการสอน  ในการออกแบบการสอน  และการวางแผนเพื่อการผลิตส่ือจึงต้อง
ให้ความสนใจต่อระดับความรู้  ความสามารถพื้นฐานท่ีผู้เรียนควรมีด้วย 



 54 

           6.  อารมณ์  (Emotion) การเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกบัอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลพอ ๆ
กับความสามารถทางสติปัญญา  ดังนั้นในการสร้างส่ือการสอนจึงควรตอบสนองทางอารมณ์ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เป็นส าคัญ 

  7.  การมีส่วนร่วม  (Participation)  การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้เมื่อบุคคลสร้างสภาวะความ
เป็นเจ้าของข่าวสาร หรือยอมรับเอาข่าวสารนั้นมาเป็นส่วนหนึ่งของตนเอง  ดังนัน้การเรียนรู้จึงต้อง
อาศัยกิจกรรม  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนอย่างกระฉับกระเฉง  แทนการนั่งฟงัการ
บรรยายอันยาวนาน  การมีส่วนร่วม  หมายถึง กิจกรรมทางกายและทางสมองท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ระหว่างการเรียนการสอน การมีส่วนร่วมจะขยายโอกาสให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ  และจดจ าเรื่องท่ี
เรียนได้ดียิ่งขึ้น จนในท่ีสุด เกิดความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจ้าของข่าวสารนั้นด้วย 
        8. การสะท้อนกลับ (Feedback)  การเรียนรู้จะเพิ่มขึ้นหากผู้เรียนได้ทราบความก้าวหน้า
ในการเรียนการสอนของตน  ซึ่งจะเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนต่อไป 
        9. การเสริมแรง (Reinforcement)  เมื่อผู้เรียนแต่ละคนบรรลุผลในการเรียนรู้เนื้อหา
สาระใดแล้ว  เขาก็จะถูกกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องต่อไป  ซึ่งการเรียนรู้นี้ก็จะเป็นรางวลัท่ี
สร้างความเช่ือมั่น  และส่งผลให้เกิดพฤติกรรมในทางบวกแก่นักเรียน 
       10. การฝึกปฏิบัติและการกระท าซ้ า (Practice and Repetition)  อาจกล่าวได้ว่า แทบ
จะไม่มีการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อันใด  ท่ีจะประสบผลส าเร็จได้ โดยอาศัยการสอนเพียงครั้งเดียว ความรู้
และทักษะท่ีสะสมไว้จนเป็นความเฉลียวฉลาด  หรือมีความสามารถของแต่ละบุคคลนั้น ย่อมเกิดจาก
การฝึกปฏิบัติ  และการกระท าซ้ า ๆ ในสภาพการณ์ต่าง ๆ กัน 
        11.  การน าไปประยุกต์ใช้  (Application)  การน าไปประยุกต์ใช้ ในการเรียนรู้ท่ีพึง
ประสงค์ก็คือ  การท่ีผู้เรียนแต่ละคนมีความสามารถในการน าไปประยุกต์  หรือสามารถถ่ายโยงการ
เรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ หรือมีความสามารถในการแก้ปัญหาใหม่ ๆ  ความเข้าใจท่ีสมบูรณ์แบบจะ
เกิดขึ้น  ส่ิงแรกที่ผู้เรียนจะต้องรู้  หรือค้นพบก็คือ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ  ซึ่งสัมพันธ์กับงานหรือหัวข้อการ
เรียน  ต่อจากนั้นจึงต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตัดสินใจ  โดยน ากฎเกณฑ์ท่ีเรียนมาประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ หรือใช้ในการแก้ปัญหาท่ีแท้จริง  
         แนวคิดของ ชัยยงศ์  พรหมวงศ์ (2556 :119 - 120)  ในการผลิตชุดการเรียนสรุปได้ 5 
ประการ ดังนี ้
         1.  ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล  นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ใน
การเรียนการสอน  โดยค านึงถึงความต้องการ  ความถนัด  และความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้าน  คือ  ความสามารถ  สติปัญญา  ความต้องการ  ความสนใจ 
ร่างกาย อารมณ์และสังคม  ในการจัดการเรียนการสอน  โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลนี้
วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ  การจัดการสอนรายบุคคลหรือการสอนแบบเอกัตภาพการศึกษาโดยเสรี
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การศึกษาด้วยตนเอง  ซึ่งล้วนเป็นวิธีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา 
ความสามารถ  ความสนใจโดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
 2.  ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการสอนจากเดิมท่ียึดครูเป็นแหล่งความรู้หลัก  มาเป็นการ
จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนเรียนด้วยความรู้  จากส่ือการสอนแบบต่าง ๆ  ซึ่งจัดได้ตรงกับเนื้อหาและ
ประสบการณ์ตามหน่วยการสอนวิชาต่าง ๆ   การเรียนด้วยวิธี ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนเพียง
หนึ่งในสามของเนื้อหาท้ังหมด  อีกสองส่วนผู้เรียนจะศึกษาด้วยตนเอง  จากส่ิงท่ีผู้เรียนเตรียมไว้ในรูป
ของชุดการเรียน 
              3.  การใช้โสตทัศนอุปกรณ์ ในรูปของการจัดระบบการใช้ส่ือการสอนหลายอย่างมาช่วย
การสอนให้เหมาะสม  และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับนักเรียนแทนการใช้ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่
นักเรียนอยู่ตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบส่ือประสมให้เป็นชุดการเรียน 
             4.  ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับสภาพแวดล้อมเดิม  นักเรียน
เป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเท่านั้น  แทบจะไม่มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นต่อเพื่อน ๆ  และต่อครู  
นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออกและการท างานกลุ่ม  จึงได้มีการเอากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มา
ใช้ในการเรียนการสอน  เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน  ซึ่งน ามาสู่การผลิตส่ือการ
สอนออกมาในรูปของชุดการเรียน 
             5.  การจัดสภาพการเรียนการสอน  ท่ียึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้ โดยจัดระบบการ
เรียนการสอน ตามข้ันตอนให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมการสอนด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ตัดสินใจและปฏิบัติงานตามล าดับข้ันตอนด้วยตนเอง ครูให้การเสริมแรงเพื่อเป็นก าลังใจให้แก่
นักเรียน 
 จากการศึกษาข้างต้น  ผู้ศึกษาจึงได้สรุปลักษณะของชุดการเรียนการสอนท่ีดีควรค านึงถึง
องค์ประกอบท่ีส าคัญ กับการออกแบบและการใช้ส่ือการเรียนการสอน นอกจากนี้ชุดการเรียนการ
สอน ควรจะมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลด้วย       

  
เอกสารเกี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพ 
 เผชิญ กิจระการ (2544) กล่าวว่า ประสิทธิภาพของส่ือ คือ การนาส่ือไปใช้กับนักเรียน 
เป้าหมาย ให้เกิดทักษะองค์ความรู้ท่ีต้ังไว้ ประสิทธิภาพท่ีนิยมวัดกันส่วนใหญ ่จะพิจารณาจาก 
เปอร์เซ็นต์ในการทาแบบฝึกหัด การทากิจกรรมระหว่างกระบวนการจัดการเรียนรู ้หรือการทา 

แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/ E2  = 80/80, 
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E1/ E2  = 85/85 ท้ังนี้จะขึ้นอยู่กับธรรมชาติของเนื้อหาวิชา เกณฑ์ความคลาดเคล่ือนไหวเท่ากับ  

ร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าต้ังเกณฑ์ไว้ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าท่ีถือว่าใช้ได้คือ 87.75/87.5 หรือ 
87.5/90 เป็นต้น 

เกณฑ์ประสิทธิภาพ มีความหมายท่ีแตกต่างกันในหลายลักษณะ ในท่ีนี้จะยกตัวอย่าง 

E1/ E2  = 85/85 ดังนี ้

1. เกณฑ์ 85/85 ในความหมายท่ี 1 ตัวเลข 85 ตัวแรก (E1 ) คือ นักเรียนท้ังหมดท่ีทา 

แบบฝึกหัด ร่วมกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้หรือทาแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ 

คะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 หรือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 85 ตัวหลัง (E2  ) คือ ผลการ 

ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมด ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

E1  = 

 

E2  = 

 
โดยท่ี  E1   หมายถึง     ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไว้ในชุดการสอน คือ  
                   เป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกหัดและ/หรือประกอบกิจกรรมการเรียน 

               
  E2   หมายถึง    ประสิทธิภาพของผลลัพธ์พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงในตัวผู้เรียนเป็นร้อยละ 
                                                         จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนและ/หรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
                                          หมายถึง     คะแนนรวมของผู้เรียนจากการท าแบบฝึกหัดและ/หรือการประกอบ 
                                                         กิจกรรมการเรียน 
                                          หมายถึง     คะแนนรวมของผู้เรียนจากทดสอบหลังเรียนและ/หรือการประกอบ 
                                                         กิจกรรมหลังเรียน  
                                    N   หมายถึง      จ านวนผู้เรียน 
                                    A   หมายถึง      คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดและ/หรือกิจกรรมการเรียน 

             B   หมายถึง      คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียนและ/หรือกิจกรรมหลังเรียน  

2. เกณฑ์ 85/85 ในความหมายท่ี 2 ตัวเลข 85 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียนร้อยละ 85 

ท าแบบทดสอบหลังเรียน ท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ส่วนตัวเลข 85 ตัวหลัง (E2 ) คือ นักเรียน

ท้ังหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 
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3. เกณฑ์ 85/85 ในความหมายท่ี 3 ตัวเลข 85 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียนท้ังหมด 

ท่ีท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 ส่วนตัวเลข 85 ตัวหลัง (E2 ) คือ คะแนนเฉล่ีย 

ร้อยละ 85 ท่ีได้เรียนค่าเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียนโดยเทียบกับคะแนนท่ีได้ท าก่อนเรียน 

4. เกณฑ์ 85/85 ในความหมายท่ี 4 ตัวเลข 85 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนท้ังหมดท า 

แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 ส่วนตัวเลข 85 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนท้ังหมด 

ทาแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อมีจ านวนร้อยละ 85  (ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวน 
นักเรียนไม่ถึงร้อยละ 85 แสดงว่าส่ือไม่มีประสิทธิภาพ) 
  

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
หลักสูตรกระบวนการการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผลมีความส าคัญต่อการจัดการ เรียน

การสอนเป็นอย่างยิ่งการบูรณาการส่ิงเหล่านี้เข้าด้วยกัน จะส่งผลให้การจัดการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์มีคุณค่าต่อผู้เรียนและช่วยให้การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาประสบความสาเร็จ 
ยิ่งขึ้น การบูรณาการเนื้อหาสาระตามหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล เข้า
ด้วยกันจะต้องพิจารณาประเด็นส าคัญต่อไปนี้  

1. ความสอดคล้องระหว่างแนวทางการวัดผลประเมินผลของสถานศึกษากับสาระ การเรียนรู้ 
ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ความต้องการของ ท้องถิ่น 
ความเหมาะสมของวัย ระดับพัฒนาการ ประสบการณ์ของผู้เรียน และแผนการจัดการเรียนรู้  

2. กิจกรรมการเรียนรู ้ส่ือการเรียนการสอนและแนวทางการวัดผลประเมินผลท่ี หลากหลาย
และเหมาะสมต่อความรู้ความสามารถของผู้เรียน  

3. การมีส่วนร่วมของผู้เรียน และผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ในการจัด
ทากรอบการวัดผลประเมินผล เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ และด าเนินการวัดผลประเมินผล อย่าง
สม่ าเสมอตามมาตรฐานท่ีก าหนด  

3.1 จุดประสงค์ของการวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ การวัดผลประเมินผลเป็นกระบวนการ 
ท่ีต้องท าควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์ 2 ข้อ ดังนี ้ 

3.1.1 เพื่อการวินิจฉัยความรู้พื้นฐานและทักษะจ าเป็นท่ีผู้เรียนควรมีก่อน การเรียน 
รายวิชาหรือหน่วยการเรียนใหม่ ข้อมูลท่ีได้จากการวัดผลประเมินผลจะช่วยให้ผู้สอนนาไปใช้เพื่อจัด
กลุ่มผู้เรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงตามความถนัด ความสนใจ และความสามารถของ ผู้เรียน  

3.1.2 เพื่อใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนบริหาร จัด 
การศึกษาของสถานศึกษาการก าหนดนโยบายและพัฒนาหลักสูตรต่าง ๆ  
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3.2 หลักการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การวัดผลและการประเมินผลการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการท่ีช่วยให้ได้ข้อมูลสารสนเทศซึ่งแสดงถึง
พัฒนาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้โดย มีหลักการดังนี้  

3.2.1 การวัดผลประเมินผลต้องกระท าอย่างต่อเนื่องควบคู่ไปกับการจัด กิจกรรม 
การเรียนการสอนครูผู้สอนควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นส่ิงเร้าท่ีส่งเสริมให้ ผู้เรียน
ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยอาจใช้คาถามเพื่อตรวจสอบและส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้าน เนื้อหา 
ส่งเสริมให้เกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
                     3.2.2 การวัดผลประเมินผลต้องสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียน ท่ีระบ ุไว้ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และต้องสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังสถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอย ท้ังนี้ผู้สอนจะต้องก าหนดวิธวีัดผลประเมินผล เพื่อใช้ตรวจสอบว่าผู้เรียนได้บรรลุ
การเรียนรู้ตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว้และต้องแจ้งผลการเรียนรู้ท่ี คาดหวังในแต่ละเรื่อง ให้ผู้เรียน
ทราบโดยทางตรงหรือทางอ้อมเพื่อให้ผู้เรียนปรับปรุงตนเอง  

3.2.3 การวัดผลประเมินผลต้องครอบคลุมท้ังด้านความรู้ความถนัด ทักษะ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามสาระการเรียนรู้ท่ีจัดไว้ใน หลักสูตร
ของสถานศึกษา  

3.2.4 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องช่วยให้ได้ข้อสนเทศ เกี่ยวกับ 
ผู้เรียนซึ่งสามารถท าได้โดยใช้เครื่องมือและวิธีการท่ีเหมาะสมอย่างหลากหลาย เช่น การ มอบหมาย
งานให้ท าเป็นการบ้าน การเขียนแบบบันทึกทางคณิตศาสตร์ การทดสอบ การสังเกต การ สัมภาษณ์ 
การจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน การท าโครงงาน รวมทั้งให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเองและน าผลท่ี ได้ไป
ตรวจสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ีก าหนดไว้ เพื่อช่วยให้ผู้สอนได้มีข้อสนเทศเกี่ยวกับผู้เรียน 
อย่างครบถ้วน  

3.2.5 การวัดผลประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด ความ 
กระตือรือร้นในการปรับปรุงความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยมีจุดประสงค์เพื่อนาผลการประเมิน 
มาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนรวมทั้งปรับปรุงการสอนของผู้สอนให้มีประสิทธิภาพ 
จึงต้องวัดผลประเมินผลอย่างสม่ าเสมอ และน าผลท่ีได้มาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน  

3.3 ขั้นตอนการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีข้ันตอนและวิธีการท่ี หลากหลาย และแตกต่าง

ตามความต้องการของผู้ประเมิน ซึ่งมีรายละเอียดท่ีต้องพิจารณาดังนี้  
1. การวางแผนวัดผลประเมินผลโดยผู้สอน ผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้อง ร่วมกันก าหนดายละเอียด

ส าคัญท่ีประกอบด้วย  
1.1 จุดประสงค์ของการนาข้อมูลสารสนเทศท่ีได้จากการวัดผลประเมิน ไปใช้  
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1.2 กรอบของสาระการเรียนรู้และทักษะ/กระบวนการท่ีต้องการ วัดผลประเมินผล  
1.3 การเก็บรวบรวมวิเคราะห์ข้อมูล  
1.4 เกณฑ์การตัดสินสมรรถภาพของผู้เรียน  
1.5 รูปแบบท่ีใช้ในการสรุป ตัดสินและรายงานผล  
2. การเก็บรวบรวมข้อมูลในการจัดการเรียนการสอนจะต้องค านึงถึง การประเมินผลควบคู่

ไปกับการใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผลท่ีเหมาะสม เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลให้ สอดคล้องกับแผนท่ีวาง
ไว ้ท้ังผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องจะต้องสร้างเครื่องมือวัดผลประเมินผลท่ีหลากหลาย ตามสภาพจริง มีการ
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีสอดคล้องกับการประเมินสมรรถภาพของผู้เรียน ท้ังด้านความรู้ 
ความคิด ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้สอนจะต้องน าข้อมูลท่ีรวบรวมได้มาวิเคราะห์ เพื่อน าไปสู่ข้อสรุป
เกี่ยวกับผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่มตามประเภทของงาน และตามมาตรฐาน
การเรียนรู้พร้อมท้ังจัดเก็บข้อมูลรวบรวมไว้เป็นหลักฐาน  

4. การน าผลไปใช้ ผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องสามารถน าผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ไปใช้ตาม
จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้  

3.4 แนวทางการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เป็นกระบวนการตรวจสอบ คุณภาพของผู้เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายซึ่งอาจเน้นด้าน
ความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการทาง คณิตศาสตร์ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ี
เพียงพอและตรงตามความเป็นจริงแล้ว จึงประเมนิข้อมูลท่ีได้เพื่อสรุปผลงานท่ีผู้เรียนปฏิบัติตาม
สภาพจริงท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร  

3.5 เกณฑ์การวัดผลประเมินผลการเรียนคณิตศาสตร์ การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ท่ีมีประสิทธิภาพจะต้องสอดคล้อง กับการจัดการเรียนการสอนและเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้อย่างเท่ียงตรง 
และครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู ้โดยเน้นการประเมินตามสภาพจริงเพื่อให้สามารถวัดสมรรถภาพ
ของผู้เรียนได้ตรงตามความเป็นจริง (กรมวิชาการ 2544: 206)  
            จากท่ีกล่าวมาการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า การวัดผลและประเมินผล 
ควรใช้วิธีการท่ีหลากหลาย ท่ีสอดคล้อง และท่ีเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวัดและประเมิน   
เช่น การวัดผลตามสภาพจริง การวัดผลโดยการสังเกต การวัดผลเพื่อวินิจฉัยข้อบกพร่องของผู้เรียน 
เป็นต้น  
 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้
 

ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 52. อ้างถึงใน  

วรกมล  วงศธรบุญรัศมิ์. 2557: 37) กล่าวว่า การแก้ปัญหา คือ การท างานท่ียังไม่รู้วิธีการท่ีได้มาซึ่ง
ค าตอบในทันที ซึ่งการหาค าตอบ นักเรียนต้องน าความรู้ท่ีมีอยู่ไปเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อท่ีจะ
ท าให้เกิดความรู้ใหม่ ๆ การแก้ปัญหาไม่ได้มีเป้าหมายเพียงการหาค าตอบ แต่อยู่ท่ีวิธีการได้มาซึ่ง
ค าตอบนักเรียนควรได้ฝึกฝน ได้แก้ปัญหา ท่ีซับซ้อนขึ้นและให้มีการสะท้อนความคิดในการแก้ปัญหา
ออกมาด้วยกระบวนการแก้ปัญหาจึงต้องใช้การสร้างองค์ความรู้ตามวิถีทางใหม่ ๆ ท่ีแตกต่างจากเดิม 
ใช้หลักในการวางแผน หรือยุทธวิธีที่จะน าไปสู่เป้าหมายท่ีต้องการ และเป็นการได้มาซึ่งความรู้ใหม่
จากสถานการณ์นั้น ๆ กระบวนการนี ้อาจยุ่งยากซับซ้อนขึ้น เมื่อมีการขยายไปสร้างการเช่ือมโยง ซึ่ง
นักเรียนจะได้ประสบการณ์ จากกระบวนการนี้และสามารถพัฒนายุทธวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 
ซึ่งสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2553: 39) และ สสวท. (2555: 77) ท่ีได้ให้ความหมายการ
แก้ปัญหาไว้ว่า เป็นการท างานโดยใช้กระบวนการท่ียังไม่ทราบมาก่อนล่วงหน้าในการหาค าตอบของ
ปัญหา การแก้ปัญหาเป็นทักษะ ซึ่งเป็นความสามารถพื้นฐานในการท าความเข้าใจปัญหาและการหา
ค าตอบของปัญหา เป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวิธีและยุทธวิธีแก้ปัญหา และ
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา  Polya (1980. อ้างถึงใน วรกมล วงศธรบุญรัศมิ์.  
2557: 37) 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการใช้กระบวนการต่าง ๆ โดยน าความรู้ ความคิดจากประสบการณ์เดิมและ
ส่วนประกอบของสถานการณ์ของปัญหา มาก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหา โดยด าเนินการเป็น 
ล าดับขั้นตอนเพื่อน าไปสู่ความส าเร็จในการแก้ปัญหา 
 

กระบวนการแก้ปัญหา 
ชัยวัฒน ์สุทธิรัตน์ (2554: 34) ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหาไว้ดังนี ้

ขั้นที ่1 การเสนอปัญหา อาจท าได้ด้วยการส่ือภาษาหรืออาจใช้วิธีการต่าง ๆ 
ขั้นที ่2 การก าหนดขอบเขตและท าความเข้าใจกับปัญหา เพื่อท าให้เข้าใจปัญหาได้ 

ชัดเจนขึ้น สามารถแยกแยะปัญหาเป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อสะดวกต่อการล าดับข้ันตอนในการแก้ปัญหา 
ขั้นที ่3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา ด้วยการต้ังสมมติฐานท่ีคาดว่าอาจจะใช้ใน 

การแก้ปัญหานั้น โดยวิธีการแก้ปัญหาในขั้นนี้อาจเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี โดยต้อ
เลือกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการท่ีเหมาะสมกับปัญหา 

ขั้นที ่4 การลงมือแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนท่ีได้ด าเนินการแก้ปัญหาตามวิธีการท่ีเลือก 
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ไว ้
ขั้นที ่5 การประเมินและตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา ตามสมมติฐานทีก าหนดไว้ 

อาจจะมี หลายข้อจนกระท่ังสามารถพบวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องและดีท่ีสุด 
ขั้นที ่6 การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด โดยการน าเสนอด้วยทีวิธีการต่างๆ ท่ี 

น่าสนใจและเข้าใจง่าย 
อัมพร ม้าคนอง (2553: 39) กล่าวว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหานั้น 

คือผู้เรียนท่ีมีความสามารถดังต่อไปนี้ 
1) ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์แนวทางแก้ปัญหา 
2) ประเมินกระบวนการแก้ปญัหาท่ีใช้ว่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใดและ 

ประเมินความสมเหตุสมผลหรือความถูกต้องของค าตอบท่ีได้ 
3) พิสูจน์และแปลความหมายผลท่ีได้จากการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงปัญหาด่ังเดิม 
4) พัฒนาและใช้กลวิธีแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย โดยเน้นปัญหาหลายข้ันตอนและ 

ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย 
5) ปรับเปล่ียนและขยายความเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหา โดยใช้แนวคิดในการหาค าตอบ 

และกลวิธีแก้ปัญหากับปัญหาใหม่ 
6) บูรณาการกลวิธีแก้ปัญหาเพื่อแก้ปัญหาท้ังในและนอกห้องเรียน 
7) สร้างปัญหาและสถานการณ์จากชีวิตประจ าวัน ท้ังในและนอกห้องเรียน และ 

ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาเหล่านั้น 
8) ใช้กระบวนการสร้างแบบจ าลองหรือตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ใน 

ชีวิตจริง 
9) มีความมั่นใจในการใช้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย 

Polya (1957: 16 - 17) กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ดังนี ้
ขั้นที ่1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the Problem) นั่นคือ เข้าใจว่า 

อะไรคือส่ิงท่ีไม่รู ้อะไรคือข้อมูล โจทย์ก าหนดเงื่อนไขอะไรบ้าง และเพียงพอท่ีจะแก้ปัญหาหรือไม่หาก
เกิดความก ากวม ลักล่ันหรือขัดแย้ง ควรใช้การวาดรูป และควรแยกสถานการณ์หรือเงื่อนไขออกเป็น 
ส่วน ๆ โดยการเขียนลงบนกระดาษ จะท าให้เข้าใจโจทย์ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น 

ขั้นที ่2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา (Devising a Plan) เป็นขั้นที่ค้นหาความเช่ือมโยง 
ระหว่างข้อมูลกับส่ิงท่ีไม่รู้ ถ้าหากไม่สามารถหาความเช่ือมโยงได้ก็ควรอาศัยหลักการวางแผน 
ในการแก้ปัญหาดังนี้ 

1) เป็นโจทย์ปัญหาท่ีเคยประสบมาก่อนหรือไม ่หรือมีลักษณะคล้ายคลึงกับโจทย์ท่ี 
เคยแก้มาก่อนหรือไม่ 
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2) รู้จักโจทย์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับโจทย์ท่ีจะแก้หรือไม่เพียงใดและรู้จัก 
ทฤษฎีท่ีจะใช้แก้หรือไม่ 

3) พิจารณาส่ิงท่ีไม่รู้ในโจทย์และพยายามคิดถึงปัญหาท่ีคุ้นเคย ซึ่งมีส่ิงท่ีไม่รู ้
เหมือนกัน และพิจารณาดูว่าจะใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเคยพบมาใช้กับโจทย์ปัญหาท่ีก าลังจะแก้ได้
หรือไม ่

4) ควรอ่านโจทย์ปัญหาอีกครั้ง และวิเคราะห์เพื่อดูว่าแตกต่างจากปัญหาท่ีเคยพบ 
มาหรือไม่ 

ขั้นที ่3 ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) เป็นขั้นของการปฏิบัติ 
ตามแผนท่ีวางไว้ และต้องตรวจสอบแต่ละขั้นตอนท่ีปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่ 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบผล (Looking Back) เป็นการตรวจสอบผลท่ีได้ในแต่ละ 
ขั้นตอนว่าถูกต้องหรือไม ่หรืออาจตรวจสอบโดยใช้วิธีการแก้ปัญหาวิธีอื่น ๆ แล้วตรวจสอบผลลัพธ์ที่
ได้ว่าตรงกันหรือไม ่หรืออาจใช้การประมาณค่าตอบอย่างคร่าวๆ 

สุภัทรา สิริรุ่งเรือง และชานนท์ จันทรา (2554 : 13-15) กระบวนการแก้ปัญหาตาม มี 4 
ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที ่1 S (Search) ค้นหาปัญหา เป็นการให้นักเรียนใช้การระดมสมองเพื่อให้เกิด 
การแยกแยะประเด็นของปัญหาและมองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล 

ขั้นที ่2 S (Solve) แก้ปัญหา นักเรียนต้องวางแผนและด าเนินการตามแผนเพื่อ 
แก้ปัญหา โดยอาจใช้รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ 

ขั้นที ่3 C (Create) สร้างค าตอบ นักเรียนต้องน าเสนอวิธีการและผลท่ีได้จากการ 
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อส่ือสารให้ผู้อื่นเข้าใจ 

ขั้นที ่4 S (Share) แลกเปล่ียนความคิดเห็น เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้น าเสนอความ 
คิดเห็นของตนเองให้กับผู้อื่นในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีวิธีการท่ีหลากหลายในการหาค าตอบ ไม่ว่าจะ 
เป็นการแก้ปัญหาตามข้ันตอนการสอนของ Polya  ซึ่งวธิีการสอนต่าง ๆ ขึ้นอยู่กับผู้สอนจะเลือกใช้
เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งขั้นตอนหลัก ๆ ของกระบวนการ
แก้ปัญหาจะประกอบด้วยขั้นตอนสร้างปัญหาหรือค้นหาปัญหาวางแผนและลงมือแก้ปัญหา ตรวจสอบ
และประเมินผลการแก้ปัญหา 

 

ยุทธวิธีแก้ปัญหา 
จากการศึกษายุทธวิธีในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นสามารถสรุปยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้ 

11 วิธี ดังนี ้ 
ปริญญา ผลิเจริญสุข. (2550: 32 อ้างถึงใน สุธารรัตน์ สมรรถการ,2556: 46) 
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1. การค้นหาแบบรูป เป็นการวิเคราะห์ปัญหาและค้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีมีลักษณะ
เป็นระบบหรือเป็นแบบรูปในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ แล้วคาดเดาค าตอบ ซึ่งค าตอบอาจจะถูก
ยอมรับว่าเป็นค าตอบท่ีถูกต้องเมื่อผ่านการตรวจสอบยืนยันยุทธวิธีนี้มักใช้กับการแก้ปัญหา 
ท่ีเกี่ยวกับเรื่องจ านวนและเรขาคณิตการฝึกฝนการค้นหาแบบรูปในเรื่องดังกล่าวเป็นประจ า จะช่วย 
นักเรียนในการพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวนและทักษะการส่ือสาร ซึ่งเป็นทักษะท่ีช่วยให้นักเรียน
สามารถประมาณและคาดคะเนจ านวนท่ีพิจารณาโดยยังไม่ต้องคิดค านวณก่อนตลอดจนสามารถ
สะท้อนความรู้ความเข้าใจในแนวคิดทางคณิตศาสตร์และกระบวนการคิดของตนได้ 

2. การสร้างตาราง เป็นการจัดระบบข้อมูลใส่ในตาราง ตารางท่ีสร้างขึ้นจะช่วยในการ
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ อันจะน าไปสู่การค้นพบแบบรูปหรือข้อช้ีแนะอื่นๆ ตลอดจนช่วยไม่ให้
หลงลืมหรือสับสนในกรณีใดกรณีหนึ่งเมื่อต้องแสดงกรณีท่ีเป็นไปได้ท้ังหมดของปัญหา 

3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบายสถานการณ์และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล
ต่าง ๆ ของปัญหาด้วยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพจะช่วยให้เข้าใจปัญหาได้ง่าย
ขึ้น และบางครั้งก็สามารถหาค าตอบของปัญหาได้โดยตรงจากภาพหรือแผนภาพนั้น 

4. การแจงกรณีท่ีเป็นไปได้ท้ังหมด เป็นการจัดระบบข้อมูล โดยแยกเป็นกรณี ๆ ท่ีเกิดขึ้น
ท้ังหมด ในการแจงกรณีท่ีเป็นไปได้ท้ังหมด นักเรียนอาจขจัดกรณีท่ีไม่ใช่ออกก่อน แล้วค่อยค้นหา
ระบบหรือแบบรูปของกรณีท่ีเหลืออยู่ ซึ่งถ้าไม่มีระบบในการแจงกรณีท่ีเหมาะสมยุทธวิธีนี้ก็จะ 
ไม่มีประสิทธิภาพ ยุทธวิธีนี้จะใช้ได้ดีถ้าปัญหานั้นมีจ านวนกรณีท่ีเป็นไปได้แน่นอนซึ่งบางครั้งเราอาจ 
ใช้การค้นหาแบบรูปและการสร้างตารางมาช่วยในการแจงกรณีด้วยก็ได้ 

5. การคาดเดาและการตรวจสอบ เป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขต่างๆ ท่ีปัญหาก าหนด
ผสมผสานกับประสบการณ์เดิมท่ีเกี่ยวข้องมาสร้างข้อความคาดการณ์ แล้วตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อความคาดการณ์นั้น ถ้าการคาดเดาไม่ถูกต้องก็คาดเดาใหม่โดยอาศัยประโยชน์ จากความไม่ถูกต้อง
ของการคาดเดาในครั้งแรก ๆ เป็นกรอบในการคาดเดาค าตอบของปัญหาครั้งต่อไปนักเรียนควรคาด
เดาอย่างมีเหตุผลและทิศทาง เพื่อให้ส่ิงท่ีคาดเดานั้นใกล้ค าตอบท่ีต้องการมากท่ีสุด 

6. การท างานแบบย้อนกลับ เป็นการวิเคราะห์ปัญหาท่ีพิจารณาจากผลย้อนกลับไปสู่เหตุโดย
เริ่มจากข้อมูลท่ีได้ในขั้นตอนสุดท้าย แล้วคิดย้อนกลับมาสู่ข้อมูลท่ีได้ในขั้นตอนเริ่มต้นการคิดแบบ
ย้อนกลับใช้ได้ดีกับการแก้ปัญหาท่ีต้องการอธิบายถึงขั้นตอนการได้มาซึ่งค าตอบ 

7. การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีก าหนดของปัญหาในรูปแบบของ
สมการ ซึ่งบางครั้งอาจเป็นอสมการก็ได้ ในการแก้สมการนักเรียนต้องวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาเพื่อ
หาว่า ข้อมูลและเงื่อนไขท่ีก าหนดมาให้มีอะไรบ้าง และส่ิงท่ีต้องการหาคืออะไร หลังจากนั้นก าหนด
ตัวแปรแทนส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับข้อมูลท่ีก าหนดมาให้แล้วเขียนสมการหรืออสมการ แสดงความสัมพันธ์
ของข้อมูลเหล่านั้น ในการหาค าตอบของสมการ มักใช้สมบัติของการเท่ากันมาช่วยในการแก้สมการ
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ซึ่งได้แก่สมบัติสมมาตร สมบัติถ่ายทอด สมบัติการบวกและสมบัติการคูณและเมื่อใช้สมบัติของการ
เท่ากันมาช่วยแล้ว ต้องมีการตรวจสอบค าตอบของสมการตามเงื่อนไขของปัญหาถ้าเป็นไปตาม
เงื่อนไขของปัญหา ถือว่าค าตอบท่ีได้เป็นค าตอบท่ีถูกต้องของปัญหานี้ยุทธวิธีนี้มักใช้บ่อยในปัญหา
พีชคณิต 

  8. การเปล่ียนมุมมอง เป็นการเปล่ียนการคิดหรือมุมมองให้แตกต่างไปจากท่ีคุ้นเคย หรือท่ี
ต้องท าตามข้ันตอนทีละขั้นเพื่อให้แก้ปัญหาได้ง่ายข้ึน ยุทธวิธีนี้มักใช้ในกรณีท่ีแกปัญหาด้วยยุทธวิธีอื่น
ไม่ได้แล้ว ส่ิงส าคัญของยุทธวิธีนี้คือ การเปล่ียนมุมมองท่ีแตกต่างไปจากเดิม 

 9. การแบ่งเป็นปัญหาย่อย เป็นการแบ่งปัญหาใหญ่หรือปัญหาท่ีมีความซับซ้อนหลาย
ขั้นตอนออกเป็นปัญหาย่อยนั้นนักเรียนอาจลดจ านวนของข้อมูลลง หรือเปล่ียนข้อมูล ให้อยู่ใน 
รูปท่ีคุ้นเคยและไม่ซับซ้อน หรือเปล่ียนให้เป็นปัญหาท่ีคุ้นเคยหรือเคยแก้ปัญหามาก่อนหน้านี้ 

10. การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ เป็นการอธิบายข้อความหรือข้อมูลท่ีปรากฏอยู่ในปัญหา
นั้นว่าเป็นจริงโดยใช้เหตุผลทางตรรกศาสตร์มาช่วยในการแก้ปัญหาเราใช้การให้ เหตุผลทาง
ตรรกศาสตร์ร่วมกับการคาดเดาและตรวจสอบหรือการเขียนภาพหรือแผนภาพ จนท าให้บางครั้ง 
เราไม่สามารถแยกการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ออกจากยุทธวิธีอื่นได้อย่างเด่นชัด ยุทธวิธีนี้มัก ใช้ 
บ่อยในปญัหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 

11. การให้เหตุผลทางอ้อม เป็นการแสดงหรืออธิบายข้อความหรือข้อมูลท่ีปรากฏอยู่ใน
ปัญหานั้นว่าเป็นจริงโดยการสมมติว่าข้อความท่ีต้องการแสดงนั้นเป็นเท็จ แล้วหาข้อขัดแย้งยุทธวิธีนี้
มักใช้กบการแก้ ปัญหาท่ียากกว่าการแก้ปัญหาโดยตรงและง่ายท่ีจะหาข้อขัดแย้งเมื่อก าหนดให้
ข้อความท่ีแสดงเป็นเท็จในการแก้ปัญหาหนึ่ง ๆ นอกจากนักเรียนจะต้องมีความรู้พื้นฐานท่ีเพียงพอ
และเข้าใจกระบวนการแก้ปัญหาดีแล้ว การเลือกใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
สูงสุดก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งท่ีช่วยในการแก้ปัญหา ถ้านักเรียนมีความคุ้นเคยกับยุทธวิธีแก้ปัญหาต่าง ๆ 
ท่ีเหมาะสมและหลากหลายแล้ว นักเรียนสามารถเลือกยุทธวิธีเหล่านั้นมาใช้ได้ทันที 
 

การประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
แบบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือวัดท่ีมีการก าหนดสถานการณ์ หรือ

กิจกรรมต่างๆ ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง และวัดพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนได้โดยตรง เช่น 
การวางแผน การท างาน การด าเนินงานตามแผน การใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือการบันทึกข้อมูล การ
จัดกระท ากับข้อมูล การวิเคราะห์ การแปลผล การลงสรุปรวมท้ังการเสนอแนวทางในการน าความรู้
ไปใช้ ท้ังนี้แบบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ (สสวท, 2555: 89) 

1) สถานการณ์ เป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหาสาระ ข้อสนเทศ หรือความรู้ท่ีผู้เรียนต้องใช้ลงมือ
ปฏิบัติภาระงาน 
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2) ค าส่ังหรือค าช้ีแจง เป็นเงื่อนไขหรือ ส่ิงท่ีระบุให้ ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบั ติจริงภายใต้
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกในพฤติกรรมท่ีต้องการวัด ซึ่ง ครอบคลุมทักษะ 
ปฏิบัติดังนี้ 

(1) การวางแผนการด าเนินงาน ก าหนดให้ผู้เรียนตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับ 
การก าหนดปัญหา การสร้างข้อความคาดการณ์ และการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

(2) การลงมือปฏิบัติ ก าหนดให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมด้านทักษะปฏิบัติ หรือแสดง 
ความสามารถในการสังเกต การใช้อุปกรณ์ และเครื่องมือ การบันทึกผล การค านวณค่าและการ
ด าเนินงานอย่างเป็นขั้นตอนตามแผนท่ีวางไว้ 

(3) การวิเคราะห์และการแปลผล ก าหนดให้ผู้เรียนจัดกระท าข้อมูล ตรวจสอบ 
ความแม่นย าของข้อมูลท่ีได้ สรุปความสัมพันธ์ของข้อมูล และแปลความหมายของข้อมูล 

(4) การสร้างความรู้และการน าความรู้ไปใช้ ก าหนดให้ผู้เรียนแสดงความสามารถ 
ในการลงข้อสรุปหรือสร้างความรู้ ประยุกต์ความรู้ในรูปแบบการสร้างแบบจ าลองและน าเสนอแนวคิด 
ท่ีแตกต่างไปจากเดิม 

ในการวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผู้วัดจะต้องค านึงถึงความเช่ือมโยง ความ
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของผู้เรียนในแต่ละช้ันปี การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีแส ดงถึงความรู้ 
ความสามารถของผู้เรียนให้ได้มากท่ีสุดจะช่วยวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน 
ได้อย่างครอบคลุม แต่ท้ังนี้ต้องให้ผู้เรียนได้ท างานหรือกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับความสนใจความถนัด 
และความสามารถของผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนเป็นผู้สร้างค าตอบขึ้นด้วยตนเอง  หรือ
ปฏิบัติงาน 

ตามแนวทางของตนเองมุ่งมั่นให้ ผู้เรียนได้ใช้ความรู้  ความคิด ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีมีคุณค่าและมีความหมายต่อการเรียนรู้  จึงจะ
สามารถสะท้อนความคิดระดับสูง และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้ ซึ่งการวัด
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์สามารถพิจารณาได้จากกระบวนการท่ีเกิดขึ้นระหว่ างการ
ปฏิบัติงาน และผลงานท่ีได้จากการปฏิบัติงาน โดยใช้เกณฑ์การวัดท่ีก าหนดขึ้นอย่างเหมาะสมกับ
ลักษณะของงานหรือกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติ นอกจากนี้ ผู้วัดต้องน าผลการวัดไปใช้พัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการคิด การปฏิบัติและการประเมินตนเอง 
รวมทั้งให้ผู้เรียนน าผลจากการวัดมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาตนเองต่อไป 

อัมพร ม้าคะนอง (2553: 173) กล่าวถึง การประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไว้
ดังนี้ 

การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ประกอบด้วยความสามารถในการแก้ปัญหาของ
ผู้เรียน ประกอบด้วยความสามารถหลายอย่างดังต่อไปนี้ 
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1) การแก้ปัญหาได้ เป็นความสามารถของผู้เรียนในการหาค าตอบ ผลเฉลย หรือแนวทางใน
การจัดการกับปัญหา 

2) การสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมูลท่ีมีอยู่เพื่อหา
ความสัมพันธ์ที่เป็นไปได้ อันจะน าไปสู่การสร้างโจทย์ ปัญหา สถานการณ์ หรือค าถาม 

3) การใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการท่ี
แตกต่างกันหลายวิธี 

4) การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ เป็นความสามารถในการพิจารณาค าตอบ
หรือกางแก้ปัญหาท่ีได้ว่าเหมาะสม สอดคล้อง และสมเหตุสมผลเพียงใด 

5) การขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการน าผลจากการแก้ปัญหา
ไปคิดต่อ เช่นการมองเห็นรูปท่ัวไป การเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดขึ้นเมื่อมีเงื่อนไขเปล่ียนไปการประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหา ประเมินผลท่ีหลากหลายตามความสามารถต่าง ๆ ข้างต้นอย่างไรก็
ตามในทางปฏิบัติ ผู้สอนมักใช้ปัญหาหนึ่ง ๆ ประเมินความสามารถหลาย ๆ อย่างร่วมกนั และ
ประเด็นท่ีประเมินได้มาก คือ การแก้ปัญหาได้และการใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา แต่ส่ิงท่ียัง
ประเมินได้ไม่มากนักคือ การประเมินการสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหาจากข้อมูลท่ีก าหนดให้ การ
ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ และการขยายความจากผลงานการแก้ปัญหา 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับเจตคติ 
        ความหมายของเจตคติ 

ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์นอกจากต้องการให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในด้านความรู้  
ความคิด และทักษะ/กระบวนการแล้ว ผลการเรียนรู้อีกอย่างหนึง่ท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน คือ เจต
คติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ เพราะเจตคติเป็นสาเหตุของพฤติกรรมท่ีแสดงออก หรือพฤติกรรม ท่ีแสดง
ออกเป็นส่วนหนึ่งของเจตคติ  
              ค าว่า Attitude ซึ่งแปลว่า เจตคติ เป็นค ามาจากรากศัพท์ภาษาละตินว่า “Aptus” 
แปลว่า โน้มเอียง เหมาะสม  ส าหรับความหมายของค าว่า เจตคติ นั้นได้มีนักจิตวิทยาและนักการ
ศึกษาได้ให้ความหมายไว้แตกต่างกัน ดังนี้  
 ราชบัญฑิตยสถาน พุทธศักราช 2550 (ราชบัญฑิตยสถาน.ออนไลน์)  ได้กล่าวว่า เจตคติ
เป็นค าท่ีบัญญัติให้ตรงกับค าว่า Attitude ในภาษาอังกฤษ  หมายถึง  ท่าทีหรือความรู้สึกนึกคิด
ความชอบความชังของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  

ซิมบาดู และเจอร์ริง (นุชนารถ เนติพัฒน.์ 2550: 25) กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก
ทางจิตวิทยาท่ีแสดงออกถึงคุณค่าต่อ ส่ิงหนึ่งส่ิงใดโดยรู้สึกพอใจหรือไม่พอใจต่อส่ิงนั้น  
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จิณัฐตา เจียรพันธ์.(2548 : 30 ) สรุปไว้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่งอันเกิดจากการเรียนประสบการณ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมของแต่
ละบุคคล โดยมีทิศทางไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง  

กิลฟอร์ด (ณัฐพล แย้มฉิม. 2547: 16) กล่าวถึง เจตคติ คือการท่ีบุคคลมีความโน้มเอียงใน
ลักษณะท่ีชอบ หรือไม่ชอบ เห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย สนับสนุนหรือไม่สนับสนุนต่อการกระท าใน
สังคม หรือส่ิงท่ีมีอยู่ในสังคมอย่างใด อย่างหนึ่ง  

นพคุณ แดงบุญ (2554: 37) กล่าวสรุปค าว่า เจตคติหมายถึงความรู้สึก ภายในจิตใจของ
บุคคล อาจจะอยใ่่นรูปของค่านิยม ความเช่ือท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งท้ังทางบวก ทางลบ สามารถ
เปล่ียนแปลงได้อันเนื่องมาจากการเรียนรู้และประสบการณ์เป็นตัวกระตุ้น ให้ บุคคลมีแนวโน้ม ท่ีจะ
แสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึง่อาจ เป็นไปในทางสนับสนุนหรือ ทาง
ต่อตา้นก็ได้ 

 บุญรักษา ประเสริฐ(2552, หน้า 13) สรุปว่า เจตคติคือความรู้สึกความนึกคิด และท่าทีของ
บุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่่งอนั เกิดจากการเรียนรู้การได้รับประสบการณ์แล้วจะ แสดงพฤติกรรมอย่างใด
อย่างหนึ่งออกมาให้เห็น  

ศศิกาญจน์  ชีถนอม (2553: 58) สรุปว่า เจตคติหมายถึงความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็น 
ความเช่ือและแนวโน้มพฤติกรรม หรือลักษณะท่าทางท่ีจะตอบสนองต่อ ประสบการณ์หรือ ต่อส่ิงหนึ่ง
ส่ิงใดท้ังในแง่ดีและในแง่ไม่ดีในแง่ดี ได่้แก่การเห็นคุณค่า และประโยชน์ความรู้สึกพอใจความต้องการ
ความต้ังใจท่ีจะกระท าต่อส่ิงนั้น หรือต่อประสบการณ์นั้น ในลักษณะท่ีไม่ดี ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิดท่ีไม่
พึงพอใจ ไม่ต้องการ ประสงค์ท่ีจะถอยหนีหรือหลีกเล่ียงส่ิงนั้น ๆ  

ลัดดา กิติวิภาต (2554: 3) สรุปว่า เจตคติเป็นความคิดท่ีต้องอาศัย อารมณ์ เป็น
ส่วนประกอบ และสามารถมีปฏิกิริยาโต้ตอบท้ังบวกหรือทางลบต่อส่ิงหนึ่งส่ิงใดก็ได้ ดังนั้น อาจกล่าว
สรุปได้ว่า เจตคติเป็นความรู้สึกนึกคิดหรือความเช่ือของ แต่ละบุคคล อันเกิดจากการเรียนรู้ และ
ประสบการณ์ แล้วก็จะกระตุ้น ให้มีพฤติกรรมไป ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอาจเป็นทางบวกหรือทาง
ลบก็ได้สามารถวัดได้โดยตรงจาก เครื่องมือวัดได้ และวัดได้ตามลักษณะขององค์ประกอบนั้น ๆ  

จากความหมายท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึงความรู้สึกทางด้านจิตใจท่ีเกิด
จากประสบการณ์และการเรียนรู้ของบุคคลท าให้เกิดความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งในลักษณะท่ีชอบ
หรือไม่ชอบ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย  

องค์ประกอบของเจตคติ (Attitude Components)  
จากการศึกษาค าก าจัดความของเจตคติแล้ว จะเห็นว่าเป็นระบบการวัดชนิดหนึ่งซึ่งมีลักษณะ 

ท่ีมั่นคงทางความรู้สึกนึกของบุคคล ซึ่งนักวิชาการได้กล่าวถึง องค์ประกอบของเจตคติไว้ ดังนี้  
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ลัดดา กิติวิภาต (2554: 4-5) แยกเจตคติออกเป็นองค์ประกอบต่างๆ ได้ 3 องค์ประกอบ ซึ่ง
ได้แก่  

1. องค์ประกอบทางด้านความรู้ความคิด (Cognitive Component) หมายถึงความเช่ือ การ
รับรู้ ข้อมูลและความรู้ เกี่ยวกับส่ิงของหรือบุคคล หรือสภาพการณ  ์ ต่างๆ ทางสังคม เช่น การว่ายน้ า 
เป็นส่ิงท่ีดีส าหรับเรา ผู้หญิงฉลาดมากกว่าผู้ชาย องค์ประกอบทางด้าน ความรู้ ความคิดจึงเกี่ยวข้อง
กับส่ิงท่ีบุคคลพิจารณาว่า ส่ิงนั้นดีหรือไม่ดี ถูกหรือผิด พึงปรารถนาหรือไม่พงึปรารถนา  

2. องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก (Affective Component) อารมณ์หรือความรู้สึก      
กับความคิดจะมีความสัมพันธ์ เกี่ยวข้องกัน องค์ประกอบทางด้านนี้จึงประกอบด้วยการประเมิน 
ความรู้สึก ความชอบ หรือการตอบสนองทางอารมณ์ท่ีมีต่อส่ิงของหรือบุคคลโดยจะออกมา ใน
ลักษณะความชอบหรือไม่ชอบ มีความรู้สึกในทางท่ีดีหรือไม่ดี องค์ประกอบทางด้านความรู้สึกจึง
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

 2.1 ความรู้สึกทางบวก (ความพึงพอใจ) เช่น ความเคารพนับถือความชอบพอ ความเห็นอก
เห็นใจ เป็นต้น  

2.2 ความรู้สึกทางลบ (ความไม่พึงพอใจ) เช่น ความกลัว ความรู้สึกรังเกียจ ดูถูก ขยะแขยง 
เป็นต้น ในบรรดาองค์ประกอบท้ัง 3 ของเจตคติ องค์ประกอบทางด้านความรู้สึกนับเป็นองค์ประกอบ
ท่ีส าคัญของเจตคติ หรือศูนย์กลางของเจตคติ เนื่องจากความรู้สึกจะเกี่ยวข้องกับการกระท า 

3. องค์ประกอบทางด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นความพร้อมท่ี จะ
กระท าเป็นพฤติกรรมภายนอกของบุคคลท่ีแสดงออกโดยตรงต่อส่ิงของหรือบุคคล องค์ประกอบ
ทางด้านพฤติกรรมจะมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบทางด้าน ความรู้ความคิดและความรู้สึก 
เราจึงอนุมานเจตคติของบุคคลได้จากส่ิงท่ีเขาพูด หรือส่ิง ท่ีเขาท าเฉย ๆ อย่างไรก็ดีเจตคติของบุคคล
ไม่ได้สอดคล้องกับ พฤติกรรมภายนอกท่ีแสดงออก เสมอไป ส่ิงท่ีบุคคลกล่าวอาจไม่ไม่ได้ปฏิบัติตรง
ตามท่ีเขาพูด เมื่ออย่่ในสภาพการณ์นั้นจริงๆ ก็ได้  

การศึกษาเจตคติท า ได้ 3 วิธิ่  คือ  
1. การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการหนึง่ท่ีใช้ศึกษาเจตคติโดยใช้ประสาทหู และตาเป็น

ส าคัญ การสังเกตเป็นวิธิ่การศึกษาพฤติกรรมท่ีแสดงออกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหนึ่งส่ิงใดแล้วน า ข้อมูลท่ี
สังเกตนั้น ไปอนุมานว่า บุคคลนั้น มีเจตคติต่อส่ิงนั้นเป็นอย่างไร ปัจจัยส าคัญท่ีจะช่วยให้การสังเกต
ได้รับผลดี ผู้สังเกตต้องมีคุณสมบัติ 4 ประการ คือ 

1.1 มีความใส่ใจต่อส่ิงท่ีสังเกต (Attention)  
1.2 มีประสาทสัมผัสท่ีดี (Sensation)  
1.3 มีการรับรู้ท่ีดี (Perception)  
1.4 มีความคิดรวบยอดท่ีดี (Conception) สามารถสรุปเรื่องราวได้ถูกต้อง และเช่ือถือได้  
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2. การให้รายงานตัวเอง (Self-Report) เป็นวิธีการศึกษาเจตคติของบุคคลโดยให้ บุคคลนั้น 
เล่าความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงนั้นออกมา วิธิ่นี้เป็นวิธิ่ท่ีนิยมใช้วัดเจตคติกันมาก โดยเฉพาะงานทางด้าน
สังคมศาสตร์  

3. เทคนิคการฉายออก (Projective Techniques) เป็นวิธีการวัดเจตคติโดยการให้ สร้าง
จินตนาการจากภาพ โดยใช้ภาพเป็นตัวกระตุ้น ให้บุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมา  

จากแนวคิดดังกล่าวสรุปได้ว่า เจตคติประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการคือ  
1. องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ เป็นความรู้ ความเข้าใจของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้า แล้ว

ประเมินออกมาเป็นเจตคติ  
2. องค์ประกอบทางความรู้สึก เป็นองค์ประกอบท่ีเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของบุคคล อัน

เป็นผลมาจากการท่ีบุคคลได้รู้ และเข้าใจในส่ิงเร้า ซึ่งองค์ประกอบด้านความรู้สึกเป็นองค์ประกอบท่ี
สัมพันธ์กับองค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ หลังจากรู้และเข้าใจส่ิงนั้นแล้ว บุคคลก็จะเกิด
ความรู้สึกต่อส่ิงนั้น ซึ่งเรียกได้ว่า เป็นการประเมินผลต่อส่ิงเร้านั้นๆ  

3. องค์ประกอบทางด้านปฏิบัติ เป็นการตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้นๆ โดนพฤติกรรมตอบสนอง
ของแต่ละบุคคลจะมีความโน้มเอียงไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง แต่จะสอดคล้องกับความรู้สึกท่ีได้จาก
การประเมินผลต่อส่ิงเร้า  

ดังนั้น เจตคติมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ 3 ประการ คือ องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ 
องค์ประกอบด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ และองค์ประกอบทางด้านพฤติกรรม  
 

ลักษณะของเจตคติ  
นักวิชาการศึกษาและนักจิตวิทยาได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติว่า เจตคติเป็นลักษณะ ท่ี

แสดงออก ซึ่งมีหลายลักษณะ ตามทัศนะต่างๆ ดังนี้  
ชอว์และไรท์ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543: 57–58 ) ได้รวบรวมลักษณะท่ัวไป 

หรือมิติของ เจตคติจากแนวคิดของนักจิตวิทยาหลายคน ส่วนใหญ่มองเจตคติมีลักษณะ ดังนี ้ 
1. เจตคติขึ้นอยู่กับการประเมินมโนภาพของเจตคติ แล้วเกิดเป็นพฤติกรรมแรงจูงใจ เจตคติ

เป็นเพียงความรู้สึกโน้มเอียงจากการประเมินยังไมใ่ช่พฤติกรรม ตัวเจตคติเองไม่ใช่แรงจูงใจ ในการ
แสดงพฤติกรรม แต่ถ้าแสดงออกเป็นพฤติกรรมแล้วจะเป็นลักษณะ 4 กลุ่ม คือ Positive -approach 
ตัวอย่างเช่น ความเป็นเพื่อน ความรัก ฯลฯ Negative - approach ตัวอย่างเช่น การโจมตี ด่าว่า 
ต่อสู้ ฯลฯ Negative - avoidance ความกลัว ความเกลียด ฯลฯ ประเภทนี้เป็นเจตคติท่ีไม่ดีแบบไม่
อยากพบเห็นหน้า คือ อยากหลีกให้ไกลนั่นเอง และอีกกลุ่มคือ Positive – avoidance เป็นลักษณะ
เจตคติดีทางบวก แต่ก็อยากจะหลบหลีก หรือไม่รบกวนตัวอย่างเช่น การปล่อยให้เขา อยู่เงียบ ๆ เมื่อ
เขามีทุกข์ เป็นต้น  
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            2. เจตคติเปล่ียนแปรความเข้มข้นตามแนวของทิศทาง ต้ังแต่บวกจนถึงลบ นั่นคือ เป็นการ
แสดงความรู้สึกว่าไปทางบวกมากหรือน้อย ไปทางลบมากหรือน้อย ความเข้มข้นศูนย์ก็คือไม่รู้สึก
นั่นเอง หรือเป็นกลางระหว่างบวกกับลบ แต่จุดท่ีเป็นกลางเป็นนั้นเป็นปัญหาต่อการแปลผลเพราะ
ตามธรรมดาจะทาให้เกิดความคลาดเคล่ือนในการตอบ (Central error) บางคนไม่คิดอะไร มักขีดลง
ตรงกลางก็มีมาก  
            3. เจตคติเกิดจากการเรียนรู้มากกว่ามีมาเองแต่กาเนิด เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ส่ิงท่ี
ปฏิสัมพันธ์รอบตัวเรา ซึ่งเป็นเป้าเจตคติท้ังหลาย ถ้าเรียนรู้ว่าส่ิงนั้นมีคุณค่าก็จะเกิดเจตคติทางดี ถ้า
เรียนรู้ว่าส่ิงนั้นไม่มีคุณค่า ก็จะเกิดเจตคติไม่ดี ส่ิงใดเราไม่เคยรู้จักไม่เคยเรียนรู้เลยจะไม่เกิด เจตคติ
เพราะไม่ได้ศึกษารายละเอียดของส่ิงนั้น การเรียนรู้เป้าเจตคติอาจผ่านตัวจริงหรือผ่านส่ือท้ังหลายท่ีมี
ต่อเป้าเจตคติตัวจริงก็ได้ สามารถเกิดเจตคติขึ้นได้  

4. เจตคติขึ้นอยู่กับเป้าเจตคติหรือกลุ่มส่ิงเร้าเฉพาะอย่าง ส่ิงเร้าท้ังหลายอาจเป็นคน สัตว์
ส่ิงของ สถาบัน มโนภาพ อุดมการณ์ อาชีพหรือส่ิงอื่น ๆ ก็ได้ เจตคติจะมีลักษณะอย่างไรขึ้นอยู่กับ
เป้าเจตคติท่ีได้สัมผัสเรียนรู้มามากน้อยแตกต่างกันเป็นส าคัญ เป้าเจตคติท่ีมีลักษณะเป็นกลุ่มใกล้เคียง
กัน จะมีเจตคติแตกต่างจากเป้าเจตคติท่ีมีลักษณะของกลุ่มแตกต่างกันมาก  

5. เจตคติมีค่าสหสัมพันธ์ภายในเปล่ียนแปลงไปตามกลุ่ม นั่นคือกลุ่มท่ีมีลักษณะเดียวกัน  
เจตคติจะมีความสัมพันธ์กันสูง กลุ่มท่ีมีลักษณะต่างกันเจตคติจะมีความสัมพันธ์กันต่ า แสดงให้เห็น  
ว่ากลุ่มท่ีมีเจตคติดีต่อส่ิงเดียวกันย่อมมีความสัมพันธ์กันด้วย  

6. เจตคติมลัีกษณะมั่นคง และทนทานเปล่ียนแปลงได้ยาก นั่นคือถ้าเป็นเจตคติจริง ๆแล้ว
การเปล่ียนแปลงจะช้าและท าได้ยาก เช่น ถ้าเรารักใครคนหนึ่งเมื่อรักแล้วก็ยังรักอยู่ไมว่่าใครจะให้
ข้อมูลมาไม่ดีอย่างไรหรือแม้แต่คนท่ีเรารักมีความผิดพลาดเรื่องใด เราก็ยังรักกันอยู ่แต่ถ้าพฤติกรรม
ของคนท่ีเรารักเบ่ียงเบนไปบ่อยๆ นานๆ เข้าเจตคติก็เปล่ียนแปลงจากรักไปเป็นเกลียดได้  
 

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
ได้มีผู้ศึกษาและสรุปไว้ดังนี ้ 
วินสัน (Wilson. 1996: 685-689) ได้แบ่งลักษณะของเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ออกเป็น 5 

ลักษณะ ดังนี ้ 
1. เจตคติ เป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ท้ังทางด้านดี 

และไม่ดีเกี่ยวกับประโยชน์ ความส าคัญของเนื้อหาวิชา  
2. ความสนใจ เป็นการแสดงออกซึ่งความรู้สึกชอบพอส่ิงหนึ่งส่ิงใดมากกว่าส่ิงอื่น  
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3. แรงจูงใจ เป็นความปรารถนาท่ีจะทาส่ิงหนึ่งส่ิงใดให้ลุล่วงไปโดยพยายามเอาชนะอุปสรรค
ต่างๆ และพยายามท าให้ดี บุคคลท่ีมีแรงจูงใจจะสบายใจเมื่อตนได้ทาส่ิงนั้นสาเร็จและ จะมีความวิตก
กังวลหากประสบความล้มเหลว  

4. ความวิตกกังวล เป็นสภาวะจิตท่ีมีความตึงเครียด หวาดระแวง กลัว ท้ังหาสาเหตุได้และ
ไม่ได้และมักจะเกี่ยวข้องกับความต้องการท่ีเกี่ยวเนื่องกันหลายประการ พฤติกรรมท่ีแสดงถึง ความ
วิตกกังวล เช่น ความต่ืนเต้น ความหวาดกลัว ความตึงเครียด ความมีอารมณ์อ่อนไหว ความเหนียม
อาย และความขัดแย้งสับสน  

5. มโนภาพแห่งตน เป็นความรู้สึกเกี่ยวกับตนเองในด้านค่านิยมทางวิชาการความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล การปรับตัวทางอารมณ์  

ไอเคน (เชิดศักดิ์ ต้ันภูมี. 2550: 40) กล่าวโดยสรุปว่า ลักษณะของเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
คือ ความเพลิดเพลิน แรงจูงใจ ความส าคัญและความเป็นอิสระจากความกลัววิชาคณิตศาสตร์  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 169-170) ได้ให้ความหมายของ 
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ว่าเป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ในด้านความ
พอใจหรือไม่พอใจ ความชอบหรือไม่ชอบ รวมทั้งการตระหนักในคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ ท้ังนี้การ
เปล่ียนแปลงเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ขึ้นอยู่กับปัจจัย ดังต่อไปนี้  

1. ความสอดคล้องของภาวะท่ีกลมกลืนกัน ไม่มีความกดดันด้านใดด้านหนึ่งจะทาให้ เจตคติ
ในส่ิงนั้นเป็นไปอย่างต่อเนื่อง แต่ถ้าไม่มีความสอดคล้องกันหรือมีแรงกดดันกัน ผู้เรียน อาจ
ปรับเปล่ียนหลีกหนีจากส่ิงนั้นหรืออาจหาเหตุผลมาสนับสนุนความรู้สึกตนเองได้  

2. การเสริมแรงและการชมเชยยกย่อง ในรูปแบบท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ จะทาให้
ผู้เรียนยอมรับข่าวสารซึ่งอาจทาให้ผู้เรียนปรับเปล่ียนเจตคติตามส่ิงล่อใจ  

3. การตัดสินทางสังคม การอยู่ในกลุ่มคนท่ีมีเจตคติแบบใดแบบหนึ่ง จะท าให้ผู้เรียน
ปรับเปล่ียนเจตคติตามกลุ่มท่ีตนสัมพันธ์อยู่ได้  

ปานทอง  กุลนาถศิริ. (2551) กล่าวว่าถ้าครูผู้สอนสามารถท าให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ย่อมไม่เป็นการยากท่ีจะท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาคณิตศาสตร์ และท าให้นักเรียน 
ประสบความส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

จากค ากล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึก หรือ ความ
คิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์อันเป็นผลเนื่องมาจากการเรียนรู้ ซึ่งความรู้สึกดังกล่าวเป็น
ตัวก าหนดและส่งผลให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีมีทิศทางใดทิศทาง
หนึ่ง ซึ่งอาจเป็นไปในทางบวก เป็นกลางหรือทางลบก็ได้  
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 ลักษณะของเจตคติ 
          นันแนลลี  (เปียทิพย์  เขาไข่แก้ว. 2551: 30 ; อ้างอิงมาจาก Nunnaiiy.1959 : 321) ได้
แบ่งลักษณะส าคัญของเจตคติออกเป็น 3 ลักษณะคือ 
 1.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้ หรือเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล  ไม่ใช่ส่ิง
ท่ีติดตัวมาแต่ก าเนิด 
 2.  เจตคติเป็นสภาพการณ์ทางจิต  ท่ีมีอิทธิพลต่อการคิด  และการกระท าของบุคคลเป็น
อัน มากเพราะเป็นส่วนประกอบท่ีก าหนดแนวทางไว้ว่า  ถ้าบุคคลประสบส่ิงใดแล้วบุคคลจะมีท่าทีต่อ
ส่ิงนั้นในลักษณะจ ากัด 
 3.  เจตคติเป็นสภาพการณ์  ท่ีมีแนวโน้มค่อนข้างจะถาวร  ท้ังนี้เป็นเพราะแต่ละบุคคลได้
ส่ังสมประสบการณ์  การรับรู้และผ่านการเรียนรู้มาก  แต่อย่างไรก็ตามเจตคติอาจมีการเปล่ียนแปลง 
เนื่องจากอิทธิพลของส่ิงแวดล้อมและการเรียนรู้นั้น ๆ 
 4.  เจตคติเป็นผลท่ีเกิดบุคคลประเมินผลต่อส่ิงเร้าแล้วแปรเปล่ียนมา  เป็นความรู้สึก
ภายในก่อให้เกิดแรงจูงใจในการท่ีจะแสดงพฤติกรรม 

5.  เจตคติของบุคคลจะแปรค่าได้ท้ังในด้านคุณภาพและความเข้ม  ซึ่งเจตคติมีท้ังทางบวก
และทางลบ 

6.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้มากกว่าท่ีจะมาต้ังแต่ก าเนิด  หรือเป็นผลมาจาก
โครงสร้างภายในตัวบุคคลหรือวุฒิภาวะ 

7.  เจตคติขึ้นอยู่กับส่ิงเร้าเฉพาะอย่างทางสังคม 
8.  เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงเร้าเป็นกลุ่มเดียวกัน จะมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
9.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเมื่อเกิดข้ึนแล้ว จะเปล่ียนแปลงได้ยาก 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 
 ปรีชา  เนาว์เย็นผล  (เปียทิพย์  เขาไข่แก้ว. 2551 : 32 ; อ้างอิงมาจากปรีชา  เนาว์เย็นผล 

2544 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่องกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้การแก้ปัญหาแบบ
ปลายเปิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีจุดหมายว่าเมื่อใช้กิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ท่ีพัฒนาขึ้นกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  แล้วจะเกิดผลอย่างไรต่อนักเรียนในด้าน
ต่อไปนี้ คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา  พฤติกรรมการคิดแก้ปัญหาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา  ค31011  คณิตศาสตร์ 1  ผลวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ดี 
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กมล  เอกไทยเจริญ (2547 : 83)  ได้วิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ทางการเรียนของผู้เรียนระดับปริญญาตรี  สาขาคณิตศาสตร์  ท่ีมีต่อการเรียนวิชาพีชคณิตเชิงเส้น 
โดยใช้เครื่องค านวณเชิงกราฟ กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตช้ันปีท่ี 3  หลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต สาขา
คณิตศาสตร์ ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทร์วิโรฒ  จ านวน 28 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เจตคติของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาพีชคณิตเชิงเส้นโดยใช้เครื่องค านวณเชิงกราฟ 
อยู่ในเกณฑ์ดี 

 ภีมวัจน์  ธรรมใจ  (2548 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่องผลการใช้เว็บประกอบการเรียนการ
สอนเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
เว็บประกอบการสอนเรื่องเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  มีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์
มากกว่าร้อยละ 70  ท่ีระดับนัยส าคัญ .01 

นพเรศวร์ ธรรมศรัณยกุล (2553: บทคัดย่อ) การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดย
ประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเดิร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตัวอย่างครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บ้านในเวียง จังหวัดแพร่ จ านวน 37 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 เครื่องมือท่ีใช้ในครั้งนี้ 
คือแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ชนิดอัตนัยจ านวน 30 ข้อ เกณฑ์การให้ 
คะแนน เป็นแบบวัดคุณภาพ คะแนนเต็มข้อละ 5 คะแนน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน 
การแก้ปัญหาของนักเรียนดีขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 

ชญาภา ใจโปร่ง (2554) กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ไข
ปัญหาท่ีหลากหลาย เพื่อเสริมสร้างความสามรถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เครื่องมือท่ีใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
แบบทดสอบชนิดอัตนัยจ านวน 4 ข้อโดยแต่ละข้อมีคะแนนเต็มข้อละ 20 คะแนน ซึ่งแต่ละข้อ
ประกอบไปด้วย 4 ด้านประกอบด้วยด้านท าความเข้าใจโจทย์ 5 คะแนน ด้านการเลือกใช้กลยุทธ์ใน
การแก้ปัญหา 5 คะแนน ด้านการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้อง 6 คะแนนและการอธิบายค าตอบท่ีชัดเจน 4 
คะแนน ผลการวิจัยพบว่า 1)นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลาย เรื่อง ฟังก์ชันมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดท่ีระดับ
นัยส าคัญ .05 2)เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึ้น นักเรียนแสดง
พฤติกรรมในการแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ในด้านการท าความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึ้น 
การเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้องพร้อมท้ังค าอธิบายท่ีชัดเจน 
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นภสร เรือนโรจน์รุ่ง (2558) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน และเจตคติต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนโรงเรียน 
สาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม ระดับช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 2 จ านวน 68 คนแบ่งเป็น 
กลุ่มทดลอง 34 คน และกลุ่มควบคุม 34 คน ใช้เวลาด าเนินการวิจัย 9 สัปดาห ์เครื่องมือท่ีใช้ใน 
การวิจัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นแบบสอบปรนัย 
ชนิดเติมค าตอบ แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ให้คะแนนตามเกณฑ์ (Rubric) เมินตามข้ันตอนการแก้ปัญหา 
ท้ังหมด 6 ขั้นตอน ขั้นตอนละ 2 คะแนน ซึ่งผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

กรรณิการ์ หรบรรพ์ (2554) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะ การแก้ปัญหา 
โดยใชเ่ทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน เรื่อง เซต ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มเป้าหมายท่ี
ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4/1 จ านวน 40 คน โรงเรียนนางรอง พิทยาคม อ าเภอ
นางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2552 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบ เจาะจง 
(Purposive Sampling) วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้คือเทคนิค L.T. (Learning Together) และ
กิจกรรมการเรียนรู้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
คือ ข้ันท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา และขั้น ตรวจสอบผล 
โดยใช้เวลาท าการสอนจ านวน 10 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1.กิจกรรมการเรียนการ
สอนในแผนการจดัการเรียนรู้เรื่อง เซต ท่ีเน้นทักษะการแก้ปัญหา โดยใช้เทคนิค  การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกัน จ านวน 8 แผน 2. แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้  3. แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4. แบบประเมินความพ่่งพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น
ทักษะการแก้ปัญหา โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ผลการวิจัย  พบว่า 1. การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะการแก้ปัญหา โดยใช้เทคนิค การเรียนรู้แบบร่วมมือกัน เรื่อง เซต ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 77.70/78.81 2. ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนเรื่อง เซต ท่ีเน้นทักษะ
การแก้ปัญหา โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน มีผลสัมฤทธ์่ทางการเรียนหลังเรียนเฉล่ียสูงกว่า
ก่อนเรียน มากกว่าร้อยละ 20 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

จันตรา ธรรมแพทย์ (2550) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันท่ี 2 ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่า ผลการศึกษา 
พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช่วงช้ันท่ี 2 ท่ีมี ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่าหลังการใช้แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าก่่อนใช้ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01  



 75 

สมหมาย อัครศรีชัยโรจน์ (2555) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร์เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนท่ีได้รับการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ หลัง
เรียนสูงกวาก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Tougaw (1994: 2934-A) ได้ศึกษาผลจากการใช้วิธีการสอนแบบเปิดท่ีมีต่อความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่านักเรียนท่ีได้รับการ
สอนโดยใช้วิธีการสอนแบบเปิดจะมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีนอกจากนั้นยังพบว่าเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์มีผลทางบวกต่อความสามารถในการแก้ปัญหาแต่เพศไม่มีผลต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

Heart (2001: 167-169) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคขัดขวางและปัจจัยท่ี ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 จ านวน 12 คน ซึ่งได้รับ
การสอนแบบเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 3 คน แต่ละกลุ่มจะถูกบันทึกวิดีโอขณะร่วมกัน แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคขัดขวางความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ ได้แก่ 1) การขาดประสบการณ์เกี่ยวกับกรอบของปัญหานั้นๆ 2) การก าหนดข้อจ ากัด 
ท่ีมากเกินความจ าเป็น 3) การขาดเกี่ยวกับความสามารถด้านสติปัญญาของตนเอง 4) การขาดความ
เช่ือและพบว่าปัจจัยท่ีส่งผลและสนับสนุนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
1) ความร่วมมือช่วยกันภายในกลุ่ม 2) การก ากับภายในกลุ่ม 3) บรรทัดฐานทางสังคมในการ
แก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย 

Williams (2003: 185-187) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมการแก้ปัญหาโดยเน้น
การเขียนตามข้ันตอนกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนท่ีก าลังเรียนวิชาพีชคณิต จ านวน 42 คน สอนโดยครูคนเดียวกัน หัวข้อเรื่องท่ีเรียน
เหมือนกัน แต่กลุ่มทดลอง 22 คน เรียนโดยใช้การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหา และกลุ่ม
ควบคุม 20 คน เรียนโดยใช้การแก้ปัญหาตามขั้นตอนปกติมีการทดสอบก่อนและหลังเรียน  ผล
การศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองสามารถแก้ปัญหาได้ดีกว่ากลุ่มควบคุม จากการสัมภาษณ์นักเรียนในกลุ่ม
ทดลองพบว่า นักเรียนมากกว่า 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แก้ปัญหา และนักเรียนมากกว่า 80% บอกว่ากิจกรรมดังกล่าวช่วยให้สามารถแก้ปัญหาได้ดีขึ้น 
จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสามารถแยกเครื่องมือท่ีใช้ในการวัดทักษะการแก้ปัญหาออกเป็น 
 2 ประเภท คือ แบบวัดทักษะชนิดเติมค าตอบให้คะแนนตามเกณฑ์ (Rubric) แบบวัดทักษะ 
แบบอัตนัยให้คะแนนตามเกณฑ์ (Rubric) ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบวัดทักษะแบบอัตนัย 
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ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบจ านวน 5 ข้อ คะแนนเต็มข้อละ 8 คะแนน ซึ่งแต่ละข้อประกอบ 
ไปด้วย การท าความเข้าใจปัญหา การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหาและ 
การสรุปค าตอบ  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีสอนแก้ปัญหาดังกล่าว  พบว่าวิธีการ
เรียนแบบแก้ปัญหา  เป็นกระบวนการท่ีพัฒนาในการวิเคราะห์แก้ปัญหาท่ีจะท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น  ดังนั้นผู้ศึกษาจึงสนใจท่ีศึกษาวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ว่าจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์หรือไม่ 
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการ 

  
 การศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ครั้งนี้  มี
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  และมีคุณภาพในระดับดี  เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว  และเพื่อศึกษาเจตคติ ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน  โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
 

รูปแบบของการวิจัย  
 เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยมีรูปแบบศึกษากลุ่มเดียววัดก่อน - หลังการทดลอง  (The One 
Group Pretest Posttest Design)  ดังนี ้

  กลุ่มทดลอง        O1 X O2 

 โดยท่ี       O1    แทน   คะแนนการประเมินผลก่อนการใช้ชุดการเรียนการสอน  
          X    แทน   การใช้ชุดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว    
        O2    แทน   คะแนนการประเมินผลหลังการใช้ชุดการเรียนการสอน  

 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 

ร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 40  ภาคเรียนท่ี 2    ปี
การศึกษา  2563  จ านวน 2 ห้องเรียน   43  คน    
  2.  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ แบ่งเป็น 

         2.1  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือได้แก่ผู้เรียน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์จังหวัดเพชรบูรณ์ ในปีการศึกษา  
2562   โดยแบ่งผู้เรียนท่ีใช้ในการทดลองดังต่อไปนี้ 
                               2.1.1  กลุ่มทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง   จ านวน  3 คน  
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           2.1.2  กลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก          จ านวน 12 คน 
                   2.1.3  กลุ่มทดลองตามสภาพจริง จ านวน 25 คน 
               2.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังเรียน  และวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอน  โดยใช้ชุดการเรียน    
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  หลังเรียน ได้แก่  นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 40  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  จ านวน 1  ห้องเรียน 25  คน  ใช้การสุ่มตัวอย่างโดย 
การสุ่มแบบเจาะจง 

 
ระยะเวลาท่ีศึกษา 

 -  หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2562  
 -  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน และวัดเจตคติของ 

นักเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียน ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2563     
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา   
 1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว    
จ านวน 6 ชุด ดังนี้ 

 ชุดท่ี 1 แบบรูปและความสัมพันธ์ 
 ชุดท่ี 2  ค าตอบของสมการ 
 ชุดท่ี 3  สมบัติของการเท่ากัน 
 ชุดท่ี 4  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติของการเท่ากัน 
 ชุดท่ี 5  การเขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่าย 
 ชุดท่ี 6  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
    3.  แบบสอบถามวัดเจตคติ ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
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การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา   
 1.  การสร้างชุดการเรียนการสอน 
  1.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2560  ของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท.)  
 1.2  ศึกษาคู่มือครูสาระการเรียนรู้พื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 1.3  วิเคราะห์เนื้อหาสาระในหลักสูตร  แบ่งหน่วยการเรียนรู้  ออกเป็นหัวข้อย่อยและ

ก าหนดเนื้อหาแต่ละหัวข้อย่อยให้เหมาะสมกับเวลา 
 1.4   ศึกษาค้นคว้าต าราและเอกสารต่าง ๆ ประกอบการอ้างอิง  เพื่อให้ได้เนื้อหาท่ี

สมบูรณ์ในการน าไปสร้างชุดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
                 1.5  พิจารณาคัดเลือกค าถามและวิธีการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหา  และนักเรียน  
มุ่งเน้นให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ  ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  โดยบูรณาการกับกลุ่มสาระต่าง ๆ  และน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

 1.6  จัดท าชุดการเรียนการสอน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  จ านวน 6 ชุด 
ดังต่อไปนี ้

 ชุดท่ี 1 แบบรูปและความสัมพันธ์ 
 ชุดท่ี 2  ค าตอบของสมการ 
 ชุดท่ี 3  สมบัติการเท่ากัน 
 ชุดท่ี 4  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการเท่ากัน 
 ชุดท่ี 5  การเขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่าย 
 ชุดท่ี 6  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

    (หมายเหตุ  การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้เวลาอีก  2 ช่ัวโมง) 
 1.7   น าชุดการเรียนการสอนท่ีจัดสร้างขึ้นมาให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านตรวจสอบ

ความถูกต้องเชิงเนื้อหา    
                 1.8  น าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว  ท่ีสร้างขึ้นไปทดลองใช้ ( try out)  กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ 
เพชรบูรณ์  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40  ในปีการศึกษา 2562  และหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
โดยแบ่งเป็น 3 ข้ันตอน 
        ขั้นการทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง  (Individaul try-out)  ขั้นนี้ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 จ านวน 3 คน เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน โดยน าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
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พื้นฐาน  ค21102เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ
แล้วให้นักเรียนศึกษาพร้อมท้ังท ากิจกรรมระหว่างเรียนท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น  โดยผู้ศึกษาให้ค าแนะน า
ดูแลอย่างใกล้ชิด  ทดลองในเวลาหลังเลิกเรียนวันละ 1 ช่ัวโมง ใช้เวลา  15 ช่ัวโมง หลังจากศึกษาชุด
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแล้วให้นักเรียนท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ  
              ขั้นการทดลองกลุ่มเล็ก (Small group try - out)  ขัน้นี้ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1  จ านวน 12 คน  แยกเป็นเก่ง 4 คน  ปานกลาง 4 คน  และอ่อน 4 คน  โดยน าชุดการสอนท่ี
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องท่ีได้จากขั้นตอนหนึ่งต่อหนึ่งแล้ว  ให้นักเรียนศึกษาพร้อมท้ังท ากิจกรรม
ระหว่างเรียนท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น  โดยทดลองในเวลาหลังเลิกเรียนวันละ 1 ช่ัวโมง  ใช้เวลา 15 ช่ัวโมง 
หลังจากศึกษาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แล้ว
ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จ านวน 30 ข้อ  
 ขั้นการทดลองในสภาพจริง  ผู้ศึกษาน าชุดการสอนท่ีได้ท าการปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  จ านวน 25 คน  โดยก่อนศึกษา 
ชุดการเรียนการสอน  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  แล้วจึงให้
นักเรียนศึกษา  พร้อมท้ังท ากิจกรรมระหว่างเรียนในชุดการเรียนการสอนท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น  โดย
ทดลองใช้เวลา 15 ช่ัวโมง  หลังจากศึกษาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

1.9  น าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปใช้จริงกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ของโรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ 
เพชรบูรณ์ ในปีการศึกษา 2563  จ านวน 25 คน  และเผยแพร่ให้ครูท่ีสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1  ในโรงเรียนของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต 40 
      1.10  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102ก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัว-
แปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 2.  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ก่อนเรียนและหลังเรียน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
ผู้ศึกษาด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนี้ 
  2.1  ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ให้ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์  และ
เทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ 
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                2.2  สร้างแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ โดยให้
ครอบคลุมจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้  จากนั้นให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  ความเหมาะสม 
และความสอดคล้อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข  ตามข้อเสนอแนะ 
 พบว่าค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ท่ีมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ยอมรับได้  เนื่องจากได้มีการก าหนดค่า IOC  ไว้ว่าค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป  ดังนั้นแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังใน
ระดับสูง  สามารถน าไปใช้ในการทดสอบหาความเช่ือมั่น  ค่าอ านาจจ าแนก  และความยากง่ายต่อไป
ได้ 
                       2.3  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้างขึ้น  ไปใช้กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  จ านวน 25  คน ปีการศึกษา 2562  แลวน าไปตรวจใหคะแนน  โดยขอตอบถูก 
ได  คะแนน ขอท่ีตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1  ตัวเลือก  จะให  คะแนน 
  2.4   น าคะแนนท่ีไดมาหาคุณภาพของแบบทดสอบดวยการวิเคราะห คาดัชนีความ
ยาก (level of difficulty)  และคาดัชนีอ านาจจ าแนก (discrimination power) ของขอสอบเป
นรายขอ โดยใชเทคนิครอยละ 25  การคัดเลือกขอสอบท่ีมี  คาความยากงาย  และคาอ านาจจ าแนก
ท่ีอยูในเกณฑ ท่ีคัดเลือกไว้มีจ านวน 30  ขอ แล้วน าไปหาความเช่ือมั่น (ประภาพรรณ   เส็งวงศ์, 
2550 : 70) 

   สูตรค่าความยากง่าย  
N

R
P   

                            P    คือ  ดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ 
                            R    คือ  จ านวนผู้เรียนท่ีตอบข้อสอบนั้นได้ถูกต้อง 
                            N    คือ  จ านวนผู้เรียนท่ีตอบข้อสอบท้ังหมด 

   สูตรค่าอ านาจจ าแนก   
N

RR
r Lu   

        Ru คือ  จ านวนผู้เรียนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก  (ร้อยละ 25 ของผู้เรียนท้ังหมด)    
        RL คือ  จ านวนผู้เรียนในกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก  (ร้อยละ 25 ของผู้เรียนท้ังหมด)       
                           N  คือ  จ านวนผู้เรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 
                ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ  มีค่าอยู่ระหว่าง 0.21- 0.80  
เมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีว่า  ค่าอ านาจท่ีดีอยู่ระหว่าง  0.20-1.0  หรือ  0.20-0.80  จึงกล่าวได้ว่า 
แบบทดสอบฉบับนี้มีอ านาจจ าแนกท่ีอยู่ในเกณฑ์ดี 
        ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อมีค่าอยู่ระหว่าง 0.22- 0.78  เมื่อ
น าไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีว่า  ค่าค่าความยากง่ายท่ีดีอยู่ระหว่าง  0.20-1.0 หรือ  0.20-0.80 จึงกล่าวได้
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ว่า แบบทดสอบฉบับนี้มีค่าความยากง่ายท่ีอยู่ในเกณฑ์ดี 
                      2.5  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผานการตรวจสอบแลวไปวิเคราะหหา     
คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังชุด โดยใชสูตร K-R20  ของ  Kuder – Richardson         
(ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2550 : 72) 
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                 ttr     คือ  ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
                 k     คือ  จ านวนข้อของแบบทดสอบชุดนั้น 
                 2

xS   คือ  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
                P   คือ  สัดส่วนของผู้ตอบถูกแต่ละข้อ 
                q    คือ  สัดส่วนของผู้ตอบผิดแต่ละข้อ 
       

 พบว่าเป็น แบบทดสอบท่ีดี  ค่าความเช่ือมั่นจะอยู่ในเกณฑ์ระหว่าง  0.8 - 1.00  จากการ
ตรวจสอบความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบว่ามีความเช่ือมั่น 66.0ttr   
แสดงว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความเช่ือมั่นอยู่ในเกณฑ์ดี   น าไปใช้ได้ 
 3.   แบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน  โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ผู้ศึกษา ได้ด าเนินการ ดังนี้ 
     เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ครั้งนี้น ามาจากปริญญานิพนธ์
ระดับมหาบัณฑิตเรื่อง  “ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เรื่องทฤษฎีจ านวนเบื้องต้นท่ีเน้นการให้
เหตุผล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4”   ท่ีสร้างโดย เปียทิพย์    เขาไข่แก้ว นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท  สาขาคณิตศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ซึ่งได้หาคุณภาพของ
เครื่องมือ  โดยการน าแบบสอบถามวัดเจตคติท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจพิจารณา
ความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ  และส านวนภาษา แล้วเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า
ดรรชนีความสอดคล้อง ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป  ไว้จ านวน 30 ข้อ แล้วน าแบบสอบถามวัดแรงจูงใจใน
การเรียนท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบกับผู้เรียน จ านวน100  คน  เพื่อหาความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  และกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีหา
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Coefficient)  ของครอนบาค (Cronbach)  ได้ค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.91 
 ลักษณะของแบบสอบถามเป็นข้อความท่ีมีความหมายทางบวก ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน 
ดังนี ้
 เห็นด้วยน้อยท่ีสุด    ให้คะแนน  1  คะแนน 
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 เห็นด้วยน้อย     ให้คะแนน  2  คะแนน 
 เห็นด้วยปานกลาง     ให้คะแนน 3  คะแนน 
 เห็นด้วยมาก      ให้คะแนน 4  คะแนน 
 เห็นด้วยมากท่ีสุด     ให้คะแนน 5  คะแนน 
               4. การสรางแบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยผูเช่ียวชาญและครูผูสอนกลุมวิชาคณิตศาสตรจ านวน 5 คน  
แบงเป็น 3 ตอน ดังนี ้
   ตอนท่ี 1   ข้อมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถามความคิดเห็น 
                  ตอนท่ี 2   เจตคติท่ีมีตอชุดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
                  ตอนท่ี 3   ขอเสนอแนะ 
 ในสวนของค าถามแบงเปน 3  สวน จ านวน 17 ขอ 
              1.  ดานเนื้อหาและการน าเสนอ 
                     1.1  เนื้อหาถูกตอง 
                      1.2  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
                      1.3  เนื้อหาบทเรียนครอบคลุมวัตถุประสงค 
                       1.4  ความเหมาะสมของความยาวเนื้อหา 
                       1.5  ความเหมาะสมการจัดล าดับเนื้อหา 
                       1.6  ยืดหยุนสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
                       1.7  ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 
                       1.8  ความนาสนใจของเนื้อหาของชุดการเรียนการสอน 
                       1.9  ความยากงายเหมาะสมตอผูเรียน 
      1.10  ภาษาสามารถส่ือความหมายไดชัดเจน 
                  2.  ดานการจัดรูปเลม 
                          2.1  ค าแนะน าการใชชุดการเรียนการสอน 
           2.2  จุดมุงหมายของชุดการเรียนการสอน 
                          2.3  สรุปชุดการเรียนการสอน 
                3.  แบบทดสอบ 
             3.1 วัดผลตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 
                          3.2  การใชค าถามรวบรัดชัดเจน 
                          3.3  สอดคลองกับเนื้อหา 
                          3.4  ความยากงาย 
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 แบบประเมินชุดนี้เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) โดยก าหนดการให
คะแนนหรือน ้าหนักของแตละระดับความคิดเห็น (ล้วน  สายยศและอังคณา  สายยศ, 2536 :143)  มี
ดังนี ้
      5  หมายความวา มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก   
                4   หมายความวา มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก   
               3   หมายความวา มีคุณภาพอยู่ในระดับ  
               2   หมายความวา  มีคุณภาพอยู่ในระดับควรปรับปรุง   
                 1   หมายความวา มีคุณภาพอยู่ในระดับควรแก้ไขอย่างยิ่ง    
         น าแบบประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102 ใหผู้เช่ียวชาญตรวจดูความเหมาะสมของเนื้อหา  และพิจารณาคุณภาพ 
 

วิธีด าเนินการ  
 ในการด าเนินการศึกษา  ผู้ศึกษามีข้ันตอนในไดด าเนินการทดลอง  และเก็บขอมูลดวย
ตนเองกับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ 
เพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีวิธีการ ดังตอไปนี้ 
               1.  การด าเนินการทดลอง 
                      1.1  ท าการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน          
(pre-test) เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใชเวลา 50 นาที 
                      1.2  นักเรียนศึกษาเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยใชเวลา
ในการศึกษา 15  ช่ัวโมง 
                     1.3  หลังจากศึกษาชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ครบท้ัง 15 ช่ัวโมง   จึงใหนักเรียนท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  และท าแบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน  
โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว    
                 2.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
                     2.1  ผู้ศึกษาไดด าเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของกลุ่มตัวอย่างแลวด าเนินการดังนี ้   
                         2.1.1 น ากระดาษค าตอบท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุ่มตัวอย่างทุกคนไปตรวจสอบใหคะแนน โดยตอบถูกได  คะแนนต่อข้อ  ขอท่ีตอบผิด  ไมตอบ
หรือตอบมากกวา  1 ตัวเลือก  ให  คะแนน  
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                             2.1.2  น าผลคะแนนท่ีไดไปท าการวิเคราะหเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีเรียนดวยชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน     
ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
        2.2  ผู้ศึกษาไดด าเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามวัดเจตคติ ของกลุ่ม
ตัวอย่าง แลวด าเนินการดังนี ้   
                               2.2.1 น าแบบสอบถามวัดเจตคติท่ีนักเรียนท ามาตรวจให้คะแนน 
                              2.2.2  น าผลคะแนนท่ีไดไปท าการวิเคราะห  เพื่อศึกษาเจตคติท่ีนักเรียน
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีเรียนดวยชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
           ขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาด าเนินการวิเคราะหขอมูลดวยตนเอง ดังนี ้
 1.  การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   ส าหรับสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ใช้การค านวณหาค่า  E1    
และ  E2   โดยหาค่าร้อยละของค่าเฉล่ียของคะแนนระหว่างเรียนชุดการเรียนการสอน  และจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน   และในการหาคุณภาพ
ของชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ส าหรับ
สอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยการน าข้อมูลท่ีได้จากแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนของ
ผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์  หาค่าเฉล่ีย และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของรายการประเมินรายข้อ เพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นแล้วเทียบค่าเฉล่ียกับเกณฑ์ ดังนี้ 
 (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2543 : 65 - 66)  
  4.51 – 5.00 หมายถึง  ดีมาก 
  3.51 – 4.50 หมายถึง  ดี 
  2.51 – 3.50 หมายถึง  พอใช้ 
  1.51 – 2.50 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
  1.00 – 1.50 หมายถึง  ควรแก้ไขอย่างยิ่ง 
               2.  ข้อมูลจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของ
กลุ่มตัวอย่าง ท้ังก่อนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มาค านวณหาค่าเฉล่ีย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   และทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที  (t – test)  
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 3.  ข้อมูลจากแบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   น าข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามวัดเจต
คติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย และค่า
ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประเมินระดับความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินผลของล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543 : 65 - 66)  ดังนี้ 
 
  ค่าเฉล่ียเลขคณิต ความคิดเห็น 
     1.00 - 1.49 นักเรียนเห็นด้วยน้อยท่ีสุด หลังการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
      1.50 - 2.49 นักเรียนเห็นด้วยน้อย หลังการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
      2.50 - 3.49 นักเรียนเห็นด้วยปานกลาง หลังการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
      3.50 - 4.49 นักเรียนเห็นด้วยมาก หลังการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
     4.50 - 5.00 นักเรียนเห็นด้วยมากท่ีสุด หลังการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

สถิติท่ีใช้ 
           1.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ได้ก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่ากับ 80/80  และหาประสิทธิภาพโดยวิธีของ  
ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2556: 91-93)  โดยมีสูตรดังนี้ 

  E1 =  100A
n

x




   หรือ  100A
x   

 

  E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   x  คือ  คะแนนรวมของแบบฝึกกิจกรรมหรืองาน 
  A    คือ  คะแนนเต็มของแบบฝึกกิจกรรมหรืองาน 
  n  คือ  จ านวนนักเรียน 
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  E2  = 100
B
n

F




 หรือ  100
B
F   

 

  E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

   F  คือ  คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 
  B    คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  n  คือ  จ านวนนักเรียน 

 
 2.  ค่าเฉล่ีย ( x )  

สูตร x  =  
n

x  
 

  x   แทนค่าเฉล่ีย 
   x    แทนผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    n           แทนจ านวนข้อมูลท้ังหมด 
 
 3.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

  สูตร S.D.     = 
 

 1nn

2
x2xn


  

  S.D. แทนค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  
2x  แทนผลรวมของก าลังสองของคะแนนท้ังหมด 

   2 x  แทนผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกก าลังสอง 
     n แทนจ านวนข้อมูล   (กาญจนา  วัฒนยุ : 2545) 
   
 4.  เปรียบเทียบความแตกต่างของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบ 
t–test ดังนี ้

         t   =   
 
1n

2
D2Dn

D


 

  , df  = n – 1 

 

  t    แทนการทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
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  D   แทนความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนแต่ละคน 
  n    แทนจ านวนข้อมูล        
                (กาญจนา  วัฒนยุ : 2545) 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับรายงานการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ผู้ศึกษาแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3  ตอน  ดังนี้ 
 ตอน 1  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว        
 ตอน 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน  และหลังการใช้ชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
 ตอน 3  ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน  โดยใช้ชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว           

 

ตอนท่ี 1  ผลหาประสิทธิภาพของใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน   
            ค21102 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 จากการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนผู้ศึกษาได้น า ชุดการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ไปใช้กับกลุ่มทดลอง โรงเรียนร่มเกล้า
เขาค้อ เพชรบูรณ์ เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน โดยหาค่า E1/E2 ซึ่งก าหนดเกณฑ์ไว ้
80/80 ปรากฏผล ดังตาราง 2 
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ตาราง  2  ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เร่ืองสมการเชิงเส้น 
              ตัวแปรเดียว  เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จากการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 
 

ชุดที่ 
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของ

แบบฝึกหัด ( 1E ) 
ร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของแบบทดสอบ 
( 2E )  

ประสิทธิภาพ 
( 1E / 2E ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

85.71 
86.66 
94.07 
95.71 
84.44 
92.00 

80.00 
86.67 
83.33 
86.67 
93.33 
86.67 

85.71/80.00 
86.66/86.67 
94.07/83.33 
95.71/86.67 
84.44/93.33 
92.00/86.67 

รวม 91.11 85.55 91.11/85.55 
 

 จากตาราง 2 พบว่า  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
มีค่าดังนี้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ  80/80  ในกลุ่มทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่งมี
ประสิทธิภาพ 91.11 / 85.55   โดยชุดท่ี 1 มีประสิทธิภาพ  85.71/80.00  ชุดท่ี 2  มีประสิทธิภาพ 
86.66/86.67  ชุดท่ี 3  มีประสิทธิภาพ 94.07/83.33  ชุดท่ี 4  มีประสิทธิภาพ  95.71/86.67, 
ชุดท่ี 5  มีประสิทธิภาพ  84.44/93.33  และชุดท่ี 6  มีประสิทธิภาพ  92.00/86.67 
  

ตาราง 3  ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เร่ืองสมการเชิงเส้น 
             ตัวแปรเดียว จากการทดลองแบบกลุ่มเล็ก 
 

ชุดที่ 
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของ

แบบฝึกหัด ( 1E ) 

ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของแบบทดสอบ 

( 2E ) 

ประสิทธิภาพ 
( 1E / 2E ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

82.85 
82.50 
93.33 
90.83 
83.88 
86.66 

81.66 
83.33 
85.00 
84.16 
82.50 
80.00 

82.85/81.66 
82.50/83.33 
93.33/85.00 
90.83/84.16 
83.88/82.50 
86.66/80.00 

รวม 87.96 82.77 87.96/82.77 
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 จากตาราง 3 พบว่า  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว    มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ  80/80  ในกลุ่มทดลอง
แบบกลุ่มเล็กมีประสิทธิภาพ 87.96/82.77  โดยชุดท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 82.85/81.66  ชุดท่ี 2  มี
ประสิทธิภาพ  82.50/83.33  ชุดท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 93.33/85.00  ชุดท่ี 4  มีประสิทธิภาพ  
90.83/84.16 ชุดท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 83.88/82.50  และชุดท่ี 6  มีประสิทธิภาพ 86.66/80.00 
 
ตาราง 4  ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เร่ืองสมการเชิงเส้น 
             ตัวแปรเดียว จากการทดลอง ตามสภาพจริง 
 

ชุดที่ 
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของแบบฝึกหัด ( 1E ) 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของแบบทดสอบ ( 2E ) 

ประสิทธิภาพ 
( 1E / 2E ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

84.97 
82.80 
86.13 
84.31 
85.20 
83.60 

80.40 
80.60 
81.00 
81.60 
82.20 
82.00 

84.97/80.40 
82.80/80.60 
86.13/81.00 
84.31/81.60 
85.20/82.20 
83.60/82.00 

รวม 84.68 81.30 87.70/89.86 

 
 จากตาราง 4 พบว่า  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีค่าดังนี้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ  80/80  ในกลุ่ม
ทดลองในสภาพจริงมีประสิทธิภาพ 87.70/89.86  โดยชุดท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 84.97/80.40  ชุดท่ี 2 
มีประสิทธิภาพ  82.80/80.60  ชุดท่ี 3  มีประสิทธิภาพ 86.13/81.00  ชุดท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 
84.31/81.60  ชุดท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 85.20/82.20  และชุดท่ี 6  มีประสิทธิภาพ 83.60/82.00 
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ตาราง 5  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เร่ืองสมการเชิงเส้น 
             ตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

 

กลุ่ม 
ร้อยละของคะแนน 

เฉลี่ยระหว่างเรียน (E1) 
ร้อยละของคะแนน 

เฉลี่ยหลังเรียน  (E2 ) 
ประสิทธิภาพ 

(E1 / E2) 
ทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง 79.41  80.00 79.41/ 80.00 

ทดลองกลุ่มเล็ก 81.14 81.67 81.14/ 81.67 
ทดลองในสภาพจริง 85.50 84.30 85.50/ 84.30 
 

 จากตาราง 5  พบว่า  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   มีค่าดังนี้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ  80/80  ในกลุ่ม
ทดลอง โดยกลุ่มทดลองหนึ่งต่อหนึ่งมีประสิทธิภาพ  79.41/ 80.00 กลุ่มทดลองเล็กมีประสิทธิภาพ  
81.14/ 81.67  และกลุ่มทดลองในสภาพจริงมีประสิทธิภาพ 85.50/ 84.30  แสดงว่าชุดการเรียนการ
สอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีประสิทธิภาพน าไปใช้ได้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1ท่ีว่าชุด
การเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80 และมีคุณภาพในระดับสูง
กว่าดี 

               และได้น าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว  ท่ีได้จัดท าขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณาคุณภาพ ปรากฏผล ดังตาราง 6 
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ตาราง 6   ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
 ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   
 
  

 

 

ข้อความ 

 

 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

 

แปลผล 

1. ดานเนื้อหาและการน าเสนอ 
   1.1  เนื้อหาถกูตอง     
   1.2  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
   1.3  เนื้อหาบทเรียนครอบคลุมวัตถุประสงค 
   1.4  ความเหมาะสมของความยาวเนื้อหา 
   1.5  ความเหมาะสมการจัดล าดับเนื้อหา 
   1.6  ยืดหยุนสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
   1.7  ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 
   1.8  ความนาสนใจของเนื้อหาบทเรียน 
   1.9  ความยากงายเหมาะสมตอผูเรียน 
   1.10 ภาษาสามารถส่ือความหมายไดชัดเจน 

 
4.65 
4.45 
4.65 
4.33 
4.83 
4.55 
4.65 
4.33 
4.65 
4.65 

 
0.49 
0.51 
0.49 
0.73 
0.38 
0.74 
0.49 
0.73 
0.49 
0.49 

 
ดีมาก 

ดี 
ดีมาก 

ดี 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

ดี 
ดีมาก 
ดีมาก 

2. ดานการจัดรูปเลม 
    2.1  ค าแนะน าการใชบทเรียน 
    2.2  จุดมุงหมายของบทเรียน 
    2.3  สรุปบทเรียน 

 
4.83 
4.65 
4.33 

 
0.38 
0.49 
0.73 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

ดี 
3. แบบทดสอบ 
    3.1 การวัดผลตรงจุดประสงค 
    3.2  การใชค าถามรวบรัดชัดเจน 
    3.3  ความสอดคลองกับเนื้อหา 
    3.4  ความยากงาย 

 
4.83 
4.45 
4.83 
4.65 

 
0.38 
0.51 
0.38 
0.49 

 
ดีมาก 

ดี 
ดีมาก 
ดีมาก 

                             รวมทั้งฉบับ 4.56 0.61 ดีมาก 

 
         จากตาราง  6 พบว่า  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ค21102 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยภาพรวมทั้งฉบับผู้เช่ียวชาญ เห็นว่ามีคุณภาพอยู่ใน
ระดับ ดีมาก  ( x  =  4.56)  เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ด้านเนื้อหาและการน าเสนอ 
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ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นว่ามีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากทุกข้อยกเว้น ข้อ 1.2 ความตอเนื่องของ
เนื้อหา ข้อ 1.4  ความเหมาะสมของความยาวเนื้อหา ข้อ 1.8 ความนาสนใจของเนื้อหาบทเรียน      
ดานการจัดรูปเลม ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นว่ามีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากทุกรายการยกเว้น 2.3  
สรุปบทเรียนอยู่ในระดับดี  และในด้านแบบทดสอบ ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเหน็มีว่าคุณภาพอยู่ใน   
ระดับดีมาก ในรายการแบบทดสอบการวัดผลตรงจุดประสงค์  ความสอดคลองกับเนื้อหา และความยาก
ง่าย    ( x  =  4.83 , 4.83  และ 4.65 ตามล าดับ) ส่วนการใชค าถามรวบรัดชัดเจนอยู่ในระดับดี            
( x  =  4.45)         
 จากค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่ีแสดงในตาราง  5 แสดงว่า 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นไปตามสมมติฐาน ข้อ 1 ท่ีว่า ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80และมีคุณภาพในระดับสูงกว่าดี 
 

ตอน 2   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียน 
           การสอนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 จากการวิเคราะห์  คะแนนท่ีได้จาการวัดผลก่อนและหลังเรียน ปรากฏผลดังตาราง 
 

ตาราง 7  ค่า  t – test  จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของ                           
             นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
 
 

 
สมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 

X  S.D. 
t-test 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

17.28 24.28 3.39 3.15 18.49* 

 P  .05 
  

 จากตาราง 7 แสดงว่า  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ก่อนเรียนกับหลังการเรียน โดยใช้ ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 เพราะจากตารางพบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน  เท่ากับ  17.28  หลังเรียน  เท่ากับ  
24.28  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ก่อนเรียน เท่ากับ  3.39  หลังเรียนเท่ากับ  3.15  แสดงว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  สูงกว่าก่อนเรียนและมีคะแนนเกาะกลุ่มกันแสดงว่านักเรียนได้
ความรู้จากการเรียนการสอนจริง 
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 จากสถิติทดสอบ  พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ข้อ 2 
ท่ีว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีค่าเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
 

ตอน 3  ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมี ต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ 
          ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้น 
          ตัวแปรเดียว    
 

 การประเมินผลเจตคติท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน  โดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียน ของนักเรียนจ านวน 25 คน 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏผล ดังในตาราง 8 
 

ตาราง 8  ค่าเฉลี่ย  ( x )  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) เจตคติของนักเรียนที่มี ต่อ 
               การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  ค21102  
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
 

 

ข้อ
ท่ี 

 
ข้อความ 

ผลการประเมิน
หลังเรียน 

 
แปลผล 

X  ..DS  
1. เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วมีความ

สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
4.96 0.20 

เห็นด้วย
มากท่ีสุด 

2. นักเรียนสามารถท าแบบฝึกทักษะเกี่ยวกับเนื้อหาสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ได้ด้วยตนเอง 

4.92 0.27 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

3. ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในเนื้อหาสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว อ่านแล้วเข้าใจง่าย ไม่สับสน 

4.88 0.43 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

4. เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วท าให้นักเรียน
คิด และท างานอย่างมีระบบ 

4.64 0.56 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

5. เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วท าให้นักเรียน 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

4.64 0.63 เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

 
 



 96 

ตาราง 8 (ต่อ) 
 
 

 

ข้อ
ท่ี 

 
ข้อความ 

ผลการประเมิน
หลังเรียน 

 
แปลผล 

X  ..DS  
6. เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีปัญหา ท าให้คิด และ

น่าสนใจมากมาย 
4.64 0.56 

เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

7. เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วช่วยให้นักเรียนมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

4.60 0.57 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

8. นักเรียนสามารถแก้โจทย์ ปัญหาในเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ได้ด้วยตนเอง 

4.84 0.47 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

9. การแก้โจทย์ปัญหา ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาเรื่องสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียวมากขึ้น 

4.64 0.63 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

10. นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียวไปใช้ได้ 

4.76 0.52 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

11. กิจกรรมการเรียนรู้ มีความหลากหลายชวนให้คิด และไม่เบ่ือ
หน่าย 

4.80 0.50 
เห็นด้วย
มากท่ีสุด 

12. กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนร่วมกนัท างานเป็นทีม 
และรับผิดชอบต่อตนเอง 

4.44 0.86 
เห็นด้วย 

มาก 
13. กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนมีความกล้าแสดงออก 

4.96 0.20 
เห็นด้วย
มากท่ีสุด 

14. กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนมีทักษะการให้เหตุผล 
มากขึ้น 

4.92 0.27 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

15. เวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

4.88 0.43 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

16. กิจกรรมการเรียนรู้ มีบัตรความรู้ บัตรงาน บัตรค าถามท าให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

4.80 0.50 
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด 

17. กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิดค านวณ และมีความ
ละเอียดรอบคอบ 

4.44 0.86 
เห็นด้วย 

มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

 

ข้อ
ท่ี 

 
ข้อความ 

ผลการประเมิน
หลังเรียน 

แปลผล 

X  ..DS  
18. กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนค้นพบความรู้ได้

ด้วยตนเอง 
4.48 0.71 เห็นด้วย 

มาก 
19. กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น ใน

การเรียนมากขึ้น 
4.48 0.77 เห็นด้วย 

มาก 
20. กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนแลกเปล่ียนความคิด

และยอมรับฟังคนอื่น 
4.64 0.71 เห็นด้วย 

มากท่ีสุด 
 รวมทั้งฉบับ 4.72 0.53 เห็นด้วย 

มากที่สุด 
 
         จากตาราง 8  พบว่า เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน โดยใช้ชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ ค21102 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด ( x  = 4.72)  พิจารณาตามรายการประเมินพบว่า  
นักเรียนมีเจตคติต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดทุกรายการ  ยกเว้น ข้อ 12  คือ  
นักเรียนสามารถท าแบบฝึกทักษะเกี่ยวกับเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ได้ด้วยตนเอง  ข้อ 17  
กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิดค านวณ  และมีความละเอียดรอบคอบ ข้อ 18  กิจกรรมการ
เรียนรู้ ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง ข้อ 19 กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียน
มีความกระตือรือร้น ในการเรียนมากขึ้น อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  ( x  = 4.44 ,4.44 ,4.48 ,4.48 
ตามล าดับ)  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ข้อ 3 นักเรียนมีเจตคติ  ต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  อยู่ในระดับสูงกว่า
เห็นด้วยมาก 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
  การรายงานการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
สร้างชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และมีคุณภาพในระดับดี ,    
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และ เพื่อศึกษาเจตคติ ท่ีมีต่อ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1   มีรายละเอียดสรุปได้ดังนี้ 
 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง  
ประชากร 
  ประชากร  คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ จังหวัด
เพชรบูรณ์ ปีการศึกษา  2563  จ านวน 2 ห้อง 43 คน  
 
กลุ่มตัวอย่าง 
                   1.  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือได้แก่นักเรียน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์จังหวัดเพชรบูรณ์ ในปีการศึกษา 2562   
โดยแบ่งนักเรียนท่ีใช้ในการทดลองดังต่อไปนี ้
                       1.1  กลุ่มทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง      จ านวน  3 คน  
              1.2  กลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก          จ านวน 12 คน 
                     1.3  กลุ่มทดลองตามสภาพจริง   จ านวน 25 คน 
               2.  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน 
และหลังเรียน และวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียน ได้แก่  นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  
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เขต 40 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  จ านวน 1  ห้องเรียน   25 คน ใช้การสุ่มตัวอย่างโดยการสุ่ม
แบบแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการจัดเก็บข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการจัดเก็บข้อมูล ได้แก่ ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  จ านวน 6 ชุด  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนการสอน  เป็นข้อสอบปรนัย 30 ข้อ  และ
แบบสอบถามวัดเจตคติ ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังเรียน  และตอบแบบสอบถามวัดเจตคติ ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียน  
 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนท่ีจัดท า  พบว่าประสิทธิภาพของชุดการเรียน- 
การสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีค่าดังนี้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ  80/80  
ในกลุ่มทดลอง โดยกลุ่มทดลองหนึ่งต่อหนึ่งมีประสิทธิภาพ 79.41/ 80.00 กลุ่มทดลองเล็กมี
ประสิทธิภาพ  81.14/ 81.67  และกลุ่มทดลองในสภาพจริงมีประสิทธิภาพ 85.50/ 84.30 แสดงว่า 
ชุดการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีประสิทธิภาพน าไปใช้ได้    แสดงว่ามี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ใช้ในการเรียนการสอนได้ 
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 3.  เจตคติท่ีมีต่อเนื้อหาเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุด
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   หลังการเรียน
โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด 
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อภิปรายผล 
 1. จากผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  พบว่า  มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนด  80/80  จึงเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีใช้ในการสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
เพื่อ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้  เพราะได้มีการศึกษา วิเคราะห์เนื้อหาสาระในหลักสูตร จัดท าคู่มือ
การใช้ชุดการเรียนการสอน  โดยมีเนื้อหา  เวลา และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียน  
ได้ผ่านการทดลองใช้  และหาคุณภาพของเครื่องมือก่อนใช้จริง  ท าให้ผู้สอนมีความรู้ ความเข้าใจใน
หลักสูตร  เนื้อหาสาระของวิชาคณิตศาสตร์อย่างดี  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ  สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2544 ท่ีก าหนดว่า  ในการจัดการศึกษา
จะมุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน ต้องยึดว่าผู้เรียนส าคัญท่ีสุด  การจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มศักยภาพ 
 2. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  พบว่านักเรียนท่ีเรียนวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้ชุดการเรียนการสอน  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นผลจาก
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ  ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  ใช้การสอน 

ตามกระบวนการคณิตศาสตร์  สอนโดยการถาม- ตอบ  เพื่อใหน้ักเรียนคิด  วิเคราะห์  
แก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์  โดยการเตรียมค าถาม  กิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเน้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา  
ฝึกนักเรียนต้ังโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ง่ายๆ ด้วยตนเอง  ซึ่งในทางคณิตศาสตร์ถือว่าเป็นวิธีสอนท่ียึด
นักเรียนเป็นศูนย์กลางเพราะโดยธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์  ยังต้องมีการถาม-ตอบ  ประกอบการ
อธิบายไม่สามารถท่ีจะให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองท้ังหมดได้  จัดท าส่ือการสอนอย่างหลากหลาย 
เช่น บัตรความรู้ บัตรงาน  บัตรค าถาม แผ่น PowerPoint เพื่อกระตุ้นความสนใจในการเรียนให้เกิด
ทักษะการเรียนรู้ และน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชญาภา ใจโปร่ง 
(2554) ท่ีท าการวิจัยโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหา
ท่ีหลากหลาย เพื่อเสริมสร้างความสามรถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เครื่องมือท่ีใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
แบบทดสอบชนิดอัตนัยจ านวน 4 ข้อโดยแต่ละข้อมีคะแนนเต็มข้อละ 20 คะแนน ซึ่งแต่ละข้อ
ประกอบไปด้วย 4 ด้านประกอบด้วยด้านท าความเข้าใจโจทย์ 5 คะแนน ด้านการเลือกใช้กลยุทธ์ใน
การแก้ปัญหา 5 คะแนน ด้านการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้อง 6 คะแนนและการอธิบายค าตอบท่ีชัดเจน 4 
คะแนน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลาย เรื่อง ฟังก์ชันมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดท่ีระดับ
นัยส าคัญ .05 และเมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึ้น นักเรียนแสดง
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พฤติกรรมในการแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ในด้านการท าความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึ้น 
การเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้องพร้อมท้ังค าอธิบายท่ีชัดเจน
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของนภสร เรือนโรจน์รุ่ง (2558) ท่ีท าการการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 68 คนแบ่งเป็น 
กลุ่มทดลอง 34 คน และกลุ่มควบคุม 34 คน ใช้เวลาด าเนินการวิจัย 9 สัปดาห์ เครื่องมือท่ีใช้ใน 
การวิจัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นแบบสอบปรนัย 
ชนิดเติมค าตอบ แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ให้คะแนนตามเกณฑ์ (Rubric) เมินตามข้ันตอนการแก้ปัญหา 
ท้ังหมด 6 ขั้นตอน ขั้นตอนละ 2 คะแนน ซึ่งผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   

3.  ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียน    
การสอนคณิตศาสตร์วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พบว่าเจตคติ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังการเรียนโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ การเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน ท าให้นักเรียนได้ศึกษาหา
ความรู้แบบเป็นกลุ่ม นักเรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ได้ศึกษาใบความรู้และค้นหาค าตอบของใบงาน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กมล เอกไทยเจริญ 
(2547 : 83)  ได้วิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางการเรียนของผู้เรียนระดับ
ปริญญาตรี สาขาคณิตศาสตร์ ท่ีมีต่อการเรียนวิชาพีชคณิตเชิงเส้น โดยใช้เครื่องค านวณเชิงกราฟ 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตช้ันปีท่ี 3 หลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ ภาควิชาคณิตศาสตร์ 
คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทร์วิโรฒ จ านวน 28 คน ผลการวิจัยพบว่า เจตคติของผู้เรียน
ท่ีมีต่อการเรียนวิชาพีชคณิตเชิงเส้นโดยใช้เครื่องค านวณเชิงกราฟ อยู่ในเกณฑ์ดี  นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภีมวัจน์  ธรรมใจ  (2548 : บทคัดย่อ)  ท่ีได้ศึกษาเรื่องผลการใช้เว็บ
ประกอบการเรียนการสอนเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติท่ีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัย
พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เว็บประกอบการสอนเรื่องเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  มีเจตคติต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์มากกว่าร้อยละ 70  ท่ีระดับนัยส าคัญ .01 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ในการพัฒนาชุดการเรียนการสอน  ควรท ารายงานการใช้ชุดการเรียนการสอนในหน่วย
การเรียนอื่นๆ ของวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ท่ีรับผิดชอบด้วย  เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุง
การเรียนการสอน 
 2. การจัดท าชุดการเรียนการสอนมีประโยชน์ต่อครูผู้สอนเป็นอย่างมาก  ท าให้ครูมีความ
พร้อมในการสอน นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้แนะน า และให้
ข้อเสนอแนะ นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  ท าให้นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้น  
นอกจากท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นแล้ว   จึงควรมีการสร้างชุดการเรียนการสอนรายคาบ และมี
การพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้เหมาะสมกับนักเรียนของตนเอง   
 3. ในการใช้ชุดการเรียนการสอนควรค านึงถึงความสามารถของนักเรียน รายบุคคลด้วย  
การสอนซ่อมเสริม  หรือจัดกิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อนจะท าให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทิวาพร  ขันผนึก อาจารย์สอนคณิตศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 

          วุฒิทางการศึกษา  ครุศาสตร์บัณฑิต  เอกคณิตศาสตร์   
           มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2. นายสายันต์  คงสุข ผู้อ านวยการโรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์ 
วุฒิทางการศึกษา  การศึกษามหาบัณฑิต  เอกบริหาร   

           มหาวิทยาลัยนเรศวร 
     3.  นางสาวศุภนิตย์  เม่นวิจิตร    ต าแหน่ง  ครู  
          วิทยฐานะ ครู ช านาญการพิเศษ   
          ข้าราชการบ านาญท่ีมีประสบการณ์ในการสอน 37 ปี 
     วุฒิทางการศึกษา  การศึกษาบัณฑิต  เอกคณิตศาสตร์   
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน 
  4.   นางบุษยา  การสามารถ    ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครู  ช านาญการพิเศษ   
     โรงเรียนธญัรัตน์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 
     วุฒิทางการศึกษา  การศึกษาบัณฑิต  เอกคณิตศาสตร์  ราชภัฏพระนคร 
     5.  นางสุภาพร  ปัทมาวดี   ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครู  ช านาญการพิเศษ   
     โรงเรียนแคมป์สนวิทยาคม  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 
     วุฒิทางการศึกษา  การศึกษามหาบัณฑิต  เอกคณิตศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ตาราง 9    คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง       
               เรียนจบชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 จากการทดลองแบบ 
               หนึ่งต่อหนึ่ง 

 

คน
ท่ี 

คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน 
รวม 

(225) 

คะแนนแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียน 
(30) 

ชุด 1 
(35) 

ชุด 2 
(20) 

ชุด 3 
(45) 

ชุด 4 
(70) 

ชุด 5 
(30) 

ชุด 6 
(25) 

 
1 23 16 39 60 22 22 182 25 
2 26 13 35 56 23 21 174 23 
3 24 14 41 58 21 22 180 24 

รวม 536 72 


x  178.67 24 

SD. 15.01 0.57 

ร้อยละ


x  79.41 80.00 

ประสิทธิภาพ  E1 / E2 79.41 / 80.00 
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ตาราง 10  คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน และคะแนนแบบทดสอบผลวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง 
            เรียนจบชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 จากการทดลองแบบ 
            กลุ่มเล็ก 

 

คนที ่

คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน รวม 
(225) 

คะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียน 
(30) 

ชุด 1 
(35) 

ชุด 2 
(20) 

ชุด 3 
(45) 

ชุด 4 
(70) 

ชุด 5 
(30) 

ชุด 6 
(25) 

 
1 23 12 39 62 24 20 180 23 
2 21 17 40 60 25 21 184 25 
3 20 15 36 62 22 20 175 21 
4 22 14 38 58 23 22 177 26 
5 27 15 41 55 23 21 182 22 
6 25 14 42 59 23 21 184 23 
7 24 13 40 60 28 21 186 26 
8 30 16 42 61 21 20 190 25 
9 27 14 41 61 24 24 191 26 
10 25 15 40 63 23 20 186 23 
11 24 12 41 60 24 19 180 25 
12 26 15 36 57 22 20 176 20 

รวม 2,191 294 


x  182.58 24.5 

SD. 15.42 1.44 

ร้อยละ


x  81.14 81.67 

ประสิทธิภาพ  E1 / E2 81.14 / 81.67 
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ตาราง 11  คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง 
             เรียนจบชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 จากการทดลองแบบตาม  
             สภาพจริง 

 

คน
ที่ 

คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน 
รวม 

(225) 

คะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียน 
(30) 

ชุด 1 
(35) 

ชุด 2 
(20) 

ชุด 3 
(45) 

ชุด 4 
(70) 

ชุด 5 
(30) 

ชุด 6 
(25) 

 
1 32 18 36 60 25 20 191 27 
2 34 19 39 61 26 24 203 28 
3 28 17 37 59 24 20 185 25 
4 25 15 43 58 21 21 183 26 
5 31 17 40 56 23 20 187 24 
6 33 16 39 56 27 20 191 25 
7 32 15 41 59 28 18 193 21 
8 31 18 42 63 24 24 202 23 
9 27 19 42 59 25 20 192 28 
10 32 17 43 60 26 19 197 29 
11 29 15 38 62 29 23 196 27 
12 32 16 37 62 28 19 194 25 
13 30 17 37 68 29 21 202 26 
14 27 18 39 66 27 23 200 24 
15 27 16 41 60 20 19 183 25 
16 30 17 39 62 30 22 200 27 
17 31 19 39 62 25 22 198 26 
18 31 17 37 58 26 24 193 28 
19 30 12 37 56 24 22 181 21 
20 30 16 37 59 28 22 192 26 
21 31 16 39 59 29 20 194 28 
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ตาราง  6  (ต่อ) 
 

คน
ที่ 

คะแนนแบบฝึกระหว่างเรียน 
รวม 

(225) 

คะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียน 
(30) 

ชุด 1 
(35) 

ชุด 2 
(20) 

ชุด 3 
(45) 

ชุด 4 
(70) 

ชุด 5 
(30) 

ชุด 6 
(25) 

 

22 33 14 40 56 27 23 193 26 
23 29 12 36 53 27 21 178 20 
24 32 17 39 50 28 23 189 22 

รวม 4,617 607 


x  192.37 25.29 

SD. 14.36 2.45 

ร้อยละ


x  85.5 84.3 

ประสิทธิภาพ  E1 / E2 85.5 / 84.3 
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ตาราง 12  ข้อมูลคุณภาพชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ือง สมการเชิงเส้นตัว 
             แปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

x  SD 
5 4 3 2 1 

1.ด้านเนื้อหาและการน าเสนอ 
1.1  เนื้อหาถูกต้อง 3 2 0 0 0 4.65 0.49 
1.2  ความต่อเนื่องของเนื้อหา 2 3 0 0 0 4.45 0.51 
1.3 เนื้อหาบทเรียนครอบคลุมวัตถุประสงค์ 3 2 0 0 0 4.65 0.49 
1.4 ความเหมาะสมของความยาวเนื้อหา 4 0 1 0 0 4.33 0.73 

1.5 ความเหมาะสมการจัดล าดับเนื้อหา 4 1 0 0 0 4.83 0.38 
1.6 ยืดหยนุสนองความแตกตางระหวาง

บุคคล 
3 1 1 0 0 4.55 0.74 

1.7 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 2 2 1 0 0 4.65 0.49 
1.8 ความน่าสนใจของเนื้อหาของ 
      ชุดการเรียนการสอน 

4 0 1 0 0 4.33 0.73 

1.9   ความยากงายเหมาะสมตอผูเรียน 3 2 0 0 0 4.65 0.49 
1.10 ภาษาสามารถส่ือความหมายได้ชัดเจน      3 2 0 0 0 4.65 0.49 
2. ดานการจัดรูปเลม 
2.1  ค าแนะน าการใชชุดการสอน 4 1 0 0 0 4.83 0.38 
2.2  จุดมุงหมายของชุดการสอน 3 2 0 0 0 4.65 0.49 
2.3  สรุปชุดการสอน 2 2 1 0 0 4.33 0.73 
3. แบบทดสอบ 
3.1 วัดผลตรงจุดประสงค์ 4 1 0 0 0 4.83 0.38 
3.2  การใชค าถามรวบรัดชัดเจน 2 3 0 0 0 4.45 0.51 
3.3  สอดคลองกับเนื้อหา 4 1 0 0 0 4.83 0.38 
3.4  ความยากงาย 3 2 0 0 0 4.65 0.49 
รวมทั้งฉบับ 53 27 5 0 0 4.56 0.61 
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ตาราง 13  คะแนนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(เต็ม 30 คะแนน) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(เต็ม 30 คะแนน) 
D D2 

1 15 22 7 49 
2 17 24 7 49 
3 20 28 8 64 
4 12 23 11 121 
5 21 29 8 64 
6 23 30  7 49 
7 14 25 11 121 
8 16 23 7 49 
9 17 24 7 49 
10 16 23 7 49 
11 13 20 7 49 
12 18 23 5 25 
13 19 21 2 4 
14 20 27 7 49 
15 21 29 8 64 
16 14 23 9 81 
17 15 22 7 49 
18 16 21 5 25 
19 11 20 9 81 
20 13 20 7 49 
21 18 23 5 25 
22 19 24 5 25 
23 20 26 6 36 
24 23 30 7 49 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

เลขที ่
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(เต็ม 30 คะแนน) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(เต็ม 30 คะแนน) 
D D2 

25 21 27 6 36 

x  432 607 175 1,311 

ค่าร้อยละ 57.60 80.93   

x  17.28 24.28   
S.D. 3.39 3.15   

t – test 18.49     
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ตาราง 14  ข้อมูลการศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ 
            ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ล าดับที่ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วมีความ

สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
27 15 7 1 - 

2 นักเรียนสมารถท าแบบฝึกทักษะเกี่ยวกับเนื้อหาสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ได้ด้วยตนเอง 

30 19 1 - - 

3 ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในเนื้อหาสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว อ่านแล้วเข้าใจง่าย ไม่สับสน 

24 22 4 - - 

4 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วท าให้
นักเรียนคิด และท างานอย่างมระบบ 

18 25 5 2 - 

5 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วท าให้
นักเรียนตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

20 27 3 - - 

6 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีปัญหา ท าให้คิด 
และน่าสนใจมากมาย 

26 17 6 1 - 

7 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วช่วยให้
นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

15 29 2 3 1 

8 นักเรียนสามารถแก้โจทย์ ปัญหาในเนื้อหาสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ได้ด้วยตนเอง 

19 24 5 1 1 

9 การแก้โจทย์ปัญหา ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาเรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมากขึ้น 

16 32 1 - 1 

10 นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวไปใช้ได้ 

23 25 2 - - 
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ตาราง 15  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 0 1 1 0 3 0.6 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

21 1 0 1 1 0 3 0.6 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
25 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
27 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 16  ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
             วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.54 0.60 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
2 0.38 0.54 ปานกลาง,  จ าแนกดี 
3 0.48 0.52 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
4 0.30 0.53 ค่อนข้างยาก,   จ าแนกดี 
5 0.28 0.65 ค่อนข้างยาก   ,   จ าแนกดี 
6 0.78 0.88 ค่อนข้างง่าย,  จ าแนกดีมาก 
7 0.76 0.51 ค่อนข้างง่าย,  จ าแนกดี 
8 0.44 0.45     ปานกลาง,  จ าแนกดี 
9 0.42 0.51 ปานกลาง ,   จ าแนกดี 
10 0.28 0.70 ค่อนข้างยาก,  จ าแนกดีมาก  
11 0.36 0.69 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
12 0.42 0.63 ปานกลาง, จ าแนกดี 
13 0.68 0.54 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
14 0.80 0.32 ปานกลาง,   จ าแนกใช้ได้ 
15 0.22 0.46 ค่อนข้างยาก,   จ าแนกดี 
16 0.42 0.43 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
17 0.62 0.50 ค่อนข้างยาก,   จ าแนกดี 
18 0.38 0.58 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
19 0.66 0.34 ปานกลาง,   จ าแนกใช้ได้ 
20 0.30 0.53 ค่อนข้างยาก  ,  จ าแนกดี 
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ตาราง 16  (ต่อ) 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 

21 0.34 0.53 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
22 0.38 0.54 ปานกลาง,  จ าแนกดี 
23 0.32 0.48 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
24 0.68 0.77 ปานกลาง,   จ าแนกดีมาก 
25 0.70 0.80 ค่อนข้างง่าย   ,   จ าแนกดีมาก 
26 0.42 0.68 ปานกลาง,  จ าแนกดี 
27 0.68 0.43 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
28 0.50 0.48 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
29 0.62 0.63 ปานกลาง ,   จ าแนกดี 
30 0.42 0.31 ปานกลาง,  จ าแนกใช้ได้  
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ตาราง  17  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
               ของแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 1 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง  18  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
               ของแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102 
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 2 
 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง  19  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
               ของแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102  
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 3 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 0 1 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง  20  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
               ของแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 4 
 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 0 1 1 0 3 0.6 ใช้ได้ 
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ตาราง  21  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
               ของแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 5 
 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ตาราง  22  คะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
               ของแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  
               เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชุดที่ 6 
 
 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ คะแนน

รวม 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 23    ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของ แบบทดสอบยอ่ย 
                ประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้น 
                ตัวแปรเดียว ชุดที่ 1 
 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.40 0.60 ปานกลาง, จ าแนกดี 
2 0.23 0.25 ค่อนข้างยาก, จ าแนกใช้ได้ 
3 0.23 0.63 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดี 
4 0.50 0.28 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
5 0.54 0.60 ปานกลาง, จ าแนกดี 
6 0.27 0.92 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดีมาก 
7 0.47 0.67 ปานกลาง, จ าแนกดี 
8 0.37 0.38 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
9 0.38 0.54 ปานกลาง, จ าแนกดี 
10 0.76 0.44 ค่อนข้างง่าย, จ าแนกดี 
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ตาราง 24    ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของ แบบทดสอบยอ่ย 
                  ประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้น 
                   ตัวแปรเดียว  ชุดท่ี 2 
 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.73 0.43 ปานกลาง, จ าแนกดี 
2 0.68 0.77 ปานกลาง, จ าแนกดีมาก 
3 0.40 0.65 ปานกลาง, จ าแนกดี 
4 0.70 0.80 ค่อนข้างง่าย, จ าแนกดีมาก 
5 0.53 0.30 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
6 0.37 0.44 ปานกลาง, จ าแนกดี 
7 0.43 0.65 ปานกลาง, จ าแนกดี 
8 0.47 0.62 ปานกลาง, จ าแนกดี 
9 0.20 0.35 ยากมาก, จ าแนกใช้ได้ 
10 0.68 0.77 ปานกลาง, จ าแนกดีมาก 
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ตาราง 25    ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของ แบบทดสอบยอ่ย 
                  ประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้น 
                   ตัวแปรเดียว ชุดท่ี 3 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.43 0.43 ปานกลาง, จ าแนกดี 
2 0.56 0.61 ปานกลาง, จ าแนกดี 
3 0.40 0.65 ปานกลาง, จ าแนกดี 
4 0.42 0.68 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
5 0.53 0.30 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
6 0.37 0.33 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
7 0.43 0.63 ปานกลาง, จ าแนกดี 
8 0.40 0.67 ปานกลาง, จ าแนกดี 
9 0.62 0.52 ปานกลาง, จ าแนกดี 
10 0.32 0.52 ปานกลาง,   จ าแนกดี 
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ตาราง 26  ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (P) และอ านาจจ าแนก (r) ของ แบบทดสอบยอ่ย 
                 ประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้น 
                  ตัวแปรเดียว ชุดท่ี  4 
 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.23 0.31 ค่อนข้างยาก, จ าแนกใช้ได้ 
2 0.37 0.73 ปานกลาง, จ าแนกดีมาก 
3 0.37 0.73 ปานกลาง, จ าแนกดีมาก 
4 0.47 0.33 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
5 0.37 0.44 ปานกลาง, จ าแนกดี 
6 0.33 0.55 ปานกลาง, จ าแนกดี 
7 0.47 0.35 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
8 0.53 0.55 ปานกลาง, จ าแนกดี 
9 0.37 0.48 ปานกลาง, จ าแนกดี 
10 0.33 0.40 ปานกลาง, จ าแนกดี 
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ตาราง 27  ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของ แบบทดสอบยอ่ย 
                 ประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้น 
                 ตัวแปรเดียว ชุดท่ี  5 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.43 0.57 ปานกลาง, จ าแนกดี 
2 0.27 0.48 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดี 
3 0.45 0.23 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
4 0.47 0.30 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
5 0.29 0.34 ค่อนข้างยาก, จ าแนกใช้ได้ 
6 0.29 0.70 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดีมาก 
7 0.29 0.26 ค่อนข้างยาก, จ าแนกใช้ได้ 
8 0.45 0.66 ปานกลาง, จ าแนกดี 
9 0.29 0.55 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดี 
10 0.38 0.40 ปานกลาง, จ าแนกดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 138 

ตาราง 28  ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของ แบบทดสอบยอ่ย 
                 ประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  เร่ืองสมการเชิงเส้น 
                  ตัวแปรเดียว ชุดท่ี  6 
 

ข้อที่ p r ความหมาย 
1 0.27 0.71 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดีมาก 
2 0.66 0.25 ปานกลาง, จ าแนกใช้ได้ 
3 0.40 0.54 ปานกลาง, จ าแนกดี 
4 0.37 0.58 ปานกลาง, จ าแนกดี 
5 0.42 0.63 ปานกลาง, จ าแนกดี 
6 0.20 0.72 ยากมาก, จ าแนกดีมาก 
7 0.33 0.80 ปานกลาง, จ าแนกดีมาก 
8 0.30 0.84 ค่อนข้างยาก, จ าแนกดีมาก 
9 0.56 0.61 ปานกลาง, จ าแนกดี 
10 0.76 0.28 ค่อนข้างง่าย, จ าแนกใช้ได้ 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือ 

 

-  แบบตรวจสอบความเที่ยงตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   วิชาคณิตศาสตร์   เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์  

         -  แบบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102 
            เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

-  แบบสอบถามวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
            โดยใช้ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102  
            เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
          - ตัวอย่างชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102  

   เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้ 
                             

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนหลังเรียน 
  ชุดการเรียนการสอน คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ค21102   

            เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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แบบตรวจสอบความเท่ียงตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์   เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    โรงเรียนร่มเกล้าเขาค้อ เพชรบูรณ์  
 

ค าแนะน า  ให้ท่านตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการใช้ดุลยพินิจ ดังนี้ 
     ถ้าสอดคล้องหรือตรงตามจุดประสงค์   ให้คะแนน +1 
     ถ้าไม่แน่ใจ      ให้คะแนน 0 
     ถ้าไม่สอดคล้องหรือไม่ตรงตามจุดประสงค์  ให้คะแนน -1 
 

ข้อที่ คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒิ ข้อที่ คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒิ 
1  16  
2  17  
3  18  
4  19  
5  20  
6  21  
7  22  
8  23  
9  24  
10  25  
11  26  
12  27  
13  28  
14  29  
15  30  

 
      ลงช่ือผู้ประเมิน.......................................... 
         (....................................................) 
      ต าแหน่ง..................................................... 
      สถานท่ีท างาน........................................... 
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แบบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
 เรื่อง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ค าช้ีแจง  แบบประเมินฉบับนี้ มี 3 ตอน ดังนี้ 
               ตอนที่ 1  ประวัติของผูประเมิน 
               ตอนที่ 2  ความคิดเห็นท่ีมีตอชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 
                            เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
               ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะ 
ตอนที่ 1  ประวัติของผูประเมิน 
             กรุณาเติมช่องว่างตามความเป็นจริง 

1. ผู้ประเมินชื่อ..................................................................... วุฒิทางการศึกษา .................... 
วิชาเอก......................................... วิชาโท ....................................... จาก............................................        
           2. สถานท่ีท างาน.................................................................. ประสบการณ์ท างาน............. ปี 
ปัจจุบันสอนวิชา....................................................ระยะเวลาท่ีสอนวิชานี้................. ปี 
ตอนที่ 2  ความคิดเห็นที่มีตอชุดการเรียนการสอน 

กรุณาเขียนเครื่องหมาย ใต้ระดับคะแนน  1 2  3  4  หรือ 5  ตามความคิดเห็นของท่าน   
โดย     5   หมายความว่า อยู่ในระดับ ดีมาก       4   หมายความว่า อยู่ในระดับ ดี  
         3    หมายความว่า อยู่ในระดับพอใช้     2  หมายความว่า  อยู่ในระดับควรปรับปรุง     
         1    หมายความว่า มีอยู่ในระดับควรแก้ไขอย่างยิ่ง    
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ดานเนื้อหาและการน าเสนอ 
   1.1  เนื้อหาถูกตอง     
   1.2  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
   1.3  เนื้อหาชุดการเรียนการสอนครอบคลุม วัตถุประสงค 
   1.4  ความเหมาะสมของความยาวเนื้อหา 
   1.5  ความเหมาะสมการจัดล าดับเนื้อหา 
   1.6  ยืดหยุนสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
   1.7  ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 
 

 
………
………
………
………
…… 

 
……...
.........
.........
.........
.........
.........
....... 

 
.........
.........
.........
.........
.........
.........
......... 

 
.........
.........
.........
.........
.........
.........
......... 

 
.........
.........
.........
.........
.........
.........
......... 
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ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
   1.8  ความนาสนใจของเนื้อหาชุดการเรียนการสอน                       
   1.9  ความยากงายเหมาะสมตอผูเรียน 
   1.10  ภาษาสามารถส่ือความหมายได้ชัดเจน                    
2. ดานการจัดรูปเลม 
    2.1  ค าแนะน าการใชชุดการเรียนการสอน 
    2.2  จุดมุงหมายของชุดการเรียนการสอน 
    2.3  สรุปชุดการเรียนการสอน 

………
……… 

 
.........
.........
........ 

......... 
....... 
........ 

 
.........
.........
......... 

......... 

......... 
........ 

 
.........
.........
........ 

......... 

......... 

......... 
 

.........

.........

......... 

......... 

......... 

......... 
 

.........

.........

......... 
 3. แบบทดสอบ 
    3.1 วัดผลตรงจุดประสงค 
    3.2  การใชค าถามรวบรัดชัดเจน 
    3.3  สอดคลองกับเนื้อหา 
    3.4  ความยากงาย 

 
.........
.........
.........
......... 

 
.........
.........
.........
......... 

 
.........
.........
.........
......... 

 
.........
......... 
.........
......... 

 
.........
.........
.........
......... 

 
 
ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                            ลงช่ือ................................................. 

                                                                             
(................................................) 

 
                                                                                                 ผู้ประเมิน 
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แบบสอบถามเจตคติของนักเรียน 
ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน 

คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
 

ล าดับที่ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วมีความ

สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
     

2 นักเรียนสมารถท าแบบฝึกทักษะเกี่ยวกับเนื้อหาสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ได้ด้วยตนเอง 

     

3 ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในเนื้อหาสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว อ่านแล้วเข้าใจง่าย ไม่สับสน 

     

4 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วท าให้
นักเรียนคิด และท างานอย่างมีระบบ 

     

5 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วท าให้
นักเรียนตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

     

6 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีปัญหา ท าให้คิด 
และน่าสนใจมากมาย 

     

7 เนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เรียนแล้วช่วยให้
นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

     

8 นักเรียนสามารถแก้โจทย์ ปัญหาในเนื้อหาสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ได้ด้วยตนเอง 

     

9 การแก้โจทย์ปัญหา ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาเรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมากขึ้น 

     

10 นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวไปใช้ได้ 

     

รวม      
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ล าดับที่ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
11 กิจกรรมการเรียนรู้ มีความหลากหลายชวนให้คิด และ

ไม่เบ่ือหน่าย 
     

12 กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนร่วมกนัท างานเป็นทีม
และรับผิดชอบต่อตนเอง 

     

13 กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนมีความกล้าแสดงออก      
14 กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนมีทักษะการให้เหตุผล

มากขึ้น 
     

15 เวลาท่ีใช้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความ
เหมาะสมกับเนื้อหา 

     

16 กิจกรรมการเรียนรู้ มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ
ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

     

17 กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิดค านวณ และมี
ความละเอียดรอบคอบ 

     

18 กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนค้นพบความรู้
ได้ด้วยตนเอง 

     

19 กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 
ในการเรียนมากขึ้น 

     

20 กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนแลกเปล่ียน
ความคิดและยอมรับฟังคนอื่น 

     

รวม      
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                       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนหลังเรียน 
ชุดการเรียนการสอน คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ค21102 

เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

              

 ค าช้ีแจง 

1.  แบบทดสอบชุดนี้สร้างขึ้น เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ก่อนการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 2.  แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

 3.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ( )  ลงในกระดาษค าตอบ โดยเลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียง
ค าตอบเดียว 

 4.  เวลาท่ีใช้ในการท าแบบทดสอบ 50 นาที 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

        นักเรียนสามารถ วิเคราะห์แบบรูปท่ีก าหนดให้และบอกความสัมพันธ์จากแบบรูปท่ี
ก าหนดให้ได้ 

     1. จากแบบรูปท่ีก าหนดให้ รูปภาพล าดับต่อไปควรเป็นรูปใด 
 
 
    ก.  
                                            
           ข.  
 
           ค. 
            
           ง. 
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2.   

   จากแบบรูปท่ีก าหนดให้ รูปต่อไปคือรูปใด          

         ก. 

         ข. 

         ค. 

         ง. 

3.  จากแบบรูปต่อไปนี้ 16 ,8 , 4 , 2 , .... , .... , ....     3 พจน์ ถัดไป คือจ านวนในข้อใด 
 ก.  1, - 10 , 0 
 ข.  1 , 0 , - 1 

   ค.  1, 0 , 
2

1  

   ง.  1 , 
2

1 ,
4

1  

4.  จากแบบรูปต่อไปนี้ 3 ,5 , 7 , 9 จงหาพจน์      ท่ี n 
 ก.  2n 
 ข.  n – 1 
 ค.  n + 1 
   ง.  n + 2 

5.  จากแบบรูปต่อไปนี้ 2 ,10 , 50 , .... , ....      2 พจน์ ถัดไป คือจ านวนในข้อใด 
           ก.  100 , 500  

 ข.  250 , 1,250 
 ค.  250 , 500 
 ง.  500 ,  5,000 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     นักเรียนสามารถหาค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยวิธีลองแทนค่าได้ 
6.  ข้อใดแสดงว่าจ านวนท่ีอยู่ในวงเล็บเป็นค าตอบของสมการ 
       ก.  7 – x = 13         [ 7 ] 
       ข.  x + 9 = 11         [ 1 ] 

       ค.   2
2

3


x          [ 1 ] 

  ง.  2x  =  17            [ 7 ]  
7.  ข้อใดท่ีท าให้สมการ 3x + 10 = 40 เป็นจริง 
 ก.  แทน x  ด้วย 5 
 ข.  แทน x  ด้วย 10 

ค.  แทน x  ด้วย 15 
ง.  แทน x  ด้วย 20 

8.  ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
 ก.  ค าตอบของสมการ 5 – x =  2 คือ 7 

 ข.  ค าตอบของสมการ 
2

x  =  10   คือ 20 

 ค.  ค าตอบของสมการ x + 3 =  0  คือ 0 
 ง.  ค าตอบของสมการ   5x = 10    คือ 5 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นักเรียนสามารถบอกสมบัติของการเท่ากันได้ 
9.  ให้  a  และ b เป็นจ านวนใดๆ ถ้า a = b แล้ว   b = a เป็นไปตามสมบัติข้อใด 

 ก.  สมบัติถ่ายทอด 

 ข.  สมบัติการบวก 

 ค.  สมบัติสมมาตร 

 ง.  สมบัติการคูณ 
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10.  ถ้า x = 3a + b แล้ว 3a + b = 4 แล้ว x = 4    เป็นไปตามสมบัติข้อใด 

 ก.  สมบัติสมมาตร 

         ข.  สมบัติถ่ายทอด 

ค.  สมบัติการบวก 

 ง.  สมบัติการคูณ 

11.  สมการ 416
5


a  จะแก้สมการต้องใช้สมบัติของการเท่ากันในข้อใด 

ก. การลบและการหาร 

ข. การลบและการคูณ 

ค. การบวกและการหาร 

ง. การบวกและการคูณ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   1.  นักเรียนสามารถระบุจ านวนท่ีเป็นค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
   2.   นักเรียนตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ 

12.  8   เป็นค าตอบของสมการใด 

ก. a - 9 = 5 

ข. x - 5 = 13 

ค. x +  5 = 13 

ง. y – 10 = 2 

13. ค าตอบของสมการ 125
2


x  คือข้อใด 

ก.   34  
ข.   44 
ค.   54 
ง.    64 

14.  ค าตอบของสมการ 22  rr  คือข้อใด 
ก.  10 
ข.  - 5  
ค.  จ านวนทุกจ านวน 
ง.  ไม่มีค าตอบของสมการ 
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15.  ถ้า 
4

3

4

1
3 x     จงหาค่า x 

ก.  
3

1            

ข.   
4

1  

ค.   4  

ง.     3 

16.  จากสมการ 7x + 11  = 3x + 27   แล้ว   x มีค่าเท่าไร 

ก. 1  
ข.   2 

ค.   3  

ง.    4 

17.    ถ้า  
2

2

3

5 


 xx  แล้ว x มีค่าเท่าไร 

            ก.   16  
       ข.  – 16 

       ค.   7  

         ง.   – 7 

      18.  ถ้า x - 
3

2
5

3

1
3    แล้ว x มีค่าเท่าใด 

 ก.  
2

1
2  

 ข.  
3

1
8  

 ค.   9 

 ง.   10 
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      19.  ค าตอบของสมการ   407
6

5
x  คือข้อใด 

 ก.  40 

 ข.  41 

 ค.  42 

 ง.   43 

      20.  ค าตอบของสมการ    3235  xx  คือข้อใด 

 ก.  7 

 ข.  8 

 ค.  9 

 ง.  10 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         1.   เขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาอย่างง่ายได้ 
         2.   อธิบายถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ 

21.   “ สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งรวมกับ 8 เท่ากับ 24 ” จะเขียนสมการได้ตามข้อใด 

ก. 24)8(2 x  
ข. 8242 x  
ค. 8242 x  
ง.   2482 x  

22.    อีกห้าปีนายมานะจะมีอายุสามสิบปี ถ้าให้ปัจจุบันมานะอายุ x ปี จะเขียนสมการได้ตาม 
ข้อใด 
 ก.  5x = 30 
 ข.   x -  5 = 30 
 ค.  x + 5  =  30 
 ง.   5x + 5 =  30 
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23.  มีท๊อฟฟี่อยู่ 5 ขวด แต่ละขวดบรรจุจ านวนท๊อฟฟี่เท่ากัน ถ้ารับประทานท๊อฟฟี่ไป 10 อัน 
ปรากฏว่ายังเหลือท๊อฟฟี่อีก 70 อัน ขวดหนึ่งๆ บรรจุท๊อฟฟี่กี่อัน  จะสร้างสมการเพื่อหาค าตอบ
ได้ ดังข้อใด 
 ก.  5x – 10 = 70 
 ข. 5x + 10 = 70 
 ค. 5x - 70 = 10 

ง. 5x + 70 = 10 
     24.   เศษสองส่วนสามของจ านวนซึ่งน้อยกว่า x  อยู่  5 มีค่าเท่ากับ 6 เขียนแทนด้วยประโยค
สัญลักษณ์ ได้ดังข้อใด 

 ก.  65
3

2
x   

 ข.  5 - 6
3

2
x  

 ค.   65
3

2
x  

      ง.    65
3

2
 x  

     จุดประสงค์การเรียนรู้     นักเรียนสามารถ 
        1.   เขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวจากโจทย์สมการท่ีก าหนดให้   
    2.   หาค าตอบของสมการจากโจทย์สมการ 

25.   ส่ีส่วนห้าของ y มีค่ามากกว่า 5 อยู่ 11 เขียนแทนด้วยประโยคสัญลักษณ์ ได้ดังข้อใด 

 ก.  115
5

4
y   

 ข.   115
5

4
y  

 ค.     115
5

4
x  

      ง.    115
5

4
x  
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26.  หนึ่งส่วนสามของจ านวนซึ่งมากกว่า x อยู่ 8 มีค่าเท่ากับ 5 เขียนแทนด้วยประโยคสัญลักษณ์  
ได้ดังข้อใด 

 ก.  58
3

1
x  

 ข.  5)8(
3

1
x  

 ค.  58
3

1
x  

 ง.  5)8(
3

1
x  

27.  พิทักษ์มีเงินจ านวนหนึ่งเขาใช้เงินครึ่งหนึ่งของท่ีมีอยู่ซื้อหนังสือแล้วซื้อขนมอีก 3 บาทเขายัง
เหลือเงินอีก 6 บาท เดิมเขามีเงินเท่าไร 
         ก.    6          ข.    8 
        ค.    18       ง.    26 
28.  ถ้าน า 1 ไปบวกกับส่ีเท่าของอายุของสุชาดาจะได้ 41 จงหาอายุของสุชาดา 
      ก. 5        ข. 10 
          ค. 20              ง. 30 
29. 
                   x ซม.                     x  ซม. 
 
                               6 ซม. 
                                  6 ซม. 
 จากรูปถ้าความยาวรอบรูปสามเหล่ียมเป็น 32  เซนติเมตร จะเขียนสมการเพื่อหาค่า x  ได้ดังข้อ
ใด 

ก.  x + 6 = 32 
ข.  2x – 6 = 32 
ค.  2x + 6 = 32  
ง.  2x = 32 

30.  3 ใน 4 ของเงินของสมชาย รวมกับเงินท่ี พ่อให้อีก 20 บาท เป็นเงิน 131 บาท เดิมสมชายมี
เงินเท่าไร 
        ก.  122 บาท         ข.  144 บาท 
         ค. 148 บาท          ง. 158 บาท 
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             เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน    เรื่องสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว 
 

                  

1.     ข   2.    ค 

   3.      ง  4.    ง 

5.     ข   6.    ค 

7.     ข   8.    ข 

9.     ค   10.   ข 

11.   ง   12.  ค 

13.   ก   14.  ง 

15.   ก   16.   ง 

17.   ค   18.   ข 

19.   ค   20.   ค 

 21. ง   22.   ค 

    23.  ก   24.   ค 
    25.  ก                     26.  ข 
                               27.  ค                     28.  ข 
                               29.  ค                     30.  ค 
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ตัวอย่างชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พร้อมแผนการสอน 

                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 155 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่   3 
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ช่วงช้ันท่ี 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                         จ านวน 15  ชั่วโมง  
แผนการเรียนรู้  เร่ือง ค าตอบของสมการ                                               จ านวน 1  ชั่วโมง  
 

สาระ 1  พีชคณิต      

      มาตรฐานการเรียนรู้ที่   ค 1.1    อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป (pattern)  ความสัมพันธ์  
และฟังก์ชัน ต่าง ๆ ได้ 
       มาตรฐานการเรียนรู้ที่  ค 1.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ และแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์อื่น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี 
          1.  หาค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยวิธีลองแทนค่าได้ 
          2.   ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ 
 
1.  สาระส าคัญ  
 ตัวไม่ทราบค่า เช่น  x , y , z ,…ในสมการ  เรียกว่า  ตัวแปร  และจ านวนท่ีแทนตัวแปรใน
สมการใดแล้วท าให้สมการนั้นเป็นจริงเรียกว่า  ค าตอบของสมการ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 
     หาค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยวิธีลองแทนค่าได้ 
 ด้านทักษะ / กระบวนการ นักเรียนมีความสามารถในการ 

1.   แก้ปัญหา 
2.   ให้เหตุผล 

    3.    ส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ 
 ด้านคุณลักษณะ 
    1.   ท างานเป็นระบบ 
   2.   มีระเบียบวินัย 
   3.   มีความรอบคอบ 
   4.   มีความรับผิดชอบ 
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3.   เนื้อหาสาระ 
 ตัวไม่ทราบค่า เช่น  x , y , z ,…ในสมการ  เรียกว่า  ตัวแปร  และจ านวนท่ีแทนตัวแปรใน

สมการใดแล้วท าให้สมการนั้นเป็นจริงเรียกว่า  ค าตอบของสมการ 
 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นน า 
 1.  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.  ให้นักเรียนท ากิจกรรม “ท าได้ไหม” โดยให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมารับ
ช้ินส่วนของกระดาษ 5 ช้ิน เพื่อน ามาต่อกันให้ได้รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 1 รูป โดยครูเป็นผู้แนะน านักเรียน
ว่าถ้านักเรียนหาค าตอบของสมการแต่ละสมการบนด้านของช้ินส่วนต่างๆ และน าด้านท่ีมีจ านวนท่ีเป็น
ค าตอบของสมการมาต่อกัน จะช่วยให้นักเรียนสร้างรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสรูปนี้ได้ง่ายขึ้น  แล้วครูและนักเรียน
จึงร่วมกันเฉลยค าตอบ 

 3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตามท่ีครูได้จัดกลุ่มไว้ตั้งแต่การเรียนการสอนในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 1  ส่งตัวแทนออกมารับเอกสาร บัตรค าส่ัง  บัตรความรู้ท่ี 2  และ บัตรงานท่ี 2  ของชุดการ
เรียนการสอนพื้นฐาน ค21102 ชุดท่ี 2 ให้เท่ากับจ านวนสมาชิกในกลุ่ม แล้วน าแจกสมาชิกในกลุ่มคน
ละ 1 ชุด 

 
 ขั้นสอน  
 4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและอภิปรายบัตรความรู้ท่ี 2 ร่วมกันจนเข้าใจจากนั้นให้
สมาชิกแต่ละคนท าบัตรงานท่ี 2 เป็นรายบุคคล แล้วครูเฉลยค าตอบด้วยโปรแกรม Power Point 
จากนั้นให้นักเรียนเปล่ียนกันตรวจสอบค าตอบภายในกลุ่มของตน ถ้ามีสมาชิกคนใดตอบไม่ถูกให้
สมาชิกคนอื่นในกลุ่มอภิปรายให้เข้าใจ พร้อมท้ังเขียนสรุปการหาค าตอบของสมการโดยใช้วิธีการแทน
ค่าและจดบันทึกภายในกลุ่ม 
 5. ครูเดินดูการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนพร้อมท้ังตอบค าถามของนักเรียนหากเกิดปัญหา 

 
 ขั้นสรุป  

  6.  ครูสุ่มกลุ่ม 1 – 2  กลุ่ม ให้ตัวแทนออกมาอภิปรายสรุปการหาค าตอบของสมการโดย
ใช้วิธีการแทนค่า  แล้วครูสรุปจดบนกระดานด าแล้วให้นักเรียนจดบันทึกในสมุดได้ดังนี้ 

 

 
 

ประโยคสัญลักษณ์ท่ีแสดงความสัมพันธ์ที่เท่ากันเป็นสมการ ท้ังนี้ประโยคสัญลักษณ์อาจจะมี
ตัวแปรหรือไม่มีตัวแปรก็ได้ 
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 ขั้นประเมินผล  
  

 ขั้นประเมินผล 
 7.   แจกบัตรค าถามท่ี 2 ให้นักเรียนแต่ละคนท าบัตรค าถามท่ี 2 ด้วยตนเอง  

               8.  นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าตอบของบัตรค าถามท่ี 2  
 9.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
ค21102  ชุดท่ี 2  เพื่อเป็นการประเมินความรู้ในส่ิงท่ีได้เรียนมาแล้วน าส่งครู  

 

5. สื่อการเรียนรู้ 
     1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ชุดท่ี 2 ประกอบด้วย 

         -   บัตรค าส่ัง 
      -   บัตรความรู้ 2 
         -   บัตรงาน 2 
         -   บัตรค าถาม 2 
          -   แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนพื้นฐาน ค21102  ชุดท่ี 2 

             2.  แผ่น PowerPoint ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ชุดท่ี 2 
          3.  แผ่นช้ินส่วนกระดาษของกิจกรรม “ ท าได้ไหม ”   
     
6. แหล่งเรียนรู้ 
   1. ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   2. ห้องสมุดโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวไม่ทราบค่า เช่น  x , y , z ,…ในสมการ  เรียกว่า  ตัวแปร  และจ านวนท่ีแทนตัวแปรในสมการใด
แล้วท าให้สมการนั้นเป็นจริงเรียกว่า  ค าตอบของสมการ 
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7. การประเมินผลการเรียนรู้ 
 

วิธีวัดผล การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 

1. ตรวจบัตรงานและบัตร
ค าถามท่ี 2 

 
 
2.  ตรวจแบบสังเกต 
 
 
3.  ตรวจ แบบทดสอบย่อย

ประจ าชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน  

     ค21102 ชุดท่ี 2 

 1.  นักเรียนท าบัตรงานและบัตร
ค าถามผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า ( 80%) 
จ านวน 80%ขึ้นไป 

  
2.  นักเรียน  80%  มีพฤติกรรม

ตามแบบสังเกตระดับ 2 ข้ึนไป 
 
3.  นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย

หลังเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
(80%) จ านวน 80%ขึ้นไป 

  

1. - บัตรงานท่ี 2 
   -  บัตรค าถามท่ี 2 
 
 
2.  แบบสังเกต 
 
 
3. แบบทดสอบย่อยประจ า

ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน  

      ค21102 ชุดท่ี 2 
 
 
 
8. กิจกรรมเสนอแนะ    

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังสอน 
ผลการสอน...................................................................................................... ............................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
..…………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อเสนอแนะ............................................................................................................................. ...... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..…
   
      ลงช่ือ.....................................................ผู้สอน 
       (นางอารยา   สุวะมาตย์) 
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แบบสังเกตนักเรียนด้านทักษะ/กระบวนการ 
 

ล าดับ
ท่ี 

พฤติกรรมคะแนน แก้ปัญหา ให้เหตุผล 
สื่อสาร 

การสื่อความหมาย
และการน าเสนอ 

รวม 

ชื่อ - สกุล 1 2 3 1 2 3 1 2 3 9 
1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            
11            
12            
13            
14            
15            

 
ช่ือ..................................................................ผู้สังเกต 
      (...............................................................) 
    ..................../............................./...................... 

 
หมายเหตุ  เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์นักเรียนจะต้องได้คะแนนเฉล่ียอย่างน้อยร้อยละ 75  
               (7 คะแนน) 
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แบบสังเกตนักเรียนด้านคุณลักษณะ 
 

ล าดับ
ท่ี 

พฤติกรรมคะแนน 
ท างาน 
เป็นระบบ 

ระเบียบ 
วินัย 

ความ
รอบคอบ 

ความ
รับผิดชอบ 

รวม 

ชื่อ - สกุล 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 12 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               

 
ช่ือ..................................................................ผู้สังเกต 
      (...............................................................) 
    ..................../............................./...................... 

หมายเหตุ เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์นักเรียนจะต้องได้คะแนนเฉล่ียอย่างน้อยร้อยละ75 (9 คะแนน) 
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ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค21102 
ชุดท่ี 2    เรื่องค าตอบของสมการ 

 
 
           
 
 
 
          ค าช้ีแจงในชุดการเรียนการสอน 

         1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 เร่ืองค าตอบของสมการ  
         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี 2 ตอน คือ 

   -  ค าตอบของสมการ 
   -  แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ชุดท่ี 2 
 2.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียดของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ชุดท่ี 2  
     ในแต่ละตอนให้เข้าใจ โดยปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีก าหนดอย่างเคร่งครัด 
 3.  ถ้ามีข้อสงสัย หรือมีปัญหา ไม่เข้าใจตอนใดสามารถขอค าแนะน าจากครูผู้สอนได้ 

             4.  การท ากิจกรรมกลุ่มการเรียนรู้ควรควบคุมการใช้เวลาอย่างเคร่งครัดและสมาชิกในกลุ่ม               
                      ต้องให้ ความร่วมมือในการเรียนรู้เป็นอย่างดี เพื่อให้ประสบผลส าเร็จ 

 

              
 
    จุดประสงค์ 

  เมื่อนักเรียนศึกษาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102  
ชุดท่ี 2 แล้ว นักเรียนสามารถหาค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยวิธีลองแทน       
ค่าตัวแปรได้ 

  เวลาท่ีใช้    1  ช่ัวโมง 

  สื่อการเรียนรู้ 
   ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ชุดท่ี 2 เรื่องค าตอบสมการ 

ประกอบด้วย 
     1  บัตรค าสั่ง 
     2.  บัตรความรู้ 
     3.  บัตรงาน และบัตรเฉลย 
     4.   บัตรค าถาม และบัตรเฉลย         
             5.  แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ชุดท่ี 2 
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บัตรค าสัง่ 
 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติดังนี้ 
1. ศึกษาและอภิปรายจากบัตรความรู้ 2 เรื่อง “ค าตอบสมการ”  ด้วยวิธีการต่อไปนี้เพียง
วิธีเดียว 

1.1  เลือกตัวแทนอ่านให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มฟัง 
1.2  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มศึกษาด้วยตนเอง 
1.3 วิธีการอื่นท่ีสมาชิกในกลุ่มเสนอแนะ                 

2.  ท ากิจกรรมตามบัตรงาน 2 เป็นรายบุคคล 
3.  ครูเฉลยค าตอบด้วยโปรแกรม Power Point  จากนั้นให้นักเรียนเปล่ียนกันตรวจสอบ

ค าตอบภายในกลุ่มของตน ถ้ามีสมาชิกคนใดตอบไม่ถูกให้สมาชิกคนอื่นภายในกลุ่มอภิปราย
ให้เข้าใจ พร้อมท้ังเขียนสรุปการวิเคราะห์ค าตอบสมการและจดบันทึกภายในกลุ่ม 

4. ตัวแทนกลุ่มแจกบัตรค าถาม 2  ให้สมาชิกท าแบบฝึกหัดในบัตรค าถาม 2   หลังจาก 
          นั้นให้ตรวจค าเฉลยในบัตรเฉลย 
              5.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐาน  
             ค21102 ชุดท่ี 2 
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บัตรความรู้ที่ 2 

เรื่องค าตอบของสมการ 
 

ค าตอบของสมการ  คือจ านวนท่ีแทนตัวแปรในสมการแล้วท าให้
สมการเป็นจริง 

 
 

 
 

 
  

 
 
   

 
 ก าหนดสมการ  19    7 3x    จะเป็นจริงหรือเท็จขึ้นอยู่กับค่าของ x  
     -   ถ้าแทน  x  ด้วย  2 แล้ว 3(2) + 7 = 19 จะได้สมการท่ีเป็นเท็จ 
        -   ถ้าแทน  x  ด้วย  4  แล้ว 3(4) + 7 = 19จะได้สมการท่ีเป็นจริง 
          เรียกจ านวนท่ีแทน x แล้วท าให้  19    7 3x   เป็นจริงว่า ค าตอบของสมการ 

19    7 3x   
 
 
 
 
ตัวอย่าง 1   จงหาค าตอบของสมการ x – 2 = - 5  โดยวิธีลองแทนค่าตัวแปร 
วิธีท า       เนื่องจาก  - 3 – 2  =  - 5  เมื่อแทน x ด้วย  -3 ในสมการ  x – 2 = - 5 
                จะได้สมการเป็นจริง 
        ดังนั้น  ค าตอบของสมการ x – 2 = - 5    คือ  - 3 
   ตอบ  - 3 
 
ตัวอย่าง 2  จงพิจารณาว่าจ านวนท่ีอยู่ในวงเล็บ [   ] ท้ายสมการเป็นค าตอบของสมการหรือไม่ 

   14
4


x            [ 60 ] 

วิธีท า      จากสมการ     14
4


x   

         แทนค่า  x = 60  ในสมการ จะได้  14
4

60
           

                 ตอบ   ดังนั้น  60 ไม่เป็นค าตอบของสมการ 
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บัตรรค าท่ี 2     

 

ค าตอบของสมการ 

จงบอกว่าในข้อใดต่อไปนี้ว่าเป็นสมการ  หรือไม่เป็นสมการ  พร้อมท้ังบอกตัว
แปร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ถ้าอ่านเข้าใจใบความรู้แล้ว 
ท าใบงานได้ไม่ยากเลยครับ 

 
 

 
 

ประโยคสัญลักษณ์ เป็นสมการ ตัวแปร ไม่เป็นสมการ 
1) x  - 3  =  5    
2) 3y + 6 <  25    
3)  2m + 9 =  15    
4)  15 = 6ข – 3    
5)  35 – 3y >  12    
6) a + 7  =  9    
7) 5m =  18    
8)  5y + 3 = 10    
9)  3 + x  < 6    
10)  – 3y   12    
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เฉลยบัตรงานที่ 2 

     
 
 

          
ค าตอบของสมการ 

จงบอกว่าในข้อใดต่อไปนี้ว่าเป็นสมการ  หรือไม่เป็นสมการ  พร้อมท้ังบอกตัว
แปร 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยคสัญลักษณ์ เป็นสมการ ตัวแปร ไม่เป็นสมการ 
1) x  - 3  =  5 √ x  
2) 3y + 6 <  25   √ 
3)  2m + 9 =  15 √ m  
4)  15 = 6ข - 3 √ ข  
5)  35 – 3y >  12   √ 
6) a + 7  =  9 √ a  
7) 5m =  18 √ m  
8)  5y + 3 = 10 √ y  
9)  3 + x  < 6   √ 
10)  – 3y   12   √ 
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จงพิจารณาว่าประโยคสัญลักษณ์ต่อไปนี้เป็นสมการหรือไม่

หรือไม่ 
 

 

บัตรค าถามที่ 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ประโยคสัญลักษณ์ เป็น ไม่เป็น 

1 x – 6     =    17   
2  y          =     5   
3 x – 5     ≠    x + 5   
4 2x + 3   =   3 + 2x   
5 y + 2     >   - 3   
6 X – 10   ≤    10   
7 X – 5      =    - 8   
8 12 – 2x  ≠     2   
9 3x + 1    =     16   
10 7x          =      49   
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จงพิจารณาว่าประโยคสัญลักษณ์ต่อไปนี้เป็นสมการหรือไม่

หรือไม่ 
 

 
 

เฉลยบัตรค าถามที ่2 
 
 
 
 
 
 

 
ข้อ ประโยคสัญลักษณ์ เป็น ไม่เป็น 
1 x – 6     =    17 √  
2  y          =     5 √  
3 x – 5     ≠    x + 5  √ 
4 2x + 3   =   3 + 2x √  
5 y + 2     >   - 3  √ 
6 X – 10   ≤    10  √ 
7 X – 5     =    - 8 √  
8 12 – 2x  ≠     2  √ 
9 3x + 1    =     16 √  
10 7x          =      49 √  

 
 

 

 
 
 
 
 
 

เพื่อนๆ อย่าลืม 
ท าแบบทดสอบย่อย 
ประจ าชุดนะครับ 
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แบบทดสอบย่อยประจ าชดุการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ชดุที่ 2 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ( )  ลงในกระดาษค าตอบ โดยเลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียง
ค าตอบเดียว 

 1. จ านวนใดเป็นค าตอบของสมการ 2.4
7

2
y    

  ก. 2.8     ข. 6.3 
  ค. 10.6     ง. 14.7 
 2.  ถ้า a = 13 , b = 1.5 และ a + b – c  = 10 แล้ว c มีค่าเท่าใด 

  ก. 
2

9      ข. 4   

  ค. 
2

7      ง. 3 

 3. ถ้า 0.7m = 49 , m มีค่าเท่ากับเท่าใด 
  ก. 75     ข. 70   
  ค. 50     ง. 7 

 4. สมการ 
32

xx
  แทนค่า x ด้วยจ านวนใดต่อไปนี้ท าให้สมการเป็นจริง 

  ก. 0     ข. 1   
  ค. 2     ง. 3 
 5. จ านวนในวงเล็บของสมการใดไม่เป็นค าตอบของสมการนั้น 

  ก. 5
32


xx    [6]   ข. 1
43


xx     [12] 

  ค. 6
4


x
x     [8]   ง. xx

4

3
5       [10] 

 6. จ านวนในวงเล็บของสมการใดไม่เป็นค าตอบของสมการ 

  ก. 
6

5

3


x      [
2

1
2 ] 

  ข. 
3

4

5


x     [
3

2
6 ] 

  ค. 
12

5

3

2


x    [
2

5 ] 

  ง. 
15

7

5

4


x     [
12

7 ] 
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 7. ประโยคใดต่อไปนี้เป็นจริง 
  ก. ถ้า 3x + 5 = 10 แล้ว x = 6  ข. ถ้า 2x + 15 = 23 แล้ว x = 4 
  ค. ถ้า 7x – 4 = 17 แล้ว x = 2  ง. ถ้า 5x – 9 = 21 แล้ว x = 16 
 8. ประโยคใดต่อไปนี้เป็นเท็จ 
  ก. ถ้า  7x = 18 – 2x แล้ว x = 2  ข. ถ้า 3x = 25 – 2x แล้ว x = 5 
  ค. ถ้า 4x – 3 = 2x + 1 แล้ว x = 2  ง. ถ้า 5x – 2 = 6x – 1 แล้ว x = 4 
 9. ข้อใดต่อไปนี้เป็นจริง 
  ก. ถ้า  3x + 2 = 4x + 5 แล้ว x = 5 ข. ถ้า 4x – 3 = 3x + 4 แล้ว x = 7 

  ค. ถ้า 8x – 9 = 33 - 4x แล้ว x = 3  ง. ถ้า 5x +3 = 15 – x  แล้ว x = 
2

1
2

 10. ประโยคใดต่อไปนี้เป็นเท็จ 
  ก. ถ้า  2x + 15 = 27 - 4x แล้ว 2x  = 4 
  ข. ถ้า 7x + 11 = 3x + 27 แล้ว 2x = 14 
  ค. ถ้า 5x – 5x = 24 - 8x แล้ว 012 x   
  ง. ถ้า 9x + 21 – 4x = 46 แล้ว 2x + 1 = 11 
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จบชุดที่ 2 แล้วค่ะ 

 
 

เฉลยแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรยีนการสอน 
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค21102 ชุดที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 1. ง   9. ข 
 2. ก   6. ค 
 3. ข   7. ข 
 4. ก   8. ง 
 5. ข            10. ข 
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ภาคผนวก ง 
ประวัติผู้วิจัย 
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ประวัติผู้วิจัย 
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