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ช่ือเร่ือง  :   รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  
   รหสัวชิา ง20208  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุง 
ช่ือผู้ศึกษา  :  นางสาวธมนวรรณ  เก้ือเส้ง 
ปีการศึกษา  :  2558 
 
  รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัส
วิชา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ (1) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียน 
วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 (3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สตรีพทัลุง อ าเภอเมือง จงัหวดัพทัลุง  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วย(1) เอกสาร
ประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  รหสัวชิา  ง20208  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 5 
เล่ม (2) คู่มือการจดัการเรียนรู้ วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208  จ านวน 11  แผน 
(3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208  
เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ (4) แบบวดัความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  รหัสวิชา ง
20208  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) 
  ผลการศึกษาพบวา่ 
 1.  เอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.60/83.17 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 
80/80  
  2.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ
รหสัวชิา ง20208  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 



ข 
 

 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกับการรู้
สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.49  มีค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.21 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 
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บทที ่1 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

การประกาศใช ้พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3)
พ.ศ. 2553 ส่งผลให้การศึกษาไดป้รับเปล่ียนโฉมใหม่ไปสู่การปฏิรูปท่ีมีคุณภาพสูงสุดโดยเฉพาะ
การเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญัซ่ึงถือเป็นหัวใจหลกัของการปฏิรูปการศึกษา ดงัในมาตรา 24 
ก าหนดวา่การจดักระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาตอ้งจดัเน้ือหา สาระ และกิจกรรมให้สอดคลอ้ง
กบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  

ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้
เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา จดักิจกรรม ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติั
ให้ท าได ้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง จดัการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆอยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนัรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชา ผูส้อนตอ้งสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม ส่ือ
การเรียน อ านวยความสะดวกให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผูส้อนและนกัเรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อม
กนัจากส่ือและแหล่งเรียนรู้โดยการส่งเสริมการด าเนินงานและจดัตั้งแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตทุก
รูปแบบ การจดัการศึกษาเพื่อพฒันานกัเรียนให้มีคุณภาพจึงเป็นเร่ืองท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่งท าให้ศกัยภาพ
ท่ีมีอยู่ในตวัคนไดรั้บการพฒันาอย่างเต็มท่ี รู้จกัแกปั้ญหา ปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว สามารถด ารงชีวิตในสังคมไดอ้ยา่งเป็นสุข (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2545, หนา้ 8-9) 

นโยบายการปฏิรูปการเรียนรู้โดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ และหลักสูตรแกนกลาง
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดใหโ้รงเรียนจดัแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

ไม่จ  ากดัอยู่แต่เฉพาะในหนงัสือแบบเรียนและค าสอนของครูในชั้นเรียน นกัเรียนควรมี
โอกาสไดเ้รียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบัการด ารงชีวิตในครอบครัว ชุมชน และ
ทอ้งถ่ิน ห้องสมุดโรงเรียนเป็นรากฐานของการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพ เป็นศูนยก์ลางและเป็น
แหล่งเรียนรู้ของโรงเรียนและเป็นหัวใจของโรงเรียน เป็นศูนยก์ลางของขอ้มูลการเรียนการสอน
เป็นศูนยก์ลางของการคน้ควา้ เป็นศูนยก์ลางของความงดงามทางดา้นจิตใจ และเป็นศูนยก์ลางของ
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การแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด สนองต่อการปฏิรูปการศึกษาเพราะห้องสมุดเป็นส่วนหน่ึงของ
โรงเรียน โรงเรียนเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาท่ีมีการจดัมวลประสบการณ์ทั้งมวลให้แก่เด็กตาม
การปฏิรูปการเรียนรู้ เดิมค าว่าห้องสมุดมีความหมายว่าเป็นสถานท่ีเก็บรวบรวมหนงัสือไวใ้ห้ผูท่ี้
สนใจอ่าน เรียนรู้ คน้ควา้ แต่ปัจจุบนัความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีสารสนเทศมีมากข้ึน นอกจาก
ใหบ้ริการดา้นหนงัสือประเภทต่าง ๆ แลว้ ยงัมีการน าส่ือท่ีทนัสมยัมาให้บริการในห้องสมุดมากข้ึน
ท าให้การเรียกช่ือห้องสมุดเปล่ียนไป แต่ในโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานทัว่ไปยงัคงเรียกว่า
หอ้งสมุด 

ยุคปฏิรูปการเรียนรู้น้ี จะเห็นไดว้่าเม่ือพฒันาหลกัสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 เสร็จเรียบร้อยแลว้ ความตอ้งการใชห้้องสมุดเด่นชดัมากข้ึน เพราะหลกัสูตรใหม่น้ีมี
จุดเน้นให้นกัเรียนมีความส าคญัท่ีสุด ส่งเสริมให้นกัเรียนศึกษา คน้ควา้ดว้ยตนเองและสามารถ
ท างานเป็นกลุ่มไดน้ ากระบวนการวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการเรียนรู้มากข้ึน ห้องสมุดโรงเรียนจึงมี
ความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งจดัให้มีในโรงเรียน ดว้ยเหตุน้ีสถานศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันานกัเรียนให้มีคุณลกัษณะดงักล่าวโดยจดัการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมให้นกัเรียนใช้ห้องสมุดเพื่อการศึกษาคน้ควา้ การให้ความรู้และการฝึกทกัษะการสืบคน้
ขอ้มูลท่ีถูกตอ้งจากแหล่งขอ้มูลความรู้ต่าง ๆ เพื่อให้นกัเรียนสามารถคน้ควา้หาขอ้มูลท่ีตอ้งการได้
อยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว รวมถึงการจดักิจกรรมในการส่งเสริมการอ่านดว้ย 

โรงเรียนสตรีพทัลุง ได้ประเมินความรู้และทกัษะการใช้ห้องสมุดของนักเรียน พบว่า 
นกัเรียนยงัขาดความรู้และความเขา้ใจในการจดัระบบทรัพยากรสารสนเทศ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน
เร่ืองระบบการแบ่งหมวดหมู่หนงัสือ กระบวนการในการสืบคน้ขอ้มูล วิธีการในการใชบ้ริการต่าง 
ๆ ของหอ้งสมุด ซ่ึงเป็นอุปสรรคใหน้กัเรียนไม่สามารถคน้ควา้หาขอ้มูลท่ีตอ้งการได ้ไม่สามารถใช้
บริการของหอ้งสมุดเพื่อการคน้ควา้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นกัเรียนขาดทกัษะในการอ่าน 
ไม่สามารถเลือกอ่านสารสนเทศท่ีเหมาะสมตรงต่อความตอ้งการเพื่อพฒันาความรู้ของตนและไม่
เกิดเจตคติท่ีดีในการอ่าน อีกทั้งกิจกรรมการเรียนการสอนก็มีเน้ือหาจ านวนมาก ระยะเวลาในการ
เรียนเพื่อให้เกิดทกัษะในการคน้ควา้ไม่สอดคล้องกบักระบวนการในการค้นควา้หาความรู้ของ
นกัเรียนท่ีเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลา ในการเรียนการสอนปกติไม่สามารถตอบสนองต่อความ
ตอ้งการของนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ในระดบัท่ีไม่เท่ากนั ผูส้อนไม่สามารถให้ขอ้มูล
ยอ้นกลบัแก่นกัเรียนทุกคนในเวลาเดียวกนั รวมถึงกระบวนการเรียนการสอนท่ีขาดส่ือท่ีเร้าความ
สนใจของนกัเรียน 
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จากปัญหาดงักล่าวโรงเรียนสตรีพทัลุงจึงไดก้ าหนดใหมี้การเปิดสอนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการ
รู้สารสนเทศ เป็นรายวชิาสาระเพิ่มเติม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
ผูศึ้กษาเป็นบุคคลหน่ึงท่ีไดรั้บมอบหมายใหท้ าการสอนในรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  
ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แต่ประสบปัญหา คือ ไม่มีส่ือท่ีเป็นเอกสารประกอบการเรียนส าหรับ
ใหน้กัเรียนไดใ้ชศึ้กษาคน้ควา้ประกอบการเรียน เน่ืองจากเป็นรายวชิาสาระเพิ่มเติมผูศึ้กษาตระหนกั
ถึงความจ าเป็นของเอกสารประกอบการเรียน ทั้งน้ีเน่ืองจากเอกสารประกอบการเรียนเป็นส่ือการ
เรียนรู้ท่ีช่วยให้นกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเอง มีหวัขอ้ครบถว้นตามรายละเอียดของวิชา
และมีความหมายครอบคลุมในดา้นต่าง ๆ เช่น ความหมาย เน้ือหา กิจกรรมและวิธีสอน อุปกรณ์ท่ี
ใช้และวิธีวดัผลประเมินผล ช่วยประหยดัเวลาสอนของครู ท าให้ครูมีโอกาสให้ความสนใจดูแล
นกัเรียนเป็นรายบุคคลมากข้ึน ผูศึ้กษาเห็นว่าการสร้างเอกสารประกอบการเรียนวิชาห้องสมุดกบั
การรู้สารสนเทศ เพื่อน ามาเป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนจะช่วยให้นักเรียนมีความรู้ ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัการใช้งานห้องสมุดโรงเรียน และสามารถใช้ห้องสมุดเพื่อแหล่งเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีผลการศึกษาวิจยัท่ียืนยนัถึงประโยชน์และความส าคญัของเอกสารประกอบการ
เรียน ดงัเช่น ผลการศึกษาของ  

บุญสรวง  ธารพิศุทธ์ (2554 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานผลการพฒันาเอกสาร
ประกอบการสอนวิชา ง30283 งานห้องสมุด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษา
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัจากศึกษาเอกสารประกอบการเรียน วิชา ง30283
งานหอ้งสมุด สูงกวา่ก่อนศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลการศึกษาของ 

ไพรินทร์  จนัทร์สุก (2554 : บทคดัยอ่) ได ้ศึกษารายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
รหสั ง30288 วชิาหอ้งสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีใชเ้อกสารประกอบการเรียน รหสั ง30288 วิชาห้องสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีหลงัเรียนสูงกวา่ ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ดังนั้ น  ผู ้ศึกษามีความคาดหวงัว่าเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกับการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ท่ีพฒันาข้ึนจะช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
ครูมีส่ือการสอนท่ีชดัเจน  
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วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

 การศึกษาพฒันาในคร้ังน้ี ผูศึ้กษามีวตัถุประสงค ์
1.  เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วชิา หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 
3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วชิาห้องสมุดกบั

การรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

สมมติฐำนของกำรศึกษำ 

 1.  เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  
ท่ีพฒันามีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียน วชิาห้องสมุดกบัการ 
รู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 สูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาหอ้งสมุดกบัการรู้ 
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 อยูใ่นระดบัมาก 

ขอบเขตของกำรศึกษำ 

การศึกษาการพฒันาและตรวจสอบคุณภาพของเอกสารประกอบการเรียนในคร้ังน้ี 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

1.1  ประชำกร  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีเรียนวชิา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
2558 ของโรงเรียนสตรีพทัลุง จ  านวน 12 หอ้งเรียน มีนกัเรียน จ านวน 525 คน  

1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ เป็นนกัเรียนท่ีเลือกเรียนวชิา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสตรีพทัลุง 
จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)   

 

 



5 

 
 

2.  ตัวแปรทีใ่ช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 

ตวัแปรท่ีศึกษาส าหรับการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดว้ยตวัแปร 2 ประเภท ดงัน้ี 
 2.1  ตัวแปรต้น  คือ เอกสารประกอบการเรียนวชิาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ   

รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 2.2  ตัวแปรตำม  คือ ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและความพึงพอใจของเอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา  
ง20208 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

3.  ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

4.  เนื้อหำทีใ่ช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีคือเน้ือหาในรายวิชาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ 
รหสัวชิา ง20208 ดงัน้ี 

  หน่วยท่ี 1 เร่ืองห้องสมุด 
  หน่วยท่ี 2 เร่ืองแหล่งเรียนรู้ 
  หน่วยท่ี 3 เร่ืองทรัพยากรสารสนเทศหอ้งสมุด 
  หน่วยท่ี 4 เร่ืองหนงัสืออา้งอิง 
  หน่วยท่ี 5 เร่ืองการจดัหมู่และการจดัเก็บทรัพยากรสารสนเทศ 

ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 

1.  เอกสำรประกอบกำรเรียน   

เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ท่ีผูร้ายงานจดัท าข้ึน ไดป้ระกอบไปดว้ยเน้ือหายอ่ย จดัเป็น 5 หน่วย คือ 
หน่วยท่ี 1 เร่ืองห้องสมุด หน่วยท่ี 2 เร่ือง แหล่งเรียนรู้ หน่วยท่ี 3 เร่ืองทรัพยากรสารสนเทศ  หน่วยท่ี 4 
เร่ืองหนงัสืออา้งอิง และหน่วยท่ี 5 เร่ืองการจดัหมู่และการจดัเก็บทรัพยากรสารสนเทศ  
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2.  ประสิทธิภำพของเอกสำรประกอบกำรเรียน 

ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน หมายถึง คุณภาพของเอกสารประกอบ 
การเรียน วชิาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เม่ือน าไปใชแ้ลว้
ท าใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวต้ามเกณฑ ์80/80  ดงัน้ี 

80  ตวัแรก  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบทา้ย
บทเรียนวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทุกหน่วย ระหวา่ง
เรียน คิดเป็นร้อยละ 80 

80  ตวัหลงั  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
หลงัเรียนครบทุกหน่วยคิดเป็นร้อยละ 80 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุง ภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2558 ในดา้นสติปัญญา คือ ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ และดา้นการน าความรู้ไปใช ้ 
ซ่ึงวดัจากการท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้หลงัเรียนครบทุกหน่วย เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 

4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการเรียนรู้เน้ือหาหน่วยท่ี 1- 5 วชิาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ของนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  
จ านวน 40 ขอ้  

 5.  ควำมพงึพอใจ   

ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกหรือทศันคติท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  รหสัวชิา ง20208 โดยใชแ้บบสอบถามวดั
ความพึงพอใจท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน 
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6  แบบวดัควำมพงึพอใจ 

แบบวดัความพึงพอใจ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดั หาค่า ระดบัความพึงพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวชิา หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา 
ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงวดัไดโ้ดยใชแ้บบวดัความพึงพอใจท่ีผูศึ้กษา 
สร้างข้ึนจ านวน 14 ขอ้  

7  เอกสำรประกอบกำรเรียน 

เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง ส่ือเอกสารส าหรับใชป้ระกอบการเรียนวชิา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษาสร้าง
ข้ึนจ านวน 5 หน่วย ประกอบดว้ย หน่วยท่ี 1 เร่ือง หอ้งสมุด หน่วยท่ี 2 เร่ือง แหล่งเรียนรู้ หน่วยท่ี 3 
เร่ือง ทรัพยากรสารสนเทศห้องสมุด หน่วยท่ี 4 เร่ือง หนงัสืออา้งอิง และหน่วยท่ี 5 เร่ือง การจดัหมู่
และการจดัเก็บทรัพยากรสารสนเทศ 

8.  ห้องสมุดกับกำรรู้สำรสนเทศ  

หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ หมายถึง วชิาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ เป็นวชิาสาระ
เพิ่มเติมตามหลกัสูตรสถานศึกษา เปิดสอนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรศึกษำ 

1.  ไดเ้อกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน80/80 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ของผูเ้รียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  ทราบความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วชิาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 

4.  ผูส้อนใชก้ระบวนการส่งเสริมใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้ และคน้ควา้ไดด้ว้ยตนเอง 
5.  ผูเ้รียนมีความสุข สนใจ กระตือรือร้นท่ีจะเรียนวชิาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  

รหสัวชิา ง20208 
6.  เป็นแนวทางส าหรับผูศึ้กษาคน้ควา้ไดป้รับใชแ้ละพฒันาเอกสารประกอบการเรียน 

ในรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศระดบัชั้นอ่ืน ๆ  
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
  
 การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ในคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน าหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี ท่ีส าคญัมาใช้ในการด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 
ดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 2.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 3.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีพทัลุง 
 4.  แนวคิดเก่ียวกบัเอกสารประกอบการเรียน 
 5.  แนวคิดเก่ียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ 
 6.  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
 7.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 8.  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551   

1.  วสัิยทัศน์ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้
เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก  ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็
ตามศกัยภาพ 
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2.  หลกัการ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมีหลกัการท่ีส าคญั  ดงัน้ี 
2.1  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน   

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม     
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2.2  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 

2.3  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการ     
จดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

2.4  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา และ 
การจดัการเรียนรู้ 

2.5  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
2.6  เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

3.  จุดหมาย 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา             
มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบั
ผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดงัน้ี 

3.1  มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3.2  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ี
และมีทกัษะชีวติ 

3.3  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
3.4  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติ

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
3.5  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
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4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ  ดงัน้ี 
4.1  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม

ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพ   
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

4.2  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4.3  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์
ความรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4.4  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างานและ 
การอยู่ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่างๆอย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

4.5  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใช้
เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม  
ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และ  
มีคุณธรรม 
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5.  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลโลก  ดงัน้ี 

5.1  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
5.2  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
5.3  มีวนิยั 
5.4  ใฝ่เรียนรู้ 
5.5  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
5.6  มุ่งมัน่ในการท างาน 
5.7  รักความเป็นไทย 
5.8  มีจิตสาธารณะ 
นอกจากน้ีสถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติมให้สอดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 

6.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพฒันาการทางสมอง และ      
พหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงก าหนดให้ผูเ้รียน เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ         
การเรียนรู้  ดงัน้ี 

6.1  ภาษาไทย 
6.2  คณิตศาสตร์ 
6.3  วทิยาศาสตร์ 
6.4  สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
6.5  สุขศึกษาและพลศึกษา 
6.6  ศิลปะ 
6.7  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
6.8  ภาษาต่างประเทศ 
ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคญัของ

การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรมจริยธรรม 
และค่านิยมท่ีพึงประสงคเ์ม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ 
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ยงัเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้น
ให้ทราบว่าต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้ งเป็นเคร่ืองมือใน                
การตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและ       
การประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และการทดสอบ
ระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกนัคุณภาพดงักล่าวเป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดั
การศึกษาวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

7.  ตัวช้ีวดั 

ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนักเรียนพึงรู้และปฏิบติัได้ รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละ
ระดบัชั้น ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้
ในการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรับ 
การวดัประเมินผล เพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

7.1  ตวัช้ีวดัชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดบัการศึกษา    
ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีท่ี 1 – มธัยมศึกษาปีท่ี 3) 

7.2  ตวัช้ีวดัช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
(มธัยมศึกษาปีท่ี 4 - 6) 

8.  สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรี ยนรู้และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ซ่ึงก าหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นตอ้ง
เรียนรู้ โดยแบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้  ดงัน้ี 

8.1  ภาษาไทย : ความรู้ ทกัษะและวฒันธรรมการใชภ้าษา เพื่อการส่ือสาร ความช่ืนชม 
การเห็นคุณค่าภูมิปัญญา ไทย และภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 

8.2  คณิตศาสตร์ : การน าความรู้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้น 
การแกปั้ญหา การด าเนินชีวิต  และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล  มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ พฒันาการ
คิดอยา่งเป็นระบบและสร้างสรรค ์

8.3  วทิยาศาสตร์ : การน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใชใ้นการศึกษา 
ค้นคว้าหาความรู้ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์              
คิดสร้างสรรค ์และจิตวทิยาศาสตร์ 
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8.4  สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม : การอยูร่่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลก
อยา่งสันติสุข การเป็นพลเมืองดี ศรัทธาในหลกัธรรมของศาสนา การเห็นคุณค่าของทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม ความรักชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย 

8.5  สุขศึกษาและพลศึกษา : ความรู้ ทกัษะและเจตคติในการสร้างเสริมสุขภาพ
พลานามยัของตนเองและผูอ่ื้น การป้องกนัและปฏิบติัต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อสุขภาพอยา่งถูกวธีิและ
ทกัษะในการด าเนินชีวิต 

8.6  ศิลปะ : ความรู้และทกัษะในการคิดริเร่ิม จินตนาการ สร้างสรรคง์านศิลปะ
สุนทรียภาพและการเห็นคุณค่าทางศิลปะ 

8.7  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี: ความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการท างาน การจดัการ
การด ารงชีวติ การประกอบอาชีพ และการใชเ้ทคโนโลยี 

8.8  ภาษาต่างประเทศ : ความรู้ทกัษะ เจตคติ และวฒันธรรม การใชภ้าษาต่างประเทศ
ในการส่ือสาร การแสวงหาความรู้และการประกอบอาชีพ 

9.  การจัดการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบติั หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน  เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชน ในการพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้คุณสมบติัตามเป้าหมายหลกัสูตร ผูส้อนพยายามคดัสรรกระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้
โดยช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้ผ่านสาระท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝัง
เสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์พฒันาทกัษะต่าง ๆ อนัเป็นสมรรถนะส าคญั ให้ผูเ้รียนบรรลุ
ตามเป้าหมาย 

9.1  หลกัการจดัการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความสามารถ  
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตามท่ีก าหนดไวใ้น
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ยดึหลกัวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ยดึประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้
ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม 

9.2  กระบวนการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศัย
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับผูเ้รียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการ
สร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา 
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กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจดัการ 
กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา เพราะจะ
สามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้น ผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้ง
ศึกษาท าความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจดักระบวนการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

9.3  การออกแบบการจดัการเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึง
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และสาระ    
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนแลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ธีิสอนและ
เทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ
และบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

9.4  บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตาม
เป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและผูเ้รียนควรมีบทบาท  ดงัน้ี 

9.4.1  บทบาทของผูส้อน 
1)  ศึกษาวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้น าขอ้มูลมาใชใ้นการวาง

แผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 
2)  ก าหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนดา้นความรู้และทกัษะ

กระบวนการท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการและความสัมพนัธ์รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
3)  ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย 
4)  จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนให้เกิด       

การเรียนรู้ 
5)  จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม น าภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
6)  ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย เหมาะสม

กบัธรรมชาติของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน 
7)  วเิคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน 

รวมทั้งปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
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9.4.2  บทบาทของผูเ้รียน 
1)  ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
2)  เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วเิคราะห์ สังเคราะห์

ขอ้ความรู้ ตั้งค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
3)  ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  
4)  มีปฏิสัมพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู 
5)  ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

10.  ส่ือการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน
เขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลยีและเครือข่ายการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในทอ้งถ่ิน การเลือกใช้ส่ือควรเลือกให้มีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ และ
ลีลาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียน 

การจัดหาส่ือการเรียนรู้ ผู ้เรียนและผู ้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาข้ึนเองหรือ
ปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่รอบตวัเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจดัให้มีอย่าง
พอเพียง เพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง สถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งและผูมี้หนา้ท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรด าเนินการ  ดงัน้ี 

1.  จดัใหมี้แหล่งการเรียนรู้ ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้  
และเครือข่ายการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาคน้ควา้ และ
การแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ ระหวา่งสถานศึกษา ทอ้งถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 

2.  จดัท าและจดัหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียน เสริมความรู้ 
ใหผู้ส้อน รวมทั้งจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 

3.  เลือกและใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย
สอดคลอ้งกบัวธีิการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

4.  ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ 
5.  ศึกษาคน้ควา้ วจิยั เพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน 
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6.  จดัใหมี้การก ากบั ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกบัส่ือและการใช้
ส่ือการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม ่าเสมอ 

ในการจดัท า การเลือกใช ้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใชใ้นสถานศึกษา
ควรค านึงถึงหลกัการส าคญัของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร วตัถุประสงค ์     
การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียน เน้ือหามีความถูกตอ้ง 
และทนัสมยั ไม่กระทบความมัน่คงของชาติ ไม่ขดัต่อศีลธรรม มีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง รูปแบบ    
การน าเสนอท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 

11.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งอยู่บนหลกัการพื้นฐานสองประการ
คือ การประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนและเพื่อตดัสินผลการเรียน ในการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนให้ประสบผลส าเร็จนั้นผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาและประเมินตามตวัช้ีวดั เพื่อให้บรรลุ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะทอ้นสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนซ่ึงเป็น
เป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดบัไม่ว่าจะเป็นระดบัชั้นเรียน ระดบั
สถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็น
กระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศท่ีแสดง
พฒันาการ ความกา้วหนา้ และความส าเร็จทางการเรียนของผูเ้รียน ตลอดจนขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิด การพฒันาและเรียนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพ 
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หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

สาระส าคญัของสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลย ีตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไว ้ ดงัน้ี 

1.  ท าไมต้องเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้ผูเ้รียน
มีความรู้ ความเข้าใจ มีทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง 
สามารถน าความรู้เก่ียวกบัการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยีมาใช้ประโยชน์ในการท างาน
อยา่งมีความคิดสร้างสรรคแ์ละแข่งขนัในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ
รักการท างาน และมีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมไดอ้ยา่งพอเพียงและมี
ความสุข 

2.  เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีมุ่งพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วม เพื่อให้
มีความรู้ความสามารถ มีทกัษะในการท างาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อ
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีสาระส าคญั  ดงัน้ี 

2.1  การด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระเก่ียวกับการท างานในชีวิตประจ าวนั 
ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมไดใ้นสภาพเศรษฐกิจท่ีพอเพียง ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม เน้น
การปฏิบติัจริงจนเกิดความมัน่ใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพื่อใหค้น้พบความสามารถ  
ความถนดั และความสนใจของตนเอง 

2.2  การออกแบบและเทคโนโลย ีเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถ
ของมนุษยอ์ย่างสร้างสรรค ์โดยน าความรู้มาใชก้บักระบวนการเทคโนโลยี สร้างส่ิงของ เคร่ืองใช ้
วธีิการ หรือเพิ่มประสิทธิภาพในการด ารงชีวติ 

2.3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เป็นสาระเก่ียวกบักระบวนการเทคโนโลยี
สารสนเทศ การติดต่อส่ือสาร การคน้หาขอ้มูล การใช้ขอ้มูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือ    
การสร้างงาน คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 

2.4  การอาชีพ เป็นสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะท่ีจ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคญัของ
คุณธรรม จริยธรรม และเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ ใชเ้ทคโนโลยีไดเ้หมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต 
และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
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3.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

สาระที ่1  การด ารงชีวติและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1  เขา้ใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะกระบวนการท างาน

ทกัษะการจดัการทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการท างานร่วมกนั และมีทกัษะการแสวงหา
ความรู้ มีคุณธรรมและลกัษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้มเพื่อการด ารงชีวติและครอบครัว 

สาระที ่2  การออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 2.1  เขา้ใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ีออกแบบและสร้าง

ส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือวธีิการ ตามกระบวนการเทคโนโลยอียา่งมีความคิดสร้างสรรค ์เลือกใช้
เทคโนโลยใีนทางสร้างสรรคต่์อชีวิต สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และมีส่วนร่วมในการจดัการเทคโนโลย ี  
ท่ีย ัง่ยนื 

สาระที ่3  เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 
มาตรฐาน ง 3.1  เขา้ใจ เห็นคุณค่า และใชก้ระบวนการเทคโนโลยสีารสนเทศในการ

สืบคน้ขอ้มูลการเรียนรู้ การส่ือสาร การแกปั้ญหา การท างาน และอาชีพอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีคุณธรรม 

สาระที ่4  การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 4.1  เขา้ใจ มีทกัษะท่ีจ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพใช้

เทคโนโลยเีพื่อพฒันาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 

4.  คุณภาพผู้เรียน 

เม่ือนกัเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ควรมีคุณภาพ  ดงัน้ี 
 4.1  เขา้ใจกระบวนการท างานท่ีมีประสิทธิภาพ ใชก้ระบวนการกลุ่มในการท างาน  
มีทกัษะการแสวงหาความรู้ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหาและทกัษะการจดัการ มีลกัษณะนิสัยการ
ท างาน ท่ีเสียสละ มีคุณธรรม ตดัสินใจอยา่งมีเหตุผลและถูกตอ้ง และมีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 
 4.2  เขา้ใจกระบวนการเทคโนโลยแีละระดบัของเทคโนโลยี มีความคิดสร้างสรรค ์ 
ในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ สร้างส่ิงของเคร่ืองใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการ
เทคโนโลยีอย่างถูกต้องและปลอดภยั โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉายเพื่อน าไปสู่การสร้าง
ช้ินงานหรือแบบจ าลองความคิดและการรายงานผล เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต 



  19  

สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และมีการจดัการเทคโนโลยีดว้ยการลดการใชท้รัพยากรหรือเลือกใชเ้ทคโนโลยี
ท่ีไม่มีผลกระทบกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 4.3  เขา้ใจหลกัการเบ้ืองตน้ของการส่ือสารขอ้มูล เครือข่ายคอมพิวเตอร์ หลกัการและ
วิธีแกปั้ญหา หรือการท าโครงงานดว้ยกระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ มีทกัษะการคน้หา
ข้อมูล และการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์อย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม การใช้
คอมพิวเตอร์ ในการแก้ปัญหาสร้างช้ินงานหรือโครงงานจากจินตนาการ และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศน าเสนองาน 
 4.4  เขา้ใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติท่ีดีต่อและเห็นความส าคญัของการ
ประกอบอาชีพ วธีิการหางานท า คุณสมบติัท่ีจ าเป็นส าหรับการมีงานท า วเิคราะห์แนวทางเขา้สู่
อาชีพ มีทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ และประสบการณ์ต่ออาชีพท่ีสนใจและ
ประเมินทางเลือกในการประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัความรู้ ความถนดั และความสนใจ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3-23)  
  

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีพทัลงุ 
หลักสูตรโรงเรียนสตรีพทัลุง พุทธศักราช 2551 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
 

1.  วสัิยทศัน์ 

 หลกัสูตรโรงเรียนสตรีพทัลุง พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันานกัเรียนทุกคน ให้เป็นมนุษย ์
ท่ีสมบูรณ์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็น
พลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขมี
ความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวติ ยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และมีความภาคภูมิใจในเอกลกัษณ์ทอ้งถ่ินพทัลุง 
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2.  หลกัการ 

              หลกัสูตรโรงเรียนสตรีพทัลุง พุทธศกัราช 2551 มีหลกัการท่ีส าคญั  ดงัน้ี 
               1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั มีคุณภาพ ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดพ้ฒันา และเรียนรู้ดว้ยตนเองตลอดชีวติ   
               2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย
ส าหรับพฒันานกัเรียนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่
กบัความเป็นสากล และภาคภูมิใจเอกลกัษณ์ทอ้งถ่ินพทัลุง 

 3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมใน
การจดัการศึกษา ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ินพทัลุง 

 4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจดัการเรียนรู้ 

 5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   

3.  จุดหมาย 

 หลกัสูตรโรงเรียนสตรีพทัลุง พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา 
มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบั
ผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดงัน้ี 
 1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยั
และปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  ยดึหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   

 2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี 
และมีทกัษะชีวติ  

 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิ

ชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข  
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4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 โรงเรียนสตรีพทัลุงมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้สมรรถนะส าคญัท่ีสอดคลอ้งกบัสมรรถนะของ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551  5 ประการดงัน้ี 

4.1  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม 
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือดรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเอง ครอบครัว ทอ้งถ่ิน สังคม และประเทศชาติ 

4.2  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์  
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว ทอ้งถ่ิน สังคม และประเทศชาติ 

4.3  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค 
ต่างๆท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ต่อตนเอง ครอบครัว ทอ้งถ่ิน ชุมชน สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4.4  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ  
ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างานและการ
อยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคลการจดัการปัญหาและความ
ขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม 
และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง เพื่อน ครอบครัว ชุมชน
และสังคม 

4.5  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใช ้
เทคโนโลยีด้านต่างๆและมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม     
ในดา้น การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมี
คุณธรรม 
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5.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์โรงเรียนสตรีพทัลุง 

 ในการพฒันานกัเรียนโดยอาศยัหลกัสูตรแกนกลาง โรงเรียนสตรีพทัลุงมุ่งพฒันานกัเรียน
ให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ทั้งใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ดงัน้ี 

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
1.1 เป็นพลเมืองดีของชาติ 
1.2 ศรัทธา ยดึมัน่และปฏิบติัตนตามหลกัของศาสนา 
1.3 เคารพเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
2.1 ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้นทั้งกาย  วาจา ใจ 

3. มีวนิยั 
3.1 ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฏเกณฑ ์ระเบียบ ขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียน 

และสังคม  
4. ใฝ่เรียนรู้ 

4.1 ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน และเขา้ร่วมกิจกรรม 
4.2 แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนดว้ยการใช ้

ส่ืออยา่งเหมาะสม สรุปเป็นองคค์วามรู้สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 

5.1 ด าเนินชีวติอยา่งพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 
5.2 มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ปรับตวัเพื่ออยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
6.1 ตั้งใจและรับผดิชอบในหนา้ท่ีการท างาน 
6.2 ท างานดว้ยความเพียร และอดทนเพื่อใหง้านส าเร็จตามเป้าหมาย 

7. รักความเป็นไทย 
7.1 ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วฒันธรรมและมีความกตญัญูกตเวที 
7.2 เห็นคุณค่าและใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
7.3 อนุรักษแ์ละสืบทอดภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาพทัลุง 

8. มีจิตสาธารณะ 
8.1 ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจไม่หวงัผลตอบแทน 
8.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
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รายวชิาพืน้ฐานและเพิม่เติมกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

 
รายวชิาพืน้ฐาน 
 ง21101 การงานอาชีพและเทคโนโลยี   จ  านวน 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
 ง21102 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จ  านวน 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 

ง22101 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จ  านวน 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
 ง22102 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จ  านวน 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 

ง23101 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จ  านวน 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
 ง23102 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จ  านวน 40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
 

รายวชิาเพิม่เติม 
 ง23201 งานช่างพื้นฐาน    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 

ง23202 งานช่างพื้นฐาน    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20101 การปลูกพืชสมุนไพร   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20202 การปลูกไมด้อกไมป้ระดบั  จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 

 ง20203 การแกะสลกัตกแต่งผกัผลไม ้  จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20204 งานประดิษฐด์อกไมใ้บตอง  จ านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20205 การผสมดินปลูก    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20206 การปลูกพืชผกัสวนครัว   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20207 ตารางการท างาน    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20208 หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  จ านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20209 การผลิตพนัธ์ุไม ้    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20210 บญัชีเบ้ืองตน้    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20211 พิมพดี์ดไทย    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20212 พิมพดี์ดภาษาองักฤษ   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20213 คอมพิวเตอร์ส านกังาน   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20214 การจดัการฐานขอ้มูลเบ้ืองตน้  จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20215 คอมพิวเตอร์สร้างสรรค ์   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20216 ช่างซ่อมอุปกรณ์ไฟฟ้า   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
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ง20217 การออกแบบเทคโนโลย ี   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20218 งานธุรกิจทัว่ไป    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20219 ออกแบบ    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20220 อาหารไทย    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20222 ช่างเสริมสวยเบ้ืองตน้   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 

 ง20223 ช่างตกแต่งภายใน   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20224 อาหารวา่ง    จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20225 การปลูกผกัตามแนวทาง 

เศรษฐกิจพอเพียง   จ  านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
ง20226 งานประดิษฐจ์ากวสัดุทอ้งถ่ิน  จ านวน  40 ชัว่โมง 1.0 หน่วยกิต 
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แนวคดิเกีย่วกบัเอกสารประกอบการเรียน 

  ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน 

 เดือนฉาย  ศรีสวสัด์ิ (2541, หนา้ 13-14) กล่าววา่เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง
เอกสารท่ีสร้างข้ึนมา เพื่อเป็นคู่มือในการพฒันาการเรียนการสอนในรายวชิาใดวชิาหน่ึง โดยมี
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาวชิา และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมครบถว้นตาม
ค าอธิบายรายวชิานั้นๆ ท่ีหลกัสูตรก าหนดไวไ้ม่นอ้ยกวา่ 1 รายวชิา 
 สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หนา้ 12) กล่าววา่ เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง
เอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนของครู หรือประกอบการเรียนของนกัเรียนใน
วชิาใดวชิาหน่ึง ควรมีหวัเร่ือง จุดประสงค ์เน้ือหา สาระและกิจกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้
ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 
  ถวลัย ์ มาศจรัส (2548, หนา้ 17) ไดใ้หค้วามหมายของเอกสารประกอบการเรียนวา่ คือ 
เอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบการสอน (หรือการจดัการเรียนรู้) วชิาใดวชิาหน่ึง ตามหลกัสูตรท่ี
ใชใ้นสถานศึกษา มีหวัขอ้และเน้ือหาครอบคลุมและครบถว้นตามรายละเอียดของวชิาท่ีก าหนดไว้
ในหลกัสูตร 
  จากท่ีกล่าวมา พอสรุปไดว้า่ เอกสารประกอบการเรียนมีลกัษณะเป็นส่ือการเรียนการสอน
ประเภทหน่ึงท่ีเป็นตวัน าเสนอเน้ือหาวิชาดว้ยตวัของมนัเองโดยเอกเทศและเป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ี
ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหา เกิดทกัษะกระบวนการ และ
ความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ อนัจะน าไปสู่จุดหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีครูผูส้อนเป็น   
ผูส่้งผา่นไปสู่ผูเ้รียนใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้ประสบการณ์หลาย ๆ อยา่งตามแนวทางท่ีถูกตอ้ง 

   ส่วนประกอบของการเขียนเอกสารประกอบการเรียน 

  เอกสารประกอบการเรียน ไม่มีรูปแบบท่ีจ าเพาะเจาะจง ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัดุลยพินิจของ
ผูผ้ลิต ท่ีจะค านึงถึงลกัษณะการน าไปใชแ้ละกลุ่มผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หนา้ 23) กล่าวถึงส่วนประกอบของเอกสาร
ประกอบการเรียนไว ้ดงัน้ี 
  1.  ส่วนน า ควรมีส่วนประกอบ ดงัน้ี 
   1.1  ปกนอก 
   1.2  ปกใน 
   1.3  ค  าน า 
   1.4  สารบญั 
   1.5  ค  าช้ีแจง 
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 2.  ส่วนเน้ือหา อาจแบ่งเป็นเร่ืองย่อย หรือเป็นตอนตามลักษณะของเน้ือหา ควรมี
ส่วนประกอบ ดงัน้ี 
   2.1  ช่ือบท หรือช่ือหน่วย หรือช่ือเร่ือง 
   2.2  หวัขอ้เร่ืองยอ่ย 
   2.3  กิจกรรมหลกั 
   2.4  จุดประสงค ์
   2.5  เน้ือหาโดยละเอียด หรือใบความรู้ 
   2.6  แบบฝึก หรือใบงาน 
   2.7  บทสรุป (ถา้มี) 
  อาจมีขอ้ทดสอบก่อนและหลงัการเรียน เพื่อใชว้ดัและประเมินผลการเรียนดว้ย 
  3.  ส่วนอา้งอิง อาจอยูส่่วนทา้ยของเน้ือหาในแต่ละตอน หรืออยูท่า้ยของเล่มเอกสาร ควร
มีส่วนประกอบ ดงัน้ี 
   3.1  เอกสารอา้งอิงประจ าบท 
   3.2  ภาคผนวก เช่น ขอ้ทดสอบ เฉลย หรือแนวค าตอบ 

นคร  พนัธ์ุณรงค ์(2538, หนา้ 42) ไดเ้สนอส่วนประกอบในแต่ละหน่วยการเรียน 
ประกอบดว้ย  
  1.  ล าดบัหน่วยการเรียนรู้และช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
  2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  3.  สาระส าคญั 
  4.  เน้ือหา 
  5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
  6.  ส่ือการเรียนการสอน 
  7.  การวดัผลประเมินผล 
  8.  ต าราและหนงัสืออ่านประกอบ 
  9.  แบบทดสอบทา้ยหน่วย 
  พอสรุปไดว้า่ ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียนประกอบดว้ยส่วนส าคญั คือ 
ส่วนน า ส่วนเน้ือหา และส่วนอา้งอิง ทั้ง 3 ส่วนจะขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไม่ได ้จากการศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียน ผูศึ้กษามีความเห็นว่าส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียนมีรูปแบบท่ี
สอดคลอ้งกบัส่วนประกอบของเอกสารทางวชิาการ ในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนคร้ังน้ี 
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 ผูศึ้กษาไดน้ ารูปแบบของเอกสารประกอบการเรียนท่ี สุนนัทา  สุนทรประเสริฐไดเ้สนอ
ไวม้าเป็นแนวทางในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน โดยก าหนดส่วนประกอบของเอกสาร
ประกอบการเรียน ดงัน้ี (1) ส่วนน าประกอบดว้ย ปกนอก ปกใน ค าน า และสารบญั (2) ส่วนเน้ือ
เร่ือง ประกอบดว้ย จุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียน และแบบฝึกหัด (3) ส่วนทา้ย 
ประกอบดว้ย ภาคผนวก และบรรณานุกรม   

 ประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน 

  เอกสารประกอบการเรียน เป็นส่ือการเรียนประเภทหน่ึงส าหรับใชป้ระกอบการเรียนการ
สอนซ่ึงมีความส าคญัและเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนและนกัเรียน มีผูก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสาร
ประกอบการเรียนไว ้ดงัน้ี 
  กิดานนัท ์ มะลิทอง (2543, หนา้ 112) กล่าววา่ เอกสารประกอบการเรียนมีประโยชน์ 
ดงัน้ี 
  1.  ผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามอตัราความสามารถของแต่ละบุคคล 
  2.  เหมาะส าหรับการอา้งอิงหรือทบทวน 
  3.  สะดวกในการแกไ้ขและปรับปรุงเน้ือหาใหม่ 
 4.  เหมาะส าหรับการเรียนรู้ท่ีดีวธีิหน่ึง 
 5.  ช่วยลดบทบาทของครูในการสอน มุ่งเนน้การสอนโดยยดึนกัเรียนเป็นส าคญั ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของหลกัสูตรในปัจจุบนั 
 6.  ช่วยพฒันาความคงท่ีของเน้ือหา 
 7.  เพื่อเป็นแหล่งความรู้ เป็นเคร่ืองมือก าหนดบทบาท 
  8.  เป็นส่ือการเรียนการสอน 
 9.  เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน 
 10.  เป็นตวัเช่ือมระหวา่งครูกบันกัเรียนท่ีจะท าใหค้วามเขา้ใจเน้ือหาตรงกนั และ
ถ่ายทอดเขา้สู่ตวันกัเรียน 
  รัชนีกร  ทองสุขดี (2545, หนา้ 101) กล่าววา่ การสร้างเอกสารประกอบการเรียน 
มีประโยชน์ดงัน้ี 
  1.  ผูเ้ขียนไดมี้โอกาสศึกษารายละเอียดแห่งวชิาตามโครงสร้างท่ีหลกัสูตรแห่งวชิานั้น 
  2.  ผูเ้ขียนได้ฝึกก าหนดขอบข่ายของเร่ืองท่ีจะเขียน ตามค าอธิบายรายวิชานั้น ๆ เช่น    
หวัเร่ือง (Topic) หรือรายบทเรียน และหวัขอ้ยอ่ย (Sub-Topic) 
  3.  ผูเ้ขียนได้ฝึกการค้นควา้แหล่งวิชาต่าง ๆ ท่ีจะประกอบการเขียนตามรายบทและ
ขอบข่ายท่ีผูเ้ขียนไดก้ าหนดขอบข่ายไว ้
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  4.  ผูเ้ขียนไดฝึ้กใชเ้ชิงอรรถ จดัท าบรรณานุกรม อา้งอิงเพื่อใหก้ารใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียนวชิานั้นมีความสมบูรณ์ข้ึน หรือส าหรับนกัศึกษาท่ีสนใจอาจคน้ควา้ศึกษา
รายละเอียดเพิ่มเติมได ้
  5.  ผูเ้ขียนไดเ้ตรียมก าหนดแนวการสอนตามลกัษณะบทเรียน โดยค านึงถึงกิจกรรมท่ี
เหมาะสมท่ีจะช่วยใหน้กัศึกษาสามารถเรียนบทเรียนนั้น ๆ ไดดี้ 
  6.  ผูเ้ขียนได้มีโอกาสศึกษาโครงสร้างจากค าอธิบายรายวิชา เพื่อช่วยให้เข้าใจได้ว่า 
เน้ือหาตามค าอธิบายรายวชิานั้น อาจเป็นหวัเร่ืองหรือหวัขอ้ยอ่ยท่ีอยูใ่นหวัเร่ืองใดหวัเร่ืองหน่ึงและ
อาจสลบัหวัเร่ืองเพื่อความสะดวกในการศึกษา หรือเพื่อช่วยให้เน้ือหานั้นเกิดความต่อเน่ืองกนัเป็น
อยา่งดี 
 7.  ช่วยให้ผูเ้ขียนไดเ้ล็งเห็นลกัษณะการจดัเน้ือหาวิชา จากค าอธิบายรายวิชานั้นวา่ กวา้ง 
แคบ มีข้อบกพร่อง หรือจุดเด่นท่ีควรจะดัดแปลง ปรับปรุง เพิ่มเติม หรือเน้นย  ้ าแล้วแต่กรณี        
การเขียนเอกสารประกอบการเรียน จะตอ้งยึดโครงสร้างตามค าอธิบายรายวิชาโดยถือหลักว่า 
เพิ่มเติมบทเรียนหรือหัวข้อย่อยได้ แต่จะตัดทอนหัวข้อหรือหัวเร่ืองใดหัวเร่ืองหน่ึงไม่ได ้           
โดยเด็ดขาด 

  ข้อควรพจิารณาในการผลติเอกสารประกอบการเรียน 

  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หนา้ 4 – 5) กล่าววา่ ก่อนท่ีจะเขียนเอกสารประกอบ             
การเรียน ผูเ้ขียนควรจะทราบถึงเทคนิคการเขียนและขอ้ควรพิจารณาบางประการ ดงัน้ี 
  1.  กลุ่มเป้าหมาย 
  ควรพิจารณาถึงกลุ่มเป้าหมายในด้านจิตวิทยา วุฒิภาวะ และวยัของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
เพราะผูเ้รียนในแต่ละระดับย่อมมีความต้องการแตกต่างกัน ทั้ งในด้านเน้ือหา การใช้ภาษา 
ภาพประกอบ และขนาดตวัอกัษรท่ีใชใ้นเอกสารประกอบการสอน 
  2.  การก าหนดเน้ือหา 
  การก าหนดเน้ือหา ตอ้งมีความถูกตอ้งและเหมาะสม ความถูกตอ้ง ไดแ้ก่ การมีเน้ือหา
สาระตามท่ีหลักสูตรก าหนด มีความเท่ียงตรงของข้อมูลท่ีน าเสนอมีความชัดเจนทนัสมยัเป็น
ปัจจุบนั ไม่ก ากวมสับสน หรือเบ่ียงเบนขอ้เท็จจริง ส่วนความเหมาะสมได้แก่ ความยากง่ายของ
เน้ือหาสาระ โดยพิจารณาถึงในดา้นวยัวฒิุ ประสบการณ์และพื้นฐานของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  3.  การเรียบเรียงถอ้ยค า 
  การเรียบเรียงถอ้ยค า เป็นเทคนิคส าคญัในการน าเสนอเน้ือหา ควรค านึงถึงรูปแบบควร
เขียนใหส้ั้น กะทดัรัด แต่ไดใ้จความไม่มีค  าขยายท่ีท าใหเ้ยิน่เยอ้โดยไม่จ  าเป็น 
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  การเวน้วรรคตอน ควรฝึกให้เป็นนิสัย เพราะการเขียนโดยไม่เวน้วรรคตอนหรือเวน้
วรรคตอนผดิท่ี อาจจะท าใหผ้ดิความหมายและเกิดความเสียหายต่อผูเ้รียนได ้
  การยอ่หนา้ ควรยอ่หนา้เม่ือเปล่ียนประเด็นของเน้ือหา หรือเพื่อตอ้งการดึงดูดความสนใจ
ของผูเ้รียน โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมเป็นส าคญั 
  4.  การใชภ้าษา 
  การใช้ภาษา ควรเขียนให้อ่านง่ายและเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว ค านึงถึงเน้ือหาและ
กลุ่มเป้าหมายในการท่ีจะส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ควรหลีกเล่ียงการใชค้  าซ ้ าซากและเล่นค า
จนผูเ้รียนสับสน 
  5.  เทคนิคการน าเสนอ 
  เทคนิคในการน าเสนอ ควรจะตอ้งมีความน่าสนใจ เร้าใจ ชวนให้ติดตามใคร่รู้ใคร่ศึกษา
ต่อไป ไม่บรรจุความรู้และข้อมูลท่ีอดัแน่นจนเกินไป ควรมีการสร้างบรรยากาศของความเป็น
กนัเองระหว่างผูเ้ขียนกบัผูเ้รียน การส่ือสารระหว่างผูส่้งสารกบัผูรั้บสารในเชิงการพูดคุยเสมือน
ตวัหนงัสือมีวิญญาณ การใช้ภาพประกอบการน าเสนอก็เป็นเทคนิคหน่ึงท่ีจะช่วยเร้าความสนใจ 
หรือเพิ่มความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรมให้ชดัเจนยิ่งข้ึน ควรใช้ภาษาท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  
มีขนาดพอเหมาะ และมีความชัดเจน มีเทคนิคการใช้ค  าถามน าท่ีกระตุ้นความคิดของผูเ้รียน        
เพื่อน าไปสู่การคน้หาค าตอบในเน้ือหา จะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีตนก าลังศึกษามากข้ึน การมี
กิจกรรม แบบฝึกหัด แบบประเมินผล หรือแบบทดสอบ ล้วนเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะช่วยให้การใช้
เอกสารประกอบการเรียนบรรลุจุดประสงคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 
  สรุปได้ว่า ขอ้ควรพิจารณาในการผลิตเอกสารประกอบการเรียน คือ การท่ีเราก าหนด
เป้าหมาย ก าหนดเน้ือหา การเรียบเรียงถอ้ยค า การใช้ภาษาและเทคนิคการน าเสนอจะช่วยให้การ
ผลิตเอกสารนั้นสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

  ขั้นตอนการผลติเอกสารประกอบการเรียน 

  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หนา้ 6)  กล่าววา่ ขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการเรียน
จะเหมือนกบัขั้นตอนการผลิตส่ือและนวตักรรมการเรียนการสอนทัว่ ๆ ไป ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1.  วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการเรียนการสอนซ่ึงอาจไดม้าจากการสังเกตปัญหาท่ี
เกิดข้ึนขณะท าการสอน การบนัทึกปัญหาระหวา่งการสอน และการศึกษาและการวเิคราะห์ผลการเรียน 
  2.  ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตร เพื่อวเิคราะห์เน้ือหา จุดประสงค ์และกิจกรรม 
  3.  เลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมแบ่งเป็นบทเป็นตอน หรือเป็นเร่ืองเพื่อแกปั้ญหาท่ีพบ 
  4.  ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการสอน และก าหนดส่วนประกอบภายใน
ของเอกสารประกอบการสอน 
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  5.  ศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล เพื่อน ามาก าหนดเป็นจุดประสงค ์เน้ือหา วธีิการ 
และส่ือประกอบเอกสารในแต่ละบทหรือแต่ละตอน 
  6.  เขียนเน้ือหาในแต่ละตอน รวมทั้งภาพประกอบ แผนภูมิ และขอ้ทดสอบใหส้อดคลอ้ง
กบัจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  7.  ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
  8.  น าไปทดลองใชใ้นห้องเรียน และเก็บบนัทึกผลการใช ้
  9.  น าผลท่ีไดม้าใชพ้ิจารณาเพื่อปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่อง (อาจทดลองใชม้ากกวา่ 1 
คร้ัง เพื่อปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนนั้นใหส้มบูรณ์และมีคุณภาพมากท่ีสุด) 
  10.  น าไปใชจ้ริงเพื่อแกปั้ญหาท่ีพบจากขอ้ 1 
 พอสรุปขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการเรียน ไดด้งัน้ี ขั้นการวางแผน ขั้นการจดั
เอกสารประกอบการสอน ขั้นการพฒันาและปรับปรุง และขั้นน าไปใชท้  าใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้

 แนวทางการเขียนเอกสารประกอบการเรียน 

  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544, หนา้ 7 – 8) กล่าววา่ การเขียนเอกสารประกอบการเรียน
ในแต่ละหวัขอ้ จะสรุปเป็นสังเขปไดด้งัน้ี 
  ปกนอก ควรบอกประเภทของนวตักรรม คือ เอกสารประกอบการเรียน แลว้ตามดว้ยวิชา 
ชั้น และช่ือเร่ืองตามล าดบั อาจมีภาพประกอบเพื่อเพิ่มความสนใจไดต้ามความเหมาะสม 
  ปกใน มีเน้ือหาเช่นเดียวกบัปกนอก 
  ค  าน า ควรประกอบดว้ย 
  -  วตัถุประสงคใ์นการจดัท า 
  -  มีส่วนประกอบก่ีตอน ก่ีเร่ือง อะไรบา้ง ควรเขียนสั้น ๆ เพื่อสรุปความ 
  -  มีประโยชน์แก่ใครบา้ง 
  -  ขอบคุณผูใ้หก้ารช่วยเหลือสนบัสนุน 
  สารบญั เป็นการแสดงโครงสร้างของเน้ือหาแต่ละตอนวา่อยูห่นา้ใด 
  ค  าช้ีแจง เป็นการบอกกล่าวใหผู้ส้อนและผูเ้รียนไดเ้ตรียมการ ก่อนการน าเอกสาร
ประกอบการเรียนไปใช ้รวมทั้งเสนอแนะขั้นตอนการน าไปใชต้ามล าดบัและแสดงถึงความต่อเน่ือง
ของเอกสารท่ีจะตอ้งสัมพนัธ์ หรือเช่ือมโยงกบัการเรียนการสอนโดยทัว่ไป 
  ช่ือบทหรือช่ือเร่ือง ควรตั้งช่ือบท หรือช่ือเร่ือง ใหค้รอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดในชุดนั้น 
  หวัขอ้เร่ืองยอ่ย จะเป็นช่ือหวัขอ้เน้ือหาท่ีจะเรียนโดยเรียงล าดบัก่อนหลงัตามเน้ือหาท่ีจะ
เรียนในเร่ืองนั้น 
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  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ใหเ้ขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม สอดคลอ้งกบัเน้ือหา และ
กิจกรรม สามารถวดัและประเมินผลไดอ้ยา่งครอบคลุม และชดัเจน 
  กิจกรรมหลกั จะบอกถึงกิจกรรมท่ีจะใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามล าดบัก่อนหลงัเพื่อเป็นการวาง
แผนการเรียนหรือเตรียมส่ืออ่ืน ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งใชไ้วล่้วงหนา้ 
  กล่าวโดยสรุป การใชเ้อกสารประกอบการเรียนกบันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาใหค้  านึงถึง
ธรรมชาติ คุณลกัษณะผูเ้รียน ค านึงถึงเน้ือหาท่ีใชส้อน ก าหนดวตัถุประสงคท่ี์เด่นชดั ยดึหลกัการใช้
ส่ือท่ีหลากหลาย มีการทดลองก่อนน าไปใช ้และใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการผลิตส่ือและใชส่ื้อท่ี
ผลิตข้ึน 

แนวคดิเกีย่วกบัแผนการจัดการเรียนรู้ 

 การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เป็นการวางแผนการจดัการเรียนการสอนไวล่้วงหนา้ 
อยา่งมีระบบ เป็นลายลกัษณ์ และเป็นเคร่ืองมืออนัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมาย
ปลายทางท่ีหลกัสูตรก าหนดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2543, หนา้ 1) ใหค้วามหมายแผนการจดัการเรียนรู้วา่ หมายถึง 
แผนการ หรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวชิาหน่ึง 
เป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียนการสอน
ไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ส าลี  รักสุทธี (2544, หนา้ 78) ใหค้วามหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นการน า        
ราย วชิาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งท าการสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้ออุปกรณ์การสอน และการวดัผลประเมินผลเพื่อใชส้อนใน
ช่วงเวลาหน่ึง ๆ โดยก าหนดเน้ือหาสาระ และจุดประสงคข์องการเรียนยอ่ย ๆ ใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุ
อุปกรณ์และตรงกบัชีวติจริงในทอ้งถ่ิน 
 เอกรินทร์  ส่ีมหาศาล (2545, หนา้ 409) ไดก้ล่าวถึงการวางแผนการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี      
การวางแผนการเรียนรู้เป็นการจดัโปรแกรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้รายวชิาต่าง ๆ ไวล่้วงหนา้ 
เพื่อด าเนินการใหผู้เ้รียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้การวางแผนจดัการเรียนรู้
จึงตอ้งมีการพฒันาอยูเ่สมอเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ การเรียนรู้ ทนัต่อเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ี
เปล่ียนแปลงไปทั้งในชุมชน ประเทศและสังคมโลก 
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 พอสรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยมีการล าดบั ขั้นตอนกิจกรรม การใชส่ื้อการสอน การวดัและประเมินผล ตาม
เน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ไดก้ าหนดไว ้ ซ่ึงจะเป็นแนวในการด าเนินการจดัการเรียนการสอนแก่ครู
ใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมาย ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 

 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 2) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้วา่
การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้จะก่อให้เกิดประโยชน์ดงัน้ี 
  1.  ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหนา้ เป็นการน าเทคนิควธีิการสอนการ
เรียนรู้ ส่ือเทคโนโลย ีและจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ 
  2.  ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เทคนิคการเรียนการสอนการ
เลือกใชส่ื้อ การวดัและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 
  3.  เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทน น าไปใชป้ฏิบติัการสอนอยา่ง
มัน่ใจ 
  4.  เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลท่ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
  5.  เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อน ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน
ทางวชิาการได ้
  ส าลี  รักสุทธี (2544, หนา้ 78) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้วา่         
มีความส าคญั ดงัน้ี 

1.  ช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสศึกษาหลกัสูตร แนวการสอน วธีิวดัผลประเมินผล 
 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและการบูรณาการกบัวชิาอ่ืน ทั้งในเร่ืองทรัพยากรของโรงเรียน ทรัพยากร
ของทอ้งถ่ิน ค่านิยม ความเช่ือและสภาพท่ีเป็นจริงของทอ้งถ่ินตลอดจนการเช่ือมโยง สัมพนัธ์กบั
วชิาอ่ืนดว้ย 
  2.  เป็นเคร่ืองมือของครูในการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ มีความมัน่ใจใน
การสอนมากข้ึนท่านจะเหมือนนกัรบท่ีเดินลงสนามอยา่งองอาจกลา้หาญ 
  3.  ผูส้อนสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง เท่ียงตรง เสนอแนะแก่บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้งเพื่อนครูท่ีสอนวชิาอ่ืน 
  4.  ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีสอนแทนได ้
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  5.  เป็นการพฒันาวชิาชีพและมาตรฐานวชิาชีพครูท่ีแสดงวา่งานสอนตอ้งไดรั้บ          
การฝึกฝนโดยเฉพาะ มีเคร่ืองมือและเอกสารท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบวชิาชีพดว้ย 
  พอสรุปความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือ
ของครูส าหรับใชเ้พื่อจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ โดยการวางแผนและการเตรียมการน า
เทคนิควธีิการสอน การเรียนรู้ ส่ือเทคโนโลย ีและจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสาน
ประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

 ข้ันตอนการท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

  วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2545, หนา้ 139-140) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการจดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  1.  เลือกรูปแบบแผนการเรียนรู้ น าหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวแ้ลว้มาพิจารณาจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้ 
  2.  ตั้งช่ือแผนตามหวัขอ้สาระการเรียนรู้ 
  3.  ก าหนดจ านวนเวลา ระบุระดบัชั้น 
  4.  วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้จากผลการเรียนรู้รายปี/รายภาค ท่ีเลือกไวเ้ขียนเป็น
จุดประสงคก์ารเรียนรู้รายวชิา โดยยดึหลกัการเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ ลินน์ มอริส (Lynn 
Morris) ท่ีวา่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ตอ้ง 
   4.1  บรรยายจุดหมายปลายทาง ไม่ใช่วธีิการ 
   4.2  สะทอ้นถึงระดบัต่าง ๆ ของทกัษะท่ีเกิด 
   4.3  ใชค้  ากิริยาท่ีเป็นรูปธรรม และใชอ้งคป์ระกอบ 3 ส่วน ของโรเบิร์ต เมจเจอร์ 
(Robert Mager) คือ 
    4.3.1  พฤติกรรม (Overall Behavior) 
    4.3.2  สถานการณ์หรือเง่ือนไข (Important Conditional) 
    4.3.3  เกณฑ ์(Criterion) 
  5.  เลือกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีวเิคราะห์ไวแ้ลว้ เฉพาะขอ้ท่ีสัมพนัธ์กบัหวัขอ้สาระการ
เรียนรู้ ก าหนดเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือจุดประสงคป์ลายทางตามธรรมชาติวชิา 
  6.  วเิคราะห์สาระการเรียนรู้เป็นรายละเอียดส าหรับน าไปจดัการเรียนรู้สาระการเรียนรู้
จะเป็นเน้ือหาใหม่ของมวลเน้ือหาท่ีก าหนดไวท่ี้จ าเป็นตอ้งสอน 
  7.  ก าหนดจุดประสงคน์ าทางตามล าดบัความยากง่ายของเน้ือหานั้น ๆ 
  8.  เลือกกิจกรรมและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสม 
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  9.  เลือกส่ืออุปกรณ์ ส าหรับใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัสาระการเรียนรู้
ท่ีเลือกมา เช่น รูปภาพ บตัรค า วดีีทศัน์ 
  10.  จดัท าล าดบัขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยค านึงถึงขั้นตอนการสอน        
ตามธรรมชาติวชิา ตามจุดประสงคน์ าทาง และควรค านึงถึงการบูรณาการเทคนิคและกระบวนการ
เรียนรู้ รวมทั้งสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เขา้ไวใ้นแต่ละขั้นตอนดว้ย 
  11.  ก าหนดการวดัผลประเมินผลโดยระบุวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีเกิดระหวา่ง
เรียน ตามจุดประสงคย์อ่ย/น าทาง และท่ีเกิดหลงัการเรียนการสอนเม่ือจบแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชว้ธีิการวดัหลากหลายรูปแบบตามความเหมาะสม เช่น ปฏิบติัจริง การทดสอบความรู้        
การท างานกลุ่ม ฯลฯ 

แนวคดิเกีย่วกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 สมสุข  ศรีสุข (2542, หนา้ 64) ใหค้วามหมายของค าวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
ความส าเร็จท่ีไดรั้บจากความรู้ความสามารถ หรือทกัษะหรือผลของการเรียนการสอนหรือผลงานท่ี
เด็กไดจ้ากการประกอบกิจกรรมส่วนนั้น ๆ ก็ไดจ้ากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดงักล่าว สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ผลของการเรียนการสอนท่ีรวมถึงความรู้ 
ความสามารถ และทกัษะกระบวนการ โดยแสดงออกเป็นพฤติกรรมซ่ึงสามารถวดัได ้3 ดา้น คือ 
ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย 
 พนารัตน์  วดัไทยสง (2544, หนา้ 33) ไดก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง 
ความรู้และทกัษะท่ีเกิดข้ึนในตวัผูเ้รียนภายหลงัจากท่ีไดศึ้กษาและอบรมในเร่ืองนั้นมาแลว้ ซ่ึงวดั
พฤติกรรมทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และทกัษะกระบวนการ 
  สุทธิรัตน์  เลิศจตุรวทิย ์(2544, หนา้ 43) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 
หมายถึง ผลการเรียนรู้ท่ีรวมถึงความรู้ ความสามารถในการเรียนเขา้ไวด้ว้ยกนั แสดงออกเป็น
พฤติกรรม ท่ีสามารถวดัไดท้ั้ง 3 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทกัษะพิสยั 
 ปิยนารถ  เกษมสุข (2546, หนา้ 40) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
ความสามารถหรือความส าเร็จของบุคคลอนัเกิดข้ึนเม่ือไดรั้บการพฒันาจากการเรียนการสอน ท าให้
เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกฝน อบรม หรือจากการ
สอน ซ่ึงสามารถวดัไดโ้ดยใชว้กีารทดสอบ ครูจะอาศยัเคร่ืองมือวดัช่วยในการศึกษาวา่ นกัเรียน     
มีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด วธีิวดัท่ีจะใชม้ากท่ีสุด คือ การทดสอบ 
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 พอสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ผลการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาวชิาและทกัษะ
ต่าง ๆ ของแต่ละวชิาท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้เป็นความสามารถในการเขา้ถึงความรู้ 
การพฒันาทกัษะในการเรียนโดยอาศยัความพยายามและแสดงออกในรูปความส าเร็จ ซ่ึงสามารถ
สังเกตและวดัไดโ้ดยอาศยัเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งท่ีเป็นขอ้เขียน
และการปฏิบติัจริง 

 หลกัการในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

  การเขียนแบบทดสอบโดยทัว่ไปจะตอ้งค านึงถึงส่ิงส าคญัต่อไปน้ี 
  1.  วตัถุประสงคข์องการสอบ ก่อนเขียนจะตอ้งก าหนดวตัถุประสงคใ์นการสอบให้
ชดัเจนวา่สอบไปท าไม และตอ้งการสอบอะไรบา้ง ส่ิงท่ีตอ้งการสอบนั้นจะตอ้งก าหนดในรูปของ
พฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
  2.  ความตรง (Validity) ขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งสามารถวดัในส่ิงท่ีตอ้งการจะวดั กล่าวคือ    
ถา้ตั้งวตัถุประสงคไ์วอ้ยา่งไร ขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนจะตอ้งวดัตามวตัถุประสงคน์ั้น ๆ เท่านั้น เช่น      
ตั้งวตัถุประสงคไ์วว้า่ “นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะท่ีดีของขอ้สอบปรนยัได้” ขอ้สอบจะตอ้งถาม
เฉพาะเร่ืองลกัษณะท่ีดีของขอ้สอบปรนยั มิใช่ถามเร่ืองอ่ืน นอกจากนั้นยงัตอ้งพิจารณาระดบัของ
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้เช่น ตอ้งการวดัความจ า ขอ้สอบก็ตอ้งวดัเพียงความจ า หรือถา้ตอ้งการวดั    
การแกปั้ญหา ขอ้สอบท่ีสร้างก็ตอ้งวดัการแกปั้ญหา เป็นตน้ 
  3.  ความเป็นปรนยั (Objectivity) ความเป็นปรนยัของขอ้สอบ หมายถึง 
   3.1  ความเป็นปรนยัในเร่ืองของความถูกตอ้ง กล่าวคือ ผูเ้ช่ียวชาญในสาขาวชิานั้น
ตอ้งยอมรับวา่ถูกตอ้ง 
   3.2  ความเป็นปรนยัในการใหค้ะแนน จะตอ้งมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนท่ีแน่นอน
ไม่ข้ึนอยูก่บัอารมณ์ของผูต้รวจ ผูต้รวจจะเป็นใครก็ตามจะตรวจใหค้ะแนนไดเ้หมือนกนั 
   3.3  ความเป็นปรนยัในดา้นภาษา คือ ผูต้อบอ่านแลว้เขา้ใจความหมายของเน้ือความ
ไดอ้ยา่งแจ่มชดั และถูกตอ้งกบัวตัถุประสงคข์องผูถ้าม เป็นความแจ่มชดัในการใชภ้าษา ขอ้สอบท่ีดี
ใคร ๆ อ่านขอ้สอบนั้นก็ไดค้วามหมายตรงกนั 
  4.  ระดบัความยาก (Difficulty Index) ขอ้สอบท่ีดีควรมีระดบัยากพอเหมาะ คือ ไม่ยาก 
ไม่ง่ายเกินไป ส าหรับผูเ้รียน ผูส้อบ ถา้ขอ้สอบยากเกินไปจะท าใหผู้ต้อบเดามากข้ึน ความยากของ
ขอ้สอบส าหรับขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิควรอยูร่ะหวา่ง 0.02 – 0.80 % ของผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
  5.  ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งสามารถแยกแยะนกัเรียน
เก่งออกจากกนัได ้ควรจะตอบค าถามไดถู้กตอ้งจะตอ้งข้ึนอยูก่บัการมีความรู้ในเร่ืองนั้นมิใช่เป็น
การบงัเอิญหรือเดา โดยปกติขอ้สอบท่ีมีอ านาจจ าแนกจะเป็นขอ้สอบท่ีนกัเรียนเก่งตอบถูกมากกวา่
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นกัเรียนท่ีเรียนไม่เก่ง ขอ้สอบท่ีนกัเรียนเก่งตอบถูกนอ้ยกวา่ท่ีนกัเรียนไม่เก่งจะเป็นขอ้สอบท่ีไม่ดี 
ไม่ควรน ามาใชใ้นการสอบวดัอยา่งยิง่ ปกติระดบัค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบถือวา่ มีคุณภาพ
จะตอ้งมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 
  6.  ความเท่ียง และ ความตรง ของแบบทดสอบซ่ึงเป็นขอ้สอบทั้งชุดนั้น หมายถึง ผลการ
สอบจะไดผ้ลคงท่ีแน่นอน จะใชแ้บบทดสอบนั้นก่ีคร้ังกบันกัเรียนคนหน่ึง คะแนนจะไดเ้ท่าเดิม
หรือใกลเ้คียงกนัทุกคร้ัง ถา้ไม่มีตวัแปรอ่ืนท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง เช่น การจ าขอ้สอบได ้
สภาพจิต และสภาพแวดลอ้มต่างกนัไป เป็นตน้ 

 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 
2550, หนา้ 97 – 98) 
  1.  วเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร การสร้างแบบทดสอบ ควร
เร่ิมตน้ดว้ยการวเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตรเพื่อวเิคราะห์เน้ือหาสาระและ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ตารางวเิคราะห์หลกัสูตรจะใชเ้ป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดยระบุ
จ านวนขอ้สอบในแต่ละเร่ืองและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดัไว ้
 2.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการ
เรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนซ่ึงผูส้อนจะตอ้งก าหนดไวล่้วงหนา้ส าหรับเป็น
แนวทางในการจดัการเรียนการสอน และการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
  3.  ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวธีิสร้าง โดยการศึกษาตารางวเิคราะห์หลกัสูตร
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใชช้นิดของขอ้สอบท่ีจะใช้
วดัวา่จะเป็นแบบใด โดยตอ้งเลือกใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน แลว้ศึกษาวธีิเขียนขอ้สอบชนิดนั้นใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัและวธีิการเขียนขอ้สอบ 
 4.  เขียนขอ้สอบ ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตาราง
วเิคราะห์หลกัสูตรและใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยอาศยัหลกัและวธีิการเขียน
ขอ้สอบท่ีไดศึ้กษามาแลว้ในขั้นท่ี 1-3 
  5.  ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อให้ขอ้สอบท่ีเขียนไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 4 มีความถูกตอ้งตามหลกัวชิา  
มีความสมบูรณ์ครบถว้นตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อกขอ้สอบตอ้ง
พิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน าไปใชต่้อไป 
 6.  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแลว้ใหพ้ิมพข์อ้สอบ
ทั้งหมด จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลองโดยมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายวธีิตอบแบบทดสอบ 
(Direction) และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม 
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  7.  ทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ การทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นวธีิการ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใชจ้ริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองสอบกบักลุ่มท่ี
มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบักลุ่มท่ีตอ้งการสอบจริง แลว้น าผลการสอบมาวเิคราะห์และปรับปรุง
ขอ้สอบใหมี้คุณภาพ โดยสภาพการปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในโรงเรียนมกัไม่ค่อย
มีการทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใชท้ดสอบแลว้จึงวเิคราะห์
ขอ้สอบเพื่อปรับปรุงขอ้สอบและน าไปใชใ้นคร้ังต่อ ๆ ไป 
  8.  จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวเิคราะห์ขอ้สอบ หากพบวา่ขอ้สอบขอ้ใดไม่
มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภาพดีข้ึน แลว้จึง
จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงท่ีจะน าไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
   ในส่วนพฤติกรรมความรู้ท่ีตอ้งการวดันั้น ตอ้งจ าแนกยอ่ยตามทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึง      
ถา้เป็นการวดัความรู้พุทธิพิสัย ตามทฤษฎีของ บลูม (Bloom, 1976, p 21) จ าแนกพฤติกรรม
ออกเป็น 6 ระดบั คือ 
  1.  ความรู้ ไดแ้ก่ พฤติกรรมความรู้ท่ีแสดงถึงการจ าไดห้รือระลึกได้ 
  2.  ความเขา้ใจ ไดแ้ก่ พฤติกรรมความรู้ท่ีแสดงวา่ สามารถอธิบายไดข้ยายความดว้ย
ค าพดูของตนเองได ้
  3.  การน าไปใช ้ไดแ้ก่ พฤติกรรมความรู้ท่ีแสดงวา่ สามารถแยกส่ิงต่าง ๆ ออกเป็น
ส่วนยอ่ย ๆ ไดอ้ยา่งมีความหมาย และเห็นความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้นดว้ย 
  4.  การวเิคราะห์ ไดแ้ก่ พฤติกรรมความรู้ท่ีสามารถแยกส่ิงต่าง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆได้
อยา่งมีความหมาย และเห็นความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้นดว้ย 
  5.  การสังเคราะห์ ไดแ้ก่ พฤติกรรมความรู้ท่ีแสดงถึงความสามารถในการรวบรวม
ความรู้และขอ้มูลต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัอยา่งมีระบบ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางใหม่ท่ีจะน าไปสู่การแกปั้ญหาได ้
  6.  การประเมินค่า ไดแ้ก่ พฤติกรรมความรู้ท่ีแสดงถึงความสามารถในการตดัสินคุณค่า
ของส่ิงของหรือทางเลือกไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  พอสรุปไดว้า่ แบบทดสอบท่ีดีนั้น ตอ้งสามารถวดัไดค้รอบคลุมพฤติกรรมในการเรียนรู้
ตามจุดมุ่งหมาย ตอ้งผา่นการวเิคราะห์ขอ้สอบเพื่อใหมี้ความเท่ียงตรง (Validity) มีความเช่ือมัน่ 
(Reliability) และมีอ านาจจ าแนก (Discrimination) อยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

 
 
 
 



  38  

แนวคดิเกีย่วกบัความพงึพอใจ 

  จากการศึกษาเอกสาร ต ารา และการสืบคน้ทางส่ืออ่ืน ๆ ไดมี้นกัวชิาการ ผูเ้ช่ียวชาญ ไดก้ล่าว 
ถึงแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจไว ้ดงัน้ี 

  ความหมายของความพงึพอใจ 

 จีรนนัท ์ กณัฑวงศ ์(2545, หนา้ 25) กล่าวสรุปวา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกยนิดี 
เจตคติท่ีดีของบุคคลเม่ือไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการของตนท าใหเ้กิดความรู้สึกดีต่อส่ิงนั้น ๆ 
  สุพฒัน์  ศรีสัมฤทธ์ิ (2545, หนา้ 30) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลท่ีไดรั้บการตอบสนองตรงความตอ้งการของตน จึงท าใหเ้กิดความรู้สึกท่ีดีท าให้การ
ปฏิบติังานหรือกระท าส่ิงต่าง ๆ ไดบ้รรลุผลส าเร็จ 
  กนกพร  แถวโสภา (2547, หนา้ 67) ไดส้รุปความหมายของความพึงพอใจจาก
นกัวชิาการไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติั
กิจกรรมในเชิงบวกดงันั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง ความพอใจ ชอบใจในการร่วม
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนและตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 
 ปรีชาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2547, หนา้ 126) กล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกรวม
ของบุคคลท่ีมีต่อการท างานในทางบวกท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติังานซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของการท างาน 
 พอสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกช่ืนชอบ พอใจ กระตือรือร้น ท่ีจะปฏิบติั
กิจกรรม ใหป้ระสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ดงันั้นความพึงพอใจจึงเป็นปัจจยัท่ีจะส่งผลให้
การจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียนประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้

  แนวคิดและหลกัการเกี่ยวกบัความพงึพอใจ 

  เสถียรภาพ  พนัธ์ุไพโรจน์ (2549, หนา้ 48) มีแนวคิดวา่ หากองคก์ารสามารถตอบสนอง
ความตอ้งการของบุคคลได ้ก็จะมีผลท าใหเ้กิดความพึงพอใจในงาน มีความกระตือรือร้น มี
ประสิทธิภาพในการปฏิบติังาน และมีใจท่ีจะทุ่มเทความคิด อุทิศเวลา แรงกาย สติปัญญาของตน
เพื่อสนองความตอ้งการขององคก์าร มีความรู้สึกเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัองคก์ร 
 หลกัการของความพึงพอใจไดอ้าศยัหลกัการของ เฮิร์ซเบิร์ก (Herzberg อา้งถึงใน  
สงวน  สุทธิเลิศอรุณ, 2545, หนา้ 345 – 347) ท่ีไดพ้ฒันาทฤษฎีการจูงใจซ่ึงเป็นท่ีนิยมแพร่หลาย 
เป็นหลกัการท่ีเก่ียวกบัการจดัหาส่ิงจูงใจเพื่อตอบสนองความพึงพอใจในการท างานใหแ้ก่บุคลากร
หรือพนกังานในองคก์าร ไดแ้ก่ 



  39  

  1.  หลกัการความส าเร็จของงาน จดัระบบการมอบหมายงานใหเ้หมาะสมกบัความรู้
ความสามารถและทกัษะของบุคลากรหรือพนกังานในองคก์ารเพื่อช่วยใหเ้ขาส าเร็จในการท างานใน
หลกัการท่ีวา่จดัคนให้เหมาะสมกบังาน 
  2.  หลกัการไดรั้บการยกยอ่งชมเชย จดัระบบการยกยอ่งชมเชยบุคคลหรือพนกังานท่ี
ปฏิบติังานดีเด่น โดยการประกาศเกียรติคุณยกยอ่งชมเชยผูป้ฏิบติังานดีเด่นในรอบเดือนหรือ
ประจ าปีหรือประกาศยกยอ่งชมเชยพร้อมให้รางวลัแก่บุคลากรหรือพนกังานท่ีประดิษฐคิ์ดคน้ หรือ
สร้างสรรคง์านใหม่หรือเสนอแนะกระบวนการผลิตท่ีช่วยพฒันาคุณภาพของสินคา้ หรือบริการ
ใหแ้ก่องคก์าร 
  3.  ความพึงพอใจจากการท่ีไดรั้บมอบหมายงานท่ีพอใจ จดัระบบมอบหมายงานให้
สอดคลอ้งกบัความรู้ ความสามารถและทกัษะของบุคลากรหรือพนกังาน เพื่อใหบุ้คลากรหรือ
พนกังานเกิดความพึงพอใจอนัจะจูงใจในการเพิ่มผลผลิตไดท้างหน่ึง 
  4.  ความพึงพอใจจากการไดรั้บการไวว้างใจ ให้รับผิดชอบในงานท่ีส าคญั ๆ จดัระบบ
มอบหมายงานท่ีเหมาะสมเพื่อใหบุ้คลากรหรือพนกังานไดมี้ส่วนรับผิดชอบในงานท่ีส าคญั ๆ 
พร้อมกบัการส่งเสริมและพฒันาบุคลากรหรือพนกังานพร้อม ๆ กนัไปดว้ย 
  5.  ความพึงพอใจจากโอกาสความกา้วหนา้ จดัระบบบริหารบุคลากรหรือพนกังานให้
ไดรั้บความกา้วหนา้ ทั้งการพิจารณาความดีความชอบและการเล่ือนต าแหน่ง และการยา้ยไปด ารง
ต าแหน่งตามระบบคุณธรรมท่ีสามารถตรวจสอบไดเ้พื่อด ารงไวซ่ึ้งความยติุธรรม 
  6.  ความพึงพอใจจากการไดรั้บการพฒันา จดัระบบการพฒันาบุคลากรหรือพนกังานให้
ไดรั้บการพฒันาตามขั้นตอนท่ีเหมาะสม เช่น ใหไ้ปศึกษาต่อ ฝึกอบรม ดูงาน ประชุมสัมมนาและ
ไดรั้บการสอนงาน เป็นตน้ 
  พอสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจนั้นมีความสัมพนัธ์กบัผลการปฏิบติังานหรือกิจกรรมต่าง ๆ 
ของบุคคล ดงันั้นในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน ผูส้ร้างควรจะค านึงถึงหลกัการและแนวคิด
ดงักล่าว เพื่อสร้างความพึงพอใจใหก้บันกัเรียนต่อการใชเ้อกสารประกอบการเรียน อนัจะส่งผลต่อ
ความส าเร็จตามวตัถุประสงค ์

  การสร้างความพงึพอใจในการเรียน 

 จากการศึกษาทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ อารี  พนัธ์มณี (2542, หนา้ 198) กล่าววา่ 
ความพึงพอใจในการเรียนรู้นั้น มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีครูควรส่งเสริมใหเ้ด็กเกิด
พฤติกรรมท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้โดยสร้างความพึงพอใจใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน  ดงัน้ี 
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  1.  การชมเชยและการต าหนิ ทั้ง 2 ประการจะมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  2.  การทดสอบบ่อยคร้ัง การทดสอบเป็นแรงจูงใจใหผู้เ้รียนสนใจมากข้ึนเพราะอาจ
หมายถึงการเล่ือนชั้น การส าเร็จการศึกษา การทดสอบบ่อยคร้ังจะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจ     
การเรียนอยา่งต่อเน่ือง สม ่าเสมอ ซ่ึงจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงและเป็น
ความพึงพอใจของผูเ้รียน 
  3.  การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ครูควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง
ดว้ยการเสนอแนะ หรือก าหนดหวัขอ้ท่ีผูเ้รียนสนใจ เพื่อใหผู้เ้รียนคน้ควา้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
  4.  ใชชี้วติการเรียนการสอนท่ีแปลกใหม่ท่ีเร้าความสนใจ เพราะวธีิการท่ีแปลกใหม่ท่ี
ผูเ้รียนยงัไม่ประสบมาก่อนจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความต่ืนตวัและมีแรงจูงใจในการเรียนรู้มากข้ึน 
  5.  ตั้งรางวลัส าหรับงานท่ีมอบหมายเพื่อย ัว่ยใุหผู้เ้รียนเกิดความพยายามใหง้านท่ีไดรั้บ
มอบหมายประสบผลส าเร็จดว้ยดี และเกิดความพึงพอใจกบัความส าเร็จนั้น ๆ 
  6.  ยกตวัอยา่งจากส่ิงท่ีไม่เคยพบ หรือคาดไม่ถึง การยกตวัอยา่งประกอบกิจกรรมการ
เรียนการสอนควรเป็นตวัอยา่งท่ีผูเ้รียนคุน้เคย เพื่อใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดง่้ายและเร็วข้ึน 
  7.  เช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัส่ิงท่ีเรียนรู้มาก่อน การเช่ือมโยงส่ิงใหม่ใหส้ัมพนัธ์กบัส่ิงท่ี
เป็นประสบการณ์เดิม จะท าใหเ้ขา้ใจไดง่้ายและชดัเจนข้ึน และจะท าใหผู้เ้รียนสนใจบทเรียนยิง่ข้ึน 
เพราะผูเ้รียนคาดหวงัไวว้า่จะน าส่ิงท่ีเรียนไปใชป้ระโยชน์และเป็นพื้นฐานต่อไป 
  8.  เกมและละคร การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การปฏิบติัจริง เช่น การเล่นเกม
และการแสดงละครนั้น จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูเ้รียน และช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
  9.  สถานการณ์ท่ีท าใหผู้เ้รียนไม่พึงปรารถนา เช่น สภาพความจ าเจในหอ้งเรียน หรือ
บรรยากาศในห้องเรียนท่ีไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ อาจเป็นสถานการณ์ท่ีท าใหผู้เ้รียนเบ่ือ ไม่พอใจ 
ขดัแยง้ ควรหาทางลดหรือขจดัใหห้มดไป เพราะเป็นส่ิงท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  พอสรุปไดว้า่ ครูผูส้อนท่ีตอ้งการใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
บรรลุจุดประสงค ์ตอ้งค านึงถึงการจดับรรยากาศ สถานการณ์ ส่ือการสอน ท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียน
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนใหมี้แรงจูงใจท ากิจกรรมจนบรรลุจุดประสงค ์

 การสร้างเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจ 

  การสร้างเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจ ผูศึ้กษาขอเสนอแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือการ
วจิยัทางการศึกษาของ พสิณุ  ฟองศรี (2549, หนา้ 133–136) มาเป็นแนวทางในการสร้าง พอสรุปไดด้งัน้ี 
  1.  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง พร้อมทั้งพิจารณาถึงรายละเอียดของตวัแปรวา่มีองคป์ระกอบ 
คุณลกัษณะ หรือพฤติกรรมท่ีจะแสดงออกถึงความหมายของตวัแปร พิจารณาถึงเคร่ืองมือวดัท่ีจะใช ้
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  2.  นิยามตวัแปร หรือประเด็นท่ีจะศึกษาทั้งนิยามเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบติัการ เพื่อให้
สามารถวดัไดจ้ากผลสรุปการทบทวนเอกสาร โดยเฉพาะตวัแปรท่ีเป็นนามธรรม ตอ้งนิยามให้
ถูกตอ้ง บางตวัแปรตอ้งนิยามหลายขั้นตอนจนกวา่จะวดัได ้ทั้งน้ี พึงจ าไวเ้สมอวา่รายการขอ้ค าถาม
ของเคร่ืองมือทุกประเภทตอ้งมีท่ีมาอยา่งชดัเจน จากทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หลกัสูตร จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม ฯลฯ 
  3.  ร่างรายการขอ้ค าถาม โดยมีท่ีมาจากนิยามตวัแปร หรือประเด็น หรือตวัช้ีวดัท่ีก าหนด
ไว ้การร่างรายการขอ้ค าถามไดโ้ดยไม่มีท่ีมาจะท าใหไ้ม่มีทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หลกัสูตร 
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ฯลฯ รองรับ เปรียบเสมือนลูกท่ีเกิดมาไม่มีพอ่แม่ ปู่ ยา่ตายาย สืบหา     
ตน้ตระกลูไม่ได ้ไม่ไดรั้บการยอมรับ ซ่ึงปรากฏอยูเ่สมอวา่ผูว้จิยัสร้างขอ้ค าถามอยา่งสะเปะสะปะ 
ถา้มีความอจัฉริยะสามารถสร้างขอ้ค าถามไดโ้ดยไม่มีท่ีมาแลว้ ค่อยน าไปนิยามไดต้รงกบัทฤษฎี     
ก็ถือวา่เป็นความสามารถพิเศษ ต่อไปอาจเดินถอยหลงัไดดี้กวา่เดินไปขา้งหนา้ 
  4.  พฒันาปรับปรุงเคร่ืองมือตามขั้นตอน โดยใชว้ธีิการท่ีไม่ใชส้ถิติและใชส้ถิติ 

 การสร้างและการแปลความหมายแบบวดัความพงึพอใจ 

  แบบวดัความพึงพอใจ เป็นเคร่ืองมือวดัท่ีจะใชว้ดัความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อส่ิงต่าง ๆ 
ซ่ึง ระพินทร์  โพธ์ิศรี (2549, หนา้ 38) ไดใ้ชว้ธีิจดัอนัดบัคุณภาพ 5 ระดบั ดงัน้ี 
  5 หมายถึง พอใจอยา่งยิง่ 
  4 หมายถึง พอใจมาก 
 3 หมายถึง พอใจพอสมควร 
 2 หมายถึง พอใจนอ้ย หรือค่อนขา้งไม่พอใจ 
  1 หมายถึง พอใจนอ้ยเป็นอยา่งยิง่ หรือไม่พอใจค่อนขา้งมาก 
 หลงัจากวดัความพึงพอใจดว้ยการจดัอนัดบัคุณภาพ 5 อนัดบัแลว้ สามารถแปลวามหมาย
ระดบัความพอใจ โดยใชเ้กณฑค์่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากการวดัดว้ยแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั (พิสณุ  ฟองศรี, 2549, หนา้ 184) ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.50 – 5.00 หมายถึง ระดบัมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.50 – 4.49 หมายถึง ระดบัมาก 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.50 – 3.49 หมายถึง ระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.50 – 2.49 หมายถึง ระดบันอ้ย 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.49 หมายถึง ระดบันอ้ยท่ีสุด 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

  การศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยเีก่ียวกบั
การพฒันาเอกสารประกอบการเรียนมีดงัต่อไปน้ี 

บุญสรวง  ธารพิศุทธ์ (2554 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานผลการพฒันาเอกสาร
ประกอบการสอนวชิา ง30283 งานหอ้งสมุด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษา
พบวา่ 

 1.  เอกสารประกอบการเรียน วชิา ง30283 งานหอ้งสมุด ท่ีไดพ้ฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ    
เฉล่ีย 82.01 / 80.66 

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัจากศึกษาเอกสารประกอบการเรียน  
วชิา ง30283  งานหอ้งสมุด สูงกวา่ก่อนศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

 3.  นกัเรียนท่ีไดศึ้กษาเอกสารประกอบการเรียน วชิา ง30283 งานหอ้งสมุด มีความพึง
พอใจต่อเอกสารประกอบการเรียนทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา ดา้นกิจกรรมการเรียน ดา้นรูปแบบ
การน าเสนอ และดา้นผลท่ีนกัเรียนไดรั้บอยูใ่นระดบัมาก 
 ไพรินทร์  จนัทร์สุก (2554 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
รหสั ง30288 วชิาหอ้งสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา่ 

 1.  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รหสั ง30288 วชิาหอ้งสมุด กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 
คือ 81.96 / 80.94 
              2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีใชเ้อกสารประกอบ   
การเรียน รหสั ง30288 วชิาห้องสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีหลงัเรียน
สูงกวา่ ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
               3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน 
รหสั ง30288 วชิาหอ้งสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยอียูใ่นระดบัมาก 
(X=4.49) 
 พวงผกา  ตลึงจิตต ์(2553 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการ
เรียน รายวชิาหอ้งสมุดเพื่อการเรียนรู้ รหสัวชิา ง30215 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ผลการศึกษาพบวา่ 
 1.  การใชเ้อกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดเพื่อการเรียนรู้ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ซ่ึงเรียบเรียงโดย พวงผกา ตลึงจิตต ์มีประสิทธิภาพระหวา่งเรียนและหลงัเรียน ตามเกณฑม์าตรฐาน
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การหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ก าหนดเกณฑไ์ว ้80/80 โดยมีค่าเฉล่ียประสิทธิภาพเท่ากบั 
84.92/86.92 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 

 2.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดเพื่อการเรียนรู้            
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวชิาห้องสมุด 
เพื่อการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัดีมาก  

สุนทรี  เซ่ียงวอ่ง (2551 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษา รายงานการพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวชิา ท30206 การใชห้อ้งสมุด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา่  

 1.  เอกสารประกอบการเรียน รายวชิา ท30206 การใชห้้องสมุด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1      
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.06/81.20 

 2.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวิชา ท30206 การใชห้อ้งสมุด     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 

 3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียน รายวชิา ท30206 การใชห้อ้งสมุด มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 จุฑามาศ  ปานศิริ (2551 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานการใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียน วชิา ท40216 การใชห้อ้งสมุด สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบวา่ 
 1.  ประสิทธิภาพของเอกสารเอกสารประกอบการเรียน วชิา ท40216 การใชห้อ้งสมุด     
สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ ์80/80 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วทิยา 
หลงัการทดลองใชเ้อกสารเอกสารประกอบการเรียน วชิา ท40216 สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนการทดลองใชเ้อกสารประกอบ  
การเรียนวชิา ท40216 การใชห้อ้งสมุด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
               3.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วทิยา มีความคิดเห็นต่อเอกสาร
เอกสารประกอบการเรียน วชิา ท40216 การใชห้อ้งสมุด สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 อยูใ่นระดบัมาก 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัเอกสารประกอบการเรียน สรุปได้
ว่า เอกสารประกอบการเรียนเป็นส่ือการเรียนท่ีสามารถน ามาใช้ประกอบในการจดัการเรียนการ
สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ทั้ งด้านเน้ือหาสาระ การใช้
ภาษาไทย และช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ในดา้นต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี ซ่ึงเป็นการช่วยส่งเสริมการ
จดัการเรียนรู้ ให้กวา้งขวางยิ่งข้ึน ผูศึ้กษามองเห็นคุณค่าและประโยชน์ดงักล่าวจึงไดด้ าเนินการ
สร้างและพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกับการู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ส าหรับใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนแก่นักเรียน 
ครูผูส้อน หรือผูท่ี้สนใจท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนการสอนเพื่อพฒันาให้การเรียนการสอน
ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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กรอบแนวคดิในการศึกษา 

การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วชิาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา
เอกสารประกอบการเรียน เพื่อน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาคร้ังน้ี ซ่ึงไดแ้สดงไวใ้น
ภาพท่ี 1 ดงัน้ี 

 
 
 
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
            
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

การศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน การพฒันาและ 
หาประสิทธิภาพ 

การทดลองใช้ 

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การสร้างและพฒันา
เอกสารประกอบการ
เรียน 
 

2. วเิคราะห์หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลย ี
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

 

3. ศึกษาความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสร้าง
และพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียน 

1. พฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียน 

  

ทดลองใชก้บันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
จ านวน 30 คน และ 
หาประสิทธิภาพ 
แบบภาคสนาม  
(Field Tryout) 

2. ตรวจสอบเอกสาร
ประกอบการเรียน 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ ดา้น
ภาษาไทย ดา้นการ
สร้างเอกสาร
ประกอบการเรียน 
ดา้นการวดัผลและ
ดา้นเน้ือหาการใช้
หอ้งสมุดดว้ยการหา
ค่า IOC 

3. หาประสิทธิภาพ
เอกสารประกอบการ
เรียนแบบรายบุคคล 
(Individual Tryout) 
ปรับปรุง แกไ้ข 

4. หาประสิทธิภาพ
แบบกลุ่มเลก็ (Small 
Group Tryout) 
ปรับปรุงแกไ้ข 
 

ปรับปรุง
แกไ้ข 

ผลการ
ประเมิน 

เอกสารประกอบ 
การเรียน 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามล าดบั
ขั้นตอน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.  แบบแผนการวจิยั 
  3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  4.  การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  5.  วธีิด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  6.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

1.  ประชำกร  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีเรียนวชิา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558
ของโรงเรียนสตรีพทัลุง จ  านวน 12 หอ้งเรียน มีนกัเรียน จ านวน 525 คน  

2.  กลุ่มตัวอย่ำง  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ เป็นนกัเรียนท่ีเลือกเรียนวชิา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสตรีพทัลุง 
จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)   
 

แบบแผนกำรวจิัย 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัตามแบบแผนการวิจยัแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลงัการ
ทดลอง (One  Group  Pretest  -  Posttest  Design) (พวงรัตน์  ทวรัีตน์.  2540 : 60-61) มีแบบแผนการทดลอง ดงัน้ี 
 
 

 



49 
 

ตารางท่ี 1 แสดงแบบแผนการวจิยัแบบ One  Group  Pretest  -  Posttest  Design   
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 

  
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั 
 E แทน  กลุ่มทดลอง  (Experimental  group )  
 T1   แทน  การทดสอบก่อนกระท าการทดลอง (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาห้องสมุดกับการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 T2  แทน  การทดสอบหลงักระท าการทดลอง (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 X   แทน  การจดักระท า (Treatment) ดว้ยเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาห้องสมุดกบั
การรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
  1.  แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 11 แผน จ านวนเวลา 40 ชัว่โมง 

  2.  เอกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 5 หน่วย 

  3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ 
รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก  
จ านวน 40 ขอ้ 
  4.  แบบประเมินระดบัความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการ
เรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 แบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating  scale) 5 ระดบั จ านวน 14 ขอ้ 
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กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลย ี
  1.2  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีพทัลุง ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร
ผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
  1.3  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 11 แผน จ านวนเวลา 40 ชัว่โมง โดยแต่ละแผนการ
จดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย  
   1.  เป้าหมายการเรียนรู้ 
   2.  สาระส าคญั/แนวคิดหลกั 
   3.  สาระการเรียนรู้ 
   4.  หลกัฐานการเรียนรู้ 
   5.  การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
   6.  กระบวนการเรียนรู้ /รูปแบบการจดักิจกรรม  
   7.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
   8.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
   9.  กิจกรรมเสนอแนะและกิจกรรมต่อเน่ือง 
  1.4  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีด าเนินการสร้างเรียบร้อยแล้วไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ได้ค่าเฉล่ีย 4.77 อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (ภาคผนวก ง หน้า122) และน า
ขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
  1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองสอนกับ
นักเรียนท่ีก าลงัเรียนอยู่ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง
สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในขณะสอน บนัทึกสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการใช้แผนการจดัการ
เรียนรู้ 
  1.6  ปรับปรุงและแกไ้ขขอ้บกพร่องแผนการจดัการเรียนรู้อีกคร้ัง เพื่อน าไปทดลอง
กบักลุ่มตวัอยา่ง ดงัรายละเอียดแผนภาพท่ี 2 
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ขั้นท่ี 1 

 

ขั้นท่ี 2 

 

 

 

ขั้นท่ี 3 

 

ขั้นท่ี 4 

 

 

ขั้นท่ี 5 

 

ขั้นท่ี 6  

 

 

ขั้นท่ี 7 

    

ภาพท่ี 2 ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 

ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีพทัลุง ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร
ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้วิชาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 จ านวน 11 แผน  จ านวนเวลา 40 ชัว่โมง 

น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีด าเนินการสร้างเรียบร้อยแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ  จ านวน  
3  คน ตรวจสอบความเหมาะสมโดยใชแ้บบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 

ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 

น าแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 11 แผน ไปทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียน 
ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง เพื่อหาขอ้ผดิพลาดและขอ้บกพร่องและปรับปรุงแกไ้ข 

น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงอีกคร้ังแลว้ 
ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยั 
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 2.  เอกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
  2.1  ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี รายวิชา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
  2.2  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบ 
การเรียน 
  2.3  น าผลการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างเป็นเอกสารประกอบการ
เรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างหาคุณภาพเอกสารประกอบการเรียนตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   2.3.1  วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตามหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนสตรีพทัลุง กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเพื่อน ามา
ก าหนดผลการเรียนรู้ เน้ือหาและกิจกรรมประกอบเอกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการ
รู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
   2.3.2  ด าเนินการสร้างเอกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 รวม 5 หน่วย  คือ 
    หน่วยท่ี 1 เร่ือง ห้องสมุด 
    หน่วยท่ี 2 เร่ือง แหล่งเรียนรู้ 
    หน่วยท่ี 3 เร่ือง ทรัพยากรสารสนเทศห้องสมุด 
    หน่วยท่ี 4 เร่ือง หนงัสืออา้งอิง 
    หน่วยท่ี 5 เร่ือง การจดัหมู่และการจดัเก็บทรัพยากรสารสนเทศ 
  2.4  จดัท าเอกสารประกอบเรียนและน าไปหาคุณภาพดงัน้ี 
   2.4.1  ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตอ้งตามโครงสร้างและ
เน้ือหา โดยใชแ้บบประเมินความคิดเห็นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยใชค้่าน ้าหนกั
ในการใหค้ะแนน  ดงัน้ี 
    ระดบัความคิดเห็น  5  หมายถึง  มากท่ีสุด 
    ระดบัความคิดเห็น  4  หมายถึง  มาก 
    ระดบัความคิดเห็น  3  หมายถึง  ปานกลาง 
    ระดบัความคิดเห็น  2  หมายถึง  นอ้ย 
    ระดบัความคิดเห็น  1  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
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   2.4.2  น าระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ มาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียและ 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑด์งัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 103) 
    ค่าเฉล่ีย  4.51 - 5.00  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
    ค่าเฉล่ีย  3.51 - 4.50  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบัมาก 
    ค่าเฉล่ีย  2.51 - 3.50  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบัปานกลาง 
    ค่าเฉล่ีย  1.51 - 2.50  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบันอ้ย 
    ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
    ไดค้ะแนนเฉล่ียจากผูเ้ช่ียวชาญเท่ากบั 4.63 ผลการประเมินอยูใ่นระดบั มาก
(รายละเอียดภาคผนวก ง หนา้ 125) 
   2.4.3  น าเอกสารประกอบการเรียนท่ีผา่นการหาคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญมา
ทดลองหาประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน  ดงัน้ี  
                                ขั้นที ่ 1  กำรทดลองรำยบุคคล  โดยน าเอกสารประกอบการเรียนไปทดลอง
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสตรีพทัลุง อ าเภอเมือง
จงัหวดัพทัลุง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 3 คน ท่ีมีผลการเรียน  เก่ง  อ่อน  และปานกลาง โดย
ช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละวธีิการปฏิบติัใหน้กัเรียนทราบแลว้ใหน้กัเรียนน าเอกสารประกอบการเรียน
ไปปฏิบติัและคอยดูแลอยา่งใกลชิ้ด จนกระทัง่การปฏิบติัครบทุกกิจกรรม หลงัจากนั้นน าคะแนนท่ี
ไดจ้ากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน และคะแนนทดสอบหลงัเรียน มาค านวณหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนตามเกณฑ์ 80/80 ซ่ึงได้เท่ากบั 73.33/75.00 
(รายละเอียดภาคผนวก ค หนา้ 109) ผูศึ้กษาได้สัมภาษณ์นกัเรียนทั้ง 3 คน เพื่อน าขอ้มูลมาปรับปรุง
แกไ้ข จากการสัมภาษณ์นกัเรียนไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมดงัน้ี คือ ภาษาท่ีใชใ้นเอกสาร
ประกอบการเรียนเขา้ใจไดย้าก เน้ือหามากเกินไป และให้เพิ่มภาพประกอบเพื่อเร้าความสนใจ
จากขอ้บกพร่องท่ีเกิดข้ึนผูศึ้กษาไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ขและน าไปทดลองกบักลุ่มยอ่ย   
                ขั้นที ่ 2  กำรทดลองกลุ่มย่อย  น าเอกสารประกอบการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสตรีพทัลุง
อ าเภอเมือง จงัหวดัพทัลุง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งและนกัเรียนไม่ซ ้ ากบัขั้นท่ี 1 จ านวน 10 คน เพื่อ
ศึกษาความเหมาะสมของเน้ือหา กิจกรรมและการประเมิน ระยะเวลาการใชเ้อกสารประกอบการ
เรียน หลงัจากท่ีนักเรียนปฏิบติักิจกรรมครบทุกเล่มแล้ว ผูศึ้กษาให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน จากนั้นน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน และ
คะแนนทดสอบหลงัเรียน มาค านวณหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ 
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การเรียนตามเกณฑ์ 80/80 ซ่ึงได้เท่ากบั 79.80/80.25 (รายละเอียดภาคผนวก ค หนา้ 110) ผูศ้ึกษา
ได้สัมภาษณ์นักเรียนทั้ง 10 คน เพื่อน าขอ้มูลมาปรับปรุงแก้ไข จากการสัมภาษณ์นักเรียนได้
ให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมดงัน้ี คือ เน้ือหาและกิจกรรมน่าสนใจมากข้ึนท าให้รู้สึกสนุกกบัการเรียน 
รู้สึกต่ืนเตน้เม่ือท าแบบทดสอบได้ถูกตอ้ง จากขอ้บกพร่องท่ีเกิดข้ึนผูศึ้กษาไดป้รับปรุงแกไ้ขและ
น าไปทดลองภาคสนาม 
               ขั้นที ่ 3  กำรทดลองภำคสนำม  โดยการน าเอกสารประกอบการเรียนท่ีผา่น
การปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  
2557 โรงเรียนสตรีพทัลุง อ าเภอเมือง จงัหวดัพทัลุง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 33 คน ผูศึ้กษาไดใ้ห้
นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและให้เรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 เม่ือนกัเรียนศึกษาเน้ือหาจบเล่มแลว้ให้ท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนของ
แต่ละเล่ม หลังจากท่ีนักเรียนเรียนครบทุกเล่มแลว้ ผูศ้ึกษาให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน หลงัจากนั้นน าคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียน
และคะแนนทดสอบหลงัเรียน มาค านวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์ 80/80  
ไดเ้ท่ากบั 82.67 /83.18 (รายละเอียดภาคผนวก ค หนา้ 110) ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และ
พร้อมท่ีจะน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนสตรีพทัลุงต่อไป ดงัรายละเอียดภาพท่ี 3 
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ขั้นท่ี 1 

 

ขั้นท่ี 2 

 

 

 

ขั้นท่ี 3 

 

ขั้นท่ี 4 

 

 

ขั้นท่ี 5 

 

ขั้นท่ี 6  

 

 

ขั้นท่ี 7 

ภาพท่ี 3 ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการเรียนวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ 

รหสัวชิา ง20208 

ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี                         
รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา  ง20208 

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้                                  
ดว้ยเอกสารประกอบการเรียน 

 

สร้างเอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208     
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 

ประเมินชุดการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 คน 

ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 

ทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียนกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง                           
แบบ รายบุคคลแบบกลุ่มเล็ก และภาคสนาม 

น าเอกสารประกอบการเรียนใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยั 
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    3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา  
ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดด้ าเนินการสร้าง ดงัน้ี 
         3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผล 
 3.2  วเิคราะห์เน้ือหาและผลการเรียนรู้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยแบ่งพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ออกเป็น 6 ดา้น คือ ความรู้ – ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการ
น าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า มาสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 
         3.3.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน
ตรวจสอบลกัษณะการใช้ค  าถาม ตวัเลือก ความสอดคลอ้งระหว่างผลการเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดั ความถูกตอ้งดา้นภาษา แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC : Index of  
Item Objective Congruence) ก าหนดค่าดชันีความสอดคลอ้งไม่นอ้ยกวา่ .50 ปรากฏวา่ขอ้ทดสอบมี
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 1.00 ทุกขอ้ แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
          3.4  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  
รหสัวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสตรีพทัลุง ซ่ึงเคยเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา 
ง20208 มาแลว้ น าผลการทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ก าหนดค่าความยากง่ายระหวา่ง 
.20 – .80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ก าหนดค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป ปรากฏวา่แบบทดสอบ
มีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.53 – 0.73 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.27 – 0.73 
            3.5  คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้
สารสนเทศรหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 40 ขอ้ ใชเ้ป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนฉบบัเดียวกนั โดยมีค่าความยากง่าย(p) ตั้งแต่ 0.53-0.73 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27-0.73 (ภาคผนวก ค หนา้ 116 ) 

3.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้ 
สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 40 ขอ้ มาหาความ
เช่ือมัน่ทั้งฉบบั ใชสู้ตร  KR – 20  ของคูเดอร์ -  ริชาร์ดสัน (พวงรัตน์  ทวีรัตน์.  2540 : 123) ไดค้่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.951 (ภาคผนวก ค หนา้ 117) ดงัรายละเอียดภาพท่ี 4  
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ขั้นท่ี 1 

 

 

ขั้นท่ี 2 

 

ขั้นท่ี 3 

 

ขั้นท่ี 4 

 

 

ขั้นท่ี 5 

 

ขั้นท่ี 6 

 

ขั้นท่ี 7 

 

 

ขั้นท่ี 8 

  ภาพท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง                    
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

วเิคราะห์เน้ือหาและผลการเรียนรู้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน          
และสร้างแบบทดสอบจ านวน 50 ขอ้ 

ตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

น าแบบทดสอบท่ีผา่นการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดสอบกบันกัเรียน     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเคยเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  

มาแล 

น าผลการสอบมาตรวจใหค้ะแนน แบบให้น ้าหนกัคะแนนศูนย ์– หน่ึง               
(Zero – One Method) 

 
 
 
 
น าผลมาวเิคราะห์คุณภาพรายขอ้โดยหาความยากง่าย ( p )  และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 
 

น าแบบทดสอบแต่ละชุดมาหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั                        
โดยใชสู้ตร KR – 20  ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

 

น าแบบทดสอบไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือวิจยั 
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     4.  แบบสอบถามความพึงพอใจ ผูศึ้กษาจะด าเนินการสร้างดงัน้ี 
                  4.1  ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัความพึงพอใจจากหนงัสือแนวทางการวดัและประเมินผล
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551 
  4.2  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู ้เรียนต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า จ านวน 20 ขอ้โดยแต่ละขอ้มีเกณฑ์การ
พิจารณา  ดงัน้ี(บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 103) 
    คะแนน   5   หมายถึง    ผูต้อบมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
    คะแนน   4   หมายถึง     ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัมาก 
    คะแนน   3   หมายถึง     ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
    คะแนน   2   หมายถึง ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบันอ้ย 
    คะแนน   1   หมายถึง   ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  4.3  การตีความค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจ มีดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.  
2535  :  100) 
    คะแนนเฉล่ีย   4.51 – 5.00   ผูต้อบมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
    คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50    ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัมาก 
    คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50    ผูต้อบมีความพึงพอใจปานกลาง 
    คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50    ผูต้อบมีความพึงพอใจนอ้ย 
    คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50    ผูต้อบมีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
       4.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านตรวจสอบ
หาความตรงของขอ้ค าถาม  
    4.5  น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติมส่วนท่ีบกพร่องตามขอ้เสนอแนะ 
ของผูเ้ช่ียวชาญและน าไปเสนออีกคร้ังไดค้ะแนนเฉล่ียจากผูเ้ช่ียวชาญ เท่ากบั 4.81 ผลการประเมิน
อยูใ่นระดบัดีมาก (ภาคผนวก ง หนา้ 130) 
  4.6  พิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจ เพื่อน าไปเป็นเคร่ืองมือวจิยั จ  านวน 14 ขอ้ 
ดงัรายละเอียดภาพท่ี 5 
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ขั้นท่ี 1 

 

 

ขั้นท่ี 2 

 

ขั้นท่ี 3 

 

ขั้นท่ี 4 

 

ขั้นท่ี 5 

 

ภาพท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ 

วธิีด ำเนินกำรทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการศึกษาในคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
  1.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest)  
ดว้ยแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 40 ขอ้ บนัทึกคะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 
       2.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน
รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษา
สร้างข้ึนบนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมทุกคร้ัง 
  3.  ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ รายวชิาหอ้งสมุด
กบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 40 ขอ้ บนัทึก
คะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 

สร้างแบบวดัความพึงพอใจจ านวน 20 ขอ้ 

ตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3   คน     

ปรับปรุงแกไ้ขตามผูเ้ช่ียวชาญ 

น าแบบสอบถามไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือวจิยั 
 
 
 
 

ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี  และวธีิการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ 
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  4.  สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการ
เรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยใชแ้บบวดัความพึงพอใจ บนัทึกคะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 

 

กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล และการทดสอบสมมติฐาน  ดงัน้ี 
  1.  สถิติพื้นฐาน 
   1.1  ค่าเฉล่ียของผลการทดสอบโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียน
โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชสู้ตร  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2545 : 137)  ดงัน้ี 

       X      =       
N

X       

   
  เม่ือ X      แทน   ค่าเฉล่ีย 
          X      แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
         N          แทน   จ  านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
   1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานผลการทดสอบโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา  
ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวรัีตน์. 2545 : 137)  
 

                           S.D.     =        
 1nn

2x2xn


   
 

       เม่ือ        S.D.           แทน   ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
        2x         แทน    ผลรวมขอบคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
                                            2x    แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
               n                แทน    จ  านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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   1.3  ค่าร้อยละ  โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี   

     P             =        
n

f  100  

   เม่ือ  P         แทน    ค่าร้อยละ 
     f         แทน    ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงเป็นค่าร้อยละ 
     n         แทน    จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
 
  2.  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

   2.1  ดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชาห้องสมุดกับการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวรัีตน์.  2545 : 117)  
 

     IOC        =        
N

R  
 

    เม่ือ IOC        แทน    ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัวตัถุประสงค ์
     R       แทน    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด  
      N            แทน    จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 
   2.2  ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาห้องสมุดกบั
การรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวรัีตน์.  2545 : 129)   
     

      P            =       
N
R  

 

   เม่ือ        P          แทน   ค่าความยากง่ายของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ 
     R             แทน   จ  านวนคนท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
      N            แทน   จ  านวนคนท่ีท าขอ้สอบทั้งหมด 
 
   2.3  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการรายวิชาห้องสมุดกบั
การรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้สูตร  ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวีรัตน์.  
2545 : 129)  
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     R     =      

2
N

eRuR   

 

   เม่ือ    R       แทน   ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
     uR      แทน   จ  านวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มเก่ง 
     eR          แทน   จ  านวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มอ่อน 
     N       แทน   จ  านวน 
 

2.4  ค่าความเช่ือมัน่โดยวธีิของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน สูตร KR.-20  ของ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2545 : 123)  
 

     rtt  =         












 
 2ts

pq1
1n

n  

 

   เม่ือ    rtt       แทน   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
     n        แทน   จ  านวนขอ้ทดสอบในแบบทดสอบ 
     p        แทน   สัดส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
     q        แทน   สัดส่วนของผูต้อบผดิ  (q = 1-p) 
                                            2ts          แทน   ผลความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
   2.5  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชสู้ตร  ดงัน้ี   
(พวงรัตน์  ทวรัีตน์. 2540 : 132)         
 

     t         =        

L

2

L

H

2

H

LH

n

S

n

S


  

 
   เม่ือ      t         แทน   ค่าท่ีใชพ้ิจารณาการแจกแจงความถ่ีแบบที 
     H     แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มสูง 
      L      แทน    ค่าเฉล่ียของกลุ่มต ่า 
     2

HS       แทน    ค่าความแปรปรวนของกลุ่มสูง 
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     2

LS       แทน    ค่าความแปรปรวนของกลุ่มต ่า 
     n         แทน    จ  านวนนกัเรียน 
  
   2.6  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ ตามวธีิของคอนบาค   
โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวรัีตน์. 2545 : 125-126)  
 

           =        












 




2

t

2

i

S

S1

1k

k  

 
   เม่ือ           แทน    ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
                             k        แทน    จ  านวนขอ้ค าถาม 
      2

iS  แทน    ผลรวมของความแปรปรวนของขอ้ความแต่ละขอ้ 
     2

tS        แทน    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
   2.7  ค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชสู้ตรดงัน้ี (เผชิญ  กิจ
ระการ. 2544 :  44-45)   

     E1         =        100
A

N

X




















 

   
   เม่ือ     E1           แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X   แทน    ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งเรียน 
                                                N           แทน    จ  านวนผูเ้รียน 
     A           แทน    คะแนนเตม็จากการวดัระหวา่งเรียน 
 

     E2         =         100



















B
N

F
 

     



64 
 

   เม่ือ      E2         แทน     ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ไดจ้ากคะแนนเฉล่ีย                                                                               
                                                             ของการท าแบบสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด 

                                           F       แทน    ผลรวมคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
     N           แทน    จ  านวนผูเ้รียน 
     B            แทน    คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
 

     3.  การทดสอบสมมติฐาน 
   3.1  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน และ
หลงัเรียน โดยใช ้t-test dependent (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 328)  ดงัน้ี 
 

      t        =     
 
1n

2D2Dn

D


 

  

     

   เม่ือ        D       แทน     ผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
         D     แทน       ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละคู่ 
         2D  แทน    ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหวา่งขอ้มูลแต่ละ 
                    คู่ยกก าลงัสอง 
                                                 N           แทน    จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่ 
 

   3.2  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชาห้องสมุดกับการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้กณฑ ์ ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด.  2535 : 100) 
 

    คะแนนเฉล่ีย   4.51 – 5.00  ผูต้อบมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
    คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50   ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัมาก 
    คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50   ผูต้อบมีความพึงพอใจปานกลาง 
    คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50   ผูต้อบมีความพึงพอใจนอ้ย 
    คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50   ผูต้อบมีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการศึกษา เร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ
รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผูศึ้กษาขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดบั  ดงัน้ี 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการน าเสนอและแปลความหมายการวิเคราะห์ขอ้มูล  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนัผู ้
ศึกษาจึงไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ต่างๆท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 
 n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
    แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนของกลุ่มตวัอยา่งจากการทดลอง 
 S.D. แทน ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 D  แทน  ผลต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน (t-test) 
 **  แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียนวิชาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียนเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีสมมติฐานวา่ 
 1.  เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคุณภาพตามเกณฑ ์80 / 80 
 2.  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  
รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
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 3.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดย
ใชเ้อกสารประกอบการเรียนอยูใ่นระดบัมาก 
 ผูศึ้กษาขอเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 1.  ผลการพฒันาของเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา 
ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เกณฑ์ 80/80 ดังตาราง 2 (รายละเอียดดัง 
ภาคผนวก ค หนา้ 113) 
 

ตาราง  2  แสดงผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนวิชาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  
 รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

คะแนน N คะแนนเตม็   S.D. ประสิทธิภาพ 
คะแนนการท าแบบทดสอบยอ่ย
หลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบ 
การเรียน ทั้ง 5 บทเรียน 

30 50 40.80 3.02 81.60 

คะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียน 

30 40 33.27 1.17 83.17 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2 = 81.60/83.17 
 
 จากตาราง 2 พบวา่ เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา  
ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากบั 81.60/83.17 ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมุติฐานท่ีขอ้ท่ี 1 ดงันั้นเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา 
ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด และ
สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอน วิชาห้องสมุดกับการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ได ้
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 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและ
หลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน วิชาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูศึ้กษาไดท้  าการทดสอบนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน แลว้น าคะแนนมา
วเิคราะห์ผล  ดงัตาราง 3 (รายละเอียดดงัภาคผนวก ค หนา้ 118)   
 

ตาราง  3  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ย 
 เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  
 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ผลการทดสอบ N   S.D. t 
ก่อนเรียน 30 30.23 1.36 

20.00** 
หลงัเรียน 30 33.27 1.17 

01.t   (df  =  29) =  2.462 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 จากตาราง 3 พบว่า หลงัการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้
รหัสวิชา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 
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 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ผูศึ้กษาไดส้อบถามหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียน แลว้น าคะแนนมาวิเคราะห์ผล ดงัตาราง 4 

ตาราง  4  แสดงคะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อเอกสารประกอบ 
การเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 (n = 30) 

 
รายการ X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

1.  เน้ือหาเร่ืองการใชห้อ้งสมุดในเอกสารประกอบการ
เรียนง่ายต่อการท าความเขา้ใจ 4.63 0.49 มากท่ีสุด 
2.  เน้ือหาเร่ืองการใชห้อ้งสมุด มีความส าคญัและ
จ าเป็นต่อนกัเรียนในการน ามาใชเ้พื่อการศึกษา 4.43 0.63 มาก 
3.  เน้ือหาเร่ืองการใชห้อ้งสมุด น าไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติได ้ 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
4.  เน้ือหาเร่ืองการใชห้อ้งสมุดในเอกสารประกอบการ
สอนจ านวนท่ีเหมาะสม 4.37 0.89 มาก 
5.  เอกสารประกอบการเรียนแบ่งเน้ือหาออกเป็นเร่ือง
ยอ่ย ท าใหง่้ายต่อการท าความเขา้ใจ 4.53 0.51 มากท่ีสุด 
6.  นกัเรียนมีความสุขกบัการเรียนดว้ยเอกสาร
ประกอบการเรียน 4.37 0.72 มาก 
7.  เอกสารประกอบการเรียน ล าดบัเน้ือหาของ
บทเรียนไดเ้หมาะสมและมีความสัมพนัธ์กนั 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
8.  เอกสารประกอบการเรียนช่วยใหน้กัเรียนสนใจท่ี
จะอ่านหนงัสือมากข้ึน 4.30 0.60 มาก 
9.  เอกสารประกอบการเรียน มีขนาดและรูปแบบ
ตวัอกัษรท่ีง่ายต่อการอ่านและมีความชดัเจน 4.57 0.57 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 
 

รายการ X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
10.  เอกสารประกอบการเรียนมีความสะดวกในการใช้
ประกอบการเรียน 4.50 0.57 มาก 
11.  เอกสารประกอบการเรียนมีกิจกรรมท่ีช่วยพฒันา
ความความรู้และความคิดให้นกัเรียน 4.60 0.50 มากท่ีสุด 
12.  เอกสารประกอบการเรียนมีเน้ือหาและกิจกรรมท่ี
ช่วยพฒันานิสัยรักการอ่านใหก้บันกัเรียน 4.53 0.78 มากท่ีสุด 
13.  นกัเรียนสามารถใชเ้อกสารประกอบการเรียน
ศึกษาดว้ยตวัเองไดอ้ยา่งสะดวก 4.40 0.77 มาก 
14.  แบบทดสอบทา้ยชุดการเรียนช่วยใหน้กัเรียน
สามารถประเมินความรู้ของตนเองเพื่อพฒันาการเรียน
ได ้ 4.43 0.63 มาก 

โดยรวม 4.49 0.21 มาก 
 
 จากตาราง 4 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสตรีพทัลุง ท่ีเรียนดว้ยเอกสาร
ประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.49 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.21 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 
ขอ้ท่ี3 
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บทที ่5 

สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสั
วิชา ง20208 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผูศึ้กษา สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1.  เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วชิา หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียน
วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วชิาห้องสมุดกบั
การรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

 สมมุติฐานของการศึกษา 

 1.  เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208  
ท่ีพฒันามีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียน วชิาห้องสมุดกบัการ 
รู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 สูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาหอ้งสมุดกบัการรู้ 
สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 อยูใ่นระดบัมาก 

ประชาการและกลุ่มตัวอย่าง 

1  ประชากร  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีเรียนวชิา
หอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
2558 ของโรงเรียนสตรีพทัลุง จ  านวน 12 หอ้งเรียน มีนกัเรียน จ านวน 525 คน  

2  กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ เป็นนกัเรียนท่ีเลือกเรียนวชิาหอ้งสมุด
กบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสตรีพทัลุง จ านวน 30 คน 
ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)   
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
  1.  แผนการจดัการเรียนรู้ วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 11 แผน จ านวนเวลา 40 ชัว่โมง 
  2.  เอกสารประกอบการเรียนวิชาห้องสมุดกับการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 5 หน่วย 
  3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา 
ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
  4.  แบบประเมินระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการ
เรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนวิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั จ านวน 14 ขอ้ 

 วธีิด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการศึกษาในคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
  1.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) ดว้ย
แบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 40 ขอ้ บนัทึกคะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 
       2.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน
รายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษา
สร้างข้ึนบนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมทุกคร้ัง 
  3.  ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ รายวชิาหอ้งสมุด
กบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 40 ขอ้ บนัทึก
คะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 
  4.  สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการ
เรียนรายวชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวชิา ง20208 ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดย
ใชแ้บบวดัความพึงพอใจ บนัทึกคะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 
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สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ
รหสัวชิา ง20208 ปรากฏวา่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้ดงัน้ี 
 1.  เอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.60/83.17 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้
เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้
 3.  ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 มีค่าเฉล่ียทุกดา้น ( X ) เท่ากบั 4.49 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากบั 0.21 เม่ือเทียบกบัเกณฑ์การพิจารณาระดบัความพึงพอใจ พบวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อ
เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 ในระดบัมากเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีก าหนดไว ้
 

อภิปรายผลการศึกษา 

 จากการศึกษาผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ
รหัสวิชา ง20208 ผลปรากฏว่าสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้ งไวทุ้กประการ แสดงว่าเอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ  รหสัวิชา ง20208 เหมาะสมท่ีจะน าไปใชจ้ดั
กิจกรรมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนได ้ซ่ึงอาจเป็นไปตามสาเหตุดงัต่อไปน้ี 

  1.  เอกสารประกอบการเรียน วชิาหอ้งสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหสัวิชา ง20208 มีการ
พฒันาอย่างเป็นระบบ ถูกต้องตามหลักวิชา โดยน าเอกสารประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญการสร้างเอกสารประกอบการเรียน พิจารณารูปแบบ รูปเล่ม เน้ือหา ความเท่ียงตรงของ
เน้ือหา  และการใช้ภาษาเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขต่อไป และมีการประเมินก่อนน าไปใช้จาก
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน แลว้น าไปทดลองใช้กบันักเรียนทั้งท่ีเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม  และทดลอง
ภาคสนาม  จากนั้นไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปทดลองใชจ้ริง นอกจากน้ีเอกสารประกอบการเรียน
ไดจ้ดักิจกรรมโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อน
ให้การยอมรับ และมีความเคารพในความรู้ความสามารถของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
แสดงออกซ่ึงความรู้ความสามารถเหล่านั้นอยา่งเตม็ท่ี การเรียนการสอนแบบเป็นกลุ่มท าใหผู้เ้รียน 



73 
 

มีการแบ่งปัน แลกเปล่ียน และถ่ายทอดซ่ึงกนัและกัน จึงท าให้นักเรียนมีการพฒันาการเรียนรู้
ในทางท่ีดีสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ นักเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมตามผลการเรียนรู้ 
อย่างมีประสิทธิภาพจึงส่งผลให้เอกสารประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซ่ึง
สอดคลอ้งกบับุญสรวง  ธารพิศุทธ์ (2554 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานผลการพฒันา
เอกสารประกอบการสอนวชิา ง30283 งานห้องสมุด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สิชลคุณาธารวิทยา  ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพ พบวา่. เอกสารประกอบการเรียน วิชา ง30283
งานห้องสมุด ท่ีไดพ้ฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ เฉล่ีย 82.01 / 80.66 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (80/80) 
ไพรินทร์  จนัทร์สุก (2554 : บทคดัยอ่)ได ้ศึกษารายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียน รหสั  
ง30288 วิชาห้องสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสันทรายวิทยาคม ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียน รหสั ง30288 วิชาห้องสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 คือ 81.96 / 80.94 พวงผกา  ตลึงจิตต์
(2553 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาห้องสมุดเพื่อ
การเรียนรู้ รหสัวิชา ง30215 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี  ผลการศึกษาพบว่าการใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ห้องสมุด
เพื่อการเรียนรู้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงเรียบเรียงโดย พวงผกา ตลึงจิตต ์ มีประสิทธิภาพระหวา่ง
เรียนและหลงัเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐานการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ก าหนดเกณฑ์ไว ้80/80 โดย
มีค่าเฉล่ียประสิทธิภาพเท่ากบั 84.92/86.92 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไวสุ้นทรี  เซ่ียงวอ่ง (2551 : 
บทคดัย่อ) ไดท้  าการศึกษา รายงานการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ท30206 การใช้
ห้องสมุด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเฉลิมขวญัสตรี ผลการศึกษาพบว่า เอกสารประกอบการ
เรียน รายวชิา ท30206 การใชห้อ้งสมุด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.06/81.20 
และจุฑามาศ  ปานศิริ (2551 : บทคดัย่อ) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานการใช้เอกสารประกอบการ
เรียน วิชา ท40216 การใช้ห้องสมุด สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วิทยา ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของเอกสารเอกสาร
ประกอบการเรียน  วิชา ท40216 การใช้ห้องสมุด สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียน 
โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 สูงกว่าก่อนใช้
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีเน่ืองจากเอกสารประกอบการเรียนดงักล่าวได้ผ่านการ
ตรวจสอบและไดรั้บค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญหลายท่านและน ามาปรับปรุงแกไ้ขจนมีความถูกตอ้ง
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ทั้งเน้ือหาวิชา การจดัท ารูปเล่มและภาพประกอบ และการวดัผลประเมินผล เพื่อให้เหมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียน และการจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก็มีการ
จดัท าอย่างถูกตอ้งตามขั้นตอนและน าไปหาคุณภาพอยา่งครบถว้น ไดแ้ก่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจ
จ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ จึงท าให้เอกสารประกอบการเรียนมีความสมบูรณ์ในทุก
ดา้นส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
สอดคลอ้งกบั บุญสรวง  ธารพิศุทธ์ (2554 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานผลการพฒันา
เอกสารประกอบการสอนวชิา ง30283 งานหอ้งสมุดส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
สิชลคุณาธารวิทยา ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัจากศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียน วิชา ง30283 งานห้องสมุด สูงกวา่ก่อนศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01
ไพรินทร์  จนัทร์สุก (2554 : บทคดัยอ่)ได ้ศึกษารายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียน รหสั  
ง30288 วิชาห้องสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสันทรายวทิยาคม ผลการศึกษาพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีใชเ้อกสารประกอบการเรียน รหสั ง30288 วิชาห้องสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลงัเรียนสูงกวา่ ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
พวงผกา  ตลึงจิตต์ (2553 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชาห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ รหสัวิชา ง30215 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชาห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01นอกจากน้ี จุฑามาศ  ปานศิริ (2551 : บทคดัยอ่)  
ไดท้  าการศึกษาเร่ืองรายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียน วชิา ท40216 การใชห้อ้งสมุด สาระ 
การเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วทิยา  
ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วิทยา
หลงัการทดลองใชเ้อกสารเอกสารประกอบการเรียน วชิา ท40216 สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนการทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียนวชิา 
ท40216 การใชห้อ้งสมุด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้
สารสนเทศ รหัสวิชา ง20208 มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงนกัเรียนและครูผูส้อนมีระดบั ความพึง
พอใจท่ีสอดคล้องกัน ทั้ งน้ีเน่ืองจากเอกสารประกอบการเรียนท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึนมีรูปแบบ
น่าสนใจ มีเน้ือหาท่ีเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการวดัผลประเมินผลท่ีดี และมี
ประโยชน์ในการน าไปใชอ้ยา่งหลากหลายทั้งต่อการเรียนการสอนและชีวิตประจ าวนั สอดคลอ้งกบั 
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บุญสรวง  ธารพิศุทธ์ (2554 : บทคดัย่อ) ได้ท าการศึกษาเร่ืองรายงานผลการพฒันาเอกสาร
ประกอบการสอนวิชา ง30283 งานห้องสมุด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสิชล
คุณาธารวิทยา ผลการศึกษาพบวา่นกัเรียนท่ีไดศึ้กษาเอกสารประกอบการเรียน วิชา ง30283 งาน
ห้องสมุด มีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียนทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา ดา้นกิจกรรมการ
เรียน ด้านรูปแบบการน าเสนอ และด้านผลท่ีนักเรียนได้รับอยู่ในระดบัมากไพรินทร์  จนัทร์สุก
(2554 : บทคดัยอ่) ได ้ ศึกษารายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียน รหสั ง30288 วิชาห้องสมุด
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สันทรายวทิยาคม ผลการศึกษาพบวา่ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการเรียน รหสั ง30288 วชิาหอ้งสมุด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีอยู่
ในระดบัมาก (X=4.49) พวงผกา  ตลึงจิตต์ (2553 : บทคดัย่อ) ไดศึ้กษา รายงานผลการพฒันา
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ รหสัวิชา ง30215 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ผลการศึกษาพบวา่ความ
พึงพอใจของนกัเรียนต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ อยู่ใน
ระดบัดีมาก และสุนทรี  เซ่ียงว่อง (2551 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษา รายงานการพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชา ท30206 การใชห้้องสมุด  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเฉลิมขวญัสตรี 
ผลการศึกษาพบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชา ท30206 การใช้ห้องสมุด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
นอกจากน้ี จุฑามาศ  ปานศิริ (2551 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาเร่ืองรายงานการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน วิชา ท40216 การใช้ห้องสมุด สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วิทยา ผลการศึกษาพบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 โรงเรียนกบินทร์วทิยา มีความคิดเห็นต่อเอกสารเอกสารประกอบการเรียน วิชา ท40216 การใช้
หอ้งสมุด สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระ การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 อยูใ่นระดบั
มาก 
 จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ไม่วา่จะเป็นดา้นประสิทธิภาพ ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และดา้นความพึงพอใจของนกัเรียน ท าให้เอกสารประกอบการเรียน วิชาห้องสมุดกบัการรู้สารสนเทศ
รหสัวชิา ง 20208 มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้และพฒันาคุณภาพของผูเ้รียนได้
เป็นอยา่งดี   
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ข้อเสนอแนะ 

 1  การน าเอกสารประกอบการเรียนไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรเนน้การเรียนการ
สอนท่ีมีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้เพื่อการพฒันาผูเ้รียน มีการเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ ไวล่้วงหนา้
จดักิจกรรมท่ีสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ในทุกด้าน ครูควร
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งรายกลุ่มและรายบุคคลทุกคร้ัง และท าแบบบนัทึกขอ้มูล
เพื่อเป็นขอ้มูลในการจดักิจกรรมส าหรับผูเ้รียนคร้ังต่อไป 
 2.  ครูผูส้อนทุกคนและทุกวชิาของทุกระดบัชั้น ควรจดัท าเอกสารประกอบการเรียนท่ีมี
องคป์ระกอบดา้นการพิมพแ์ละการจดัรูปเล่ม ดา้นเน้ือหา และดา้นการน าไปใชป้ระโยชน์ดว้ยตนเอง
และศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียน เพื่อผูส้อนจะไดเ้กิดการคน้ควา้หาความรู้ อย่างกวา้งขวาง และเกิด
ความเช่ียวชาญในสาขาวิชานั้น ๆ สามารถจดักระบวนการเรียนรู้และให้ค  าปรึกษาแก่ผูเ้รียนให้เกิดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนไดสู้งสุด 
 3.  ผูบ้ริหารควรให้การสนบัสนุนให้ครูจดัท าและพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้มากข้ึน เช่น
จดัหาเอกสารทางวิชาการเพิ่มเติมในห้องสมุดของสถานศึกษาให้มากข้ึน หรือจดัหาสารสนเทศให้
ครูไดใ้ชอ้ยา่งหลากหลาย เพื่อใหค้รูใชเ้ป็นแหล่งคน้ควา้และศึกษาเรียนรู้ 
 4.  ส าหรับผูท่ี้ตอ้งการศึกษาคน้ควา้ต่อไป ควรศึกษาและพฒันาอย่างต่อเน่ือง เพื่อน าไป
พฒันาให้สอดคลอ้งและครอบคลุมเน้ือหาให้สมบูรณ์ตามหลกัสูตร ควรศึกษาความแตกต่างของ
ผูเ้รียนแต่ละคน เพื่อน าไปสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน น าไปสู่การพฒันาผูเ้รียน
ให้มีทกัษะสูงข้ึน และศึกษาความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันา ปรับปรุงการเรียน
การสอน และการจดักิจกรรมต่าง ๆ  
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