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ค าน า 

 การจดัท าวิจยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นว
ทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยาน้ี  
มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนว
ทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ท่ี
เหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ และเพื่อศึกษาผลของการจดักระบวนการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict 
Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ของบทเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  โรงเรียนวดั
หนองนาด าพิทยา  ปีการศึกษา 2562 ซ่ึงผลการวิจยัคร้ังน้ีจะไดน้ าไปประยุกตใ์ชก้บัหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆได้
เป็นอยา่งดี 
 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณท่านผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา ท่ีใหค้  าปรึกษา ค าแนะน า  
เพื่อจดัท ารายงานวิจยัฉบบัน้ีให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี และขอขอบคุณผูเ้รียนชั้นชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  ปี
การศึกษา 2562   โรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยาทุกคน ท่ีไดใ้ห้ความร่วมมือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้มา 
ณ โอกาสน้ี 
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ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562   
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บทคัดย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe 
Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ท่ีเหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนวชิา
วทิยาศาสตร์ และเพื่อศึกษาผลของการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใช้
แนวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้
ของบทเรียนชั้นชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  โรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา ปีการศึกษา 2562 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  จ  านวน 9 คน ปี
การศึกษา 2562 ในโรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใช้
แนวทางการสอน   ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของ
ดอกไม ้ แบบฝึกหดั/ใบงาน ส่ือMicrosoft Power Point  และส่ือท ามือ “ลูกเต๋าส่วนประกอบดอกไม”้ โดย
น าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งค์
ความรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน   ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) และใชส่ื้อ
สถานการณ์จ าลอง Microsoft Power Point   ประกอบการสอน ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัแยกส่วนประกอบ
ต่างๆของดอกไม ้ท าแบบฝึกหดั และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง หลงัจากจบการเรียนการสอนในเร่ือง
ส่วนประกอบของดอกไม ้ให้ผูเ้รียนน าเสนอองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บ จากนั้นผูว้จิยัจึงประเมินวเิคราะห์ความ
เหมาะสมของการจดัการเรียนรู้ และประเมินวเิคราะห์ความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียน 
 ผลการวจิยัปรากฏวา่ หลงัการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใช้
แนวทางการสอน   ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของ
ดอกไม ้กบัผูเ้รียนชั้นชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  แลว้ผูว้จิยัพบวา่การใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน   ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
ดงันั้นงานวจิยัน้ีมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัดีมาก และควรปรับปรุงกระบวนการจดัการเรียนรู้จากบนัทึก



 
 

หลงัสอนต่อไป  ส่วนความรู้ความเขา้ใจนั้นผูว้จิยัพบวา่หลงัการจดัการเรียนรู้และประเมินการน าเสนอองค์
ความรู้ท่ีไดรั้บ และแบบฝึกหดั ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดอ้ยูใ่นระดบัท่ีดีมาก 
สามารถน าเสนอองคค์วามรู้เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ไดผ้า่นทุกคน และมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 96.74 
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บทที ่1 
บทน า 

 
1.ความส าคัญและทีม่าของปัญหาการวจัิย:  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตของทุกคนทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพต่างๆ  เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ ตลอดจนผลผลิต
ต่างๆ  เพื่อใชอ้  านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบั
ความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอยา่งมาก พร้อม
กนันั้นเทคโนโลยกี็มีส่วนส าคญัมากท่ีจะให้การศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอยา่งไม่หยุดย ั้ง 
ดงันั้นในการจดักระบวนการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ จึงจ าเป็นตอ้งมีความรอบคอบและพิถีพิถนั ผูว้ิจยั
เป็นครูสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ตระหนักในความส าคัญน้ี จึงได้หาแนวทางหลาย ๆ อย่างเข้ามาจัด
กระบวนการการเรียนรู้ แต่ก็ยงัคงพบอุปสรรคมากมายผูเ้รียนส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกนัว่าวิทยาศาสตร์
เป็นวชิาท่ียากและมีผูเ้รียนจ านวนไม่นอ้ยท่ีไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้  
 การสอนตอ้งมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนการสอนให้เขา้กบัยคุสมยั ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2560 เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน 
เป็นส าคญั โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งในดา้นเน้ือหาสาระและกระบวนการโดยการจดัการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และเป็นไปตามวตัถุประสงค์จะต้องจัดให้สอดคล้องกับ
ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยวทิยาศาสตร์ท่ีเป็นองคค์วามรู้ท่ีเก็บรวบรวมไวอ้ยา่งเป็นระบบ มี
กระบวนการคิด เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ดว้ย (Scientific method) และ
วิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific attitude) ดว้ย (ประสาน จนัเสนา, 2551, หนา้ 
116) เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยไดต้นเอง ซ่ึงการสร้างองคค์วามรู้ของผูเ้รียนนั้นจะ
ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง หรือมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีคลาดเคล่ือน ข้ึนอยู่
กบัความรู้และประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน เน่ืองจากความรู้เดิมเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เร่ืองใหม่(ยุพา
พรเลาสัตย,์2553, หน้า 1) สอดคลอ้งกบั ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของ Ausubel ท่ีกล่าวไวว้า่การ
เรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ถ้าในการเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้น ผูเ้รียนเคยมีพื้นฐานความรู้เก่าท่ีสามารถเช่ือมโยงเขา้กับ
ความรู้ใหม่ไดจ้ะท า ให้การเรียนส่ิงใหม่นั้นมีความหมาย นอกจากนั้น Ausubel ไดเ้สนอว่าในการสอน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความหมายนั้น มีหลกัการส าคญั 2ประการคือ ประการแรกก่อนการสอนส่ิงใด
ใหม่ครูตอ้งส ารวจความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนก่อนวา่มีความรู้พอท่ีจะท า ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนใหม่
หรือไม่ถ้ายงัไม่มีครูตอ้งจดัให้ประการท่ีสองครูจะช่วยให้ผูเ้รียนจ าส่ิงท่ีเรียนไปแล้วไดโ้ดยท าให้ผูเ้รียน
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มองเห็นความเหมือน และความแตกต่างของความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม ดงันั้นในการจดัการเรียนจึงตอ้ง
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ี 
เรียนรู้ใหม่กบัความรู้เดิม และตอ้งให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิมไดเ้พื่อให้เกิดการเรียนรู้ 
(ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, หนา้ 78-81)  
 การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีดีในศตวรรษท่ี 21 ควรมีลกัษณะอยา่งไร เม่ือวิถีชีวิตและสภาพของ
การเรียนรู้ในยุคปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปอยา่งมากมาย ผูส้อนจึงมิไดเ้พียงแค่ท าหนา้ท่ีส่งผา่นความรู้เท่านั้น 
แต่ตอ้งเติมทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้อยา่งสมดุล  
 จากสภาพปัญหาการเรียนในปัจจุบนั การพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้จึงเป็นส่ิงส าคญั เพราะ
การจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีดี ยอ่มท าให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จตามเป้าประสงค์ของหลกัสูตรท่ีมุ่งเน้นให้
ผูเ้รียนไดเ้ป็นผูค้น้พบความรู้ ดว้ยตนเองมากท่ีสุด ด้วยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงไดเ้กิดแนวคิดท่ีจะพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาใหผู้เ้รียนท่ียงัเรียนวชิาวทิยาศาสตร์อยา่งไม่เขา้ใจและไม่มีทิศทาง ไดเ้ขา้ใจ
เน้ือหาสาระและกระบวนการต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ โดยเนน้การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เพื่อท่ีจะได้
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั การศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ ผูว้ิจยัไดพ้ยายามเลือกนวตักรรม
หลายๆ อยา่งและนวตักรรมท่ีผูว้จิยัคิดวา่น่าจะแกปั้ญหาเร่ืองการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดีวิธีหน่ึงคือ
การน ากระบวนการการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต 
และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นกิจกรรมการเรียนรู้
แบบหน่ึงท่ีท าให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองผ่านการท านาย การสังเกต และการอธิบาย และหน่วยเน้ือหาท่ี
ผูว้จิยัจะใชใ้นการวจิยัน้ีคือเร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ซ่ึงเป็นหน่วยเน้ือหาท่ีผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปี 
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 มีผลคะแนนทดสอบขอ้สอบมาตรฐานกลางอยูใ่นระดบัท่ีตอ้งแกไ้ขปรับปรุง  
 

2.วตัถุประสงค์ของการวจัิย:  
1. เพื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใชแ้นวทางการ

สอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ท่ีเหมาะสม
กบัสภาพการจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2. เพื่อศึกษาผลของการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนว
ทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ือง โครงสร้างของดอกไม ้ใน
บทเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 
  

3.ค าถามของการวจัิย:  
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1. การใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) ท่ีเหมาะสมกบัเร่ือง โครงสร้างของดอกไม ้ชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 เป็นอยา่งไร 
 2. การใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) สามารถพฒันาความรู้ความเขา้ใจเร่ือง โครงสร้างของ
ดอกไม ้วชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ไดห้รือไม่อยา่งไร 
 
4.ขอบเขตของการวจัิย: 
 1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 9 คน ปีการศึกษา 
2562 ในโรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา 
 2. เน้ือหาวชิาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ
ระดบัชั้นชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2560 ของส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ือง โครงสร้างของดอกไม ้
 3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใชเ้วลารวม 3 เดือน  
 4. ตวัแปรท่ีศึกษา 
  4.1 ตวัจดักระท า คือตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
  4.2 ตวัแปรท่ีศึกษา คือ 
   4.2.1 การจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการ
สอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
   4.2.2 ผลของการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นว
ทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) ดา้นความรู้ความเขา้ใจ (การสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง)  
  
5.นิยามค าศัพท์: 

1. การท านาย (Predict) คือ การคาดการณ์หรือการท านายเก่ียวกบัเหตุการณ์สถานการณ์ตลอดจนผล
ท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้โดยอาศยัหลกั กฎ ทฤษฎี รวมทั้งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตหรือจากประสบการณ์ท่ีเกิด
ซ ้ า ๆ ในเร่ืองนั้นมาช่วย 
 2. การสังเกต (Observe) คือ การใช้ประสาทสัมผสัไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกายอย่างใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่งเพื่อ หารายละเอียดเก่ียวกบัวตัถุนั้น ๆ 
        การสังเกตเป็นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานท่ีส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ในการพฒันาทกัษะ 
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กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานทกัษะอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการจ าแนกประเภททกัษะการพยากรณ์ 
ทกัษะการลงความคิดเห็น เป็นตน้ การสังเกตท าใหเ้กิดความอยากรู้อยากเห็น ท าให้เกิดปัญหา อนัจะน าไปสู่
ขั้นตอนในการสืบเสาะเพื่อหาความรู้และไดม้าซ่ึงความรู้มากข้ึน 
 3. การอธิบาย (Explain) คือ การท าให้บุคคลอ่ืนเขา้ใจความจริง ความสัมพนัธ์หรือปรากฏการณ์
ต่างๆทั้งท่ีเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
    
6.ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจัิย 

1.นกัเรียนเห็นความส าคญัในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และสามารถน าความรู้ท่ีได้ 
ไปประยกุตใ์ชใ้นเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองอ่ืน ๆ ได ้
 2.ผูเ้รียนมีวินยัในตนเอง อยูร่่วมกบัคนในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 3.ผูส้อนไดว้ธีิการสอนท่ีเหมาะสม สามารถสร้างวนิยัในตนเองแก่ผูเ้รียนได ้
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ 
โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ือง โครงสร้างของดอกไม ้
ท่ีเหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ และเพื่อศึกษาผลของการจดักระบวนการเรียนรู้
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe 
Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ของบทเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งพร้อมทั้งรายละเอียดต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 1. แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
 ปัจจุบันทฤษฏีการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยการสร้างสรรค์ผลงาน
(Constructionism) มีพื้นฐานมาจากแนวคิดการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ซ่ึงหลายต าราเรียก
สรรคนิยม เป็นทฤษฎีท่ีพฒันาจากนักจิตวิทยาและนักการศึกษาสองท่านคือ เพียเจต์ (Jean Piaget) ชาว
สวสิเซอร์แลนด ์และวคิอตสกี (Lev Vygotsky) ชาวรัสเซีย ทั้งสองท่านน้ีเป็นนกัทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม 
(Cognitivism) เป็นกลุ่มท่ีสนใจศึกษาเก่ียวกบั กระบวนการรู้คิด หรือกระบวนการทางปัญญา (Cognition) 
 แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีความเก่ียวเน่ืองกบัการเช่ือมโยงประสบการณ์ โดยเช่ือว่า 
ผูเ้รียนมีประสบการณ์ของตนเองระดบัหน่ึงและมีโครงสร้างความรู้คิดจากพื้นฐานหรือประสบการณ์ท่ีตนได้
รับมา ซ่ึงอาจถูกตอ้งหรือคลาดเคล่ือนก็ได ้การท่ีผูเ้รียนจะปรับเปล่ียนโครงสร้างความรู้คิดไดน้ั้น จะเกิดเม่ือ
ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์หรือสารสนเทศใหม่ ท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมของตน หากผูเ้รียน
ได้รับประสบการณ์หรือสารสนเทศท่ีไม่สามารถเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมของตนได้ผูเ้รียนจะลืมส่ิง
เหล่านั้นไดอ้ยา่งรวดเร็ว ดงันั้นในการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูคิ้ด ผูป้ฏิบติั กระท าส่ิงต่างๆดว้ยตนเองเพื่อให้
เกิดการสร้างประสบการณ์หรือสารสนเทศใหม่ท่ีเช่ือโยงกบัประสบการณ์เดิมของตนได ้ส่งผลให้การเรียนรู้นั้น
มีความหมาย 
 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง(Constructivism)   (ทิศนา   แขมมณี.2554.90) 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีใช ้
        แนวคิด Constructivism เก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติของความรู้ของมนุษย ์มีความหมายทั้งในเชิงจิตวิทยาและ
เชิงสังคมวทิยา ทฤษฎีดา้นจิตวิทยา เร่ิมตน้จาก Jean Piaget ซ่ึงเสนอวา่ การเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วน
บุคคลมีความเป็นอตันยั Vygotsky ไดข้ยายขอบเขตการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลวา่ เกิดจากการส่ือสารทางภาษา
กบับุคคลอ่ืน ส าหรับดา้นสังคมวิทยา Emile Durkheim และคณะ เช่ือวา่สภาพแวดลอ้มทางสังคมมีผลต่อการ
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เสริมสร้างความรู้ใหม่ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว Constructivism จดัเป็นทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
(cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget ประเด็นส าคญัประการแรกของทฤษฎี
การเรียนรู้ตาม Constructivism คือ ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็น
กบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิม โดยใชก้ระบวนการทางปัญญา(cognitive apparatus) ของตนประเด็นส าคญั
ประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรู้ตามแนว Constructivism คือ โครงสร้างทางปัญญา เป็นผลของความ
พยายามทางความคิด ผูเ้รียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถ
ปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผูเ้รียนได ้แต่ผูส้อนสามารถช่วยผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้
โดยจดัสภาพการณ์ท่ีท าใหเ้กิดภาวะไม่สมดุลข้ึน 
 
ลกัษณะการพฒันารูปแบบการสอน 
     1.การสอนตามแนว Constructivism เน้นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของผู ้เรียน และ
ความส าคญัของความรู้เดิม 
     2.เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้ไดด้ว้ยตนเอง และสามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองได ้ผูเ้รียน
จะเป็นผูอ้อกไปสังเกตส่ิงท่ีตนอยากรู้ มาร่วมกนัอภิปราย สรุปผลการคน้พบ แลว้น าไปศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมจาก
เอกสารวชิาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได ้เพื่อตรวจความรู้ท่ีไดม้า และเพิ่มเติมเป็นองคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ต่อไป 
     3.การเรียนรู้ตอ้งให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบความรู้และรู้จกัส่ิงท่ี
คน้พบ เรียนรู้วเิคราะห์ต่อจนรู้จริงวา่ ลึก ๆ แลว้ส่ิงนั้นคืออะไร มีความส าคญัมากนอ้ยเพียงไร และศึกษาคน้ควา้
ใหลึ้กซ้ึงลงไป จนถึงรู้แจง้ 
    บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ผู้สอน 
      1.เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสังเกต ส ารวจเพื่อใหเ้ห็นปัญญา 
       2.มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน เช่นแนะน า ถามใหคิ้ด หรือสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
       3.ช่วยใหผู้เ้รียนคิดคน้ต่อ ๆ ไป ใหท้  างานเป็นกลุ่ม 
     4.ประเมินความคิดรวบยอดของผูเ้รียน ตรวจสอบความคิดและทกัษะการคิดต่าง ๆ การ
ปฏิบติัการแกปั้ญหาและพฒันาใหเ้คารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ื้น 
 บทบาทของผู้เรียน 
    ในการเรียนตามทฤษฎี Constructionism ผูเ้รียนจะมีบทบาทเป็นผูป้ฎิบติัและสร้างความรู้ไป
พร้อมๆกนัดว้ยตวัของเขาเอง(ท าไปและเรียนรู้ไปพร้อมๆกนั) บทบาทท่ีคาดหวงัจากผูเ้รียน คือ 

1.มีความยนิดีร่วมกิจกรรมทุกคร้ังดว้ยความสมคัรใจ 
2.เรียนรู้ไดเ้อง รู้จกัแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆท่ีมีอยูด่ว้ยตนเอง 
3.ตดัสินปัญหาต่างๆอยา่งมีเหตุผล 
4.มีความรู้สึกและความคิดเป็นของตนเอง 
5.วเิคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผูอ่ื้นได ้
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6.ให้ความช่วยเหลือกันและกัน รู้จักรับผิดชอบงานท่ีตนเองท าอยู่และท่ีได้รับ
มอบหมาย 

7.น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ในชีวติจริงไดน้ั้น 
 

การประยุกต์ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.การใชส่ื้อและเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมในการใหผู้เ้รียนสร้างสาระการเรียนรู้และผลงาน 

     ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง                                       
2.การสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกตาม 

     ความสนใจ 
3.เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้  าในส่ิงท่ีสนใจ ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการคิด การท า 

     และการเรียนรู้ต่อไป 
4.จดัสภาพแวดลอ้มท่ีมีความแตกต่างกนั เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วยั ความถนดั 

     ความสามารถ และประสบการณ์ 
5.สร้างบรรยากาศท่ีมีความเป็นมิตร 
6.ครูตอ้งท าหนา้ท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน 
7.การประเมินผลการเรียนรู้ตอ้งประเมินทั้งผลงานและกระบวนการ 

  8.ใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดยครูและ 
เพื่อน การสังเกต การประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 

 
2. ทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
 คือรูปแบบการสอนหน่ึงตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย (Predict Observe Explain (POE)) นั้นเป็นการเรียนท่ีสร้างข้ึนจากความสนใจและความ
สงสัยใหก้บันกัเรียน ซ่ึงการสร้างความสงสัยจะสัมพนัธ์กบัชีวติประจ าหรือความเดิมของนกัเรียน โดยจะเร่ิม
จากท่ีนกัเรียนท านายปรากฏการณ์ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนก่อน แลว้หาทางพิสูจน์วา่ส่ิงท่ีนกัเรียนไดท้  านายไวเ้ป็น
จริงหรือไม ่แลว้สังเกตผลเปรียบเทียบความเหมือนและแตกต่างตามท่ีท านาย และเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
อธิบายเหตุผล จึงถือว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนตามแนว constructivism โดยมีลกัษณะส าคญัของการ
สอน  3 ขั้นตอนในการจดักิจกรรม ดงัต่อไปน้ี 
  1. ขั้นท านาย (Predict)   เป็นขั้นท่ีใหน้กัเรียนท านายเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่างๆ หรือท านาย
ผลการทดลองท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน โดยท่ีนกัเรียนตอ้งใหเ้หตุผลเก่ียวกบัค าท านายของนกัเรียนดว้ย 

2. ขั้นสังเกต (Observing) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งลงมือท าการทดลอง หรือพิสูจน์ หาค าตอบ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีท านายไว ้โดยการทดลอง หรือพิสูจน์ นกัเรียนเป็นผูอ้อกแบบการทดลองหรือวางแนว
ทางการพิสูจน์ตามความตอ้งการของนกัเรียน 
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  3. ขั้นอธิบาย (Explain)   เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งลงมือท าการทดลอง หรือพิสูจน์ ส่ิงที
นกัเรียนท านายไวว้า่เป็นจริงหรือไม่ ซ่ึงอาจจะมีการขดัแยง้กบัส่ิงท่ีนกัเรียนท านายไว ้จึงท าให้นกัเรียนตอ้ง
พยายามหาเหตุผลมาอธิบายถึงสาเหตุของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ถา้ไม่สามารถหาได ้ก็อาจจะมีการแลกเปล่ียน
ความรู้กบักลุ่มอ่ืน แลว้คน้ควา้หาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งมาอธิบายจนสามารถอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดแ้ละ
มีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด 

การจดัการเรียนการสอนแบบ Predict, observe, explain หรือ POE นั้นเป็นการใช้แนวคิดเชิง 
constructivism ในการจดักิจกรรมการเรียน โดยเน้นท่ีการทา้ทายผูเ้รียนเพื่อให้เกิด "ความมีส่วนร่วม" ใน
กระบวนการท่ีจะเกิดข้ึน เพราะการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบรรยายอยา่งเดียวนั้น เป็นการท า
ให้ผูเ้รียนอยู่สถานะ "พยาน" นั่นก็คือ แค่ผ่านมาเห็นเหตุการณ์... ดังนั้น ความเข้าใจและทศันคติ ก็อาจ
แตกต่างไปจาก "ผูอ้ยูใ่นเหตุการณ์" อยา่งแทจ้ริง 

ใน หนงัสือ Predict, Observe, Explain เขียนโดย John Haysom, Michael Bowen [(for garde 7-12) 
National Science Teacher Association Press, 2010] ไดเ้สนอล าดบัการจดัการเรียนการสอนดว้ย POE นั้น 
ไดน้ าเสนอเอาไว ้8 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที ่1 การแนะน าและสร้างแรงกระตุ้น (orientation and motivation) 
ในขั้นตอนน้ีเรามกัเร่ิมตน้ดว้ยประสบการณ์ของผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งกบั การทดลองท่ีเราก าลงัจะไดท้  า

ต่อไป ขั้นตอนน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความเขา้ใจหรือประสบการณ์เดิมท่ี เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดของการ
ทดลอง 

ขั้นที ่2 แนะน าการทดลอง (Introducing the experiment) 
แนะน าการทดลองท่ีจะท า โดยยงัไม่ตอ้งลงมือท า พยายามเช่ือมโยงการทดลอง (หรือการสาธิต) กบั

ความรู้ท่ีไดเ้กร่ินแลว้เกิดใหเ้กิดความหมายท่ีสมบูรณ์ 
ขั้นที ่3 การท านาย (ล้วงเอาแนวคิดของผู้เรียน) [Prediction: the elicitation of students' ideas] 
ให้ผูเ้รียนแลกเปล่ียนหรือน าเสนอแนวคิดของตนก่อนเร่ิมการทดลองลงในใบ บนัทึก (worksheet) 

โดยท านายวา่ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไรในขั้นตอนน้ีมีความส าคญัต่อทั้งผู ้สอนและผูเ้รียน โดยผูเ้รียนจะได้
รวบรวมความคิดและเกิดความตระหนกัในการคิด 

ขั้นที ่4 อภิปรายผลการท านาย (discussing their prediction) 
ในขั้นน้ีจะขอให้ผูเ้รียนแลกเปล่ียนผลการท านายเพื่อท าการอภิปรายทั้งห้อง โดยใช้กระดาน หรือ 

SMART board เพื่อน าเสนอผลการท านายและเหตุผลท่ีใช้การท านายดงักล่าว ในขั้นตอนน้ีผูส้อนตอ้ง
กระตุน้ใหเ้กิดแรงผลกัดนัในการส่งเสริมการให้ขอ้มูล และไม่ให้ผูเ้รียนเกิดความวิตก หรือรู้สึกวา่ค าท านาย
ของตนนั้น "ดอ้ยค่า" 

จากนั้นใหอ้ภิปรายเพื่อเลือกค าท านายท่ีดีท่ีสุด ในขน้ตอน้ีผูเ้รียนจะไดพ้ิจารณาทบทวนแนวคิดของ
ตนอีกคร้ัง และอาจส้ินสุดขั้นตอนน้ีโดยการท าการโหวต 
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ขั้นที ่5 สังเกตการณ์ (observation) 
การทดลองส่วนมากท่ีน าเสนอนั้นจะเป็นการสาธิต หรือเป็นการทดลองให้ผูเ้รียนลงมือเองได ้แต่

หากเป็นการสาธิตก็ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเขา้มามีส่วนร่วม จากนั้นใหผู้เ้รียนเขียนบนัทึกการสังเกต 
ขั้นที ่6 อธิบาย (Explanation)  
ผูเ้รียนมกัปรับแต่งแนวคิดของตนผ่านการพูดคุยและเขียน และมกัพบบ่อยๆว่าผูเ้รียนจะสนทนา

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนๆ เก่ียวกับส่ิงท่ีสังเกตได้ ก่อนท่ีจะลงมือเขียนอธิบาย เม่ือผูเ้รียนเขียน
อธิบายเสร็จแลว้ ควรท าการอภิปรายทั้งหอ้งอีกคร้ังหน่ึง 

ขั้นที ่7 เสนอการอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ (Providing the scientific explanation) 
แนะน าการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยข้ึนตน้ว่า "นักวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัได้คิดว่า..." ซ่ึงจะ

ดีกว่าการใช้ประโยคข้ึนตน้ท่ีว่า "การอธิบายท่ีถูกตอ้งคือ..... " แลว้ให้ผูเ้รียนตรวจสอบความเหมือนและ
ความแตกต่างของการอธิบายโดยนกัเรียนและ การอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

ขั้นที ่8 ติดตามผล (Follow-up) 
นกัวิจยัพบวา่แนวคิดของผูเ้รียนมกัจะต่อตา้นการเปล่ียนแปลง และแมแ้ต่วิธี POE ก็ไม่สามารถท า

ได้นอกเสียจากว่าจะจัดขั้นตอนการเร่ิมต้นให้มีคุณค่ามาก และรูปแบบการสอนน้ีก็ยงัอยู่ในขั้นตอน
การศึกษาและทดสอบ และใน POE บางคร้ังจะติดตามดว้ยขั้นติดตามผล เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถประยุกต์
ความรู้ท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายเหตุการณ์ท่ีพบใน ชีวติประจ าวนั 

จุดเด่นท่ีเขม้แข็งของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ POE ก็คือ สามารถช่วยให้ผูส้อนเขา้ใจ
การคิดของผูเ้รียน โดยในขั้นท่ี 1 จนถึง 4 นั้นสามารถตรวจสอบ (ส ารวจ) มโนมติเร่ิมแรกของผูเ้รียน ในขั้น
ท่ี 6 และขั้นท่ี 7 จะช่วยให้ผูส้อนสามารถติดตามดูการเปล่ียนแปลงหรือจดัแจงความคิดของผูเ้รียน ส่วนใน
ขั้นท่ี 8 ก็จะน าไปสู่การสะทอ้นผลท่ีแสดงความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผูส้อนจะสนบัสนุนหรือส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการแลกเปล่ียนการ
คิด ซ่ึงอาจะเป็นหรือไม่เป็นท่ียอมรับทางวิทยาศาสตร์ก็ได้ และให้คุณค่าต่อการเสนอแนวคิดของผูเ้รียน
เสมอ อนัจะช่วยใหผู้เ้รียนปรับตวัเขา้กบัรูปแบบการเรียนการสอนน้ีไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
 3. แนวคิดเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจ 

ความรู้ คือส่ิงท่ีท าใหค้นเขา้ใจ แลว้น าความเขา้ใจนั้นมาปฏิบติัหรือประยกุตใ์หเ้กิดประโยชน์  
ความเข้าใจ คือเป้าหมายแห่งการเรียนรู้ โดยความเข้าใจท่ีฝังใจอย่างย ัง่ยืนมีระดับท่ีเหนือกว่า

ขอ้เทจ็จริงต่างๆ และทกัษะต่างๆท่ีมุ่งไปสู่ความคิดรวบยอดต่างๆ  
 
4.หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองของการเรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ โดยมนุษยใ์ช้กระบวนการสังเกต ส ารวจ

ตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและน าผลมาจดัระบบ หลกัการ แนวคิดและ
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ทฤษฎี ดงันั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดเ้ป็นผูเ้รียนรู้และคน้พบดว้ยตนเองมาก
ท่ีสุด นัน่คือให้ไดท้ั้งกระบวนการและองค์ความรู้ ตั้งแต่วยัเร่ิมแรกก่อนเขา้เรียน เม่ืออยูใ่นสถานศึกษาและ
เม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว้ 

การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายส าคญัดงัน้ี 
1. เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในวทิยาศาสตร์ 
2. เพื่อใหเ้ขา้ใจขอบเขต ธรรมชาติและขอ้จ ากดัของวทิยาศาสตร์ 
3. เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
4. เพื่อพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ

จดัการทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 
5. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษยแ์ละ

สภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
6. เพื่อน าความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์       

ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 
7. เพื่อใหเ้ป็นคนมีจิตวทิยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใชว้ิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีเนน้การ เช่ือมโยงความรู้

กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใช้ กระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู้และแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการ
ลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยก าหนดสาระส าคญั ดงัน้ี 

✧ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เก่ียวกบั ชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต 
การด ารงชีวิตของมนุษยแ์ละสัตวก์ารด ารงชีวิตของพืช พนัธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ  

✧ วทิยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เก่ียวกบั ธรรมชาติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร การ
เคล่ือนท่ี พลงังาน และคล่ืน  

✧ วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เก่ียวกบั องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพนัธ์ 
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ 
เปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม  

✧ เทคโนโลย ี 
● การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิต ใน

สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อแกปั้ญหาหรือพฒันางานอยา่งมีความคิดสร้างสรรคด์ว้ย
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กระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึง
ผลกระทบต่อชีวติ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  

● วิทยาการค านวณ เรียนรู้เก่ียวกบัการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์แกปั้ญหา 
เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ดา้นวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการส่ือสาร ในการแกปั้ญหาท่ีพบในชีวติจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 
5. แผนการจัดการเรียนรู้ 
ภพ เลาหไพฑูรย ์ให้ความหมายของแผนการสอนว่าแผนการสอนหมายถึงล าดบัขั้นตอน และ

กิจกรรมทั้งหมดของผูส้อนและผูเ้รียน ท่ีผูส้อนก าหนดไวเ้ป็นแนวทางในการจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียน
เปล่ียนพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงค ์

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ใหค้วามหมายของแผนการสอนวา่หมายถึง การ
วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง โดย
ก าหนดสาระส าคญั จุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ ตลอดจนการวดัผลและประเมินผล 

กรมวิชาการ ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ คือผลของการเตรียมการวางแผนการจดัการ
เรียนการสอนอย่างเป็นระบบโดยน าสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ค  าอธิบายรายวิชา และกระบวนการ
เรียนรู้ มาเขียนเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปตามศกัยภาพของผูเ้รียน 

แผนการสอน หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการ
สอนในรายวิชาใดวิชาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูพฒันาการ
จดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (วฒันา
พร ระงบัทุกข,์ 2543,หนา้ 1) 

เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2545, หนา้ 409) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ (Lesson Plan) เป็นวสัดุ
หลกัสูตรท่ีควรพฒันามาจากหน่วยการเรียนรู้ (UNIT PLAN) ท่ีก าหนด ไว ้เพื่อให้การจดัการสอบบรรลุ
เป้าประสงคต์ามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร หน่วยการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนโครงร่าง หรือพิมพเ์ขียว
ท่ีกล่าวถึงประสบการณ์การเรียนรู้ตามหวัขอ้การจดัการเรียนรู้และกระบวนการวดัผลท่ีสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั ส่วนแผนการเรียนรู้จะแสดงการจดัการเรียนรู้ตามบทเรียน (lesson) และประสบการณ์การเรียนรู้เป็น
รายวนั หรือรายสัปดาห์ดงันั้นแผนการจดัการเรียนรู้ จึงเป็นเคร่ืองมือหรือแนวทางในการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนตามก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม   

กรมวิชาการ (2546, หนา้ 1 - 2) ไดใ้ห้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่แผนการจดัการ
เรียนรู้ หมายถึง แผนซ่ึงครูเตรียมการจดัการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน โดยวางแผนการจดัการเรียนรู้ แผนการใช้
ส่ือการเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ แผนการวดัผลประเมินผลโดยการวิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชาหรือหน่วย
การเรียนรู้ ซ่ึงยดึผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนด อนัสอดคลอ้ง กบัมาตรฐานการเรียนรู้
ช่วงชั้น 
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แผนการจดัการเรียนรู้ หรือแผนการเรียนรู้  เป็นค าใหม่ท่ีน ามาใชใ้นหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2544 เหตุท่ีใชค้  า “แผนการจดัการเรียนรู้” แทนค า “แผนการสอน” เพราะตอ้งการให้ผูส้อนมุ่ง
จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายของการจดัการศึกษาท่ี
บ่งไวใ้นมาตรา 22 ของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2544 ท่ีกล่าวไวว้า่ “การจดัการศึกษา
ตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด” (อาภรณ์ 
ใจเท่ียง, 2546, หนา้ 213)  

 แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอนหรือก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่ง
เป็นระบบและจดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมีการรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการ
สอน เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้(สุวทิย ์มูลค า, 2549, หนา้ 58)              

 จากความหมายขา้งต้นสรุปว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจดัการเรียนการสอนท่ี
ผูส้อนจดัท าข้ึนจากคู่มือครูท าให้ทราบว่าจะสอนเน้ือหาใด อย่างไร ใช้ส่ือการเรียนอย่างไร มีการประเมิน
อยา่งไร  

สรุปวา่แผนการสอนหรือแผนการจดัการเรียนรู้คือ การวางแผนการจดักิจกรรมเป็นลายลกัษณ์อกัษร
ไวล่้วงหนา้อยา่งละเอียด เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงมีเน้ือหากิจกรรมการเรียน
การสอน ส่ือการสอน และวธีิการวดัผลประเมินผลท่ีชดัเจน 
 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง โดยเร่ิมจากการก าหนดแผนการจดัการเรียนรู้ ใบงาน/กิจกรรมส่ือ
ประกอบกกิจกรรม แบบประเมินผลการเรียนรู้และประเมินผล 

การศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน   
ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ือง โครงสร้างของดอกไม ้ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562   โรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยามีการด าเนินงานดงัน้ี 

1.การศึกษาและวเิคราะห์ปัญหาในการเรียนการสอน 
2.การศึกษาหลกัสูตรเพื่อตดัสินใจเลือกรูปแบบ และวธีิการแกปั้ญหา 
3.การพฒันารูปแบบหรือวธีิการท่ีจะด าเนินการแกปั้ญหา 
4.วางแผนการวจิยั  
5.ด าเนินการวจิยั 
6.การสร้างเคร่ืองมือส าหรับตรวจสอบและประเมินผล 
7.การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
8.การวเิคราะห์ขอ้มูล 
9.สรุปผล 

 

1.ตัวแปร/ส่ิงทีต้่องการศึกษา 
 1.1 วธีิการสอนแบบ ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
 1.2 ความรู้ความเขา้ใจ/การสร้างองคค์วามรู้ เร่ือง โครงสร้างของดอกไม ้
 
2.กลุ่มเป้าหมาย 
 ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 9 คน ปีการศึกษา 2562 ในโรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา 
 

3.เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ส่วนหน่ึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของระดับชั้ นมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2560 ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ือง
โครงสร้างของดอกไม ้
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4.เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเรียนการสอน 
  1.1 แผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 6 แผน 9 ชัว่โมง เพื่อใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
วธีิการสอนแบบ ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 

ขั้นตอนการพฒันาเคร่ืองมือ : การวางแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การตีความหมายของ
หลกัสูตร และการก าหนดรายละเอียดของหลกัสูตรท่ีจะตอ้งน ามาจดักาเรียนการสอนให้แก่
ผูเ้รียน ผลจากการวางแผนจะได้เป็นคู่มือท่ีใช้เป็นแนวทาง เรียกว่าก าหนดการสอน 
ประกอบดว้ยกิจกรรม ดงัน้ี 

  1) ศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตร ไดแ้ก่ หลกัการ จุดหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน แนวทางการ
ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ตอบสนองจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
การวดัและการประเมินการเรียน ค าอธิบายในแต่ละกลุ่มประสบการณ์ ซ่ึงระบุเน้ือหาท่ีตอ้งใหผู้เ้รียนไดเ้รียน 
ตามล าดบัขั้นตอนกระบวนการท่ีตอ้งให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้เกิดการ
เรียนรู้ 
  2) ศึกษาความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนักบัองคป์ระกอบแต่ละส่วนของหลกัสูตร 
  3) ล าดบัความคิดรวบยอดท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ก่อนหลงั โดยพิจารณาขอบข่ายเน้ือหา 
และกิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นค าอธิบายรายวชิา 
  4) ก าหนดผลท่ีตอ้งการ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเรียนการสอนให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือไดเ้รียนรู้
ความคิดรวบยอดแต่ละเร่ืองแลว้ 
  5) ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามล าดบัขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นค าอธิบายรายวิชา 
หรืออาจพิจารณาจากกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ 
  6) ก าหนดเวลาเรียนให้เหมาะสมกับขอบข่ายเน้ือหาสาระหรือความคิดรวบยอด 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และกิจกรรมท่ีก าหนดไว ้
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 2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  2.1 ใบงาน: เสริมทกัษะความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน 
  2.2 ผลงาน: ภาพส่วนประกอบดอกไม ้
  2.3 แบบประเมินผลการเรียนรู้ และอนุทินการเรียนรู้:  ประเมินความรู้ความเขา้ใจ/การ
สร้างองคค์วามรู้ 
  ขั้นตอนการพฒันาเคร่ืองมือ : 

1) แบบฝึกหดั/ใบงาน : สร้างแบบฝึกหดั/ใบงาน ท่ีเสริมทกัษะตามหลกัสูตรมาตรฐาน โดย
การศึกษาตวัช้ีวดัทางการเรียนและจุดประสงคใ์นแผนการจดัการเรียนรู้ 

เกณฑก์ารประเมินแบบฝึกหดั/ใบงาน 
1.1) ความถูกตอ้งตามหลกัวชิา 
 3 ระดบัคุณภาพดีมาก 
 2 ระดบัคุณภาพดี 
 1 ระดบัคุณภาพพอใช ้
1.2) ความเรียนร้อยและความสมบูรณ์ของผลงาน 
 3 ระดบัคุณภาพดีมาก 
 2 ระดบัคุณภาพดี 
 1 ระดบัคุณภาพพอใช ้
1.3) ความรับผดิชอบ 
 3 ระดบัคุณภาพดีมาก 
 2 ระดบัคุณภาพดี 
 1 ระดบัคุณภาพพอใช ้
 

  2) ผลงาน: เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบถ้วนแล้วให้ผู ้เรียนสร้างแบบจ าลองภาพ
ส่วนประกอบดอกไม ้เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ของภาพ ช่ือส่วนประกอบดอกไม ้และหนา้ท่ี จากนั้นท าการ
ประเมินผลงาน ดว้ยการประเมิน ความสมบูรณ์ถูกตอ้งของผลงาน, ความคิดสร้างสรรค,์ ความน่าสนใจของ
ผลงาน, ความพึงพอใจในผลงาน และคุณค่าของผลงานต่อการเรียนรู้ โดยท าการประเมินแต่ละหัวขอ้ 3 
ระดบัคุณภาพคือ 3 ระดบัคุณภาพดีมาก, 2 ระดบัคุณภาพดี, 1 ระดบัคุณภาพปรับปรุง โดยมีคะแนนเตม็    
15 คะแนน ระดบัคุณภาพรวมคือ 

12 - 15  คะแนน ระดบัคุณภาพดีมาก 
8 - 11    คะแนน ระดบัคุณภาพดี 
0 - 7       คะแนน ระดบัคุณภาพปรับปรุง 
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  3) แบบประเมินผลการเรียนรู้: การสร้างแบบประเมินตามความคาดหวงัจากการท านาย 
การสังเกต และการอธิบาย โดยเกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้ ประเมินเป็น 4 ระดบั คือ ดีมาก ดี ปานกลาง 
และปรับปรุง  
 
5.การวเิคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ส าหรับบนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้หลงัแผนทุก
ชั่วโมงวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) รวบรวม และแยกแยะข้อมูล รวมทั้ งตีความหมาย จาก
แบบฝึกหดั/ใบงาน ผลงาน และแบบประเมินผลการเรียนรู้ 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติพื้นฐาน 

 
 

เ ม่ื อ        แทนค่าเฉล่ีย 

         แทนผลรวมของคะแนน 

 N     แทนจ านวนผูเ้รียน 

 

2. ร้อยละ 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1) การสังเกตและการบนัทึกการสังเกต เช่น สังเกตนกัเรียนทั้งท่ีอยูใ่นห้องเรียน และนอกห้องเรียน
จ านวน 1 คร้ัง ๆ ละ 30 นาที และจะจดบนัทึกพฤติกรรมพร้อมกบัตีความหมายพฤติกรรมทุกคร้ังท่ีไดส้ังเกต
ทนัที 
  2) บนัทึกประจ าวนั ให้นักเรียนเขียนบนัทึกเร่ืองราวเก่ียวกับตนเอง เป็นการเปิดเผยเร่ืองราว
ความรู้สึกส่วนตวัท่ีมีต่อเหตุการณ์ และสภาพแวดลอ้มรอบตวั 

3) สังคมมิติ ให้นักเรียนท าสังคมมิติเพื่อให้ทราบความสัมพนัธ์ของนักเรียนในห้องเดียวกัน
บรรยากาศทางสังคมและอารมณ์ภายในกลุ่ม 

4) แบบทดสอบ ซ่ึงไดแ้ก่  
- แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน เร่ือง โครงสร้างและหนา้ท่ีของพืชดอก จ านวน 10 

ขอ้ 
- ใบกิจกรรมโครงสร้างและหนา้ท่ีของพืชดอก 

 5) แบบประเมินทกัษะการท างาน 
 
6.การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

สามารถเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองโดยละเอียดทุกขั้นตอน โดยใชเ้คร่ืองมือต่างๆ ดงัรายละเอียด
ท่ีกล่าวไวใ้นหวัขอ้ 7 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าวเิคราะห์เชิงเน้ือหาเพื่อสรุปหาขอ้เทจ็จริง โดยสรุปเป็นภาพรวมทั้ง 

3 อยา่ง คือ ลกัษณะของปัญหา ประวติัดา้นต่างๆ โดยยอ่ การวินิจฉยั การช่วยเหลือ การป้องกนั การส่งเสริม
และการติดตามผล 
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7.ปฏิทินปฏิบติังานวจิยั 
 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน สัปดาห์ทีป่ฏิบัติงานระหว่างเดือน ก.ค. – ก.ย. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1.ก าหนดปัญหาและกลุ่มเป้าหมาย           
2. ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้อง           
3. เขียนโครงการวจัิย           
4. สร้างเคร่ืองมือเกบ็รวบรวมข้อมูล           
5. เกบ็รวบรวมข้อมูล           
6. วเิคราะห์ข้อมูล           
7. สรุปผลและเขียนรายงานการวจัิย           
8. จัดพมิพ์และเข้ารูปเล่ม           
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บทที ่4 
ผลการวจิัย 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ 
โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของ
ดอกไม ้ท่ีเหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ และเพื่อศึกษาผลของการจดักระบวนการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe 
Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ของบทเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 โดยเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลเป็นล าดบั ในลกัษณะตารางประกอบค าบรรยายดงัน้ี 
 1. การวเิคราะห์ผลการท าใบงาน/ช้ินงาน  
 2. การวเิคราะห์ผลการประเมินการเรียนรู้ 
 3. การวิเคราะห์หาความเหมาะสมของการจดักระบวนการเรียนรู้แบบท านาย สังเกต และอธิบาย 
Predict Observe Explain (POE) จากบนัทึกหลงัแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
1. การวเิคราะห์ผลการท าใบงาน/ช้ินงาน 

 ในระหว่างการจดักระบวนการเรียนรู้แบบท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain 

(POE)  เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ได้จดัให้ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 9 คน ท าใบงาน/

ช้ินงาน ผลการประเมินระดบัคุณภาพแสดงดงัตารางท่ี 1 

 ตารางที ่1 แสดงการวเิคราะห์ระดบัคุณภาพในการท าแบบฝึกหดั/ใบงาน 

ผลการประเมินระดบัคุณภาพ จ านวนผูเ้รียนท่ีได ้ คิดเป็นร้อยละ 
ดีมาก 4 44 
ดี 5 56 
พอใช ้ 0 0 

 

 จากตารางท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ระดบัคุณภาพในการท าใบงาน/ช้ินงาน ของผูเ้รียนรายกลุ่มนั้น พบวา่

ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 9 คน สามารถท าใบงาน/ช้ินงาน เร่ืองส่วนประกอบดอกไม ้มีระดบั

คุณภาพดีมาก ร้อยละ 44 และคุณภาพดี ร้อยละ 56  
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2. การวเิคราะห์ผลการประเมินการเรียนรู้ 
 การจดักระบวนการเรียนรู้แบบท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ือง
ส่วนประกอบของดอกไม ้ไดจ้ดัให้ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 9 คน และผูส้อนไดป้ระเมินการ
เรียนรู้/การสร้างองค์ความรู้จาก 5 พฤติกรรม คือ การท านาย การสังเกต การอธิบาย การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และการสร้างองคค์วามรู้ ในภาพรวมของกลุ่ม มีผลการประเมินเป็นระดบัคะแนน แสดงดงัตารางท่ี 2  
 
 ตารางที ่2 แสดงผลการประเมินการเรียนรู้ 

รายการ N 

จ านวนนกัเรียน 

คะแนนเตม็ 

 
 

ร้อยละ 

แผนภาพส่วนประกอบของไม ้ 9 20 666.67 38.67    96.74 

จากตารางท่ี 2 พบว่าคะแนนจากการประเมินผลการเรียนรู้/การสร้างองคค์วามรู้ มีผลการประเมิน
ระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก มีระดบัคะแนนร้อยละ 96.74 

 

3. การวิเคราะห์หาความเหมาะสมของการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบท านาย สังเกต และอธิบาย 
Predict Observe Explain (POE) จากบันทกึหลงัแผนการจัดการเรียนรู้ 

หลงัการจดักระบวนการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดท้  าการบนัทึกหลงัการสอน โดยผลจากการสอนแสดง
ดงัต่อไปน้ี 

ข้อดี ผูเ้รียนมีความสนใจในเน้ือหาวิชา สามารถท ากิจกรรมได้อย่างถูกต้องสนุกสนาน อีกทั้ ง
สามารถสังเกต และสรุปผลดว้ยตนเองได ้ 

ขอ้เสีย จากการสอนพบว่าการท ากิจกรรมน้ี นกัเรียนบางคนไม่กลา้ท านาย เน่ืองจากไม่คุน้ชินกบั
กิจกรรม กลวัการท าผดิ 

 
การวิจยัคร้ังน้ีมีค  าถามการวิจยัสองขอ้คือ ขอ้ท่ีหน่ึง  การใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการ

สร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
ท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 เป็นอย่างไรผูว้ิจยัพบว่าหลงัการ
จดัการเรียนรู้พบวา่การใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน 
ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) ดงังานวิจยัน้ีมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัดีมาก 
และควรปรับปรุงกระบวนการจดัการเรียนรู้จากบนัทึกหลงัสอนต่อไป จึงจกัมีความเหมาะสมยิง่ข้ึน 

และค าถามการวิจยัขอ้ท่ีสองคือ การใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ 
โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) สามารถพฒันาความรู้
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ความเขา้ใจเร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ได้หรือไม่อย่างไร 
ผูว้จิยัพบวา่หลงัการจดัการเรียนรู้และ ใบงาน/ช้ินงาน  และประเมินผลการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ
และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองไดใ้นระดบัท่ีดีมาก 
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บทที ่5 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎี
การสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ท่ีเหมาะสมกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ และเพื่อศึกษาผล
ของการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย สังเกต 
และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ของบทเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 
โรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา ปีการศึกษา 2562 

วตัถุประสงค์ของงานวจัิย 
 1. เพื่อพฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน 
ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ท่ีเหมาะสมกบัสภาพ
การจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2. เพื่อศึกษาผลของการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการ
สอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ของบทเรียนชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 

ค าถามการวจัิย 
 1. การใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) ท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ 
ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  เป็นอยา่งไร 
 2. การใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) สามารถพฒันาความรู้ความเขา้ใจเร่ืองส่วนประกอบของ
ดอกไม ้วชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  ไดห้รือไม่อยา่งไร 
 

ขอบเขตการวจัิย 

 1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  จ  านวน 9 คน ปีการศึกษา 
2562 ในโรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา 
 2. เน้ือหาวชิาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของระดบัชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2560 ของส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้
 3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใชเ้วลารวม  2  เดือน  
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4. ตัวแปรทีศึ่กษา 
  4.1 ตวัจดักระท า คือตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
  4.2 ตวัแปรท่ีศึกษา คือ 
   4.2.1 การจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการ
สอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) 
   4.2.2 ผลของการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใชแ้นว
ทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) ดา้นความรู้ความเขา้ใจ (การสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง)  
 
สรุปผลการวจัิย 
 จากการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้กบัผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้น
ปีท่ี 1   โรงเรียนวดัหนองนาด าพิทยา จ านวน 9 คน ผลการวจิยัซ่ึงไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏวา่ 
 1. การใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) มีความเหมาะสมกบั เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้วิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามจุดประสงค์ มีความรู้ความเขา้ใจ
สามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองได ้
 2. การใช้กระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการสอน ท านาย 
สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) สามารถพฒันาความรู้ความเขา้ใจและการสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ได้โดยหลงัจากการจดั
กระบวนการเรียนรู้ ผูเ้รียนสามารถท าใบงาน/ช้ินงาน และมีผลการประเมินการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ทุกคน และมี
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 93.33  
 ดงันั้นสรุปไดว้่า การจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้แนวทางการ
สอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้เหมาะสมกบั
วชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1  และสามารถสร้างความรู้ความเขา้ใจ สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองได ้ 
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อภิปรายผล 
 จากผลท่ีผูว้ิจยัไดจ้ดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องคค์วามรู้ โดยใชแ้นวทางการสอน 
ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้พบประเด็นท่ี
สามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี จากอนุทินการเรียนรู้ท าใหผู้ว้จิยัทราบวา่ผูเ้รียนมีความสนุกทา้ทายกบักิจกรรม 
การผา่ตดัดอกไม ้การท านาย และการสังเกต ซ่ึงส่งผลไม่สู่การสร้างจิตวทิยาศาสตร์แก่ผูเ้รียนต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวจิยัเพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ 
โดยใชแ้นวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจ 
และองคค์วามรู้ เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม ้ส าหรับผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1   โรงเรียนวดัหนองนาด า
พิทยา  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในดา้นต่างๆดงัน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะจากการวจัิยคร้ังนี้ 
  1.1 ประสิทธิภาพของการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้
แนวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) เร่ืองส่วนประกอบของดอกไมน้ี้ 
ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัแผนการจดัการเรียนรู้เพียงอย่างเดียว หากแต่ข้ึนอยูก่บัผูส้อนดว้ย ดงันั้นครูผูส้อนจะตอ้งเขา้ใจ
เน้ือหาและวิธีการใช่ส่ือประกอบการสอนเป็นอย่างดี ซ่ึงสามารถท าไดโ้ดย ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาคู่มือครูให้
เขา้ใจ และสามารถปฏิบติัตามขั้นตอนต่างๆตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัเตรียมไว ้
  1.2 การใช้เกม/ชุดกิจกรรม/สถานการณ์จ าลอง ผูส้อนตอ้งศึกษาเน้ือหา รายละเอียดต่างๆก่อน 
เพื่อสะดวกในการสอน นอกจากน้ีตอ้งจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหา เวลา และสถานท่ีให้พร้อมก่อนจดั
กิจกรรมแก่ผูเ้รียน 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาวจิยัการจดักระบวนการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ โดยใช้
แนวทางการสอน ท านาย สังเกต และอธิบาย Predict Observe Explain (POE) ในเร่ืองอ่ืนๆท่ียงัไม่ไดท้  าการวจิยั 
  2.2 ควรศึกษากระบวนการและเทคนิคการสอนในรูปแบบต่างๆ หรือน านวตักรรมท่ีเหมาะสม
มาใชเ้พื่อพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
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จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้ เร่ืองส่วนประกอบของดอกไม้ 

พฤติกรรม 
 

 

ล าดบัท่ี  

การท านาย การสังเกต การอธิบาย 

การ

แลกเปล่ียน

เรียนรู้ 

การสร้าง

องคค์วามรู้ รวม

คะแนน 
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      เกณฑก์ารวดัผลใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 

ดีมาก = 16-20 คะแนน 
ดี = 13-15 คะแนน 
ปานกลาง = 10-12 คะแนน 
ปรับปรุง = 1-9 คะแนน 
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       (นางสาวธนาภรณ์     โพธ์ิเบา้) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                      ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  เร่ือง  การด ารงชีวติของพืช                                                        เวลา  14  ช่ัวโมง 
เร่ือง  การสืบพนัธ์ุของพืช                                          เวลา    1  ช่ัวโมง 
ผู้สอน : นางสาวธนาภรณ์  โพธ์ิเบ้า     โรงเรียนวดัหนองนาด าพทิยา 
..........................................................................................................................................................................
....... 
สาระที่  1 :  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
1.มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ว. 1.1:  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหนา้ท่ีของระบบต่าง 
ๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไป
ใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
2.ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน  ว 1.1 ม.1. / 10 ทดลองและอธิบายโครงสร้างของดอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของ
พืช   
 มาตรฐาน  ว 1.1 ม.1. / 11 อธิบายกระบวนการสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศของพืชดอกและการสืบพนัธ์ุ
แบบไม่อาศยัเพศของพืช โดยใชส่้วนต่างๆ ของพืชเพื่อช่วยในการขยายพนัธ์ุ  
 
3.สาระส าคัญ 
 การสืบพนัธ์เป็นกระบวนการท่ีท าใหส่ิ้งมีชีวติด ารงเผา่พนัธ์ุสืบต่อกนัไปได ้การสืบพนัธ์ุของ
พืช  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ 
 การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศ (Sexual  Reporduction)   เกิดจากการผสมกนัระหวา่งเซลลสื์บพนัธ์ุเพศ
ผู ้ (สเปิร์ม)   กบัเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย (ไข่)    
 การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ (Asexual  Reproduction)     เป็นการสืบพนัธ์ุโดยไม่ใชเ้ซลลสื์บพนัธ์ุ
แต่จะใชส่้วนต่าง ๆ  ของพืช  ไดแ้ก่  ล าตน้  ใบ  ราก  ในการสืบพนัธ์ุ 
 
4.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถระบุและอธิบายส่วนประกอบต่าง ๆ  ของดอกไมไ้ด ้
2. นกัเรียนสามารถจ าแนกประเภทของดอกไมโ้ดยใชเ้กณฑ์ต่าง  ๆ  ได ้
3. นกัเรียนมีพฤติกรรมจิตวทิยาศาสตร์ 

 



 
 

5.สาระการเรียนรู้ 
 การสืบพนัธ์ุของพืช 

 
6.สมรรถนะของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
7.คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 2. มีวนิยั 
 3. ใฝ่เรียนรู้ 
 4. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 5. มีจิตสาธารณะ 

8.กระบวนการจัดการเรียนรู้        
1. ครูใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนคิด 

1.  ดอกไมมี้ความเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืชอยา่งไร  
2.  ดอกไมแ้ต่ละชนิดเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
3. ครูน าดอกไมข้องจริงท่ีนกัเรียนน ามาจากบา้นใหน้กัเรียนสังเกตและสนทนาถึง

ส่วนประกอบของดอกไมแ้ต่ละชนิด  เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
4.  ครูน าภาพโครงสร้างของดอกไมใ้หน้กัเรียนดู และอภิปรายส่วนประกอบท่ีส าคญัของ

ดอกไม ้ดงัน้ี 
                    - กลีบเล้ียง (sepal) เป็นส่วนท่ีอยูน่อกสุด มีสีเขียว เน่ืองจากเปล่ียนแปลงมาจากใบท า
หนา้ท่ีป้องกนัอนัตรายในขณะท่ีดอกไมย้งัตูมอยู ่

                    - กลีบดอก (petal) เป็นส่วนท่ีอยูถ่ดัจากกลีบเล้ียงเขา้ไปดา้นใน มกัมีสีสดใส มีกล่ินและ
มีต่อมน ้าหวานตรงโคนกลีบดอก เพื่อท าหนา้ท่ีล่อแมลงใหม้าช่วยผสมเกสร 

  - เกสรตวัผู ้(stamen) เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุเพศผู ้ท  าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผู ้มี
ส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ กา้นเกสรตวัผู ้และอบัเรณูซ่ึงเป็นท่ีสร้างและเก็บละอองเรณู 



 
 

               - เกสรตวัเมีย (pistil) เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุเพศเมีย ท าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย คือ
เซลลไ์ข่ มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ ยอดเกสรตวัเมีย  กา้นเกสรตวัเมีย และรังไข่ ภายในรังไข่มีออวลุ ซ่ึงเป็น
ท่ีอยูข่องเซลลไ์ข ่
 4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง การสืบพนัธ์ุของพืชดอก และปฏิบติักิจกรรมตามใบงาน
เร่ืองอวยัวะสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
 5. นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัอภิปรายผลของการท ากิจกรรมอวยัวะสืบพนัธ์ุของพืชดอกและ
น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง โดยใชแ้นวค าถามดงัต่อไปน้ี 
                - รูปร่างและส่วนประกอบของดอกแต่ละชนิดท่ีน ามาศึกษาเหมือนหรือแตกต่างกนั
อยา่งไร (แตกต่างกนั) 
                 - ถา้พิจารณาส่วนประกอบของดอกไมเ้ป็นเกณฑ ์นกัเรียนจดักลุ่มดอกไมท่ี้น ามาศึกษา
ออกเป็นก่ีกลุ่ม (2 กลุ่ม ไดแ้ก่ ดอกครบส่วน และดอกไม่ครบส่วน) 
                 - เกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียมีส่วนประกอบอะไรบา้ง และมีลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งไร 
(เกสรเพศผูป้ระกอบดว้ยกา้นชูอบัละอองเรณู อบัละอองเรณู และละอองเรณู ส่วนเกสรตวัเมียประกอบดว้ย 
ยอดเกสรตวัเมีย รังไข่ และไข่อ่อน) 
                  - ลกัษณะของออวลุของดอกไมแ้ต่ละชนิดเป็นอยา่งไร มีจ านวนแตกต่างกนัหรือไม่
อยา่งไร 
(ออวลุมีลกัษณะเมด็เล็ก ๆ จ านวนไม่เท่ากนัแลว้แต่ชนิดของพืช) 
                  - ดอกไมท่ี้นกัเรียนน ามาศึกษามีทั้งท่ีมีเกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียอยูภ่ายในดอกเดียวกนั 
และดอกท่ีมีเกสรเพศผูห้รือเกสรเพศเมียเท่านั้น ลกัษณะต่างๆเหล่าน้ี มีผลต่อการสืบพนัธ์ุของพืชอยา่งไร 
(ดอกท่ีมีทั้งเกสรตวัผูแ้ละตวัเมียมีโอกาสผสมพนัธ์ุไดม้ากกวา่) 
   - ถา้พิจารณาโดยใชอ้วยัวะสืบพนัธ์ุของดอกไมเ้ป็นเกณฑ์ นกัเรียนจดักลุ่มดอกไมท่ี้น ามา
ศึกษาออกเป็นก่ีกลุ่ม (2 กลุ่ม ไดแ้ก่ดอกสมบูรณ์เพศ และดอกไม่สมบูรณ์เพศ) 
                   - นกัเรียนคิดวา่ส่วนประกอบของดอกไมแ้ต่ละส่วนมีความส าคญัอยา่งไรต่อพืช (กลีบดอก 
เอาไวล่้อแมลง กลีบเล้ียงเอาไวห่้อหุม้ดอกออ่น เกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมีย เอาไวผ้สมพนัธ์ุ) 
  7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง โดยใหไ้ดข้อ้สรุปดงัน้ี 
  - จากการสังเกตพบวา่ รูปร่าง ลกัษณะ จ านวน และสีของกลีบดอกแตกต่างกนัไปตามชนิด
ของดอก ดอกไมท่ี้สวนประกอบครบ 4 ส่วน เราเรียกวา่ดอกครบส่วน ดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบ ไม่ครบ 4 
ส่วน เรียกวา่ดอกไม่ครบส่วน ดอกไมท่ี้มีเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียในดอกเดียวกนั เรียกวา่ดอกสมบูรณ์
เพศ ดอกไมท่ี้มีเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียแยกกนัอยูค่นละดอก เรียกวา่ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 
 - เกสรตวัผูข้องดอกไมจ้ะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั คือ เป็นอบัเล็กๆอยูบ่นกา้นชูอบัละออง
เรณู โดยทัว่ไปอบัละอองเรณูจะมีสีเหลืองนวล ภายในมีละอองเรณูเป็นผง ซ่ึงมีรูปร่างลกัษณะแตกต่างกนั 



 
 

 - ส่วนเกสรตวัเมียโดยทัว่ไปก็คลา้ยกนั คือ มียอดเกสรตวัเมียเป็นปุ่มเล็ก ๆ  มีสารเหนียว ๆ  ติดอยู ่
จากยอดสารตวัเมียมีกา้นเกสรตวัเมียไปยงัรังไข่   ภายในรังไข่จะมีออวลุเล็ก  ๆ  อยู ่ 1   อนั หรือหลาย
อนั  ซ่ึงส่วนต่าง ๆ  เหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืช การสืบพนัธ์ุเป็นกระบวนการท่ีท าใหส่ิ้งมีชีวติ
ด ารงเผา่พนัธ์ุสืบต่อกนัไปได ้การสืบพนัธ์ุของพืช  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ 
 การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศ (Sexual  Reporduction)   เกิดจากการผสมกนัระหวา่งเซลลสื์บพนัธ์ุเพศ
ผู ้ (สเปิร์ม)   กบัเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย (ไข่)    
 การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ (Asexual  Reproduction)     เป็นการสืบพนัธ์ุโดยไม่ใชเ้ซลลสื์บพนัธ์ุ
แต่จะใชส่้วนต่าง ๆ  ของพืช  ไดแ้ก่  ล าตน้  ใบ  ราก  ในการสืบพนัธ์ุ 
 8.นกัเรียนบอกประโยชน์ของการน าความรู้เร่ืองการสืบพนัธ์ุของพืชดอกไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัใน 
เร่ืองใดบา้ง  (น าไปใชใ้นการปลูกและขยายพนัธ์ุพืช   การผสมพนัธ์ุพืช  ฯลฯ  ) 
 9. นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 

9.วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1. แบบฝึกหดัเร่ืองการสืบพนัธ์ุของพืช 

 2. ใบความรู้เร่ืองการสืบพนัธ์ุของพืช 
 3. ใบงานเร่ืองส่วนประกอบของดอกไมช้นิดต่างๆ 
 4. รูปภาพโครงสร้างของดอกไม ้
 5. อุปกรณ์การทดลอง 
 6. ดอกไมข้องจริง 
7. แหล่งเรียนรู้: หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์, หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์, อินเทอร์เน็ต 
 

10.การวดัและประเมินผล  
 วธีิการวดัและประเมินผล 
           1. การท า แบบฝึกหดั 

          2. ตรวจผลงาน 
           3.การสังเกตพฤติกรรมจิตวทิยาศาสตร์ 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
   1. แบบฝึกหดั 

  2. แบบประเมินผลงาน 
  3. แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์    

 เกณฑ์การวดัผลประเมินผล 
 1. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง ร้อยละ 70 ข้ึนไป 



 
 

 2. นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนรวม 10 คะแนนข้ึนไป 
3. นกัเรียนตอ้งมีคะแนนในคุณลกัษณะรวมทุกดา้น 2 คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
บันทกึผลหลงัสอน 

ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

………………… 
 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                      ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 5  เร่ือง  การด ารงชีวติของพืช                                                        เวลา  14  ช่ัวโมง 
เร่ือง  การสืบพนัธ์ุของพืช                                          เวลา    1  ช่ัวโมง 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………..............................................
....................................... 
 

ปัญหา /อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..
............. 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..
..................... 
 
 
 

 

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………......
............................ 
 



 
 

                                                                                     ลงช่ือ……………………………….. ผูส้อน 
       (นางสาวธนาภรณ์   โพธ์ิเบา้) 
                                                                                       ............./............................../........... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 การสืบพนัธ์ุ  (Reproduction)  เป็นกระบวนการท่ีส่ิงมีชีวิตใชใ้นการด ารงเผา่พนัธ์ุไม่ใหสู้ญหายไป
จากโลก  พืชมีมากมายหลายชนิด แต่ละชนิดมีส่วนประกอบบางประการท่ีแตกต่างกนัดงันั้นการสืบพนัธ์ุ
ของพืชจึงมีวธีิการท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปสามารถแบ่งประเภทของการสืบพนัธ์ุของพืชแบ่งเป็น 2 
ประเภท คือ  การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศและการสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ 

1. การสืบพนัธ์ุแบบอาศัยเพศของพืช (Sexual Reproduction) 



 
 

การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศเป็นการสืบพนัธ์ุท่ีเกิดจากการผสมระหวา่งเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูแ้ละเซลลสื์บพนัธ์ุ
เพศเมีย  เรียกวา่  การปฏิสนธิ (Fertilization)   ดงันั้นในการสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศของพืชจึงตอ้งมีการสร้าง
เซลลสื์บพนัธ์ุ พืชดอกมีการสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศโดยดอกไมท้ าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุซ่ึงทั้งเซลล์
สืบพนัธ์ุเพศผูท่ี้เรียกวา่  ละอองเรณู (Pollen  grain)  และเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมียท่ีเรียกวา่  เซลลไ์ข่ (egg  cell) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.โครงสร้างของดอกไม ้
 ดอกไม ้ (Flower)   เป็น อวยัวะของพืชท่ีเปล่ียนแปลง
มาจากใบและก่ิงเพื่อท าหนา้ท่ีสืบพนัธ์ุ ดอกไมมี้ทั้งชนิดท่ีเป็นดอก
เด่ียวและดอกช่อ   โดยทัว่ไปดอกไม้ จะมีโครงสร้างและ
ส่วนประกอบต่าง ๆ  ตั้งอยูบ่นฐานรอง ดอก และมีกา้นชูดอกติดอยู่
กบัก่ิงหรือล าตน้  ดอกไมมี้ ส่วนประกอบท่ี
ส าคญั  4  ส่วน  หรือ  4   วง (whorl)  เรียงล าดบัจากวงนอก
สุดเขา้ไปคือ  กลีบเล้ียง กลีบ ดอก  เกสรตวัผู ้ และเกสรตวั
เมีย 

 

 



 
 

 
 

ส่วนประกอบทีส่ าคัญของดอกไม้มีดังนี้ 
 1.  กลีบเล้ียง  (sepal)    เป็นส่วนท่ีอยูน่อกสุด  มีสีเขียว  เน่ืองจากเปล่ียนแปลงมาจากใบท าหนา้ท่ี
ป้องกนัอนัตรายในขณะท่ีดอกไมย้งัตูมอยู ่
 2.  กลีบดอก  (petal)  เป็นส่วนท่ีอยูถ่ดัจากกลีบเล้ียงเขา้ไปดา้นใน  มกัมีสีสดใจ   มีกล่ินและมีต่อม
น ้าหวานตรงโคนกลีบดอก  เพื่อท าหนา้ท่ีล่อแมลงใหม้าช่วยผสมเกสร 
 3.  เกสรตวัผู ้(stamen) เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุเพศผู ้  ท าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุ เพศผูมี้ส่วนประกอบ
ท่ีส าคญัคือ กา้นเกสรตวัผู ้    และอบัเรณูซ่ึงเป็นท่ีสร้างและเก็บละอองเรณู 
 4.  เกสรตวัเมีย (pistil) เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุเพศเมีย   ท าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุ เพศเมียคือ  เซลล์
ไข่  มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ   ยอดเกสรตวัเมีย  กา้นเกสรตวัเมีย   และ  รังไข่  ภายในรังไข่มีออวลุซ่ึงเป็น
ท่ีอยูข่องเซลลไ์ข ่
 1.2 การแบ่งชนิดของดอกไม ้
  เม่ือใชส่้วนประกอบของดอกไมเ้ป็นเกณฑ์  สามารถแบ่งชนิดของดอกไมไ้ด้
เป็น  2  ประเภท คือ  ดอกครบส่วนและดอกไม่ครบส่วน 
         1)  ดอกครบส่วน (complete  flower)  เป็นดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบครบทั้ง  4  ส่วน 
คือ  มีกลีบเล้ียง  กลีบดอก  เกสรตวัผู ้ และเกสรตวัเมีย  อยูภ่ายในดอกเดียวกนั  เช่น  ดอกกุหลาบ  ดอก
พูร่ะหง  ดอกชบา  ดอกมะเขือ  ดอกบวั ดอกตอ้ยต่ิง  เป็นตน้ 
       2)  ดอกไม่ครบส่วน (incomplete  flower)  เป็นดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบไม่
ครบ  4  ส่วน  เน่ืองจากขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไป  เช่น  ดอกต าลึง  ดอกขา้วโพด  ดอกมะพร้าว ดอก
จ าปี  ดอกลิลล่ี  ดอกบวบ  ดอกมะยม ดอกมะละกอ ดอกแตงชนิดต่าง ๆ เป็นตน้ 
 เม่ือใชอ้วยัวะสืบพนัธ์ุของพืชเป็นเกณฑ์  สามารถแบ่งชนิดของดอกไมไ้ดเ้ป็น  2  ประเภท คือ ดอก
สมบูรณ์เพศและดอกไมส้มบูรณ์เพศ 



 
 

  1)  ดอกสมบูรณ์เพศ ( Perfect  flower)  เป็นดอกไมท่ี้มีอวยัวะสืบพนัธ์ุครบ  คือมีทั้งเกสร
ตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียอยูภ่ายในดอกเดียวกนั ไดแ้ก่  ดอกครบส่วนทุกชนิด  และดอกไม่ครบส่วนบางชนิดท่ี
ไม่มีกลีบเล้ียง  แต่มีเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียอยูภ่ายในดอกเดียวกนั  ตวัอยา่งดอกสมบูรณ์เพศ  เช่น ดอก
ชบา  ดอกมะเขือ  ดอกกุหลาบ ดอกบวัดอกตอ้ยต่ิง  ดอกถัว่ ดอกพูร่ะหง ดอกขา้ว ดอกกลว้ยไม ้ เป็นตน้ 
  2)  ดอกไม่สมบูรณ์เพศ (imperfect  flower)     เป็นดอกไมท่ี้มีอวยัวะสืบพนัธ์ุไม่ครบใน
ดอกเดียวกนั  คือ  มีเกสรตวัผูห้รือเกสรตวัเมียอยา่งใดอยา่งหน่ึง  จดัเป็นดอกไมค้รบส่วน เช่น ดอก
ต าลึง  ดอกฟักทอง  ดอกบวบ  ดอกขา้วโพด   ดอกละหุ่ง  ดอกมะพร้าว  ดอกหนา้ววั   ดอกมะละกอ  ดอก
มะยม  ดอกตาล  เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

1.จุดประสงค์ 
 1.1 เพื่อศึกษาอวยัวะสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
วสัดุอุปกรณ์ 
รายการ จ านวนต่อกลุ่ม 

1. ดอกไมช้นิดต่าง ๆ   
2. แวน่ขยาย 
3. ใบมีดโกน 

 

5 – 6  ดอก 
1  อนั 
1  อนั 

2.วธีิการทดลอง 
 น าดอกไม ้เช่น ดอกชบา ดอกมะเขือ ดอกกลว้ยไม ้ดอกตอ้ยต่ิง ดอกบวัหลวง ดอกอญัชนั ดอก
มะละกอ ดอกฟักทอง หรือดอกไมช้นิดอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนสนใจมาศึกษาดงัน้ี 
             1. สังเกตรูปร่างลกัษณะและต าแหน่งของส่วนประกอบต่างๆ ของดอก ไดแ้ก่ กลีบเล้ียง กลีบดอก 
เกสรเพศผู ้และเกสรเพศเมีย บนัทึกผล โดยใหน้กัเรียนภายในกลุ่มช่วยกนัออกแบบตารางบนัทึกผลการ
ทดลอง 
               2. แกะกลีบเล้ียง กลีบดอกออกให้หมด สังเกตและบนัทึกลกัษณะของเกสรเพศผู ้คือ กา้นชูอบัเรณู

และอบัเรณู แลว้ใชแ้วน่ขยายส่องดูลกัษณะของละอองเรณูภายใตอ้บัเรณู บนัทึกผล จากนั้นศึกษาลกัษณะ

เกสรเพศเมีย สังเกตรังไข่แลว้ใชใ้บมีดผา่รังไข่ตามยาวเพื่อดูออวลุซ่ึงอยูภ่ายในรังไข่โดยใชแ้วน่ขยาย บนัทึก

ผล 

      



 
 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

1.การสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
          ส่วนต่าง ๆ ของดอก 
                   1. กลีบเล้ียง เป็นส่วนท่ีอยูน่อกสุด ท าหนา้ท่ีป้องกนัดอกท่ีก าลงัเจริญเติบโต 
                   2. กลีบดอก อยูถ่ดัจากกลีบเล้ียงเขา้ไป มกัมีสีสันสวยงามเพื่อดึงดูดแมลง ผึ้ง ผเีส้ือ ฯลฯ 
                   3. เกสรเพศผู ้ใชส้ร้างเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผู ้ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ อบัเรณูและกา้นชูอบัเรณู 
                  4.  เกสรเพศเมีย ใชส้ร้างเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย ประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 
                              –   รังไข่ ภายในจะมีออวลุซ่ึงมีเซลลท่ี์จะแบ่งตวัใหก้ าเนิดไข่อยูภ่ายใน 
                              –   ยอดเกสรเพศเมีย ท าหนา้ท่ีจบัละอองเกสรเพศผู ้
                              –   กา้นเกสรเพศเมีย 
  

 

                    ดอกไมท่ี้มีครบ 4 ส่วน เรียกวา่ ดอกครบส่วน ถา้ขาดส่วนใดไป เรียกวา่ ดอกไม่ครบส่วน 
                    ดอกไมท่ี้มีเกสรครบทั้งสองเพศในดอกเดียว เรียกวา่ ดอกสมบูรณ์เพศ ถา้มีไม่ครบ เรียกวา่ ดอก
ไม่สมบูรณ์เพศ 
  
2.การถ่ายละอองเรณู 
                    1. การถ่ายละอองเรณูในดอกเดียวกนั 
                    2. การถ่ายละอองเรณูขา้มดอก ส่วนมากจะเป็นการถ่ายทอดลกัษณะน้ี 

3.การปฏิสนธิ 



 
 

                    เป็นการรวมกนัของเซลลสื์บพนัธ์ุ เรียกวา่ การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศ 
                    หลงัการปฏิสนธิแลว้รังไข่จะเจริญไปเป็นผล ส่วนออวลุจะเจริญไปเป็นเมล็ด จ านวนออวลุจะ
เท่ากบัจ านวนเมล็ดท่ีได ้

 

 

จงเติมค าหรือขอ้ความลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้งจงเติมค าหรือขอ้ความลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 
1.  การสืบพนัธ์ุของพืชแบ่งไดเ้ป็น 
1.  การสืบพนัธ์ุของพืชแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
1).................................................................................................................................................. 
2).................................................................................................................................................. 
2.  ในพืชดอก เซลลสื์บพนัธ์ุเพศผู ้ คือ...............................ส่วนเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย  คือ
.................................และเม่ือเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูผ้สมกบัเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย 
3.  ถา้  A  =  กลีบเล้ียง         B = กลีบดอก          C = เกสรตวัผู ้      D = เกสรตวัเมีย 
         3.1 ดอกบวบประกอบดว้ย  A,B  และ  C  จดัเป็นดอกประเภท........................................................ 
และ............................................................................................................................................................ 
         3.2 ดอกแพงพวยประกอบดว้ย  A,B,C  และ  D    จดัเป็นดอกประเภท…....................................... 
......................................และ...................................................................................................................... 
         3.3  ดอกจ าปาประกอบดว้ย  B,C  และ  D   จดัเป็นดอกประเภท..................................................... 
.................................และ........................................................................................................................... 
 
 



 
 

4.  จงจดัดอกไมท่ี้ก าหนดให้ต่อไปน้ีให้เขา้กลุ่มไดถู้กตอ้งตามประเภทของดอก 

 

ดอกครบส่วน        ดอกไม่ครบส่วน        

 

 

ดอกสมบูรณ์เพศ               ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 

ส่วนประกอบของดอกไม้ ดอกผกับุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกต าลงึ 

กลีบเล้ียง  

 

 

  

- 

 



 
 

ส่วนประกอบของดอกไม้ ดอกผกับุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกต าลงึ 



 
 

ส่วนประกอบของดอกไม้ ดอกผกับุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกต าลงึ 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลีบดอก  

 

   



 
 

ส่วนประกอบของดอกไม้ ดอกผกับุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกต าลงึ 

 

เกสรตวัผู ้

 

 

    

-  อบัละอองเรณู 
-ละอองเรณู 

(จากกลอ้งจุลทรรศน์) 
 
 

    

เกสรตวัเมีย 
 
 
 

    

-รังไข่ 
 
 
 

    

- 

-ออวลุ 
 
 
 

    

 

สรุปผลการทดลอง 
 - จากการสังเกตพบวา่ รูปร่าง ลกัษณะ จ านวน  และสีของกลีบดอกแตกต่างกนัไปตามชนิดของดอก 
ดอกไมท่ี้สวนประกอบครบ 4 ส่วน เราเรียกวา่ดอกครบส่วน  ดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบ ไม่ครบ 4 
ส่วน  เรียกวา่ดอกไม่ครบส่วน  ดอกไมท่ี้มีเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียในดอกเดียวกนั เรียกวา่ดอกสมบูรณ์
เพศ  ดอกไมท่ี้มีเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียแยกกนัอยูค่นละดอก เรียกวา่ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินผลงาน 
 
เร่ือง
...................................................................................................................................................................... 
วชิา  วทิยาศาสตร์                          ชั้น  มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ผู้ประเมิน   ○  ครูผูส้อน  ○ นกัเรียน 
 



 
 

แบบประเมินผลงานของกลุ่มท่ี.......................................ประเมินผลงานกลุ่มอ่ืนๆ 

กลุ่ม

ท่ี 

 

 

ช่ือ – สกุล 

กลุ่มผูถู้ก

ประเมิน 

การด าเนินการทดลอง ผลการทดลองและสรุปผล 

รวม 
การทดลองและ

การใชอุ้ปกรณ์ 

การเก็บรักษา

อุปกรณ์ 

การจดั

กระท า

ขอ้มูล 

ความ 

ถูก 

ตอ้งของ

ขอ้มูล 

การแปลความ 

หมายขอ้มูล

และสรุปผล 

4 4 4 4 4 20 

1        

2        

3        

  เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินด้านผลงาน 
การด าเนินการทดลอง 
1.การทดลองและการใช้อุปกรณ์ 
 ให ้ 4  คะแนน  เม่ือด าเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน  และใชอุ้ปกรณ์ถูกวธีิ 
 ให ้ 3  คะแนน  เม่ือด าเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน  และใชอุ้ปกรณ์ผดิบา้งเล็กนอ้ย 
 ให ้ 2  คะแนน  เม่ือมีการปรับแผนการทดลองบา้ง  และใชอุ้ปกรณ์ไม่ค่อยถูกวธีิ 
 ให ้ 1  คะแนน  เม่ือด าเนินการทดลองโดยไม่ค  านึงถึงแผนเลย  หรือใชอุ้ปกรณ์ไม่ค่อยถูกวธีิเป็น
ส่วนใหญ่ 
 2.การเกบ็รักษาอุปกรณ์ 
 ให ้ 4  คะแนน  เม่ือท าความสะอาดอุปกรณ์เช็ดใหแ้หง้ เก็บรักษาเป็นระเบียบอุปกรณ์อยูใ่นสภาพดี 
 ให ้ 3  คะแนน  เม่ือท าความสะอาดอุปกรณ์ เก็บรักษาไม่เป็นระเบียบอุปกรณ์อยูใ่นสภาพดี 
 ให ้ 2  คะแนน  เม่ือเก็บรักษาโดยไม่ไดดู้ความเรียบร้อยของอุปกรณ์ 
 ให ้ 1  คะแนน  เม่ือตอ้งเตือนใหเ้ก็บรักษาอุปกรณ์  หรือท าอุปกรณ์ช ารุดโดยประมาท 
 
ผลการทดลองและสรุปผล 



 
 

1.ความถูกต้องของข้อมูล 
 ให ้ 4  คะแนน  เม่ือบนัทึกขอ้มูลครบถว้นและถูกตอ้ง 
 ให ้ 3  คะแนน  เม่ือบนัทึกขอ้มูลครบถว้น  มีขอ้ผดิพลาดเล็กนอ้ย 
 ให ้ 2  คะแนน  เม่ือบนัทึกขอ้มูลไม่ครบถว้น  และมีขอ้ผดิพลาด 
 ให ้ 1  คะแนน  เม่ือบนัทึกขอ้มูลผดิพลาดมากตอ้งคอยบอกใหแ้กไ้ข 
2.การจัดกระท าข้อมูล 
 ให ้ 4  คะแนน  เม่ือน าเสนอขอ้มูลโดยใชต้ารางท่ีเหมาะสมหรือมีขั้นตอนท่ีเขา้ใจง่าย 
 ให ้ 3  คะแนน  เม่ือน าเสนอขอ้มูลโดยใชต้าราง  หรือมีขั้นตอนท่ีไม่ค่อยชดัเจน 
 ให ้ 2  คะแนน  เม่ือน าเสนอขอ้มูลท่ีไม่เป็นระบบเขา้ใจยาก 
 ให ้ 1  คะแนน  เม่ือน าเสนอขอ้มูลท่ีไม่ครบถว้น 
3.การแปลความหมายข้อมูลและสรุปผล 
 ให ้ 4  คะแนน  เม่ือสรุปผลการทดลองสอดคลอ้งกบัจุดประสงคค์รบถว้นแปลความหมายถูกตอ้ง 
 ให ้ 3  คะแนน  เม่ือสรุปผลการทดลองสอดคลอ้งกบัจุดประสงคค์รบถว้น  แต่แปลความหมายผดิ
บา้ง 
 ให ้ 2  คะแนน  เม่ือสรุปผลการทดลองสอดคลอ้งกบัจุดประสงคไ์ม่ครบถว้น  หรือแปลความหมาย
ผดิ 
 ให ้ 1  คะแนน  เม่ือสรุปผลการทดลองไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือผดิหมด  หรือสรุปไม่ได ้
 
 
 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน  ใหแ้ต่ละองคป์ระกอบใหค้ะแนนดงัน้ี 
 4 หมายถึง ดีมาก 
 3 หมายถึง ดี 
 2 หมายถึง พอใช ้
 1 หมายถึง ตอ้งแกไ้ข 
    และเกณฑก์ารตดัสินคะแนนรวม    =   10    ข้ึนไปให้ผา่น 
 

                                 ลงช่ือ...........................................ผูป้ระเมิน 
                                         (..........................................) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง.......................................................................................................................... 
วชิา.......................................................ชั้น............................................................... 
วธีิการให้คะแนน 
ให ้ 1  คะแนน  ถา้นกัเรียนมีคุณลกัษณะนั้นๆและให ้ 0  คะแนน  ในกรณีท่ีนกัเรียนไม่มีคุณลกัษณะนั้นๆ 



 
 

ท่ี 
ช่ือ - 
สกุล 

อยากรู้อยาก
เห็น 

ความมีระเบียบในการ
ท างาน 

ตั้งใจ
ท างาน 

ตรงต่อ
เวลา 

รวม
คะแนน 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
 
เกณฑ์การประเมิน 
ระดบัดี   (3)  เม่ือนกัเรียนมีคะแนนในคุณลกัษณะรวมทุกดา้นได้  3 – 4  คะแนน 
ระดบัพอใช ้   (2)  เม่ือนกัเรียนมีคะแนนในคุณลกัษณะรวมทุกดา้นได้      2   คะแนน 
ระดบัปรับปรุง   (1)  เม่ือนกัเรียนมีคะแนนในคุณลกัษณะรวมทุกดา้นได้  0 – 1  คะแนน 
 
                                                                                       ลงช่ือ...................................ผูป้ระเมิน 

                                                                                                        (...................................) 

 

 

 

 


