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 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ 1)  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  2)  เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม   
แบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน  3)  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ  
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นควนเสมด็  
อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา  จ านวน 27 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่  ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 6  เล่ม  
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน  8  แผน  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบ 

สืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการศึกษาพบวา่ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 6  เล่ม  เป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ  ได ้E1/E2  เท่ากบั 82.39/82.22  2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 15.67 หลงัเรียนมี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 24.78  มีคะแนนค่าพฒันาเฉล่ียร้อยละหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เท่ากบั  30.36  
3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 
4.80  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.49     
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนั  และการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลยเีคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่าน้ี  
ลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์  และศาสตร์อ่ืน ๆ 

วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คดิสร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์  
วิจารณ์  มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  

สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย  และประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็น
วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่  ซ่ึงเป็นสังคมแห่งความรู้  ทุกคนจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้
วิทยาศาสตร์เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ  และเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข์ึ้น  
สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล  สร้างสรรค ์ มีคุณธรรม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ  มีทกัษะส าคญั   
ในการคน้ควา้  และสร้างองคค์วามรู้โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้  และการ
แกปั้ญหาท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  มีการท ากิจกรรมดว้ย          
การลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลายเหมาะสมกบัระดบัชั้น  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 :  92)   
วิทยาศาสตร์จึงมีความส าคญัในการพฒันาความสามารถของมนุษยใ์นการใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ  
ตลอดจนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท าใหไ้ดบุ้คคลท่ีมีคุณภาพ  สามารถพฒันาสังคมและประเทศชาติ
ใหเ้จริญไดต้ลอดเวลา  (ทิพยว์ิมล  วงัแกว้หิรัญ. Ś55ř : 40)  จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งวางรากฐาน
การพฒันาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี เพื่อสร้างความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ใหทุ้กคนมีความรู้  
ความสนใจ  ใฝ่เรียนรู้  และพร้อมรับขอ้มูลข่าวดา้นเทคโนโลยอียา่งกวา้งขวาง  โดยจะมุ่งพฒันา
ประเทศไทยใหเ้ป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 :  92)    

  การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ครูผูส้อนจะตอ้ง 
จดัการเรียนการสอนใหส้อดรับกบัความตอ้งการ  ความถนดั  และความสนใจ  เหมาะสมกบัวยั    
วุฒิภาวะมุ่งสู่มาตรฐานการเรียนรู้  ครูผูส้อนจะตอ้งออกแบบการเรียนรู้  โดยใชว้ิธีการจดัการเรียน
การสอนเทคนิควิธีสอนต่าง ๆ  ท่ีจะเนน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างองคค์วามรู้     
ต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง  วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการ     
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ทางวิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรค ์ ปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม  และมีจิตวิทยาศาสตร์        
น าความรู้ไปแกปั้ญหาและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม  กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีใชใ้นการสอนวิทยาศาสตร์  ตอ้งเน้นวิธีสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั  เนน้กระบวนการ
แสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  ใหน้กัเรียนไดมี้
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา  มุ่งเนน้กระบวนการสังเกต  ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติั 

ตั้งค  าถาม  คาดคะเนค าตอบ  ตรวจสอบและวิเคราะห์ขอ้มูล  ซ่ึงเป็นทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีควรปลูกฝังใหเ้กิดกบัผูเ้รียน  (พนัธ์  ทองชุมนุม. 2547 : ค าน า) 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะตอ้งฝึกฝนใหเ้กิดขึ้นกบัทุกคน  ไม่เพียงแต่
จะเป็นแนวทางในการคน้ควา้หาความรู้  และค าตอบส าหรับปัญหาต่าง ๆ  เท่านั้น  แต่ยงัเป็น
ประโยชนแ์ละเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั  การแกปั้ญหาเป็นทกัษะชีวิตของทุกคน  บุคคลท่ี
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีเหตุผลจะสามารถด ารงชีวิตอยา่งมีความสุข  และประสบความส าเร็จในการ
ท างาน  การฝึกการแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผลใหแ้ก่เด็กและเยาวชนของชาติจึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่  
ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะท าให้เด็กและเยาวชนเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณภาพของประเทศ  การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์มีส่วนส าคญัในการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีเหตุผลในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน  ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ครูจึงจ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมท่ี
ส่งเสริมและพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีเหตุผลโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพื่อกระตุน้
ความสนใจของนกัเรียนให้เกิดการคิดอยา่งมีเหตุผล  มีความคิดสร้างสรรค ์ และเพื่อสร้าง
บรรยากาศในการเรียนรู้ (สุภาวญั  ค  านวน. 2551 : 4)   
 การจดัการเรียนท่ีดีนั้นตอ้งมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนใหส้ามารถเรียนรู้พฒันาตนเองได ้ และ
ถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด  การจดัการเรียนการสอนบทบาทของครูจึงตอ้งเปล่ียนจากการเป็น ผูถ้่ายทอด
เน้ือหามาเป็นผูก้ระตุน้ผูเ้รียนใหก้ าลงัใจใหค้  าแนะน าเรียนรู้ไปพร้อมกบัผูเ้รียน  ในบางเร่ืองท่ีเป็น
ความรู้ใหม่ ๆ  สนบัสนุนส่งเสริมใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้จากส่ือ และเรียนรู้ต่าง ๆ  และใหข้อ้มูล
ท่ีถูกตอ้งแก่ผูเ้รียนเพื่อน าไปสร้างสรรคค์วามรู้ของตนให้ไดรั้บการพฒันาตามธรรมชาติและเตม็
ศกัยภาพสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน  ดงันั้น  ครูผูส้อนจึงตอ้งหาวิธีการสอนท่ีหลากหลาย
เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุจุดหมายของหลกัสูตร (องัคณา  แกว้ไชย. 2549 : 2)  ครูเป็นผูมี้อิทธิพลต่อ
นกัเรียนอยา่งยิง่  การจดัการเรียนการสอนเพื่อแกไ้ขปัญหาจ าเป็นตอ้งยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั   ซ่ึงจะ
ประสบผลส าเร็จไดก้็ตอ้งเร่ิมจากการท่ีครูไดช้ี้แนะแนวทางการเรียนรู้   จดัส่ือการเรียนการสอนให้
นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  ไม่ใช่วิธีการมอบแต่ใบงานใหน้กัเรียนไปคน้ควา้เอง  ครูจะตอ้ง
พฒันากระบวนการเรียนการสอน  พฒันาขีดความสามารถ  ในการสังเกตและวิเคราะห์  รู้จกัเลือกใชส่ื้อ
การเรียนการสอนท่ีนกัเรียนเขา้ใจง่าย  ปรับปรุงการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัความถนดั  และ
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ความสามารถของนกัเรียน  (เจตนา  พรมประดิษฐ์. 2547 : 32-33)  ครูผูส้อนตอ้งศึกษาท าความ
เขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ  เพื่อใหส้ามารถเลือกใชใ้นการออกแบบการเรียนรู้  และจดัการ
เรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  และพฒันาการทางสมอง  โดยตอ้งค านึงถึง
พฒันาการทางดา้นร่างกาย  สติปัญญา  วิธีการเรียนรู้  ความสนใจ   และความสามารถของนกัเรียน
เพื่อน านกัเรียนไปสู่เป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  (หทยัชนนับ ์ กานตก์ารันยกุล. 2556 : 1) 

 จากผลการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบั                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นควนเสมด็ในช่วงท่ีผา่นมาไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร  
นกัเรียนมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ปีการศึกษา  2554  เท่ากบั  
38.10  ปีการศึกษา  2555  เท่ากบั  41.54  ซ่ึงต ่ากวา่ผลการทดสอบระดบัประเทศ  และจากรายงาน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปีการศึกษา 2554  ไดค้ะแนนเฉล่ีย  63.75   ปีการศึกษา 
2555  ไดค้ะแนนเฉล่ีย  70.80  อยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพึงพอใจ  ยงัไม่บรรลุเป้าหมายตามวตัถุประสงค ์
ของหลกัสูตรท่ีสถานศึกษาก าหนดไว ้ คือ  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ีย  75.00  โดยเฉพาะ
สาระท่ี 2  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  มาตรฐาน  ว 2.1  เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวิตความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนสืบเสาะ 

หาความรู้  และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  และน าความรู้ ไปใชป้ระโยชน์  มาตรฐาน ว 2.2  
เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติการใชท้รัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ  
และโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื  
พบวา่  ยงัมีนกัเรียนไม่ผา่นตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้อีกจ านวนหน่ึง  ผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน  (O-NET)  ปีการศึกษา  2554  ในมาตรฐาน  ว 2.1  เท่ากบั  44.00   
มาตรฐาน ว 2.2  เท่ากบั  20.00  ซ่ึงต ่ากวา่ผลการทดสอบระดบัประเทศส่วนในปีการศึกษา 2555  

ในมาตรฐาน ว 2.1  เท่ากบั  38.89   มาตรฐาน ว 2.2  เท่ากบั  57.41  แมว้า่สูงกวา่ผลการทดสอบ
ระดบัประเทศแต่มาตรฐาน ว 2.1  มีผลการทดสอบต ่ามาก  ผูศึ้กษาในฐานะท่ีเป็นผูรั้บผิดชอบการ
จดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  จึงไดว้ิเคราะห์ปัญหาเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้  พบว่า  นกัเรียน
ขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด  ขาดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ขาด
ความมัน่ใจในการแสดงออก  ไม่กลา้เสนอเหตุผล  ขาดการร่วมมือกบักลุ่ม  มีทศันคติต่อเน้ือหา
สาระในแบบเรียนวา่เป็นเร่ืองยาก  ไกลตวั  รวมทั้งกิจกรรมส่งเสริมการคน้ควา้การสืบคน้  การ
ทดลอง  และการปฏิบติัจริงไม่มีความต่อเน่ือง  นกัเรียนรู้สึกไม่สนุก  และไม่มีความสุขกบัการเรียน  
วิธีการสอนของครูไม่น่าต่ืนเตน้  ส่งผลให้ผูเ้รียนไม่ตั้งใจใฝ่เรียนรู้  มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์  
การท าแบบฝึกหัดก็ลอกเพื่อนโดยไม่ไดท้ าความเขา้ใจ  หรือตระหนกัใด ๆ  และนกัเรียนมีความแตกต่าง
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กนัทางดา้นระดบัสติปัญญาและความสามารถ  ท าใหผ้ลการประเมินโดยรวมอยูใ่นเกณฑเ์ฉล่ียต ่า  
ดงันั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้ง  มีรูปแบบวิธีการสอนท่ีเหมาะสมและตอบสนองต่อความตอ้งการ
ของผูเ้รียน 

การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  โดยวิธีการสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดค้น้พบความจริง  และเกิดกระบวนการคิด  การตดัสินใจ
แกปั้ญหาดว้ยตนเองก่อให้เกิดการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นวิธีท่ีจะท าให้
นกัเรียนสามารถคน้หาองคค์วามรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุด  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 3)  การจดั  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้
ขอ้มูลด้วยตนเอง  ได้ปฏิบติัจริงมีโอกาสคน้หาค าตอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(สุธารพิงค ์ โนนศรีชยั. 2550 : 5)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสอนตามแนวความเช่ือของกลุ่มสร้างสรรค์
ความรู้ (Constructivism) ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ความหมายดว้ยตนเอง  การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการใชค้  าถามท่ีมีความหมายเพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนสืบคน้หรือ
คน้หาต าตอบในประเด็นท่ีก าหนด   มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน “คน้พบ” ขอ้มูล  และจดัระบบความหมายขอ้มูล 

ของตนเอง  ครูจะตอ้งฝึกทกัษะ “กระบวนการ”  มากกวา่ผลท่ีไดจ้ากกระบวนการ  บทบาทของครู  
คือ  ใหค้วามกระจ่างและอ านวยความสะดวกจดัหาส่ือ  และแหล่งวิทยาการท่ีเหมาะสมในการ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียน (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน.์ 2549 : 135) 

นอกจากวิธีการสอนแลว้ส่ือการสอนยงัเป็นส่วนประกอบส าคญัอีกประการหน่ึง  ท่ีจะ
น าไปสู่การแกไ้ขปัญหาการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคลอ้ง 

ตามความมุ่งหวงัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ส่ือการเรียนรู้
เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้  ครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัยิง่ในการจดัท า  
พฒันา  และเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีดีและมีประสิทธิภาพค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 4)      

ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหน่ึงท่ีรวบรวมส่ือ  กระบวนการ  และกิจกรรม 

การเรียนรู้ต่าง ๆ  เพื่อเป็นส่ือกลางระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนบรรลุตาม
จุดประสงคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  และวีระ  สุดสังข ์ (2549 : 14)  ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรม        
ท่ีมองเห็นเป็นรูปธรรม ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้  ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเน้ือหาสาระ   
และประสบการณ์ท่ีสลบัซับซอ้นใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดง้่าย  ซ่ึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการ
บรรยายไดดี้  ช่วยเร้าความสนใจ  ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนดั  และความสนใจ          
ของตนเอง  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  สอดคลอ้งกบัสุวพร  พาวินิจ  (2555 : 83)    
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ชุดกิจกรรมช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู  และส่งเสริมการเรียนของผูเ้รียนใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษา  และปฏิบติักิจกรรมจาก 

ชุดกิจกรรมดว้ยตนเองเป็นการเรียน  โดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั  ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติั
กิจกรรมต่าง ๆ  ตามความสามารถของแต่ละบุคคล  ท าใหผู้เ้รียนไม่เบ่ือหน่ายท่ีจะเรียน  มีความ
กระตือรือร้นท่ีจะคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง   

จากเหตุผลและปัญหาดงักล่าว  ผูศึ้กษาเห็นว่ามีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งพฒันา        
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพบรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร             
ผูศึ้กษา  จึงพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับ                    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถดา้นกระบวนการวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนและเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึ้น   
 

วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบ         
สืบเสาะหาความรู้ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ก่อนเรียน
และหลงัเรียน 

 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต     
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

สมมติฐำนของกำรศึกษำ 
  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม แบบสืบเสาะหาความรู้  
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80   

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  สูงกวา่ก่อนเรียน  
  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม        
แบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  อยูใ่นระดบัมากขึ้นไป 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรศึกษำ 

  1. จากผลการศึกษาสามารถน าผลท่ีไดม้าพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 2.  เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  เพื่อใชใ้น
การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  3. เป็นประโยชน์ส าหรับครูในการน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไปใชส้อนในชั้นเรียน   
เพื่อพฒันาการจดัการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น 

4.  เป็นแนวทางส าหรับผูส้นใจไดศึ้กษาคน้ควา้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ขอบเขตของกำรศึกษำ 
การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับ    

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ก าหนดขอบเขตของการศึกษา ดงัน้ี 

1.  กลุ่มเป้ำหมำย 

 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ภาคเรียนท่ี  1   
ปีการศึกษา  2558  โรงเรียนบา้นควนเสมด็  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  3  จ านวน  27   คน ไดม้าดว้ยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  sampling) 

2.  ตัวแปร 

3.1  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่   วิธีการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  

    3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  3.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 

  3.2.2  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต                
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 3.  เน้ือหำท่ีใช้ในกำรศึกษำ 
การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดงัน้ี 

เล่มท่ี 1   เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
เล่มท่ี 2   เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและสายใย

อาหาร 
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เล่มท่ี 3   เร่ือง  ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกบัสภาพแวดลอ้ม   
ในทอ้งถ่ิน 

เล่มท่ี 4   เร่ือง  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ 

ด ารงชีวิต 

เล่มท่ี 5   เร่ือง  ผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทั้งโดยธรรมชาติ    
และโดยมนุษย ์

เล่มท่ี 6   เร่ือง  แนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

4.  ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรศึกษำ 
   การศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาก าหนดการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2558  ใชเ้วลา
ทั้งหมด 21 ชัว่โมง 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. ชุดกจิกรรมวิทยำศำสตร์  หมายถึง  ส่ือการสอนท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นการจดัการ 

เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สาระท่ี  2   ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  ตามขั้นตอนการสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู้  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   จ านวน  6  เล่ม  ไดแ้ก่   เล่มท่ี 1  เร่ือง
ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  เล่มท่ี  2  เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบั
ส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและสายใยอาหาร  เล่มท่ี  3  เร่ือง  ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด ารงชีวิต
ของส่ิงมีชีวิตกบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   เล่มท่ี  4  เร่ือง  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละ
ทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต  เล่มท่ี  5  เร่ือง  ผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดลอ้ม  ทั้งโดยธรรมชาติและโดยมนุษย ์ และเล่มท่ี  6  เร่ือง  แนวทางในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 2.  กระบวนสืบเสำะหำควำมรู้  หมายถึง  วิธีสอนมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาความรู้  คน้พบ
ความรู้หรือความจริงดว้ยตนเอง  โดยใชค้  าถามหรือตั้งค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสวงหาค าตอบและ
ความจริงเพื่อคน้หาค าตอบของค าถาม  ใชก้ระบวนการทางความคิดอยา่งเป็นระบบ   มีขั้นตอน  5  ขั้น  
คือ  1. กระตุน้ความสนใจ  (Engage)  2. ส ารวจคน้หา  (Explore)    3.  อธิบายความรู้  (Explain)  4. ขยาย
ความเขา้ใจ  (Expand)   และ 5. ตรวจสอบผล  (Evaluate) 

 3. ประสิทธิภำพของชุดกจิกรรมวิทยำศำสตร์  หมายถึง  ผลการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษา   
ปีท่ี  6  ซ่ึงผา่นตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80 
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  4. เกณฑ์ประสิทธิภำพ 80/80  หมายถึง  เกณฑท่ี์ผูศึ้กษาใชเ้ป็นมาตรฐานในการพิจารณา        
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้    
  80   ตวัแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบทา้ยหน่วย 

ในแต่ละชุด 

   80  ตวัหลงั  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล 

สัมฤทธ์ิหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  นกัเรียน
ไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 

5.  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียน    
โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2558   โรงเรียนบา้นควนเสมด็  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา  
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต 3  โดยวดัจากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้น 

6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  หมายถึง  ขอ้สอบท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้น           
ใชว้ดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2558   
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก 

 7.  ควำมพงึพอใจ  หมายถึง   ความรู้สึกช่ืนชอบ  ความคิด  หรือทศันคติทางบวกของนกัเรียน
ต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยวดัจากแบบประเมินท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้น  ซ่ึงผูศึ้กษาไดก้ าหนด
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัไว ้ 3  ดา้น  คือ  ดา้นเน้ือหา  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  และดา้นส่ือการ
เรียนรู้  

8. ผู้เรียน  หมายถึง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  Ś558 
โรงเรียนบา้นควนเสมด็  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา  เขต  3  จ านวน  27  คน 

 

 

 



9 

 

บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับ    
การศึกษาคน้ควา้  มีรายละเอียดดงัน้ี   

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรม 

 3. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 4. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 5. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  6. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 

  7. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไดก้ าหนดไวด้งัน้ี  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1-28) 
  ท าไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนั  และการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลย ี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ  ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่าน้ี
ลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค ์ และศาสตร์อ่ืน ๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์  มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  
สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย  และมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็น
วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  (Knowledge-based Society)  ดงันั้น  ทุกคน       
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จึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์  เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ  และ
เทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข์ึ้น  สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรคแ์ละมีคุณธรรม 

เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การ
เช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ  มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้  โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย   ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น 
โดยไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี 

  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต  ส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โครงสร้าง
และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ                     
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวฒันาการและความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวิต และเทคโนโลยชีีวภาพ 

  ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม  ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิต   
กบัส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน  ประเทศ  และโลก 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยู่รอดของส่ิงมีชีวิตในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

  สารและสมบัติของสาร  สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค       
การเปล่ียนสถานะ  การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมี  และการแยก
สาร     

  แรงและการเคล่ือนท่ี  ธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า  แรงโนม้ถ่วง  แรงนิวเคลียร์                    
การออกแรงกระท าต่อวตัถุ  การเคล่ือนท่ีของวตัถุ  แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวนั 

  พลงังาน  พลงังานกบัการด ารงชีวิต  การเปล่ียนรูปพลงังาน  สมบติั  และปรากฏการณ์
ของแสง  เสียง  และวงจรไฟฟ้า  คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า  กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสาร  และพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิต          
และส่ิงแวดลอ้ม 

  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก  โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก  ทรัพยากร
ทางธรณี  สมบติัทางกายภาพของดิน  หิน  น ้า  อากาศ  สมบติัของผิวโลก  และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  ปรากฏการณ์ทางธรณี  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ของบรรยากาศ 
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  ดาราศาสตร์และอวกาศ  วิวฒันาการของระบบสุริยะ  กาแลก็ซี  เอกภพ  ปฏิสัมพนัธ์  
และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก  ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ ดวงจนัทร์  และโลก ความส าคญัของ
เทคโนโลยอีวกาศ 

  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์                
การสืบเสาะหาความรู้  การแกปั้ญหา  และจิตวิทยาศาสตร์ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง
และหนา้ท่ีของระบบต่างๆของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนัมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรมวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสาร 
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระท่ี 2   ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม
กบัส่ิงมีชีวิตความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช ้

ทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน  ประเทศ  และโลก  น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร  ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร  
การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสาร    
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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สาระท่ี 4   แรงและการเคล่ือนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า  แรงโนม้ถ่วง          
และแรงนิวเคลียร์  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  ของวตัถุในธรรมชาติ
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

สาระท่ี 5  พลงังาน 

มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังาน  กบัการด ารงชีวิต       
การเปล่ียนรูปพลงังาน  ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิต      
และส่ิงแวดลอ้ม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีเกิดขึ้นบนผิวโลก  และภายในโลก 

ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และสัณฐาน 

สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ 

น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
สาระท่ี 7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1  เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ  กาแลก็ซี  และเอกภพ     
การปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   
และจิตวิทยาศาสตร์  การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2  เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการ
ส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรม       
ต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์             
ในการสืบเสาะหาความรู้  การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบ
ท่ีแน่นอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ 
เขา้ใจวา่วิทยาศาสตร์  เทคโนโลย ี สังคม  และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
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คุณภาพผู้เรียน 

จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

• เขา้ใจลกัษณะทัว่ไปของส่ิงมีชีวิต  และการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลาย                          
ในส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 

• เขา้ใจลกัษณะท่ีปรากฏ  และการเปล่ียนแปลงของวสัดุรอบตวั  แรงในธรรมชาติ    
รูปของพลงังาน  

• เขา้ใจสมบติัทางกายภาพของดิน  หิน  น ้า  อากาศ  ดวงอาทิตย ์ และดวงดาว 

• ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงมีชีวิต วสัดุและส่ิงของและปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตวั  สังเกต  
ส ารวจตรวจสอบ  โดยใชเ้คร่ืองมืออยา่งง่าย  และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ยการเล่าเร่ือง  เขียน  หรือ               
วาดภาพ 

• ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ในการด ารงชีวิต   การศึกษาหาความรู้ 

เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให ้หรือตามความสนใจ 

• แสดงความกระตือรือร้น  สนใจท่ีจะเรียนรู้  และแสดงความซาบซ้ึงต่อส่ิงแวดลอ้ม 

รอบตวั แสดงถึงความมีเมตตา ความระมดัระวงัต่อส่ิงมีชีวิตอ่ืน 

• ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความมุ่งมัน่  รอบคอบ  ประหยดั  ซ่ือสัตย ์  จนเป็นผล 

ส าเร็จ และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 

จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

• เขา้ใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต  และความสัมพนัธ์   
ของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 

• เขา้ใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ  สถานะของสาร  สมบติัของสารและการท า 

ใหส้ารเกิดการเปล่ียนแปลงสารในชีวิตประจ าวนั  การแยกสารอยา่งง่าย 

• เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากบัวตัถุ  ความดนั  หลกัการเบ้ืองตน้ของแรง 

ลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
• เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผิวโลก  และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์ของดวง 

อาทิตย ์ โลก  และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 

• ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้  คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง  วางแผน  และส ารวจ 

ตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ  อุปกรณ์  วิเคราะห์ขอ้มูล  และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
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• ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต  และการศึกษาความรู้ 

เพิ่มเติม  ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 

• แสดงถึงความสนใจ  มุ่งมัน่  รับผิดชอบ  รอบคอบ  และซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหา 
ความรู้ 

• ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี แสดงความช่ืนชม  ยกยอ่ง  
และเคารพสิทธิในผลงานของผูค้ิดคน้ 

• แสดงถึงความซาบซ้ึง  ห่วงใย  แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชก้ารดูแลรักษา 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 

• ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์  แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระท่ี  1   ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต  ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง         
และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

 

ตารางท่ี 1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกบั                     
                  กระบวนการด ารงชีวิต  มาตรฐาน ว 1.1  

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. อธิบายการเจริญเติบโตของมนุษยจ์ากวยั  
    แรกเกิดจนถึงวยัผูใ้หญ่ 

• มนุษยมี์การเจริญเติบโต  และมีการ
เปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกายตั้งแต่แรก
เกิดจนเป็นผูใ้หญ่   

2. อธิบายการท างานท่ีสัมพนัธ์กนัของ 

    ระบบยอ่ยอาหาร ระบบหายใจ และ 

    ระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย ์

• ระบบยอ่ยอาหาร ท าหนา้ท่ีย่อยอาหาร     
ใหเ้ป็นสารอาหารขนาดเลก็แลว้จะถูก    
ดูดซึมเขา้สู่ระบบหมุนเวียนเลือด    
แก๊สออกซิเจนท่ีไดจ้ากระบบหายใจ  
จะท าใหส้ารอาหารเกิดการ 

เปลี่ยนแปลงจนกลายเป็นพลงังาน      
ท่ีร่างกายน าไปใชไ้ด ้



 15 

 

ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 3. วิเคราะห์สารอาหารและอภิปรายความ 

    จ าเป็นท่ีร่างกายตอ้งไดรั้บสารอาหาร     
    ในสัดส่วนท่ีเหมาะสมกบัเพศ และวยั 

• สารอาหาร  ไดแ้ก่  โปรตีน  

คาร์โบไฮเดรต ไขมนั  แร่ธาตุ  วิตามิน 

และน ้า มีความจ าเป็นต่อร่างกายมนุษย ์

จ าเป็นตอ้งไดรั้บสารอาหารในสัดส่วน 

ท่ีเหมาะสมกบัเพศ  และวยั   เพื่อการ 

เจริญเติบโต  และการด ารงชีวิต 

 

สาระท่ี 2   ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.1   เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบั 

ส่ิงมีชีวิต  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 

ตารางท่ี 2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   สาระท่ี 2  ชีวิตกบั 

                 ส่ิงแวดลอ้ม  มาตรฐาน ว 2.1 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ของ 

    กลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ   
• การบวก  กลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยู่
ต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กนั และมี 

ความสัมพนัธ์กบัแหล่งท่ีอยูใ่นลกัษณะ
ของแหล่งอาหาร  แหล่งท่ีอยูอ่าศยั  
แหล่งสืบพนัธุ์  และแหล่งเล้ียงดูลูกอ่อน 

2. อธิบายความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบั 

    ส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและ 

    สายใยอาหาร 

• ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบั 

ส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหาร และ
สายใยอาหาร ท าใหเ้กิดการถ่ายทอด
พลงังานจากผูผ้ลิตสู่ผูบ้ริโภค 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 3.  สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์ 
     ระหว่างการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกบั 

     สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

• ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูใ่นแต่ละแหล่งท่ีอยู่
จะมีโครงสร้างท่ีเหมาะสมต่อการ 

ด ารงชีวิตในแหล่งท่ีอยูน่ั้น และสามารถ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มเพื่อหา 
อาหาร และมีชีวิตอยู่รอด 

 

มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 

ในระดบัทอ้งถ่ิน  ประเทศ  และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  และ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

 

ตารางท่ี 3  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   สาระท่ี 2  ชีวิตกบั  
                 ส่ิงแวดลอ้ม  มาตรฐาน ว 2.2 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. สืบคน้ขอ้มูล  และอภิปรายแหล่ง 

    ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ิน        
    ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต 

• ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ  ในแต่ละ
ทอ้งถ่ินมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต
ของส่ิงมีชีวิต  

2. วิเคราะห์ผลของการเพิ่มขึ้นของ 

    ประชากรมนุษย ์ ต่อการใช ้

    ทรัพยากรธรรมชาติ 

• การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยท์ าให้
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใชม้ากขึ้น    
เป็นผลท าใหท้รัพยากรธรรมชาติ      
ลดนอ้ยลง และส่ิงแวดลอ้ม
เปล่ียนแปลงไป 

3. อภิปรายผลต่อส่ิงมีชีวิต  จากการ 

    เปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม  ทั้งโดย 

    ธรรมชาติและโดยมนุษย ์    

• ภยัพิบติัจากธรรมชาติและการกระท า
ของมนุษย ์ท าใหส่ิ้งแวดลอ้ม
เปล่ียนแปลง เป็นผลท าใหพ้ืชและสัตว์
ป่าบางชนิดสูญพนัธุ์ 

 

ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
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ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 4.  อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษา 
     ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม 

• การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ ์ เฝ้า
ระวงัทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการ
ปลูกตน้ไมเ้พิ่มขึ้น  เพื่อเป็นแนวทาง
หน่ึงในการดูแลรักษา 
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม 

5. มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา 
    ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   

• ร่วมจดัท าโครงการเฝ้าระวงัรักษา
คุณภาพของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน
อยา่งย ัง่ยนื 

 

สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง 

และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสาร  
ส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

ตารางท่ี 4  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   สาระท่ี 3  สารและสมบติั                     
                 ของสาร  มาตรฐาน ว 3.1 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. ทดลองและอธิบาย สมบติัของของแขง็  
     ของเหลว และแก๊ส   
 

• สารอาจปรากฏในสถานะของแขง็   ของเหลว
หรือแก๊ส   สารทั้งสามสถานะมีสมบติั         
บางประการเหมือนกนั   และบางประการ
แตกต่างกนั 

2. จ าแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะ 

    หรือเกณฑอ่ื์นท่ีก าหนดเอง   
 

• การจ าแนกสาร  อาจจ าแนกโดยใช้
สถานะการน าไฟฟ้า  การน าความร้อน หรือ
สมบติัอ่ืนเป็นเกณฑไ์ด ้
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ตารางท่ี 4  (ต่อ)                  
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 3. ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสาร 

    บางชนิดท่ีผสมกนั โดยการร่อน การ 

    ตกตะกอน การกรอง การระเหิด            
    การระเหยแหง้   
 

• ในการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนัออก
จากกนัตอ้งใชว้ิธีการต่างๆ ท่ีเหมาะสม 

ซ่ึงอาจจะท าไดโ้ดยการร่อน   
การตกตะกอน  การกรอง  การระเหิด 

 การระเหยแหง้ ทั้งน้ี  ขึ้นอยู่กบัสมบติั 

ของสารท่ีเป็นส่วนผสมในสารผสม 

นั้น ๆ 

4. ส ารวจและจ าแนกประเภทของสาร 

    ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยใช้ 
    สมบติัและการใชป้ระโยชน์ของสาร 

    เป็นเกณฑ ์  
 

• จ าแนกประเภทของสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้น 

ชีวิตประจ าวนัตามการใชป้ระโยชน์ 
แบ่งไดเ้ป็นสารปรุงรสอาหาร   
สารแต่งสีอาหาร  สารท าความสะอาด 

สารก าจดัแมลงและศตัรูพืช ซ่ึงสารแต่ 
ละประเภทมีความเป็นกรด - เบส 

แตกต่างกนั 

5. อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละ 

    ประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั  
 

• การใชส้ารต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 

ตอ้งเลือกใชใ้หถู้กตอ้งตามวตัถุประสงค ์

ของการใชง้าน ปลอดภยัต่อส่ิงมีชีวิต 

และส่ิงแวดลอ้ม 

 

มาตรฐาน ว  3.2   เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร  การเกิด 

สารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ตารางท่ี 5  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 3 สารและสมบติั 

                 ของสาร  มาตรฐาน ว 3.2 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. ทดลองและอธิบายสมบติัของสาร เม่ือ 

    สารเกิดการละลายและเปล่ียนสถานะ 

•  เม่ือสารเกิดการเปล่ียนแปลงเป็น    
 สารละลายหรือเปล่ียนสถานะ  

    สารแต่ละชนิดยงัคงแสดงสมบติั       
    ของสารเดิม   

2.  วิเคราะห์และอธิบายการเปลี่ยนแปลง   
     ท่ีท าใหเ้กิดสารใหม่และมีสมบติั   
     เปล่ียนแปลงไป      

•  การเปล่ียนแปลงทางเคมี หรือการ 

 เกิดปฏิกิริยาเคมี ท าใหมี้สารใหม่  
 เกิดขึ้นและสมบติัของสาร                     
 จะเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

 3.  อภิปรายการเปล่ียนแปลงของสารท่ี
ก่อใหเ้กิดผลต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม     

  การเปล่ียนแปลงของสาร ทั้งการ 

    ละลายการเปลี่ยนสถานะและการเกิด 

    สารใหม่ต่างก็มีผลต่อส่ิงมีชีวิต 

    และส่ิงแวดลอ้ม 

 

สาระท่ี 5   พลงังาน 

มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต  การเปล่ียนรูป 

พลงังาน  ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม        
มีกระบวน  การสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 

ตารางท่ี 6  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 5 พลงังาน 

                 มาตรฐาน ว 5.1     
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1.  ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้า
อยา่งง่าย   

• วงจรไฟฟ้าอยา่งง่ายประกอบดว้ย 
แหล่งก าเนิดไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า 

2.  ทดลองและอธิบายตวัน าไฟฟ้าและ
ฉนวนไฟฟ้า 

• วสัดุท่ีกระแสไฟฟ้าผา่นไดเ้ป็นตวัน า
ไฟฟ้า ถา้กระแสไฟฟ้าผา่นไม่ไดเ้ป็น
ฉนวนไฟฟ้า 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 

 

 

3.  ทดลองและอธิบายการต่อเซลลไ์ฟฟ้า
แบบอนุกรม และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

• เซลลไ์ฟฟ้าหลายเซลลต์่อเรียงกนั โดย
ขั้วบวกของเซลลไ์ฟฟ้าเซลลห์น่ึงต่อ
กบัขั้วลบของอีกเซลลห์น่ึงเป็นการต่อ
แบบอนุกรม ท าใหมี้กระแสไฟฟ้าผา่น
อุปกรณ์ไฟฟ้าในวงจรเพิ่มขึ้น 

• การต่อเซลลไ์ฟฟ้าแบบอนุกรม 

สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ใน 

ชีวิตประจ าวนั เช่น  การต่อเซลลไ์ฟฟ้า
ในไฟฉาย 

4.  ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟฟ้า   
     ทั้งแบบอนุกรม  แบบขนาน  และน า 
     ความรู้ไปใชป้ระโยชน์   
 

• การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม  จะมี
กระแสไฟฟ้าปริมาณเดียวกนัผ่านหลอด
ไฟฟ้าแต่ละหลอด  

• การต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนาน 

กระแสไฟฟ้าจะแยกผา่นหลอดไฟฟ้า 

แต่ละหลอดสามารถน าไปใช ้

ประโยชน ์เช่น การต่อหลอดไฟฟ้า 
หลายดวงในบา้น 

5.  ทดลองและอธิบายการเกิดสนาม 

     แม่เหลก็รอบสายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้า 
     ผา่น  และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์   

• สายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน  จะเกิด
สนามแม่เหลก็รอบสายไฟ  สามารถ 

น าไปใชป้ระโยชน์  เช่น  การท า
แม่เหลก็ไฟฟ้า 

 

สาระท่ี 6   กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นบนผิวโลก และภายในโลก  
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 
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ตารางท่ี 7  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 6  กระบวนการ 

                  เปล่ียนแปลงของโลก  มาตรฐาน ว 6.1 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. อธิบาย จ าแนกประเภทของหิน โดยใช ้

    ลกัษณะของหิน สมบติัของหิน  เป็น 

    เกณฑแ์ละน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

• หินแต่ละชนิดมีลกัษณะแตกต่างกนั 

จ าแนกตามลกัษณะท่ีสังเกตไดเ้ป็น 

เกณฑ ์ เช่น  สี  เน้ือหิน  ความแขง็ 

ความหนาแน่น 

• นกัธรณีวิทยาจ าแนกหินตามลกัษณะการเกิด
ไดส้ามประเภท   คือ   หินอคันี   หิน 

ตะกอน   และหินแปร  
• ลกัษณะหินและสมบติัของหินท่ีแตกต่างกนั 
น ามาใชใ้หเ้หมาะกบังานทั้งในดา้นก่อสร้าง
ดา้นอุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ  

2.  ส ารวจและอธิบายการเปล่ียนแปลง  
ของหิน 

• การเปล่ียนแปลงของหินใน 

ธรรมชาติโดยการผพุงัอยูก่บัท่ี         
การกร่อน ท าใหหิ้นมีขนาดเลก็ 

ลงจนเป็นส่วนประกอบของดิน 

3.  สืบคน้และอธิบายธรณีพิบติัภยัท่ีมีผล
ต่อมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน             

• มนุษยค์วรเรียนรู้และปฏิบติัตนให้
ปลอดภยัจากธรณีพิบติัภยัท่ีอาจเกิดขึ้น
ในทอ้งถ่ิน  ไดแ้ก่  น ้าป่าไหลหลาก   
น ้าท่วม  แผน่ดินถล่ม  แผน่ดินไหว 

สึนามิ  และอ่ืน ๆ   
 

สาระท่ี 7   ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1  เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์ 
ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ตารางท่ี 8  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 7  ดาราศาสตร์ 

                 และอวกาศ  มาตรฐาน ว 7.1   
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1.  สร้างแบบจ าลองและอธิบายการเกิด
ฤดู  ขา้งขึ้นขา้งแรม  สุริยปุราคา 
จนัทรุปราคา  และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

• การท่ีโลกโคจรรอบดวงอาทิตยใ์นเวลา 
1 ปี  ในลกัษณะท่ีแกนโลกเอียงกบั 

แนวตั้งฉากของระนาบทางโคจร 

ท าใหบ้ริเวณส่วนต่าง ๆ ของโลก      
รับพลงังานจากดวงอาทิตย ์

แตกต่างกนัเป็นผลใหเ้กิดฤดูต่าง ๆ 

• ดวงจนัทร์ไม่มีแสงสวา่งในตวัเอง 

แสงสวา่งท่ีเห็นเกิดจากแสงอาทิตยต์ก
กระทบ  ดวงจนัทร์แลว้สะทอ้นมายงั
โลก การท่ีดวงจนัทร์โคจรรอบโลก 

ขณะท่ีโลกโคจรรอบดวงอาทิตย ์ 
ดวงจนัทร์จึงเปล่ียนต าแหน่งไปท าให้
มองเห็นแสงสะทอ้นจากดวงจนัทร์ 

แตกต่างกนัในแต่ละคืนซ่ึงเรียกวา่ 
ขา้งขึ้น ขา้งแรมและน ามาใชจ้ดัปฏิทิน 

ในระบบจนัทรคติ  
• การท่ีโลก  ดวงจนัทร์  ดวงอาทิตย ์    
อยูใ่นแนวเส้นตรงเดียวกนัท าให้     
ดวงจนัทร์บงัดวงอาทิตย ์ เรียกวา่  เกิด
สุริยปุราคา  และเม่ือดวงจนัทร์
เคล่ือนท่ีเขา้ไปอยูใ่นเงาของโลก
เรียกวา่เกิดจนัทรุปราคา 

 

มาตรฐาน ว 7.2   เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศ 

และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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ตารางท่ี 9  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 7  ดาราศาสตร์ 

    และอวกาศ  มาตรฐาน ว 7.2 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1.  สืบคน้อภิปรายความกา้วหนา้         
และประโยชน์ของเทคโนโลยี    
อวกาศ                   

• ความกา้วหนา้ของจรวด  ดาวเทียม           
และยานอวกาศ 

• ความกา้วหนา้ของเทคโนโลยอีวกาศ    
ไดน้ ามาใชใ้นการส ารวจขอ้มูลของวตัถุ
ทอ้งฟ้า  ท าใหไ้ดเ้รียนรู้ เก่ียวกบัระบบ
สุริยะทั้งในและนอกระบบสุริยะเพิ่มขึ้น
อีกมากมายและยงัมีประโยชน์ในการ
พฒันาเทคโนโลยใีนดา้นการส ารวจ
ทรัพยากรธรรมชาติ  การส่ือสาร             
การส ารวจสภาพอากาศ ดา้นการแพทย ์
และดา้นอ่ืน ๆ  อีกมากมาย 

 

สาระท่ี 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1   ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา 

ความรู้  การแกปั้ญหา  รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน  
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ  เขา้ใจว่า 
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลย ี สังคม  และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

 

ตารางท่ี 10  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สาระท่ี 8  ธรรมชาติ 

      ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี มาตรฐาน ว 8.1 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1.  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง 
หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

 

- 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 2. วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจ
ตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้  
คาดการณ์  ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ 

 

- 

3.  เลือกอุปกรณ์ และวิธีการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีถูกตอ้งเหมาะสมใหไ้ดผ้ลท่ี
ครอบคลุมและเช่ือถือได ้

 

- 

4.  บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
วิเคราะห์ และตรวจสอบผลกบัส่ิงท่ี
คาดการณ์ไว ้น าเสนอผลและขอ้สรุป 

 

- 

5.  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจ    
ตรวจสอบต่อไป 

- 

6.  แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ อธิบาย 
ลงความเห็นและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

- 

7.  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจ   
     ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผล  
     และมีประจกัษพ์ยานอา้งอิง 

 

- 

8.  น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบาย 

     ดว้ยวาจา และเขียนรายงาน  แสดง 

     กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้น 

     เขา้ใจ 

 

- 

 

เอกสารท่ีเกีย่วข้องกบัชุดกจิกรรม 

  ความหมายของชุดกจิกรรม 

  ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหน่ึงท่ีรวบรวมส่ือ  กระบวนการ  และกิจกรรม 

การเรียนรู้ต่าง ๆ  เพื่อเป็นส่ือกลางระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนตามจุดประสงค์
อยา่งมีประสิทธิภาพ  มีผูใ้หค้วามหมายของค าบางค าท่ีมีลกัษณะและความหมายใกลเ้คยีงกนั  คือ  
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ชุดการสอน  ชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอน   มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมาย     
ของชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนไวด้งัน้ี  

 รัตนะ  บวัสนธ์ (2552 : 34) ไดก้ล่าวถึงชุดการสอนไวว้า่  บางคร้ังก็เรียกวา่  ชุดการเรียน 
(Learning package)  จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึงท่ีมีลกัษณะเป็นส่ือประสม (Multimedia) 

ท่ีประกอบดว้ยส่ือตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปท่ีใชร่้วมกนัเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์       
ท่ีก าหนดไวใ้นหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย  ส่ือดงักล่าวน้ีจะจดัไวเ้ป็นชุด ๆ  บรรจุอยูใ่นซองหรือ  
ในกระเป๋า  ชุดการสอนเป็นส่ือท่ีจดัท าขึ้นส าหรับใหค้รูใชป้ระกอบการสอน  และใหผู้เ้รียน          
ใชป้ระกอบการเรียนเป็นรายบุคคลไดอี้กดว้ย 

  สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า  (ŚŝŜŝ : 12)  กล่าววา่  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือการสอน
ชนิดหน่ึงท่ีเป็นลกัษณะของส่ือประสม  และการใชส่ื้อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกนั  เพื่อให้
นกัเรียนไดรั้บความตอ้งการ  โดยอาจจดัขึ้นส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เร่ือง  และ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้  อาจจดัไวเ้ป็นชุดในกล่อง  กระเป๋า  
ชุดกิจกรรมอาจจะประกอบดว้ยเน้ือหาสาระ  ค าสั่ง  ใบงานในการท ากิจกรรม  วสัดุอุปกรณ์ 
เอกสาร  ความรู้  เคร่ืองมือหรือส่ือจ าเป็น ส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งแบบวดัและประเมินผล   
การเรียนรู้ 

  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(Śŝŝř : řŜŝ)  กล่าววา่  ชุดการเรียนการสอนไวว้า่เป็นส่ือประสมท่ีได้
จดัระบบการผลิตและการน าส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัวิชา  หน่วย  หวัเร่ือง  และวตัถุประสงค ์ 
เพื่อช่วยใหก้ารเปล่ียนพฤติกรรมมีประสิทธิภาพ 

  วลัลภ  มานกัฆอ้ง  (2549 : 18)  ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมวา่  หมายถึง  การน าส่ือ
การเรียนการสอนมาจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของวิชาเพื่อช่วยใหผู้เ้รียน    
เกิดการเรียนอยา่งเตม็ศกัยภาพ  และแนวการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง หรือช่วยให้ผูเ้รียน        
มีการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถ 

  อดุลย ์ เขียวมูล  (2548 : 31)  ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมวา่  หมายถึง  ชุดการเรียน   
การสอนท่ีมีระบบ  ขั้นตอนและส่ือการเรียนท่ีนกัเรียนสามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  และทราบ
ความกา้วหนา้ในการเรียนในทนัทีท่ีเรียนจบ  และถา้ยงัไม่เขา้ใจก็สามารถกลบัไปศึกษาคน้ควา้ใหม่
ได ้ทั้งน้ีครูเป็นเพียงผูค้อยช่วยเหลือ  และเป็นท่ีปรึกษาเท่านั้น 

 พูนทรัพย ์ โพธ์ิสุข (ŚŝŜŞ : 21)  ใหค้วามหมายไวว้า่  ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการเรียนการ
สอน  ซ่ึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษาช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดด้ว้ยตนเอง  ท าให้เกิดทกัษะในการ
แสวงหาความรู้และเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียนรู้ 
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  จากความหมายทั้งหมดท่ีได้กล่าวมา  สรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือในการจดั  
การเรียนรู้เป็นลกัษณะของส่ือประสม  ช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง  ท าให้เกิดทกัษะ
ในการแสวงหาความรู้ 

  ประเภทของชุดกจิกรรม 

  นกัการศึกษาแบ่งชุดกิจกรรม หรือชุดการสอนออกเป็นหลายประเภท  ดงัน้ี 

 วิชยั  วงษใ์หญ่  (2541 : 186-187) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนตามลกัษณะของการใช้
ไว ้4 ประเภท  ดงัน้ี 

  1. ชุดการสอนส าหรับประกอบการบรรยาย  หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงวา่  ชุดการสอน
ส าหรับครูใช ้ คือเป็นชุดการสอนท่ีก าหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนใหค้รูใชป้ระกอบค าบรรยาย
เพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครูใหล้ดนอ้ยลง  และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียน
มากยิง่ขึ้น  ชุดการสอนน้ีจะมีเน้ือหาวิชาเพียงหน่วยเดียว  และใชก้บันกัเรียนทั้งชั้น 

  2. ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม  ชุดการสอนแบบน้ีมุ่งเนน้ท่ีตวันกัเรียน         
ไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั  และอาจจดัการเรียนในรูปของศูนยก์ารเรียน  ชุดการสอนเป็นแบบ
กิจกรรมกลุ่มจะประกอบดว้ยชุดการสอนย่อยท่ีมีจ านวนเท่ากบัจ านวนศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย 
ในแต่ละศูนยท่ี์มีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุด  ตามจ านวนนกัเรียนในศูนยกิ์จกรรมนั้น         
การเรียนอาจจะจดัในรูปแบบของรายบุคคลหรือนกัเรียนทั้งศูนยใ์ชร่้วมกนัก็ได ้ผูท่ี้เรียนจาก    
ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเลก็นอ้ยในระยะเร่ิมเท่านั้น  
หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใชแ้ลว้ นกัเรียนจะสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัไดเ้อง  ในขณะเร่ิมท า
กิจกรรมการเรียนหากมีปัญหา  นกัเรียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ  เม่ือจบการเรียนแต่ละศูนยแ์ลว้ 
นกัเรียนอาจจะสนใจในการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอี้ก  จากศูนยส์ ารองท่ีครู
จดัเตรียมไวเ้พื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะตอ้งรอคอยบุคคลอ่ืน 

  3. ชุดการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการสอนท่ีจดัระบบขั้นตอนเพื่อใหน้กัเรียนใชเ้รียน  
ดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล  เม่ือศึกษาจบแลว้จะท าการทดสอบ
ประเมินผลความกา้วหนา้และศึกษาชุดอ่ืนต่อไปตามล าดบั  เม่ือมีปัญหานกัเรียนจะปรึกษากนั
ระหวา่งนกัเรียนและผูส้อนพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือทนัที  ในฐานะผูป้ระสานงานหรือผูช้ี้แนะ
แนวทางการเรียน  ชุดการสอนน้ีจดัขึ้นเพื่อส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลใหพ้ฒันา 
การเรียนรู้ของตนเองไปไดจ้นสุดขีดความสามารถโดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น 

  4. ชุดการสอนทางไกล  เป็นชุดการสอนท่ีครูกบันกัเรียนอยูต่่างถ่ิน  ต่างเวลากนั  มุ่งสอน
ใหน้กัเรียนศึกษาไดด้ว้ยตนเอง  ไม่ตอ้งมาเขา้ชั้นเรียน  มีส่ือการสอนหลายชนิด เช่น ส่ือประเภท
ส่ิงพิมพ ์ รายการวิทยกุระจายเสียง  วิทยโุทรทศัน์  ภาพยนตร์  และการสอนเสริมตามศูนยบ์ริการ
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การศึกษา  ตวัอยา่งชุดการสอนทางไกลในประเทศไทย  ไดแ้ก่ ชุดการสอนทางไกล 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ชุดการฝึกอบรม  ชุดการสอนของผูป้กครอง  ชุดการสอนทาง
ไปรษณีย ์ เป็นตน้ 

   ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2546 : 98) ไดแ้บ่งชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภท คือ 

  1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย  เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งช่วยขยายเน้ือหาสาระการสอน
แบบบรรยายใหช้ดัเจนขึ้น  ช่วยใหค้รูผูส้อนพูดนอ้ยลง  และใหส่ื้อการสอนท าหนา้ท่ีแทนใชก้บั
นกัเรียนกลุ่มใหญ่  ส่ือท่ีใชค้วรเป็นส่ือท่ีนกัเรียนสามารถเห็นหรือไดย้นิอยา่งชดัเจนโดยทัว่ถึงกนั
เช่น  สไลด ์ ฟิลม์  ภาพยนตร์  หรือรูปภาพ  แผนภูมิขนาดใหญ่  เป็นตน้  ชุดการสอนประเภทน้ี     
ครูเป็นผูใ้ชบ้างคร้ังจึงเรียกวา่ชุดการสอนส าหรับครู 

  2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม  เป็นชุดการสอนส าหรับนกัเรียนกลุ่มเลก็ เปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั  โดยใชส่ื้อการเรียนต่าง ๆ  ท่ีจดัไวใ้นชุดการสอนแต่ละชุด
และมีรายละเอียดอยูใ่นคู่มือประกอบการใชไ้วด้ว้ย  ครูผูส้อนเป็นผูเ้ตรียมสภาพแวดลอ้ม 

ในการเรียนการสอน  ตลอดจนประสานงานและอ านวยการสอนดว้ย  นกัเรียนอาจตอ้งการ      
ความช่วยเหลือจากครูผูส้อนเพียงเลก็นอ้ย  ในระยะเร่ิมแรกของการเรียนจากชุดการสอนแบบกลุ่ม
กิจกรรมเท่านั้นแต่เม่ือเคยชินกบัวิธีการศึกษาแลว้  นกัเรียนจะเร่ิมรู้จกัช่วยเหลือในการเรียน  
ซ่ึงกนัและกนั ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมประกอบดว้ยชุดการสอนยอ่ยตามจ านวนศูนยก์ารเรียน
ท่ีครูจดัเตรียมไวก่้อนแต่ละหน่วยและในแต่ละศูนย ์ การเรียนจะมีส่ือการสอนหรือบทเรียน 

ท่ีเตรียมไวค้รบตามจ านวนนกัเรียน ส่ือการสอนท่ีจดัไวจ้ะเป็นส่ือประสม  ซ่ึงอาจใชเ้ป็นส่ือ
รายบุคคล หรือส่ือส าหรับนกัเรียนทั้งกลุ่มในแต่ละศูนยก์็ได ้ ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมเป็น  
ชุดการสอนท่ีเหมาะสมใชส้อนในทุกระดบัการศึกษา ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา  มธัยมศึกษา  และ
อุดมศึกษา (ระดบัปี 1-2) และเม่ือท าการปรับปรุงกิจกรรมและเน้ือหาให้เหมาะสมแลว้จะสามารถ
น าไปสอนนกัศึกษาผูใ้หญ่ทัว่ไปไดดี้ 

  3. ชุดการสอนตามเอกตัภาพหรือชุดการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการสอนท่ีผลิตขึ้น
เพื่อใหน้กัเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นท่ีระบุไว ้ เม่ือมีปัญหาระหวา่ง    
การเรียนนกัเรียนสามารถปรึกษาหารือกนัได ้ หรือจะขอความช่วยเหลือจากครูก็ได ้ ประการส าคญั 
คือ  นกัเรียนสามารถน าชุดการสอนรายบุคคลไปศึกษานอกหอ้งเรียนได ้ อาจน าไปศึกษาท่ีบา้นได้
โดยมีผูป้กครองใหค้วามช่วยเหลือแทนครูก็ยอ่มท าได ้ ชุดการเรียนการสอนตามเอกตัภาพหรือ    
ชุดการสอนรายบุคคลอาจท าเก็บไวใ้นหอ้งเรียน  หรือในห้องสมุดมุมใดมุมหน่ึงโดยเฉพาะ        
เป็นชุดการสอนท่ีสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี 
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  ชุดการสอนแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ได ้ 3 ประเภท  ตามลกัษณะการใชง้าน (บุญเก้ือ ควร
หาเวช. 2542 : 94-95  อา้งใน  รัตนะ  บวัสนธ์. 2552 : 34)  

  1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ีผูส้อนใชส้ าหรับประกอบ 

ค าบรรยายใหก้บัผูเ้รียนท่ีมีจ านวนมากหรือเป็นกลุ่มขนาดใหญ่  ทั้งน้ี  ผูส้อนใชชุ้ดการสอนเพื่อให้
ผูเ้รียนเหล่าน้ีเกิดการเรียนรู้  สร้างความเขา้ใจร่วมกนัในเน้ือหาสาระท่ีบรรยายโดยชุดการสอน     
จะช่วยขยายอธิบายเน้ือหาให้ชดัเจนยิง่ขึ้น  และยงัเป็นการช่วยใหผู้ส้อนใชเ้วลาในการบรรยาย     
ใหก้ระชบัลดนอ้ยลง  โดยอาศยัส่ือชนิดต่าง ๆ  ท่ีจดัไวเ้ป็นชุด ๆ  ช่วยท าหนา้ท่ีอธิบายขยายความ
เน้ือหาสาระแทนผูส้อน  ซ่ึงส่ือท่ีวา่น้ีอาจเป็นไดท้ั้งบตัรภาพ  บตัรค า  หนงัสืออ่านประกอบวิดีทศัน์  
เทปบนัทึกเสียง  และภาพยนตร์  เป็นตน้ 

  2. ชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  เป็นชุดการสอนท่ีจดัไวเ้ป็นชุด เพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้รียนรู้
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ๆ  ละประมาณ 5-7 คน โดยอาศยัส่ือชนิดต่าง ๆ  ท่ีจดัไวใ้นแต่ละชุดเป็นตวัช่วย         
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้  ทั้งน้ี   ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวียนกนัเขา้มาใชชุ้ดการสอนน้ี  จนครบ         
ทุกกลุ่มหรือครบทุกชุดการสอนท่ีจดัไวใ้นแต่ละศูนยก์ารเรียนนัน่เอง 

  3. ชุดการสอน (หรือชุดการเรียน) รายบุคคล  เป็นชุดการสอนท่ีจดัไวใ้หผู้เ้รียนแต่ละคน
ไดใ้ชเ้ป็นรายบุคคล  โดยผูเ้รียนเลือกใชต้ามความสมคัรใจ  และตามพื้นฐานความสามารถของ      
แต่ละคน  ชุดการสอนลกัษณะน้ี  หากจดัตามเน้ือหายอ่ย ๆ  แต่ละหน่วยหรือบทเรียนแลว้  ก็จะมี
ลกัษณะเช่นเดียวกนักบับทเรียนโมดูลนัน่เอง 

 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช (2543 : 672 -673) แบ่งชุดการสอนออกตามลกัษณะ
การใชอ้อกเป็น 3 ชนิด คือ 

1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยายเป็นชุดการสอนส าหรับครู  ก าหนดกิจกรรมและส่ือ 

การสอนใหก้บัครูใชป้ระกอบค าบรรยาย ท าใหค้รูพูดนอ้ยลง (การผกูขาดการเป็นพระเอก นางเอก 
ผูร้้าย  ตวัโกง  แต่เพียงผูเ้ดียวของครูในหอ้งเรียนลดนอ้ยลง) นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนมากขึ้น 

2. ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม  นกัเรียนจะเห็นจากการประกอบกิจกรรมตามค าสั่ง 

และหวัขอ้ท่ีก าหนดไว ้ ครูเปล่ียนบทบาทโดยส้ินเชิง  กลายเป็นผูต้ระเตรียมประสบการณ์
ผูอ้  านวยการ  ผูป้ระสานงาน (ใหเ้ด็กท ากิจกรรม)  และเป็นผูต้อบค าถามเท่านั้น 

3. ชุดการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการสอนท่ีสร้างขึ้นเพื่อใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตนเองตาม 

กระบวนการและล าดบัขั้นตอนท่ีบอกไว ้ เม่ือเรียนจบตอนแลว้ก็จะท าการทดสอบและประเมินผล
แลว้ก็เรียนชุดการสอนต่อไปตามล าดบัชั้น ครูจะใหค้วามช่วยเหลือในฐานะผูป้ระสานงานคอยตอบ
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ปัญหา (ถา้มี) ชุดการสอนรายบุคคลน้ี  ผูเ้รียนน าไปเรียนท่ีบา้นก็ไดเ้ป็นการช่วยเสริมวิชาท่ีนกัเรียน
เรียนอ่อนไดเ้ป็นอยา่งดี 

  สรุปไดว้า่  ประเภทของชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนนั้น  สามารถจดัแบ่งไดต้ามลกัษณะ
การใชง้านวา่จะใชส้ าหรับงานประเภทใด  โดยเลือกใชใ้หส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการเพื่อใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุดต่อผูเ้รียน 

  องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

  ชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นมีหลายประเภทขึ้นอยูก่บัลกัษณะของการใชง้าน  ซ่ึงในแต่ละ     
ชุดกิจกรรมจะมีองคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนั  โดยมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของ        
ชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 

  ทิศนา  แขมมณี (ŚŝśŜ : 10-12)  กล่าววา่  ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1. ช่ือกิจกรรม  ประกอบดว้ย  หมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรมและเน้ือหาของ
กิจกรรมนั้น 

  2. ค าช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม  และลกัษณะของการจดั
กิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 

  3. จุดมุ่งหมาย  เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น  แนวคิดเป็นส่วนท่ี
ระบุเน้ือหา  หรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนน้ี  ควรไดรั้บการย  ้าและเนน้พิเศษ 

  4. โสตทศันูปกรณ์  เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุและอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม
เพื่อใหค้รูทราบวา่ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 

  5. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรมเป็นส่วนท่ีระบุวิธีการด าเนินกิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ วิธีการจดักิจกรรมน้ีไดจ้ดัไวเ้ป็นขั้นตอน 

  สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั มูลค า (ŚŝŜŝ : ŝŚ) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 

  1. คู่มือการใชชุ้ดการสอน  เป็นคู่มือและแผนการสอนครูหรือนกัเรียนตามแต่ชนิดของ 

ชุดการสอน ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุ้ดการสอน อาจจะท าเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้

  2. บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า จะเป็นส่วนท่ีบอกใหน้กัเรียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแต่ละอยา่ง  ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้ มกัจะอยูใ่นรูปของกระดาษแขง็ ซ่ึงจะประกอบดว้ย   
   2.1 ค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
   2.2 ค าสั่งใหน้กัเรียนด าเนินกิจกรรม 

   2.3 การสรุปบทเรียน 

  3. เน้ือหาสาระและส่ือ  จะบรรลุไวใ้นรูปของส่ือต่าง ๆ  อาจประกอบดว้ยบทเรียน
โปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง วิดีโอ แผน่ภาพโปร่งใส วสัดุกราฟิก หุ่นจ าลอง ของตวัอยา่ง 
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รูปภาพ  เป็นตน้  นกัเรียนจะศึกษาจากส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุในชุดการสอนตามบตัรค า           ท่ี
ก าหนดไวใ้ห้ 
  4. แบบประเมินผล  นกัเรียนจะท าการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงัเรียน  
แบบประเมินผลท่ีอยูใ่นชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัดให้เติมค าลงในช่องวา่ง เลือกค าตอบท่ีถูก 
จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้ ากิจกรรม 

  ส่วนประกอบขา้งตน้น้ี  จะบรรจุอยูใ่นกล่องหรือซอง จดัเอาไวเ้ป็นหมวดหมู่เพื่อสะดวก
แก่การใช ้ นิยมแยกออกเป็นส่วนต่าง ๆ  ดงัน้ี 

  1. กล่อง 

  2. ส่ือการสอนและบตัรบอกชนิดของส่ือการสอนเรียงตามการใช ้

  3. บนัทึกการสอน  ประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 

   3.1 รายละเอียดเก่ียวกบัวิชาและหน่วยการสอน 

   3.2 รายละเอียดเก่ียวกบันกัเรียน 

   3.3 เวลา  จ านวนชัว่โมง 

   3.4 วตัถุประสงคท์ัว่ไป 

   3.5 วตัถุประสงคเ์ฉพาะ 

   3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ 

   3.7 กิจกรรมและส่ือการสอนประกอบวิธีสอน 

   3.8 การประเมินผล วดัผล การทดลองก่อนและหลงัเรียน 

  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545 : 94) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนวา่ควรประกอบดว้ย 

  1. คู่มือครูส าหรับใชชุ้ดการสอน เป็นชุดการสอนท่ีจดัท าขึ้นเพื่อใหค้รูอธิบาย ถ่ายทอด
และช้ีแนะหลกัการ มีลกัษณะเป็นแผนการเรียนรู้ และส่ือการเรียนรู้ตามกรอบการเรียนในแต่ละ
หน่วย 

  2. ชุดการสอนส าหรับนกัเรียน  มีลกัษณะดงัน้ี  

   2.1 ชุดการเรียนรู้ร่วมกนั  เป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัร่วมกนัเป็นกลุ่ม  ไดแ้ก่   
เกมการเรียนรู้  เกมการแข่งขนั  ชุดการสอนและใบงานท่ีท าเป็นกลุ่ม  มีลกัษณะสอดคลอ้งกบั
จุดมุ่งหมายการเรียนรู้  เหมาะสมกบัวยั  และความสามารถของนกัเรียน และใหทุ้กคนมีส่วนร่วม            
ในกิจกรรมกลุ่ม 

   2.2 ชุดฝึกหดัรายบุคคล  เป็นแบบฝึกหดัเพื่อใหเ้กิดความช านาญ  ซ่ึงมีลกัษณะเรียงล าดบั
ความยากง่าย  เร้าความสนใจ  และทา้ทายใหน้กัเรียนแสดงความสามารถ  ใชภ้าษาง่าย ๆ  และ
เหมาะกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน 
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  ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2546 : 100-101) กล่าววา่  ไม่วา่จะเป็นชุดการสอนประเภทใด
จะตอ้งมีส่วนประกอบ 4 ส่วนคือ 

  1. คู่มือครู  ส าหรับครูผูใ้ชชุ้ดการสอนหรือผูเ้รียนท่ีตอ้งเรียนจากชุดการสอนตามขั้นตอน      
ท่ีก าหนดไว ้

  2. ค าสั่ง  หรือการมอบงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรียนให้นกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรม
แต่ละอยา่ง 

  3. เน้ือหาสาระและส่ือ  โดยจดัใหอ้ยูใ่นรูปของส่ือการสอนแบบประสมและกิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคลตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

  4. การประเมินผล  เป็นการประเมินผลของกระบวนการ  ไดแ้ก่  แบบฝึกหดั  รายงาน  
การคน้ควา้  และผลของการเรียนรู้ในรูปของแบบสอบต่าง ๆ  
  ส่วนประกอบขา้งตน้น้ี  จะบรรจุในกล่องหรือซองจดัเอาไวเ้ป็นหมวดหมู่เพื่อสะดวกแก่
การใช ้ นิยมแยกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1. กล่อง 

  2. ส่ือการสอนและบตัรบอกชนิดของส่ือการสอนเรียงตามล าดบัการใช้ 
  3. บนัทึกการสอน  ประกอบดว้ยรายละเอียด ดงัน้ี 

   3.1 รายละเอียดเก่ียวกบัวิชาและหน่วยการสอน 

   3.2 รายละเอียดเก่ียวกบันกัเรียน 

   3.3 เวลา  จ านวนชัว่โมง 

   3.4 วตัถุประสงคท์ัว่ไป 

   3.5 วตัถุประสงคเ์ฉพาะ 

   3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ 

   3.7 กิจกรรมและส่ือการสอนประกอบวิธีสอน 

   3.8 การประเมินผล  การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  รัตนะ  บวัสนธ์ (2552 : 35) กล่าววา่ ชุดการสอนโดยทัว่ไปแลว้จะมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั
ดงัต่อไปน้ี 

  1. คู่มือครู (หรือนกัเรียน) เป็นคู่มือท่ีจดัท าขึ้นเพื่อใหค้รู (กรณีเป็นชุดการสอนประกอบ 
ค าบรรยาย) หรือนกัเรียน (กรณีเป็นชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน หรือชุดการเรียนรายบุคคล) ใชใ้น
คู่มือน้ีจะประกอบไปดว้ยค าช้ีแจงการใชชุ้ดการสอน และบทบาทของครูหรือนกัเรียนท่ีจะตอ้งปฏิบติั 
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  2. บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า บตัรน้ีจะใชส้ าหรับนกัเรียน เพื่อบอกใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม
ตามล าดบัขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้ บตัรค าสั่งนิยมใชก้ระดาษแขง็ตดัตามขนาด 6x4 น้ิว และบรรจุไวใ้น
ซองหรือกระเป๋า ชุดการสอน (หรือชุดการเรียน) รายบุคคล และชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

  3. เน้ือหาสาระและส่ือ เน้ือหาสาระต่าง ๆ  จะบรรจุหรือจดัพิมพไ์วใ้นส่ือแต่ละชนิดแตกต่าง
กนัออกไป อาทิ หนงัสืออ่านประกอบ เทปบนัทึกเสียง สไลด ์ภาพยนตร์ และวีดีทศัน์ เป็นตน้ 
ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระในส่ือแต่ละประเภทตามบตัรค าสั่งท่ีระบุไว ้

  4. แบบวดัผลการเรียน  แบบวดัผลการเรียนอาจมีหลายประเภท เช่น แบบทดสอบชนิด
ต่าง ๆ  (อาทิ แบบเลือกตอบ จบัคู่ เติมค า) แบบฝึกหดั แบบสังเกตการณ์ปฏิบติั และแบบรายงาน
ตนเอง ทั้งน้ี แบบวดัผลจะมีทั้งใชท้ดสอบก่อนเรียน และทดสอบหลงัเรียน 

  จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  สรุปไดว้า่  ชุดกิจกรรมมีองคป์ระกอบหลกั  
คือ  ช่ือชุดกิจกรรม ค าช้ีแจงประกอบชุดกิจกรรม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา สาระและส่ือ     
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 

  ข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรม 

  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544 : 55) ไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดการสอนไว ้ดงัน้ี 

  1. การก าหนดเร่ือง เพื่อท าชุดการสอน อาจก าหนดเร่ืองในหลกัสูตรหรือก าหนดเร่ืองขึ้น
ใหม่ ตามความเหมาะสมก็ได ้การจดัแบ่งเน้ือเร่ืองยอ่ยอยา่งไร ขึ้นอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหาการใช้
ชุดการสอนนั้น  การจดัแบ่งเน้ือหาเพื่อท าชุดการสอนในแต่ะละระดบัยอ่ยไม่เหมือนกนั 

  2. จดัหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์  แลว้แต่ความตอ้งการและความเหมาะสม 

  3. จดัเป็นหน่วยการสอน  จะแบ่งก่ีหน่วย  หน่วยหน่ึงควรใชเ้วลาเท่าใด  ใชเ้วลาเรียนเป็น
คาบหรือสัปดาห์ตามความเหมาะสมกบัวยั  และระดบัของผูเ้รียน ทั้งน้ี โดยค านึงถึงจิตวิทยา
พฒันาการของนกัเรียน 

  4. ก าหนดหวัเร่ือง  จดัแบ่งการสอนเป็นหวัขอ้ย่อย ๆ  เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู้ แต่ละ
หน่วยจะประกอบดว้ยประสบการณ์การเรียนรู้อะไรบา้งก็ก าหนดหวัขอ้แต่ละหน่วยนั้น 

  5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งก าหนดให้ชดัเจนวา่ จะใหผู้เ้รียนมีความคิด
รวบยอดหรือหลกัการอะไร  ฉะนั้น  การพิจารณาก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการใหช้ดัเจน
จึงเป็นส่ิงส าคญั 

  6. การก าหนดจุดประสงคใ์นการสอน ซ่ึงหมายถึง จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม มีเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ไดช้ดัเจน 
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  7. การวิเคราะห์งาน  โดยการน าจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมแต่ละขอ้มาวิเคราะห์กิจกรรม
วา่ควรท าอะไรก่อนหลงั  แลว้จึงจดัอนัดบักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
ท่ีก าหนดไว ้

  8. จดัล าดบักิจกรรมการเรียนหลงัจากพิจารณาจุดประสงคข์องแต่ละขอ้วา่จะจดักิจกรรม
การเรียนรู้อยา่งไร จึงจะบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนด นอกจากนั้นจะตอ้งพิจารณากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะ
เสริมสร้างความสนใจ  และความสามารถของผูเ้รียนดว้ย 

  9. ก าหนดการประเมินผล ครูจะตอ้งพิจารณาวิธีด าเนินการประเมินผล จะใชว้ิธีการอย่างไร  
จึงจะประเมินผลไดอ้ยา่งแม่นย  า  ตามจุดประสงคท่ี์ก าหนด 

  10.  เลือกและผลิตส่ือการสอน โดยพิจารณาจากขอ้ 7 

  สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (ŚŝŜŝ : ŝś-ŝŝ) ไดเ้สนอขั้นตอนในการผลิตชุดการสอนดงัน้ี 

  1. ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการสอน  อาจจะแบ่งหวัขอ้ยอ่ยขึ้นอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา
และลกัษณะของการใชชุ้ดกิจกรรม 

  2. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์  อาจมีการก าหนดเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้
หรือบูรณาการใหเ้หมาะสมตามวยั 

  3. จดัหน่วยการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมวา่จะแบ่งเป็นก่ีหน่วย  หวัขอ้ย่อยอะไรบา้ง   
ใชเ้วลานานเท่าไร ใหพ้ิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชั้น 

  4. ก าหนดหวัขอ้เร่ือง  เพื่อสะดวกแก่นกัเรียนวา่แต่ละหน่วยประกอบดว้ยหวัขอ้ใดบา้ง 

  5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ  ตอ้งมีการก าหนดใหช้ดัเจนวา่นกัเรียนเกิด
ความคิดรวบยอด  หรือหลกัการใดบา้ง 

  6. ก าหนดจุดประสงคก์ารสอน  หมายถึง  จุดประสงคท่ี์แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้หรือ
จุดประสงคท์ัว่ไปรวมทั้งเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7. ก าหนดกิจกรรมการเรียนตอ้งก าหนดใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเพื่อ
เป็นแนวทางในการผลิตส่ือการเรียน  กิจกรรมการเรียน  การออกแบบทดสอบ 

  8. ก าหนดแบบประเมิน  ตอ้งออกแบบประเมินใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเพื่อ
ทราบความเป็นไปของนกัเรียนวา่มีความกา้วหนา้ทางการเรียนอยา่งไร 

  9. เลือกและผลิตการสอน  ควรมีส่ือการสอนในแต่ละหวัเร่ืองใหเ้รียบร้อย  ควรจดัส่ือ  
การสอนเหล่านั้นออกเป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือแฟ้มท่ีเตรียมไวก่้อนน าไปหาประสิทธิภาพเพื่อ 
หาความตรง ความเท่ียงก่อนน าไปใช ้

  řŘ.  สร้างขอ้ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ควรสร้างให้ครอบคลุมเน้ือหาและกิจกรรม
ท่ีก าหนดใหเ้กิดการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นส าคญั 
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  řř.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  ในการสร้างชุดกิจกรรมจะตอ้งศึกษาเน้ือหา
ของวิชา  เพื่อน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  เลือกใชส่ื้อ          
ท่ีเหมาะสม  จดักิจกรรมอยา่งหลากหลายและน าชุดกิจกรรมไปทดลองใชเ้พื่อหาประสิทธิภาพ   
ก่อนน าไปใชจ้ริง 

  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  (2547 : 95)  ไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี  1  วิเคราะห์เน้ือหา  ไดแ้ก่  การก าหนดหน่วย  หวัเร่ือง  และมโนมติ 

  ขั้นท่ี  2  การวางแผนเป็นการวางแผนไวล้่วงหนา้โดยก าหนดรายละเอียดไว  ้

  ขั้นท่ี  3  การผลิตส่ือการเรียน เป็นการผลิตส่ือประเภทต่าง ๆ  ท่ีก าหนดไวใ้นแผน 

  ขั้นท่ี  4  เป็นการประเมินคุณภาพของชุดการสอน โดยน าไปทดลองใช ้ปรับปรุงใหมี้
คุณภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

  จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่  การสร้างชุดกิจกรรมตอ้งค านึงถึง
จุดประสงคท่ี์ตอ้งการจดักิจกรรมใหก้บันกัเรียนวา่ตอ้งการฝึกกิจกรรมใด  แลว้จดัเน้ือหาให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ และในชุดกิจกรรมควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
แสดงความคิดเห็น 

  การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม  

  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็นการน าชุดกิจกรรมท่ีผลิตขึ้นเป็นตน้แบบ 

ไปทดลองใช ้(Try out) ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละระบบ เพื่อปรับปรุงให้เกิดผลตามเกณฑ ์ 
ท่ีก าหนด แลว้จึงน าไปทดลองสอนจริง (Trial run) แลว้น าผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง  ก่อนท่ี
จะผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก การน าชุดกิจกรรมท่ีไดท้ดลองใชแ้ละปรับปรุงแลว้ไปสอนจริง     
ในชั้นเรียน อาจใชเ้วลา 1 ภาคเรียนเป็นอยา่งนอ้ย ซ่ึงประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดควรมี
ลกัษณะ ดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ.์ 2547 : 494-500)  

  1. การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ  

  เกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียน    
เกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผูผ้ลิตชุดกิจกรรมจะพึงพอใจวา่ หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดบั
นั้นแลว้ ชุดกิจกรรมนั้นก็มีคุณค่าต่อการลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก  

  การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระท าไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน   
2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดยก าหนดค่า
ประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)  E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) ประเมิน
พฤติกรรมต่อเน่ือง คือ ประเมินผลต่อเน่ือง ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยหลาย ๆ  พฤติกรรมของ
ผูเ้รียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม และรายงานบุคคล ไดแ้ก่ งานท่ีมอบหมายและกิจกรรม
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อ่ืนใดท่ีผูส้อนก าหนดไว ้ ประเมินพฤติกรรมผลลพัธ์  คือ  ประเมินผลลพัธ์ของผูเ้รียนโดยพิจารณา
จากการสอบหลงัเรียน ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะก าหนดเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่  
ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีน่าพอใจ  โดยก าหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนน        
จากการท างานและการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลงัเรียน
ของผูเ้รียนทั้งหมดนัน่คือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  
  วิธีประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  ท าได ้2 วิธี ประเมินโดยอาศยัเกณฑก์ารประเมิน
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็นการตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีนิยม
ประเมินจะเป็นชุดกิจกรรมส าหรับกลุ่มกิจกรรม หรือชุดกิจกรรมท่ีใชใ้นศูนยก์ารเรียน โดยใชเ้กณฑ์
ประสิทธิภาพ 90/90 เป็นเกณฑป์ระเมิน ส าหรับเน้ือหาประเภทความรู้ ความจ า และใชเ้กณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ส าหรับเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ  ส าหรับความหมายของตวัเลขและเกณฑป์ระสิทธิภาพ
ดงักล่าวนั้น มีความหมายดงัน้ี  คือ 90 ตวัแรก หมายถึง ค่าร้อยละของประสิทธิภาพในดา้นกระบวนการ               
ของชุดกิจกรรม ซ่ึงประกอบดว้ยผลของการปฏิบติัภารกิจต่างๆ เช่น งาน และแบบฝึกของผูเ้รียน 

โดยน าคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลภารกิจทั้งหลาย ทั้งรายบุคคลและกลุ่มยอ่ยทุกช้ินมารวมกนัและ
ค านวณหาค่าร้อยละเฉล่ีย  ส่วน 90 ตวัหลงันั้น หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนของ
ผูเ้รียนทุกคน น ามาค านวณหาค่าร้อยละเฉล่ีย ก็จะไดค้่าตวัเลขทั้งสองเพื่อน าไปเปรียบเทียบกบั
เกณฑป์ระสิทธิภาพต่อไป  

  การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพนั้น ผูส้อนอาจจะก าหนดขึ้นตามความเหมาะสม แต่โดย
ปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้มกัจะตั้งไวท่ี้ 80/80  85/85  90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะหรือเจตคติ อาจ
ตั้งไวต้ ่ากวา่ คือ 70/70 หรือ 75/75 ทั้งน้ี หลงัจากประเมินประสิทธิภาพแลว้ ผลลพัธ์ ควรใกลเ้คียง
กบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ มีขอ้แมว้า่  ตอ้งไม่ต ่ากวา่เกณฑเ์กินกวา่ 2.5%  การประเมินโดยไม่ไดต้ั้งเกณฑไ์ว้
ล่วงหนา้  เป็นการประเมินดว้ยการเปรียบเทียบผลการสอบของผูเ้รียนภายหลงัจากท่ีเรียนจาก   
ชุดกิจกรรมนั้นแลว้ วา่สูงหรือต ่ากวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัหรือไม่ หากผลการเปรียบเทียบ 

พบวา่ ผูเ้รียนไดค้ะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัสาคญั ก็แสดงวา่ ชุดกิจกรรมนั้น 
มีประสิทธิภาพ  

  วาโร เพง็สวสัด์ิ (2545 : 42-45) ไดเ้สนอเกณฑป์ระกนัประสิทธิภาพวา่ หมายถึง ระดบั
ประสิทธิภาพของนวตักรรมท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผูผ้ลิตพอใจว่า ถา้หาก
นวตักรรมมีประสิทธิภาพถึงระดบัท่ีก าหนดแลว้ ก็มีคุณค่าน าไปใชไ้ด ้และมีคุณค่าแก่การลงทุน
ผลิตออกมา  การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพท าไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รียน 2 ประเภท 

คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) 
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  1. ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transitional Behavior หรือ E1) คือ การประเมินพฤติกรรม
ยอ่ย ๆ  ท่ีเรียกวา่ “กระบวนการ” ของผูเ้รียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม     และ
รายบุคคล ซ่ึงไดแ้ก่ งานท่ีไดรั้บมอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนท่ีไดก้ าหนดไว ้ 

  2. การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (Terminal Behavior หรือ E2) คือ การประเมิน
ผลลพัธ์ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากการทดสอบหลงัเรียนการก าหนดค่าการหาประสิทธิภาพ      
เป็น E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงการก าหนด
เกณฑ ์E1/E2 จะมีค่าเท่าใดนั้น ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณา โดยเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ า มกัจะตั้งค่าไว้
เป็น 80/80. 85/85 และ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ อาจตั้งไวต้ ่ากวา่น้ี เช่น 75/75 เป็นตน้  ซ่ึงเม่ือ
ผลิตนวตักรรมเสร็จแลว้ จะตอ้งน านวตักรรมไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน ต่อไปน้ี  

  1:1 (หรือแบบเด่ียว) คือ การทดลองกบัผูเ้รียน 1 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง    
โดยทดลองกบัเด็กอ่อนก่อน ท าการปรับปรุงแลว้น าไปทดลองกบัเด็กปานกลาง แลว้จึงน าไป
ทดลองกบัเด็กเก่ง  

  1:10 (หรือแบบกลุ่ม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 6-10 คน คละผูเ้รียนทั้งเก่งและอ่อน
ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซ่ึงในแต่ละคร้ัง คะแนนจะเพิ่มขึ้นเกือบเท่าเกณฑ ์หรือ ห่าง
จากเกณฑป์ระมาณ 10%  

  1:100 (หรือภาคสนาม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 40-100 คน คละผูเ้รียนทั้งเก่งและอ่อน 
ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซ่ึงในคร้ังน้ี ผลท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑท่ี์ไดต้ั้งเอาไวเ้ม่ือ
ทดสอบนวตักรรมแลว้ ให้น าผลเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้เพื่อดูวา่เรายอมรับประสิทธิภาพของ
นวตักรรมไดห้รือไม่ ซ่ึงการยอมรับประสิทธิภาพของนวตักรรม มี 3 ระดบั คือ  

  1. สูงกวา่เกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพของนวตักรรมสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้มีค่า ไม่เกิน 2.5%  

  2. เท่ากบัเกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพของนวตักรรมเท่ากบั หรือสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้มีค่า 
ไม่เกิน 2.5%  

  3. ต ่ากวา่เกณฑ ์แต่ยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ เม่ือประสิทธิภาพของนวตักรรมต ่ากวา่
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้มีค่าไม่เกิน 2.5%  

   จากการศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  พบวา่  การหาประสิทธิภาพ            
ของชุดกิจกรรมจะเป็นการก าหนดเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่  ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีน่า
พอใจ โดยก าหนดใหเ้ป็นร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรม    
ของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด  นัน่คือ  E1/E2  คือ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
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  ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 

 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (ŚŝŜŚ : śŚ - śś) ไดส้รุปคุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรมท่ีมีต่อ
การเรียนการสอน ไวด้งัน้ี 

  1. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 

  2. ช่วยลดภาระของครูผูส้อน 

  3. ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั 

  4. ช่วยใหค้รูสามารถด าเนินการสอนไดต้รงตามวตัถุประสงคด์ว้ยความมัน่ใจ 

  5. ช่วยใหกิ้จกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 

  6. ช่วยใหค้รูวดัผลเด็กไดต้ามวตัถุประสงค ์

  7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเต็มท่ี 

  8. ช่วยสร้างเสริมการเรียนอยา่งต่อเน่ือง 

  เน้ือทอง นายี ่(ŚŝŜŜ : ŚŚ) ไดก้ล่าวโดยสรุปถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 

  1. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ความสามารถตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล 

  2. ช่วยใหทุ้กคนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ ตามความสามารถของผูเ้รียน 

  3. ช่วยฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

  4. ช่วยใหผู้เ้รียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

  5. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาง่ายมากขึ้น 

  6. ช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจใหก้บัผูส้อน 

  7. เร้าความสนใจของผูเ้รียนไม่ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายในการสอน 

  8. ส่งเสริมพฒันาผูเ้รียนในทุก ๆ วนั 

 สุวพร  พาวินิจ (2555 : 83) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไวว้า่  ชุดกิจกรรมช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการสอนของครู  และส่งเสริมการเรียนของนกัเรียนให้เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้  โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาและปฏิบติักิจกรรมจากชุดกิจกรรมดว้ยตนเอง
เป็นการเรียนโดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั  ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคลท าใหผู้เ้รียนไม่เบ่ือหน่ายท่ีจะเรียน  และมีความกระตือรือร้นท่ีจะ
คน้หาค าตอบดว้ยตนเอง 

 สมจิต  สวธนไพบูลย ์(Śŝ46 : śš) ไดก้ล่าวถึง  ขอ้ดีของการใชชุ้ดกิจกรรมไวด้งัน้ี 

  1. ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนดว้ยตนเองตามอตัภาพ  ความสามารถของแต่ละคน 

  2. ช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครู 

  3. ใชส้อนซ่อมเสริมให้แก่ผูเ้รียนท่ียงัเรียนไม่ทนั 
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  4. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่าน 

  5. ช่วยไม่ใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายจากการเรียนท่ีครูตอ้งทบทวนซ ้าซาก 

  6. สนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ไม่จ าเป็นตอ้งเรียนให้พร้อมกนั 

  7. ผูเ้รียนตอบผิดไม่มีผูเ้ยาะเยย้ 

  8. ผูเ้รียนไม่ตอ้งคอยฟังการสอนของครู 

  9. ช่วยลดภาระการสอนของครู 

  řŘ.  ช่วยประหยดัรายจ่ายอุปกรณ์ท่ีมีผูเ้รียนจ านวนมาก 

  řř.  ผูเ้รียนจะเรียนเม่ือไรก็ได ้ไม่ตอ้งคอยฟังผูส้อน 

  řŚ.  การเรียนไม่จ ากดัเวลาและสถานท่ี 

  řś.  ส่งเสริมความรับผิดชอบของผูเ้รียน 

  จากการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่  ชุดกิจกรรมมีประโยชน์ทั้งตวัผูส้อน 
และผูเ้รียน เพราะชุดกิจกรรมช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของผูส้อน และส่งเสริมการเรียน
ของผูเ้รียนใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาและ
ปฏิบติักิจกรรมจากชุดกิจกรรมดว้ยตนเองเป็นการเรียนโดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั 

 

เอกสารที่เกีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่
ดว้ยตนเอง  โดยผา่นกระบวนการคิดและปฏิบติั  และใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ
กิจกรรมการเรียนการสอนจะมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดค้น้ควา้หาความรู้หรือความจริงต่าง ๆ ดว้ยการ
ปฏิบติัจริงหรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  นกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายไวด้งัน้ี 

ทิศนา  แขมมณี  (2555 : 141)  กล่าววา่  การจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  หมายถึง  การด าเนินการเรียนการสอนโดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดค าถาม  เกิดความคิด  
และลงมือเสาะแสวงหาความรู้  เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง  โดยผูส้อน
ช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

กิตต์ิดนยั  แจง้แสงทอง  (2553 : 21)  กล่าววา่  การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการ     
ท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชศึ้กษาอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติซ่ึงวางอยูบ่นพื้นฐานของหลกัฐานหรือ
เหตุผลต่าง ๆ และอีกความหมายคือเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนใชใ้นการคน้ควา้หาค าตอบ            
อยา่งมีระบบเพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีตอ้งการศึกษา 
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สุธารพิงค ์ โนนศรีชยั (2550 : 5)  กล่าวถึงความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้วา่เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเอง         
ไดป้ฏิบติัจริง  มีโอกาสคน้หาค าตอบโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

นิดา  กิจจินดาโอภาส  (2552 : 49)  กล่าววา่  วฎัจกัรการเรียนรู้เป็นรูปแบบการเรียนรู้        
ท่ีมีนกัวิทยาศาสตร์ไดค้ิดคน้ขึ้น  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชวิ้ธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
โดยอาศยัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์  การเรียนรู้   
ท่ีมีความหมายดว้ยตนเอง  และครูเป็นเพียงผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใต้
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 

สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545 : 136) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการฝึก          
ใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้  โดยผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทางความคิดหา
เหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทางการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์
หรือวิธีการใชก้ารแกปั้ญหา และสามารถน าไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง
เปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

วู และ ฮี (Wu & Hsieh.2006 : 78) กล่าววา่  การสืบเสาะหาความรู้เก่ียวขอ้งกบั
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  คือ  การถามค าถาม  ออกแบบการส ารวจขอ้มูล  การส ารวจขอ้มูล
การวิเคราะห์  การสรุปผล  การคิดคน้ประดิษฐ์  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและส่ือสารค าอธิบาย 

สรุปไดว้า่  การสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนท่ีเนน้ให้นกัเรียนมีประสบการณ์โดยตรง 

ไดล้งมือปฏิบติั  คน้หาค าตอบและความรู้ต่าง ๆ ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล   
ในการแกปั้ญหา  และเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 แนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ซ่ึงมีแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  ดงัน้ี 

สุธารพิงค ์ โนนศรีชยั  (2550 : 33-34)  กล่าวถึง  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการสืบเสาะ     
หาความรู้  ประกอบดว้ยแนวคิดของ  Dewey (Dewey’s ideas)  แนวคิดของ Piaget (Piaget’s ideas) 

และแนวคิด Ausubel (Ausubel’s ideas)  แนวคิด Dewey  เก่ียวกบัการศึกษานั้น  พบวา่  อยูใ่นโลก
ของธรรมชาติมากท่ีสุด  Dewey  มีความรู้สึกวา่  “การสอนควรจะเป็นกระบวนการคิดจะเกิดขึ้นเม่ือ
บุคคลนั้นเผชิญกบัปัญหาท่ีเกิดขึ้นและมีการต่ืนตวัทางความคิดท่ีจะคน้หาวิธีการท่ีจะแกปั้ญหานั้น  
โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล”  Dewey  ยงัมีแนวคิดอีกวา่การเรียนการสอน
ถา้หากครูผูส้อนมีการตั้งปัญหาถามนกัเรียนบ่อย ๆ นั้น  เป็นส่ิงท่ีดี แต่พบวา่ปัญหาท่ีครูถาม
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นกัเรียนมกัมาจากปัญหาท่ีอยูใ่นความสนใจของครูมากกว่าเป็นปัญหาท่ีเกิดจากนกัเรียนสนใจและ
คิดถามขึ้นมา  ส่วนแนวคิดของ  Piaget  (Piaget’s ideas)  ท าการวิจยัและศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการ
ดา้นพุทธพิสัยของมนุษย ์ มุ่งเนน้เก่ียวกบัโครงสร้างของความรู้ความเขา้ใจท่ีสามารถ    ท าใหเ้ด็กใช้
ในการแกปั้ญหาได ้ เขาไดจ้ าแนกการพฒันาการทางดา้นจิตใจออกเป็น  4  ระดบั           ซ่ึงจะใช้
เป็นตวับ่งช้ีการพฒันาของความรู้และการใชค้วามคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล  Piaget  เช่ือวา่    “เด็กสร้าง
ความรู้ ความเขา้ใจและการแสดงออกอยา่งเป็นแบบแผนจากประสบการณ์ของเด็ก        ซ่ึง
ประสบการณ์ของเด็กใชเ้พื่อประมวลเป็นความคิดใหม่ขึ้นมาในการสร้างองคค์วามรู้นั้น”  
 ทฤษฎีการเรียนรู้ของ  Piaget  ถูกน ามาประยกุตใ์ชอ้ยา่งแพร่หลายในวงการศึกษา           
ซ่ึงมีแนวคิดท่ีเก่ียวกบัการสืบเสาะดงัน้ี 

1. การเรียนรู้ของเด็กควรจะต่ืนตวัและอยูบ่นพื้นฐานของการคน้พบส่ิงต่าง ๆ  
2. เด็กควรจะไดรั้บโอกาสในการมีปฏิสัมพนัธ์กนัระหวา่งเพื่อน 

3. ยทุธศาสตร์ในการเรียนควรจะมีการดดัแปลง  ยดืหยุน่  เพื่อใหมี้ความเหมาะสมกบั 

โครงสร้างของความรู้ความเขา้ใจของเด็ก 

4. การเปล่ียนแปลงแนวความคิดของเด็กควรไดรั้บการส่งเสริม  โดยครูมีการทดสอบ 

เพื่อดูแนวความคิดของเด็ก  และควรตระหนักในเร่ืองของการส่งเสริมให้เด็กมีการคิดอย่างมีแบบ
แผนทางวิทยาศาสตร์ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Ausubel เก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเป็นกรอบส าหรับแนวความคิด
ท่ีเป็นล าดบัขั้น  เขาเช่ือวา่การเรียนรู้ท่ีมีความหมายท่ีแทจ้ริงนั้นตอ้งมีการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้
เดิม ความรู้ในปัจจุบนั และความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนั 

 จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  สามารถสรุปไดว้า่  วิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎี  
constructivism  ซ่ึงเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ดว้ยตนเองโดยศึกษาจากแหล่งเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  
การใชป้ระสบการณ์สืบคน้เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้น  เพื่อใหน้กัเรียนใชค้วามรู้เดิมผสานกบัส่ิงท่ีได้
เรียนรู้  สร้างเป็นความรู้ใหม่ท่ีเป็นความเขา้ใจของตนเอง  โดยสอดคลอ้งกบัแนวคิดทางจิตวิทยา
ของ Dewey  (Dewey’s ideas)  แนวความคิดของ  Piaget (Piaget’s ideas) และแนวความคิด         
ของ Ausubel (Ausubel’s ideas)  ท่ีกล่าวถึงวิธีการเรียนรู้ตามพฒันาการของผูเ้รียนแต่ละวยั         
โดยผูเ้รียนจะสร้างความรู้ความเขา้ใจจากประสบการณ์  ประมวลเป็นความคิดใหม่ขึ้นมาในการ
สร้างองคค์วามรู้ 
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 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 35)  ไดร้ะบุรายละเอียด     
แต่ละขั้นตอนไวด้งัน้ี 

1. การสร้างความสนใจ เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเอง      
จากความสงสัยหรือความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ี
น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดขึ้นอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณี     
ท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ  ครูอาจจะจดักิจกรรมหรือสถานการณ์เพื่อกระตุน้  ย ัว่ย ุ หรือทา้ทาย       
ใหน้กัเรียนต่ืนเตน้  สงสัย  ใคร่รู้  อยากรู้อยากเห็น  หรือขดัแยง้  เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาการศึกษา
คน้ควา้ หรือการทดลอง แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็น หรือปัญหาท่ีครูก าลงัสนใจ
เป็นเร่ืองท่ีจะศึกษา ซ่ึงในขั้นตอนน้ีครูสามารถจดักิจกรรมไดห้ลายแบบ  เช่น  สาธิต  ทดลอง 

น าเสนอขอ้มูล  เล่าเร่ือง  เหตุการณ์ ใหค้น้ควา้  อ่านเร่ือง  อภิปราย  พูดคุย  สนทนา  ใชเ้กม  ใชส่ื้อ
วสัดุอุปกรณ์  สร้างสถานการณ์ปัญหาท่ีน่าสนใจท่ีน่าสงสัยแปลกใจ 

2. การส ารวจและคน้ควา้ นกัเรียนด าเนินการส ารวจ  ทดลอง  คน้หา  และรวบรวมขอ้มูล
วางแผนก าหนดการส ารวจตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบติั  เช่น  สังเกต  วดั 
ทดลอง  รวบรวมขอ้มูลขอ้สนเทศ  หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

3. การอธิบาย นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์  แปลผล  สรุป
และอภิปรายพร้อมทั้งน าเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ  ซ่ึงอาจเป็นรูปวาด  ตาราง  แผนผงั  โดยมี
การอา้งอิงความรู้ประกอบใหเ้หตุผลสมเหตุสมผล การลงขอ้สรุปถูกตอ้งเช่ือถือได ้ มีเอกสารอา้งอิง
และหลกัฐานชดัเจน 

4. การขยายความรู้ 

  4.1 ครูจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ลึกซ้ึงขึ้น  หรือขยายกรอบ
ความคิดกวา้งขึ้นหรือเช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การศึกษาคน้ควา้ ทดลองเพิ่มขึ้น 

เช่น  ตั้งประเด็นเพื่อให้นกัเรียนช้ีแจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจนยิง่ขึ้น
ซกัถามใหน้กัเรียนชดัเจนหรือกระจ่างในความรู้ท่ีไดห้รือเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดก้บัความรู้เดิม 

4.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและขยายความรู้เพิ่มเติมมีความ
ละเอียดมากขึ้น ยกสถานการณ์  ตวัอยา่ง  อธิบายเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดเ้ป็นระบบและลึกซ้ึงยิง่ขึ้น
หรือสมบูรณ์ละเอียดขึ้น น าไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ท่ีลึกซ้ึงยิง่ขึ้น ประยกุตค์วามรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้น
เร่ืองอ่ืนหรือสถานการณ์อ่ืน ๆ หรือสร้างค าถามใหม่และออกแบบการส ารวจ คน้หา และรวบรวม
เพือ่น าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 
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5. การประเมินใหผู้เ้รียนไดร้ะบุส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งดา้นกระบวนการ  และผลผลิต
เพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกตอ้งของความรู้ท่ีได ้โดยใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะห์วิจารณ์แลกเปล่ียน
ความรู้ซ่ึงกนัและกนั คิดพิจารณาใหร้อบคอบทั้งกระบวนการและผลงาน อภิปรายประเมินปรับปรุง 

เพิ่มเติมและสรุป ถา้ยงัมีปัญหาใหศึ้กษาทบทวนใหม่อีกคร้ัง อา้งอิงทฤษฎีหรือหลกัการและเกณฑ ์

เปรียบเทียบผลกบัสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 

กุณฑรี  เพช็รทวีพรเดช และคณะ (2550 : 37-38)  กล่าวถึง  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ  

1.  การสร้างความสนใจ  (Gengage)  ขั้นตอนน้ี  เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้  
ท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียน  จุดประสงคท่ี์ส าคญัของขั้นตอนน้ี  คือ  ท าใหผู้เ้รียนสนใจ ใคร่รู้ในกิจกรรม  
ท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียน ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั  และควรเป็นกิจกรรม
ท่ีคาดวา่ก าลงัจะเกิดขึ้น  ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิดรวบยอด  กระบวนการ หรือ
ทกัษะ และเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด  กระบวนการ หรือทกัษะกบัประสบการณ์เดิม  

2.  การส ารวจและคน้หา  (Explore)  ขั้นตอนน้ี  เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์
ร่วมกนัในการสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด  กระบวนการ  และทกัษะ  โดยการใหเ้วลาและ
โอกาสแก่ผูเ้รียนในการท ากิจกรรมการส ารวจและคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตามความคิดเห็น 
ของผูเ้รียนแต่ละคน  หลงัจากนั้น  ผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกบั
ความคิดรวบยอด  กระบวนการ และทกัษะในระหวา่งท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรมส ารวจและคน้หาเป็น
โอกาสท่ีผูเ้รียนจะไดต้รวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงัไม่
ถูกตอ้งและยงัไม่สมบูรณ์  โดยการใหผู้เ้รียนอธิบายและยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูเ้รียน  
ครูควรระลึกเก่ียวกบัความสามารถของผูเ้รียนตามประเด็นปัญหา  ผลจากการท่ีผูเ้รียนมีใจจดจ่อ     
ในการท ากิจกรรม  ผูเ้รียนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต  การจ าแนกตวัแปร  และค าถาม
เก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้ 

3.  การอธิบาย  (Explain)  ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถใน
การอธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการส ารวจและคน้หา  ครูควรใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้  การอธิบายนั้นตอ้งการใหผู้เ้รียน
ไดใ้ชข้อ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้  ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ี  ครูควรช้ีแนะผูเ้รียน
เก่ียวกบัการสรุปและการอธิบายรายละเอียด  แต่อยา่งไรก็ตาม  ครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่กิจกรรม
เหล่าน้ียงัคงเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  นัน่คือ  ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบาย          
ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง บทบาทของครูเพียงแต่ช้ีแนะผา่นทางกิจกรรม  เพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสอยา่งเตม็ท่ี
ในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน 
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4.  การขยายความรู้  (Elaborate)  ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดย้นืยนัและขยาย
หรือเพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ขึ้น  และยงัเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ  ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจหรือยงั
สับสนอยูห่รืออาจจะเขา้ใจเฉพาะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการส ารวจและคน้หาเท่านั้น  ควรให้
ประสบการณ์ใหม่ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวาง และ
ลึกซ้ึง เป้าหมายท่ีส าคญัของขั้นน้ี  คือ  ครูควรช้ีแนะใหผู้เ้รียนไดน้ าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  
จะท าใหเ้รียนเกิดความคิดรวบยอด  กระบวนการ  และทกัษะเพิ่มขึ้น 

5.  การประเมินผล  (Evaluate)  ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดรั้บขอ้มูลเก่ียวกบัการอธิบายความรู้
ความเขา้ใจของตนเอง  ระหว่างการเรียนการสอนในขั้นน้ีของรูปแบบการสอนครูตอ้งกระตุน้หรือ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง  และยงัเปิดโอกาสใหค้รู
ไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า  (2545 : 135 - 141)  กล่าวถึง  ขั้นตอนการสอนแบบ          
สืบเสาะหาความรู้ไว ้ดงัน้ี 

1. ขั้น “สน” คือ ขั้นของการใหส้ังกปัแนวหนา้  ซ่ึงไดแ้ก่  การเตรียมความพร้อมทางการ
เรียนใหก้บัผูเ้รียน โดยการดึงเอาความรู้และประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีสอน   
มาใหส้ัมพนัธ์กนั  รวมทั้งปูพื้นฐานความรู้ใหม่ท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ เน้ือหาสาระใหม่ใหก้บั
ผูเ้รียน 

2. ขั้น “ส” คือ ขั้นของการสังเกตการณ์ท่ีเป็นปัญหาในขั้นน้ีจะสร้างสถานการณ์ปัญหาขึ้น 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดส้ังเกตและวิเคราะห์องคป์ระกอบและธรรมชาติของปัญหาอยา่งละเอียด  การเรียนรู้
ท่ีส าคญัในขั้นน้ีคือ การเรียนรู้สังกปัลกัษณะร่วมของสถานการณ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ใน 

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 

3. ขั้น “อ” คือ ขั้นของการอธิบายปัญหาขอ้งใจ  โดยอาศยัความสามารถในการหาเหตุผล
มาอธิบายถึงสาเหตุของปัญหา  ส่วนมากการ  อธิบายมกัจะอยูใ่นรูปของความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุ
และผลแบบฟังกช์นั ขั้นน้ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของความสามารถในการสร้างทฤษฎีขึ้นมาส าหรับอธิบาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ การเรียนท่ีส าคญัท่ีสุดในขั้นน้ีคือการเรียนรู้หลกัวา่ เม่ือปรากฏผลออกมาในรูป
ของปัญหาอยา่งน้ี อะไรควรจะเป็นเหตุหรือสาเหตุของการเกิดผลอนันั้น 

4. ขั้น “ท” คือ ขั้นของการท านายผล  เม่ือเราแปรเหตุเป็นขั้นตอนของการตั้งสมมติฐาน  
เพื่อจะทดสอบดูวา่ค าอธิบายขั้นท่ี 3 วา่ถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด และยงัเป็นการคาดคะเนผล         
ของสาเหตุต่าง ๆ ทั้งน้ี  เพื่อฝึกใหผู้เ้รียนคิดอยา่งรอบคอบ การเรียนท่ีส าคญัในขั้นน้ีคือ  การเรียนรู้
วิธีแกปั้ญหาโดยน าหลกัการท่ีเรียนรู้ในขั้นท่ี 3 มาใช ้
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5. ขั้น “ค” คือ ขั้นของการควบคุม  และสร้างสรรคท์ั้งส่ิงแวดลอ้มภายนอก  และภายใน
เป็นขั้นท่ีน าผลของการแกปั้ญหามาปฏิบติัใชใ้นชีวิตจริง เพื่อใหเ้กิดการควบคุมส่ิงแวดลอ้มภายใน 

ขั้นน้ี  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ฉะนั้น  การเรียนท่ีส าคญัในขั้นน้ี คือ การเรียนรู้
วิธีสร้างสรรค ์ ซ่ึงขั้นตอนการจดัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปเป็นภาพท่ี 1  ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  แสดงขั้นตอนการจดัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า. 2545 : 139) 

 

สมบติั  การจนารักพงษ ์และคณะ  (2549 : 4–5)  ไดส้รุปเก่ียวกบัการจดักิจกรรม              
การเรียนรู้แบบ 5Es  หรือการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)  มีขั้นตอนในการจดักิจกรรม 5 ขั้น 

ดงัน้ี 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ  ซ่ึงอาจ
เกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
กลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา 

1. ขั้น “สน” (สังกบัแนวหนา้) 

2. ขั้น “ส” (สังเกตสถานการณ์) 

3. ขั้น “อ” (อธิบายปัญหาขอ้งใจ) 

4. ขั้น “ท” (ท านายผล) 

5. ขั้น “ค” (ควบคุม) 
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2.  ขั้นส ารวจและคน้หา  (Explanation)  เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถาม        ท่ี
สนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  
ตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล  ขอ้สนเทศ  หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี  เช่น  ท าการทดลอง  ท ากิจกรรมภาคสนาม  
การใชค้อมพิวเตอร์ เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจาก
เอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  (Evaluation)  เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการส ารวจ 

ตรวจสอบแลว้  จึงน าขอ้มูล  ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์  แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูป
ต่าง ๆ 

4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 

หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืน ๆ ท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

5.  ขั้นประเมิน  (Exploration)  เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ วา่ 
นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 

ไสว  ฟักขาว (2544 : 102 - 104)  กล่าวถึง  ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

1.  ขั้นน าเสนอสถานการณ์หรือส่ิงท่ีเป็นปัญหา โดยครูอาจเล่าเร่ืองโดยใชส่ื้อ/อุปกรณ์ 

ภาพประกอบ  หรือน าของจริงมาแสดงก็ได ้

2.  ขั้นสังเกต ครูให้ผูเ้รียนสังเกตส่ิงท่ีครูน าเสนอ โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง  5 หรืออาจใช้
เคร่ืองหมายบางอยา่งช่วยก็ได ้

3.  ขั้นอธิบาย ครูใหผู้เ้รียนคิดสาเหตุของปัญหาแลว้ตั้งสมมติฐานเก่ียวกบัปัญหานั้น 

จากความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 

4.  ขั้นทดสอบ ครูใหผู้เ้รียนช่วยกนัตั้งค  าถามเพื่อรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหาใหม้าก 

ท่ีสุด เพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยครูจะไม่พยายามตอบค าถามในลกัษณะท่ีจะอธิบายค าตอบของ
ปัญหา แต่อาจตอบเพียง “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” เท่านั้น นอกจากการถามแลว้ครูอาจใหผู้เ้รียนศึกษาหรือ
ท าการทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐานดว้ยก็ได ้ในกรณีท่ีเร่ืองไม่ยุง่ยาก และใชเ้วลาไม่มาก 

5.  ขั้นสรุป ครูให้ผูเ้รียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากขั้นทดสอบเพื่ออธิบายค าตอบของปัญหา 
6.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้ครูกระตุน้ใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดป้ระยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวนั 
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จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่   ขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    
มีหลายขั้นตอน  ครูสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสม             
ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาก าหนดขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1  กระตุน้ความสนใจ  (Engage)   เป็นขั้นท่ีผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อกระตุน้ความ
สนใจของนกัเรียนดว้ยเร่ืองราว หรือเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจโดยใชเ้ทคนิควิธีการสอนและค าถาม
ทบทวนความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน เพื่อเช่ือมโยงผูเ้รียนเขา้สู่บทเรียนใหม่  

ขั้นท่ี 2  ส ารวจคน้หา  (Explore)   เป็นขั้นท่ีผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสังเกต และร่วมมือ
กนัส ารวจ เพื่อใหเ้ห็นปัญหา รวมถึงวิธีการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้ท่ีจะน าไปสู่ความเขา้ใจ
ประเด็นปัญหานั้นๆ  เม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหวัขอ้ท่ีจะศึกษาคน้ควา้อยา่งถ่องแท้
แลว้ ก็ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลความรู้ ส ารวจตรวจสอบ โดยวิธีการต่าง ๆ 

ขั้นท่ี 3  อธิบายความรู้  (Explain)   เป็นขั้นท่ีผูส้อนมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน  เช่น  ใหก้าร
แนะน า  ตั้งค  าถามกระตุน้ให้คิด  เพื่อใหผู้เ้รียนไดค้น้หาค าตอบ  และน าขอ้มูลความรู้จากการศึกษา
คน้ควา้ในขั้นท่ี 2  มาวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และน าเสนอผลท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มาในรูปแบบ
สารสนเทศต่างๆ  

ขั้นท่ี 4  ขยายความเขา้ใจ  (Expand)   เป็นขั้นท่ีผูส้อนไดใ้ชเ้ทคนิควิธีการสอนท่ีช่วย
พฒันาผูเ้รียนใหน้ าความรู้ท่ีเกิดขึ้นไปคิดคน้ต่อ ๆไป  เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู้และการท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ระดมสมองเพื่อคิดสร้างสรรคร่์วมกนั นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีสร้างใหม่                 
ไปเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิม  โดยน าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปอธิบายในเหตุการณ์ต่าง ๆ หรือน าไป
ปฏิบติัในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของตนเอง เพื่อขยายความรู้ความเขา้ใจ
ใหก้วา้งขวางขึ้น  

ขั้นท่ี 5  ตรวจสอบผล  (Evaluate)  เป็นขั้นท่ีผูส้อนประเมินมโนทศัน์ของผูเ้รียน               
โดยตรวจสอบจากความคิดท่ีเปล่ียนไปและความคิดรวบยอดท่ีเกิดขึ้นใหม่  ตรวจสอบทกัษะ 
กระบวนการปฏิบติั  การแกปั้ญหา  การตอบค าถามรวบยอด  และการเคารพ  ความคิดหรือยอมรับ
เหตุผลของคนอ่ืนเพื่อการสร้างสรรคค์วามรู้ร่วมกนั นกัเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้          
ของตนเอง  เพื่อสรุปผลวา่  นกัเรียนมีความรู้อะไรเพิ่มขึ้นมาบา้ง  มากนอ้ยเพียงใด  และจะน า
ความรู้เหล่านั้นไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งไร  นกัเรียนจะเกิดเจตคติ              
และเห็นคุณค่าของตนเองจากผลการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความสุขอยา่งแทจ้ริง  
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 บทบาทของครูในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ทิศนา  แขมมณี  (2555 : 141)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูและนกัเรียนของการจดัการ
เรียนรู้แบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไวใ้นตวับ่งช้ี  ดงัน้ี 

1.  ผูส้อนมีกระบวนการจดักิจกรรมการสอนท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดวิเคราะห์    
ในเร่ืองท่ีเรียน  จนสามารถตั้งค  าถามท่ีตอ้งการจะสืบเสาะหาค าตอบดว้ยตนเองได ้

2.  ผูส้อนมีเอกสาร  วสัดุ  หรือส่ือท่ีผูเ้รียนสามารถใชป้ระกอบการคิดวิเคราะห์  หรือ 

การศึกษาคน้ควา้หาความรู้ในเร่ืองท่ีเรียน 

3.  ผูเ้รียนมีการศึกษาคน้ควา้หาความรู้  ค  าตอบ  โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้        
ท่ีเหมาะสม 

4.  ผูส้อนมีการช่วยพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนในการศึกษาวิเคราะห์และสรุป
ขอ้มูล หรือสร้างความรู้ท่ีมีความหมายต่อตวัผูเ้รียน เช่น ทกัษะการสืบคน้หาแหล่งความรู้  
แหล่งขอ้มูลการอ่าน การวิเคราะห์ส่ิงท่ีอ่าน การสังเคราะห์ขอ้มูล การสรุปขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล  
การอภิปรายและโตแ้ยง้ทางวิชาการ  และการท างานกลุ่ม  เป็นตน้ 

5. ผูส้อนมีการวดั  และประเมินผลการเรียนทั้งทางดา้นเน้ือหาสาระ และกระบวนการ     
สืบเสาะหาความรู้ 

 อญัชรีกร  นนทโคตร  (2549 : 75)  กล่าววา่  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบ      
สืบเสาะหาความรู้  มีดงัน้ี 

1. เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนคิด  โดยก าหนดปัญหา  หรือตั้งค  าถามใหน้กัเรียนวางแผน   
หาค าตอบ หรือกระตุน้ใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนค าตอบเอง 

2. เป็นผูใ้หก้ารเสริมแรง  รางวลั  กล่าวชม  ใหก้ าลงัใจเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ 

อยา่งต่อเน่ือง 

3. เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยการบอกขอ้ดี  ขอ้บกพร่องแก่นกัเรียน 

4. เป็นผูแ้นะน าเพื่อให้เกิดความคิดและก ากบัไม่ใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 

5. เป็นผูจ้ดัระบบ  บรรยากาศการเรียนรู้และส่ิงแวดลอ้ม 

สุวิทย ์มูลค าและอรทยั มูลค า (2545 : 67)  กล่าวถึงบทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 

1.  กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความสนใจ คิดปัญหา วางแผน  และแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน      
มีเหตุผลดว้ยตนเอง 

2.  กระตุน้ใหผู้เ้รียนหาวิธีการแกปั้ญหาหลาย ๆ วิธี  และใชท้กัษะกระบวนการ            
ทางวิทยาศาสตร์ช่วยในการแกปั้ญหา 
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3.  เสริมแรงหรือใหก้ าลงัใจแก่ผูเ้รียน 

4.  ช่วยเหลือ แนะน า  ก ากบัอยา่งใกลชิ้ด  ตลอดจนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก  เพื่อให้ 
กระบวนการเรียนรู้ด าเนินไปไดด้ว้ยความเรียบร้อย 

5.  จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ท่ีส าคญัใหแ้ก่ผูเ้รียน 

6.  จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

7.  เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบัทั้งขอ้ดี  และขอ้บกพร่องแก่ผูเ้รียน 

 กล่าวโดยสรุป  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นบัวา่มี
ความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ เพราะการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรู้  
และคน้พบองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมจริง  ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนคิด  
ก าหนดปัญหา  ตั้งค  าถามให้นกัเรียนหาค าตอบเป็นผูช่้วยเหลือใหค้  าแนะน า 
 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 อญัชรีกร  นนทโคตร (2549 : 80) กล่าวถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  ไวด้งัน้ี 

1. เป็นการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญา  คือ  ฉลาดขึ้นเป็นนกัริเร่ิมสร้างสรรค ์ และนกั 

จดัระเบียบ 

2. เป็นการคน้พบดว้ยตนเอง  เกิดแรงจูงใจภายในมากกวา่การเรียนแบบท่องจ า 

3. ฝึกใหน้กัเรียนหาวิธีคน้หาความรู้แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

4. ช่วยใหจ้ดจ าความรู้ไดน้านและสามารถถ่ายโยงความรู้ได ้

5. นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน  ท าใหบ้รรยากาศในการเรียนมีชีวิตชีวา 

6. ช่วยพฒันาอตัมโนทศัน์แก่ผูเ้รียน 

7. พฒันาใหน้กัเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

8. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่วา่จะท าการส่ิงใด ๆ  จะส าเร็จดว้ยตนเอง  สามารถคิด 

และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  ไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค 

9. นกัเรียนไดป้ระสบการณ์ตรง  ฝึกทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ 

วิทยาศาสตร์ 

 10. สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

ส านกันิเทศ และพฒันามาตรฐานการศึกษา (2545 : 38)  กล่าววา่  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้  พฒันา
ความคิดอยา่งเตม็ท่ี  มีการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  มีการเรียนรู้จากการกระท า  สามารถจดัระบบ
ความคิดไดเ้ป็นอยา่งดี  ท าให้ความรู้ ความสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้และเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
การสอน 
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ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 156)  กล่าววา่  ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มีดงัน้ี  

1.  นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจึงมีความ
อยากรู้อยูต่ลอดเวลา 

2.  นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกการกระท า ท าใหไ้ดเ้รียนรู้วิธีจดัระบบความคิด
และวิธีแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  ท าใหค้วามรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้ กล่าวคือ  ท าให้
สามารถจดจ าไดน้าน  และน าไปใชส้ถานการณ์ใหม่อีกดว้ย 

3.  นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 

4.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติและหลกัการทางวิทยาศาสตร์ไดเ้ร็วขึ้น 

5.  นกัเรียนจะเป็นผูท่ี้ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

กล่าวโดยสรุป  การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และพฒันา
ความคิดอยา่งไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  มีการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองท าใหเ้กิดความรู้สามารถถ่ายโยง          
การเรียนรู้ได ้

 ข้อจ ากดัของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 อญัชรีกร  นนทโคตร (2549 : 80)  กล่าวถึง  ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ไวว้า่  

1. ครูและนกัเรียนไม่ช านาญในการใชค้  าถาม  จะท าใหไ้ดข้อ้สรุปชา้ 
2. บทเรียนยาก  ครูอาจตอ้งใชก้ารอธิบายหรือวิธีการอ่ืน ๆ ประกอบกนั 

3. ครูตอ้งตระหนกัในบทบาทโดยเนน้กระบวนการมากกวา่ผลท่ีไดจ้ากกระบวนการ 

4. ครูตอ้งตรวจสอบวา่ไดจ้ดัส่ิงอ านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียนอยา่งเพียงพอ  มีส่ือและ 

แหล่งวิทยาการท่ีเหมาะสม 

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 156)  กล่าวถึง  ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ดงัน้ี 

1.  ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง 

2.  ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างขึ้นไม่ท าใหน่้าสงสัยแปลกใจ  จะท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย
และถา้ครูไม่เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ี มุ่งควบคุมพฤติกรรมของนกัเรียนมากเกินไปจะท าให้นกัเรียน    
ไม่มีโอกาสสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 

3.  นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต ่า และเน้ือหาวิชาค่อนขา้งยาก นกัเรียนอาจไม่สามารถ
ศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองได ้



 50 

4.  นกัเรียนบางคนท่ียงัไม่เป็นผูใ้หญ่พอ ท าใหข้าดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหาและนกัเรียน
ท่ีตอ้งการแรงกระตุน้ แต่นกัเรียนจะไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนดว้ยวิธีน้ีเท่าท่ีควร 

5.  ถา้ใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบน้ีอยูเ่สมออาจท าใหค้วามสนใจของนกัเรียนในการศึกษา
คน้ควา้ลดลง 

ส านกันิเทศ และพฒันามาตรฐานการศึกษา (2545 : 38)  กล่าววา่  การสอนแบบสืบเสาะ  
หาความรู้ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง  ถา้ครูสร้างสถานการณ์ไม่น่าพอใจจะท าใหผู้เ้รียน     
เกิดความเบ่ือหน่าย  นกัเรียนท่ีสติปัญญาต ่า  เน้ือหาวิชาค่อยขา้งยาก  ผูเ้รียนอาจจะไม่สามารถศึกษา
หาความรู้ดว้ยตนเองได ้  

กล่าวโดยสรุป  ขอ้จ ากดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จะใชเ้วลามากในการสอน
แต่ละคร้ัง  ถา้ครูสร้างสถานการณ์ไม่น่าพอใจจะท าให้นกัเรียนเบ่ือหน่าย  ผูเ้รียนอาจจะไม่สามารถ
ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองได ้

 

เอกสารที่เกีย่วข้องกบัการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 วัตถุประสงค์ของการสอนวิทยาศาสตร์ 

 นกัวิชาการและนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการสอนวิทยาศาสตร์ 
ไวด้งัน้ี 

 ประเสริฐ  อรทยั  (2546 : 28)  กล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการสอนวิทยาศาสตร์ในระดบั
ประถมศึกษาไวด้งัน้ี 

1. ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในความรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐานท่ีจะท าใหเ้ขา้ใจส่ิงแวดลอ้ม
และมีชีวิตอยูด่ว้ยดี 

2. ปลูกฝังใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เบ้ืองตน้ ท่ีจะน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา 

3. น าความรู้และทกัษะกระบวนการไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 สุทศัน์  บุญสิทธ์ิ  (2546 : 35) กล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์   
ไวด้งัน้ี 

1. ใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยการคน้ควา้
ขอ้เทจ็จริงจากธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. ใหผู้เ้รียนมีกระบวนการในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ซ่ึงประกอบไปดว้ย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2553 : 1)  กล่าวถึงเป้าหมายของ
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษาไวด้งัน้ี 

1.  เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ  ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 

2.  เพื่อใหเ้ขา้ใจขอบเขต  ธรรมชาติและขอ้จ ากดัของวิทยาศาสตร์ 

3.  เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์ 

4.  เพื่อพฒันากระบวนการคิด  และจินตนาการ  ความสามารถในการแกปั้ญหาและการ
จดัทกัษะในการส่ือสาร  และความสามารถในการตดัสินใจ 

5.  เพื่อใหต้ระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาตร์  เทคโนโลย ี มวลมนุษยร์วมถึง 

สภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 

6.  เพื่อน าความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 

7.  เพื่อใหเ้ป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมในการใชว้ิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์

สรุปไดว้า่  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์   มีวตัถุประสงคเ์พื่อมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้
และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ สามารถน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายให้นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

 พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2548 : 220-221) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Process of Science)  

คือ  พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสวงหาความรู้ และแกปั้ญหาโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์                  
เป็นเคร่ืองมือซ่ึงการด าเนินการตอ้งอาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skill)  และ     
เจตคติ   ทางวิทยาศาสตร์หรือจิตวิทยาศาสตร์ (Scientific Attitude) การด าเนินการแกปั้ญหา        
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะสัมฤทธ์ิผลมากนอ้ยเพียงใดนั้น ขึ้นอยูก่บัผูด้  าเนินการจะมีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากนอ้ยเพียงใด  ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นในการแสวงหาความรู้และแกปั้ญหา  

จุฑามาศ  พนัธ์ศรี (2546 : 13)  กล่าววา่  ทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์  หมายถึง 

กระบวนการคิดเป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีเป็นพื้นฐานการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
นกัวิทยาศาสตร์ไดถื้อปฏิบติักนัมา  โดยวิธีการอยา่งมีระบบในขณะปฏิบติัการยอ่มตอ้งใชค้วามคิด
ควบคู่ไปดว้ย  ซ่ึงก่อใหเ้กิดการพฒันาการทางสติปัญญาสามารถแกปั้ญหา คน้หาและแสวงหา
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ความรู้ใหม่ ๆ  อยา่งมีประสิทธิภาพน่าเช่ือถือซ่ึงนกัการศึกษาพยายามท่ีจะปลกูฝังทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เหล่าน้ีแก่นกัเรียน  เพื่อใชใ้นการแสวงหาความรู้ รู้จกัแกปั้ญหา
ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ 

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 14)  สรุปความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    
วา่  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอยา่งเป็นระบบโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เช่น  ฝึกการสังเกต  การ
บนัทึกขอ้มูล การตั้งสมมติฐานและท าการทดลอง 

กล่าวโดยสรุป  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ทกัษะทางสติปัญญาท่ีจ าเป็นท่ี
จะน าไปใชใ้นการศึกษาหาความรู้ท่ีมีระเบียบแบบแผน ท าใหเ้กิดความรู้สึกนึกคิดและสามารถ
แกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

 แนวคิดและทฤษฎีการสอนวิทยาศาสตร์ 

แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกบัการสอนมีดงัน้ี (สุรางค ์โคว้ตระกูล.2544 : 49-50) 

1.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของพีอาเจต์ 
1.1  การปรับขยายความคิด (Assimilation) หมายถึง การจดัประเภทของวตัถุชนิดหน่ึง

ไวใ้นความคิดหรือปฏิบติัการทางสติปัญญาเดิมท่ีมีอยูก่่อนแลว้ หรือการน าประสบการณ์ใหม่ขึ้นมา
ไปบูรณาการกบัความคิดเดิมได ้หรือเป็นการรับรู้เขา้ใจวตัถุหรือเหตุการณ์หน่ึงโดยอาศยัความรู้เดิม
ท่ีมีอยูก่่อนแลว้ 

1.2  การปรับขยายโครงสร้างความคิด (Accommodation) เป็นการปรับขยายความคิด
เดิมท่ีมีอยูก่่อนแลว้เพื่อเหมาะสมกบัความจริง หรือเหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้มทัว่ไปหรือการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างความคิดเดิมจนกระทัง่สามารถน าขอ้มูลสารสนเทศใหม่เขา้ไปบูรณาการ    
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง พีอาเจต ์แบ่งองคป์ระกอบท่ีมีส่วนเสริมสร้างพฒันาเชาวปั์ญญามี  4  องคป์ระกอบ
วุฒิภาวะ (Maturation) พีอาเจต ์กล่าววา่  การเจริญเติบโตดา้นสรีรวิทยาโดยเฉพาะเส้นประสาทและ
ต่อมไร้ท่อ มีส่วนส าคญัต่อการพฒันาเชาวปั์ญญา ดงันั้น  จะตอ้งจดัประสบการณ์หรือส่ิงแวดลอ้ม
ใหเ้หมาะสมกบัความพร้อมของเด็กแต่ละวยั 

1.3  ประสบการณ์ (Experience) ทุกคร้ังท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มจะเกิด
ประสบการณ์ท่ีแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

1)  ประสบการณ์ท่ีเน่ืองมาจากปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ 

2)  ประสบการณ์เก่ียวกบัการคิดเหตุผลทางคณิตศาสตร์ซ่ึงมีความส าคญัในการ
แกปั้ญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ 
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1.4  การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม  หมายถึง  การท่ีพ่อแม่  ครู และคนท่ีอยู่รอบตวัเด็ก
จะถ่ายทอดความรู้เด็กท่ีพร้อมจะรับการถ่ายทอดดว้ยกระบวนการการปรับขยายความคิดหรือ     
ปรับโครงสร้างทางเชาวปั์ญญา 

1.5  กระบวนการพฒันาสมดุล  หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง  ซ่ึงอยูใ่นตวั
ของแต่ละบุคคล  เพื่อจะปรับความสมดุลของพฒันาการเชาวปั์ญญาขั้นต่อไปอีกขั้นหน่ึงสูงกวา่    
โดยกระบวนการปรับขยายความคิด หรือปรับโครงสร้างทางเชาวปั์ญญา 

 2.  ทฤษฎีเชาวปั์ญญาของวิก็อทสก้ี 

ทฤษฎีเชาวปั์ญญาของวิก็อทสก้ี เนน้ความส าคญัของวฒันธรรม  สังคมและการเรียนรู้
ท่ีมีต่อการพฒันาการต่อเชาวปั์ญญา การเขา้ใจพฒันาการของมนุษยจ์ะตอ้งเขา้ใจวฒันธรรมท่ีเด็ก
ไดรั้บการอบรมเล้ียงดู เพราะตั้งแต่แรกเกิดมนุษยไ์ดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นผลงานมนุษย ์ 

คือ  วฒันธรรม  ซ่ึงแต่ละวฒันธรรมจะช่วยบ่งช้ีผลผลิตพฒันาการของเด็กเป็นตน้วา่  เด็กควรเรียนรู้
เร่ืองอะไรบา้ง  ควรมีความสามารถทางใดบา้ง สถาบนัทางสังคมต่าง ๆ ตั้งแต่ครอบครัวขึ้นไป          
มีบทบาทส าคญัท่ีช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้หลกัการสอนตามทฤษฎีเชาวปั์ญญาของวิก็อทสก้ี         
สรุปไดด้งัน้ี 

2.1  การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ 

2.2  การจดัสภาพแวดลอ้ม กิจกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนักบัชีวิตจริงท าให้ผูเ้รียนเกิด 

การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

3.  ทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ Constructivism 

ทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ Constructivism มีหลกัการท่ีส าคญัวา่  ในการเรียนรู้
ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูก้ระท า และสร้างความรู้ แต่นกัจิตวิทยากลุ่ม Constructivism มีความแตกต่างกนั
ในเร่ืองการเรียนรู้หรือการสร้างความรู้วา่เกิดขึ้นไดอ้ยา่งไร ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัความเช่ือซ่ึงมีรากฐาน    
มาจากทฤษฎีพิพฒันาการของพีอาเจตแ์ละวิก็อทสก้ี  ทฤษฎี  Constructivism   จึงแบ่งออกเป็น         

2  ทฤษฎีคือ  Cognitive Constructivism  และ  Social Constructivism บุคคลท่ีสมควรไดรั้บการ     
ยกยอ่งวา่เป็นผูร้วบรวมความคิดเป็นหลกัการขึ้นมา คือ Magoon  (ไพฑูรย ์ สุขศรีงาม. 2545 : 125) 

Holzer กล่าววา่แนวคิดพื้นฐานของ  Constructivism  ความรู้ตอ้งเกิดจากผูเ้รียนมิใช่รอใหค้รู          
เป็นผูย้ืน่ให ้ดงัท่ี  Farsi  กล่าวไวว้า่  ความรู้เหมือนกบัน ้าในบ่อซ่ึงบ่อน ้าตอ้งผลิตน ้าขึ้นเอง           
เพียเจต ์(Piaget) ไดใ้หค้  านิยามของค าวา่  ความรู้เป็นส่ิงท่ีอยูใ่นสติปัญญามิใช่องคค์วามรู้ภายนอก
ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ในลกัษณะท่ีวา่ ความรู้เป็นปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูก้ระท ากบัส่ิงกระท า  ความรู้
เป็นการสร้างอยา่งไม่รู้จบท่ีเกิด   การเปล่ียนแปลงระหวา่งความคิดกบัส่ิงท่ีคิด ความรู้  มิใช่การลอก
แบบจากความจริงแต่เป็นความจริงท่ีถูกสร้างขึ้นใหม่ ดว้ยความคิดรวบยอดของส่ิงนั้นซ่ึงพยายาม
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เขา้ถึงจุดหมายใหไ้ด ้โดยใชเ้คร่ืองมือหรือเคร่ืองช่วยหลายประเภทเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้นั้น    แต่
มิใช่จะไดค้วามรู้นั้นจากตวัของมนัเองโดยตรง  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 17)  Pepert    แสดง
ความคิดเห็นวา่การเรียนรู้เป็นการสร้างโครงสร้างความรู้ท่ีเกิดขึ้นเม่ือผูเ้รียนไดท้ ากิจกรรม      ท่ีมี
ความหมาย และสามารถแลกเปลี่ยนร่วมมือซ่ึงกนัและกนักบัผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ กิจกรรมเหล่าน้ี  เป็น
แบบจ าลองภาระงานและมีปัญหาในอนาคต เป็นการจดัโอกาสหลาย ๆ โอกาสแห่งการปฏิสัมพนัธ์
ทางสังคมและเป็นกิจกรรมท่ีมีแหล่งคน้ควา้เพื่อการเรียนรู้อยา่งมากมาย  กิจกรรม      การเรียนรู้
แบบจ าลองภาระงาน  และปัญหาในอนาคตหรือกิจกรรมตามสภาพจริงเหล่านั้นก่อให้เกิด
บรรยากาศส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีส าคญั  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 18-19)  แนวความคิด  

Constructivism  มองบทบาทของผูส้อนเหมือนหมอต าแยท่ีช่วยใหมี้การเกิดความเขา้ใจเกิดขึ้นกบั
ผูเ้รียน ครูผูส้อนเป็นเหมือนผูน้ าทาง  และผูเ้รียนจะเป็นผูจุ้ดสร้างความรู้สึกขึ้นมา ครูเป็นผู ้
ประสานงานผูอ้  านวยความสะดวก  ผูใ้หค้  าแนะน า  เป็นติวเตอร์  หรือเป็นโคช้  จุดศูนยร์วมของ
แนวคิด Constructivism  คือ  ความคิดรวบยอดของการเรียนรู้แต่การเรียนรู้ไม่ใช่ปรากฏการณ์ของ
การเร้า การตอบสนอง แต่เป็นหลกัเกณฑข์องตวัผูเ้รียนเองและสร้างโครงสร้างความคิดรวบยอด
โดยผา่นการคิดไตร่ตรองและลงขอ้สรุปการพฒันาความคิดและความเขา้ใจ     อยา่งลึกซ้ึงเป็นส่ิงท่ี
ส าคญัอีกดว้ย  ส าหรับนกัการศึกษา  ส่ิงท่ีทา้ทายคือความสามารถสร้างรูปแบบการคิดในโลกทศัน์
ของมวลความคิดรวบยอดของผูเ้รียน เพราะวา่โลกทศัน์เหล่าน้ีสามารถเปลี่ยนขอ้แตกต่างกนั
มากมายจากส่ิงท่ีนกัการศึกษาตั้งใจไว ้การเรียนรู้เป็นกระบวนการมิใช่ผลผลิต วิธีการอยา่งไรบา้งท่ี
ท าใหน้กัเรียนตอบค าถามได ้การเรียนรู้เป็นกระบวนการการสร้างความหมายใหก้บัตวัแทนของ
องคค์วามรู้ โดยการสร้างความรู้ความคิดความรู้จากการทดลองในกระบวนการน้ีความผิดพลาดของ
ผูเ้รียน  ถือวา่เป็นส่ิงท่ีมีความหมายในเชิงบวกท่ีจะท าใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ท่ีลึกซ้ึง เพราะ
จะเป็นผูส้ร้างกฎเกณฑก์ารกระท าบางส่ิงบางอยา่งหรือท าใหถู้กตอ้งดว้ยตวัของเขาเองซ่ึง
หมายความวา่ตอ้งท าส่ิงนั้นใหเ้กิดในสมองของเขาให้เหมาะสมกบัล าดบัท่ี   ของการสร้างของตวั
ผูเ้รียนเอง  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 20) 

พูนสุข  อุดม (2548 : 80-82) กล่าวถึงหลกัการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค์
ของการสอนวิทยาศาสตร์นั้น  ครูควรจะมีการบริหารจดัการ  ดงัน้ี 

1.  ควรใหค้วามส าคญัแก่นกัเรียนในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  หรือท่ีเรียกวา่        
“การสอนท่ีใหน้กัเรียนเป็นศูนยก์ลาง” 

2.  ควรหาวิธีกระตุน้เร้าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ  ความสงสัยใคร่รู้  มีความช่ืนชอบ 

ค่านิยม  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เพื่อใหน้กัเรียนมีสัมฤทธ์ิผลในการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด 

3.  ควรใหน้กัเรียนมีกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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4.  ควรวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนให้เป็นขั้นตอนอยา่งต่อเน่ือง 

5.  กลยทุธ์ท่ีครูควรปฏิบติั  คือ  การประสมประสานวิธีสอนวิทยาศาสตร์แบบต่าง ๆ 

 (Science Teaching Methods)  

 จากการศึกษาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง ศึกษาคน้ควา้  ทดลองหาค าตอบ  ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้ง
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี และจากส่ือท่ีหลากหลาย 

  

เอกสารที่เกีย่วข้องกบัการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถทางสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้มจากการจดัการเรียนรู้  มีนกัวดัผลการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้
ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 

ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ  (ŚŝŜ3 : řŠ) ไดใ้หค้วามหมายการวดัผลสัมฤทธ์ิ          
ไวว้า่ เป็นการมองการวดัความสามารถทางการเรียนหลงัจากไดเ้รียนเน้ือหา (content) ของวิชาใด
วิชาหน่ึงแลว้ผูเ้รียนมีความสามารถเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดนั้น  คือ  การวดัผลสัมฤทธ์ิยดึเน้ือหาวิชา
เป็นหลกั 

ชูศรี  ตนัพงศ ์(ŚŝŜŞ : Ş) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ผลรวม
ของคะแนนท่ีแทนความสามารถทางการเรียนของนกัเรียนแต่ละรายวิชา 

นบั  บริกล  (2554 : 64)  ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง  ลกัษณะ
และความสามารถของบุคคล  ตลอดจนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคล ซ่ึงเกิดจากการเรียน
การสอนหรือการฝึกฝน  ทั้งดา้นความรู้  ความจ า  ความเขา้ใจ  ซ่ึงแสดงไดจ้ากคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (ŚŝŜş : 5)  กล่าวว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความรู้ และทกัษะท่ีไดรั้บก่อให้เกิดการพฒันามาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน และ
ไดรั้บการอบรมสั่งสอน โดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยในการศึกษาวา่  นกัเรียนมีความรู้และ
ทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 

ธญัวรรณ  ทุ่มแกว้  (2550 : 54)  สรุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
วา่  เป็นผลของความรู้ความสามารถของผูเ้รียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทั้งในดา้นของเน้ือหา และ
กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกในรูปของความส าเร็จ    ซ่ึงสามารถวดัได้
จากคะแนนหรือผลการเรียนของผูเ้รียนดว้ยเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 



 56 

กล่าวโดยสรุป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  ความรู้ความสามารถของนกัเรียน             
ท่ีแตกต่างกนัหลงัจากท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้  การฝึกฝน โดยมีเคร่ืองมือในการวดัผลการเรียนรู้ 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  แบบทดสอบ เป็นเคร่ืองมือในการส ารวจพฤติกรรมของบุคคลอย่างมีระบบ แสดงเป็น
ตวัเลขและขอ้มูลท่ีเป็นหมวดหมู่ตามพฤติกรรมท่ีแสดงออก มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ในการสร้างแบบทดสอบจึงจ าเป็นตอ้งมีความรู้และเขา้ใจในความหมาย ซ่ึงไดมี้
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไว ้ ดงัน้ี  

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2552 : 61)  กล่าววา่  แบบทดสอบ  คือ  ชุดของค าถามหรือกลุ่มงาน     
ใด ๆ ท่ีสร้างขึ้น เพื่อจะชกัน าใหผู้ถู้กทดสอบแสดงพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงออกมาใหผู้ส้อบ
สังเกต  และวดัได ้ 

สมนึก  ภทัทิยธนี (2551 : 73)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีวดั
สมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ 

  พิสณุ  ฟองศรี (2551 : 125)  ใหค้วามหมายไวว้า่ แบบทดสอบ เป็นชุดของค าถามท่ีชกัน า
ใหผู้รั้บการสอบแสดงพฤติกรรมตอบสนอง ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นความรู้ดา้นสมอง แบบสอบจะใชม้าก
ในการวิจยัทางการศึกษา  โดยเฉพาะการวิจยัท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน  ซ่ึงจะใชค้ะแนนจากการ
สอบเป็นตวัสะทอ้นถึงการสอนหรือกิจกรรมท่ีจดัใหผู้เ้รียน 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2542 : 72) ใหค้วามหมาย แบบทดสอบ วา่ เป็นวิธีการเชิงระบบ
ท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่ สองคนขึ้นไป ณ เวลาหน่ึง หรือของบุคคลคนเดียว
หรือหลายคนในเวลาต่างกนั  

 กล่าวโดยสรุป  แบบทดสอบเป็นวิธีการท่ีมีระบบในลกัษณะของชุดค าถามท่ีชกัน าให้
ผูรั้บการสอบแสดงพฤติกรรมตอบสนอง เพื่อเร้าให้ผูถู้กทดสอบแสดงพฤติกรรมท่ีสามารถสังเกต
และท าการวดัได ้

  ประเภทของแบบทดสอบ 

  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (Śŝ43 : 102) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบไวด้งัน้ี 

  1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (achievement test) เป็นแบบทดสอบท่ีใช ้

วดัประมาณความรู้ความสามารถ ทกัษะและสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ  เก่ียวกบัดา้นวิชาการ   
ท่ีไดจ้ากเรียนรู้หรือจากการศึกษา และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ียงัแบ่งออกเป็น  
Ś  ประเภท  คือ  แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น  (teacher-made test)  แบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน 

 (standardized test)  ซ่ึงแบบทดสอบทั้ง Ś ประเภทน้ี  จะถามเน้ือหาเหมือนกนั  คือ  ถามส่ิงท่ีผูเ้รียน
ไดรั้บจากการเรียนการสอนมุ่งวดัในโครงสร้าง หรือพฤติกรรมตามการจดัประเภทจุดประสงค ์                
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ทางการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย  (Cognitive) ของบลูม  ซ่ึงจดัเป็นกลุ่มพฤติกรรมได ้Ş ประเภท  คือ 
ความรู้ ความจ า  ความเขา้ใจ  การน าไปใช ้ การวิเคราะห์  การสังเคราะห์  และการประเมินค่า           
ซ่ึงรูปแบบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีนิยมใชมี้  ś  รูปแบบ  คือ 

   1.1 แบบปากเปล่า เป็นการทดสอบท่ีอาศยัการซกัถามเป็นรายบุคคล ใชไ้ดผ้ลดี         
ถา้ผูเ้ขา้สอบมีจ านวนนอ้ย เพราะตอ้งใชเ้วลามาก ถามไดล้ะเอียด เพราะสามารถโตต้อบกนัได้ 
   1.2 แบบเขียนตอบ เป็นการทดสอบท่ีเปล่ียนแปลงมาจากการสอบแบบปากเปล่า 
เน่ืองจากจ านวนผูเ้ขา้สอบมากและมีเวลาจ ากดั แบ่งไดอี้ก Ś แบบ คือ 

    1.2.1 แบบความเรียง เป็นการสอบท่ีใหผู้ต้อบไดร้วบรวมเรียบเรียงค าพูด 

ของตนเอง  แสดงทศันคติ  และความรู้สึก   ความคิดไดอ้ย่างอิสระภายใตห้วัเร่ืองท่ีก าหนดให ้    
เป็นขอ้สอบท่ีสามารถวดัพฤติกรรมดา้นการสังเคราะห์ไดอ้ย่างดี แต่มีขอ้เสียเพราะการใหค้ะแนน
ท าใหมี้ความเป็นปรนยัยาก 

    1.2.2 แบบจ ากดัค าตอบ เป็นขอ้สอบท่ีมีค าตอบถูกภายใตเ้ง่ือนไขท่ีก าหนดให้
อยา่งจ ากดั  ขอ้สอบแบบน้ียงัแบ่งออกเป็น Ŝ แบบ  คือ 

     -  แบบถูกผิด 

     -  แบบเติมค า 
     -  แบบจบัคู่ 
     -  แบบเลือกตอบ 

   1.3 แบบปฏิบติั เป็นการทดสอบท่ีใหผู้ส้อบไดแ้สดงพฤติกรรมออกมาโดยการกระท า
หรือลงมือปฏิบติัจริง ๆ  เช่น การทดสอบทางดนตรี ช่างกล พลศึกษา เป็นตน้ 

  2. แบบทดสอบวดัความถนดั เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัศกัยภาพระดบัสูงสุดของบุคคล    
วา่มีสมรรถภาพในการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด และควรเรียนดา้นใดหรือท างานดา้นใด จึงจะประสบ
ความส าเร็จอยา่งดี แบบทดสอบความถนดัส่วนมากใชใ้นการท านาย มีจุดมุ่งหมายเพื่อพยากรณ์
อนาคตของเด็กโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงทั้งในปัจจุบนั และประสบการณ์ในอดีตเป็นรากฐานการท านาย 
แบบทดสอบประเภทน้ีอาจแบ่งออกเป็น Ś ประเภท คือ แบบทดสอบความถนดัในการเรียน 
(scholastic aptitude test)  เช่น  ความถนดัทางดา้นภาษา ดา้นคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความ
ถนดัเฉพาะอยา่งหรือความถนดัพิเศษ (specific aptitude) เช่น ความถนดัเชิงกล ความถนดัทางดนตรี 
ศิลปะ การแกะสลกั กีฬา เป็นตน้ 

  3. แบบทดสอบวดัความสัมพนัธ์ของบุคคลต่อสังคม แบบทดสอบประเภทน้ีจะวดั
เก่ียวกบับุคลิกภาพและการปรับตวัของบุคคลในสังคมวดัความสนใจต่อส่ิงต่าง ๆ  แบบทดสอบ 
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ประเภทน้ีมกัอยูใ่นรูปของแบบทดสอบถามวดัลกัษณะของบุคคล  เช่น  แบบส ารวจความสนใจ    
ในอาชีพ  แบบทดสอบความเกรงใจ  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์  แบบทดสอบความเช่ือมัน่
ในตนเอง  เป็นตน้ 

  นอกจากน้ีแบบทดสอบสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  (ลว้น สายยศ  และองัคณา  
สายยศ. 2538 : 171-172 ; พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ. 2551 : 96)       

  1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน  เพื่อใชท้ดสอบความรู้  ความสามารถ  และทกัษะของนกัเรียนในหอ้งเรียน    
วา่นกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหน  บกพร่องท่ีตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริม  หรือวดัดูความพร้อม       
ท่ีจะขึ้นบทเรียนใหม่  ฯลฯ  ซ่ึงเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา          
มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน (Paper and Pencil Test) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

   1.1 แบบทดสอบอตันยั (Subjective or Essay Test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถาม
หรือปัญหาให ้ แลว้ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้  ความคิด  เจตคติ  ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

   1.2 แบบทดสอบแบบปรนยัหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ  (Subjective Test or Short Answer) 

เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผูส้อบเขียนตอบสั้นๆหรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัค าตอบ 
(Restricted Response Type) ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้  ความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือน
แบบทดสอบอตันยั  แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ  แบบทดสอบถูก-ผิด  แบบทดสอบ
เติมค า  แบบทดสอบจบัคู่  และแบบทดสอบเลือกตอบ 

  กระบวนการในการสร้างแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองนั้น  จะตอ้งมีการน าแบบทดสอบ
ท่ีสร้างขึ้นมาไปทดลองใช ้ แลว้น ามาวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ  หลงัจากนั้น  แกไ้ข
ปรับปรุงให้เป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพก่อนท่ีจะน าไปใชจ้ริง  แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพนั้น       
ควรจะเป็นแบบทดสอบท่ีมีอ านาจจ าแนกสูง  ความยากง่ายปานกลาง  มีความเท่ียง (Reliability) 
และความตรง (Validity) สูง  (ทวีศกัด์ิ  ทิพยร์อด. 2549 : 170)   

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardize Test) หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิ
ของผูเ้รียนทัว่ ๆ ไป   ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวิชา หรือจากครูท่ีสอนวิชานั้น  มีการ
วิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพ  มีมาตรฐาน  กล่าวคือ  มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ 
วิธีการใหค้ะแนน  และการแปลความหมายของคะแนน  ส่วนใหญ่จะเป็นแบบทดสอบท่ีใชใ้น
ระดบัชาติ  (พิสณุ ฟองศรี. 2551 : 125) 

 แบบทดสอบมาตรฐานมีลกัษณะดงัน้ี (ทวีศกัด์ิ  ทิพยร์อด. 2549 : 170) 

  1. มีความเป็นปรนยั (Objectivity)  คือ  ไม่วา่ใครจะเป็นคนคุมสอบหรือตรวจขอ้สอบ
ของผูส้อบกลุ่มเดียวกนั  ผลท่ีไดค้วรจะใกลเ้คียงกนั 
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  2. มีค  าช้ีแจงในการท าแบบทดสอบและการตรวจขอ้สอบอยา่งชดัเจน เช่น ให้เวลาในการ
ท าแบบทดสอบเท่าใด 

  3. ระบุค่าปกติวิสัยของแบบทดสอบ (Test Norm)  โดยทัว่ไปผูส้ร้างแบบทดสอบ
มาตรฐานจะน าแบบทดสอบไปใชก้บักลุ่มประชากรท่ีมีลกัษณะต่าง ๆ กนั  เช่น  อายตุ่างกนั  เพศ
ต่างกนั  ระดบัชั้นเรียนต่างกนั  และรวบรวมคะแนนทั้งหมดไว ้ ส่วนใหญ่จะเปล่ียนจากคะแนนดิบ
ใหเ้ป็นต าแหน่งเปอร์เซ็นตไ์ทล ์ ซ่ึงจะท าใหท้ราบวา่มีอยู่ร้อยละเท่าใดในกลุ่มประชากรมาตรฐาน   
ท่ีมีคะแนนเท่ากบัหรือต ่ากวา่คะแนนนั้น 

  4. ระบุค่าความเท่ียงและความตรงของแบบทดสอบ 

 หลกัการสร้างแบบทดสอบชนิดต่าง ๆ   
  การวดัดว้ยเคร่ืองวดัท่ีเป็นแบบทดสอบชนิดต่าง ๆ และหลกัการสร้าง ดงัน้ี  
  สมนึก  ภทัทิยธนี (2551 : 72-76) ไดก้ล่าวไวว้า่การสร้างแบบทดสอบ ประเภทท่ีครูสร้าง 

มีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบดงัน้ี  
  1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง  เป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม แลว้ให้นกัเรียนเขียน
ตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายความรู้ และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน ซ่ึงมีหลกัการสร้างขอ้สอบดงัน้ี  
   1.1 เขียนค าช้ีแจงเก่ียวกบัวิธีการตอบ ใหช้ดัเจนระบุจ านวนขอ้ค าถาม เวลาท่ีใชส้อบ
และคะแนนเตม็ของแต่ละขอ้  
   1.2 ขอ้สอบแบบน้ีมีเฉพาะค าถามและแต่ละขอ้มกัจะใหค้ะแนนมาก ดงันั้น ควรเขียน
ค าถามใหช้ดัเจน เพื่อไม่ใหไ้ขวเ้ขวในการตอบ  
   1.3 ไม่ควรตั้งค  าถามเฉพาะประเภทความรู้ ความจ า หรือถามปัญหาท่ีมีค าตอบ     ใน
หนงัสือ ควรถามใหใ้ชค้วามคิดซ่ึงขึ้นตน้ดว้ยค าวา่ จงอภิปราย จงเปรียบเทียบ จงบรรยาย  
จงวิเคราะห์ ใหป้ระมาณค่า ใหบ้อกความสัมพนัธ์ ใหว้ิจารณ์วิเคราะห์ เป็นตน้  
   1.4 ก าหนดเวลาให้ตอบนานพอสมควร เพราะตอ้งใชเ้วลาในการรวบรวมความคิด 
และเขียนค าตอบดว้ยถอ้ยค าของตนเอง ถา้หากก าหนดเวลานอ้ยไม่สามารถใชค้วามคิดไดเ้ตม็
ความสามารถ  
   1.5 เลือกค าถามเฉพาะจุดท่ีส าคญัของเร่ือง  
   1.6 ไม่ควรใหมี้การเลือกตอบเพียงบางขอ้เพราะไม่สามารถวดัเร่ืองท่ีส าคญั               
ไดทุ้กเร่ืองค าถามแต่ละขอ้มีความยากง่ายไม่เท่ากนั ไม่ยติุธรรมกบัผูท่ี้สามารถตอบไดทุ้กขอ้ 

ซ่ึงมีโอกาสไดค้ะแนนเท่ากบัผูท่ี้ตอบไดเ้พียงบางขอ้  
   1.7 การตรวจใหค้ะแนนควรปฏิบติั ดงัน้ี  
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    1.7.1 เขียนแนวค าเฉลยไวก่้อนและระบุคะแนนวา่ประเด็นใด ตอนใด ควรให้ 
ก่ีคะแนน 

    1.7.2 ควรตรวจเฉพาะขอ้เดียวจนครบทุกคนแลว้ตรวจขอ้ต่อไป 

    1.7.3 ไม่ควรดูช่ือผูส้อบ เพื่อป้องกนั ไม่ใหเ้กิดอคติในการให้คะแนน  
  2. ขอ้สอบแบบกา ถูกผิด คือขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก เป็นแบบคงท่ีและ 

มีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก – ผิด ใช่ – ไม่ใช่ จริง – ไม่จริง เหมือนกนั – ไม่เหมือนกนั ซ่ึงมี
หลกัการสร้างดงัน้ี  
   2.1 เขียนค าถามใหรั้ดกุมสั้น ๆ แต่มีขอ้มูลพอท่ีจะตดัสินใจวา่ถูกหรือผิด การเขียนสั้น
เกินไปอาจจะตดัสินไม่ได ้ 
   2.2 เขียนค าถามดว้ยภาษาง่าย ๆ  ชดัเจน ตรงไปตรงมา ไม่ควรเขียนในรูปปฏิเสธซอ้น
อาจท าใหผู้รี้ยนสับสน  
   2.3 ไม่ควรใชค้  าวา่เสมอ ๆ ไม่ค่อยจะ อาจจะ บางคร้ัง บ่อย ๆ  ทั้งส้ิน ฯลฯ  
   2.4 ขอ้สอบท่ีออกใหมี้ขอ้ถูกกบัผิดใกลเ้คียงกนัเพื่อป้องกนัการเดาและสลบัขอ้ถูกผิด 
อยา่งไม่มีระบบ  
   2.5 หลกัการใหค้ะแนน ไม่ควรใชว้ิธีหกัคะแนนหรือติดลบในขอ้ท่ีผิดเพราะจะเกิด
ปัญหาในการเปรียบเทียบคะแนนของแต่ละคนวา่ใครเก่งกวา่  
  3. ขอ้สอบแบบเติมค า เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ 
และใหผู้ต้อบเติมค า หรือประโยคหรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวเ้พื่อใหไ้ดใ้จความสมบูรณ์และ
ถูกตอ้งซ่ึงมีหลกัการสร้างดงัน้ี  
   3.1 ไม่ควรใชข้อ้ความหรือประโยคจากหนงัสือแลว้ตดัค าบางค า หรือบางขอ้ความ
ออกมาใชเ้ป็นค าตอบเพราะการน าขอ้ความมาใชเ้พียงบางส่วน อาจจะไม่กระชบัความ จึงควรใช้
ขอ้ความของผูอ้อกขอ้สอบเอง โดยเขียนประโยคหรือขอ้ความดว้ยภาษาเขียนท่ีง่ายและชดัเจน  
   3.2 ค าตอบท่ีตอ้งการใหเ้ติมหรือท่ีถูก จะตอ้งเป็นค าตอบท่ีเฉพาะเจาะจงไม่ตีความ   
ไดห้ลายนยั  
   3.3 แต่ละขอ้ควรใหเ้ติมแห่งเดียวตอนทา้ยของประโยคหรือขอ้ความ แต่ถา้จ าเป็น  
เวน้ใหเ้ติมส่วนอ่ืน และมากกวา่หน่ึงแห่งก็ได ้ 
   3.4 ต าแหน่งท่ีให้เติมตอ้งเป็นจุดท่ีส าคญัจริง ๆ  การเวน้จุดท่ีไม่ส าคญัใหเ้ติม จะไม่
ช่วยใหเ้กิดประโยชน์ต่อผูต้อบ  
   3.5 การเวน้ช่องวา่งให้เติมควรคะเนใหพ้อส าหรับค าตอบไดอ้ยา่งครบถว้นและแต่ละ
ขอ้ควรเวน้ช่องวา่งไวข้นาดเท่า ๆ  กนั เพื่อป้องกนัการแนะค าตอบวา่จะสั้นยาวเท่าไร  
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  4. ขอ้ทดสอบแบบตอบสั้น ๆ  เป็นขอ้สอบท่ีมีลกัษณะคลา้ยขอ้สอบแบบเติมค าแต่แตกต่าง
กนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ  เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบ 
ค าตอบท่ีตอ้งการ  จะสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยั 
หรือความเรียงซ่ึงมีหลกัการสร้าง ดงัน้ี  
   4.1 ค าตอบท่ีตอ้งการมกัจะสั้น เป็นค าตอบเดียว วลีเดียว หรือประโยคสั้น ๆ  ท่ีได้
ใจความครบถว้นสมบูรณ์  
   4.2 ค าตอบท่ีไดต้อ้งเป็นประเภทตายตวัแน่นอน  
   4.3 มกัจะเป็นค าถามท่ีเก่ียวกบั ศพัท ์กฎ นิยาม ทฤษฎี สัจพจน์ หลกัการ หรือความคิด
รวบยอด  
  5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึง โดยมีค าหรือขอ้ความแยกออกจาก
กนัเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื) จะคู่กบัค าในขอ้ความใด
ในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไวซ่ึ้งมี
หลกัการสร้างดงัน้ี  
   5.1 ตวัเลือกตอ้งมีมากกวา่ตวัยนื 2-4 ขอ้ เช่น ถา้ตวัยนืมี 5 ขอ้ตวัเลือกควรมี 7-9 ขอ้  
ถา้ตวัยนื 8 ขอ้ ตวัเลือกมี 10-12 ขอ้ ถา้ตวัเลือกกบัตวัยนืมีค่าเท่ากนั โอกาสในการเดาถูกของ 

ขอ้หลงั ๆ จะสูงมาก  
   5.2 ตวัยนืควรมีจ านวน 5-15 ขอ้ถา้ตวัยนืนอ้ยเกินไปจะหาค าตอบง่าย แต่ถา้ตวัยนืมาก
เกินไป ผูส้อบจะเกิดความสับสน การจบัคู่หาค าตอบจะยากเกินไปเพราะตอ้งอ่านตวัยืนตวัเลือก
หลายคร้ังและมกัจะเป็นขอ้สอบท่ีไม่มีคุณภาพ  
   5.3 ขอ้ความในแต่ละชุดตอ้งเป็นเอกพนัธ์ คือเป็นเร่ืองราวในลกัษณะเดียวกนั  
   5.4 ตวัยนืในแต่ละขอ้มีโอกาสจบัคู่กบัตวัเลือกทุกขอ้แต่ขอ้ท่ีถูกมีเพียงขอ้เดียว  
หา้มเฉลย ใหต้วัเลือกหน่ึงขอ้สามารถจบัคู่กบัตวัยนืแลว้ถูกมากกวา่หน่ึงขอ้เพราะขอ้สอบจะยาก
และผูส้อบสับสน ไม่เหมาะกบัขอ้สอบชนิดน้ี  
   5.5 ขอ้สอบในตวัยนืและตวัเลือกทุกขอ้ตอ้งอยูใ่นหนา้เดียวกนัจะช่วยประหยดัเวลา
และสะดวกในการท าขอ้สอบ  
   5.6 ตอ้งระบุความสัมพนัธ์ของขอ้ความทั้งสองชุดใหช้ดัเจน โดยเขียนค าช้ีแจงวา่จะ
ใหจ้บัคู่โดยยดึความสัมพนัธ์แบบใด ไม่ควรทิ้งให้เป็นภาระของผูเ้ขา้สอบตอ้งตีความเอง  
   5.7 รูปแบบของขอ้สอบจบัคู่ ส่วนใหญ่จะใหผู้ต้อบน าอกัษรหนา้ขอ้ความ ทางขวามือ 
ไปใส่ในวงเลบ็หนา้ขอ้ความทางซา้ยมือท่ีคิดวา่สัมพนัธ์กนั ลกัษณะเช่นน้ีผูท้  าขอ้สอบจะไม่สะดวก
เท่าท่ีควรจึงควรเปล่ียนแปลงรูปแบบใหม่  
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  6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ เป็นขอ้สอบท่ีมีค าถามแบบเลือกตอบจะประกอบดว้ย  2  ขั้นตอน 
คือ  ตอนน า  หรือค าถาม  กบัตอนเลือก ในตวัเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูก และ
ตวัเลือกท่ีเป็นตวักลาง ปกติจะมีค าตอบท่ีก าหนดใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมาก
ท่ีสุด ดูเผิน ๆ  จะเห็นวา่ตวัเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั และใหห้ลกัการ
สร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบดงัน้ี  
   6.1 เขียนตอนน าให้เป็นประโยคค าถามท่ีสมบูรณ์อาจจะใส่เคร่ืองหมายปรัศนี (?) แต่
ไม่ควรสร้างตอนน าใหเ้ป็นแบบอ่านต่อความเพราะท าให้ค  าถามไม่กระชบัเกิดปัญหาสองแง่หรือ
ขอ้ความไม่ต่อกนั หรือเกิดความความสับสนในการคิดหาค าตอบ  
   6.2 เนน้เร่ืองจะถามใหช้ดัเจน และตรงจุดไม่คลุมเครือ ไม่ตอ้งอ่านค าถามค าตอบยอ้นขึ้น
ยอ้นลงหลายคร้ัง  
   6.3 ควรถามเร่ือง ท่ีมีคุณค่าต่อการวดัหรือถามในส่ิงท่ีดีงาม สามารถถามพฤติกรรม  
ในสมองไดห้ลาย ๆ ดา้น  
   6.4 หลีกเล่ียงค าถามปฏิเสธ ถา้จ าเป็นตอ้งใชค้วรขีดเส้นใตค้  าปฏิเสธนั้น  ค  าปฏิเสธ
ซอ้นไม่ควรใช ้ 
   6.5 อยา่ใชค้  าฟุ่ มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง  
   6.6 เขียนตวัเลือกใหเ้ป็นเอกพนัธ์ คือ เขียนตวัเลือกทุกตวัใหเ้ป็นลกัษณะใดลกัษณะ
หน่ึง หรือมีทิศทางแบบเดียวกนั หรือมีโครงสร้างสอดคลอ้งท านองเดียวกนั  
   6.7 ควรเรียงล าดบัตวัเลขในตวัเลือกต่าง ๆ ไดแ้ก่ ค  าตอบท่ีเป็นตวัเลขนิยมเรียงจาก
นอ้ยไปหามาก  
   6.8 ใชต้วัเลือกปลายเปิดและปลายปิดใหเ้หมาะสม  
   6.9 ขอ้เดียวตอ้งมีค าตอบเดียว  
   6.10  เขียนทั้งตวัถูก และตวัผิดใหถู้กหรือผิดตามหลกัวิชา คือจะก าหนดตวัถูกหรือผิด
เพราะสอดคลอ้งกบัความเช่ือของสังคม หรือค าพงัเพยทัว่ ๆ ไปไม่ได ้ 

   6.11  เขียนตวัเลือกใหอิ้สระขาดจากกนั คือ อยา่ใหต้วัเลือกตวัใดตวัหน่ึงเป็นส่วนหน่ึง 
หรือส่วนประกอบของตวัเลือกอ่ืน  
  6.12  ควรมีตวัเลือก 4-5 ตวั  
  6.13  อยา่แนะน าตอบ  
 อิเบล (Ebel. 1965 : 57-80)  กล่าวถึงหลกัในการวางแผนการออกขอ้สอบ  ดงัน้ี   
  1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการทดสอบ  ในการเรียนการสอนอาจมีการสอบหลายคร้ัง  เช่น  
ทดสอบย่อยระหวา่งภาคเรียน  ทดสอบรวมปลายภาคเรียน  ทดสอบเพื่อวินิจฉยั  ทดสอบเพื่อคดัเลือก  
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เป็นตน้  ครูจะตอ้งก าหนดวา่จะใชแ้บบทดสอบเพื่อจุดมุ่งหมายใด  เม่ือไร  เพื่อจะไดอ้อกขอ้สอบ         
ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 

  2. ก าหนดพฤติกรรมต่าง ๆ  ท่ีตอ้งการเนน้  ในการสอบแต่ละคร้ังครูจะตอ้งก าหนดวา่จะวดั
พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  หรือทกัษะพิสัย  การทดสอบควรสัมพนัธ์กบัจุดมุ่งหมายของ 

การเรียนการสอน  จ านวนขอ้สอบในเน้ือหาสาระแต่ละตอนจะตอ้งสัมพนัธ์กบัน ้าหนกัความส าคญั
ของเน้ือหาในตอนนั้น ๆ  วิธีการท่ีจะช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย คือ การจดัท าตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 

  3. เลือกรูปแบบขอ้สอบ  ประเภทของขอ้สอบท่ีจะใชข้ึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการสอบ 
และองคป์ระกอบอ่ืน ๆ  อีกหลายอยา่ง  เช่น  พฤติกรรมท่ีวดั  ลกัษณะเน้ือหาวิชา  ธรรมชาติของผูส้อบ  
เป็นตน้  ซ่ึงขอ้สอบแต่ละแบบจะมีลกัษณะเด่นและลกัษณะดอ้ยท่ีแตกต่างกนั 

  4. เวลาท่ีใชใ้นการสอบ  ซ่ึงขึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการสอบ  เช่น  ทดสอบยอ่ยหรือ 

ทดสอบรวม  ระดบัชั้นของผูเ้รียน  ธรรมชาติของวิชา  โดยทัว่ไปเวลาสอบจะสัมพนัธ์กบัจ านวน
ขอ้สอบ  แบบสอบท่ีมีความยาวจะมีค่าความเท่ียงของคะแนนสูงขึ้น 

  5. ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนการสอนท่ีจะออกขอ้สอบ  ขอ้สอบควรเป็นตวัแทน
ของส่ิงท่ีไดส้อนไปแลว้  แต่ในการสอบบางคร้ังไม่สามารถท่ีจะวดัไดค้รบทุกจุดประสงค ์ ดงันั้น  
จึงจ าเป็นตอ้งเลือกจุดประสงคท่ี์ส าคญัมาเป็นตวัแทนของส่ิงท่ีสอนไปแลว้มาสอบวดั 

  6. ตดัสินใจวา่ขอ้สอบควรมีความยากง่ายระดบัใด  ขอ้สอบจะมีความยากง่ายระดบัใด
ขึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการใชแ้บบสอบ  เช่น  ถา้ตอ้งการใชแ้บบสอบเพื่อวินิจฉยัความบกพร่อง
ของนกัเรียน  ขอ้สอบควรจะง่ายเพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียน  ถา้เป็นแบบทดสอบ      
ท่ีตอ้งการใชป้ระเมินผลการเรียน  ขอ้สอบควรมีความยากง่ายปานกลาง  เพื่อใหน้กัเรียนประมาณ
คร่ึงหน่ึงตอบถูกและนกัเรียนประมาณคร่ึงหน่ึงตอบผิด  ท าใหข้อ้สอบมีอ านาจจ าแนกสูงสุด 

  7. ก าหนดวิธีการตอบแบบทดสอบของนกัเรียน  โดยครูจะตอ้งก าหนดลกัษณะการตอบ
ขอ้สอบแต่ละแบบใหช้ดัเจน  ทั้งน้ี  ครูจะตอ้งก าหนดวิธีการตรวจขอ้สอบไปพร้อม ๆ กนัดว้ย  เช่น  
ตรวจดว้ยมือหรือตรวจดว้ยเคร่ืองตรวจ 

  8. ก าหนดวิธีการจ าแนกผลการทดสอบ  เม่ือตรวจใหค้ะแนนเรียบร้อยแลว้  จะแจกแจง
และแปลความหมายของคะแนนอยา่งไร  ใชร้ะบบอิงเกณฑห์รืออิงกลุ่ม  เป็นตน้ 

  ลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบ 

  ขอ้สอบแต่ละชนิดจะมีลกัษณะท่ีดีแตกต่างกนั  และมีความเหมาะสมในการน าไปใช้
ทดสอบผลการเรียนแตกต่างกนัดว้ย  การสร้างแบบทดสอบใหมี้คุณภาพ  ตอ้งสร้างให้แบบทดสอบ
นั้นมีคุณลกัษณะท่ีดีดงัน้ี  (รวีวรรณ  ชินะตระกูล. 2540 : 157-179) 
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  1. ความตรง (Validity) หมายถึง  แบบทดสอบนั้นสามารถวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

ท่ีตอ้งการจะวดัหรือวดัในส่ิงท่ีแบบทดสอบนั้นจะวดั  กล่าวคือ  ถา้แบบทดสอบมีคุณลกัษณะ          
ของ  ความตรง แสดงวา่  แบบทดสอบนั้นสามารถวดัไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาและครอบคลุม
พฤติกรรมท่ีก าหนดไว ้  ซ่ึงความตรงเป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  ความ
ถนดั  เจตคติ  จริยธรรม  บุคลิกภาพ  และอ่ืน ๆ  ความตรงในการวดัจ าแนกตามคุณลกัษณะหรือ
จุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดัได ้ 3  ประเภท  ไดแ้ก่  ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) ความตรง   
ตามเกณฑส์ัมพนัธ์ (Criterion - Related Validity)  และความตรงตามโครงสร้าง  (Construct Validity)   

(ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2543 : 246) 
  2. ความเช่ือมัน่หรือความเท่ียง (Reliability) หมายถึง  ความคงท่ีของการวดัหรือลกัษณะ
ความคงเส้นคงวาของแบบทดสอบ  ไม่ว่าจะสอบวดัก่ีคร้ังก็ตาม  เช่น  น าแบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร์
ไปสอบกบันายมานะ  คร้ังแรกนายมานะท าไดค้ะแนน 25 คะแนน  เวน้ไปประมาณ 1 สัปดาห์             
น าแบบทดสอบฉบบัเดิมสอบกบันายมานะอีกคร้ังก็ยงัคงไดค้ะแนน 25 คะแนนเหมือนเดิม  แสดงวา่
แบบทดสอบชุดนั้นมีความเช่ือมัน่ได ้ แต่ถา้ปรากฏวา่น าแบบทดสอบชุดเดิมไปสอบกบั 

นายมานะซ ้าอีกคร้ังหน่ึงแลว้นายมานะไดค้ะแนนเปล่ียนไปจากเดิม  แสดงว่าแบบทดสอบ 

ขาดความเช่ือมัน่  ค่าของความเช่ือมัน่จะมีค่าอยูร่ะหวา่ง -1 ถึง +1  และจะพิจารณาเฉพาะค่าท่ีเป็นบวก
เท่านั้น  ซ่ึงควรมีค่าเท่าหรือมากกวา่ 0.70  (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2543 : 209)    
  3. ความเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึง  การวดัท่ีสามารถวดัไดต้รงตามสภาพท่ีเป็น
จริงหรือวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์ มีความถูกตอ้ง  แน่นอน  และชดัเจนในขอ้สอบ  ไม่วา่ใคร
ตรวจก็ไดค้ะแนนเท่ากนั  ซ่ึงแบบทดสอบจะมีความเป็นปรนยัสูงก็ต่อเม่ือค าถามท่ีถามมีความชดั 
ใชภ้าษารัดกุม  ไม่ก ากวม  ผูส้อบมีความเขา้ใจตรงกนั  และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนแน่ชดั  
วิธีการใหค้ะแนนท่ีเป็นปรนยัมากท่ีสุด  ไดแ้ก่  ตอบถูกได ้1 คะแนน  ตอบผิดได ้0 คะแนน 

  4. ความยากง่าย (Difficulty  Index) ของขอ้สอบ  หมายถึง  แบบทดสอบควรมีความยาก
ง่ายท่ีพอเหมาะ  เพราะถา้ขอ้สอบยากหรือง่ายเกินไปก็ไม่สามารถท าใหผู้ส้อบแสดงพฤติกรรม 

ท่ีตอ้งการวดัออกมาได ้ โดยทัว่ไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิควรมีค่าความยากตั้งแต่ 0.20 – 0.80  

(Kubiszyn  and  Borich. 1990 : 125) 

  5. อ านาจจ าแนก (Discrimination  Index) เป็นความสามารถของขอ้สอบหรือแบบทดสอบ 

ท่ีแยกแยะนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเก่งและไม่เก่ง  ซ่ึงโดยทัว่ไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ท่ีดีควรมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.30 ขึ้นไป  (Kubiszyn  and  Borich. 1990 : 125) 

  6. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง  การประหยดัเวลา  เงิน  และแรงงานในการสร้าง
แบบทดสอบท่ีมีความตรงและเช่ือถือไดม้ากท่ีสุด  รวมถึงการตรวจใหค้ะแนนท าไดง้่าย  มีความ



 65 

เหมาะสมระหว่างจ านวนขอ้ในแบบทดสอบและเวลาท่ีใหท้ าแบบทดสอบนั้น  รวมถึงการพิมพ์
แบบทดสอบตอ้งพิมพใ์หช้ดัเจน 

  พวงทิพย ์ โพธ์ิวอ  (2544 : 34)  ไดก้ล่าวไวว้า่  คุณภาพของแบบทดสอบจะเป็นตวับ่งช้ี 
ประสิทธิภาพของแบบทดสอบซ่ึงขึ้นอยูก่บัองคป์ระกอบ 2 ประการคือ 

1. ผูส้ร้างแบบทดสอบ  ไดแ้ก่   คุณภาพในดา้นความเท่ียง  ความเป็นปรนยั   ความยาก 

ความยติุธรรม  ความลึก  ประสิทธิภาพ  เป็นตน้ 

  2. ปัจจยัอ่ืน เช่น ผูส้อบ สภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ คุณภาพดา้นความเท่ียงตรง ความเช่ือมัน่
ความยาก อ านาจจ าแนก เป็นตน้ 

  วาโร  เพง็สวสัด์ิ  (2551 : 213–214)   กล่าวถึงแบบทดสอบท่ีดีตอ้งมีคุณลกัษณะท่ีดี  ดงัน้ี   

1. มีความตรงหรือความเท่ียงตรง หมายถึง  แบบทดสอบนั้นใหผ้ลการวดัไดต้รง 

คุณลกัษณะของส่ิงท่ีตอ้งการวดั  

   1.1 ความตรงตามเน้ือหา หมายถึง คุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัสาระ
การเรียนรู้ครบถว้น ครอบคลุมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว  ้

   1.2  ความตรงตามโครงสร้าง หรือความตรงตามทฤษฎีของส่ิงท่ีตอ้งการวดัตรงนั้น 

  1.3 ความตรงตามพยากรณ์ หมายถึง คุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถท านาย
ความสามารถหรือความส าเร็จในอนาคตได ้

   1.4 ความตรงตามสภาพ หมายถึง คุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดั
ความสามารถหรือคุณลกัษณะต่าง ๆ ไดต้ามสภาพท่ีแทจ้ริงของบุคคล 

  2. มีความเท่ียงหรือความเช่ือมัน่ หมายถึง ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัแลว้
ไดผ้ลคงเดิม ไม่วา่จะน ามาใชว้ดัก่ีคร้ังก็ตาม 

   2.1 แบบสอบซ ้า 
   2.2 แบบแบ่งคร่ึงการทดสอบ 

  2.3 แบบคู่ขนาน 

  2.4 แบบวดัสอดคลอ้งภายใน 

  3. ความเป็นปรนยั หมายถึง คุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีอ่านแลว้สามารถเขา้ใจได้
ตรงกนั ใหค้ะแนนไดต้รงและแปลความหมายของคะแนนไดต้รง 

  4. ค่าอ านาจจ าแนกเหมาะสม หมายถึง คุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถแสดง
ความแตกต่างของส่ิงท่ีตอ้งการวดัได ้ซ่ึงสามารถแยกผูเ้รียนเก่งและอ่อนได ้

  5. ค่าความยากง่ายเหมาะสม หมายถึง คุณลกัษณะของขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย
เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 
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  6. มีความยติุธรรม หมายถึง แบบทดสอบนั้นตอ้งไม่ประกอบดว้ยขอ้สอบท่ีเปิดโอกาส
ใหผู้เ้ขา้สอบคนใดคนหน่ึงเดาไดถู้ก และตอ้งครอบคลุมหลกัสูตรทั้งหมด 

  7. ถามลึก หมายถึง แบบทดสอบนั้นตอ้งประกอบดว้ย ขอ้สอบถามพฤติกรรม ความ
เขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

  8. มีความจ าเพาะเจาะจง หมายถึง แบบทดสอบนั้นจะตอ้งประกอบดว้ย ขอ้สอบท่ีมี
ค าถามเฉพาะเจาะจง มีความหมายเดียว 

  9. มีลกัษณะยัว่ย ุและเป็นตวัอยา่งท่ีดี หมายถึง แบบทดสอบนั้นประกอบดว้ยขอ้สอบ     
ท่ีมีลกัษณะทา้ทาย ใหอ้ยากท าขอ้สอบ และเป็นตวัอยา่งท่ีดี 

  10.   มีประสิทธิภาพ  หมายถึง  แบบทดสอบนั้นสามารถน าไปใชไ้ดง้่าย ไม่ยุง่ยาก  
ไม่ส้ินเปลืองเวลา เงิน และแรงงานมาก และสามารถน าผลการสอบไปใชไ้ดอ้ยา่งคุม้ค่า 
  ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดเ้ลือกวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ รวม  4  ดา้น  คือ 

พิจารณาจาก ความเท่ียงตรง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

เน่ืองจากคุณลกัษณะดงักล่าวเป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญัของแบบทดสอบ 

  แบบสอบถาม (questionnaire) 

  แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือท่ีนิยมใชใ้นการวิจยั โดยเนน้การถามความเป็นจริงและ
ความรู้สึกจากผูต้อบแบบสอบถามในสถานการณ์ท่ีไดก้ าหนดไว ้

  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (Śŝ43 : 104) กล่าววา่  แบบสอบถามเป็นรายการค าถามเก่ียวกบัเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงท่ีสร้างขึ้นเตรียมไวส้ าหรับผูต้อบ แสดงความคิดเห็นหรือขอ้เท็จจริง เก่ียวกบัความสนใจ 
ปัญหา ความตอ้งการ ฯลฯ โดยเวน้ท่ีวา่งให้ตอบและรายการค าถามน้ีจะส่งไปใหค้นจ านวนหน่ึง
ตอบซ่ึงนิยมใชก้บัขอ้มูลดา้นจิตอารมณ์  

  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545 : 66) กล่าววา่  แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวม
ขอ้มูล  ประกอบดว้ยชุดของค าถามท่ีตอ้งการใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ  โดยกาเคร่ืองหมายหรือเขียน
ตอบ หรือกรณีท่ีกลุ่มตวัอยา่งอ่านหนงัสือไม่ไดห้รืออ่านไดย้าก  อาจใชว้ิธีสัมภาษณ์ตาม
แบบสอบถาม  นิยมถามเก่ียวกบัขอ้เท็จจริง  ความคิดเห็นของบุคคล  

  สมนึก  ภทัทิยธนี (2551 : 37)  กล่าววา่  แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ีนิยมใช้
กนัมาก  โดยเฉพาะการเก็บขอ้มูลทางสังคมศาสตร์  ทั้งน้ี  เพราะเป็นวิธีการท่ีสะดวก  และสามารถ
ใชว้ดัไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  ทั้งขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง ในอดีต ปัจจุบนั และการคาดคะเนเหตุการณ์ใน
อนาคต  แบบสอบถามส่วนใหญ่จะอยูใ่นรูปของค าถามเป็นชุด ๆ เพื่อวดัส่ิงท่ีตอ้งการวดั โดยมี
ค าถามเป็นตวักระตุน้เร่งเร้าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ  ออกมา ถือวา่เป็นเคร่ืองมือท่ีนิยมใชว้ดั
ทางดา้นจิตพิสัย (Affective Domain)   
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   วาโร  เพง็สวสัด์ิ (2551 : 216) ใหค้วามหมายไวว้า่ แบบสอบถาม หมายถึง ชุดของค าถาม
เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการศึกษา  ซ่ึงไดแ้ก่  
ขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็น  บุคลิกภาพ  และความสนใจต่าง ๆ  
  ธานินทร์  ศิลป์จารุ (2552 : 216) ใหค้วามหมายไวว้า่ แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยัท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด  ลกัษณะโดยทัว่ไปจะคลา้ยกบัแบบทดสอบ  จะแตกต่างกนัตรงท่ี
แบบสอบถามจะเนน้ถามความเป็นจริง (Fact) ของตวัผูต้อบ  และความรู้สึกนึกคิดของผูต้อบต่อ
สถานการณ์ต่าง ๆ ตามท่ีแบบสอบถามไดก้ าหนดไว ้ ดงันั้น  การตอบจึงไม่มีขอ้ใดท่ีตอบผิด เพราะ 
ทุกขอ้ผูต้อบตอบตามขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นอยู ่หรือมีความคิดเห็นวา่เป็นเช่นนั้น  
  พิสณุ  ฟองศรี (2553 : 179) ใหค้วามหมายไวว้า่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ใชส้ าหรับ
วดัความรู้สึกหรือการรับรู้ หรือความคิดเห็นต่าง ๆ  ท่ีอาจเรียกวา่ แบบสอบถามความคิดเห็น 
(Opinionnaire) ซ่ึงค าตอบจะไม่มีการตอบผิดหรือถูก แบบสอบถามใชก้นัอยา่งกวา้งขวางในการวิจยั
และประเมินทางสังคมศาสตร์  สามารถเก็บจากผูใ้หข้อ้มูลขนาดใหญ่ในคราวเดียวกนั  
  จากความหมายท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  แบบสอบถาม หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
รวบรวมขอ้มูลมีลกัษณะเป็นชุดของค าถามเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ใชส้ าหรับวดัความรู้สึกหรือ
ขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็น  บุคลิกภาพ  การรับรู้ ความสนใจ หรือความคิดเห็นต่าง ๆ   
  ประเภทของแบบทดสอบ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2545 : 67)  ไดแ้บ่งประเภทของแบบสอบถามไว ้2 ประเภท ดงัน้ี  

  1. ขอ้ค าถามแบบปลายเปิด (Open-ended Form or Unstructured Questionnaire) เป็นค าถาม
ท่ีไม่ไดก้ าหนดค าตอบไวใ้ห้เลือกตอบ แต่เปิดโอกาสใหผู้ต้อบแบบสอบถามตอบ โดยใชค้  าพูดของ
ตนเอง  
  2. ขอ้ค าถามปลายปิด (Closed-ended Form or Unstructured Questionnaire) เป็นค าถามท่ีมี
ค าตอบใหผู้ต้อบเขียนเคร่ืองหมาย  ลงหนา้ขอ้ความ หรือตรงช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง หรือความ
คิดเห็นของตนเอง  
  สมนึก  ภทัทิยธนี (2551 : 37) แบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

  1. แบบสอบถามชนิดปลายเปิด (Open Ended Form) แบบสอบถามชนิดน้ีไม่ไดก้  าหนด
ค าตอบไว ้ เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ต้อบเขียนตอบอยา่งอิสระดว้ยความคิดตนเอง 

 2. แบบสอบถามชนิดปลายปิด (Closed Ended Form) แบบสอบถามชนิดน้ีประกอบดว้ย 
ขอ้ค าถามและตวัเลือก (ค าตอบ) ซ่ึงตวัเลือกน้ีสร้างขึ้นโดยคาดวา่ผูต้อบสามารถเลือกตอบไดต้าม
ความตอ้งการ 
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  พิสณุ  ฟองศรี (2553 : 179) แบ่งประเภทของแบบสอบถามตามเกณฑก์ารตอบได ้ 
2 ประเภท คือ 

1. แบบปลายปิด (Closed Form)  เป็นแบบสอบถามท่ีผูส้ร้างใหผู้ต้อบเลือกค าตอบ 

ท่ีก าหนดไวแ้ลว้ คลา้ยกบัแบบสอบชนิดเลือกตอบ 

 2. แบบปลายเปิด (Open Form)  แบบน้ี  ผูส้ร้างไม่ไดก้ าหนดการตอบไวต้ายตวั ผูต้อบ         
มีอิสระเสรีท่ีจะตอบได ้

 สรุปไดว้า่  แบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ประเภท  คือ  แบบสอบถามปลายเปิด  และ 

แบบสอบถามปลายปิด การพิจารณาเลือกใชแ้บบสอบถามใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะขอ้มูลจะท าให้
ไดข้อ้มูลตรงตามความตอ้งการมากท่ีสุด 

 ขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม  
  แบบสอบถามมีขั้นตอนในการสร้างและควรพิจารณา ดงัต่อไปน้ี 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2545 : 67) ไดส้รุปขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม ดงัน้ี 

 1. วิเคราะห์ลกัษณะของขอ้มูลท่ีตอ้งการ 

 2. ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามและก าหนดรูปแบบของแบบสอบถาม 

 3. เขียนแบบสอบถามฉบบัร่าง 

 4. ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณา 

 5. ทดลองใชแ้ละปรับปรุง 

 6. พิมพแ์บบสอบถามฉบบัจริง 

  สมนึก ภทัทิยธนี (2551 :37-38) ไดก้ล่าวถึง หลกัในการสร้างแบบสอบถาม ดงัน้ี 

  1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบสอบถาม ผูส้ร้างแบบสอบถามตอ้งระบุจุดมุ่งหมาย           
ของแบบสอบถามใหช้ดัเจนวา่ จะน าแบบสอบถามน าไปใชใ้นเร่ืองอะไร เช่น เป็นเคร่ืองมือรวบรวม
ขอ้มูลของการวิจยั หรือใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประเมิน 

  2. ก าหนดประเด็นหลกั  หรือพฤติกรรมหลกัท่ีจะวดัใหค้รบถว้นครอบคลุมวา่จะมี
ประเด็นอะไรบา้ง ซ่ึงส่ิงท่ีจะช่วยใหผู้ส้ร้างสามารถก าหนดประเด็นหลกัไดถู้กตอ้ง ครบถว้น
ครอบคลุมนั้น ผูส้ร้างจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ในทฤษฎี หรือโครงสร้างท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการ
วดัแลว้จ าแนกออกเป็นประเด็นยอ่ย ๆ 

 3. ก าหนดชนิด หรือรูปแบบของแบบสอบถาม โดยเลือกให้เหมาะสมกบัเร่ืองท่ีจะวดั
และลกัษณะของกลุ่มผูต้อบ 

 4. ก าหนดขอ้ค าถาม  โดยอาจจะก าหนดในเบ้ืองตน้วา่การสอบถามมีความยาวมากนอ้ย
เพียงใด และครอบคลุมประเด็นหลกั ประเด็นยอ่ยอยา่งไรบา้ง โดยวิธีก าหนดสัดส่วน หรือน ้าหนกั
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ของแต่ละประเด็นซ่ึงขึ้นอยูก่บัการสอบถามวา่มีจุดเนน้ในเร่ืองอะไร  มากนอ้ยเพียงใด 
แบบสอบถามควรมีจ านวนพอแหมาะไม่มากหรือนอ้ยเกินไป 

 5. สร้างค าถามตามจุดมุ่งหมาย ชนิดหรือรูปแบบ จ านวนขอ้ในประเด็นต่าง ๆ  ก าหนดไว้
ตามโครงสร้างของแบบสอบถาม 

 6. ตรวจทานแกไ้ข ปรับปรุง แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนแรกตรวจทานโดยผูส้ร้าง
แบบสอบถามเอง  เป็นการพิจารณาแกไ้ขปรับปรุงค าถามตลอดจนการเรียงล าดบัขอ้  จนเป็นท่ีน่า
พอใจ ตอนท่ีสองตรวจสอบพิจารณาใหค้  าแนะน าและวิจารณ์ โดยผูรู้้ หรือผูเ้ช่ียวชาญหรือ
ผูช้  านาญการ 

 7. น าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try Out) ควรน าไปทดลองกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะเหมือน
หรือใกลเ้คียงกบักลุ่มท่ีจะเก็บรวบรวมขอ้มูลจริง เพียงจ านวนหน่ึง 

 8. วิเคราะห์แบบสอบถาม  โดยน าผลจากการทดลองมาวิเคราะห์เพื่อหาคุณภาพและ
ปรับปรุงแบบสอบถามในส่วนท่ียงัมีขอ้บกพร่อง ซ่ึงในขั้นน้ีหากแบบสอบถามยงัไม่มีคุณภาพ เม่ือ
ปรับปรุงแลว้ควรน าไปทดลอง วิเคราะห์ และปรับปรุง จนกระทัง่ไดแ้บบสอบถามท่ีดีมีคุณภาพ 
หรือเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตอ้งการ จึงจะน าไปใชจ้ริง 

 

 

  พิสณุ  ฟองศรี (2553 : 179) ไดส้รุปขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบสอบถามไว ้ดงัน้ี 

 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลกัการต่าง ๆ  
 2. ก าหนดนิยาม 

 3. ร่างขอ้ค าถามและองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง 

 4. ตรวจสอบดว้ยตนเองและผูเ้ก่ียวขอ้ง 

 5. ปรับปรุงเบ้ืองตน้ 

 6. ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจ 

 7. ปรับปรุงจากผลการตรวจของผูเ้ช่ียวชาญ 

 8. ทดลองใชเ้พื่อหาค่าความเท่ียงหรือค่าอ านาจจ าแนก (ถา้มี) 
  9. ปรับปรุงก่อนน าไปใชจ้ริง 

 สรุปไดว้า่ การสร้างแบบสอบถาม ควรค านึงถึงขั้นตอนการสร้างและปฏิบติัตามอยา่ง
เคร่งครัดเพื่อใหไ้ดแ้บบสอบถามท่ีมีความสอดคลอ้งกบัลกัษณะของขอ้มูลท่ีไดต้อ้งการ 

 

 



 70 

เอกสารที่เกีย่วข้องกบัความพงึพอใจ  

  ความหมายของความพงึพอใจ 

  ความพึงพอใจเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนแก่ผูเ้รียนใหป้ระสบ
ความส าเร็จเป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้ ซ่ึงเป็นผลจากการไดรั้บการตอบสนองต่อความตอ้งการ
ของผูเ้รียนในลกัษณะท่ีพึงประสงค ์  มีนกัวิชาการไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวด้งัน้ี 

 สจ๊วต  ออสแคมป์  (Stuart Oskamsp. 1984 : 174-175)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจมีความหมาย   
อยู ่ 3  นยั  คือ   
  1. ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพเหตุการณ์  ท่ีผลการปฏิบติัไดเ้ป็นไปตามท่ีบุคคลได้
คาดหวงัไว ้ 
  2. ความพึงพอใจ  หมายถึง  ระดบัของความส าเร็จท่ีเป็นไปตามความตอ้งการ  
  3. ความพึงพอใจ  หมายถึง  การท่ีงานไดเ้ป็นตามหรือตอบสนองต่อคุณค่าของบุคคล  
จากความหมายทั้ง 3 นยั  ดงักล่าว  สจ๊วต  ออสแคมป์ เห็นวา่ไดน้ าไปสู่การพฒันาทฤษฎีวา่ดว้ย 

ความพึงพอใจต่องาน 3 ทฤษฎี  ท่ีส าคญัคือ  ความหมายนยัแรกอยูใ่นกลุ่มทฤษฎีความคาดหวงั 
(Expectancy Theories)  ตามความหมายท่ีสองอยูใ่นกลุ่มทฤษฎีความตอ้งการ (Need  Theories)      
และตามความหมายท่ีสามจดัอยูใ่นกลุ่มทฤษฎีคุณค่า (Value Theories) 

ศรีสุดา  ญาติปล้ืม  (ŚŝŜş : 69)  กล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกรัก  ชอบ
พอใจหรือเจตคติท่ีดีต่อบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการ
หรือการคาดหวงัในทางท่ีดีทั้งดา้นวตัถุ และดา้นจิตใจ  เป็นความรู้สึกเม่ือไดรั้บความส าเร็จ ความ
ตอ้งการหรือแรงจูงใจ 

 นบั  บริกล  (2554 : 101)  กล่าวถึง  ความพึงพอใจวา่เป็นความรู้สึกทางอารมณ์ท่ีเกิดจาก
ส่ิงเร้าหรือแรงจูงใจ  ซ่ึงอาจแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  และตอ้งการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรม     

พลัลภ  ลีลาวฒันานนทก์ุล (ŚŝŜŞ : 10)  กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของจิตใจ
ท่ีปราศจากความเครียด ทั้งน้ี  เพราะธรรมชาติของมนุษยน์ั้นมีความตอ้งการ ถา้ความตอ้งการไดรั้บ
การตอบสนองทั้งหมดหรือบางส่วน  ความเครียดก็จะนอ้ยลง  ความพึงพอใจก็จะเกิดขึ้นและในทาง
ท่ีกลบักนั  ถา้ความตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียด และความไม่พึงพอใจจะเกิดขึ้น 

ประสาท  อิศรปรีดา  (2546 : 300)  ไดใ้หค้วามหมายความพึงพอใจ  หมายถึง  พลงัท่ีเกิด
จากพลงัทางจิตท่ีมีผลไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ และหาส่ิงท่ีตอ้งการมาตอบสนอง 
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 อานนท ์ กระบอกโท  (2543 : 33)  ไดใ้ห้ความหมายวา่ ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึก
หรือ เจตคติท่ีดีต่อการท างานนั้น  เช่น  ความรู้สึกรัก  ชอบ  ภูมิใจ  เตม็ใจ  และยนิดี  ผูมี้ความ        
พึงพอใจในการท างานจะมีความเสียสละ อุทิศแรงกาย แรงใจ  และสติปัญญาใหแ้ก่งานอยา่งแทจ้ริง 

 จากความหมายท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  ความพึงพอใจเป็นระดบัความรู้สึกของบุคคล         
ในทางบวกต่อสภาพแวดลอ้มในดา้นต่าง ๆ  เป็นความรู้สึกท่ีเกิดจากความสมดุล หรือความ
สอดคลอ้งระหวา่งส่ิงท่ีคาดหวงั  และส่ิงท่ีไดรั้บจริงหรือจากการท่ีตอ้งการไดรั้บการตอบสนอง     
หรือจากประสบการณ์นั้น  เช่น  ระดบัของความชอบ  ความสบายใจ  ความสุขใจ 

ทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวกบัการสร้างเสริมความพงึพอใจ 

นกัการศึกษาท าการศึกษาคน้ควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัการจูงใจในการท างานไวด้งัน้ี 

สก๊อตต ์ (Scott. 1970 : 124  อา้งถึงใน  ศุภศิริ โสมาเกตุ. 2544 : 49)  ไดเ้สนอแนวคิด  
ในเร่ืองการจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจต่อการท างานท่ีจะท าใหผ้ลเชิงปฏิบติัมีลกัษณะดงัน้ี 

1.  งานควรมีความสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวั งานนั้นจะตอ้งมีความหมายกบัผูท้  า 
2.  งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความส าเร็จได ้โดยใชก้ระบวนการท างานและ 

ควบคุมอยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  เพื่อใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจภายใตเ้ป้าหมายของงานจะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 

 3.1  คนท างานมีส่วนร่วมในการตั้งเป้าหมาย 

 3.2  ผูป้ฏิบติัไดท้ราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 

 3.3  งานนั้นสามารถท าไดส้ าเร็จ 

เม่ือน าแนวคิดของสก๊อตต ์(Scott) มาประยกุตใ์ชก้บักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสร้าง
แรงจูงใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนมีแนวทาง  ดงัน้ี 

1.  ศึกษาความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน และระดบัความสามารถหรือพฒันาการ
ตามวยัของผูเ้รียน 

2.  วางแผนการสอนอยา่งเป็นกระบวนการ และประเมินผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมและก าหนดเป้าหมายในการ
ท างาน สะทอ้นผลงานและการท างานร่วมกนัได ้

มาสโลว ์ (Maslow. 1970 : 69)  ไดอ้ธิบายแนวคิดเก่ียวกบัความตอ้งการวา่มนุษยเ์รา         
มีความตอ้งการอยูเ่สมอ ธรรมชาติของมนุษยน์ั้น  เม่ือความตอ้งการอยา่งหน่ึงไดรั้บการตอบสนอง
หรือพึงพอใจอยา่งหน่ึงแลว้  ก็จะมีความตอ้งการอยา่งอ่ืนเขา้มาแทนท่ี  ความตอ้งการของคนเรา   
อาจซ ้าซอ้นกนั คือ ความตอ้งการอยา่งหน่ึงยงัไม่หมด ความตอ้งการอีกอยา่งหน่ึงก็อาจเกิดขึ้นได้
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ลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ คือ  การท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าในส่ิงท่ีปรารถนานัน่คือ เม่ือใด   
มีความปรารถนาเกิดขึ้น  ก็จะมีแรงขบัและการกระท าท่ีถูกปลุกเร้าแลว้ก็เกิดความพึงพอใจขึ้น 

มาสโลว ์ ยงัเช่ือวา่  การท่ีคนเราจะพฒันาให้ตนเองไดบ้รรลุถึงศกัยภาพแห่งตนไดน้ั้น
จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งสามารถสนองตอบต่อความตอ้งการในระดบัตน้เสียก่อน ซ่ึงตราบใดท่ี   
ความตอ้งการในระดบันั้นยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง  การท่ีจะบรรลุศกัยภาพแห่งตนก็ยอ่มจะ
เป็นไปไม่ได ้ มาสโลวไ์ดเ้สนอความคิดของการจดัล าดบัขั้นความตอ้งการของมนุษยเ์ป็น ŝ ขั้นดงัน้ี 

ř.  ความตอ้งการทางกายภาพ  (Physiological Needs)  เป็นความตอ้งการระดบัพื้นฐาน  
ไดแ้ก่ ความตอ้งการอาหาร  น ้า  เคร่ืองนุ่งห่ม  ท่ีอยูอ่าศยั  ยารักษาโรค  และเพศ   

Ś.  ความตอ้งการความปลอดภยัและความมัน่คง  (Safely  and  Security  Needs)  ไดแ้ก่ 

ความตอ้งการในส่ิงท่ีท าใหรู้้สึกมัน่คง  คาดการณ์ได ้ และมีขั้นตอนท่ีแน่นอน  เม่ือใดท่ีเด็กรู้สึกวา่
ไม่ปลอดภยั  หรือไม่แน่ใจในส่ิงท่ีเกิดขึ้น  จะเกิดความกลวั  และถา้ส่ิงน้ีเกิดขึ้นบ่อย ๆ เขาจะเติบโต
เป็นผูใ้หญ่ท่ีขาดความมัน่คงทางจิตใจ  ไม่สามารถปรับตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ś.  ความตอ้งการความรักและความเป็นพวกเดียวกนั (Love  and  Belongingness Needs) 
ไดแ้ก่  ตอ้งการความรัก  ความอบอุ่น  การไดรั้บการยอมรับและการเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม 

Ŝ.  ความตอ้งการรู้จกัคุณค่าของตนเอง  (Need  for  Self Esteem)  ไดแ้ก่  ความตอ้งการ
การยอมรับนบัถือจากผูอ่ื้น  ตอ้งการให้ผูอ่ื้นช่ืนชม  และมีความภาคภูมิใจในตนเอง 

ŝ.  ความตอ้งการบรรลุถึงศกัยภาพแห่งตน  (Need  for  Self Actualization)  เป็นความ
ตอ้งการขั้นสูงสุดของมนุษย ์ ไดแ้ก่  ความตอ้งการประสบผลส าเร็จในทุกอยา่งตามความคาดหวงั  
เพื่อพฒันาตนให้ดีท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ มีความเป็นตวัของตวัเอง  และมีอารมณ์ขนัในระดบัสูง 

สมยศ  นาวีการ (2544 : 119)  ไดก้ล่าวถึงการสร้างความพึงพอใจในการเรียนวา่ 
การด าเนินงานกิจกรรมการเรียนการสอน  ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนท างาน       
ท่ีไดรั้บมอบหมายหรือตอ้งการปฏิบติัใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์ ครูผูส้อนซ่ึงในปัจจุบนัเป็นเพียง  
ผูอ้  านวยความสะดวกหรือให้ค  าแนะน าปรึกษา การท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกพึงพอใจในการเรียนรู้
หรือพึงพอใจในการปฏิบติังาน  ครูผูส้อนตอ้งค านึงถึงแนวคิดพื้นฐานท่ีมีความแตกต่างกนัใน  
2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1.  ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบติั  การตอบสนองความตอ้งการผูป้ฏิบติังานจนเกิด   
ความพึงพอใจ  จะท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานท่ีสูงกวา่ผูท่ี้ไม่ไดรั้บ            
การตอบสนอง  ดงันั้น  ครูผูส้อนท่ีตอ้งการใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
บรรลุจุดประสงค ์ ตอ้งค านึงถึงการจดับรรยากาศ สถานการณ์ ส่ือการสอนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียน
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนใหมี้แรงจูงใจท ากิจกรรมจนบรรลุตามวตัถุประสงค์ 
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2.  ผลของการปฏิบติังานน าไปสู่ความพึงพอใจ  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจ  
และผลการปฏิบติังานยอ่มไดรั้บการตอบสนองในรูปของรางวลัหรือผลตอบแทน  ซ่ึงแบ่งออกเป็น
ผลตอบแทนภายใน (Intrinsic  Rewards) และผลตอบแทนจากภายนอก (Extrinsic  Rewards) โดย
ผา่นการรับรู้เก่ียวกบัความยติุธรรมและผลตอบแทน  ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทน         
ท่ีผูป้ฏิบติังานไดรั้บ  นัน่คือ  ความพึงพอใจในงานของผูป้ฏิบติังานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่าง
ระหวา่งผลตอบแทนท่ีเกิดขึ้นจริง และการรับรู้เร่ืองราวความยติุธรรมของผลตอบแทน 

อารีย ์ พนัธ์มณี  (ŚŝŜŞ : ŚŠŠ-ŚšŘ)  เสนอวิธีการสร้างแรงจูงใจในการเรียนไวด้งัน้ี 

ř.  การชมเชยและการต าหนิ ทั้งการชมเชยและการต าหนิ  จะมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก
ดว้ยกนัทั้งสองอยา่ง 

Ś.  การทดสอบบ่อยคร้ัง  คะแนนการสอบจะเป็นส่ิงท่ีจูงใจมีความหมายต่อนกัเรียนมาก  
เพราะอาจหมายถึงการเล่ือนชั้น  การส าเร็จการศึกษา  การไดรั้บประกาศนียบตัร การทดสอบ         
จึงเป็นแรงจูงใจให้นกัเรียนสนใจในการเรียนมากขึ้น ท าใหน้กัเรียนต่ืนตวัในการเรียน  

ś.  การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง 
โดยการเสนอแนะหรือก าหนดหวัขอ้ท่ีท าให้นกัเรียนสนใจใคร่รู้ เพื่อให้เด็กคน้ควา้เพิ่มเติมดว้ย
ตนเอง 

Ŝ.  วิธีการท่ีแปลกใหม่ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

ŝ.  ตั้งรางวลัส าหรับงานท่ีไดรั้บมอบหมาย เพื่อย ัว่ยใุหน้กัเรียนพยายามมากขึ้น 

Ş.  ตวัอยา่งจากส่ิงท่ีเด็กคุน้เคยและคาดไม่ถึง เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีง่ายและรวดเร็ว 

ş.  เช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน จะท าใหเ้ขา้ใจไดง้่ายและชดัเจนขึ้น  
ซ่ึงจะท าใหเ้ด็กสนใจบทเรียนมากขึ้น และคาดหวงัไวว้า่จะน าเอาส่ิงท่ีเรียนไปใชป้ระโยชน์และเป็น 
พื้นฐานในการเรียนต่อไป 

Š.  เกมและการเล่นละคร  การสอนท่ีให้เด็กปฏิบติัจริง ทั้งในเกมและการเล่นละคร ท าให้
เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนและช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียน
ไดดี้ยิง่ขึ้น 

 š.  สถานการณ์ท่ีท าใหน้กัเรียนไม่พึงปรารถนา  ควรหาทางลดหรือขจดั เพราะเป็นส่ิงท่ี
เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 

การประเมินความพงึพอใจ 

ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา (2545 : 65)  ไดก้ล่าวถึงการวดัและประเมินผล
ดา้นจิตพิสัยของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ดา้นความพึงพอใจ  ดา้นความสนใจ  และดา้นความตระหนกั         
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การใชแ้บบวดัเจตคติเพื่อวดัและประเมินผลดา้นจิตพิสัยของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
สามารถสร้างไดห้ลายแบบ  แต่ท่ีนิยมใชก้นัยา่งกวา้งมี  2  แบบ คือ  

1.  แบบวดัประมาณค่าตามมาตราของลิเคอร์ท  (Likert  Scale)  แบบวดัชนิดน้ีจะก าหนด
ขอ้ความใหผู้ต้อบเลือกตอบตามความรู้สึกของตนเองต่อขอ้ความท่ีกล่าวนั้นในระดบัใด  โดย
ก าหนดระดบัการวดัเป็น  5  ระดบั  เช่น  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย  และนอ้ยท่ีสุด 

2.  แบบวดัเจตคติตามแนวคิดของออสกูด  (Osgood)  แบบวดัประเภทน้ี  จะก าหนด
ค าคุณศพัทค์ู่ท่ีตรงกนัขา้มและจดัเป็นช่วงระหวา่งค าคุณศพัท ์ ซ่ึงอาจเป็น 5,7,9  หรือ  11 ช่วง 
แลว้แต่ก าหนดประเด็นใหพ้ิจารณาวา่ผูต้อบมีความคิด ความรู้สึกต่อประเด็นเหล่านั้นไปในทิศทาง
ใดในแต่ละคู่คุณศพัทน์ั้น 

สุพานี  สฤษฎว์านิช (2552 : 82 - 85) ไดก้ล่าวถึงวิธีการประเมินความพึงพอใจ ดงัน้ี 

1.  ใชแ้บบสอบถาม ท่ีนิยมใชม้กัเป็นแบบท่ีก าหนดสเกลในการวดัท่ีชดัเจน (Rating 

Scale) โดยปกติจะเป็นแบบสอบถามท่ีง่ายและสั้น 

2.  วิธี Critical Incidents วิธีน้ีใหบ้รรยายเหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดขึ้นเก่ียวกบังานวา่มี
เหตุการณ์อะไรบา้งท่ีเขาพอใจ และมีเหตุการณ์อะไรบา้งท่ีท าใหเ้ขาไม่พอใจ 

3.  การสัมภาษณ์ (Interview) แบ่งเป็น 3 แนวทาง คือ 

  3.1  การสัมภาษณ์ท่ีไดมี้การเตรียมค าถามไวล้่วงหนา้ 

  3.2  การสัมภาษณ์ท่ีไม่ไดเ้ตรียม จะขึ้นอยูก่บัสถานการณ์ 

  3.3  การสัมภาษณ์แบบผสม คือ มีทั้งค  าถามท่ีเตรียมไวแ้ละส่วนท่ีเปิดใหแ้สดงความ
คิดเห็น 

4.  การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออก 

5.  วิธีพิจารณาแนวโนม้ของพฤติกรรม (Action Tendencies) วิธีน้ีหลีกเล่ียงการถามตรง ๆ 

วา่รู้สึกต่องานอยา่งไร แต่ถามแบบออ้ม ๆ  เพื่อใหเ้ห็นความโนม้เอียง ท่ีคนเราจะท าบางส่ิงบางอยา่ง
เก่ียวกบังานนั้น ๆ ออกมาให้ทราบ 

ชวลิต  ชูก าแพง (2551 : 112 - 114)  ไดก้ล่าวถึงวิธีการวดัจิตพิสัย ดงัน้ี 

1.  การสังเกต (Observation) สังเกตการณ์พูด  การกระท า  การเขียนของนกัเรียนท่ีมีต่อ
ส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีครูตอ้งการวดั 

2.  การสัมภาษณ์ (Interview) ใชว้ิธีพูดคุยกบันกัเรียนในประเด็นท่ีครูอยากรู้ซ่ึงอาจเป็น
ความรู้สึก ทศันคติของนกัเรียน  เพื่อน าส่ิงท่ีนกัเรียนพูดออกมาแปลความหมายเก่ียวกบัลกัษณะ 

จิตพิสัยของนกัเรียนได ้
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3.  การใชแ้บบวดัมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) การวดัทศันคติหรือความสนใจ
จะมีรูปแบบการวดั 3  รูปแบบ  คือ  แบบของลิเคิร์ท  แบบเธอร์สโตน แบบออสกูด 

4.  แบบวดัเชิงสถานการณ์ มกัสร้างเป็นสถานการณ์ 

ประสาท  อิศรปรีดา (2546 : 14)  อธิบายวา่  การวดัความพึงพอใจสามารถท าไดห้ลายวิธี 
ดงัต่อไปน้ี 

1.  การใชแ้บบสอบถามโดยผูอ้อกแบบสอบถาม เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็น  ซ่ึง 

สามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว อาจถาม
ความพอใจในดา้นต่าง ๆ 

2.  การสัมภาษณ์เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจทางตรงท่ีตอ้งอาศยัเทคนิควิธีการท่ีดี  จะได้
ขอ้มูลท่ีเป็นจริง 

3.  การสังเกตเป็นวิธีวดัความพึงพอใจ  โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 

ไม่วา่จะแสดงออกจากการพูดจา  กริยา  ท่าทาง  วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกต 

อยา่งมีแบบแผน 

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  วิธีการวดัความพึงพอใจใชว้ิธีการสังเกต (Observation)          
การสัมภาษณ์ (Interview)  การใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) และการสังเกต
พฤติกรรม (Action Tendencies) 

 

งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

  ในการศึกษาเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหา
ความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 กมลรักษ ์ ใบธรรม (2550 : 53-80) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง       
สารในชีวิตประจ าวนั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นโนนสวรรค ์ จ านวน  20  คน            

ผลการศึกษา พบวา่  แผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวนั ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6  โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีพฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพ 75.63/76.13  ดชันี
ประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีพฒันาขึ้น มีค่าเท่ากบั .6456 

 พลภทัร  พองโนนสูง (2550 : บทคดัยอ่) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์
เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี ŝ  ผลการวิจยัพบวา่  ř) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุโดย
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ใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ŝ โดยมีประสิทธิภาพของกระบวนการจดักิจกรรม /
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์การจดักิจกรรม เท่ากบั ŠŞ.ŚŘ / Šŝ.şŚ   Ś) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียนหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ŝ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řř   
ś) ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ 
โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ŝ  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

พวงพิศ  ศิริพรหม  (2551 : 106)  ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการเขียนผงัมโนมติเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  พบวา่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ทุกชุด มีประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑ ์80/80  ท่ีก าหนด   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

กนกวลี  แสงวิจิตรประชา  (2551 : บทคดัยอ่)  พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวน
สืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืชส าหรับนกัเรียน        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการวิจยั  พบวา่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง 
หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช มีประสิทธิภาพ 76.67/77.92  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 

สุภาภรณ์   สุขจิต  (2553 : บทคดัยอ่)  พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ            
หาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง  สาร  
ชีวโมเลกุล  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจยัพบวา่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ       
สืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
สารชีวโมเลกุล มีองคป์ระกอบ  คือ  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  แผนการจดัการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  
การวดัและประเมินผล  มีความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก 
และมีประสิทธิภาพ 76.79/76.25  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

เสวียน  ประวรรณถา  (2553 : บทคดัยอ่)  พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้  เร่ือง  การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   
ผลการวิจยั  พบวา่  1) กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เร่ือง  การด ารงชีวิต
ของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพฒันาขึ้น  มีประสิทธิภาพสูงกวา่
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เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 2)  ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เร่ือง  
การด ารงชีวิตของพืช เท่ากบั 0.6212   3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่   
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  4) นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน 14 วนั สูงกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ  
5) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีฃ 

ระดบั .05 

วนิดา  หลา้อ่อน  (2554 : 91)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้      
ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  บรรยากาศ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ผลการวิจยั  พบวา่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เร่ืองบรรยากาศ  มีประสิทธิภาพ  76.65/75.46  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  และนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 ยพุิน  ส่องแสง  (2554 : 99)  ไดศึ้กษาพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง  พลงังาน
ความร้อน  ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  พบวา่ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ  76.63/75.92  และ
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  และ
นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

พรทิพย ์ ประทุมภา  (2554 : 64)  ไดส้ร้างชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ผลการวิจยั  พบวา่  ชุดกิจกรรมฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน         
8  ชุด  มีประสิทธิภาพ  84.38/85.00  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้

สุวพร  พาวินิจ  (2555 : บทคดัยอ่)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  สาระท่ี 3  สารและ
สมบติัของสารโดยใชก้ระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผงัมโนทศัน์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการวิจยั  พบวา่   ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  สาระท่ี 3  สารและ
สมบติัของสาร โดยใชก้ระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผงัมโนทศัน์  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.60/79.81  สูงกวา่เกณฑ ์ 75/75  ท่ีตั้งไว ้     
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่       
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3)  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01                          

4) จิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัมาก 
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 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  มีความเหมาะสมช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการ
แสวงหาความรู้  การสร้างองคค์วามรู้  โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนมี
ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน  ไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน  มีส่วนร่วมในการเรียน  นอกจากน้ีผูเ้รียน
ยงัเกิดความรู้สึกพึงพอใจและไดรั้บประโยชน์จากการเรียน  ดงันั้น  ผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
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บทที ่ś 

วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 
 

การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับ   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการศึกษาเอกสารตามหัวขอ้ต่อไปน้ี 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 

2.  แบบแผนการทดลอง 

3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
4.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

5.  วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

6.  การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

กลุ่มเป้ำหมำย 

 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ภาคเรียนท่ี  1   
ปีการศึกษา  2558  โรงเรียนบา้นควนเสมด็  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  3  จ านวน  27  คน 

  
แบบแผนกำรทดลอง 

การศึกษาคร้ังน้ี  ใชแ้บบแผนการทดลอง  (Pre- Experimental  Research)  แบบกลุ่มเดียว
วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง (One  Group  Pretest - Posttest  Design)  (มาเรียม  นิลพนัธุ์. 2553  : 
144)  ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 11  แบบแผนการทดลอง   

 

 

 

การทดสอบก่อนการทดลอง 

(Pretest) 
การใชน้วตักรรม การทดสอบหลงัการทดลอง 

(posttest) 
T1 X T2 
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สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการศึกษา 
T1  หมายถึง  การทดลองก่อนการจดัการเรียนรู้ 

X  หมายถึง  การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

    แบบสืบเสาะหาความรู้  
T2  หมายถึง  การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรศึกษำ  
1.  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบ   

สืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน  8  แผน   
2.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน 6  เล่ม 

3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  ส าหรับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  เป็นแบบทดสอบปรนยั  ชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ านวน  30  ขอ้  1  ฉบบั 

4.  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน  15  ขอ้ 1  ฉบบั  

  

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

 ř.  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบ       
สืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน  8  แผน  มีขั้นตอนดงัน้ี 

ř.ř  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
1.2  ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนบา้นควนเสมด็  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์         

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  รวมทั้งทฤษฏีและเอกสารท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้  เพื่อก าหนดองคป์ระกอบต่าง ๆ  ในการจดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ใหมี้ความสอดคลอ้งกนั 

1.3  ศึกษาหลกัการและขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ร่วมกบัการใชชุ้ด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  วิเคราะห์กระบวนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5E  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน   



81 
 

1.4  ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัและประเมินผลโดยพิจารณาให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา  จุดประสงคแ์ละการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของการสอนแบบ     
สืบเสาะหาความรู้  5E  โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  6   

1.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5E  และชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์  ซ่ึงเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  สาระท่ี  2  
เร่ือง  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  จ านวน  8   แผน  รวม  21  ชัว่โมง  ซ่ึงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้
ประกอบดว้ย 

1.5.1  สาระส าคญั / ความคิดรวบยอด 

1.5.2  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

1.5.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.5.4  สาระการเรียนรู้ 

1.5.5  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

1.5.6  สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 

1.5.7  กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  ร่วมกบัการใชชุ้ด 

กิจกรรมวิทยาศาสตร์  จดักิจกรรมการเรียนรู้เป็น  5  ขั้น  ดงัน้ี 

 1)  ขั้นกระตุน้ความสนใจ  (Engage)   

 2)  ขั้นส ารวจคน้หา  (Explore)     

 3)  ขั้นอธิบายความรู้  (Explain)   

 4)  ขั้นขยายความเขา้ใจ  (Expand)    

 5)  ขั้นตรวจสอบผล  (Evaluate) 

1.5.8  ภาระงาน / ช้ินงาน 

1.5.9  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.5.10 การวดัและประเมินผล 

1.5.11 บนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ 

 1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5  ท่าน   
(ดงัภาคผนวก ก)  เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content  validity)  ตวัช้ีวดั  สาระ 

การเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  การวดัผลประเมินผลกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญ
พิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC)  โดยตั้งเกณฑ์
ดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่  0.80 - 1.00  ดงัน้ี 
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+ř   หมายถึง  แน่ใจวา่การจดัการเรียนการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   Ř   หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่การจดัการเรียนการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 -ř  หมายถึง  แน่ใจวา่การจดัการเรียนการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้ไม่
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้
น าไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนชุมชนบา้นปาดงั  จ านวน  30  คน  ซ่ึง
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  เพื่อศึกษาผลการใชว้า่มีความเหมาะสมกบันกัเรียนหรือไม่เพียงใด  

1.8  ปรับปรุงและแกไ้ขขอ้บกพร่องของแผนการจดัการเรียนรู้  จดัพิมพเ์ป็นฉบบัจริง
เพื่อใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 

Ś.  ชุดกจิกรรมวิทยำศำสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อมแบบสืบเสำะหำควำมรู้ ส ำหรับช้ัน
ประถมศึกษำปีท่ี  6  มีขั้นตอนดงัน้ี 

ในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ใหมี้คุณภาพและมีประสิทธิภาพ  เพื่อน าไปใชเ้ป็นส่ือในการจดัการ
เรียนรู้นั้น  ผูศึ้กษามีขั้นตอนในการสร้างและพฒันาดงัต่อไปน้ี  

2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  จากเอกสาร
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 

2.2  วิเคราะหส์าระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
2.3  ศึกษาหลกัการ  แนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรม  ขั้นตอนการ

สร้างชุดกิจกรรม  การประเมินชุดกิจกรรม   
2.4  ก าหนดโครงสร้างของเน้ือหา  ส่วนประกอบภายในเล่มของชุดกิจกรรม 

2.5  ด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ประกอบดว้ย  ช่ือชุดกิจกรรม   
ค าช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรม  แนวคิดในการจดัการเรียนการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั  แนวคิด
การบูรณาการกระบวนการคิด  รูปแบบการสอนวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E  การวิเคราะห์ตวัช้ีวดัและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  แผนผงัความคิด  แบบทดสอบก่อนเรียน  ใบ
กิจกรรม  ใบความรู้  แบบทดสอบหลงัเรียน  บรรณานุกรม  ภาคผนวก  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
เฉลยใบกิจกรรม  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  จ านวน  6  เล่ม  ดงัน้ี 
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เล่มท่ี  1  เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
เล่มท่ี  2  เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและ

สายใยอาหาร 

เล่มท่ี  3  เร่ือง  ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกบั
สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

เล่มท่ี  4  เร่ือง  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
การด ารงชีวิต 

เล่มท่ี  5  เร่ือง  ผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทั้งโดย
ธรรมชาติและโดยมนุษย ์

เล่มท่ี  6  เร่ือง  แนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

2.6  น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีสร้างขึ้น  เสนอผูเ้ช่ียวชาญ  
จ านวน  5  คน  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา (Index  of  Item  Objective  Congruence : 

IOC)  (ดงัภาคผนวก ก) 

2.7  ปรับปรุงแกไ้ขชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มตามค าแนะน า      
ของผูเ้ช่ียวชาญ 

2.8  น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มไปหาประสิทธิภาพ  ดงัน้ี 

 2.8.1 การทดลองคร้ังท่ี ř ทดลองแบบรายบุคคล ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน ś คน 
โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนบา้นปริกใต ้(น าราษฎร์สามคัคี)  อ าเภอ
สะเดา  จงัหวดัสงขลา  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2555  ไดแ้ก่  กลุ่มเก่ง  ř  คน  กลุ่มปานกลาง 

 ř  คน  และกลุ่มอ่อน  ř  คน  เพื่อทดสอบดูความเหมาะสมของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  โดยผู ้
ศึกษาอธิบา   ช้ีแจงเก่ียวกบัการศึกษาและปฏิบติัตามชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมให้นกัเรียนเขา้ใจก่อน
ด าเนินการสอนตามล าดบัขั้นของชุดกิจกรรมท่ีก าหนดไว ้ ขณะท่ีประกอบกิจกรรม  หากนกัเรียน
หรือกลุ่มมีปัญหาหรือขอ้สงสัย  อ่านแลว้ไม่เขา้ใจ  สามารถสอบถามได ้ ในระหวา่งน้ีผูศึ้กษาจะท า
การสังเกตพฤติกรรมการใชชุ้ดกิจกรรมในขณะท่ีเรียน  แลว้บนัทึกพฤติกรรมรวมถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ี
เกิดขึ้น  เม่ือนกัเรียนเรียนจบในแต่ละชุดกิจกรรม  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละ
ชุดกิจกรรม  และเม่ือเรียนครบทุกชุดกิจกรรมแลว้ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียน  น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละชุดกิจกรรมและ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
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ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80  และแกไ้ขปรับปรุงในส่วนท่ีมีความบกพร่องโดยปรับปรุงในส่วน
ของค าช้ีแจงในการปฏิบติักิจกรรมบางส่วนไม่ชดัเจน  ปรับกิจกรรมการทดลองใหท้นัเวลาท่ี
ก าหนด  ผลการทดลองมีประสิทธิภาพ เท่ากบั  76.11/77.78 

  2.8.2 การทดลองคร้ังท่ี  Ś  ทดลองแบบกลุ่มเลก็  ใชก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน  9  คน 
โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนบา้นใหม่  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา   
ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2555  ไดแ้ก่  กลุ่มเก่ง  3  คน  กลุ่มปานกลาง  3  คน  และกลุ่มอ่อน  3  คน  
โดยผูศึ้กษาอธิบาย  ช้ีแจงเก่ียวกบัการศึกษาและปฏิบติัตามชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อนด าเนินการ
สอนตามล าดบัขั้นของชุดกิจกรรมท่ีก าหนดไว ้ ขณะท่ีประกอบกิจกรรม  หากนกัเรียนหรือกลุ่มมี
ปัญหาหรือขอ้สงสัย  อ่านแลว้ไม่เขา้ใจ  สามารถสอบถามได ้ ในระหวา่งน้ีผูศึ้กษาจะท าการสังเกต
พฤติกรรมการใชชุ้ดกิจกรรมในขณะท่ีเรียนแลว้บนัทึกพฤติกรรมรวมถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น  เม่ือ
นกัเรียนเรียนจบในแต่ละชุดกิจกรรมให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละชุดกิจกรรม  และ
เม่ือเรียนครบทุกชุดกิจกรรมแลว้  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  
น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละชุดกิจกรรมและแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ  80/80  พบว่า  มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั  80.37/80.00 

 2.8.3  การทดลองคร้ังท่ี  ś  ทดลองแบบกลุ่มใหญ่ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน  śŘ  คน 
โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนชุมชนบา้นปาดงั  อ าเภอสะเดา  จงัหวดั
สงขลา  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2558  ไดแ้ก่  กลุ่มเก่ง  ř0  คน  กลุ่มปานกลาง  ř0  คน  และ
กลุ่มอ่อน  ř0  คน  โดยผูศึ้กษาอธิบายช้ีแจงเก่ียวกบัการศึกษาและปฏิบติัตามชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมให้
นกัเรียนเขา้ใจก่อนด าเนินการสอนตามล าดบัขั้นของชุดกิจกรรมท่ีก าหนดไว ้  เม่ือนกัเรียนเรียนจบ
ในแต่ละชุดกิจกรรมใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละชุดกิจกรรม  และเม่ือเรียนครบ
ทุกชุดกิจกรรมแลว้  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  น าผลคะแนน
ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละชุดกิจกรรมและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80  มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากบั   82.39/82.22   

 รวมจ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน   42   คน 
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2.9  น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ฉบบัสมบูรณ์ไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 
โรงเรียนบา้นควนเสมด็  จ านวน  27  คน  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพ           
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80  พบวา่  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั  
82.65/82.59   เก็บรวบรวมขอ้มูล  วิเคราะห์ขอ้มูล  สรุปผลและอภิปรายผล 

 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4 

ตวัเลือกจ านวน  30  ขอ้  ซ่ึงผูศึ้กษาไดด้ าเนินการสร้างดงัน้ี 

 3.1  ศึกษาเอกสารหลกัการแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งใหค้รอบคลุมเน้ือหา 
วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551  วิเคราะห์เน้ือหา  จุดประสงค์
การเรียนรู้  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551   

 3.2  วิเคราะห์หลกัสูตรโรงเรียนบา้นควนเสมด็  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

 3.3  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบทดสอบจากหนงัสือคู่มือการวดั
และประเมินผล  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple  Choice  Test)  ชนิด   
4  ตวัเลือก  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 

 3.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิด  4  ตวัเลือก  

จ านวน   60   ขอ้    
 3.5  น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตน้  ดา้นความเท่ียงตรงเชิง

เน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  5  ท่าน แลว้น าผลการพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)    

และปรับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญโดยก าหนดคะแนนความคิดเห็น  ดงัน้ี 

 +ř  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอ้นั้น สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 

   Ř   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอ้นั้น สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ 

  -ř  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอ้นั้น ไม่สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
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ค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  IOC โดยตั้งเกณฑด์ชันีความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่  0.80 - 1.00  คดัเลือกเหลือ  30  ขอ้  

 3.6  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดสอบ (Try Out)  กบันักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนชุมชนบา้นปาดัง  จ านวน  30  คน  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง  
แลว้น ามาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  คดัเลือกขอ้ท่ีมีความยากง่าย  (p)  
ระหวา่ง  0.20 -  0.80  และมีค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ตั้งแต่ 0.20  ขึ้นไป  คดัเลือกเป็นแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัก่อนเรียนและหลงัเรียน  30  ขอ้  

 3.7  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่าความเช่ือมัน่ โดยใชวิ้ธี    
ของ  Kuder - Richadson  (KR - 20)  ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่  0.9913  เพื่อน าไปใชเ้ก็บขอ้มูล 
 

 4.  แบบประเมินควำมพงึพอใจของนักเรียนต่อชุดกจิกรรมวิทยำศำสตร์ชีวิตกบั 

ส่ิงแวดล้อมแบบสืบเสำะหำควำมรู้ส ำหรับช้ันประถมศึกษำปีท่ี 6 

การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert) มีล าดบัขั้นตอน  ดงัน้ี 

  1.  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากหนงัสือ  เอกสารและงานวิจยั
ต่าง ๆ  เพื่อน ามาเป็นแนวทางและเทคนิคการเก็บรวบรวมขอ้มูลใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์        
ท่ีก าหนดไว ้

   2.  ศึกษาวิธีการสร้าง  การเขียนขอ้ค าถาม  และออกแบบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลการศึกษาเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  เพื่อ
สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนและขอ้เสนอแนะต่าง ๆ โดยก าหนดค่าคะแนนเป็น  5  ระดบั 
ซ่ึงผูศึ้กษาให้เกณฑค์่าน ้าหนกัคะแนนในแต่ละระดบัความพึงพอใจ  ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 

103)  
    คะแนน   ระดบัความพึงพอใจ 

    5  คะแนน   มากท่ีสุด 

    4  คะแนน   มาก 

    3  คะแนน   ปานกลาง 

    2  คะแนน   นอ้ย 

    1  คะแนน   นอ้ยท่ีสุด 

  3. ก าหนดรายการหลกัท่ีจะประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน  โดยผูศึ้กษาไดก้ าหนด
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัไว ้  3  ดา้น  คือ 
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  3.1  ดา้นเน้ือหา 
  3.2  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3.3  ดา้นส่ือการเรียนรู้ 

 4. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน   
  5. น าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้น ตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตน้ ดา้นความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  5  ท่าน แลว้น าผลการพิจารณามาหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงพิจารณาท่ีมีค่าตั้งแต่  .50  ขึ้นไป  และปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

6.  น าแบบประเมินความพึงพอใจไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  

โรงเรียนชุมชนบา้นปาดงั  จ านวน  30  คน  และหาความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความพึงพอใจ
โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา (  - Coifficient ) ของครอนบาค (Cronbach)  ไดเ้ท่ากบั  .8786 

  7. จดัพิมพแ์บบสอบถามท่ีจะใชจ้ริงหลงัจากปรับปรุงเรียบร้อยแลว้  และน าไปใชใ้น 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลรวบรวมไดจ้ากแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6         
ผูศึ้กษาน าค่าท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑ ์โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดบัดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 103) 

     ค่าเฉล่ีย           ระดบัความคิดเห็น 

  4.50 – 5.00   มีระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.50 – 4.49   มีระดบัความเหมาะสมมาก 

  2.50 – 3.49   มีระดบัความเหมาะสมปานกลาง 

  1.50 – 2.49   มีระดบัความเหมาะสมนอ้ย 

  1.00 – 1.49   มีระดบัความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

   

วิธีด ำเนินกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาท าการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  
2558   จากนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 

1.  เตรียมแผนการจดัการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6        
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน  และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการ
ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   
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2.  ทดสอบนกัเรียนก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เพื่อทดสอบ
ความรู้เดิมของนกัเรียน จ านวน  30  ขอ้ 

3.  ด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน  8  แผน รวมเวลา
สอน  21  ชัว่โมง  ผูศึ้กษาด าเนินการเก็บคะแนนจากการท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียนของชุดกิจกรรม      
แต่ละชุด  จ านวน  6  ชุด ๆ ละ  10  คะแนน  เพื่อน าคะแนนไปค านวณหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6    

4.  ทดสอบนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หลงัจากเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  
จ านวน  30  ขอ้ เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกนักบัก่อนเรียน  ตรวจแบบทดสอบและแบบบนัทึก
คะแนนไวเ้ป็นรายบุคคล 

5.  ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน  15  ขอ้  ตรวจสอบและบนัทึกขอ้มูล
ไวเ้ป็นรายบุคคล 

6.  น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยวิธีการทางสถิติ 

 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ผูศึ้กษาใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 

1. การตรวจสอบค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิกบั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC) มีสูตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ 
และ องัคณา  สายยศ. 2538 : 249) 
 

N

R
IOC

=  

 

  เม่ือ IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
กบัเน้ือหาของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท่ีตอ้งการประเมิน  

    R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

    N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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2.  หาค่าความยากง่าย (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  ดงัน้ี 

 การหาค่าความยากง่าย (p)  ใชสู้ตรดงัน้ี  (Kubiszyn and Borich. 1990 : 124)   

N

R
p =  

 เม่ือ p แทน      ดชันีค่าความยากง่าย 

    R แทน      จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้สอบถูก 

    N แทน      จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้สอบทั้งหมด  

 

 การหาค่าอ านาจจ าแนก ใชสู้ตรดงัน้ี  (Kubiszyn and Borich. 1990 : 125)   

2

N

RR
r LU −
=  

   เม่ือ r แทน     ค่าอ านาจจ าแนก 

    UR  แทน     จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

    LR  แทน     จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

    N แทน     จ านวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

  3.  หาค่าความเช่ือมัน่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชสู้ตร KR-20 ของ      
คูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder - Richadson) สูตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538 : 198-199)   
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 เม่ือ  ttr  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    n แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

    p แทน สัดส่วนของผูท้  าไดใ้นขอ้หน่ึง ๆ นัน่คือสัดส่วนของคนท าถูกกบั
คนทั้งหมด 

    q แทน สัดส่วนของผูท้  าผิดในขอ้หน่ึง ๆ  = ( )p1−  

    2

ts  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

   ซ่ึงค่าคะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ  ( 2

ts )  สามารถค านวณไดจ้ากสูตรดงัน้ี 
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 4.  หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80  ใชสู้ตรดงัน้ี  (ทกัษิณา  วิไลลกัษณ์. 
2551 : 115)   

  80  ตวัแรก ( )1E  หมายถึง  นกัเรียนทั้งหมดท าแบบฝึกหัดระหวา่งเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 

100
A

N

x

E1 =


 

 

 เม่ือ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    x  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหดัย่อยทุกชุดของนกัเรียนทั้งหมด 

    N   แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

    A   แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  

  80  ตวัหลงั ( )2E   หมายถึง  นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 

100
B

N

y

E2 =


 

 

  เม่ือ 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

     y  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

    B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

    N แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

5.  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  แบบประเมินความพึงพอใจ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha Coefficient) ครอนบาค (Cronbach) (ลว้น และองัคณา สายยศ. 2538 : 200-202) 
 

           =      
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  เม่ือ           แทน   สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

   n      แทน    จ านวนขอ้ 

              
2

i
s     แทน   คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

              
2

t
s     แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 



91 
 

   6.  สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ 

             6.1  ค่าเฉล่ียของกลุ่มเป้าหมายใชสู้ตร  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 105) 
 

                      =  
N

x

N

i

i
=1  

 

 เม่ือ     แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มเป้าหมาย 

          
=

N

i

i
x

1

   แทน      ผลรวมของคะแนนคนท่ี 1 ถึงคนท่ี N       

             N   แทน จ านวนกลุ่มเป้าหมาย 

6.2  หาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค านวณโดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 105) 
 

        =   
N

μx − 2)(
 

 

 เม่ือ     แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

            แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

           2
 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดก าลงัสอง 

           N   แทน จ านวนคนในกลุ่มเป้าหมาย 

6.3  ค่าร้อยละของคะแนนพฒันาค านวณโดยใชสู้ตร   

        P    =     
A

XX 12 − x 100 

   เม่ือ   P  แทน     ร้อยละของคะแนนพฒันา 

      1X  แทน     คะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน 

      2X  แทน     คะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน 

   A แทน     คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

2 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 
 

 

 การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูศึ้กษาขอเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 

 

สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการน าเสนอและแปลความหมายการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั      
ผูศึ้กษาจึงก าหนดสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 N  หมายถึง  จ านวนนกัเรียน 

  หมายถึง  ค่าเฉล่ีย 

  หมายถึง  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

E1 หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E2 หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
  1.1 ผลการหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี  1  (แบบรายบุคคล) 
   1.2 ผลการหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี  2  (แบบกลุ่มเลก็) 
   1.3 ผลการหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี  3  (แบบกลุ่มใหญ่) 
  1.4   ผลการหาประสิทธิภาพกลุ่มเป้าหมาย 

ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ตอนท่ี 3  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ด าเนินการทดลองและวิเคราะห์ขอ้มูลตาม
วิธีการทางสถิติ  เพื่อตอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ท่ีวา่ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  
80/80  สรุปผลการวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 

  ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี  1  (แบบรายบุคคล) 
  ผูศึ้กษาน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีผา่นการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 5 ท่าน และไดท้ า
การปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า  แลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียน 

บา้นปริกใต ้(น าราษฎร์สามคัคี) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 การทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 1  
ใชน้กัเรียนในการทดลอง  จ านวน 3  คน  ซ่ึงเป็นนกัเรียนกลุ่มเก่ง  จ านวน 1 คน  กลุ่มปานกลาง  
จ านวน 1 คน  และกลุ่มอ่อน  จ านวน 1 คน  จากนั้นจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พร้อมกบัท าการสังเกต
พฤติกรรมในขณะท่ีเรียน  แลว้บนัทึกพฤติกรรมรวมถึงปัญหาต่าง ๆ  ท่ีเกิดขึ้น  เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้า
ปรับปรุงแกไ้ขในส่วนท่ีมีความบกพร่องต่อไป  ซ่ึงปรากฏผลการวิเคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 12 

 

ตารางท่ี 12   ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 1 ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

                    ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใชน้กัเรียน                       
                    ทดลองจ านวน 3 คน   

 

 จากตารางท่ี  12  ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่  ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 76.11/77.78  ซ่ึงไม่เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80  ท่ีก าหนดไว ้ ผูศึ้กษาปรับปรุง
แกไ้ขก่อนท่ีจะน าไปใชห้าประสิทธิภาพในคร้ังท่ี 2  ซ่ึงปรับปรุงในส่วนท่ีมีความบกพร่องโดยใน

            คะแนน             จ านวนนกัเรียน           คะแนนเตม็          คะแนนเฉล่ีย           ประสิทธิภาพ   
                                                                                                                                          ( E1/ E2) 
คะแนนระหวา่งเรียน              3                             60                         45.67                       76.11 

คะแนนหลงัเรียน                    3                             30                         23.33                       77.78 
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ส่วนของค าช้ีแจงในการปฏิบติักิจกรรมบางส่วนไม่ชดัเจน  ผูศึ้กษาปรับกิจกรรมการทดลองให้
ชดัเจนและปรับกิจกรรมใหท้นัเวลาท่ีก าหนด 

 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี  2  (แบบกลุ่มเลก็) 
  น าชุดกิจกรรมชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ท่ีท าการปรับปรุงแกไ้ขในคร้ังท่ี 1  ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นใหม่
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  โดยการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2  ใชน้กัเรียนในการทดลอง  
จ านวน 9 คน  ซ่ึงเป็นนกัเรียนกลุ่มเก่ง  จ านวน 3 คน กลุ่มปานกลาง  จ านวน 3 คน  และกลุ่มอ่อน  
จ านวน 3 คน  จากนั้นจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหา
ความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พร้อมกบัสังเกตพฤติกรรมในขณะท่ีเรียนแลว้บนัทึก
พฤติกรรมรวมถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น  เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ขในส่วนท่ีมีความ
บกพร่องต่อไป  ซ่ึงปรากฏผลการวิเคราะห์ดงัตารางท่ี 13 

 

ตารางท่ี 13   ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2 ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

                    ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใชน้กัเรียน 

                    ทดลองจ านวน 9 คน   

 

 จากตารางท่ี  13  ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่  ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 80.37/80.00  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80  ผูศึ้กษาปรับปรุงแกไ้ขก่อนท่ีจะ
น าไปใชห้าประสิทธิภาพในคร้ังท่ี 3  ซ่ึงปรับปรุงโดยการเพิ่มเติมภาพประกอบในชุดกิจกรรม 

 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี  3  (แบบกลุ่มใหญ่) 
  น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีท าการปรับปรุงแกไ้ขในคร้ังท่ี 2  ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนชุมชนบา้นปาดงั  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2558  โดยการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3  
จะใชน้กัเรียนในการทดลอง  จ านวน 30 คน  ซ่ึงเป็นนกัเรียนกลุ่มเก่ง  จ านวน 10 คน กลุ่มปานกลาง  

            คะแนน             จ านวนนกัเรียน           คะแนนเตม็          คะแนนเฉล่ีย           ประสิทธิภาพ   
                                                                                                                                          ( E1/ E2) 
คะแนนระหวา่งเรียน              9                             60                         48.22                       80.37 

คะแนนหลงัเรียน                    9                             30                         24.00                       80.00 
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จ านวน 10 คน  และกลุ่มอ่อน  จ านวน 10 คน  จากนั้นจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พร้อมกบัสังเกต
พฤติกรรมในขณะท่ีเรียน  แลว้บนัทึกพฤติกรรมรวมถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น  เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้า
ปรับปรุงแกไ้ขในส่วนท่ีมีความบกพร่องต่อไป  ซ่ึงปรากฏผลการวิเคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 14 

 

ตารางท่ี 14   ผลการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3 ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

  ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   โดยใชน้กัเรียน 

  ทดลองจ านวน 30 คน   

 

 จากตารางท่ี 14  ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3 ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่ชุดกิจกรรม           
มีประสิทธิภาพเท่ากบั  82.39/82.22  ซ่ึงสามารถตอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 1 วา่ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6         
เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80  แสดงวา่  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ  และสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ได ้

 ผลการหาประสิทธิภาพกลุ่มเป้าหมาย 

  น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ               
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีผา่นการทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3  ไปทดลองกบันกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย   คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นควนเสมด็  ภาคเรียนท่ี 1               
ปีการศึกษา 2558  จ านวน 27 คน  ด าเนินการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สังเกตพฤติกรรมนกัเรียนใน
ขณะท่ีเรียน และบนัทึกพฤติกรรมรวมถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น  ซ่ึงปรากฏผลการวิเคราะห์           
ดงัแสดงในตารางท่ี 15 

 

 

            คะแนน             จ านวนนกัเรียน           คะแนนเต็ม          คะแนนเฉล่ีย           ประสิทธิภาพ   
                                                                                                                                          ( E1/ E2) 
คะแนนระหวา่งเรียน             30                             60                         49.43                       82.39 

คะแนนหลงัเรียน                   30                             30                         24.67                       82.22 
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ตารางท่ี 15  ผลการทดลองหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 

                    แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   กบักลุ่มเป้าหมายจ านวน 27 คน   

 

 จากตารางท่ี 15  ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  พบวา่
ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.65/82.59 

 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อมแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อตอบ
สมมติฐานขอ้ท่ี 2  ปรากฏผล ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 16  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

                 ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
                 ก่อนและหลงัเรียน 

 

 จากตารางท่ี 16  พบวา่  คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 
15.67  หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย  เท่ากบั 24.78   และมีคะแนนค่าพฒันาเฉล่ียร้อยละหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน  30.36  แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ซ่ึง

            คะแนน             จ านวนนกัเรียน           คะแนนเตม็          คะแนนเฉล่ีย           ประสิทธิภาพ   
                                                                                                                                          ( E1/ E2) 
คะแนนระหวา่งเรียน             27                             60                         49.59                       82.65 

คะแนนหลงัเรียน                   27                             30                         24.78                       82.59 

คะแนน                 เตม็              ต ่าสุด            สูงสุด              N                                       ร้อยละ    

ก่อนเรียน               30                 11                  19                27           15.67         2.43 52.23 

หลงัเรียน               30                 22                  28                27           24.78         1.60 82.59 
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สามารถตอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 2  วา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ             
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไดแ้ละเหมาะสมท่ีจะ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 

 

 ตอนท่ี 3  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อมแบบ
สืบเสาะหาความรู้ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เพื่อตอบสมมติฐานขอ้ท่ี 3  ปรากฏผลดงั
ตารางท่ี 17 

 

ตารางท่ี 17  คะแนนเฉล่ีย (  )  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (  ) ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อ 

      ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ 

      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

รายการประเมิน    ระดบั 

ด้านเน้ือหา 
เน้ือหาเรียงล าดบัจากง่ายไปยากไดอ้ยา่งเหมาะสม 4.67 0.68 มากท่ีสุด 

ปริมาณเน้ือหาในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.74 0.59 มากท่ีสุด 

เน้ือหาครบถว้นตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.78 0.58 มากท่ีสุด 

ค าอธิบายเน้ือหาชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

เน้ือหาเหมาะสมกบันกัเรียน 4.74 0.59 มากท่ีสุด 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้    

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ท าใหน้กัเรียนกระตือรือร้นในการ
เรียนทุกคร้ัง 

4.89 0.32 มากท่ีสุด 

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท าใหน้กัเรียนกลา้คิด กลา้แสดงออก 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4.93 0.27 มากท่ีสุด 

นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ทดลองดว้ยตนเอง 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

นกัเรียนมีความสุข สนุกสนานกบัการร่วมกิจกรรม 4.78 0.58 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17  (ต่อ) 

 

รายการประเมิน    ระดบั 

ด้านส่ือการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีความเหมาะสมเช่ือมโยงกบัเน้ือหาท่ีเรียน 4.67 0.68 มากท่ีสุด 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน 4.85 0.46 มากท่ีสุด 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาดีขึ้น 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

ชุดกิจกรรมท าใหน้กัเรียนชอบเรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้น 4.93 0.27 มากท่ีสุด 

รวม 4.80 0.49 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 17   พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต 
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมี
คะแนนเฉล่ีย  เท่ากบั 4.80  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.49  เม่ือพิจารณาแยกแต่รายการ
ประเมิน  พบวา่  รายการประเมินท่ีมีล าดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  คือ  นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และชุดกิจกรรมท าใหน้กัเรียนชอบเรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้น                         
มีคะแนนเฉล่ีย  เท่ากบั 4.93  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.27  และรายการประเมินท่ีมีล าดบั
ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด คือ เน้ือหาเรียงล าดบัจากง่ายไปยากไดอ้ยา่งเหมาะสม และชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์มีความเหมาะสมเช่ือมโยงกบัเน้ือหาท่ีเรียน  มีคะแนนเฉล่ีย  เท่ากบั 4.67                           
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.68  ซ่ึงสามารถตอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 3  ท่ีวา่ความพึงพอใจ                 
ของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับ                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  อยูใ่นระดบัมากขึ้นไป 
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บทที ่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูศึ้กษาขอน าเสนอ สรุปผล  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

  

ขอบเขตของการศึกษา 
การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก าหนดขอบเขตของการศึกษา ดงัน้ี 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1   
ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนบา้นควนเสมด็  อ  าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3  จ านวน 27 คน ไดม้าดว้ยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  sampling) 

2.  ตัวแปร 

3.1  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่   วิธีการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั 

ส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ 

3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  3.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 

  3.2.2  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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 3.  เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษา 
การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ดงัน้ี 

เล่มท่ี 1   เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
เล่มท่ี 2   เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและสายใย

อาหาร 

เล่มท่ี 3   เร่ือง  ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกบัสภาพแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน 

เล่มท่ี 4   เร่ือง  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ 

ด ารงชีวิต 

เล่มท่ี 5   เร่ือง  ผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทั้งโดยธรรมชาติและ
โดยมนุษย ์

เล่มท่ี 6   เร่ือง  แนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

4.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษา 
   การศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดก้ าหนดการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2558       
ใชเ้วลาทั้งหมด 21 ชัว่โมง 

 

ผลการศึกษา 
การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับ   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ใหมี้ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80  การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการ
ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
สรุปผล ดงัน้ี 

1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 6 เล่ม  เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  ได ้E1/E2  เท่ากบั 82.39/82.22 

 2.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน  เท่ากบั 15.67      
หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 24.78 และมีคะแนนค่าพฒันาเฉล่ียร้อยละหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
เท่ากบั  30.36  แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และส่งผล
ใหน้กัเรียนมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในมาตรฐานท่ี 2  ชีวิตกบั
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ส่ิงแวดลอ้มสูงกวา่ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต 3  สูงกวา่ระดบัจงัหวดั  สูง
กวา่ระดบัสังกดั  และสูงกวา่ระดบัประเทศ 

 3.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด  โดยมี
ค่าเฉล่ีย  เท่ากบั 4.80  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เท่ากบั 0.49  สรุปไดว้า่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ท าให้นกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด  จึงมีความเหมาะสม   
ท่ีจะน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

 

อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาคน้ควา้น ามาอภิปรายไดด้งัน้ี 

1.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพและมีคุณค่าท่ีจะเป็นส่ือประกอบการเรียนของนกัเรียน   
ทั้งน้ีเน่ืองจากผูศึ้กษาไดส้ร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   อยา่งเป็นระบบ  โดยเร่ิมจากการศึกษาปัญหาและความตอ้งการ 

ของนกัเรียนวิเคราะห์เน้ือหาและทกัษะท่ีนกัเรียนมีปัญหา  ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง                  
เพื่อก าหนดเน้ือหาสาระ อีกทั้งชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้
ไดผ้า่นการประเมินจากผูท้รงคุณวุฒิ   ผา่นการทดลองประสิทธิภาพแบบรายบุคคล  แบบกลุ่มยอ่ย  
และการทดลองภาคสนาม  ซ่ึงเปรียบเสมือนเป็นการทดลองในภาวะเหมือนการเรียนทัว่ไป และน า
ผลการทดลองมาพฒันาปรับปรุงใหดี้ท่ีสุดก่อนน าไปใชก้บันกัเรียน  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิต
กบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง กระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  เน้ือหากิจกรรมมีความ
หลากหลาย  เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน  ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนาน  มีกระตือรือร้นใน
การเรียน  สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สุวพร  พาวินิจ (2555 : 83)  ท่ีกล่าววา่ชุดกิจกรรมส่งเสริม                   
การเรียนของนกัเรียนให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาและ
ปฏิบติักิจกรรมจากชุดกิจกรรมดว้ยตนเอง ยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั  ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติั
กิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล  ท าใหผู้เ้รียนไม่เบ่ือหน่ายท่ีจะเรียน  มีความ
กระตือรือร้นท่ีจะคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กนกวลี  แสงวิจิตร
ประชา  (2551 : บทคดัยอ่)  ท่ีพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนสืบเสาะหาความรู้วิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน  เร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช  ผลการวิจยั  พบวา่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง  หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช  มีประสิทธิภาพ 76.67/77.92  สอดคลอ้ง
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กบังานวิจยัของพวงพิศ  ศิริพรหม  (2551 : 106) ท่ีพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการเขียนผงัมโนมติเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  พบวา่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ทุกชุด มีประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑ ์80/80  ท่ีก าหนด    

2.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน  ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน เนน้การจดัการเรียนรู้ท่ียดึ
ผูเ้รียนเป็นส าคญั  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนแสวงหา
ความรู้  คน้พบความจริงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา 
รวมทั้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิด  สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ขอ้มูลมารวมกบั
ความรู้เดิมสร้างเป็นความรู้ใหม่  ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจและเกิดการเรียนรู้   การจดัการเรียนรู้ดว้ย     
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ด าเนินกิจกรรมการสอน
ประกอบดว้ยขั้นตอน 5 ขั้น  คือ  ขั้นท่ี 1  กระตุน้ความสนใจ  เป็นขั้นท่ีผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน       
เพื่อกระตุน้ความสนใจ  ทบทวนความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน เพื่อเช่ือมโยงผูเ้รียนเขา้สู่
บทเรียนใหม่   ขั้นท่ี 2  ส ารวจคน้หา  เป็นขั้นท่ีผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสังเกต  และร่วมมือกนั
ส ารวจ  เพื่อใหเ้ห็นปัญหา  รวมถึงวิธีการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้ท่ีจะน าไปสู่ความเขา้ใจประเด็น
ปัญหานั้นๆ   ขั้นท่ี 3  อธิบายความรู้  เป็นขั้นท่ีผูส้อนมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน  เช่น  ใหก้ารแนะน า    
ตั้งค  าถามกระตุน้ใหค้ิด  เพื่อใหผู้เ้รียนไดค้น้หาค าตอบ  ขั้นท่ี 4  ขยายความเขา้ใจ  เป็นขั้นท่ีผูส้อน   
ใชเ้ทคนิควิธีการสอนท่ีช่วยพฒันาผูเ้รียนใหน้ าความรู้ท่ีเกิดขึ้นไปคิดคน้  เพื่อพฒันาทกัษะ           
การเรียนรู้และการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  ระดมสมองเพื่อคิดสร้างสรรคร่์วมกนั  และ ขั้นท่ี 5  

ตรวจสอบผล  เป็นขั้นท่ีผูส้อนประเมินมโนทศัน์ของผูเ้รียน  โดยตรวจสอบจากความคิดท่ีเปล่ียนไป
และความคิดรวบยอดท่ีเกิดขึ้นใหม่  ตรวจสอบทกัษะ กระบวนการปฏิบติั  การแกปั้ญหา  การตอบ
ค าถามรวบยอด  และการเคารพความคิดหรือยอมรับเหตุผลของคนอ่ืนเพื่อการสร้างสรรคค์วามรู้
ร่วมกนั ซ่ึงจากขั้นตอนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะเป็นปัจจยัสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดฝึ้ก
การคิด  ฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น  สอดคลอ้งกบั  อญัชรีกร นนทโคตร (2549 : 80) กล่าววา่  การจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญา  คือ  ฉลาดขึ้น  ฝึกใหน้กัเรียนหาวิธี
คน้หาความรู้แกปั้ญหา  ดว้ยตนเอง  ช่วยใหจ้ดจ าความรู้ไดน้านและสามารถถ่ายโยงความรู้ได ้    
ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่วา่จะท าการส่ิงใด ๆ จะส าเร็จดว้ยตนเอง  สามารถคิดและแกปั้ญหา
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ดว้ยตนเอง ไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค  และตรงกบังานวิจยัของ สุวพร  พาวินิจ  (2555 : บทคดัยอ่) 
พฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  สาระท่ี 3  สารและสมบติัของสารโดยใชก้ระบวนการสอน        
แบบสืบเสาะหาความรู้  ผลการวิจยั  พบวา่   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย         
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และ
งานวิจยัของ เสวียน  ประวรรณถา  (2553 : บทคดัยอ่)  พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้  เร่ือง  การด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษา   
ปีท่ี 4   ผลการวิจยั  พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน         
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ
ยอ่มจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น 

 3.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด  ทั้งน้ี
เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหา
ความรู้เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ค านึงถึงการจดับรรยากาศ ส่ือ อุปกรณ์  การเรียนการสอน ท่ีเอ้ืออ านวย
ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน สนองความพึงพอใจของผูเ้รียนใหมี้แรงจูงใจในการท ากิจกรรมจนบรรลุ
ตามวตัถุประสงค ์ ครูผูส้อนจะค านึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  นบั  บริกล  (2554 : 101)  กล่าววา่ ความพึงพอใจ  
เป็นความรู้สึกทางอารมณ์ท่ีเกิดจากส่ิงเร้าหรือแรงจูงใจ  ซ่ึงอาจแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความ
สนุกสนาน  เพลิดเพลิน  และตอ้งการมีส่วนร่วมในกิจกรรม   ดงันั้นผูส้อนจะตอ้งพยายามสร้าง
แรงจูงใจ หรือส่ิงเร้าใจใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ  มีความพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมการเรียน
การสอน ตรงกบัแนวคิดของสมยศ  นาวีการ (2544 : 119)  การสร้างความพึงพอใจในการเรียน   
การสอนเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตอ้งการปฏิบติัใหบ้รรลุ
ตามวตัถุประสงค ์และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ วนิดา  หลา้อ่อน  (2554 : 91)  พบว่า  ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  บรรยากาศ                      
มีประสิทธิภาพ  76.65/75.46  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน        
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และผลการวิจยั        
ของ ยพุิน  ส่องแสง  (2554 : 99)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง  พลงังานความร้อน  
ผลการวิจยั  พบวา่  ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 76.63/75.92  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  และนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด  และตรงกบังานวิจยัของ  พลภทัร  พองโนนสูง (2550 : บทคดัยอ่)  พฒันาชุดกิจกรรม      
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การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยัพบวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม    
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 

1.  ครูผูส้อนตอ้งค านึงถึงพื้นฐานการเรียนรู้ของผูเ้รียน  กระตุน้ใหผู้เ้รียนตระหนกัถึง
บทบาทหนา้ท่ี  อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนัให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

2.  ครูผูส้อนท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  ควรมี
เวลาในการเตรียมความพร้อมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน ควรศึกษาเน้ือหาใหล้ะเอียด  
วางแผนการจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนรู้ค านึงถึงความเป็นไปได ้ และความเหมาะสม
ของกิจกรรม 

3.  ในการจดัการเรียนการสอน ควรเตรียมความพร้อมในดา้นสถานท่ีและจดับรรยากาศ
ภายในหอ้งเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีศกัยภาพ 

4.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ควรท าอยา่ง 

ต่อเน่ือง และฝึกฝนเป็นประจ า 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1.  ควรท าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ในเน้ือหา
บทเรียนอ่ืน ๆ และในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  

2.  ควรท าการศึกษาเก่ียวกบัเทคนิควิธีสอนรูปแบบอ่ืนร่วมกบัชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
เช่น การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้  การเรียนรู้แบบบูรณาการ  การเรียนรู้แบบโครงงาน ฯลฯ 

3.  ควรน าแนวทางการศึกษาไปใชก้บังานวิจยัในวิชาอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
  

รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ดงัน้ี 

 

1.  รองศาสตราจารย ์ ดร.นิคม  ชูศิริ    

วุฒิการศึกษา  วท.บ. (ฟิสิกส์)  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

   วท.ม. (ฟิสิกส์)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

   วท.ด. (ฟิสิกส์)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ต าแหน่ง  รองศาสตราจารย ์

สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัทกัษิณ  จงัหวดัสงขลา 
 

2.  ผูช่้วยศาสตราจารยม์ารีนา  มะหนิ    

วุฒิการศึกษา  กศ.บ. (วิทยาศาสตร์-ฟิสิกส์)  มศว. สงขลา 
วท.ม. (เทคโนโลยพีลงังาน) ม. เทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 

ต าแหน่ง  ผูช่้วยศาสตราจารย ์

สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัทกัษิณ  จงัหวดัสงขลา 
 

3.  นางพนารัตน์  เสนเกตุ    

วุฒิการศึกษา  คม. (บริหารการศึกษา) 
ต าแหน่ง  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นคูนายสังข ์

สถานท่ีท างาน โรงเรียนบา้นคูนายสังข ์

อ าเภอจะนะ  จงัหวดัสงขลา 
    ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 
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4.  นางสาวศิริวรรณ  ลกัษณะวงศ ์   

วุฒิการศึกษา  กศ.ม. เทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา 
มหาวิทยาลยัทกัษิณ 

ต าแหน่ง  อาจารย ์

สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัราชภฎัสงขลา   
อ าเภอเมือง  จงัหวดัสงขลา 

 

5.  นางมยรีุ  บิลหรีม   

วุฒิการศึกษา  กศ.ม. หลกัสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลยัทกัษิณ 

ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สถานท่ีท างาน โรงเรียนบา้นปริกใต ้(น าราษฎร์สามคัคี)   
อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 
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ภาคผนวก  ข 
 

- หนงัสือขอความอนุเคราะห์การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

                  -     หนงัสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใชเ้คร่ืองมือ  (Try-Out) 
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ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์ํ๎ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
      

     ํ๐  มกราคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ 
 

รียน  รองศาสตราจารย์ ดร.นิคม  ชูศิริ 
             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์  ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการรงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  มีความประสงค์จะขอรียนชิญทาน฿นฐานะ
ผูຌชีไยวชาญป็นผูຌตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ พรຌอมทัๅงขຌอสนอนะ พืไอป็นประยชน์กับงาน
วิชาการตอเป 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 
                                                               

                                                              ขอสดงความนับถือ 

 

 

                                                              
                                (นายปรามศ   อิสร) 

                             ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
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ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์ํ๎ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
      

     ํ๐  มกราคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ 
 

รียน  ผูຌชวยศาสตราจารย์มารีนา  มะหนิ 
             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์ ต าหนง ครู  วิทยฐานะช านาญการ รงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  มีความประสงค์จะขอรียนชิญทาน฿นฐานะ
ผูຌชีไยวชาญป็นผูຌตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ พรຌอมทัๅงขຌอสนอนะ พืไอป็ นประยชน์กับงาน
วิชาการตอเป 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 
                                               

                                                              ขอสดงความนับถือ 

 

 

                                                              
                                (นายปรามศ   อิสร) 

                             ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
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ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์ํ๎ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
      

     ํ๐  มกราคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ 
 

รียน  นางพนารัตน์  สนกตุ  
         

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์  ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการรงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  มีความประสงค์จะขอรียนชิญทาน฿นฐานะ
ผูຌชีไยวชาญป็นผูຌตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ พรຌอมทัๅงขຌอสนอนะ พืไอป็นประยชน์กับงาน
วิชาการตอเป 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 
                                                               

                                                              ขอสดงความนับถือ 

 

 

                                                              
                                (นายปรามศ   อิสร) 

                             ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
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ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์ํ๎ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
      

     ํ๐  มกราคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ 
 

รียน  นางสาวศิริวรรณ  ลักษณะวงศ์ 
             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์  ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการรงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  มีความประสงค์จะขอรียนชิญทาน฿นฐานะ
ผูຌชีไยวชาญป็นผูຌตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ พรຌอมทัๅงขຌอสนอนะ พืไอป็นประยชน์กับงาน
วิชาการตอเป 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 
                                                               

                                                              ขอสดงความนับถือ 

 

 

                                                              
                                (นายปรามศ   อิสร) 

                             ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
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     ํ๒  มกราคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานปริก฿ตຌ (น าราษฎร์สามัคคี) 
             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์  ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการ รงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  มีความประสงค์จะขอรียนชิญ นางมยุรี     
บิลหรีม  ฿นฐานะผูຌชีไยวชาญป็นผูຌตรวจสอบคุณภาพครืไองมือ พรຌอมทัๅงขຌอสนอนะ พืไอป็น
ประยชน์กับงานวิชาการตอเป 

 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 

 

                                                                ขอสดงความนับถือ 

 

 

                                                              
                                 (นายปรามศ   อิสร) 

                                 ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 

 

 

 

ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์ํ๑ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
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     ๎์  พฤษภาคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ทดลอง฿ชຌครืไองมือกับนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานปริก฿ตຌ (น าราษฎรส์ามัคคี) 

             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์ ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการ รงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  ผูຌจัดท าเดຌสรຌางครืไองมือพืไอประมิน
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  รงรียนมีความประสงค์ทดลอง฿ชຌครืไองมือกับนักรียน
ชัๅนประถมศกึษาปีทีไ ๒  ฿นรงรียนของทาน พืไอป็นประยชน์กับงานวิชาการตอเป 

 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 

 

                                                               ขอสดงความนับถือ 

  

 
                                                              
   

                                  (นายปรามศ   อิสร) 
                               ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 

 

 

 

 

ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์๏๐ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
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     ๎๑  พฤษภาคม  ๎๑๑๑ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ทดลอง฿ชຌครืไองมือกับนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌาน฿หม 
             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์ ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการ รงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  ผูຌจัดท าเดຌสรຌางครืไองมือพืไอประมิน
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  รงรียนมีความประสงค์ทดลอง฿ชຌครืไองมือกับนักรียน
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒  ฿นรงรียนของทาน พืไอป็นประยชน์กับงานวิชาการตอเป 

 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 
 

                                                              ขอสดงความนับถือ 

 

                                                        
   

                                 (นายปรามศ   อิสร) 
                              ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 

 

 

 

 

 

ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์๏๔ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 
๕์ํ๎์ 
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     ๎  มิถุนายน  ๎๑๑๒ 

 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ทดลอง฿ชຌครืไองมือกับนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 

 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนชุมชนบຌานปาดัง 

             

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์ ต าหนง ครู วิทยฐานะช านาญการ รงรียนบຌานควนสมใด 
ส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการพืไอสนอขอมี
ละลืไอนวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอม
บบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ  ๒  ผูຌจัดท าเดຌสรຌางครืไองมือพืไอประมิน
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  รงรียนมีความประสงค์ทดลอง฿ชຌครืไองมือกับนักรียน
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒  ฿นรงรียนของทาน พืไอป็นประยชน์กับงานวิชาการตอเป 

 

จึงรียนมาพืไอปรดทราบละหวังป็นอยางยิไงวาคงเดຌรับความอนุคราะห์จากทานดຌวยดี 
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ 
 

 

                                                               ขอสดงความนับถือ 

 

 
                                                              
   

                                 (นายปรามศ   อิสร) 
                              ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 

 

 

 

 

ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/์๐๒ 

 

 

 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
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ภาคผนวก  ค 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

- แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง  ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม    ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

********************************************************************* 
 

1. สิง่มชีวีติกบัสิง่แวดลอ้มมคีวามสมัพนัธก์นัอย่างไร 
ก. สิง่มชีวีติต่างๆไม่สามารถด ารงชวีติอยู่ในสิง่แวดลอ้มไดโ้ดยล าพงัจ าเป็นจะตอ้งพึง่พา

อาศยัซึง่กนัและกนั 

ข. สิง่มชีวีติต่างๆตอ้งอาศยัแหล่งทีอ่ยู่อาศยัเดยีวกนั 

ค. สิง่มชีวีติต่างๆตอ้งกนิอาหารเป็นห่วงโช่อาหารแบบเดมิ 

ง. ถูกทุกขอ้ 

 

2. ในสิง่แวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนัจะพบสิง่มชีวีติเหมอืนกนัหรอืไม่อย่างไร 
ก.  เหมอืนกนั  เพราะสิง่มชีวีติอาศยัอยู่ทีเ่ดยีวกนั 

ข.  เหมอืนกนั  เพราะในสิง่แวดลอ้มหนึ่งๆ จะมสีิง่มชีวีติอยู่เพยีงชนิดเดยีวกนั 

ค.  แตกต่างกนั  เพราะในสิง่แวดลอ้มจะพบสิง่มชีวีติชนิดต่างๆ อาศยัอยู่ดว้ยกนั 

ง.  แตกต่างกนั  เพราะในสิง่แวดลอ้มมอีาหารท าใหส้ิง่มชีวีติอยู่ร่วมกนั 
 

 

3.   สตัวใ์นขอ้ใด  มคีวามสมัพนัธก์บัแหล่งน ้าในดา้นการขยายพนัธุแ์ละวางไข่ 
ก. เป็ด    
ข. ง ู
ค. กบ 

ง. ผเีสือ้ 
 

4.  ความสมัพนัธใ์นขอ้ใดแตกต่างจากขอ้อื่น 

ก.  เฟิรน์กบัตน้ไมใ้หญ่ 
ข.  กาฝากกบัตน้ไมใ้หญ่ 
ค.  กลว้ยไมก้บัตน้ไมใ้หญ่ 
ง.  เหาฉลามกบัปลาฉลาม 
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  ผกั        แมลง        กบ        ง ู       เหยี่ยว 

 

5.  “ดอกไมท้ะเลทีเ่กาะอยู่หลงัปเูสฉวน  ท าใหป้เูสฉวนไดท้ีห่ลบซ่อนตวัและพรางตวัจากศตัร ู    
     ซึง่ดอกไมท้ะเลกไ็ดร้บัเศษอาหารจากทีป่เูสฉวนกนิ” สอดคลอ้งกบัความสมัพนัธข์อง  
     สิง่มชีวีติในขอ้ใด 

ก. ภาวะปรสติ 

ข. ภาวะพึง่พาอาศยั 

ค. ภาวะองิอาศยั 

ง. ภาวะไดป้ระโยชน์ร่วมกนั 

 

6.  ขอ้ใดกล่าวผิด 

ก. ภาวะล่าเหยื่อ คอื ภาวะทีม่คีวามสมัพนัธแ์บบ  +  - 
ข. ภาวะพึง่พาอาศยั  คอื ภาวะทีม่คีวามสมัพนัธแ์บบ  +  +  และแยกกนัอยู่ได้ 
ค. ภาวะปรสติ คอื ภาวะทีม่คีวามสมัพนัธแ์บบ  +  - 
ง. ภาวะองิอาศยั คอื คอื ภาวะทีม่คีวามสมัพนัธแ์บบ  +  0  และแยกกนัอยู่ได ้

 

 

7.  ผูย้่อยสลายในระบบนิเวศมคีวามส าคญัอย่างไร 
ก.  ท าใหส้ารอาหารหมุนเวยีนในวฎัจกัรได้ 
ข.  น าพลงังานจากแสงอาทติยม์าสงัเคราะหอ์าหาร 
ค.  สามารถสรา้งอาหารเองไดจ้ากการสงัเคราะหท์างเคม ี

ง.  เป็นตวัเริม่ตน้และเชื่อมต่อระหว่างสิง่ทีไ่ม่มชีวีติกบัสิง่มชีวีติอื่น ๆ 

 

8. 

 

 

จากแผนภาพ  ถา้กบตายหมด สิง่ทีจ่ะเกดิตามมา  คอื เหตุการณ์ใด 

ก. งมูจี านวนลดลง 
ข. ผกัมจี านวนเพิม่ขึน้ 

ค. แมลงมจี านวนลดลง 
ง. แมลงมจี านวนเท่าเดมิ 
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  สิงโต 

9.   ในตูป้ลามสีาหร่าย  ปลา  หอย  น ้า   อากาศตะไคร่น ้า  อยู่รวมกนั  สิง่ใดคอืผูผ้ลติ 

ก. สาหร่าย  น ้า 
ข. ตะไคร่น ้า  หอย 

ค. ตะไคร่น ้า  สาหร่าย 

ง. สาหร่าย  หอย 
 

 

ใชแ้ผนภาพสายใยอาหารนี้  ส าหรบัตอบค าถามขอ้ 10 – 12 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

10.  ถา้เหยีย่วหมดไป  จ านวนของสตัวใ์นขอ้ใดมโีอกาสเพิม่มากขึน้ 

ก.  สงิโต              

ข.  ง ู
ค.  ผึง้                 

ง.  ไก ่

 

11.   ผูบ้รโิภคในขอ้ใดเป็นผูบ้รโิภคอนัดบัสุดทา้ย 

ก.   ง ู  เหยีย่ว                

ข.   ง ู  สงิโต 

ค.   สงิโต  เหยีย่ว                 

ง.   ถูกทัง้ ข. และ ค.  
 

12.   ถ้าพชืหมดไปจะสง่ผลกระทบต่อสิง่มชีวีติในขอ้ใด 

ก.   ผึง้   ง ู                      

ข.   ววั   สงิโต 

ค.   ไก่   หนอน                  

ง.   ทุกชวีติในสายใย 

    ววั 

    กบ      ผึ้ง 

 หนอน  เหยี่ยว     ไก่ 

     งู 

    พืช 
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13.   ชนิดของสิง่มชีวีติกบัโครงสรา้งของร่างกายทีช่่วยในการด ารงชวีติในขอ้ใด ไม ่สมัพนัธก์นั 

ก. จิง้จก  -  ฟันทีแ่ขง็แรง 
ข. เต่าทะเล  -  เทา้รปูใบพาย 
ค. กบ  -  ผวิหนงัชุ่มชื้น 

ง. ปลา  -  เหงอืก 

 

14.  ขอ้ใด ไม่ เกี่ยวขอ้ง กบัการปรบัสภาพของร่างกายใหเ้หมาะสมกบัสิง่แวดลอ้มทีส่ ิง่มชีวีติอยู่ 
ก. กบจ าศลีในฤดูหนาว 
ข. งอูา้ปากกวา้งขึน้เพือ่กนิเหยื่อ 
ค. จิง้จกเปลีย่นสตีามฝาผนังทีเ่กาะ 
ง. ควายแช่ตวัในปลกัโคลน 

 

15.  ขอ้ใดเป็นการปรบัตวัชัว่คราวของสิง่มชีวีติเพือ่ใหเ้หมาะสมกบัแหล่งทีอ่ยู่ 
ก. กระบองเพชรมลี าตวัอวบน ้าและใบเป็นหนาม 

ข. เป็ดใชพ้งัผดืทีเ่ทา้ในการว่ายน ้า 
ค. กบเปลีย่นสสี าหรบัการพรางตวั 
ง.   ตน้โกงกางมรีากอากาศและรากค ้าจุน 

 

16.  ป่าไมเ้กี่ยวขอ้งกบัโลกรอ้นอย่างไร 
ก.   ป่าไมเ้ป็นทรพัยากรธรรมชาตทิีส่ าคญัต่อโลกและมนุษย์ 
ข.   ป่าไมช้่วยดูดซบัแก๊สคารบ์อนไดออกไซด ์ และคายออกซเิจนช่วยใหม้ลพษิอากาศน้อยลง 
ค.   ป่าไมเ้ป็นสว่นทีท่ าใหเ้กดิโลกรอ้น 

ง.   ป่าไมแ้ละโลกมสีว่นทีพ่ึง่พาอาศยักนัและกนั 

 

17.  ขอ้ใดต่อไปนี้กล่าว ไม ่ถูกตอ้งเกีย่วกบัประโยชน์ของสตัวป่์า 
ก. เป็นแหล่งศกึษาเรยีนรูข้องมนุษย ์

ข. เป็นแหล่งถ่ายทอดพลงังานในรูปของโซ่อาหารและสายใยอาหาร 
ค. ท าใหส้ิง่แวดลอ้มเกดิความสมดุล 
ง. เป็นแหล่งใหม้นุษยล์่าเป็นเกมกฬีา 
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18.   ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของน ้าทีม่นุษยน์ ามาใชป้ระโยชน์ในกจิกรรมต่างๆ  

ก. อุปโภคบรโิภค 

ข. การคมนาคมขนสง่ 
ค. เป็นแหล่งต้นน ้าล าธาร 
ง. ผลติพลงังาน 

 

19.   การตอ้งการอาหารเพิม่ขึน้จากการทีป่ระชากรเพิม่ขึน้ ก่อใหเ้กดิผลกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติ 
อย่างไร 
ก. ผลผลติทางการเกษตรมไีม่เพยีงพอ 
ข. มพีชืมากกว่าสตัวท์ าใหเ้สยีสมดุล 
ค. ป่าไมถู้กท าลายมากขึน้ 

ง. เกดิความหลากหลายทางชวีภาพมากเกนิไป 

 

20.   ขอ้ใดทีท่ าใหส้ภาวะสมดุลของทรพัยากรธรรมชาตใินปัจจุบนัถูกท าลายมากทีสุ่ด 

ก. เกดิอุทกภยั 
ข. แผ่นดนิไหว 
ค. เกดิไฟไหมป่้า 
ง. การกระท าของมนุษย ์

 

21.  ปัญหาวกิฤตการณ์ดา้นทรพัยากรพลงังานและภาวะโลกรอ้น  เกดิขึน้จากการทีม่นุษยข์าดการใสใ่จใน 

      เรื่องใด 

ก. การใชท้รพัยากรธรรมชาตโิดยไม่ค านึงถงึความสมดุล 
ข. การพฒันาเทคโนโลยทีางการสื่อสาร 
ค. การผลติเครื่องอุปโภคบรโิภคทีใ่ชใ้นชวีติประจ าวนั 

ง. การพฒันาดา้นการคมนาคมขนสง่ 
 

22.  ลกัษณะใดแสดงว่าเกดิมลพษิทางน ้า 
ก.  น ้าไหลแรง   มดีนิโคลน 

ข.  น ้าไหลแรง  มสีขีุน่ 

ค.  น ้ามสีตัวน์ ้าบางชนิดอาศยัอยู่ไม่มาก 

ง.  น ้ามฟีองอากาศทีผ่วิน ้าและมกีลิน่เหมน็ 
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23.  ขอ้ใดเป็นผลเสยีมากทีสุ่ดในการตดัไมท้ าลายป่า 
ก. แหล่งน ้าและแร่ธาตุ     
ข. แหล่งน ้าและดนิ     
ค. แหล่งน ้าและสตัวป่์า     
ง. แหล่งน ้าและอากาศ 

 

24.  อะไรเป็นแหล่งทีม่าของมลพษิอากาศมากทีสุ่ด 

ก. การปล่อยน ้าเสยีของโรงงาน 

ข. การเผาขยะ  ไฟป่า  ควนัจากท่อไอเสยี 
ค. การใชย้่าฆ่าแมลง  อุทกภยัน ้าท่วม 

ง. การเกดิแผ่นดนิไหว  ภูเขาไฟระเบดิ 

 

25.  การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตวิธิกีารใดทีเ่ป็นการอนุรกัษ์อย่างยัง่ยนื 

ก. ปลูกตน้ไมท้ดแทนทีส่ญูเสยีไป 

ข. จดัหน่วยเฝ้าระวงัทรพัยากรในชุมชน 

ค. เพิม่โทษแก่ผูก้ระท าผดิ 

ง. สรา้งจติส านึกในการอนุรกัษ์และหวงแหนทรพัยากรใหก้บัคนในชุมชน 

 

26.  การกระท าในขอ้ใดช่วยรกัษาพืน้ทีป่่าใหม้คีวามอุดมสมบูรณ์เพิม่ขึน้ 

ก. การสรา้งเขือ่น 

ข. การท าไร่เลื่อนลอย 
ค. การสรา้งสวนสาธารณะ 
ง. การจดัตัง้อุทยานแห่งชาต ิ

 

27.  ขอ้ใด ไม่จดั เป็นแนวทางดา้นการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิ

ก. ลดการใชท้รพัยากรธรรมชาตทิีไ่ม่จ าเป็นหรอืใชป้รมิาณใหน้้อยลง 
ข. ใชซ้ ้า  ใชท้รพัยากรนัน้จนกว่าจะหมดสภาพการใชง้าน 

ค. น าทรพัยากรทีถู่กใชแ้ลว้ไปแปรสภาพใหเ้ป็นผลติภณัฑอ์ื่นแลว้น ากลบัมาใชใ้หม่ 

ง. ใชท้รพัยากรทุกอย่างโดยค านึงถงึความตอ้งการของตนเองเป็นส าคญัหากทรพัยากรทีม่อียู่ไม่
เพยีงพอกห็าเพิม่ขึน้เรื่อย ๆ   
 

28.  การปลูกป่าเฉลมิพระเกยีรตฯิ เป็นโครงการทีท่ าขึน้เพือ่เหตุผลใดมากทีสุ่ด 
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ก. เพือ่ไม่ใหน้ ้าท่วม 

ข. เพือ่ใหอ้ากาศบรสิุทธิ ์
ค. ป้องกนัดุลธรรมชาตไิม่ใหถู้กท าลาย 
ง. เพือ่ไม่ใหส้ตัวป่์าสูญพนัธุ์ 

 

29.  ถ้านกัเรยีนพกกระตกิน ้ามาโรงเรยีน  พอถงึเวลาพกัเทีย่งกน็ ากระตกิไปเตมิน ้าดื่มทีท่างโรงเรยีน 

      มบีรกิารไวใ้หแ้ละกนิขา้วหมดจาน  การกระท าของนกัเรยีนช่วยลดขยะชนิดใด 

ก. เศษอาหารและโฟม 

ข. ขวดพลาสตกิและเศษอาหาร 
ค. กระดาษเคลอืบและโฟม 

ง. ถุงพลาสตกิ  และขวดน ้า 
 

30.  ขอ้ใดต่อไปนี้ ไม่ใช่ ประโยชน์ทีเ่กดิจากการน ากลบัมาใชใ้หม่ (รไีซเคลิ) 
ก. ลดจ านวนขยะ 
ข. ผลติสนิคา้ทีม่คีุณภาพดขีึน้ 

ค. อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิ

ง. ควบคุมปัญหาสภาวะแวดลอ้ม 

 

 

******************************* 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

1 X    16  X   

2   X  17    X 

3   X  18   X  

4  X   19   X  

5    X 20    X 

6  X   21 X    

7 X    22    X 

8 X    23   X  

9   X  24  X   

10  X   25    X 

11   X  26    X 

12    X 27    X 

13 X    28   X  

14  X   29 X    

15   X  30  X   
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แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

ต่อชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อมแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6    
***************************************************** 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ีตรงกบัความรู้สึกหรือส่ิงท่ีตนปฏิบติัจริง ดงัน้ี 

  ŝ    หมายถึง     พึงพอใจมากท่ีสุด  
  Ŝ    หมายถึง  พึงพอใจมาก   
  3    หมายถึง พึงพอใจปานกลาง   
  Ś    หมายถึง พึงพอใจนอ้ย    
  ř   หมายถึง พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  

   

ท่ี รายการ 
ระดบัความรู้สึก 

5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหา      

1 เน้ือหาเรียงล าดบัจากง่ายไปยากไดอ้ยา่งเหมาะสม      

2 ปริมาณเน้ือหาในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม      

3 เน้ือหาครบถว้นตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

4 ค าอธิบายเน้ือหาชดัเจน เขา้ใจง่าย      

5 เน้ือหาเหมาะสมกบันกัเรียน      

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้      

6 การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ท าใหน้กัเรียนกระตือรือร้น
ในการเรียนทุกคร้ัง 

     

7 การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท าใหน้กัเรียนกลา้คิด กลา้
แสดงออก 

     

8 นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์      

9 นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ทดลองดว้ยตนเอง      

10 นกัเรียนมีความสุข สนุกสนานกบัการร่วมกิจกรรม                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
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ท่ี รายการ 
ระดบัความรู้สึก 

5 4 3 2 1 

ด้านส่ือการเรียนรู้      

11 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ      

12 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีความเหมาะสมเช่ือมโยงกบั
เน้ือหาท่ีเรียน 

     

13 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียน 

     

14 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาดีขึ้น      

15 ชุดกิจกรรมท าใหน้กัเรียนชอบเรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้น      
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ภาคผนวก  ง 
 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
- ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ระหวา่งองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 

- ค่าความยาก (P)  ค่าอ านาจจ าแนก (R) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  ของแบบประเมินความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ 

- ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา (  - Coifficient ) ของแบบ
ประเมินความพึงพอใจ  
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ตารางท่ี  18  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้  
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ของผูเ้ช่ียวชาญ (คนท่ี)  R 

 

IOC 

 

ผลการ
พิจารณา 

1 2 3 4 5 

สาระส าคัญ         

1.  สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัในหลกัสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2.  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3.  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

จุดประสงค์การเรียนรู้         

1.  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2.  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3.  ครอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

เน้ือหา/สาระ         

1.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2.  เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3.  เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาน่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

กจิกรรมการเรียนรู้         

1.  กิจกรรมเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2.  เนน้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3.  ส่งเสริมกระบวนการคิด หาค าตอบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เรียงตามล าดบัขั้นตอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5.  กระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

การวัดและประเมินผล         

1.  สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2.  วิธีวดัและประเมินมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3.  เคร่ืองมือวดัและประเมินมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 19  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้                                     
                    ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

แบบทดสอบ 

ขอ้ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ  (คนท่ี)  R IOC 
ผลการพิจารณา 

1 2 3 4 5 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

0 

0 

0 

-1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

3 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

4 

4 

1.00 

1.00 

0.80 

0.80 

0.80 

0.80 

0.60 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.80 

0.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.80 

0.80 

คดัเลือกไว ้

    คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

     คดัออก 

     คดัออก 

     คดัออก 

     คดัออก 

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

    คดัออก 

    คดัออก 

    คดัเลือกไว ้

    คดัเลือกไว ้

    คดัเลือกไว ้

    คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

    คดัเลือกไว ้

    คดัออก 

    คดัออก 

 



140 

 

ตารางท่ี  19  (ต่อ) 
 

แบบทดสอบ 

ขอ้ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ  (คนท่ี)  R IOC ผลการพิจารณา 
1 2 3 4 5 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

0 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

0 

0 

+1 

-1 

+1 

+1 

0 

0 

+1 

0 

0 

+1 

0 

0 

+1 

0 

0 

0 

+1 

0 

0 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

4 

4 

5 

4 

3 

5 

4 

4 

5 

4 

3 

4 

5 

3 

3 

5 

5 

4 

5 

4 

5 

3 

3 

5 

4 

5 

4 

0.80 

0.80 

1.00 

0.80 

0.60 

1.00 

0.80 

0.80 

1.00 

0.80 

0.60 

0.80 

1.00 

0.60 

0.60 

1.00 

1.00 

0.80 

1.00 

0.80 

1.00 

0.60 

0.60 

1.00 

0.80 

1.00 

0.80 

     คดัออก 

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

     คดัออก 

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

     คดัออก 

 คดัเลือกไว ้

     คดัออก 

คดัเลือกไว ้

     คดัออก 
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ตารางท่ี  19  (ต่อ) 
 

แบบทดสอบ 

ขอ้ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ  (คนท่ี)  R IOC ผลการพิจารณา 
1 2 3 4 5 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 +1 

+1 

+1 

+1 

-1 

0 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

5 

5 

4 

5 

3 

3 

4 

5 

1.00 

1.00 

0.80 

1.00 

0.60 

0.60 

0.80 

0.00 

    คดัเลือกไว ้

    คดัเลือกไว ้

    คดัออก 

คดัเลือกไว ้

    คดัออก 

    คดัออก 

    คดัออก 

    คดัเลือกไว ้
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ตารางท่ี 20  ผลการวิเคราะห์  ค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  และค่าความเช่ือมัน่        
                    (rtt ) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 

 

ขอ้ท่ี กลุ่มสูง กลุ่มต ่า p r 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

12 

14 

12 

10 

14 

15 

15 

14 

12 

11 

10 

11 

12 

10 

13 

15 

12 

14 

14 

13 

12 

12 

14 

12 

8 

10 

7 

6 

10 

9 

9 

8 

6 

6 

6 

7 

8 

8 

10 

8 

9 

8 

8 

9 

6 

7 

8 

8 

0.67 

0.80 

0.63 

0.53 

0.80 

0.80 

0.80 

0.73 

0.60 

0.56 

0.53 

0.60 

0.67 

0.60 

0.76 

0.76 

0.70 

0.73 

0.73 

0.73 

0.70 

0.63 

0.73 

0.70 

0.27 

0.27 

0.33 

0.27 

0.27 

0.40 

0.40 

0.40 

0.40 

0.33 

0.27 

0.27 

0.27 

0.13 

0.20 

0.47 

0.20 

0.40 

0.40 

0.27 

0.40 

0.33 

0.40 

0.27 
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ตารางท่ี 20  (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี กลุ่มสูง กลุ่มต ่า p r 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

12 

13 

11 

10 

14 

14 

6 

10 

7 

6 

10 

8 

0.60 

0.76 

0.60 

0.53 

0.80 

0.73 

0.40 

0.20 

0.27 

0.27 

0.27 

0.40 

 

****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 30 

Alpha =   .9913 
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ตารางท่ี 21  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม        
  วิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

รายการ 

ขอ้ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ  (คนท่ี)  

 R IOC ผลการพิจารณา 
1 2 3 4 5 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 +1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

0 

+1 

+1 

0 

0 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

5 

5 

4 

4 

1.00 

1.00 

1.00 

0.80 

0.80 

0.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.80 

0.80 

0.80 

1.00 

1.00 

0.80 

0.80 

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัออก 

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัออก 

คดัออก 

คดัออก 

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัเลือกไว ้

คดัออก 
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ตารางท่ี 22    การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความพึงพอใจ 

                                                                              relative.sav 

คนท่ี/ขอ้ q1 q2  q3 q4 q5 q6  q7 q8   q9 q10 q11       q12        q13       q14      q15  

1 4  5 4 4  5  5   5 4   5   5   4   5  5          5         5   

2 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

3 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

4 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

5 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

6 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

7 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

8 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

9 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

10 5  4 4 5  5  4   4 5   4   4   5   5  5          5         5   

11 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

12 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

13 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

14 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

15 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

16 5  4 4 5  5  4   4 5   4   4   5   5  5          5         5   

17 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

18 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

19 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

20 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

21 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

22 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

23 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

24 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

25 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

26 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

27 5  4 4 5  5  4   4 5   4   4   5   5  5          5         5   

28 5  4 4 5  5  4   4 5   4   4   5   5  5          5         5   

29 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5   

30 5  5 5 5  5  5   5 5   5   5   5   5  5          5         5 

 

 

Alpha = .8786            
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ผลการหาความเช่ือมัน่ของแบบวดัความพึงพอใจ     

****Method I (space saver) will be used for this analysis****  

R E L I A B I L T Y  A N A L Y S I S    -   S C A L E  (A L P H A)  

1 Q1     6 Q6    11 Q11    

2 Q2     7 Q7    12 Q12    

3 Q3     8 Q8    13 Q13    

4 Q4     9 Q9    14 Q14    

5 Q5     10 Q10    15 Q15    

Reliability  Coefficients        

N  of  Cases =  30   N  of  Items  =  15      

Alpha =   .8786             
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ภาคผนวก  จ 

 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

- คะแนนประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

- คะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบ   
สืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
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ตารางท่ี  23    ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ 

                       ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ทดลองคร้ังท่ี 1 นกัเรียนโรงเรียนบา้นปริกใต ้ 
                       (น าราษฎร์สามคัคี) 
            

 

คนท่ี 

คะแนนก่อน
เรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนน
รวม 

(60) 

คะแนนหลงั
เรียน 

(30) 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

1 14 8 7 8 8 8 8 47 23 

2 19 8 8 9 8 8 9 50 26 

3 12 6 6 7 7 7 7 40 21 

รวม 45 22 21 24 23 23 24 137 70 

  15  45.67 23.33 

 3.61  5.13 2.52 

E1/ E2 76.11 77.78 

 

 

แสดงการค านวณโดยใชสู้ตร 

      E1   =   137 / 3 

 

       =    76.11 

 

E2   =    70 / 3  

 

       =    77.78 

 

 

 

 

 

 

  100 

 60 

  100 

 30 
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ตารางท่ี  24    ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  
                       ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ทดลองคร้ังท่ี 2 นกัเรียนโรงเรียนบา้นใหม่ 
            

 

คนท่ี 

คะแนนก่อน
เรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนน
รวม 

(60) 

คะแนนหลงั
เรียน 

(30) 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

1 16 8 7 8 8 8 9 48 25 

2 14 8 8 7 8 8 8 47 22 

3 16 8 8 8 8 8 9 49 24 

4 20 9 8 9 8 9 10 53 26 

5 21 9 9 9 9 9 10 55 28 

6 19 8 9 9 8 8 9 51 25 

7 12 7 8 7 7 7 7 43 22 

8 11 7 7 7 7 7 7 42 21 

9 13 8 8 7 7 8 8 46 23 

รวม 142 72 72 71 70 72 77 434 216 

  15.78  48.22 24.00 

 3.60  4.32 2.24 

E1/ E2 80.37 80.00 

 
 

แสดงการค านวณโดยใชสู้ตร 

      E1   =   434 / 9 

 

       =    80.37 

 

E2   =    216 / 9  

 

       =    80.00 

 

 

  100 

 60 

  100 

 30 
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ตารางท่ี  25   ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้  
                      ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ทดลองคร้ังท่ี 3  นกัเรียนโรงเรียนชุมชนบา้นปาดงั 

          
 

คนท่ี 

คะแนนก่อน
เรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนน
รวม 

(60) 

คะแนนหลงั
เรียน 

(30) 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

1 14 7 8 8 8 8 8 47 24 

2 16 8 8 8 8 8 9 49 25 

3 12 7 8 8 8 8 8 47 23 

4 14 8 8 9 8 8 8 49 25 

5 15 8 9 8 8 8 8 49 24 

6 18 8 9 9 8 8 10 52 26 

7 12 8 8 7 8 8 8 47 22 

8 12 8 8 8 8 8 8 48 24 

9 14 8 8 8 8 8 8 48 25 

10 16 8 9 8 8 8 9 50 25 

11 14 8 8 8 8 8 9 49 23 

12 17 8 9 9 9 9 9 53 26 

13 20 9 9 8 9 9 10 54 27 

14 18 9 9 8 8 9 9 52 25 

15 22 9 9 9 9 9 10 55 27 

16 23 9 10 9 9 10 10 57 28 

17 15 8 8 8 8 8 8 48 25 

18 14 8 8 8 8 8 8 48 24 

19 15 8 8 8 8 8 9 49 25 

20 12 7 8 7 8 8 8 46 24 

21 14 8 8 7 8 7 8 46 24 

22 16 8 9 8 8 8 9 50 25 
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ตารางท่ี  25    (ต่อ) 
 

 

คนท่ี 

คะแนนก่อน
เรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนน
รวม 

(60) 

คะแนนหลงั
เรียน 

(30) 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

23 13 7 8 7 8 8 8 46 23 

24 14 8 8 8 8 8 9 49 24 

25 17 8 9 8 9 9 9 52 26 

26 12 7 7 8 8 8 8 46 23 

27 14 8 8 8 8 8 8 48 24 

28 16 8 9 9 8 8 8 50 25 

29 12 8 7 7 8 8 8 46 23 

30 18 9 9 8 9 9 9 53 26 

รวม 459 240 251 241 246 247 258 1483 740 

  15.30  49.43 24.67 

 2.88  2.90 1.37 

E1/ E2 82.39 82.22 

 

 

แสดงการค านวณโดยใชสู้ตร 

      E1   =   1483/30 

 

       =    82.39 

 

E2   =    740 /30  

 

       =    82.22 

 

 

 

  100 

 60 

  100 

 30 
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ตารางท่ี  26   ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ 

                      ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายโรงเรียนบา้นควนเสมด็                                 
            

 

คนท่ี 

คะแนนก่อน
เรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนน
รวม 

(60) 

คะแนนหลงั
เรียน 

(30) 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

1 12 7 7 8 8 8 8 46 23 

2 16 8 8 8 9 8 9 50 25 

3 15 8 8 9 9 9 9 52 26 

4 13 8 7 8 9 8 8 48 25 

5 13 8 7 8 8 8 9 48 24 

6 19 8 8 9 9 8 9 51 28 

7 18 8 8 9 9 9 9 52 27 

8 14 7 7 8 8 8 8 46 24 

9 17 8 9 8 9 9 8 51 26 

10 13 8 7 8 8 8 8 47 22 

11 11 7 7 8 8 8 8 46 23 

12 13 8 8 8 8 8 8 48 22 

13 16 8 9 9 9 8 9 52 25 

14 14 8 7 8 8 9 8 48 24 

15 15 7 7 8 8 8 8 46 24 

16 19 8 9 9 8 9 9 52 26 

17 18 9 9 8 9 9 10 54 27 

18 18 8 8 9 9 9 9 52 26 

19 17 9 9 8 8 8 9 51 24 

20 19 9 8 8 9 9 9 52 27 

21 18 8 8 8 9 9 9 51 25 

22 16 8 8 8 8 8 9 49 24 
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ตารางท่ี  26   (ต่อ) 
 

 

คนท่ี 

คะแนนก่อน
เรียน 

(30) 

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนน
รวม 

(60) 

คะแนนหลงั
เรียน 

(30) 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

23 16 8 8 8 8 8 9 49 25 

24 18 8 8 9 9 9 10 53 26 

25 12 7 8 8 7 8 8 46 22 

26 15 8 8 8 8 8 9 49 24 

27 18 8 8 8 8 9 9 50 25 

รวม 423 214 213 223 227 227 235 1339 669 

  15.67  49.59 24.78 

 2.43  2.45 1.60 

E1/ E2 82.65 82.59 

 

 

แสดงการค านวณโดยใชสู้ตร 

      E1   =   1339/27 

 

       =    82.65 

 

E2   =    669 /27  

 

       =    82.59 

 

 

 

 

 

 

  100 

 60 

  100 

 30 
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ตารางท่ี  27   คะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม     
                      แบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(30) 
หลงัเรียน 

 (30) 
ความต่าง 

D 

1 12 23 11 

2 16 25 9 

3 15 26 11 

4 13 25 12 

5 13 24 11 

6 19 28 9 

7 18 27 9 

8 14 24 10 

9 17 26 9 

10 13 22 9 

11 11 23 12 

12 13 22 9 

13 16 25 9 

14 14 24 10 

15 15 24 9 

16 19 26 7 

17 18 27 9 

18 18 26 8 

19 17 24 7 

20 19 27 8 

21 18 25 7 

22 16 24 8 

23 16 25 9 

24 18 26 8 

25 12 22 10 
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ตารางท่ี  27   (ต่อ) 
 

 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(30) 
หลงัเรียน 

 (30) 
ความต่าง 

D 

26 15 24 9 

27 18 25 7 

รวม 423 669  

 

D = 237 

  15.67 24.78 

 2.43 1.60 

เฉล่ียร้อยละ 52.23 82.59 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



156 

 

ตารางท่ี  28   ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบั  
                     ส่ิงแวดลอ้มส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

N = 27 

 

 

รายการประเมิน 

ระดบัความพึงพอใจ 
ผลการ
วิเคราะห์ 

 

ความ 

หมาย มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

  

 

 

 

ด้านเน้ือหา         

1. เน้ือหาเรียงล าดบัจากง่ายไปยาก
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

21 3 3 - - 4.67 0.68 มากท่ีสุด 

2. ปริมาณเน้ือหาในแต่ละกิจกรรมมี
ความเหมาะสม 

22 3 2 - - 4.74 0.59 มากท่ีสุด 

3. เน้ือหาครบถว้นตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

23 2 2 - - 4.78 0.58 มากท่ีสุด 

4. ค าอธิบายเน้ือหาชดัเจน เขา้ใจง่าย 24 3 - - - 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

5. เน้ือหาเหมาะสมกบันกัเรียน 22 3 2 - - 4.74 0.59 มากท่ีสุด 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้         

6. การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้
ท าใหน้กัเรียนกระตือรือร้นในการ
เรียนทุกคร้ัง 

24 3 - - - 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

7. การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ท าใหน้กัเรียนกลา้คิด กลา้แสดงออก 

22 2 3 - - 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

8. นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

25 2 - - - 4.93 0.27 มากท่ีสุด 

9. นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ทดลอง
ดว้ยตนเอง 

24 3 - - - 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

10. นกัเรียนมีความสุข สนุกสนาน
กบัการร่วมกิจกรรม 

23 2 2 - - 4.78 0.58 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี  28   (ต่อ)  
 

 

 

รายการประเมิน 

ระดบัความพึงพอใจ 
ผลการ
วิเคราะห์ 

 

ความ 

หมาย มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

  

 

 

 

ด้านส่ือการเรียนรู้         

11. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มี
ภาพประกอบสวยงามน่าสนใจ 

22 2 3 - - 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

12. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีความ
เหมาะสมเช่ือมโยงกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

21 3 3 - - 4.67 0.68 มากท่ีสุด 

13. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พฒันา
ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน 

24 2 1 - - 4.85 0.46 มากท่ีสุด 

14. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท าให้
นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาดีขึ้น 

24 3 - - - 4.89 0.32 มากท่ีสุด 

15. ชุดกิจกรรมท าใหน้กัเรียนชอบ
เรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้น 

25 2 - - - 4.93 0.27 มากท่ีสุด 

ภาพรวม 346 38 21 - - 4.80 0.49 มากท่ีสุด 
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ภาคผนวก  ฉ 

 

การเผยแพร่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

-    วิธีการเผยแพร่ 

-    หนงัสือน าส่งเอกสารเผยแพร่ 

-    แบบตอบรับ  
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วิธีการเผยแพร่ 

 

 

 ř.  การเผยแพร่ผา่นเวบ็ไซด ์ ดงัน้ี 

  ř.ř  เวบ็ไซด ์  ครูบา้นนอก 

   สืบคน้ไดท่ี้  http://www.kroobannok.com 

  1.2  เวบ็ไซด ์ วิชาการ.คอม 

   สืบคน้ไดท่ี้  http://www.vcharkarn.com 

  1.3  เวบ็ไซด ์ ครูวนัดี.คอม 

   สืบคน้ไดท่ี้  http://www.kruwandee.com/ 

 2.  หนงัสือน าส่งโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 

3.  แบบตอบรับการเผยแพร่ผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kroobannok.com/
http://www.vcharkarn.com/
http://www.vcharkarn.com/
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ทีไ ศธ. ์๐ํ๐๓.ํ๓๑/๎ํ๒ 

 

 
 

รงรียนบຌานควนสมใด 

อ าภอสะดา   จังหวัดสงขลา 

๕์ํ๎์ 
  

ํ๓  พฤศจิกายน  ๎๑๑๓ 
 

รืไอง  ขอความอนุคราะห์ผยพรผลงานทางวิชาการ 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียน…………………………………..………. 
สิไงทีไสงมาดຌวย  ํ. หนังสือตอบรับ    จ านวน   ํ   ฉบับ 

         ๎. บบตอบรับ               จ านวน   ํ   ฉบับ 

๏. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์           จ านวน   ํ   ชุด  
                  ๐. บทคัดยอ          จ านวน   ํ   ฉบับ                              
                                                                        

ดຌวย นางอัมพาพร กຌวสมวงค์  ต าหนงครู  วิทยฐานะช านาญการ  รงรียนบຌานควนสมใด  
สังกัดส านักงานขตพืๅนทีไการศึกษาประถมศึกษาสงขลา ขต ๏  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการ พืไอขอ
ตงตัๅง฿หຌมีวิทยฐานะช านาญการพิศษ  ดยพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบ
สืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒  
         

฿นการนีๅ รงรียนบຌานควนสมใด  ขอความอนุคราะห์฿นการผยพรผลงานทางวิชาการ 
พรຌอมตอบรับผลงานทางวิชาการ ตามหนังสือตอบรับทีไนบมาพรຌอมนีๅ ละหวังป็นอยางยิไงวา  
ผลงานทางวิชาการดังกลาวจะป็นประยชน์ตอการจัดการรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ฿นสถานศึกษา
ของทานป็นอยางดี ตอเป   
  

จึงรียนมาพืไอขอความอนุคราะห์ ละขอขอบคุณมา ณ อกาสนีๅ 
  

                                                                ขอสดงความนับถือ 

 

 
   

                                    (นายปรามศ   อิสร) 
                                  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
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        ๎๏  ธันวาคม  ๎๑๑๓ 

 

รืไอง   ตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ 
 

รียน   ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
 

 ตามทีไ นางอัมพาพร  กຌวสมวงค์  ครูรงรียนบຌานควนสมใด  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการ  
รืไอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ ชัๅน
ประถมศึกษาปีทีไ ๒ ละเดຌผยพรผลงาน ดังกลาวมายังรงรียนบຌานกา ตามรายละอียดทีไจຌงลຌว
นัๅน 
 

           บัดนีๅ รงรียนบຌานกา เดຌรับอกสารดังกลาวรียบรຌอยลຌว  ละขอขอบคุณป็นอยางสูงมา 
ณ อกาสนีๅ  ซึไงรงรียนจะเดຌน าเปประยุกต์฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์ตามบริบทของรงรียนตอเป 
 

จึงรียนมาพืไอทราบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีไศธ.์๐ํ๐๓.์๎๓/พิศษ 

  

  

 

รงรียนบຌานกา หมูทีไ ๑ ต าบลคลองกวาง  
 อ าภอนาทวี  จังหวัดสงขลา  ๕์ํ๒์ 

        ขอสดงความนับถือ 

   

 

 

       (นายวิสุทธิ ์ ทองจินดา) 
        ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานกา 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นายวิสุทธิ์  ทองจินดา  ต าหนง  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานกา  เดຌรับชุดกิจกรรม
พรຌอมบทคัดยอ  การผยพรผลงานทางวิชาการ  รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับ
สิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 

 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

ป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ทีไดี  นาสน฿จ ละขຌา฿จงาย  สอดคลຌองกับจุดประสงค์การ
รียนรูຌ  สงสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมาะกับนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒    
 

 

                      
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
   

 

 

       (นายวิสุทธิ ์ ทองจินดา) 
        ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานกา 
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ทีไ ศธ ์๐ํ๐๓.ํ๓ํ/พิศษ              รงรียนบຌานปริก฿ตຌ(น าราษฎร์สามัคคี) 
                     อ าภอสะดา จังหวัดสงขลา ๕์ํ๎์ 

      

    ๎๓  ธันวาคม  ๎๑๑๓ 

 

รืไอง  ตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
 

ตามทีไ นางอัมพาพร  กຌวสมวงค์  ครูรงรียนบຌานควนสมใด เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการ 
รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ           
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒  ตามรายละอียดทีไจຌงลຌวนัๅน 
 

บัดนีๅ รงรียนปริก฿ตຌ (น าราษฎร์สามัคคี)  เดຌรับอกสารดังกลาวรียบรຌอยลຌว ละ
ขอขอบคุณป็นอยางสูงมา ณ อกาสนีๅ   
 

จึงรียนมาพืไอทราบ 

 

 

                                                         ขอสดงความนับถือ 

                                      
                                                                          

                                    (นายอัน   หลใมหมัน) 
                  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานปริก฿ตຌ (น าราษฎร์สามัคคี) 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นางมยุรี  บิลหรีม ต าหนง  ครูช านาญการพิศษรงรียนบຌานปริก฿ตຌ (น าราษฎร์
สามัคคี)  เดຌรับอกสารการผยพรผลงาน  รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับ
สิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

นืๅอหานาสน฿จ ภาษาขຌา฿จงาย สอดคลຌองกับความตຌองการของผูຌรียน มีประยชน์หมาะ
ส าหรับนักรียน   
 

 

 

                                                              ลงชืไอ     
 (นางมยุรี  บิลหรีม)   

              ครูรงรียนบຌานปริก฿ตຌ (น าราษฎร์สามัคคี) 
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     ๎๐  ธันวาคม  ๎๑๑๓ 

 

รืไอง   ตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
 

ตามทีไ นางอัมพาพร  กຌวสมวงค์   ครูรงรียนบຌานควนสมใด  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการ  
รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ            
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 ละเดຌผยพรผลงาน ดังกลาวมายังรงรียนบຌานทรายขาว ตามรายละอียด   
ทีไจຌงลຌวนัๅน 
 

           บัดนีๅ รงรียนบຌานทรายขาว เดຌรับอกสารดังกลาวรียบรຌอยลຌว  ละขอขอบคุณป็นอยาง
สูงมา ณ อกาสนีๅ   
 

            จึงรียนมาพืไอทราบ 

 

 

                                                               ขอสดงความนับถือ 

                                                                           

                                                                                    

 

                                                             (นายอกพจน์  นราพันธุ์) 
                                                        ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานทรายขาว 

 

 

 

 

 

ทีไศธ. ์๐ํ๐๓.์๐๏/พิศษ 

  

  

 

รงรียนบຌานทรายขาว หมูทีไ ๑ 

 ต าบลสะพานเมຌกน  อ าภอจะนะ 

 จังหวัดสงขลา  ๕์ํ๏์ 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นายอกพจน์  นราพันธุ์  ต าหนง  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานทรายขาว  เดຌรับ
ผลงานทางวิชาการ  รืไอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหา
ความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

 ป็นชุดกิจกรรมทีไนาสน฿จ หมาะส าหรับการจัดการรียนรูຌวิทยาศาสตร์฿หຌกับนักรียน        
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6    
 

 

                      
                                                                ขอสดงความนับถือ 

                                                                           

                                                                                    

 

                                                             (นายอกพจน์  นราพันธุ์) 
                                                        ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานทรายขาว 
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ทีไ ศธ.์๐ํ๐๓.์๓๎/พิศษ 

  
  

 

 

 

 

รงรียนบຌานตะคียนภา   ต าบลปริก 

อ าภอสะดา จังหวัดสงขลา  ๕์ํ๎์ 

      ๎๐  ธันวาคม  ๎๑๑๓ 

 

รืไอง  ตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
 

 ตามทีไ นางอัมพาพร  กຌวสมวงค์   ครูรงรียนบຌานควนสมใด  เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการ  
รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ           
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ ละเดຌผยพรผลงาน  ดังกลาวมายังรงรียนบຌานตะคียนภา ตาม
รายละอียดทีไจຌงลຌวนัๅน 
 

           บัดนีๅ รงรียนบຌานตะคียนภา เดຌรับอกสารดังกลาวรียบรຌอยลຌว  ละขอขอบคุณป็น
อยางสูงมา ณ อกาสนีๅ   
 

            จึงรียนมาพืไอทราบ 

 

 

                                      ขอสดงความนับถือ 

 

                     

           ( นายสุชาติ   สุริยันยงค์ ) 
                                   ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานตะคียนภา 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นางสุวิมล  ยาอีด  ต าหนง  ครูรงรียนบຌานตะคียนภา  เดຌรับบทคัดยอละชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

   นืๅอหานาสน฿จ ภาษาขຌา฿จงาย มีประยชน์หมาะส าหรับนักรียน สามารถพัฒนา
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์฿หຌกนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6  เดຌป็นอยางด ี

 

 

 

                                                              ลงชืไอ     
  (นางสุวิมล   ยาอีด)   

              ครูรงรียนบຌานตะคียนภา 
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ทีไ ศธ.์๐ํ๐๓.์๒๓/พิศษ 

  
  

รงรียนบຌานส านักหวຌา อ าภอสะดา 
จังหวัดสงขลา  ๕์ํ๓์ 

       ๎๒  ธันวาคม  ๎๑๑๓ 

 

รืไอง  ตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
 

ตามทีไ นางอัมพาพร  กຌวสมวงค์  ครูรงรียนบຌานควนสมใด เดຌจัดท าผลงานทางวิชาการ  
รืไอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ            
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ ละเดຌผยพรผลงาน  ดังกลาวมายังรงรียนบຌานส านักหวຌา ตามรายละอียด
ทีไจຌงลຌวนัๅน 
 

บัดนีๅ รงรียนบຌานส านักหวຌา เดຌรับอกสารดังกลาวรียบรຌอยลຌว  ละขอขอบคุณป็น
อยางสูงมา ณ อกาสนีๅ   
 

จึงรียนมาพืไอทราบ 

 

 

                                      ขอสดงความนับถือ 

 
  

                     

               (นายณรงค์  คงชะนะ) 

                                      ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานส านักหวຌา 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นายณรงค์  คงชะนะ  ต าหนง  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานส านักหวຌา  เดຌรับผลงาน
ทางวิชาการ  รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ 

 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

นืๅอหานาสน฿จ มีประยชน์หมาะส าหรับนักรียน น าเป฿ชຌจัดกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร์
฿หຌกนักรียน เดຌป็นอยางด ี

 

 

 

                                                              ลงชืไอ                  
                   (นายณรงค์  คงชะนะ) 

                                          ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานส านักหวຌา 
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ทีไ  ศธ ์๐ํ๐๓.์๓๑/๐์์ 

 

  

รงรียนบຌานตลิไงชัน  สพป.สข.๏         

ต าบลตลิไงชัน  อ าภอจะนะ               
จังหวัดสงขลา  ๕์ํ๏์ 

 

 ๎๒ กันยายน ๎๑๑๓ 

 

รืไอง  ตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ 
 

รียน  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานควนสมใด 
 

สิไงทีไสงมาดຌวย  บบตอบรับการผยพรผลงานทางวิชาการ    จ านวน   ํ   ชุด 
 

ตามทีไ นางอัมพาพร  กຌวสมวงค์  ครูรงรียนบຌานควนสมใด เดຌจัดสงอกสารผลงานทาง
วิชาการ  รืไอง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ ละเดຌผยพรผลงาน ดังกลาวมายังรงรียน ตามรายละอียดทีไจຌงลຌวนัๅน 
 

บัดนีๅ  รงรียนบຌานตลิไงชัน เดຌรับอกสารดังกลาวรียบรຌอยลຌว ฿นการนีๅจะน าผลงาน
ดังกลาวเปผยพรละประยุกต์฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์ตามบริบทของรงรียนตอเป 
 

 

จึงรียนมาพืไอทราบละขอขอบคุณ฿นการผยพรผลงาน฿นครัๅงนีๅ 
 

 

      ขอสดงความนับถือ 
         

 

                                                                                   

 

 (นายพจนาถ   มากรักษ์) 
                                               ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานตลิไงชัน 

 

รงรียนบຌานตลิไงชัน  
ทรศัพท์ ์๓๐-๐๕๒์ํ๓ 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นายกษม   ตะลุง  ต าหนง ครู  รงรียนบຌานตลิไงชัน เดຌรับอกสารผลงานวิชาการ 
รืไอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับชัๅน
ประถมศึกษาปีทีไ 6 

 
 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

ป็นนวัตกรรมทีไดีมากละป็นประยชน์ หมาะส าหรับน ามา฿ชຌ฿นการจัดการรียนการสอน฿น
ระดับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ ๒ เดຌป็นอยางดี   
 

 

 

                                                                 ลงชืไอ     

                                                                          (นายกษม  ตะลุง) 
                                                                  ต าหนง ครูรงรียนบຌานตลิไงชัน   
                                                                         ๎๒ กันยายน ๎๑๑๓ 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นางสุพรรณี  มหาพรหม  ต าหนง  ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานยางกาะ  เดຌรับ
อกสารผลงานวิชาการ รืไอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหา
ความรูຌส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

นืๅอหานาสน฿จ  มีประยชน์หมาะส าหรับนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 น าเปพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการรียนวิทยาศาสตร์฿หຌกนักรียนเดຌป็นอยางดี 
 

 

                                                               
 

                                        ลงชืไอ                          
                                               (นางสุพรรณ ี  มหาพรหม) 
                                          ผูຌอ านวยการรงรียนบຌานยางกาะ 
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ĒบบตอบรĆบกćรđผยĒพร่ผลงćน 

 

đรื่อง  การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌ 
ส าหรับชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

--------------------------------------------------------------- 

 

ขຌาพจຌา นายบรรชา  ขวัญจันทร์  ต าหนง  ผูຌอ านวยการรงรียนชุมชนบຌานสะพานเมຌ
กน  เดຌรับบทคัดยอละชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชีวิตกับสิไงวดลຌอมบบสืบสาะหาความรูຌส าหรับ               
ชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6 

 

 

ความคิดหใน/ขຌอสนอนะ 

   มีประยชน์หมาะส าหรับนักรียนชัๅนประถมศึกษาปีทีไ 6  

 

 

                                                               
 

                                        ลงชืไอ                          
                                                       ( นายบรรชา  ขวัญจันทร์ ) 
           ผูຌอ านวยการรงรียนชุมชนบຌานสะพานเมຌกน 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 

ช่ือ - สกุล   นางอมัพาพร  แกว้สมวงค ์

วนั เดือน ปีเกิด    2  มีนาคม  2517 

สถานท่ีเกิด    จงัหวดัสงขลา 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั   บา้นเลขท่ี  105   หมู่ 3 

ต าบลทุ่งลาน    อ าเภอคลองหอยโง    จงัหวดัสงขลา 

ต าแหน่ง   ครูช านาญการ 

สถานท่ีท างาน    โรงเรียนบา้นควนเสมด็  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา   
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


