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ชื่อเร่ือง            รายงานการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่  เพ่ือพฒันาพฤตกิรรมทาง 
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ปีการศึกษา 2559 

 

บทคัดย่อ 

 

        การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค ์ ř) เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
เป็นกลุ่ม  ตามเกณฑ ์ŠŘ/ŠŘ  Ś) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 
ระหว่างก่อนกบัหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่  ś) เพ่ือศกึษาความพอใจท่ีมีตอ่การ
จดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี  2  ประชากรท่ีใชใ้นการศกึษา คือ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś  ภาคเรียนท่ี Ś  ปีการศกึษา 2559  โรงเรียนบา้นควนเสม็ด  อ าเภอสะเดา  
จังหวัดสงขลา สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 จ านวน 23 คน    
โดยด าเนินการทดลองเป็นระยะเวลา Š สปัดาห ์ เครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ แผนการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่ม  จ  านวน ŚŜ แผน  แบบประเมิน
พฤติกรรมทางสังคม  แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มและ
แบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือคา่เฉล่ีย (µ) และคา่ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ()   
        ผลการศึกษาพบว่า 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม E1/E2เท่ากับ 

83.08/84.93  2) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś ระหวา่งก่อน
และหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  มีการพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมสงูขึน้หลงัจาก
การไดร้บักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  อย่างเห็นได้ชัดเจน  ś) ผลการศึกษาดา้นความพึงพอใจ        
ท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มของนกัเรียนชัน้อนบุาลชัน้ปีที Ś มีระดบัความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัพงึพอใจมาก  มีคา่เฉล่ียของจ านวนนกัเรียน  22.25  คดิเป็นรอ้ยละ 96.74  
 

 

  
   
                                               



 

 

   

   
  

   

กติตกิรรมประกาศ 

 

 รายงานผลการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่  เพ่ือพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมของ
นกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นควนเสม็ดฉบบันี ้ ส  าเร็จสมบูรณด์ว้ยความกรุณาให้ความ
อนเุคราะหเ์ป็นอยา่งดียิ่ง  ผศ.วฒันา  ปญุญฤทธ์ิ  ขา้ราชการบ านาญมหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร 
นางปัณฑินา ชะตารตัน ์ รองผูอ้  านวยการ  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบา้นคลองขุด   
และนางนิตย ์ รอดชู  ครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนชุมชนวัดควนมีด  ท่ีให้ความ
ช่วยเหลือ  แนะน า  ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนือ้หาและโครงสรา้งของเครื่องมือท่ีใชใ้นการ
ด าเนินการศกึษาครัง้นี ้ตลอดจนไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุงแกไ้ข   ผูร้ายงานขอกราบขอบพระคณุ
เป็นอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสนี ้

 ขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงเรียน  และคณะครูโรงเรียนบา้นควนเสม็ด และคณะครู   
ท่ีใหก้ารสนบัสนุนท าการศึกษาครัง้นีใ้หส้  าเร็จลุล่วงดว้ยดี  ขอขอบพระคณุผูอ้  านวยการโรงเรียน
และคณะครูท่ีใหค้วามอนเุคราะหเ์ผยแพรผ่ลงานในการศกึษาครัง้นี ้

 คณุคา่และประโยชนอ์นัพึงมีจากรายงานฉบบันี ้  ผูร้ายงานขอมอบเป็นกตญัญตุาแด่บิดา 
มารดา ครูบาอาจารยผ์ูป้ระสิทธิประสาทความรู ้ ครอบครวั  มิตรสหาย  คณะครู  ผูป้กครอง  และ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านควนเสม็ด ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วม
ชว่ยเหลือและใหก้ าลงัใจทกุคน 
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บทที ่ř 
บทน ำ 

 

ควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมูิพลอดลุยเดช ไดท้รงพระราชทานพระราชด ารสัในพิธีเปิด
การประชมุ การสงัคมสงเคราะหแ์หง่ชาติ ครัง้ท่ี řŝ (พระบรมราโชวาท. ŚŝŜš: 237) วา่ 

 “ ปัญหาสงัคมนัน้ถ้าพิจารณาดจูะเห็นความจริงขอ้หนึ่งว่า ปัญหาทัง้ปวงเกิดจากมนุษยเ์อง    
มีมนุษยเ์ป็นตวัก่อการปัญหา  ถึงไม่ก่อให้คนอ่ืนโดยตรงก็ก่อให้ตวัเองแลว้ท าให้เดือดรอ้นไปถึง    
คนอ่ืนกลายเป็นปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมจึงมีมาคู่กับมนุษย ์แมปั้จจุบนัโลกเราจะวิวฒันาการ
กา้วหนา้ไปเพียงใดก็ตาม แต่ปัญหาต่าง ๆ ก็มิไดเ้ปล่ียนแปลงไป เพียงแต่ตวัอย่างทัง้ดีและไม่ดี 
ปรากฏใหเ้ห็นเดน่ชดัมากกวา่แตก่่อน แตถ่า้สงัคมใดก็ตามมีความเอือ้เฟ้ือเกือ้กลูกนัดว้ยความมุ่งดี 
มุง่เจรญิ สงัคมนัน้ยอ่มเป็นไปดว้ยไมตรีจิตมิตรภาพ มีความรม่เย็นเป็นสขุนา่อยู่ ” 
 จากพระราชด ารสัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดลุยเดช ซึ่งไดพ้ระราชทานไว้
เพ่ือเป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นว่า สงัคมจะดีไดน้ัน้ ตอ้งอาศยัคนท่ีอยู่ในสงัคม ตอ้งเป็นคนดี คิดดีและท าดี 
จงึจะท าใหส้งัคมนัน้เจรญิและมีความสขุ การท่ีจะพฒันาคนใหด้  ารงชีวิตอย่างมีความสขุ สามารถ
ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพสงัคมของโลกท่ีเปล่ียนไปเป็นกญุแจส าคญัท่ีจะมุ่งพฒันาคนใหส้มบรูณน์ัน้ 
จะตอ้งมีการพัฒนาอย่างสมดุล ทั้งทางดา้นจิตใจ ร่างกาย ปัญญา สังคม สามารถท่ีจะพึ่งตนเอง 
รว่มมือกบัผูอ่ื้นอยา่งสรา้งสรรค ์พฒันาสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม (สมศกัดิ ์ สินธุระเวชญ.์2543: 1) 
 สภาพวิกฤติทางเศรษฐกิจ และสังคมท่ีเกิดขึน้อย่างรวดเร็วไดส้รา้งความกดดันใหเ้กิดความ
จ าเป็นอย่างยิ่งในการปรบัปรุง เปล่ียนแปลงการจดัการศึกษาของไทย ใหส้ามารถผลิตผูท่ี้มีความ
เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ อีกทั้งรู ้เท่าทันเหตุการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงสามารถปรับตัวอยู่ในสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงอย่างมีคุณภาพ (กรมวิชาการ. 2546:36) การศึกษาปฐมวัยมีความส าคัญยิ่งเพราะ
รากฐานของชีวิตมนุษย ์และการรองรบัการศกึษาทุกระดบั ซึ่งการจดัการศกึษาส าหรบัเด็กอายุ ś – 
ŝ ปี เป็นการจดัในลกัษณะของการอบรมเลีย้งดแูละใหก้ารศกึษา เพ่ือพฒันาเดก็หลายดา้น ทัง้ดา้น
รา่งกาย อารมณ ์ จิตใจ สงัคมและสติปัญญาตามวยั และความสามารถของแตล่ะบุคคล (กรมวิชาการ.
2546:31) ดงันัน้ ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานจงึก าหนดนโยบายและแนวทางพฒันา
การศึกษา ฉบับท่ี š พุทธศักราช 2545 – ŚŝŜš ซึ่งก าหนดวัตถุประสงคน์โยบาย เป้าหมาย และ
มาตรการไวโ้ดยสรุป คือ เด็กปฐมวัยทุกคนตอ้งไดร้ับการพัฒนาทางดา้นร่างกาย อารมณ์  จิตใจ 
สังคม  และสติปัญญา  มีคุณธรรมจริยธรรม และมีความพรอ้มท่ีจะเขา้เรียนในระดับประถมศึกษา    
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โดยโรงเรียนตอ้งจดัการศกึษา และสภาพแวดลอ้ม บรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาเด็ก สง่เสรมิใหเ้ด็กได้
เรียนรูโ้ดยปฏิบตัจิรงิ เนน้กระบวนการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน (กรมวิชาการ. 
2546: 31) 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ŚŝŜŞ จึงได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของการจัด
การศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย จะต้องส่งเสริมให้เด็กมีการเจริญเติบโตตามวัย มีสุขนิสัยท่ีดี             
ใชก้ลา้มเนือ้มดัใหญ่และกลา้มเนือ้มดัเล็กไดดี้อย่างคล่องแคล่ว มีสขุภาพจิตดี มีคณุธรรมจริยธรรม 
และสามารถแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว การช่วยเหลือตนเองไว้ รักธรรมชาต ิ
สิ่งแวดล้อม อยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข ใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย สามารถคิดและ
แก้ปัญหาได ้มีความคิดสรา้งสรรคแ์ละมีจินตนาการ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู ้มีทักษะในการ
แสวงหาความรู ้และมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดร้บัการพฒันาและเตรียมความพรอ้มใหค้รอบคลมุพฒันาการ
ทัง้ Ŝ ดา้น นอกจากนี้ยังไดจ้ัดให้มีกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์เป็นกิจกรรมส าคญักิจกรรมหนึ่งท่ี
จ  าเป็นตอ้งมีในการจดัประสบการณป์ระจ าวนั เน่ืองจากกิจกรรมนีช้่วยใหเ้ดก็สามารถแสดงออกถึง
อารมณค์วามรูส้ึก ความคิดริเริ่มสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการ ไดแ้ก่ การวาดภาพระบายสี การป้ัน 
การฉีก ตดัปะ การพิมพภ์าพ การรอ้ย การพบั  การประดิษฐ์ โดยมีจุดประสงค ์เพ่ือส่งเสริมใหเ้ด็กมี
ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์สนกุสนานเพลิดเพลิน  ส่งเสริมกลา้มเนือ้มือ และพฒันาการประสานสมัพนัธ์
ระหว่างกลา้มเนือ้มือและสายตา ฝึกการสงัเกต การแสดงออกอย่างมั่นใจ ความรบัผิดชอบ และ
การท างานรว่มกบัผูอ่ื้น (กระทรวงศกึษาธิการ. ŚŝŜş: 58) 
 การพัฒนาทุกด้านอย่างสมดุลนั้น ต้องเริ่มพัฒนาตัง้แต่แรกเกิดถึง ŝ ปี เพราะเป็นวัยท่ี
รา่งกายและสมองของเด็กก าลงัเจริญเติบโต เด็กตอ้งการความรกัความเอาใจใส่ดแูลอย่างใกลช้ิด 
เด็กวัยนีมี้โอกาสเรียนรูบ้นพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดู การส่งเสริมกระบวนการเรียนรูท่ี้สนองต่อ
ธรรมชาติและพัฒนาการตามศกัยภาพภายใตบ้ริบทสังคม – วฒันธรรม ท่ีเด็กอาศยัอยู่ เพ่ือสรา้ง
รากฐานคุณภาพชีวิตใหเ้ด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เกิดคณุค่าต่อตนเองและสังคม 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน. ŚŝŜş: 5)  เด็กในวัย ś – Ş ปี เป็นวัยท่ีเรียนรูเ้ก่ียวกับ        
การอยูร่ว่มกบัผูอ่ื้นจากสิ่งรอบตวั  เด็กวยันีจ้ึงชอบเลน่เป็นกลุ่มมากกว่าเล่นคนเดียว  และตอ้งการ      
ตวัแบบดา้นสังคมจริยธรรมเพ่ือเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม เพราะเริ่มมีการอยู่กับคนอ่ืน  รูจ้ักการ
เลือกเพ่ือนของตนเองได ้ช่วยเหลือผูอ่ื้นไดรู้จ้กัการใหแ้ละการรบั ดงันัน้จึงควรส่งเสริมพฤติกรรม
ทางสงัคมท่ีเหมาะสม เพ่ือช่วยใหเ้ด็กมีพัฒนาการสามารถปรบัตวัเขา้กับสังคม และอยู่ร่วมกับ
บุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุขในอนาคต โดยการพัฒนาสังคมให้ดีขึน้จะตอ้งเริ่มพัฒนาและให้
ความส าคญัตัง้แต่ปฐมวยัซึ่งเป็นรากฐานของชีวิต เพราะแต่ละสงัคมจะตอ้งมีกฎระเบียบและการ
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ปฏิบตัิตามขอ้ตกลงของสงัคม ดงัท่ีเฮอรล์อกค ์(Hurlock. 1964: 274 – 275) ไดก้ล่าวถึง รูปแบบของ
พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กท่ีเป็นท่ียอมรบัของกลุ่มเพ่ือน ไดแ้ก่ ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ ความตอ้งการ
เป็นท่ียอมรบัของสงัคม การพึ่งพาอาศยักนั  การไม่เห็นแก่ตวั การยอมรบัผูอ่ื้น การปฏิบตัิตามขอ้ตกลง 
ซึ่งจะน าไปสู่การอยู่รว่มกันในสงัคม การเรียนรูพ้ฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัเกิดขึน้ไดห้ลาย
ทาง การเลียนแบบก็เป็นวิธีหนึ่งท่ีจะช่วยให้เด็กได้เกิดการพัฒนาในทุกด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
พฒันาการทางสงัคม ซึ่งการเรียนรูข้องมนุษยเ์กิดจากพฤติกรรมของบุคคลท่ีปฏิสมัพนัธอ์ย่างตอ่เน่ือง
ระหวา่งบคุคลและสิ่งแวดลอ้ม 

 ทักษะทางสังคมเป็นทักษะพืน้ฐานท่ีส าคัญของบุคคล ซึ่งควรไดร้บัการฝึกฝนปลูกฝัง 
ตัง้แตเ่ด็ก ๆ เพ่ือใหทุ้กคนซึ่งเป็นหน่วยหนึ่งของสงัคมสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสุข 
ฉะนัน้การฝึกทกัษะทางสงัคม จึงเป็นเรื่องส าคญัในการท่ีจะเตรียมเด็กใหค้ิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น 
สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างสงบสขุ ซึ่งทกัษะทางสงัคมนีเ้ป็นสิ่งท่ีฝึกได ้พฒันาได ้การเล่นเป็น
กิจกรรมท่ีส าคญัในชีวิตเด็กทุกคน เด็กจะรูส้ึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดส้งัเกต มีโอกาสท าการทดลอง 
สรา้งสรรค ์คิดแกปั้ญหาและคน้พบดว้ยตนเอง  การเล่นจะมีอิทธิพลและมีผลต่อการเจริญเติบโต ช่วย
พฒันารา่งกาย อารมณ ์–จิตใจ สงัคม และสตปัิญญาจากการเลน่เดก็มีโอกาสเคล่ือนไหวสว่นตา่งๆ 
ของร่างกาย ได้ใช้ประสาทสัมผัสและการรับรู ้ ผ่อนคลายอารมณ์ แสดงออกถึงตนเอง เรียนรู้
ความรูส้ึกของผูอ่ื้น การเล่นจึงเป็นสิ่งท่ีดีเด็กจะสรา้งประสบการณเ์รียนรู ้สิ่งแวดลอ้มเรียนรู ้ความ
เป็นอยูข่องผูอ่ื้น สรา้งความสมัพนัธอ์ยู่รว่มกบัผูอ่ื้น กบัธรรมชาติรอบตวั โดยเฉพาะการจดักิจกรรม
ศิลปะสรา้งสรรค ์เป็นการเรียนรูด้ว้ยการกระท า ท าใหเ้ด็กรบัรูเ้ขา้ใจ จ าได ้สนกุสนาน เพลิดเพลินกับ
สิ่งท่ีเรียน เด็กไดส้ังเกต วิเคราะห ์เปรียบเทียบ สนทนาส่ือความหมาย สรุปแสดงความคิดเห็นจาก
ขอ้มูลท่ีเด็กเรียนรู ้การเรียนรู้ถ้าครูกระตุน้ให้เป็นการเรียนรูจ้ากการสรา้งผลงานศิลปะออกเป็น
รายบคุคล หรือเป็นกลุ่มท่ีสามารถส่งเสริมพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กในวยันีไ้ดอ้ย่างดี (กรม
วิชาการ. ŚŝŜŞ: 4) 
 ปัจจุบันครูไดน้  าการจัดประสบการณ์ส าหรบัเด็กปฐมวัยในรูปแบบต่าง ๆ มาใช้เพ่ือพัฒนา
ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั โดยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การจดักิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
กิจกรรมสรา้งสรรค ์กิจกรรมกลางแจง้ การเล่นตามมุม กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เกมการศึกษา และ
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกิจกรรมหนึ่งของกิจกรรมสรา้งสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีใหเ้ด็กแสดงออกทางการ
วาดภาพระบายสี การป้ัน การฉีกปะ การพิมพภ์าพ และการประดิษฐ์เศษวสัดตุ่าง ๆ ท่ีสามารถพฒันา
พฤติกรรมการท างาน การพัฒนาบุคลิกภาพ ความเช่ือมั่นในตนเอง การพัฒนาการแสดงออกทาง
อารมณ ์ความคิดสรา้งสรรค ์พฒันาใหเ้ด็กคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และพัฒนาพฤติกรรมทาง
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สงัคม กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคจ์ดัเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชนท์างดา้นการศึกษาและพฒันาเด็กใน
ทกุ ๆ ดา้น และเป็นกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กเกิดกระบวนการกลุ่ม ส่งเสริมใหเ้ด็กมีพฤตกิรรม่ีเหมาะสม
ได้มีปฏิสัมพันธ์กัน ทั้งนี ้ขึน้อยู่กับการจัดสภาพแวดล้อม การมีปฏิสัมพันธ์ของผู้ท่ีเก่ียวข้อง 
ประสบการณแ์ละกิจกรรมท่ีเหมาะสม 

 โรงเรียนบา้นควนเสม็ด  เป็นโรงเรียนท่ีจดัการศกึษาในระดบัปฐมวยั  สงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสงขลา เขต 3 ในรอบปีการศกึษา 2558  และ 2559  มีผลการประเมิน
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงคด์า้นสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี  2  ดงัตารางท่ี  1.1 

 

ตารางท่ี ř.ř แสดงรอ้ยละผลการประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาล 
  ปีท่ี Ś โรงเรียนบา้นควนเสม็ด ปีการศกึษา 2557 และ 2558 
 

ปี
กำรศึกษำ 

จ ำนวน
นักเรียน 

(คน) 

ด้ำน
ร่ำงกำย 

ด้ำนอำรมณ ์– 
จิตใจ 

ด้ำน
สังคม 

ด้ำน
สตปัิญญำ 

2557 29 93.10 93.10 89.65 82.76 

2558 28 94.01 94.65 92.95 85.91 

 

ท่ีมา: รายงานการพฒันาคณุภาพการศกึษา (SAR)ของโรงเรียนบา้นควนเสม็ด (2557 – 2558: 28) 
 

 จากตารางท่ี ř.ř แสดงใหเ้ห็นว่ารอ้ยละของผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ดา้นสังคมของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś  ปีการศึกษา 2557 และปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนบา้น
ควนเสม็ด อยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

 นอกจากนี้ จากผลการสังเกตพฤติกรรมทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś  พบว่า
นักเรียนยังขาดคุณลักษณะอันพึงประสงคด์า้นความเอือ้เฟ้ือ ดา้นความมีระเบียบวินัย และดา้น
ความรบัผิดชอบ ปัญหาดงักล่าวแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์ ไม่สามารถปรบัตวัเขา้กับ
ผูอ่ื้นและอยูใ่นสงัคมกบัผูอ่ื้น   เอาแตใ่จตนเอง  ไม่รูจ้กัการช่วยเหลือแบง่ปันผูอ่ื้น หวงแหนสิ่งท่ีเป็นของ
ใชแ้ละของเล่น   ไม่รูจ้กัการรอคอย  ไม่ปฏิบตัิตามกฎ  กติกา ไม่รบัผิดชอบกิจกรรมท่ีไดร้บัมอบหมาย 
สง่ผลใหเ้ด็กมีการทะเลาะ เบาะแวง้ แย่งของเล่นกนัอยู่เป็นประจ า ท าใหอ้ปุสรรคในการจดักิจกรรม
และไม่ใหค้วามร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจากการศึกษาขอ้มูลรายบุคคล
ของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś  พบว่าผูป้กครองประกอบอาชีพรบัจา้งรอ้ยละ ŠŘ ผูป้กครองนกัเรียน
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จ านวน ş คน ใหบ้ตุรหลานอาศยัอยูก่บัญาติผูใ้หญ่ ผูป้กครองประกอบอาชีพท่ีอ่ืน ผูป้กครองนกัเรียน
จ านวน Ş คน มีปัญหาการหย่ารา้ง นักเรียนขาดโอกาสขัน้พืน้ฐานการเลีย้งดูตามหลักการพัฒนา 
โดยเฉพาะการพัฒนาดา้นอารมณ์ – จิตใจ และสงัคม ดา้นความเอือ้เฟ้ือแบ่งปัน ความมีระเบียบ
วินยั และความรบัผิดชอบสง่ผลตอ่การเตรียมความพรอ้ม 

 จากความเป็นมาและความส าคญัดงักล่าว ผูร้ายงานไดต้ระหนกัและเห็นความส าคญัของ
การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมด้านความเอือ้เฟ้ือ  ความมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบของ
นกัเรียน  ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś โรงเรียนบา้นควนเสม็ด  จงึไดส้รา้งศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มท่ีเหมาะสม
กับบริบทของเด็ก โดยมีแนวคิดว่าศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มสามารถสรา้งความเอือ้เฟ้ือ ความมี
ระเบียบวินัย และความรบัผิดชอบ ท าใหเ้ด็กรูส้ึกเพลิดเพลิน  รูจ้ักปรบัตวัเขา้กับเพ่ือน  รูจ้ักสมาคม  
ซึ่งเป็นการพัฒนา รูปแบบของการด าเนินชีวิตท่ีดีเหมาะสมกับเด็กในขณะเขา้รว่มกิจกรรมสรา้งสรรค ์
ประกอบกบัสามารถหาวสัดอุปุกรณก์ารท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคไ์ดจ้ากชมุชน ซึ่งสามารถน ามา
เป็นส่ือวสัดอุปุกรณป์ระกอบการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ได ้

 

วัตถุประสงคข์องกำรศึกษำ 
 

 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ ท่ีผูร้ายงานสรา้งขึน้ตามเกณฑ ์
80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś ระหว่างก่อนกับหลัง
การใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มของนกัเรียน
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 

 

ควำมส ำคัญของกำรศึกษำ 
 

 ผลของการศึกษาการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś  โดยใช้
ศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมดา้นความเอือ้เฟ้ือ ความมีระเบียบวินัย และความ
รบัผิดชอบ ทัง้นีเ้ป็นแนวทางใหแ้ก่ครูผูส้อน ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งท่ีมีความรู ้ความช านาญ 
ในเรื่องการจดักิจกรรมสรา้งสรรค ์ โดยใชศ้ิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มน าไปใชพ้ฒันา  และส่งเสริม
พฤติกรรมดา้นความเอือ้เฟ้ือ  ดา้นความมีระเบียบวินัย และดา้นความรบัผิดชอบของนักเรียน    
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ตอ่ไป 
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ขอบเขตของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 

 1. ประชากรเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี Ś ปีการศึกษา 
2560 ของโรงเรียนบา้นควนเสม็ด อ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา จ านวน 23 คน ซึ่งผูร้ายงานเป็นครู
ประจ าชัน้ 

 2. ตวัแปรท่ีศกึษา ไดแ้ก่ 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การพฒันาพฤติกรรมทางสงัคม 

   2.2.1 พฤตกิรรมดา้นความเอือ้เฟ้ือ 

   2.2.2 พฤตกิรรมดา้นความมีระเบียบวินยั 

   2.2.3 พฤตกิรรมดา้นความรบัผิดชอบ 

 

นิยำมค ำศัพทเ์ฉพำะ 

 

 1. เด็กนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś หมายถึง เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง Ŝ – ŝ ปี  ซึ่ง
ก าลงัศกึษาในชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนบา้นควนเสม็ด อ าเภอ
สะเดา จงัหวดัสงขลา 

 2. กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์หมายถึง การน ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคม์าให้นักเรียน   
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ไดเ้ลือกท า ไดแ้ก่ การวาดภาพระบายสี การป้ัน การฉีก ตดั ปะกระดาษ การพิมพภ์าพ 
การเลน่สีน า้ การพบั  การประดษิฐ์เศษวสัด ุฯลฯ 

 3. การจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม หมายถึง การน าศิลปะมาให้เด็กไดเ้ลือก   
ลงมือปฏิบตัิ ไดแ้ก่ การวาดภาพระบายสี การป้ัน การฉีก ตดัปะกระดาษ  การพิมพภ์าพ การเล่นสีน า้ 
การพับ  การประดิษฐ์เศษวัสดุ ฯลฯ โดยเปิดโอกาสให้เด็กไดค้ิด วางแผนและลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มอย่างอิสระ ดว้ยการท างานรว่มกนั รูจ้กัเอือ้เฟ้ือ มีระเบียบวินยัและมีความ
รบัผิดชอบ กลุ่มละ ŝ – Ş คน และเด็กภายในกลุ่มมีปฏิสมัพนัธก์นัในการปรกึษา ตดัสินใจและรว่มกนั
สรา้งสรรคเ์ป็นผลงานกลุม่ได ้

 4. พฤติกรรมทางสงัคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกถึงความสามารถทางสงัคม 
ซึ่งเป็นพฤติกรรมทางสังคมในทางบวก ในด้านความเอือ้เฟ้ือ ความมีระเบียบวินัยและความ
รบัผิดชอบในการอยูร่ว่มในสงัคมกบัผูอ่ื้นประกอบดว้ย 
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  4.1 ความเอือ้เฟ้ือ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกดว้ยวาจาหรือการกระท าท่ีแสดง
ถึงการให้หรือช่วยเหลือเพ่ือน รวมทั้งการแสดงความมีน า้ใจ ได้แก่ การแสดงความเห็นอกเห็นใจ      
การแสดงความยินดีเม่ือเพ่ือนประสบความส าเรจ็ดว้ยความเตม็ใจใหก้ าลงัใจ 

  4.2 ความมีระเบียบวินยั หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กปฏิบตัิตามกฎ ค าสั่ง กติกา ง่าย ๆ
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
  4.3 ความรบัผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กปฏิบตัิตนเองในการกิจกรรมตามท่ีไดร้บั
มอบหมาย 

 

สมมตฐิำนในกำรศึกษำ 
 

 1. กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มท่ีผู้รายงานสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 

 2. พฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนอนุบาลปีท่ี Ś หลังการใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
เป็นกลุม่สงูกวา่ก่อนการใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś ท่ีมีต่อการใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
เป็นกลุม่อยูใ่นระดบัมาก 
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กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ                                                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรูใ้นหน่วยการสอน 

กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

แผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้
กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ตามหนว่ยการสอน 

(พฒันาความเอือ้เฟ้ือ ความมีระเบียบวินยัและความรบัผิดชอบ) 

ตวัแปรตน้ 

การใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์

เป็นกลุม่   
จ านวน ŚŜ แผน 

ตวัแปรตาม 

การพฒันาพฤติกรรมทางสงัคม 

 -  ดา้นความเอือ้เฟ้ือ 

 -  ดา้นความมีระเบียบวินยั 

 -  ดา้นความรบัผิดชอบ 
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บทที ่Ś 
เอกสำรและงำนวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีเก่ียวกับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ของนักเรียน  
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś โดยใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ ผูร้ายงานเสนอตามล าดบั ดงันี ้

 1. หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ŚŝŜŞ  
  1.1 หลกัการ 
  1.2 จดุมุง่หมาย 

  1.3 โครงสรา้งหลกัสตูร 
  1.4 การประเมินพฒันาการ 
 2. หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัโรงเรียนบา้นควนเสม็ด 

  2.1 ปรชัญาการศกึษาปฐมวยั 

  2.2 วิสยัทศัน ์

  2.3 ภารกิจของสถานศกึษา 

  2.4 เปา้หมายของการจดัการศกึษาปฐมวยั 

 3. พฤตกิรรมทางสงัคม 

  3.1 ความหมายพฒันาการทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

  3.2 ทฤษฎีพฒันาการทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

  3.3 ความหมายพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

  3.4 ลกัษณะพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

  3.5 การพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

  3.6 แนวทางการสง่เสรมิพฒันาการทางสงัคม 

 4. การจดัประสบการณก์ารเรียนรูส้  าหรบัเดก็ปฐมวยั 

  4.1 ความหมายของการจดัประสบการณส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั 

  4.2 ความส าคญัของการจดัประสบการณ ์

  4.3 หลกัการจดัการจดัประสบการณส์ าหรบัเด็กปฐมวยั 

  4.4 จดุมุง่หมายของการจดัประสบการณส์ าหรบัเดก็ปฐมวยั 

  4.5 แนวทางการจดัประสบการณส์ าหรบัเด็กปฐมวยั 
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 5. กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  5.1 ความหมายของศลิปะสรา้งสรรค ์

  5.2 ความส าคญัของกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์

  5.3 ประโยชนข์องกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคส์  าหรบัเดก็ปฐมวยั 

  5.4  พฒันาการทางดา้นศลิปะส าหรบัเดก็ปฐมวยั 

  5.5 แนวการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคส์  าหรบัเดก็ปฐมวยั 

  5.6 ประเภทของกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  5.7  ลกัษณะของกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  5.8  ความส าคญัของกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  5.9  ประโยชนข์องกิจกรรมกลุม่ 

  5.10 บทบาทและหนา้ท่ีครูในการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤตกิรรมทางสงัคม และกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์

 

หลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช ŚŝŜŞ 
 

 การจดัการศกึษาระดบัปฐมวยันัน้มีความส าคญัมาก กระทรวงศกึษาธิการไดจ้ดัท าหลกัสตูร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ŚŝŜŞ โดยหลักสูตรฉบับนี ้ได้ก าหนดหลักการ จุดมุ่งหมาย และ
ขอ้ก าหนดตา่ง ๆ ไวด้งันี ้

 1. หลักกำร 
  หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ŚŝŜŞ มีสาระส าคญั ดงันี ้

  1.1 สง่เสรมิกระบวนการเรียนรู ้และพฒันาการท่ีครอบคลมุเดก็ปฐมวยัทกุประเภท 

  1.2 ยึดหลักการอบรมเลีย้งดู และให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความ
แตกตา่งระหวา่งบคุคล และวิถีชีวิตของเดก็ตามบรบิทของชมุชน สงัคม และวฒันธรรมไทย 

  1.3 พฒันาเดก็โดยองคร์วมผา่นการเลน่และกิจกรรมท่ีเหมาะกบัวยั 

  1.4 จดัประสบการณก์ารเรียนรูใ้หส้ามารถด ารงชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างมีคณุภาพและ
มีความสขุ 

  1.5 ประสานความรว่มมือระหวา่งครอบครวั ชมุชน และสถานศกึษาในการพฒันาเด็ก 
(กรมวิชาการ, ŚŝŜŞ: 8) 
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 2. จุดมุ่งหมำย 

  ในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ŚŝŜŞ ไดก้ าหนดจดุหมายไว ้เพ่ือตอ้งการให้
เดก็อาย ุś – Ş ปี มีลกัษณะตามท่ีตอ้งการดงัตอ่ไปนี ้(กรมวิชาการ, ŚŝŜŞ: 9) 
  2.1 รา่งกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมีสขุนิสยัท่ีดี 

  2.2 กลา้มเนือ้ใหญ่ และกลา้มเนือ้เล็กแข็งแรงใชไ้ดอ้ย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ ์

  2.3 มีสขุภาพจิตท่ีดี และมีความสขุ 

  2.4 มีคณุธรรม จรยิธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

  2.5 ช่ืนชม และแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรกัการออกก าลงักาย 

  2.6 ชว่ยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 

  2.7 รกัธรรมชาต ิสิ่งแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย 

  2.8 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตรยิเ์ป็นประมขุ 

  2.9 ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 

  2.10 มีความสามารถในการคดิและการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 

  2.11  มีจินตนาการ และความคดิสรา้งสรรค ์

  2.12 มีเจตคตท่ีิดี ตอ่การเรียนรู ้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู ้
 3. โครงสร้ำงหลักสูตร 
  ในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัพทุะศกัราช ŚŝŜŞ ก าหนดโครงสรา้งของหลกัสตูรท่ีจะน า 
ไปใชใ้นการจดักิจกรรมส าหรบัเดก็อาย ุś – Ş ปี ดงันี ้(กรมวิชาการ, ŚŝŜŞ:16 – 27) 
  3.1 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ  ś – ŝ ปี 
ประกอบดว้ย Ś สว่น คือ  
   3.1.1 ประสบการณส์ าคญั เป็นประสบการณส์ าคญัท่ีครูควรน าไปใชจ้ดักิจกรรม
สง่เสรมิพฒันาการเดก็ใหค้รอบคลมุทัง้ Ŝ ดา้น 

    3.1.1.1 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการ
สนบัสนนุใหเ้ด็กไดมี้โอกาสดแูลสุขภาพและสขุอนามยั รกัษาความปลอดภยั พฒันากลา้มเนือ้ใหญ่และ
กลา้มเนือ้เล็ก 

    3.1.1.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการดา้นอารมณ์ และจิตใจ 
เป็นการสนบัสนุนเด็กไดแ้สดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้ึกท่ีเหมาะสมกับวยั มีความสุขร่าเริง 
แจ่มใส ไดพ้ัฒนาคุณธรรม จริยธรรม สุนทรียภาพความรูส้ึกท่ีดีต่อตนเอง และความเช่ือมั่นใน
ตนเองขณะปฏิบตักิิจกรรมตา่ง ๆ 
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    3.1.1.3 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการ
สนับสนุนให้เด็กไดมี้โอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ รอบตวัจากการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อ่ืน การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวนั การแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ตา่ง ๆ 

    3.1.1.4 ประสบการณ์ท่ีส  าคญัในการส่งเสริมพัฒนาการดา้นสติปัญญา 
เป็นการสนบัสนนุใหเ้ดก็ไดร้บัรู ้เรียนรูส้ิ่งตา่ง ๆ รอบตวั ดว้ยประสาทสมัผสัทัง้หา้ผา่นการคดิ 

  3.2 สาระควรเรียนรู ้สาระในส่วนนีก้ าหนดเฉพาะหวัขอ้ไม่มีรายละเอียดให ้ทัง้นีเ้พ่ือ
ประสงคจ์ะไดใ้หผู้ส้อนสามารถก าหนดรายละเอียดขึน้เอง ใหส้อดคลอ้งกับวยั ความตอ้งการและ
ความสนใจของเด็ก อาจยืดหยุ่นเนือ้หาได ้ โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริง    
ของเด็ก ผูส้อนสามารถน าสาระท่ีควรเรียนรูม้าบูรณาการ จัดประสบการณ์ต่าง ๆ ใหง้่ายต่อการ
เรียนรู ้ทัง้นีม้ิไดป้ระสงคใ์หเ้ด็กท่องจ าเนือ้หา แต่ตอ้งการใหเ้ด็กเกิดแนวคิด หลงัจากน าสาระท่ีควร
เรียนรูนี้ม้าจัดประสบการณ์ใหเ้ด็ก เพ่ือให้บรรลุจุดหมายท่ีก าหนดไว ้นอกจากนีส้าระท่ีควรเรียนรู ้   
ยังใช้เป็นแนวทางช่วยผู้สอนก าหนดรายละเอียด และความยากง่ายของเนือ้หาให้เหมาะสมกับ
พฒันาการของเด็ก สาระท่ีควรเรียนรู ้ประกอบดว้ย หวัขอ้ และแนวคดิ ดงันี ้

   3.2.1 เรื่องราวเก่ียวกบัตวัเดก็ 

   3.2.2 เรื่องราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดลอ้มเดก็ 

   3.2.3 ธรรมชาตริอบตวั 

   3.2.4 สิ่งตา่ง ๆ รอบตวัเดก็ 

   แนวทางการจดัประสบการณ ์หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ŚŝŜŞ ไดใ้ห้
แนวทางการจดัประสบการณ ์ดงันี ้

   ประการท่ี ř จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือ เหมาะกับ
อาย ุวฒุิภาวะและระดบัพฒันาการ เพ่ือใหเ้ดก็ทกุคนไดพ้ฒันาเตม็ศกัยภาพ 

   ประการท่ี Ś จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรูข้องเด็กวัยนี ้คือ 
เด็กไดล้งมือท า เรียนรูผ้่านทางประสาทสัมผัสทั้งห้า ไดเ้คล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น 
ทดลอง และคดิแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
   ประการท่ี ś จดัประสบการณใ์นรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการ ทัง้ทกัษะและ
สาระการเรียนรู ้
   ประการท่ี Ŝ จดัประสบการณใ์หเ้ด็กไดเ้ริ่มคิด วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท า และ
น าเสนอความคดิโดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนนุ อ านวยความสะดวก และเรียนรูร้ว่มกบัเดก็ 
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   ประการท่ี ŝ จดัประสบการณใ์หเ้ด็กมีปฏิสมัพนัธ์กับเด็กคนอ่ืน กบัผูใ้หญ่ภายใต้
สภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู ้ในบรรยากาศท่ีอบอุน่มีความสขุและเรียนรูก้ารท ากิจกรรมแบบ
รว่มมือในลกัษณะตา่ง ๆ กนั 

   ประการท่ี Ş จัดประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพันธก์ับส่ือ และแหล่งการเรียนรูท่ี้
หลากหลาย และอยูใ่นวิถีชีวิตของเด็ก 

   ประการท่ี ş จดัประสบการณท่ี์ส่งเสรมิลกัษณะนิสยัท่ีดี และทกัษะการใชชี้วิตประจ าวนั 
ตลอดจนสอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม ใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของการจดัประสบการณก์ารเรียนรูอ้ย่าง
ตอ่เน่ือง 
   ประการท่ี Š จดัประสบการณท์ัง้ในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไวล้่วงหนา้ และแผนท่ี
เกิดขึน้ในสภาพจรงิโดยไมไ่ดค้าดการณไ์ว ้

   ประการท่ี š ใหผู้ป้กครองและชมุชนมีสว่นรว่มในการจดัประสบการณ ์ทัง้การวางแผน 
การสนบัสนนุส่ือการสอน การเขา้รว่มกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
   ประการท่ี řŘ จัดท าสารนิทัศนด์ว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกับพัฒนาการและการ
เรียนรูข้องเด็กเป็นรายบุคคล น ามาไตรต่รองและใชใ้หเ้ป็นประโยชนต์่อการพฒันาเด็กและการวิจยัใน
ชัน้เรียน (กรมวิชาการ, ŚŝŜŞ: 52 – 53) 
 4. กำรประเมินพัฒนำกำร 
  การประเมินเด็กอายุ ś – Ş ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางดา้นร่างกาย อารมณ ์
จิตใจ สงัคม และสตปัิญญาของเดก็ โดยถือเป็นกระบวนการตอ่เน่ืองและเป็นสว่นหนึ่งของกิจกรรม
ปกติท่ีจดัใหเ้ด็กในแต่ละวนั ทัง้นีใ้หมุ้่งน าขอ้มูลการประเมินมาพิจารณาปรบัปรุงวางแผนการจดั
กิจกรรม เพ่ือส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนไดพ้ัฒนาอย่างเต็มตามศักยภาพ เน่ืองจากเด็กแต่ละคนมี
พัฒนาการเร็วช้า ต่างกัน และสามารถพัฒนาไปตามจุดมุ่งหมายได ้ถ้าเด็กไดร้บัประสบการณ์
เสรมิสรา้งอยา่งเพียงพอ และเหมาะสมโดยการประเมินพฒันาการควรยดึหลกั ดงันี ้

  4.1 ตอ้งประเมินพฒันาการเดก็ครบทกุดา้น 

  4.2 ประเมินเป็นรายบคุคลอยา่งสม ่าเสมอตอ่เน่ืองตลอดปี 

  4.3 สภาพการประเมินตอ้งมีลกัษณะเชน่เดียวกนักับการปฏิบตักิิจกรรมประจ าวนัของ
เดก็ โดยจดัการประเมินใหเ้ป็นสว่นหนึ่งของกิจกรรมปกติตามกิจกรรมประจ าวนั 

  4.4 จัดท าประเมินอย่างเป็นระบบ มีการวางแผน การเลือกใช้เครื่องมือ และการจด
บนัทกึไวเ้ป็นหลกัฐาน 
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  4.5 ไมใ่ชก้ารประเมินดว้ยแบบทดสอบ เพราะไม่เหมาะสมกบัวยัและระดบัพฒันาการ
ของเดก็อาย ุś – Ş ปี การประเมินเดก็ควรจะขึน้อยูก่บัแหลง่ขอ้มลูหลาย  ๆดา้น มิใชข่ึน้อยูก่บัคะแนนสอบ 

  ส าหรบัวิธีการประเมินท่ีเหมาะสม และควรใชก้ับเด็กอายุ ś – Ş ปี ไดแ้ก่ การสังเกต  
การสนทนา การสัมภาษณ์ การรวบรวมผลงานหรือชิ ้นงานท่ีแสดงออกถึงการท างานอย่างเต็ม
ความสามารถในการพฒันาแตล่ะดา้นของเด็กเป็นรายบคุคล ทัง้นีอ้าจมีการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัตวั
เดก็โดยการจดัท าเป็นแฟ้มขอ้มลู (กระทรวงศกึษาธิการ, ŚŝŜş: 8) 
  สรุปได้ว่าในการพัฒนาครั้งนี ้ ผู้รายงานได้ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช ŚŝŜŞ เพ่ือท่ีจะได้น าไปใช้ในการจัดท าคู่มือกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์เพ่ือพัฒนา
พฤติกรรมทางสงัคมและแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคใ์นการจัด
ประสบการณ ์การเรียนรูใ้นช่วงกิจกรรมสรา้งสรรคน์ัน้ ค  านึงถึง หลกัการ จดุมุ่งหมาย เนือ้หา แนว
การจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้และการประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสตูรไดก้ าหนดไว ้

 

หลักสูตรสถำนศึกษำปฐมวัยโรงเรียนบ้ำนควนเสม็ด 

 

1. ปรัชญำกำรศึกษำปฐมวัย 

  การศกึษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตัง้แตแ่รกเกิดถึง ŝ ปี บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดู
และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรูท่ี้สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ตาม
ศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม – วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ ดว้ยความรกั ความเอือ้อาทร และความ
เขา้ใจของทกุคน เพ่ือสรา้งรากฐานคณุภาพชีวิตใหเ้ด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ ์เกิด
คณุคา่ตอ่ตนเองและสงัคม 

2. วิสัยทัศน ์

  ภายในปี ŚŝŞŘ โรงเรียนบ้านควนเสม็ด บริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม บุคลากรได้
มาตรฐานวิชาชีพ พฒันาคณุภาพใหไ้ดม้าตรฐานการศกึษาระดบัปฐมวยั เนน้ความรูคู้ค่ณุธรรม โดยใช้
แหล่งเรียนรูภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินและเทคโนโลยี ยึดหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงพรอ้มก้าวเขา้สู่
อาเซียน 

3. ภำรกิจ 

  โรงเรียนบ้านควนเสม็ดได้ก าหนดภารกิจท่ีต้องปฏิบัติเพ่ือให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ สังคม สติปัญญา ความรู ้และคุณธรรม มีจริยธรรม และ
วฒันธรรมแหง่ความเป็นไทยในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่ว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสขุ ดงันี ้

  1. พฒันาคณุภาพนกัเรียนใหไ้ดม้าตรฐานการศกึษาระดบัปฐมวยั  
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  2. สง่เสรมินกัเรียนใหมี้ความรู ้คณุธรรม จรยิธรรม คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตาม
หลกั ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง พรอ้มกา้วสูอ่าเซียน 

  3. พฒันาครูใหมี้ความรูค้วามสามารถและทกัษะสูค่รูมืออาชีพ 

  4. พฒันาระบบการบรหิารจดัการใหท้นัสมยัท่ีมีประสิทธิภาพ 

  5. ส่งเสริมการใช้แหล่งเรียนรูโ้ดยสรา้งองคก์รภายนอกให้มีส่วนร่วมในการพัฒนา
การศกึษา 

4. เป้ำหมำย 

  เพ่ือใหบ้รรลุวตัถุประสงคต์ามหลักสูตร ท่ีมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ทั้ง
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา ความรูแ้ละคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมแห่ง
ความเป็นไทยในการด ารงชีวิต โรงเรียนบา้นควนเสม็ด จึงไดก้ าหนดเป้าหมายเพ่ือใหเ้ป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตา่ง ๆ ใหป้ระสบผลส าเรจ็ ดงันี ้

  1. นกัเรียนมีพฒันาการดา้นรา่งกาย อารมณ ์– จิตใจ สงัคมและสตปัิญญาตามวยั 

  2. พฒันาหลกัสตูรและกระบวนการเรียนรูท่ี้เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 

  3. นกัเรียนมีความรู ้คณุธรรม จริยธรรม และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงคต์ามหลกัสตูร
ระดบัปฐมวยั 

  4. มีการบรหิารจดัการและมีระบบประกนัคณุภาพภายในท่ีมีประสิทธิภาพ 

  5. ครูมีคุณธรรม จริยธรรม มีวุฒิ /ความรู้ สมรรถนะและความสามารถในการ
ปฏิบตังิานตรงตามความถนดัไดต้ามมาตรฐานอาชีพ 

  6. ครูและนักเรียนใช้แหล่งเรียนรูแ้ละภูมิปัญญาท้องถ่ิน คณะกรรมการสถานศึกษา 
ผูป้กครอง ชมุชน เขา้มามีสว่นรว่มในการบรกิารและการจดัการศกึษา 

  สรุปไดว้่า  โรงเรียนบา้นควนเสม็ดไดจ้ัดประสบการณ์ใหก้ับเด็กปฐมวัย ซึ่งนับเป็น
ภารกิจหลกัของสถานศึกษาปฐมวยัในการส่งเสริมพฒันาการเด็กใหค้รอบคลมุทุกดา้น  อนัไดแ้ก่  
ดา้นรา่งกาย  อารมณ ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา   ดว้ยรูปแบบของประสบการณท่ี์เนน้เด็กเป็น
ส าคญั  การจดัสภาพแวดลอ้มทัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรียนในลกัษณะท่ีหลากหลาย  โดยเปิด
โอกาสใหเ้ดก็สามารถเลือกปฏิบตัิกิจกรรมไดอ้ยา่งอิสระเสรี  ภายใตก้ารดแูลของผูส้อนท่ีก่อใหเ้กิด
การเรียนรูจ้ากประสบการณ์ตรงดว้ยการการลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง  ซึ่งการจัดประสบการณ์
ลกัษณะดงักล่าว  อยู่บนพืน้ฐานของความตอ้งการและความสนใจของเด็ก  ท่ามกลางบรรยากาศ
ท่ีก่อให้เกิดความสุข  สนุกสนานและเกิดการเรียนรูใ้นท่ีสุด  ดังนั้นจึงเป็นหน้าท่ีของครูและผู้ท่ี
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เก่ียวขอ้งกับเด็กปฐมวยัจะตอ้งจดัประสบการณ ์ เพ่ือเสริมสรา้งการเรียนรูต้ามธรรมชาติ  และมี
ความสขุน าไปสูพ่ฒันาการทัง้  Ŝ  ดา้น 

 

พฤตกิรรมทำงสังคม 

 

1. ควำมหมำยพัฒนำกำรทำงสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  เฮอรล์็อกค(์Hurlock,1978:228)กล่าววา่พฒันาการทางสงัคม หมายถึง ความสามารถ
ในการปฏิบัติตัว หรือการแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมตามแบบแผนของพัฒนาการทางสังคม ซึ่ง
ประกอบดว้ย พฤติกรรมการเรียนรูใ้นสิ่งท่ีสงัคมยอมรบั ปฏิบตัิตามกฎเกณฑท์างสงัคม และการ
พฒันาแนวคดิทางสงัคม 

     กลุยา  ตนัตผิลาชีวะ (2546: 127) ไดก้ลา่ววา่ พฒันาการทางสงัคมเป็นพฒันาการของ 
ความสามารถแสดงพฤติกรรมต่อบุคคลอ่ืนและสิ่งแวดลอ้ม  ให้สอดคลอ้งกับแบบแผนท่ีสังคม
ยอมรบัได ้พฤตกิรรมแสดงออกจะบง่บอกใหเ้ห็นถึงเจตคติและคา่นิยมเฉพาะตนของบคุคล คนนัน้ 

     ประณต  เคา้ฉิม (2549: 301) ใหค้วามหมายของ พฒันาการทางสงัคมวา่  หมายถึง 
พัฒนาการในการเป็นส่วนหนึ่งของสังคมสามารถประพฤติตามความคาดหวังของสังคม  

กระบวนการไดม้าซึ่งความสามารถประพฤติตามความคาดหวงัของสงัคม  โดยกระบวนการไดม้า
ซึ่งความสามารถประพฤติตามความคาดหวังของสังคม  เรียกว่า การเรียนรูร้ะเบียบของสังคม 

(Socialization) ซึ่งประกอบดว้ยการเรียนรู  ้3 ประการ คือ การประพฤติในแนวทางท่ีสงัคมยอมรบั 

การแสดงบทบาททางสงัคมท่ีเหมาะสม และการพฒันาทศันคตเิชิงสงัคมท่ีดี 

  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ (ŚŝŝŘ:91) ไดใ้ห้ความหมายของพัฒนาการทางสังคมไว้ว่า 
พัฒนาการ ทางสังคม หมายถึง ความสามารถของเด็กในการช่วยเหลือตนเองและสร้าง
สมัพนัธภาพกบัเพ่ือน ปรบัตวัในการเลน่ หรืออยูก่บัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสขุ ท าหนา้ท่ีตามเวลา มีความ
รบัผิดชอบ รูจ้กักาลเทศะ การชว่ยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวนั 

  สรุปได้ว่า  พัฒนาการทางสังคม หมายถึง การเรียนรูท้ักษะต่าง ๆ เพ่ือจะเข้าเป็น
สมาชิกในสงัคม  ลกัษณะพฤตกิรรมเฉพาะของแตล่ะบคุคล หรือกลุ่มบคุคลในสงัคมท่ีแสดงพฤติกรรม 
ความรูส้ึก มารยาท การใชค้  าพูด ตลอดจนการปรบัตวัใหเ้ขา้กับบคุคลรอบขา้ง และสถานการณต์า่ง ๆ 
ตามแบบแผน ธรรมเนียมปฏิบตั ิและกฎเกณฑท์างสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2. ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  พฒันาการทางสงัคมของเด็กนัน้ มีความส าคญั และจ าเป็น ท่ีบุคคลในสงัคมนัน้ตอ้ง
เรียนรู ้เพ่ือการปรบัตนเองใหด้  าเนินชีวิตอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสุข และการท่ีเด็กจะมีชีวิตใน
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สงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ จ าเป็นตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมได ้ซึ่งการเปล่ียนแปลงไปอย่างมีแบบแผน
ตามล าดบั ขึน้อยู่กบัอายแุละประสบการณท่ี์เด็กไดร้บัจากการปฏิสมัพนัธก์บัสิ่งแวดลอ้ม ในแตล่ะ
ชว่งอาย ุซึ่ง อิรคิสนั (Erikson) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะพฒันาการในชว่งวยัของบคุคลวา่  ในแต่
ละช่วงวยัชีวิตนัน้มีงานประจ า ซึ่งเป็นงานท่ีเด็กแต่ละคนควรจะท าไดใ้นช่วงนัน้ ๆ ซึ่งถา้บุคคลใดไม่
ประสบผลส าเร็จในงานนั้น จะมีผลต่อการปรบัตวั โดยพัฒนาการทางสังคมของเด็กนัน้เป็นไปตาม
ขัน้ตอนและสอดคลอ้งกนัตามทฤษฎีตอ่ไปนี ้

  2.1  ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสังคมของฮำวิกเฮอร์ส (Havighurst’s Theory of 

Development) 
  ฮาวิกเฮอรส์ (Havighurst อา้งถึงในผจงจิตต ์ช้างมงคล,2553:11-12) ไดร้บัอิทธิพล
แนวความคิดจากอิริคสนั (Erikson) เก่ียวกบัลกัษณะของพฒันาการแตล่ะช่วงวยัของบคุคล โดยเขา
อธิบายว่า ในแตล่ะช่วงวยัของชีวิตนัน้เป็นงานประจ าวนั เป็นงานท่ีเด็กแตล่ะคนควรจะไดท้  าในช่วง
นัน้ ๆ ถ้าบุคคลใดไม่ประสบผลส าเร็จในงานนั้น จะมีผลต่อการปรบัตวั ฮาวิกเฮอรส์ แบ่งงานท่ี
แสดงถึงพฒันาการทางสงัคมในวยัทารกและวยัเดก็ปฐมวยัออกเป็น ś ประการ คือ 

  1. เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเก่ียวกับความจริงทางสังคมและทางกายภาพ ซึ่ง
หมายถึง การท่ีเด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งตา่ง ๆ ท่ีอยูร่อบตวั เชน่ พ่อ แม่ โรงเรียน ครู และ
สิ่งตา่ง ๆ ท่ีเดก็ตอ้งเก่ียวขอ้งดว้ย 

  2. เด็กสามารถท่ีจะเรียนรูก้ารสรา้งความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับพ่ีน้อง และบุคคล   
อ่ืน ๆ รวมทัง้ชอบเลียนแบบบคุคลอ่ืน 

  3. เด็กสามารถท่ีจะเรียนรูเ้ก่ียวกับความแตกต่างระหว่างสิ่งท่ีถกูกบัสิ่งท่ีผิด และเริ่มมี
พฒันาการทางจรยิธรรม  
  2.2 ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสังคมของอิริคสัน (Erikson Havighurst’s Theory of 
Development) 
  อิริคสนั (Erikson อา้งถึงในสิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์, 2555: 46) กล่าวว่า บคุลิกภาพ
จะสามารถพัฒนาไดดี้หรือไม่ขึน้อยู่กับว่าแต่ละช่วงของอายุเด็กท่ีประสบความพึงพอใจตามขัน้
พฒันาการตา่ง ๆ ของแตล่ะวยั ถา้เด็กไดร้บัการตอบสนองเต็มท่ีก็จะมีบคุลิกภาพดีและพรอ้มท่ีจะ
พัฒนาขัน้ต่อไป  อิริคสันไดแ้บ่งระยะพัฒนาการทางสังคมไว ้Š ระยะ แต่ส  าหรบัเด็กปฐมวัยท่ี
เก่ียวขอ้งมี Ŝ ขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

  ขัน้ท่ี ř ความไวว้างใจ – ความไม่ไวว้างใจ (Trust versus mistrust) เกิดขึน้ในวยัทารก  
อิรคิสนั ถือวา่เป็นฐานท่ีส าคญัของพฒันาการในวยัตอ่ไป เด็กทารกจ าเป็นจะตอ้งมีผูเ้ลีย้งด ูเพราะ
ชว่ยตนเองไม่ได ้ผูเ้ลีย้งดจูะตอ้งเอาใจใส่เด็ก ถึงเวลาใหน้มก็ควรจะใหแ้ละปลดเปลือ้งความเดือดรอ้น 
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ไม่สบายของทารก อนัเน่ืองมาจากการขบัถ่าย เป็นตน้ ผูเ้ลีย้งดจูะตอ้งสนองความตอ้งการของเด็ก
อย่างสม ่าเสมอ เพราะเด็กมีความหวังว่าเวลาหิวจะมีคนมาให้นม เวลาท่ีผ้าอ้อมเปียกจะมีคนมา
เปล่ียนให ้เด็กจะอยู่ดว้ยความหวังว่า พ่อแม่ ผูเ้ลีย้งดูจะมาช่วยสนองความตอ้งการของตนแลว้ 
เด็กยงัเช่ือในตนเองวา่ มีความสามารถท่ีจะใชอ้วยัวะของตนเองช่วยตนเอง เป็นตน้ว่า สามารถจะ
หาหัวนมและควา้มาดดูได ้อิริคสนั กล่าวว่า ความไวว้างใจเป็นรากฐานท่ีส าคญัของพฒันาการ
ทางบคุลิกภาพ เดก็ท่ีขาดความไวว้างใจจะกลายเป็นคนท่ีกา้วรา้วตีออกจากสิ่งแวดลอ้ม 

  ขัน้ท่ี Ś ความเป็นตวัของตวัเองอยา่งอิสระ – ความสงสยัไม่แน่ใจในตวัเอง (Autonomy 

versus and doubt or shame) อยู่ในวยั Ś – ś ปี วยันีเ้ป็นวยัท่ีเริ่มเดินได ้สามารถท่ีจะพูดได ้และ
ความเจริญเติบโตของรา่งกายช่วยใหเ้ด็กมีอิสระ พึ่งตนเองได ้และมีความอยากรูอ้ยากเห็น อยากจบั
สิ่งของตา่ง ๆ เพ่ือตอ้งการส ารวจว่าคืออะไร เด็กอยากมีอิสระเป็นตวัของตวัเอง ฉะนัน้เดก็วยันีจ้ะตอ้ง
เรียนรูพ้ฤติกรรมหลายอย่างท่ีก าหนดโดยสงัคม พ่อแม่ และผูเ้ลีย้งดู จ  าเป็นจะตอ้งรกัษาสมดุล 
ชว่ยเด็กใหเ้ป็นอิสระ โดยตอ้งเป็นผูท่ี้รูจ้กัใชค้  าพดูอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจ วา่สิ่งไหนท าได ้สิ่งไหนท าไม่ได ้
พยายามเล่ียงการดเุด็กเวลาท่ีท าสิ่งท่ีไม่ถูกตอ้ง แต่บางครัง้จ  าเป็นตอ้งปล่อยใหเ้ด็กมีความอาย 
(Shame) และการสงสัยตัวเองว่าท าไม่ถูก (Doubt) เพราะเป็นสิ่งส าคัญเป็นส่วนหนึ่งของการ
พฒันา เพราะว่าทกุคนควรจะตอ้งมีความละอายใจ ไม่กลา้ท าสิ่งท่ีสงัคมไม่ยอมรบัดว้ย อย่างไรก็
ตาม พ่อแม่ควรจะเนน้ท่ีการใหโ้อกาสเด็กพึ่งตนเอง มีความเป็นอิสระท าอะไรดว้ยตนเองมากกว่า
การมีความรูส้กึอาย และสงสยัในตนเอง 
  ขัน้ท่ี ś การเป็นผูค้ิดริเริ่ม – การรูส้ึกผิด (Initiative versus guilt) วัยเด็กอายุประมาณ ś – 
ŝ ปี  อิริคสัน เรียกวยันีว้่า เป็นวยัท่ีเด็กมีความคิดริเริ่มอยากจะท าอะไรดว้ยตนเองจากจินตนาการ
ของตนเอง การเล่นส าคญัมากส าหรบัวยันี ้เพราะเด็กจะไดท้ดลองท าสิ่งต่าง ๆ จะสนุกจากการ
สมมติของต่าง ๆ เป็นของจริง เช่น อาจจะใช้ลังกระดาษเป็นรถยนต ์ขับรถยนตเ์หมือนผู้ใหญ่ 
อย่างไรก็ตาม เด็กก็ยงัพยายามท่ีจะเป็นอิสระพึ่งตนเอง อยากจะท าอะไรเองไม่พึ่งผูใ้หญ่ เป็นวยัท่ี
เด็กจะเลียนแบบจากผู้ใหญ่  ทั้งด้านการพูด และการกระท า อิริคสัน อธิบายการรู้สึกผิด (Guil) 
เหมือนกับ ฟรอยด์ คือ เน้น Resolution และ Oedipal Complex ดังท่ี ได้อธิบายมาแล้ว ดังนั้น 
เด็กชายวยันีต้อ้งการท าอะไรเหมือนพ่อ เดก็หญิงอยากจะท าอะไรเหมือนแม่ เดก็บางคนอาจท างานชา้ 
เสร็จชา้ แต่เม่ือเสร็จแลว้ก็เป็นสิ่งท่ีสมบูรณเ์รียบรอ้ยและถูกตอ้ง เด็กบางคนอาจจะเรียนไม่เก่ง แต่
เล่นกีฬาเก่ง เป็นตน้ การช่วยเหลือแบบนีก็้จะช่วยท าให้เด็กไม่มีปมดอ้ย และมีทัศนคติท่ีดีต่อ
ตนเอง ไมเ่กลียดตนเองและไมมี่ปมดอ้ย 
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  ขั้นท่ี  Ŝ ความต้องการท่ีจะท ากิจกรรมอยู่ เสมอ – ความรู้สึกด้อย (Industry versus 

Inferiority) อิริคสนั ใชค้  าว่า Industry กับเด็กอายปุระมาณ Ş – řŚ ปี เน่ืองจากเด็กวยันีพ้ฒันาการ
ดา้นสติปัญญาและดา้นรา่งกาย อยู่ในขัน้ท่ีมีความตอ้งการท่ีจะท าอะไรอยู่เสมอ ไมเ่คยวา่งหรืออยู่
เฉย ๆ แมว้่าเดก็ท่ีจะเจรญิเติบโตในวฒันธรรมท่ีไมมี่การศกึษาในโรงเรียนทั่วโลกก็พบว่า เดก็ในวยั
นีเ้ป็นวยัท่ีจะเริ่มฝึกหดัอาชีพ ส าหรบัสงัคมท่ีมีการศึกษาในโรงเรียน เด็กก็จะอยู่ในความพยายาม
อย่างมาก ผูใ้หญ่จะตอ้งพยายามช่วยใหเ้ด็กไดร้บัสมัฤทธิผล ใหเ้ขารูว้่าจะตอ้งมีประสบการณ์ท่ี
สง่เสรมิใหเ้ขาคิดว่าคนเราเก่ง มีความสามารถท าอะไรก็ท าได ้เพ่ือจะไม่ใหเ้กิดปมดอ้ย มีส่วนช่วย
ใหเ้ด็กท่ีโชคไม่ดีท่ีท างานชา้ สู้คนอ่ืนไม่ได ้โดยพยายามหาสิ่งท่ีเด็กคนนัน้ท าไดดี้กว่าคนอ่ืน และ
นอกจากชีใ้หเ้ขาเห็นความสามารถพิเศษของเขา และประกาศใหค้นอ่ืนเห็นดว้ย เช่น เด็กบางคน
อาจจะท างานชา้ เสร็จชา้ แตเ่ม่ือเสรจ็แลว้เป็นผลงานท่ีมีความถกูตอ้งสมบรูณ ์เด็กบางคนเรียนไม่
เก่ง แตท่  ากิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีใชมื้อไดดี้ หรือเล่นกีฬาเก่ง การช่วยเหลือแบบนีจ้ะช่วยใหเ้ด็กไม่มีปมดอ้ย 
และมีทศันคตท่ีิดีตอ่ตนเอง 
  2.ś ทฤษฎีกำรเรียนรู้ทำงสังคม (Social Learning Theory) 
  แบนดูรา (Banduraอ้างถึงในสิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์. ŚŝŝŘ: 65 – 66) กล่าวว่า การ
เรียนรูข้องมนุษย ์ เกิดจากพฤติกรรมของบุคคลนั้นมีปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเน่ืองระหว่างบุคคลและ
สิ่งแวดลอ้ม ซึ่งทฤษฎีนีเ้นน้บุคคลเกิดการเรียนรู ้โดยการใหต้วัแบบโดยผูเ้รียนจะท าการลอกเลียนแบบ
จากตัวแบบ การเรียนรูด้ังกล่าวนี ้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้อย่างต่อเน่ือง โดยอาศัยการสังเกตพฤติกรรม         
ของตวัแบบ  การสงัเกต การตอบสนอง และปฏิกิริยาต่าง ๆ ของตวัแบบสภาพแวดลอ้มของแบบ  
ผลการกระท า ค าบอกเล่า และความน่าเช่ือถือของตัวแบบได ้ซึ่งกระบวนการต่าง ๆ ของการ
เลียนแบบของเดก็ ประกอบดว้ย  Ŝ กระบวนการ คือ 

   2.3.1 กระบวนการดึงดดูความสนใจ คือ กิจกรรมการเรียนรูท่ี้เด็กสงัเกตตวัแบบ 
และตวัแบบนัน้ดึงดดูใหเ้ด็กสนใจท่ีเลียนแบบควรเป็นพฤติกรรมง่าย ๆ ไม่สลบัซบัซอ้น ง่ายต่อการ
เอาใจใสข่องเดก็ท่ีเกิดการเลียนแบบและเกิดการเรียนรู ้
   2.3.2 กระบวนการคงไว้ คือ กระบวนการบันทึกรหัสเป็นความจ า การท่ีเด็ก
จะตอ้งมีความแม่นย า ในการบนัทึกสิ่งท่ีไดเ้ห็นหรือไดย้ินเก็บเป็นความจ า ทัง้นีเ้ด็กดึงขอ้มูลท่ีได้
จากตวัแบบออกมาใชก้ระท าตามโอกาสท่ีเหมาะสม เด็กท่ีมีอายมุากกว่าจะเรียนรูจ้ากการสงัเกตการ
กระท าท่ีฉลาดของบุคคลอ่ืน ๆ ได้มากกว่า โดยประมวลไว้ในลักษณะของภาพพจน์ และใน
ลกัษณะของภาษา และเดก็โตขึน้น าประสบการณ ์และสญัลกัษณต์า่ง ๆ มาเช่ือมโยงและตอ่มาจะ
ใชก้ารเรียนรู ้มีเทคนิคท่ีน ามาช่วยเหลือความจ า คือ การท่องจ า การทบทวน หรือการฝึกหดัคิดและ 
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การรวบรวมสิ่งท่ีเก่ียวพนักนัในเหตกุารณ ์ซึ่งจะช่วยใหข้าไดเ้ก็บสะสมความรูไ้วใ้นระดบั ซึ่งสามารถ
น ามาใชไ้ดเ้ม่ือตอ้งการ 
   2.3.3 กระบวนการแสดงออก คือ การแสดงผลการเรียนรูด้ว้ยการกระท า คือ การ
ท่ีเด็กมีผลส าเร็จ ในการเรียนรูจ้ากตัวแบบต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความแม่นย า เด็กจะต้องแสดง
พฤติกรรมท่ีได้จากการเรียนรูด้ว้ยการเคล่ือนไหวออกมา เป็นการกระท าออกมาในรูปของการใช้
กลา้มเนือ้ ความรูส้ึกดว้ยการกระท าครัง้แรกไม่สมบูรณ ์ดงันัน้ เด็กจ าเป็นจะตอ้งลองท าหลาย ๆ 
ครัง้ เพ่ือใหไ้ดล้กัษณะพฤติกรรมท่ีตอ้งการ เพ่ือน ามาแกไ้ขพฤตกิรรมท่ียงัไมเ่ขา้รูปเขา้รอย สิ่งนีจ้ะ
ท าให้เกิดพัฒนาการในการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เด็กท่ีมีอายุมากกว่าจะมีกล้ามเนือ้ท่ี
แข็งแรงและสามารถควบคมุไดดี้กวา่เดก็ท่ีมีอายนุอ้ย 

   2.3.4 กระบวนการจูงใจ คือ กระบวนการเสริมแรงให้เด็ก เพ่ือแสดงพฤติกรรม
ตามตวัแบบไดถ้กูตอ้ง โดยเด็กเกิดการเรียนรูจ้ากการเลียนแบบ ตวัแบบท่ีจะมาจากบคุคลท่ีมีช่ือเสียง
มากกว่าบุคคลท่ีไม่มีช่ือเสียง จากการเลียนแบบ ตวัแบบท่ีมาจากบคุคลท่ีเป็นเพศเดียวกันกบัเด็ก
มากกว่าจะเป็นเพศตรงข้ามกัน จากการเลียนแบบ ตัวแบบท่ีเป็นรางวัล เช่น เงินทอง ช่ือเสียง 
สถานภาพทางเศรษฐกิจสูง จากพฤติกรรมของบุคคลท่ีถูกลงโทษ มีแนวโน้มท่ีจะไม่น ามา
เลียนแบบ และจากการท่ีเด็กไดร้บัอิทธิพลจากตัวแบบ  ท่ีมีความคลา้ยคลึงกนักบัเด็ก ไดแ้ก่ อาย ุ
หรือสถานภาพทางสงัคม 

  จากทฤษฏีข้างต้น สรุปได้ว่าพัฒนาการต่าง ๆ ทางสังคมของเด็กปฐมวัยนั้นจะมีการ
พฒันา ตามล าดบัอายุ และสืบเน่ืองกนัตลอดเวลา หากพฒันาการใดไม่ไดร้บัการตอบสนองหรือ
ปฏิบตัิไม่ส  าเร็จก็จะมีผลต่อพฤติกรรมของเด็กในอนาคต นอกจากนีก้ารแสดงออกของพฤติกรรม
เกิดจากการท่ีเด็กเรียนรู ้สงัเกตพฤติกรรม การลอกเลียนแบบจากบคุคลรอบขา้ง เช่น พ่อ แม่ และ
ครู และสภาพ แวดลอ้มรอบตวัเดก็ 

3. ควำมหมำยพฤตกิรรมทำงสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  เพ จ   โท มั ส ; และมาร์แชล (Page,Thomas:; & Marshall.1977. International Dictionary of 

Education. P.314 อา้งถึงในอริสา ค าโสภา.2551:11) ไดใ้หค้วามหมายของพฤติกรรมทางสังคมว่า
เป็นพฤตกิรรมท่ีบคุคลแสดงออก  เน่ืองจากไดร้บัอิทธิพลของกลุ่มบคุคลอ่ืน  โดยไดร้บัการควบคมุ
ทางสงัคมหรือเป็นพฤตกิรรมท่ีแสดงออก  เพ่ือจะมีอิทธิพลเหนือบคุคลอ่ืน  
  ภรณี  ครุุรตันะ (อา้งถึงในผจงจิตต ์ ชา้งมงคล, 2553 :13-14) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบ
ท่ีจะใหเ้ดก็ปรบัตวัเขา้กบัสงัคมไดดี้เพียงใดนัน้  มี  3  ประการ  ดงันี ้ 
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1. ลกัษณะพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม  เดก็จะเขา้กบัสงัคมไดดี้ตอ้งประพฤติตามแนวท่ี 

สงัคมยอมรบัและนิยมชมชอบ  ซึ่งสงัคมแตล่ะสงัคมยอ่มมีมาตรฐานของตนเอง  เด็กจะตอ้งเขา้ใจ
มาตรฐานและปฏิบตัใิหเ้หมาะสม 

2. บทบาททางสงัคม  หมายถึง  แบบแผนทางสงัคมท่ียดึถือปฏิบตัเิป็นธรรมเนียม 

ของสงัคม  ซึ่งแต่ละสงัคมไม่เหมือนกัน  บทบาททางสังคมดงักล่าวไดแ้ก่บทบาทของพ่อแม่ของ
เดก็ของครู  ถา้เด็กไม่เขา้ใจและไม่สามารถปฏิบตัติามบทบาทท่ีสงัคมก าหนดเลือก เดก็คนนัน้จะมี
ปัญหาในการปรบัตวั  และอยูใ่นสงัคมอยา่งไมมี่ความสขุ 

3. เจตคตติอ่สงัคม หมายถึง ความรูส้กึของเดก็ท่ีมีตอ่สงัคม เดก็จะตอ้งรูส้กึวา่ 

ตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม มีหนา้ท่ีตอ้งใหค้วามรว่มมือ และมีความรูส้ึกพึงพอใจในสงัคมของ
ตวัเดก็จงึจะมีความสขุ  

  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (ŚŝŜŜข: 273) ไดใ้หค้วามหมายของพฤติกรรมทาง
สงัคมไวว้า่ พฤติกรรมทางสงัคม หมายถึง พฤตกิรรมท่ีเดก็แสดงความมีมนษุยสมัพนัธก์บับคุคลอ่ืน 
และพฤตกิรรมการปรบัตวัของเดก็ใหเ้ขา้กบับคุคลวยัตา่ง ๆ ในสงัคมท่ีเดก็เป็นสมาชิกอยู่ 
  สรุปไดว้่า พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กแต่ละคน
แสดงออกมา เช่น การแบ่งปัน ความร่วมมือ ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ การแบ่งปัน มีวินัยในตนเอง 
เช่ือมั่นในตนเอง มีมนษุยสมัพนัธ ์ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีไดร้ับอิทธิพลจากการท่ีเด็กมีปฏิสมัพนัธก์ลุ่ม 
บคุคลในสงัคม และสิ่งแวดลอ้ม โดยสงัเกตและท าการปรบัตวัของเด็กเอง เพ่ือสรา้งความพอใจใหเ้ป็น
ท่ีช่ืนชอบ และเขา้กบับคุคลรอบขา้งได ้

 4. ลักษณะพฤตกิรรมทำงสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  (อา้งถึงในผจงจิตต ์ ชา้งมงคล,2553: 16) กล่าวถึง
ลกัษณะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัไว ้ดงันี ้

  ลกัษณะทางสงัคมของเด็กวยั Ŝ ปี จะสนใจเด็กท่ีอยู่ในวยัเดียวกนัและชอบเล่นเป็นกลุ่ม
มากขึน้ ชอบเล่นกับเพ่ือนต่างเพศ เด็กผู้ชายส่วนมากมักจะชอบเล่นกับเพศเดียวกันมากกว่า
เด็กผูห้ญิง เด็กวยันีจ้ะสนุกสนานกับการเล่นละครหรือการเล่นบทบาทสมมติ เวลาเล่นดว้ยมกัจะให้
ความรว่มมือกนัมากขึน้ และเริ่มตน้ท่ีจะใชก้ารพดูมากกว่าการชกตอ่ย เม่ือเกิดขดัแยง้กนั เด็กวยันี ้
สามารถท่ีจะให้ความร่วมมือเป็นมิตร  และเกิดความสบายใจท่ีจะท างานดว้ยกัน เด็กวัย Ŝ ปี    
สว่นใหญ่สามารถท่ีจะยอมรบัในการรอคอยการผลดัเปล่ียน การแขง่ขนั  และการยอมรบักฎเกณฑ ์
แตผู่ใ้หญ่ก็ยงัคงตอ้งคอยตกัเตือนอยูเ่สมอดว้ย 
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  ลกัษณะทางสงัคมของเด็กวยั ŝ ปี เด็กในวยันี ้มกัจะมีความเป็นมิตรใหค้วามรว่มมือ
และชอบกระท าสิ่งตา่ง ๆ ใหผู้อ่ื้นพอใจ เริ่มท่ีจะชอบการมีเพ่ือนฝงูเป็นกลุม่เดก็ประมาณ Ś – ŝ คน 
และชอบมีเพ่ือนสนิท เด็กวยันีช้อบสนกุสนานกบัการแสดงบทบาทสมุมติการแสดงละคร การแสดง
ความขดัแยง้ในกลุม่ลดนอ้ยลง เด็กในวยันีเ้ริ่มจะสนใจสิ่งตา่ง ๆ และสนใจผูอ่ื้นมากกวา่ท่ีจะสนใจ
ตนเอง นั่นคือ เด็กเริ่มลดการยึดตนเองเป็นศนูยก์ลาง เดก็วยันีท่ี้ยอมรบักฎเกณฑข์องกลุ่ม ซึ่งขณะ 
เดียวกนัก็จดัไดว้า่ เป็นชว่งวิกฤตของเดก็บางคนท่ีอยูใ่นกลุม่ และไมย่อมรบักฎเกณฑข์องกลุม่ 

  ลกัษณะทางสงัคมของเด็กวยั Ş ปี เดก็วยันีเ้ริ่มท่ีจะมีการเปล่ียนแปลงของเลน่และรว่ม
ท ากิจกรรมกบัเพ่ือน ๆ การเขา้เล่นรว่มกับเพ่ือนในระยะนี ้มกัจะเล่นกับเพศเดียวกัน แต่อย่างไรก็
ตาม เด็กก็ยงัจดัไดว้่าเป็นวยัท่ียงัยึดตนเองเป็นศนูยก์ลาง ซึ่งเขามกัสนใจเก่ียวกบัตนเองและสิ่งท่ีผูอ่ื้น
ท ากบัเขา กิจกรรมกลุม่ไดร้บัความนิยมอย่างมากส าหรบัเดก็วยันี ้เด็กมกัจะตอ้งการไดร้บัการยอมรบั
จากเพ่ือนและมกัแบง่ปันสิ่งของใหก้บัเพ่ือน เม่ือตอ้งการใหเ้พ่ือนยอมรบัตนเอง 
  พีอาเจท ์(Piaget  อา้งถึงในพชัรี  สวนแกว้, ŚŝŜŝ: 11 – 12) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
ลกัษณะพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัในแตล่ะวยัจะแตกตา่งกนั ดงันี ้

  1. อายุ Ś – ś ปี เด็กมักจะยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง ชอบอยู่กับเพ่ือน แต่ต่างคนต่าง
เลน่ 

  2. อาย ุś – Ŝ ปี ไมเ่ลน่ดว้ยกนั และไมแ่บง่ปันสิ่งของใหแ้ก่กนั 

  3. อาย ุŝ – Ş ปี เด็กจะเขา้อยู่ในหมู่เพ่ือน ๆ บา้ง และแยกเล่นคนเดียวบา้ง เด็กจะเขา้
สงัคมไดดี้ขึน้ ชอบอยูก่บัเพ่ือน เลน่ดว้ยกนั ชว่ยเหลือและแบง่ปันสิ่งของให้แก่กนั แตก็่ยงัมีการแย่ง
กนัและทะเลาะกนับา้ง 
  เฮอรล์็อกค์ (Hurlock.1978: 238 – 239) ได้แบ่งรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยัออกเป็น Ś รูปแบบ คือ พฤตกิรรมสงัคม และพฤตกิรรมไมมี่สงัคม ดงันี ้

  1. รูปแบบพฤติกรรมท่ีเขา้สังคม (Social Behavior Patterns) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
เด็กได้แสดงออกไปนั้น สร้างความพึงพอใจเป็นท่ีนิยมชมชอบ และผู้อ่ืน ประกอบด้วย รูปแบบ
พฤตกิรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัออกเป็น řř รูปแบบ ดงันี ้

   1.1 การร่วมมือ เด็กเล็กมาก ๆ มักยึดตัวเองเป็นศูนยก์ลาง และชอบทะเลาะกับ
เพ่ือน และยงัมีการเรียนรูท่ี้จะเล่นหรือท างานรว่มกบัผูอ่ื้นนอ้ย จากนัน้เม่ือเด็กอายยุ่างเขา้ปีท่ี Ŝ ปี 
เด็กจะเริ่มมีการเล่นและท างานรว่มกบัผูอ่ื้นมากขึน้ และเด็กจะเรียนรูท่ี้จะใหค้วามรว่มมือท่ีจะท า
กิจกรรมมากขึน้ 
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   1.2 การแข่งขัน เป็นความต้องการท่ีเด็กต้องการท่ีจะเก่งเหมือนคนอ่ืน มักจะ
แสดงออกเก่ียวกบัการเป็นเจา้ของตา่ง ๆ และทะเลาะกนัตอ่หนา้คนอ่ืน 

   1.3 ความมีเมตตาโดยแสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการในการช่วยเหลือ แบ่งปันใหก้ับ
ผูอ่ื้น ความเห็นแก่ตวัลดลง และเดก็จะเรียนรูถ้ึงความมีเมตตาซึ่งน าไปสูก่ารยอมรบัของสงัคม 

   1.4 ความตอ้งการเป็นท่ียอมรบัจากสงัคม เม่ือเด็กไดร้บัการยอมรบัทางสงัคม จะ
ท าใหเ้ด็กมีพฤติกรรมตามความคาดหวงัของสงัคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความตอ้งการเป็นท่ียอมรบั
ของผูใ้หญ่ ซึ่งจะเกิดก่อนความตอ้งการเป็นท่ียอมรบัของเพ่ือน ๆ 

   1.5 การยอมรบั เด็กเรียนรูว้ิธีการท่ีจะเขา้รว่มเป็นสมาชิกในกลุ่ม โดยการเลียนแบบ 
หรือปรบัพฤตกิรรมใหแ้ตกตา่งจากกลุม่นอ้ยท่ีสดุ 

   1.6 ความเห็นอกเห็นใจ เดก็จะแสดงออกโดยการปลอบโยนหรือชว่ยเหลือเม่ือเห็น
ผูอ่ื้นทกุข ์เด็กจะแสดงความเห็นอกเห็นใจไดเ้ม่ือเด็กอยู่ในเหตกุารณท่ี์คนไดร้บัความทกุข ์โดยเด็ก
จะเขา้ไปชว่ยเหลือ หรือปลอบโยน 

   1.7 ความรูส้ึกรว่มกบัผูอ่ื้น คือ ความสามารถท่ีเด็กเขา้ไปเป็นส่วนหนึ่งของผูอ่ื้น หรือ
การมีประสบการณร์ว่มกนั ซึ่งเด็กจะพฒันาความสามารถนีไ้ดก็้ตอ่เม่ือเกิดความเขา้ใจในการแสดงออก
ทางสีหนา้ และค าพดูของผูอ่ื้น 

   1.8 การพึ่งคนอ่ืน เด็กจะแสดงพฤตกิรรมนีเ้พ่ือเป็นท่ีรกัของเพ่ือนฝงู และการยอมรบั
จากผูอ่ื้นซึ่งเป็นการกระตุน้ใหเ้ดก็มีพฤตกิรรมท่ีสงัคมยอมรบั 

   1.9 การมีมนษุยสมัพนัธ ์ความเป็นเพ่ือน เด็กจะแสดงออกในความเป็นเพ่ือนดว้ย
การเลน่ การพดูคยุ และการแสดงความรกัใครตอ่ผูอ่ื้น โดยการยิม้ การยกยอ การพดูเชือ้เชิญ 

   1.10 ความไม่เห็นแก่ตวั ไดแ้ก่ การท่ีเด็กแสดงความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ต่อเพ่ือน ให้
ความชว่ยเหลือเพ่ือน นอกจากนีเ้ด็กท่ีเคยฝึกการแบง่ปันสิ่งของใหผู้อ่ื้นจะเขา้ใจคนอ่ืน ไม่หวงของ
และชว่ยเหลือผูอ่ื้น 

   1.11 การลอกเลียนแบบ ไดแ้ก่ การท่ีเด็กเลียนแบบพฤติกรรมของบคุคลอ่ืนท่ีเขาเห็น 
วา่อาจจะเลียนแบบในขณะท่ีเลน่เป็นกลุม่ได ้

   1.12 พฤติกรรมผกูพนั เด็กเล็กเหมือนกบัเด็กวยัทารก ซึ่งเป็นวนัท่ีตอ้งการความรกั 
ความอบอุ่น ใกลช้ิด เด็กจะค่อย ๆ ซึมซบั ความผูกพันกับพฤติกรรม และเรียนรูถ้ึงความรกัของ
บคุคลรอบขา้ง 
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  2. รูปแบบพฤติกรรมไม่มีสงัคม (Unsocial Behavior Patterns) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
เม่ือเด็กท าไปแลว้สรา้งความเดือดรอ้น และความไม่พอใจใหแ้ก่ตนเอง และผูอ่ื้น ซึ่งประกอบดว้ย
พฤตกิรรม ดงัตอ่ไปนี ้

   2.1 พฤติกรรมปฏิเสธ เด็กจะแสดงค าพูด อารมณ์และท่าทางวาจาในกรปฏิเสธ
ไมใ่ห ้ความชว่ยเหลือ หรือยอมรบัความชว่ยเหลือจากผูอ่ื้น 

   2.2 ความกา้วรา้ว เป็นปฏิกิรยิาตอบสนองตอ่ความไมส่มหวงั เดก็จะแสดงออกมา
เป็นค าพดูมากกวา่การใชก้ าลงัตอ่สูก้นั ชอบเรียกรอ้งความสนใจจากผูอ่ื้น 

   2.3 การทะเลาะวิวาท เกิดขึน้ไดเ้พราะเด็กยังขาดประสบการณ์ในการเล่นกับ
เพ่ือน มกัแยง่ของเลน่ และเม่ือเตบิโตขึน้จะรูจ้กัปรบัตวัในสงัคมดีขึน้ 

   2.4 การลอ้เลียน ขม่ขู ่ชอบรงัแกหรือลอ้เลียนหรือใหผู้อ่ื้นโมโห อบัอาย 

   2.5 การวางอ านาจ ใชอ้  านาจเหนือผูอ่ื้น โดยชอบท าตวัเป็นนาย พดูขม่ขูผู่อ่ื้น 

   2.6 การยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง เด็กมีแนวโน้มท่ีจะคิดและพูดเก่ียวกับเรื่องของ
ตวัเอง 
   2.7 ความอคติ ล  าเอียงเป็นความผิดของเด็กท่ีแสดงออกมาเม่ือเด็กรูส้ึกว่าตนเองดอ้ย
กวา่ 
   2.8 การแบ่งแยกเพศตรงข้าม เด็กชายจะหลีกเล่ียงการเข้ากลุ่มหรือเล่นร่วมกับ
เดก็หญิง 
      เบญจา  แสงมลิ (ŚŝŜŝ: 98 – 100) ไดจ้  าแนกลกัษณะพฒันาการทางสงัคมดงัตอ่ไปนี ้

  1. การช่วยเหลือตนเอง คือ การรูจ้กัท าสิ่งตา่ง ๆ ใหก้ับตนเอง เช่น การใส่รองเทา้เอง 
ติดกระดุมเอง สังเกตได้จาก การแต่งตัว การรับประทานอาหาร การเข้าห้องน ้าส้วม การใช้
เครื่องมือตา่ง ๆ การท างานและการเลน่ 

  2. การเข้าหมู่พวก คือ การเข้ากับเพ่ือนฝูง และสังคมรอบ ๆ ตัวเด็ก สังเกตไดจ้ากการ
ปฏิบตักิิจกรรมรว่มกบัเพ่ือน การเล่นกนักบัเพ่ือน หนา้ตาท่าทางท่ีแสดงออกมาใหส้งัเกตได ้การแสดง
กิรยิา ทา่ทางตอ่เพ่ือน การสนทนาโตต้อบตอ่เพ่ือน 

  3. การเป็นผูน้  าและผูต้าม คือ การแสดงตวั แสดงความคิดเห็น หรือแสดงกิจกรรม
อย่างใดอย่างหนึ่ง แลว้มีผูป้ฏิบตัิตาม สงัเกตไดจ้ากบุคลิกภาพของเด็ก ความรบัผิดชอบของเด็ก การ
ยอมรบัของเพ่ือน การท าตวัเป็นตวัอยา่งท่ีดี การจงูใจชกัชวนใหผู้อ่ื้นปฏิบตัติาม 
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  4. ความเอือ้เฟ้ือ คือ การรูจ้กัแบ่งปันสิ่งของใหเ้พ่ือนฝูง หรือการมีน า้ใจ ช่วยเหลือเพ่ือน
ฝูง สงัเกตไดจ้าก การพบเพ่ือน การเล่นกับเพ่ือน การท างานกับเพ่ือน การยอมรบัของเพ่ือน การ
ปฏิบตัติอ่เพ่ือน 

  5. การบ าเพ็ญประโยชน ์คือ การรูจ้กัใชส้งัคม ท าตวัใหเ้ป็นประโยชนแ์ก่เพ่ือนฝูงและ
คณะ สงัเกตไดจ้ากการรบัใชค้รู ผูใ้หญ่ การรบัใชส้งัคม เพ่ือนฝงู การแสดงน า้ใจในการช่วยเหลือผูอ่ื้น 
ไมท่  าลายทรพัยากรธรรมชาตติา่ง ๆ ทัง้ท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน การเสนอตวัใหค้วามชว่ยเหลือผูอ่ื้น 

  6. ความรว่มมือ คือ การมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ กบัเพ่ือน ๆ กบัครูกับโรงเรียน 
สงัเกตไดจ้ากขณะท างานรว่มกบัเพ่ือน ขณะรว่มเล่นกบัเพ่ือน การปฏิบตัิตามระเบียบของโรงเรียน 
ผลงานของเดก็ ปฏิบตัติามสิทธิและหนา้ท่ี 

  7. ความรบัผิดชอบ คือ การมุ่งมั่นในการท่ีจะท างาน หรือสิ่งท่ีรบัมอบหมายใหส้  าเร็จ 
เอาใจใส่ เป็นธุระกบังานนัน้ ๆ สงัเกตไดจ้ากการเก็บรกัษาสิ่งของหลงัจากการเล่น และท างาน ลกัษณะ
ท่าทีท่ีรบัมอบหมายงาน ลักษณะท่าทีในการท างาน ความส าเร็จของงานท่ีท า ความอดทน มี
ระเบียบวินยั 

  8. มารยาท ความประพฤติท่ีดีงาม ซึ่งแสดงและปฏิบัติไดถู้กตอ้งตามวัฒนธรรมไทย 
และเหมาะสมกับบุคคล สังเกตไดจ้าก การสนทนาโตต้อบ การปฏิบตัิต่อเพ่ือน ผูใ้หญ่ ผูท่ี้ต  ่ากว่า การ
ปฏิบตัตินไดถ้กูตอ้งตามขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมของชาตไิทย 

     สิรมิา ภิญโญอนนัตพงษ ์(2550: 91 - 92) กลา่วถึง ลกัษณะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

ไวด้งันีเ้ดก็วยั 4 - 5 ปี  เริ่มมีการชว่ยเหลือตนเองได ้แตง่ตวัไดร้บัประทานอาหารไดด้ว้ยตนเอง โดย
ไม่หกเลอะเทอะ  รูจ้กัท าความสะอาดหลงัจากเขา้หอ้งน า้หอ้งสว้ม เริ่มมีการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น และ
การมีคุณธรรม จริยธรรม เล่นร่วมกับผูอ่ื้นได  ้รูจ้กัการใหอ้ภัยและการขอโทษ เริ่มช่วยเหลือผูอ่ื้น 

ปฏิบตัิตามกฎ กติกาท่ีตกลงร่วมกัน มีความรบัผิดชอบท่ีไดร้บัมอมหมาย เริ่มรูจ้ักการเป็นผูน้  า      

ผูต้าม มีมารยาทในการอยู่ร่วมกัน เริ่มมีการอนุรกัษ์วฒันธรรมและสิ่งแวดลอ้ม  รูจ้กัแสดงความ
เคารพ ทิง้ขยะถกูท่ี รกัษาสิ่งของท่ีใชร้ว่มกนั 

     เดก็วยั 5 – 6 ปี 

     เริ่มมีการช่วยเหลือตนเอง เลือกเครื่องแต่งกายของตนเองได้และแต่งตัวเองได้ ใช้
เครื่องมือเครื่องใชใ้นการรบัประทานอาหารได ้ท าความสะอาดรา่งกายได ้เริ่มมีการอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น
และการมีคุณธรรมจริยธรรม  เลือกเพ่ือนของตนเองไดช้่วยเหลือผู้อ่ืนได้ รูจ้ักการให้และการรบั
ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของโรงเรียน ตัง้ใจท างานท่ีไดร้บัมอบหมายจนส าเร็จ เป็นผูน้  า ผูต้ามท่ีดี มี
มารยาทในการอยู่รว่มกับผูอ่ื้น เล่นและท างานรว่มกนัในกลุ่มย่อยได้ เริ่มมีการอนรุกัษ์วฒันธรรม
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และสิ่งแวดล้อม  แสดงความเคารพได้เหมาะสมกับโอกาส  ทิ ้งขยะให้ถูกท่ี  ช่วยดูแลรักษา
สิ่งแวดลอ้มรอบตวั 

     จากรูปแบบพฤติกรรมขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ลกัษณะพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกมานัน้
จะขึน้อยู่กับอายุ เด็กอายุ 4 - 5 ปี เด็กจะสนใจเด็กวยัเดียวกัน มีการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น และเริ่มรูจ้ัก
การมีคณุธรรม จริยธรรม รูจ้ักการใหอ้ภัยและการขอโทษ รูจ้กัการช่วยเหลือผูอ่ื้น ปฏิบตัิตามกฎ
กติกาท่ีตกลงรว่มกนั มีความรบัผิดชอบงานท่ีไดร้บัมอมหมาย เดก็อาย ุ5 - 6 ปี มีความเป็นมิตรให้
ความรว่มมือและชอบกระท าสิ่งตา่งๆ ใหผู้อ่ื้นพอใจ รูจ้กัการใหแ้ละการรบั ปฏิบตัิตามกฎระเบียบ
ของโรงเรียน ตัง้ใจท างานท่ีไดร้บัมอบหมายจนส าเรจ็ 

  สรุปไดว้่า ลกัษณะพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั ท่ีเด็กแสดงออกนัน้ เป็นการแสดง
ความรูส้ึก เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจถึงความต้องการของตนเอง ทั้งการท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม การ
ชว่ยเหลือแบง่ปัน ความรว่มมือ ควรอยูร่ว่มกบัผูอ่ื้น การยอมรบัจากสงัคม เป็นตน้ ลกัษณะท่ีกล่าวมานี ้
สามารถแสดงออกไดม้ากนอ้ยแตกต่างกันออกไปขึน้อยู่กับช่วงอายุ การท ากิจกรรมร่วมกัน และ
การยอมรบัของกลุ่มเพ่ือน และบคุคลท่ีรอบตวัเด็ก ซึ่งเด็กจะแสดงพฤติกรรมดา้นบวกเพิ่มมากขึน้
ในขณะท ากิจกรรมรว่มกบักลุม่เพ่ือน ส าหรบัพฤตกิรรมท่ีเป็นพฤติกรรมทางลบ เช่น ความกา้วรา้ว การ
ใชอ้  านาจเหนือผูอ่ื้น ความเห็นแก่ตวั การยึดตนเองเป็นศูนยก์ลางออกมานัน้  จะน าไปสู่ปัญหา  
ตา่ง ๆ ในสงัคมอนาคต 

 5.  กำรพัฒนำพฤตกิรรมทำงสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  การพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั เป็นการส่งเสริมพฤติกรรมทางสงัคม ซึ่งมี
หลายวิธี การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ซึ่งเป็น
กิจกรรมท่ีเด็กมีความรบัผิดชอบ รว่มมือ และช่วยเหลือผูอ่ื้น ซึ่งวิธีการท่ีจะส่งเสริมใหเ้ด็กมีพฤติกรรม
แสดงออก ในดา้นการรบัรู ้ความตอ้งการของผูอ่ื้น การสรา้งสมัพนัธภ์าพ การพดูการแสดงท่าทาง
มีสว่นรว่มในการท ากิจกรรมกบัผูอ่ื้น ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานทางสงัคม 

  กำรพัฒนำพฤตกิรรมทำงสังคมด้ำนควำมร่วมมือ 

  เป็นการพฒันาพฤตกิรรมการท ากิจกรรมรว่มกนัเป็นกลุม่ เป็นการใหโ้อกาสเด็กในการท า
กิจกรรมรว่มกบัผูอ่ื้นจะชว่ยใหเ้ดก็เกิดการเรียนรู ้และทกัษะในการปรบัตวัเขา้กบัสงัคม 

  มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (ŚŝŜŜ:31-35) การสง่เสรมิพฤตกิรรมทางสงัคมใหก้บั
เดก็เป็นการพฒันาพฤตกิรรมใหมใ่หเ้กิดกบัเดก็อาจท าได ้ดงันี ้

  1. การปรบัพฤตกิรรมของเด็ก ตอ้งใหเ้ดก็คอ่ย ๆ ปรบัพฤติกรรมทีละนอ้ยดว้ยการเสรมิแรง 
เชน่ ใหก้ารเสรมิแรงเวลาท่ีเดก็แสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม หรือเม่ือเดก็มีสว่นรว่มในกิจกรรมตา่ง ๆ 
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  2. การพัฒนาพฤติกรรมโดยให้แบบท่ีดี การให้เด็กเห็นตัวอย่างท่ีดี จะช่วยให้เด็ก
เลียนแบบตาม เดก็มกัจะชอบเลียนแบบคนท่ีเดก็ช่ืนชม เชน่ พ่อ แม ่ครู ญาต ิพ่ีนอ้ง เพ่ือน นกักีฬา 
ตวัละครในนิทาน และผูท่ี้มีช่ือเสียง 
  3. การใหส้ญัญาณเตือนพฤติกรรม โดยการแสดงออกดว้ยวาจาหรือท่าทางว่า เด็กควร
ท าหรือไม่ดว้ยค าพูดหรือการพยกัหนา้ เป็นการใหส้ญัญาณเตือนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมก่อนท่ี
เดก็จะท าอะไรลงไป จะดีกวา่การตเิตียนเม่ือเดก็ท าอะไรผิดลงไปแลว้ 

  กลุยา  ตนัติผลาชีวะ (ŚŝŜŝ: 25) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมทางสงัคมท่ีควรส่งเสรมิส าหรบั
เดก็ปฐมวยั คือ 

  1. การฝึกการช่วยเหลือตนเอง เด็กก่อนวัยเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ เพ่ือการ
ช่วยเหลือตนเอง เช่นการแต่งกาย การรบัประทานอาหาร และการดแูลสุขวิทยา ซึ่งหากเด็กไดท้  า
และพึ่งพาตนเองแลว้ จะท าใหเ้ด็กเห็นคณุคา่ของตน การฝึกหดั และการส่งเสริมใหช้่วยเหลือตนเอง มี
ความส าคญัมาก การมองว่าเด็กอ่อนแอ ตอ้งประคบประหงม ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือในทุกดา้น 
เป็นการกระท าท่ีท าใหเ้ด็กเกิดการอ่อนแอ การสรา้งความมั่นใจใหก้บัเด็ก โดยใหเ้ด็กไดช้่วยเหลือ
ตนเอง 
  2. ฝึกการมีสว่นรว่มกบัครอบครวั เดก็อาย ุŝ – Ş ปี ชอบท างานตามแบบผูใ้หญ่มาก เช่น 
การกวาดบา้น ถูบา้น ซักผา้ ผู้ใหญ่ควรให้โอกาสในการท างานบา้นร่วมดว้ย เพราะเด็กก่อนวัย
เรียนเป็นวยัของความอยากเรียนรู ้การไดช้ว่ยงานผูใ้หญ่จะท าใหเ้ดก็ภมูิใจมาก 

  3. การสรา้งนิสยัการมีเพ่ือน เป็นทกัษะทางสงัคมดา้นมนุษยสมัพนัธ ์การอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น 
เด็กตอ้งไดร้บัการกระตุน้ใหรู้จ้กัการเล่นกบัผูอ่ื้น สมัพนัธก์บัผูอ่ื้น โดยผูใ้หญ่อาจพาเดก็ไปเลน่กบัเพ่ือน 
หรือพาเพ่ือนมาเล่นกบัเด็กท่ีบา้น การใหเ้ด็กมีโอกาสสรา้งความสมัพนัธก์ับเด็กอ่ืน จะท าใหเ้ด็กเรียนรู ้
การมีสว่นรว่ม การแบง่ปัน การตอบสนองความรูส้กึของตนเอง และผูอ่ื้น 

  4. การสรา้งวินัยในตนเอง ไดแ้ก่ วาจาดี กริยาดี มีความรบัผิดชอบ และการควบคุม
ตนเองได้ การสรา้งวินัยเป็นกระบวนการช่วยให้เด็กพัฒนาพฤติกรรมท่ีดีด้วยการเรียนรู ้การ
ควบคมุก ากบัพฤติกรรมของตนเองใหเ้กิดขึน้เป็นของตนเองดว้ยตวัเอง และตดิตวัไปตลอดชีวิต พ่อ
แม่ คือบุคคลส าคญัต่อการเสริมสรา้งวินยัใหก้ับเด็กด้วย การสอนกฎเกณฑร์ะเบียบวินยั และให้
ก าลงัใจ เม่ือเดก็ท าถกูตอ้ง ไมป่ลอ่ยใหเ้ดก็แสดงพฤตกิรรมท่ีไมเ่หมาะสมจนตดิเป็นนิสยั 

  เฮอรล์็อกค ์(Hurlock, 1978 อา้งถึงใน ธนาภรณ์  ธนิตยธี์รพันธ์, 2547: 12 – 13) ได้
กล่าวถึงเด็กอาย ุŚ – Ş ปี ว่าทศันคติและพฤติกรรมทางสงัคมท่ีปรากฏในช่วงวยันี ้คือ การตอ่ตา้น การ
กา้วรา้ว การทะเลาะวิวาท การแข่งขนัชิงดี การรว่มมือ การเป็นผูน้  า ผูต้าม การมีใจคอกวา้ง การเป็น
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ท่ียอมรบัของสงัคม การเห็นอกเห็นใจ และพฤติกรรมเหล่านีมี้ส่วนส าคญัต่อบุคลกิภาพ และไดแ้บ่ง
พฤตกิรรมของเดก็ตามความหมายของสงัคม Ś ประเภท คือ 

  1. พฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์(Social Behavior Pattems) หมายถึง พฤติกรมท่ีท าไป
แลว้สรา้งความพอใจเป็นท่ีนิยมชมชอบแก่ตนเอง และผูอ่ื้น ประกอบดว้ยพฤตกิรรม ดงันี ้

   1.1 การรว่มมือ ไดแ้ก่ การท่ีเรียนรูท่ี้จะเลน่หรือท างานรว่มกบัผูอ่ื้น โดยเดก็ยิ่งมีโอกาส
ท ากิจกรรมรว่มกบัผูอ่ื้นมากเพียงใด เดก็จะเรียนรูส้ิ่งท่ีจะใหค้วามรว่มมือท่ีจะท ากิจกรรมมากขึน้ดว้ย 

   1.2 การยอมรบัจากสงัคม จะกระตุน้ใหเ้ดก็มีพฤตกิรรมท่ีสงัคมคาดหวงั 
   1.3 ความเป็นเพ่ือน เด็กจะแสดงออกในความเป็นเพ่ือนดว้ยการเล่น การพูดคุย 
และการแสดงความรกัใครตอ่ผูอ่ื้น 

   1.4 ความเห็นอกเห็นใจ เด็กจะแสดงความเห็นอกเห็นใจไดเ้ม่ือเด็กไดป้ระสบกับ
เหตกุารณ ์เชน่ คนไดร้บัความทกุข ์ก็เขา้ไปชว่ยเหลือหรือปลอบโยน 

   1.5 การพึ่งพาอาศยัผูอ่ื้นใหช้่วยเหลือ เอาใจใส่ดูแล ซึ่งเด็กจะมีความพอใจ ส่วน
เดก็ท่ีเป็นตวัของตวัเองก็จะไมค่อ่ยพึ่งผูอ่ื้น 

   1.6 ช่วยเหลือเพ่ือน เด็กท่ีเคยฝึกใหแ้บ่งปันสิ่งของใหผู้อ่ื้นจะเขา้ใจคนอ่ืน ไม่หวง
ของและชว่ยเหลือผูอ่ื้น 

   1.7 การเลียนแบบ ไดแ้ก่ การท่ีเด็กเลียนแบบพฤติกรรมของบคุคลอ่ืน ๆ ท่ีเขาเห็น
วา่อาจเลียนแบบในขณะเลน่เป็นกลุม่ได ้

   1.8 การแข่งขนั อาจเป็นเครื่องมือกระตุน้ใหเ้ด็กมีความสามารถในการอยู่รว่มกัน
ในสงัคม หรือถา้เป็นสาเหตใุหเ้กิดการทะเลาะวิวาท โออ้วด จะท าใหเ้ด็กลดความสามารถในการอยู่
รว่มกนัในสงัคม 

  2. พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์(Nosocial Behavior Pattems) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
ท าไปแลว้สรา้งความเดือนรอ้น และความไมพ่อใจใหก้บัตนเองและผูอ่ื้น 

   2.1 ความก้าวรา้วเป็นปฏิกิริยาตอบสนองต่อความไม่สมหวัง เด็กจะแสดงความ
กา้วรา้วออกมาเป็นค าพดูมากกวา่ใชก้ าลงัตอ่สูก้นั ชอบเรียกรอ้งความสนใจจากผูอ่ื้น 

   2.2 การทะเลาะวิวาทเกิดขึน้ เพราะเด็กยงัขาดประสบการณใ์นการเล่นกบัเพ่ือน
มกัแยง่ของเลน่กบัเพ่ือน รอ้งไห ้ทบุตี เม่ือเตบิโตขึน้จะรูจ้กัปรบัตวัในสงัคมดีขึน้ 

   2.3 การยดึตวัเองเป็นศนูยก์ลาง เดก็มีแนวโนม้ท่ีจะตดิและพดูเก่ียวกบัเรื่องของตวัเอง 
   2.4 การใชอ้  านาจเหนือคนอ่ืนโดยชอบท าตวัเป็นนายขม่ขูผู่อ่ื้น 

   2.5 การลอ้เลียนและขม่ขูโ่ดยชอบรงัแกหรือลอ้เลียนใหผู้อ่ื้นโมโหอบัอาย 
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   2.6 พฤติกรรมปฏิเสธ เด็กจะแสดงค าพูด อารมณ ์และท่าทางวาจาในการปฏิเสธ
ไมใ่หค้วามชว่ยเหลือ หรือรบัความชว่ยเหลือจากผูอ่ื้น 

   2.7 อคติ เป็นความคิดผิดปกติของเด็กท่ีแสดงออกมาเม่ือเด็กรูส้ึกว่าตนเองดอ้ย
กวา่ 

   2.8 การแบ่งแยกเพศตรงข้าม เด็กชายจะหลีกเล่ียงเข้ากลุ่มหรือเล่นร่วมกับ
เดก็หญิง 
  ทฤษ ฎี ของเล็ ฟ  ซี มาโนวิ ก  ไวกอตสกี้  (Lev Semanovick Vygotsky. 1886 – 1934) 
นักจิตวิทยา ชาวรสัเซียท่ีไดท้  าการวิจัยเก่ียวกับพัฒนาการด้านสติปัญญา เน้นความส าคัญของ
วฒันธรรมสังคมและการเรียนรูท่ี้มีต่อการพัฒนาทางเชาวปั์ญญา ไวกอตสกี ้กล่าวว่าการเขา้ใจ
พฒันาการของมนษุย ์จะตอ้งเขา้ใจวฒันธรรมท่ีเด็กไดร้บัการอบรมเลีย้งด ูเพราะตัง้แตเ่กิดมนษุย์
จะไดร้บัอิทธิพลจากสิ่งแวดลอ้มท่ีเป็นผลงานของมนษุย ์คือ วฒันธรรมและวฒันธรรมแตล่ะวฒันธรรม
จะช่วยบง่ชีผ้ลผลิตของพฒันาการเด็ก เป็นตน้วา่ เด็กควรจะเรียนรูอ้ะไรบา้ง ควรจะมีความสามารถ
ทางใดบา้ง สถาบนัสังคมต่าง ๆ ตัง้แต่ครอบครวัขึน้ไป ก็จะมีบทบาทส าคญัท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้
และมีอิทธิพลต่อการพัฒนาทางเชาวปั์ญญา พัฒนาการทางเชาวปั์ญญาของเด็กแต่ละวัย จะ
เพิ่มขึน้สงูสดุตามศกัยภาพของตาละบคุคลไดต้อ่เม่ือไดร้บัความชว่ยเหลือจากผูใ้หญ่ หรือผูใ้กลช้ิด
กบัเดก็ เช่น ญาตหิรือเพ่ือนวยัเดียวกนั ไวกอตสกี ้มีแนวคิดส าคญั คือ การใหค้วามชว่ยเหลือเด็กใน
การเรียนรู ้หรืแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีท าใหเ้ด็กไดร้บัการสนบัสนุน หรือส่งเสริมในช่วงเวลาท่ี
เรียนรูบ้างสิ่งบางอย่าง การสนบัสนุนจะเพิ่มมากขึน้ เป็นผลใหเ้ด็กมีความรบัผิดชอบมากขึน้ เด็ก
ไม่สามารถเรียนรูไ้ดเ้องโดยล าพงั เด็กจะเรียนรูจ้ากความรว่มมือระหว่างกลุ่มเพ่ือน อาจจะไดร้บัการ
เสนอแนะจากผูใ้หญ่ หรือไดร้บัการชว่ยเหลือจากเพ่ือน โดยวิธีแกปั้ญหารว่มกบัเพ่ือน มีการจดักระท ากบั
วสัดอุปุกรณใ์หม่ ๆ  มีการเช่ือมโยงความรูเ้ดิม กิจกรรมการเรียนแบบรว่มมือเป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนจะ
ไดท้กัษะท่ีสงัคมโดยมีปฏิสมัพนัธก์ับเพ่ือนในกลุ่มได ้เรียนรูบ้ริบทของสงัคม การท างานเป็นกลุ่ม 
ท าใหผู้เ้รียนไดพ้ดูสนทนา ไดมี้สว่นรว่มอภิปราย และไดแ้ลกเปล่ียนความคดิเห็น 

  ลดาวรรณ  ดีสม (ŚŝŜ6:15) สมาชิกท่ีอยู่ในกลุ่มจะรบัผิดชอบงานท่ีได้รบัมอบหมาย
อย่างเต็มความสามารถ มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และร่วมมือกัน
ท างานเป็นกลุม่เพ่ือประสบความส าเรจ็ 

  สรุปไดว้่า พฤติกรรมท่ีเดก็แสดงออกมานัน้ จะขึน้อยู่กบัอาย ุเด็กอาย ุŜ – ŝ ปี จะสนใจ
เด็กวยัเดียวกนั มีการอยู่รว่มกนั เริ่มรูจ้กัการช่วยเหลือ แบง่ปัน ปฏิบตัิตามกฎกติกาท่ีตกลงรว่มกนั 
มีความรบัผิดชอบงานท่ีไดร้บัมอบหมาย เป็นตน้ 
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  ความส าคญัของพฤตกิรรมดา้นความรว่มมือ เป็นการสรา้งปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคล ซึ่งก่อ 
ใหเ้กิดการชว่ยเหลือซึ่งกนัและกนั ซึ่งเป็นประโยชนต์อ่สงัคมอยา่งมาก เพราะสงัคมจะอยูไ่ดด้ว้ยการอาศยั
ความรว่มมือของมนษุยใ์นสงัคมนัน้ ๆ การท่ีบคุคลขาดความรว่มมือกนัจะท าใหส้งัคมนัน้เกิดปัญหา
ได ้ดงันัน้จงึสมควรเป็นอย่างยิ่งท่ีจะส่งเสรมิพฤตกิรรม ความรว่มมือใหแ้ก่เด็กตัง้แตใ่นระดบัปฐมวยั 

  ลักษณะพฤตกิรรมควำมร่วมมือ 

  1. พฤติกรรมการช่วยเหลือ หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยช่วยเพ่ือนท ากิจกรรมโดยการ
กระท าหรือพดูเพ่ือใหเ้กิดความส าเรจ็ในการปฏิบตักิิจกรรม 

  2. พฤติกรรมการแบ่งปัน หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ด้วยการ
กระท าหรือค าพดู เพ่ือแบง่ปันหรือยืมวสัดอุปุกรณ ์หรือในการรอเพ่ือนในการใชว้สัดอุปุกรณ ์

  3. พฤติกรรมความรับผิดชอบ หมายถึง การท่ี เด็กปฐมวัยแสดงพฤติกรรมถึงซึ่ ง
ความสามารถ การปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีของตนท่ีไดร้ับมอบหมายเป็นกลุ่มเสร็จทันตามเวลาท่ี
ก าหนด โดยการกระท า หรือค าพดูในการปฏิบตักิิจกรรม 

  วราลี  โกศยั (อา้งถึงในอจัจิมา ศิรพิิบลูยผ์ล,2552:16) กล่าวว่า การส่งเสริมพฤติกรรม
ความรว่มมือ ควรก าหนดตารางอย่างเหมาะสมและตอ่เน่ืองกนั จดักิจกรรมท่ีตอ้งใชพ้ลงังาน และ
กิจกรรมท่ีตอ้งผ่อนคลายสลับกันท าใหเ้ด็กไม่เบื่อหน่าย มีบรรยากาศการเรียนรูท่ี้ดี การท่ีเด็กรู ้
ตารางกิจกรรมประจ าวัน และสิ่งท่ีครูคาดหวังให้เด็กท า จะท าให้เกิดความเป็นระเบียบ และมี
ความรูส้ึกมั่นใจ และการเสรมิแรงควรเสริมทนัที ท่ีแสดงพฤติกรรมความรว่มมือแก่เดก็ปฐมวยั ควร
ใชค้  าพูดใหช้ัดเจนว่าเด็กไดแ้สดงพฤติกรรมท่ีดีอย่างไร ค าชมเชยจากครูมีคุณค่าส าหรบัเด็กส่วน
ใหญ่ เพราะเป็นตวัอย่างท่ีดี เด็กมกัจะเอา อย่างในบางครัง้ อาจใชท้่าทางแทนการเสริมแรงดว้ยวาจา 
ตามความเหมาะสม ดงันัน้ พชัรี  ผลโยธิน (2540: 60 – 61) กล่าวว่า การใหโ้อกาส และการจดัหา
วสัดอุุปกรณใ์หแ้ก่เด็กไดเ้ล่น การเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดท้  างานรว่มกันในกลุ่มย่อย ค่อยเป็นค่อยไป 
สม ่าเสมอ และจดัหาอปุกรณใ์หเ้ด็ก ในขณะท ากิจกรรม หรือเล่นรว่มกนั จะช่วยพฒันาเด็กใหเ้กิด
พฤตกิรรมดา้นความรว่มมือ 

  นนัทิยา  นอ้ยจนัทร ์(2548 :132) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมดา้นความรว่มมือ เด็กเรียนรูท่ี้
จะอยู่รว่มกนักบัผูอ่ื้น เม่ือเดก็ตอ้งจากสิ่งแวดลอ้มของครอบครวั มาอยู่กบัสิ่งแวดลอ้มของโรงเรียน 
ครูต้องจัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมความรู้สึกท่ีดี และมีความสุข เด็กควรได้รับการเรียนรู้ การมี
ปฏิสัมพันธท่ี์ดีกับคนอ่ืน รวมทัง้เป็นการปูพืน้ฐานคุณธรรมใหเ้ด็กมีจิตใจท่ีดี มีความอดทน ฝึกหัด
นิสัยท่ีถูกตอ้ง มีระเบียบ การมองโลกในแง่ดี สอดคล้องกับกมล  แสงทองศรีกมล (2550 : 97) 
ปัจจยัความส าเร็จของลูกหลานของเรานัน้ นอกจากจะขึน้กับสติปัญญาและผลการเรียนแลว้ ยัง
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ขึน้กับทักษะทางสงัคมท่ีดี การมีมนุษยสัมพันธแ์ละความรกัในงานท่ีท าดว้ย ดงันั้นผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
และผูส้นใจในการศกึษาพฤติกรรมความรว่มมือของเด็กปฐมวยั สามารถศกึษาเป็นแนวทางในการจดั
ประสบการณใ์หส้อดคลอ้งกบัการพฒันาความสนใจและระยะเวลาท่ีเหมาะสม 

  สรุปไดว้่า พฤติกรรมดา้นความรว่มมือ เป็นพฤตกิรรมท่ีเด็กแสดงออกถึงความสามารถ
ทางสงัคม จากการปฏิบตัิกิจกรรมรว่มกันเป็นกลุ่ม การอยู่รว่มกันกับผูอ่ื้นและเป็นท่ียอมรบั และ 

การแสดงออกมาโดยการกระท าหรือค าพดูเพ่ือสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัผูอ่ื้น ซึ่งครอบคลมุพฤติกรรม 
Ŝ ดา้น คือ การแบ่งปัน การช่วยเหลือ การเป็นผูน้  าผูต้าม และความรบัผิดชอบ ดงันัน้สมควรเป็น
อยา่งยิ่งท่ีจะสง่เสรมิพฤตกิรรมความรว่มมือใหแ้ก่เดก็ ตัง้แตใ่นระดบัปฐมวยั 

 

  กำรพัฒนำพฤตกิรรมด้ำนกำรแบ่งปัน 

  เบญจา  แสงมลิ (2545 : 95 – 100) ไดจ้  าแนกลกัษณะพฒันาการทางสงัคม ตอ่ไปนี ้

  1. การช่วยเหลือตนเอง คือ การรูจ้กัท าสิ่งต่าง ๆ ใหก้ับตนเอง เช่น การใส่รองเทา้ ติด
กระดมุเอง สงัเกตไดจ้ากการแต่งตวั การรบัประทานอาหาร การเขา้หอ้งน า้หอ้งสว้ม การใชเ้ครื่องมือ
ตา่ง ๆ การท างานและการเลน่ 

  2. การเข้าหมู่พวก คือ การเข้ากับเพ่ือนฝูง และสังคมรอบ ๆ ตัวเด็ก สังเกตไดจ้ากการ
ปฏิบตักิิจกรรมรว่มกบัเพ่ือน การเล่นกนักบัเพ่ือน หนา้ตาท่าทางท่ีแสดงออกมาใหส้งัเกตได ้การแสดง
กิรยิา ทา่ทางตอ่เพ่ือน การสนทนาโตต้อบตอ่เพ่ือน 

  3. การเป็นผูน้  าและผูต้าม คือ การแสดงตัว แสดงความคิดเห็นหรือแสดงกิจกรรม
อย่างใดอยา่งหนึ่ง แลว้มีผูป้ฏิบตัิตาม สงัเกตไดจ้ากบคุลิกภาพของเด็ก ความรบัผิดชอบของเด็ก การ
ยอมรบัของเพ่ือน การท าตวัเป็นตวัอยา่งท่ี การจงูใจชกัชวนใหผู้อ่ื้นปฏิบตัติาม 

  4. ความเอือ้เฟ้ือ คือ การรูจ้กัแบง่ปันสิ่งของใหเ้พ่ือนฝงู หรือการมีน า้ใจช่วยเหลือเพ่ือนฝงู 
สงัเกตไดจ้าก การพบเพ่ือน การเลน่กบัเพ่ือน การท างานกบัเพ่ือน การยอมรบัของเพ่ือน การปฏิบตัิ
ตนตอ่เพ่ือน 

  5. การบ าเพ็ญตนใหเ้ป็นประโยชน ์คือ การรูจ้กัใชส้งัคม ท าตวัใหเ้ป็นประโยชนแ์ก่เพ่ือนฝูง
และคณะ สงัเกตไดจ้ากการรบัใชค้รู ผูใ้หญ่ การรบัใชส้งัคม เพ่ือนฝงู การแสดงน า้ใจในการช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น ไม่ท าลายทรพัยากรธรรมชาติตา่ง ๆ ทัง้ท่ีบา้น และท่ีโรงเรียน การเสนอตวัใหค้วามช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น 
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  6. ความรว่มมือ คือ การมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ กบัเพ่ือน กบัครู กบัโรงเรียน 
สงัเกตไดจ้ากขณะท างานรว่มกบัเพ่ือน ขณะเล่นรว่มกบัเพ่ือน การปฏิบตัิตามระเบียบของโรงเรียน 
ผลงานของเดก็ ปฏิบตัติามสิทธิและหนา้ท่ี 

  7. ความรบัผิดชอบ คือ การมุ่งในการท่ีจะท างาน หรือสิ่งท่ีรบัมอบหมายใหส้  าเร็จ มี
ความห่วงใย เอาใจใส่ เป็นธุระกับงานนัน้ ๆ สงัเกตไดจ้ากการเก็บรกัษาสิ่งของหลงัจากการเล่น 
และท างาน ลกัษณะท่าทีท่ีรบัมอบหมายงาน ลกัษณะท่าทีในการท างาน ความส าเร็จของงานท่ีท า 
ความอดทน มีระเบียบวินยั 

  8. มารยาท ความประพฤติท่ีดีงาม ซึ่งแสดงและปฏิบตัิไดถ้กูตอ้งตามวฒันธรรมไทย และ
เหมาะสมกบับุคคล สงัเกตไดจ้าก การสนทนาโตต้อบ การปฏิบตัิต่อเพ่ือน ผูใ้หญ่ ผูท่ี้ต  ่ากว่าการปฏิบตัิ
ตนไดถ้กูตอ้งตามขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมของชาตไิทย 

  จตุพร  แสงหาญ (2549 : 56 – 57) ศึกษาเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิต
ปัญญาท่ีมีต่อพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ในดา้นความเอือ้เฟ้ือ ดา้นการช่วยเหลือ ดา้น
ความรว่มมือ และดา้นการเอือ้อาทร ซึ่งจากการวิจยัพบว่าการเรียนแบบจิตปัญญา ซึ่งในการสอนมี
การท ากิจกรรมกลุ่ม เด็กไดร้่วมกันคิดร่วมกันคน้ทุกครัง้ในหน่วยการเรียน เม่ือเด็กท ากิจกรรม
รว่มกนัจะมีขอ้ตกลง และตอ้งยอมรบัฟังความคิดของผูอ่ื้น และท ากิจกรรมรว่มท ากิจกรรมใหส้  าเร็จ 
กิจกรรมนีเ้ด็กมีการแบง่หนา้ท่ีความรบัผิดชอบกนัภายในกลุ่ม ซึ่งลกัษณะกิจกรรมการเรียนนีก้ระตุน้
ใหเ้ด็กเกิดความมั่นใจในตนเอง เม่ือเกิดการยอมรบัจากเพ่ือนและผูอ่ื้น เด็กจะมีความรูส้ึกท่ีดีตอ่คน
อ่ืนตลอดเวลา ตอ้งใชก้ารแสดงออก การเรียนแบบร่วมมือ การช่วยเหลือกัน ท าใหเ้ด็กเกิดการ
แบ่งปัน กิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งแสดงออก ท าใหผู้เ้รียนมีความมั่นใจและกลา้แสดงออก กลา้แสดง
ความคิดเห็นและมีอิสระในการคิด เม่ือเด็กไดค้ิดจะเรียนรูต้ามความสนใจ เป็นการเพิ่มพฤติกรรมท่ี
พงึประสงค ์ลดพฤตกิรรมท่ีไมต่อ้งการลดลงในการแสดงออก 

     ลกัคะณา เสโนฤทธ์ิ (2551: 65 - 67) ศกึษาเรื่องผลการจดักิจกรรมเกมการศกึษาท่ีมีตอ่
พฤตกิรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัในดา้นการชว่ยเหลือ การแบง่ปัน และการยอมรบัผูอ่ื้น ซึ่งจาก
การวิจยัพบว่า  พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมเกมการศกึษาโดยการ
จดักิจกรรมเกมการศกึษาเป็นการจดักิจกรรมท่ีมีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่น และมีปฏิสมัพนัธก์นั โดย
การพูดหรือการกระท าภายใตก้ติกาและขอ้ตกลง ซึ่งมีเนือ้หาในเกมแต่ละชุดส่งเสริมใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสงัคม เนือ้หาในเกมและค าคลอ้งจองท่ีสอดคลอ้งกนัยงัช่วยใหเ้ด็กได้
เกิดประสบการณใ์หม่ และชว่ยใหเ้ด็กเกิดทกัษะในการอยู่รว่มกนักบัผูอ่ื้น เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของ
ตนเองในดา้นการช่วยเหลือ การแบง่ปัน การยอมรบั ตามกฎเกณฑข์องสงัคม พฤตกิรรมการแสดง
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ออกมา เพ่ือจะไดร้บัการยอมรบัจากเพ่ือน คือ การแบง่ปันสิ่งของท่ีตนเองมีอยู่ โดยเฉพาะของเล่น
ใหเ้พ่ือน ซึ่งการแบง่ปันนีจ้ะคอ่ยๆ มาแทนท่ีความเห็นแก่ตวั หรือการเห็นตนเองเป็นศนูยก์ลางของ
เด็ก โดยการเสริมแรงจากครูเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมทางบวกในดา้นการแบ่งปัน ครูก็จะใหร้างวลั
โดยการปรบมือหรือการกล่าวชมเชย โดยก าหนดกติกา ขอ้ตกลงท่ีเนน้พฤติกรรมการแบ่งปัน จะ
เห็นได้ว่าเด็กเริ่มแบ่งปันอุปกรณ์  และปฏิบัติตามกติกาข้อตกลงในการเล่นเกม  และแบ่งปัน
อปุกรณ ์เพิ่มมากขึน้ แตค่รูตอ้งคอยตอ้งย า้บอ่ยๆ พฤตกิรรมในดา้นการแบง่ปันก็จะเกิดขึน้เอง 
  วราภรณ ์ ปานทอง (2548: 65) ไดก้ล่าวถึงขอ้สงัเกตจากการวิจยัว่าการแบง่ปันสิ่งของ
ท่ีตนเองมีอยู่จะค่อย ๆ มาแทนท่ีความเห็นแก่ตวั หรือการยึดตวัเองเป็นศนูยก์ลางของเด็กนัน้เกิด
จากพฤติกรรมการแสดงออกมา เพ่ือท่ีจะไดร้บัการยอมรบัจากเพ่ือนท่ีท าให้เด็กเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤตกิรรมทางสงัคมดา้นการแบง่ปันท่ีสงูขึน้ 

  ปัทมา  ศุภก าเนิด (ŚŝŜŝ อ้างอิงจาก Krogh & Lamm, 1983: 183 – 192) ได้กล่าวถึง
ทฤษฎีของดามมอน และแซลแมนไวว้่าการแบ่งปันและการใหข้องเด็กอายุ Ŝ – Ş ปี จะยึดตนเองเป็น
ศนูยก์ลาง และยึดรูปธรรมเด็กจะมีความรกั และหวงแหนสิ่งของท่ีเป็นของใชข้องเล่น และมกัชอบ
สิ่งของอย่างเดียวกัน เด็กจะไดร้บัประสบการณต์รงจากการท ากิจกรรมร่วมกนั นอกจากนีเ้ด็กได้
เรียนรูว้า่ผูท่ี้เอาแตใ่จตวัเอง ไมรู่จ้กัการชว่ยเหลือ แบง่ปันผูอ่ื้นเพ่ือนจะไมย่อมรบั 

      สรุปไดว้่า พฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็กแต่ละคน
แสดงออกมา เช่น การแบ่งปัน ความร่วมมือ ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ การมีวินัยในตนเอง เช่ือมั่นใน
ตนเอง มีมนุษยสัมพันธ ์ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีไดร้บัอิทธิพลจากการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธก์ลุ่มบุคคลใน
สงัคม และสิ่งแวดลอ้มโดยเด็กสงัเกต และท าการปรบัตวัของเด็กเองเพ่ือสรา้งความพอใจใหเ้ป็นท่ี
ช่ืนชอบ และเขา้กับบุคคลรอบขา้งได้  เด็กตอ้งการมีเพ่ือน ตอ้งการยอมรบัในสังคม โดยเด็กจะ
ปรบัตวัเขา้กบัผูอ่ื้น และสภาพแวดลอ้ม เรียนรูท่ี้จะสรา้งความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นและแสดพฤตกิรรมท่ี
สงัคมยอมรบัออกมา และอยูร่ว่มในสงัคมไดอ้ยา่งเป็นสขุ 

  6. แนวทำงกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงสังคม 

  ประมวล  ดิคคินสนั (อา้งถึงใน ธนาภรณ ์ ธนิตยธี์รพันธ,์ ŚŝŜş : 16) กล่าวว่า ถึงแนว
การสง่เสรมิพฤตกิรรมทางสงัคมส าหรบัเดก็ปฐมวยัไว ้ดงันี ้

  1. ก าหนดตารางกิจกรรมท่ีผ่อนคลายสลบักัน ท าใหเ้ด็กไม่เบื่อหน่าย มีบรรยากาศ
เรียนท่ีดี และมีความรูส้กึมั่นใจ 

  2. การเสริมแรง การเสริมแรงทนัทีท่ีเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม จะช่วยใหเ้ด็กมี
พฤตกิรรมท่ีสงัคมยอมรบั ในการเสริมแรงสรา้งพฤตกิรรมทางสงัคมท่ีเหมาะสมแก่เดก็ปฐมวยั ควร
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พดูใหช้ดัเจนว่าเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีดีอย่างไร เช่น “เธอใจดีจงัท่ีช่วยฉันเช็ดสิ่งท่ีหกบนพืน้” ค  าชมเชย
ของครูมีคุณค่าส าหรบัเด็กส่วนใหญ่ เพราะเป็นตัวอย่างท่ีดี เด็กมักจะเอาอย่างในบางครัง้ อาจใช้
ทา่ทางแนวการเสรมิแรงดว้ยวาจาตามความเหมาะสม 

  3. การใหร้างวลั การส่งเสริมความรว่มมือและการช่วยเหลือกนั นบัว่าเป็นพฤติกรรม
ทางสังคมท่ีควรส่งเสริม ตวัอย่างเช่น “ถ้าแต่ละกลุ่มช่วยกันดูแลหอ้งเรียนใหเ้รียบรอ้ยภายใน ŝ 
นาที ครูจะเล่นนิทานสนุก ๆ ใหฟั้ง ř เรื่อง” การเสริมแรงท่ีกล่าวมาเป็นเป้าหมายสูงสุดของการ
พฒันาดา้นสงัคม เพ่ือมุ่งมั่นใหเ้ด็กท าสิ่งตา่ง ๆ ให้ส  าเรจ็ ตวัเองเกิดความพึงพอใจ และภาคภูมิใจ
ในผลงานท่ีเดก็ท าได ้ซึ่งเป็นการเสรมิแรงจากภายในโดยตวัเดก็เอง 
  4. สง่เสรมิความเป็นอิสระ พฒันาการทางสงัคมท่ีเห็นเดน่ชดัในโรงเรียน คือ การท่ีเด็ก
สามารถท าสิ่งตา่ง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง และรบัผิดชอบในสิ่งท่ีตนท า ครูควรใหก้ารเสริมแรงในพฤตกิรรมท่ี
เด็กแสดงออกอย่างเหมาะสม เม่ือพบพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม ครูไม่ควรใชค้  าพูดท่ีคกุคาม หรือ
ขม่ขู่ แตค่วรบอกกลา่วใหท้กุคนทราบเง่ือนไข เชน่ “ใครท่ีอยู่ท่ีโต๊ะเรียบรอ้ยแลว้ แสดงวา่พรอ้มท่ีจะ
รบัประทานอาหารกลางวนัแลว้” หรือใครท่ีท าผนงัเลอะเทอะ คนนัน้ก็ตอ้งท าความสะอาด 

  5. ส่งเสริมใหเ้ด็กรู ้และสนใจความรูส้ึกของผูอ่ื้น การส่งเสริมใหเ้ด็กมีพฤติกรรมการช่วยเหลือ 
นบัว่ามีความเหมาะสม เพราะช่วยใหเ้ด็กเอาใจใส่ในความตอ้งการของผูอ่ื้น รบัรูค้วามรูส้ึกของ
ผูอ่ื้น โดยครูชมเชยชวนใหเ้ด็กสนใจในการกระท าท่ีแสดงออกถึงความมีน า้ใจ หรือแนะน าใหเ้ด็ก
แบง่ปัน รว่มมือ และการชว่ยเหลือผูอ่ื้น และสงัคม 

  สขุมุาล  เกษมสขุ (ŚŝŜş: 82 – 83) ไดเ้สนอแนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสงัคม
ใหเ้ดก็ไวว้า่ ความสมัพนัธอ์นัอบอุ่นของคนในครอบครวั และการเรียนรูจ้ากประสบการณท์างสงัคมกบั
บคุคลตา่ง ๆ นอกครอบครวัและจากสถานการณส์ิ่งแวดลอ้มอ่ืน ๆ จะช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการทาง
สงัคมท่ีดี การสง่เสรมิพฒันาการทางสงัคมของเดก็ท าได ้ดงันี ้

  1. สรา้งความสมัพนัธท่ี์ดีระหว่างสมาชิกในครอบครวั มีความรกั ความเมตตาต่อกัน 
เข้าใจกันมีน ้าใจต่อกัน ช่วยเหลือกัน บิดามารดาต้องเป็นตัวอย่างของลูก และเป็นผู้สร้าง
บรรยากาศท่ีดีดงักล่าวในหมู่สมาชิกของครอบครวั จะช่วยใหเ้ด็กเรียนรูก้ารสรา้งความสมัพนัธท่ี์ดี
กบัผูอ่ื้น 

  2. ฝึกมารยาททางสงัคมใหแ้ก่เดก็ เชน่ การไหว ้การท าความเคารพผูใ้หญ่ การเป็นคน
ยิม้แยม้แจ่มใส การรูจ้กัขอบคณุ ขอโทษ การมีมารยาทในการรบัประทานอาหาร การใชค้  าพดู การรูจ้กั
รอคอยเขา้แถว การรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การมีมารยาทท่ีดี จะช่วยใหเ้ด็กสรา้งความสมัพันธ์
กบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งราบรื่น 
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  3. ปลูกฝังคุณลักษณะท่ีดี เพ่ือการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข เช่น ความ
เอือ้เฟ้ือ เผ่ือแผ่ ความรบัผิดชอบ ความมีระเบียบวินยั การใหค้วามรว่มมือ การใหเ้กียรตผิูอ่ื้น การรู ้
แพรู้ช้นะ รูอ้ภยั เป็นตน้ 

  4. ใหโ้อกาสเด็กไดมี้ประสบการณท์างสงัคมกับบุคคลอ่ืน ๆ เช่น ใหเ้ด็กไดเ้ล่นไดค้บหา
เพ่ือน ๆ ในละแวกบา้น ทัง้เพ่ือนเพศเดียวกนั และเพ่ือนตา่งเพศ พาลกูไปเข้าสงัคมของผูใ้หญ่บา้ง 
ทัง้ในหมู่เครือญาตแิละเพ่ือน ๆ ของบดิามารดา โดยบดิามารดาจะคอยดแูลแนะน าใหล้กูรูจ้กัเลือก
คบเพ่ือนท่ีดี รูจ้กัการวางตวั การสมาคม และการสรา้งมิตรภาพกบับคุคลในระดบัตา่ง ๆ 

  กลุยา  ตนัติผลาชีวะ. (ŚŝŜŝ: 25) ไดก้ลา่วถึงพฤตกิรรมทางสงัคมท่ีควรส่งเสริมส าหรบั
เดก็ปฐมวยั คือ 

  1. การฝึกการช่วยเหลือตนเอง เด็กก่อนวัยเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้เพ่ือการ
ช่วยเหลือตนเอง เช่น การแตง่กาย การรบัประทานอาหาร และการดแูลสขุวิทยา ซึ่งหากเด็กไดท้  า 
และพึ่งพาตนเองแล้วจะท าให้เด็กเห็นคุณค่าของตน การฝึกหัด และการส่งเสริมให้ช่วยตนเองมี
ความส าคญัมาก การมองว่าเด็กอ่อนแอ ตอ้งประคบประหงม ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือในทุกดา้น 
เป็นการกระท าท่ีท าใหเ้ด็กเกิดการอ่อนแอ การสรา้งความมั่นใจใหก้บัเด็ก โดยใหเ้ด็กไดช้่วยเหลือ
ตนเอง 
  2. ฝึกการมีส่วนร่วมกับครอบครวั เด็กอายุ ŝ – Ş ปี ชอบท างานตามแบบผูใ้หญ่มาก 
การกวาดบา้น ถูบา้น ซักผา้ ผู้ใหญ่ควรใหโ้อกาสในการท างานบา้นร่วมดว้ย เพราะเด็กก่อนวัย
เรียน เป็นวยัของความอยากเรียนรู ้การไดช้ว่ยงานผูใ้หญ่จ าใหเ้ดก็ภมูิใจมาก 

  3. การสรา้งนิสยัการมีเพ่ือน เป็นทกัษะทางสงัคมดา้นมนษุยสมัพนัธก์ารอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น 
เด็กตอ้งไดร้บัการกระตุน้ใหรู้จ้กัการเล่นกบัผูอ่ื้น สมัพนัธก์บัผูอ่ื้น โดยผูใ้หญ่อาจพาเดก็ไปเลน่กบัเพ่ือน 
หรือพาเพ่ือนมาเล่นกับเด็กท่ีบา้น การให้เด็กมีโอกาสสรา้งความสัมพันธ์กับเด็กอ่ืน จะท าให้เด็ก
เรียนรู ้การมีสว่นรว่ม การแบง่ปัน การตอบสนองความรูส้กึของตนเอง และผูอ่ื้น 

  4. การสรา้งวินัยในตนเอง ไดแ้ก่ วาจาดี กริยาดี มีความรบัผิดชอบ และการควบคุม
ตนเองได้ การสรา้งวินัยเป็นกระบวนการช่วยให้เด็กพัฒนาพฤติกรรมท่ีดีด้วยการเรียนรู ้การ
ควบคมุก ากับพฤติกรรมของตนใหเ้กิดขึน้เป็นของตนเองดว้ยตวัเอง และติดตวัไปตลอดชีวิต พ่อแม ่
คือ บุคคลส าคัญต่อการเสริมสรา้งวินัยให้กับเด็กด้วย การสอนกฎเกณฑ์ ระเบียบวิธี และให้
ก าลงัใจ เม่ือเดก็ท าถกูตอ้ง ไมป่ลอ่ยใหเ้ดก็แสดงพฤตกิรรมท่ีไมเ่หมาะสมจนตดิเป็นนิสยั 

  มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (ŚŝŜŜ:31-35) การสง่เสรมิพฤตกิรรมทางสงัคมใหก้บั
เดก็เป็นการพฒันาพฤตกิรรมใหมใ่หเ้กิดกบัเดก็ อาจท าไดด้งันี ้
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  1. การปรบัพฤติกรรมของเด็ก ตอ้งใหแ้ด็กคอ่ย ๆ  ปรบัพฤติกรรมทีละนอ้ยดว้ยการเสริมแรง 
เชน่ ใหก้ารเสรมิแรงเวลาท่ีเดก็แสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม หรือเม่ือเดก็มีสว่นรว่มในกิจกรรมตา่ง ๆ 

  2. การพัฒนาพฤติกรรมโดยให้แบบท่ีดี การให้เด็กเห็นตัวอย่างท่ีดี จะช่วยให้เด็ก
เลียนแบบตาม เด็กมกัจะชอบเลียนแบบคนท่ีเด็กช่ืนชม เช่น พ่อแม่ ครู ญาติ พ่ีนอ้ง เพ่ือน นกักีฬา 
ตวัละครในนิทาน และผูท่ี้มีช่ือเสียง 
  3. การใหส้ญัญาณเตือนพฤติกรรม โดยการแสดงออกดว้ยวาจาหรือท่าทางว่าเด็กควร
ท าหรือไม่ ดว้ยค าพูดหรือการพยกัหนา้ เป็นการใหส้ญัญาณเตือนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมก่อนท่ี
เดก็จะท าอะไรลงไป จะดีกวา่ตเิตียนเม่ือเดก็ท าอะไรผิดลงไปแลว้ 

 ดงันัน้สรุปไดว้่าพฤติกรรมทางสงัคมท่ีควรส่งเสริมใหก้ับเด็กปฐมวยั คือ การฝึกใหเ้ด็กได้
รูจ้กั รูจ้กัการแบ่งปัน การท างานรว่มกับผูอ่ื้น การช่วยเหลือตนเอง มีความรบัผิดชอบ มีมนษุยสมัพนัธ ์
โดยวิธีในการส่งเสรมิเพ่ือใหเ้ด็กเกิดพฤติกรรมใหม่ขึน้มา ท าไดด้งันี ้คือ การจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้อือ้ 
ตอ่การเรียนรู ้การปรบัพฤติกรรมเด็ก โดยการปรบัทีละนอ้ยดว้ยการใหก้ารเสริมแรง เชน่ ค าชมเชย 
ของรางวัล สิทธิพิเศษ ให้เด็กเลียนแบบบุคคลท่ีเด็กช่ืนชอบ และควรให้สัญญาณเตือนเม่ือเด็กมี
พฤตกิรรมท่ีไมเ่หมาะสม ทัง้นีจ้ะตอ้งใหก้ารสง่เสรมิอยา่งเหมาะสมและตอ่เน่ือง 

 

กำรจัดประสบกำรณก์ำรเรียนรู้ส ำหรับเดก็ปฐมวัย 

 

 การจดัประสบการณใ์หเ้หมาะสมกบัวยั และพฒันาการของเด็กเป็นสิ่งส าคญั และเป็นอย่าง
ยิ่ง ทัง้นีเ้พราเดก็ในช่วงอาย ุŝ ปี แรกเกิดของชีวิตจะมีพฒันาการทัง้ทางดา้นรา่งกายอารมณ ์จิตใจ 
สงัคม และสติปัญญา เป็นวยัแห่งการเรียนรู ้และตอ้งการการส่งเสริมพฒันาการท่ีถูกตอ้ง ดงันัน้จึง
เป็นหนา้ท่ีของครู และผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเดก็ปฐมวยัจะตอ้งจดัประสบการณ ์เพ่ือเสริมสรา้งการเรียนรูใ้หแ้ก่
เด็ก ทั้งนีเ้พ่ือให้เด็กเจริญเติบโต มีพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพ และความสามารถของแต่ละ
บคุคล 

1. ควำมหมำยของกำรจัดประสบกำรณ ์

 มีผูใ้หค้วามหมายของการจดัประสบการณไ์ว ้ดงันี ้

 กรมวิชาการ (2546:23–24) กล่าวไวว้่า การจดักิจกรรมส าหรบัเด็กปฐมวยัควรยดึหลกัการ 
ดงันี ้

 1. กิจกรรมท่ีควรจัดค านึงถึงตัวเด็กเป็นส าคัญ เด็กแต่ละคนมีความสนใจแตกต่างกัน       
จงึควรจดัใหมี้กิจกรรมหลายประเภทท่ีเหมาะสมกบัวยั ตรงความสนใจ และความตอ้งการของเด็ก 
เพ่ือใหเ้ดก็มีโอกาสเลือกตามความสนใจ และความสามารถ 
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 2. กิจกรรมท่ีควรจัดมีทั้งกิจกรรมท่ีให้เด็กท าเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่     
ควรเปิดโอกาสใหเ้ดก็รเิริ่มกิจกรรมดว้ยตนเองตามความเหมาะสม 

 3. กิจกรรมท่ีจดัมีความสมดลุ คือ ใหมี้ทัง้กิจกรรมในหอ้งเรียน และนอกหอ้งเรียน กิจกรรม
ท่ีตอ้งเคล่ือนไหว และสงบ กิจกรรมท่ีเดก็ริเริ่ม และครูรเิริ่ม 

 4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวยั มีการยืดหยุ่นไดต้ามความตอ้งการ 
และความสนใจของเดก็ 

 5. กิจกรรมท่ีจดัควรเนน้ใหมี้ส่ือของจรงิ ใหเ้ด็กไดมี้โอกาสสงัเกต ส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง 
แก้ปัญหาด้วยตัวเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และผู้ใหญ่สรุปไดว้่า การจัดประสบการณ์
ส าหรบัเดก็ปฐมวยันัน้ ควรจดัโดยยดึเดก็เป็นศนูยก์ลาง โดยจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการ
ของเดก็ และเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดร้บัประสบการณท่ี์หลากหลาย 

            คณะกรรมการการอุดมศึกษา (ŚŝŜş : řŚ) กล่าวว่า การจัดประสบการณ ์หมายถึง การ
จดัการศึกษาใหก้ับเด็ก โดยการจดัสภาพแวดลอ้มทัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรียนใหเ้ด็กไดร้บั
ประสบการณ์ตรง โดยผ่านประสาทสัมผัสทัง้ห้า เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู ้เป็นการปูพืน้ฐานท่ี
ค านึงถึงวัยและความสามารถของเด็ก ทัง้นีเ้พ่ือส่งเสริมพัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ ร่างกาย 
สงัคม และสตปัิญญาใหพ้รอ้มท่ีเรียนรูต้อ่ไป 

 รกัตวรรณ  ศิริถาพร (2548: 59 – 60) กล่าวว่า การจดัประสบการณเ์ป็นการจดักิจกรรม 
ส่ือ วสัดอุปุกรณ ์สภาพแวดลอ้มทัง้ในและนอกหอ้งเรียน โดยค านึงถึงวยั และความสามารถของ
เดก็แตล่ะคน เพ่ือใหเ้ดก็ปฐมวยัไดร้ีบประสบการณต์รง 
 สรุปไดว้่า การจดัประสบการณ ์หมายถึง การจดัสิ่งแวดลอ้มรอบตวัเด็ก วสัดแุละอปุกรณ ์
ส่ือจ าลอง และส่ืออ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะและคณุสมบตัิทัง้ภายนอกหอ้งเรียน ซึ่งจะเป็นสถานการณท่ี์
กระตุน้ใหเ้ด็กท ากิจกรรม โดยค านึงถึงวยั และความสามารถของเด็กแตล่ะคน เพ่ือใหเ้ด็กปฐมวยั
ไดร้บัประสบการณต์รง พฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู ้ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมพัฒนาทุกดา้น 
คือ รา่งกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา ผ่านกระบวนการท่ีดี เด็กไดมี้ส่วนรว่มลงมือท าดว้ยตนเอง 
โดยใชป้ระสาทสัมพันธท์ัง้หา้ ใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบตัิเกระบวนการคิด และสามารถเรียนรูไ้ดต้าม
ศกัยภาพ 

2. ควำมส ำคัญของกำรจัดประสบกำรณ ์

 การจดัประสบการณต์รงใหเ้ด็กปฐมวยัไดล้งมือปฏิบตัิ และการมีส่วนรว่ม โดยยึดเด็กเป็น
ศนูยก์ลาง ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างมากส าหรบัครูผูส้อน เพราะเด็กจะไดเ้รียนรูมี้ทกัษะมีการแสดงออก
อยา่งเสรี ใชค้วามคดิในการแกปั้ญหาของตนเอง และสว่นรว่มอย่างมีเหตผุล เพ่ือตอบสนองความตอ้งการ
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ตามวัยของเด็กอย่างสมบูรณ์ การจดัประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 
ŚŝŜŞ ไดก้ าหนดสาระส าคญัในการจดัประสบการณไ์ว ้ดงันี ้กรมวิชาการ (ŚŝŜŞ: 32) 
 1. เน้นเด็กเป็นส าคัญในการอบรมเลี ้ยงดู ควรให้ความส าคัญกับธรรมชาติของเด็ก 
ตอบสนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกตา่งระหว่างบคุคล ดว้ยการเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีอิสระ
เป็นตวัของตวัเอง 
 2. ตระหนกัและสนบัสนุนพืน้ฐานท่ีเด็กพึงไดร้บั อนัไดแ้ก่ การดแูลเอาใจใส่ใหมี้ชีวิตอยู่
รอดปลอดภยั ไดร้บัการคุม้ครองจากการถกูทอดทิง้ เอาเปรียบ และการกระท าทารุณ 

 3. ปฏิบตัติอ่เดก็ดว้ยความรกั ความเอาใจใส ่และมีเหตผุลมากกวา่การใชอ้ารมณ ์

 4. ส่งเสริมพัฒนาการเด็กแบบองค์รวมอย่างสมดุลครบถ้วนทุกด้าน ด้วยการจัด
ประสบการณท่ี์เหมาะสมกบัความพรอ้ม ความสนใจ และความสามารถตามวยั 

 5. ปลกูฝังระเบียบวินยั คณุธรรม และวฒันธรรมไทย ดว้ยการท าตนเป็นแบบอยา่งท่ีดี จดั
กิจกรรมสง่เสรมิความรูแ้ละฝึกทกัษะ 

 6. ชีแ้นะการแสดงพฤตกิรรมของเดก็ ดว้ยการใชแ้รงเสรมิทางบวก เม่ือเดก็มีพฤตกิรรมเหมาะสม 
และใชแ้รงเสรมิทางลบ ควบคมุพฤตกิรรมท่ีไมเ่หมาะสม 

 7. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับความสามารถในการรบัรู ้และการเรียนรูข้องเด็ก ดว้ยค าศัพท ์    
ง่าย ๆ สัน้ ๆ ในการพดูคยุกบัเดก็ 

 8. สนบัสนนุการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก โดยการจดัเตรียมสถานท่ี อปุกรณ ์การเลน่ให้
เหมาะสมกบัวยั และเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้ลน่กบัผูอ่ื้น 

 9. จดัสภาพแวดลอ้มท่ีปลอดภยัและเอือ้ตอ่การเรียนรู ้
 10. ตดิตามเฝา้ระวงัและสงัเกตพฒันาการเดก็ 

ชิตาพร  เอ่ียมสะอาด (2548 : šŚ) กล่าวถึงความส าคญัของการจดัประสบการณส์ าหรบั
เดก็ปฐมวยั ดงันี ้

            ř. ชว่ยใหเ้ดก็มีทกัษะพืน้ฐานท่ีจะเรียนในระดบัประถมศกึษา หรือระดบัท่ีสงูขึน้ 

            Ś. ช่วยใหเ้ด็กมีความรกัและเกิดความภาคภมูิใจในความส าเรจ็ของตนเอง มุง่มั่น ในความ
ดีงามและรูค้ณุคา่ของชีวิต 

            3. ช่วยใหเ้ด็กเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม  รูห้นา้ท่ีของตนเอง  และเสียสละเพ่ือสังคมตาม
ควรแก่วยัและโอกาส 

            4. ชว่ยใหเ้ดก็มีคณุธรรม จรยิธรรม และมีความรกัในศลิปวฒันธรรมประเพณีอนัดีงาม 

            ŝ. ชว่ยในการเตรียมความพรอ้มใหก้บัเดก็ทกุดา้น 
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            ดงันั้นการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัยจึงควรตัง้อยู่บนพืน้ฐาน หลักการ แนวคิด 
และทฤษฎีของนักการศึกษา  ซึ่งในแต่ละแนวคิดนัน้จะมีจุดเน้นท่ีแตกต่างกันออกไปขึน้อยู่กับ
ความเช่ือและความเหมาะสมในการเลือกน าไปปฏิบตัิของแต่ละบุคคล และจัดใหส้อดคลอ้งกับ
ความแตกตา่งระหวา่งบคุคล บรูณาการทกัษะและสาระการเรียนรู ้แตก่ารจดัประสบการณส์ าหรบั
เด็กจะบรรลุผลตามเป้าหมายไดน้ัน้สิ่งส  าคญัคือบทบาทของครู เน่ืองจากการจัดสภาพแวดลอ้ม 
การจดักิจกรรมและประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกับธรรมชาติของเด็กลว้นแต่เป็นหนา้ท่ีของครูใน
การวางแผนเพ่ือให้เด็กมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน อันจะช่วยใหเ้ด็กไดร้บัการพัฒนาทั้งทางดา้น
รา่งกาย อารมณ ์จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา เพ่ือเป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัในการเรียนรูใ้นอนาคต 

3. หลักกำรจัดกำรจัดประสบกำรณส์ ำหรับเดก็ปฐมวัย 

 การจดัประสบการณ ์เพ่ือใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูน้ัน้ เป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กไดพ้ฒันาในรูปแบบ
ท่ีพึงประสงค์ ทั้งพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ครูและ
ผูเ้ก่ียวขอ้งกับเด็กปฐมวัย จึงควรมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับลักษณะพัฒนาการความตอ้งการ
ตามธรรมชาติของเดก็ เพ่ือเป็นพืน้ฐานในการจดัประสบการณท่ี์จะส่งเสริมพฒันาการใหส้อดคลอ้ง
กบัความพรอ้ม วฒุิภาวะ ความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถของเด็ก ตลอดจนปอ้งกัน
หรือแก้ไขพฤติกรรมท่ีอาจจะเป็นปัญหาไดอ้ย่างเหมาะสม หลักในการจัดประสบการณ์ใหก้ับเด็ก
ปฐมวยั มีดงันี ้กรมวิชาการ (2546: 33) 
 1. มุง่เนน้ใหเ้ด็กพฒันาการทกุดา้น ทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์จิตใจ สงัคม และสติปัญญา 
มิไดมุ้ง่เนน้ใหเ้ดก็เรียนรูเ้นือ้หา แตต่อ้งพฒันาคณุลกัษณะตา่ง ๆ คือ 

  1.1 พฒันาการรบัรูแ้ละประสาทสมัผสั 

  1.2 พฒันาการส่ือสาร โดยการฟัง การพดู 

  1.3 พฒันาบคุลิกภาพ 

  1.4 ความรูส้กึท่ีดีตอ่ตนเอง และผูอ่ื้น 

  1.5 การตดัสินใจถกูตอ้ง 
  1.6 การคดิวางแผนในการท ากิจกรรม 

  1.7 การมีความรูส้กึท่ีดีตอ่ตนเอง และผูอ่ื้น 

  1.8 ความคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์

  1.9 การเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม และการปรบัตวัอยูร่ว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสขุ 

  1.10 การมีคณุธรรม จริยธรรม รกัช่ืนชม และภูมิใจในศิลปวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงาม
ของชาต ิ
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 2. บรูณาการการจดัประสบการณต์า่ง ๆ เขา้ดว้ยกนัทัง้กิจกรรมรายบคุคล กิจกรรมกลุม่เล็ก 
กิจกรรมกลุ่มใหญ่ ในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียน ยึดเด็กเป็นศนูยก์ลาง หลกัการบูรณาการท่ีเหมาะสม 
คือ 

  2.1 ยึดตวัเด็กเป็นส าคญั เนน้เรื่องท่ีเด็กสนใจ ใกลต้วัเด็ก ใหเ้ด็กไดมี้โอกาสท ากิจกรรม 
อาจเป็นรายบคุคล หรือกลุม่ ความยาก – ง่าย ของกิจกรรมควรมีปะปนกนั 

  2.2 สอดคลอ้งกบัพฒันาการ เดก็ปฐมวยัมีความสนใจในสิ่งแวดลอ้มรอบตวั ฉะนั้นจึง
ควรเลือกสิ่งแวดลอ้มรอบตวัท่ีคุน้เคยมาใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู ้
  2.3 ใหป้ระสบการณท่ี์กวา้งขวาง เม่ือเด็กพบเหตกุารณใ์ดเหตกุารณห์นึ่ง เดก็มีโอกาส
ไดป้ระสบการณใ์นหลายดา้นพรอ้มกนั ดงันัน้การจะช่วยใหเ้ดก็ไดป้ระโยชนเ์ต็มท่ีจงึควรจดัประสบการณ์
แก่เดก็ในรูปแบบการบรูณาการ 
  2.4 การจัดประสบการณ์ต้องดัดแปลงให้เหมาะสม และสอดคล้องกับสภาพของเด็ก 
สภาพของทอ้งถ่ิน เพ่ือเดก็จะมีโอกาสฝึกฝนตนเองใหเ้หมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ิน 

  2.5 จัดประสบการณ์โดยมุ่งเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้เด็กได้พัฒนาเต็ม
ศกัยภาพ และความสามารถของแตล่ะคน มุง่เนน้กระบวนการมากกวา่ผลผลิต 

  2.6 จดัการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเน่ือง และเป็นส่วนหนึ่ง
ของการจดัประสบการณ ์

  2.7 ใหผู้ป้กครองและชมุชนมีสว่นรว่มในการพฒันาเดก็ 

                  จะเห็นไดว้่าการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัยนั้นควรค านึงถึงตัวเด็ก โดยยึด
หลกัการจดัประสบการณใ์หส้อดคลอ้งกับพัฒนาการ ความตอ้งการ ความสามารถ ความสนใจ 
และบริบทของเด็ก ในรูปแบบของกิจกรรมทั้งรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ ในห้องเรียน  
นอกหอ้งเรียน โดยใหผู้ป้กครองและชมุชนมีส่วนรว่มในการจดัประสบการณเ์พ่ือพฒันาเดก็ ทัง้นีใ้น
การพัฒนาเด็กนัน้จะเนน้ท่ีกระบวนการมากกว่าผลผลิต ตลอดจนประเมินพัฒนาการเด็กอย่าง
ตอ่เน่ือง 
 4. จุดมุ่งหมำยของกำรจัดประสบกำรณส์ ำหรับเดก็ปฐมวัย 

  ในการจดัประสบการณต์่าง ๆ ใหก้บัเด็กปฐมวยั มีจดุมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมพฒันาการ
ทัง้ทางดา้นรา่งกาย สตปัิญญา อารมณ ์จิตใจ และสงัคม ดงันี ้กรมวิชาการ (ŚŝŜŞ: 34) 
  4.1 พฒันาดา้นรา่งกาย เพ่ือพฒันารา่งกายใหเ้จรญิเติบโต พฒันากลา้มเนือ้ใหญ่ กลา้มเนือ้
เล็ก และประสาทสมัผสั ตลอดจนการปลกูฝังสขุนิสยัท่ีดีในการรกัษาสขุภาพอนามยัของตนเอง 
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  4.2 พฒันาการดา้นอารมณจ์ิตใจ เพ่ือใหเ้ด็กมีสุขภาพจิตดี มีอารมณ์รา่งเริงแจ่มใส 
รูจ้ักควบคุมอารมณ์ของตนเอง ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริมให้เด็กมีวินัยในตนเอง และมีความ
รบัผิดชอบในงานท่ีไดร้บัมอบหมาย 

  4.3 พฒันาการดา้นสงัคม เพ่ือใหเ้ด็กรูจ้กัตนเอง รูจ้ักบุคคลใกลช้ิด รูส้ึกความส าคญั
ของครอบครวั สังคม และชุมชน ตลอดจนปลูกฝังให้มีสังคมนิสัยท่ีดี  ท าให้เกิดความสนใจ มี
มารยาทในการดแูลรกัษาสิ่งแวดลอ้มและธรรมชาติ 
  4.4 พัฒนาการด้านสติปัญญา เพ่ือพัฒนาและส่งเสริมการใช้ภาษาในการส่ือ
ความหมายให้เด็กรูจ้ักสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผัสและการคิดอย่างมีเหตุผล พัฒนาและส่งเสริม
ความคดิสรา้งสรรค ์ตลอดจนปลกูฝังนิสยัการเรียนรู ้
  โดยในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ŚŝŜŞ กรมวิชาการ (ŚŝŜŞ : 8 – 9) มี
สาระ ส าคัญในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู ้และพัฒนาเด็กให้ครอบคลุมทุกประเภท ยึด
หลกัการอบรมเลีย้งดู และใหก้ารศึกษาท่ีเนน้เด็กเป็นส าคญั โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล และวิถีชีวิตของเด็กในบริบทของชุมชน สังคม วฒันธรรมไทย พัฒนาเด็กโดยองคร์วมผ่าน
การเล่น และกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวยั จดัประสบการณก์ารเรียนรูใ้หส้ามารถด ารงชีวิตประจ าวนั
อย่างมีความสขุ โดยประสานความรว่มมือระหวา่งครอบครวั ชมุชน และสถานศกึษาในการพฒันาเด็ก 
ซึ่งหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช ŚŝŜŞ ไดก้ าหนดมาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงคไ์ว ้
řŚ ประการ ดงัท่ีกลา่วมาแลว้ขา้งตน้ 

  จากจุดมุ่งหมายของการจดัประสบการณ ์จะเห็นไดว้่าเป็นการส่งเสริมพฒันาการทัง้
ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ใหก้ับเด็กปฐมวยั ครอบคลุมเด็กทุกประเภท 
ค านึง ถึงความแตกตา่งระหว่างบุคคล และบริบทของชุมชน เพ่ือใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความสุข 
ตลอดจนมีการประสานความรว่มมือกบัชมุชนในการพฒันาเด็ก 

 5. แนวทำงกำรจัดประสบกำรณส์ ำหรับเดก็ปฐมวัย 

  เพ่ือใหก้ารจดัประสบการณบ์รรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร กรมวิชาการ (ŚŝŜŞ: 43 – 

44) จงึไดก้ าหนดแนวทางการจดัประสบการณ ์ดงันี ้

  5.1 จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือ เหมาะกับอายุ วุฒิ
ภาวะ และระดบัพฒันาการ เพ่ือใหเ้ดก็ทกุคนไดพ้ฒันาเตม็ศกัยภาพ 

  5.2 จดัประสบการณใ์หส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรูข้องเดก็วยันี ้คือ เดก็ไดล้งมือ
กระท า เรียนรูผ้่านทางประสาทสมัผสัทัง้หา้ ไดเ้คล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สงัเกต สืบคน้ ทดลอง และ
คดิแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
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  5.3 จัดประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทั้งทักษะ และสาระการ
เรียนรู ้
  5.4 จดัประสบการณใ์หเ้ด็กไดเ้ริ่มคิด วางแผน  ตดัสินใจ ลงมือกระท า และน าเสนอ
ความคดิ โดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนนุ อ านวยความสะดวก และเรียนรูร้ว่มกบัเดก็ 

  5.5 จดัประสบการณใ์หเ้ด็กมีปฏิสมัพนัธก์บัเดก็คนอ่ืน กบัผูใ้หญ่ ภายใตส้ภาพแวดลอ้ม 
ท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู ้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่น มีความสขุ และเรียนรูก้ารท ากิจกรรมแบบรว่มมือในลกัษณะ
ตา่ง ๆ กนั 

  5.6 จดัประสบการณใ์หเ้ดก็มีปฏิสมัพนัธก์บัส่ือ และแหล่งเรียนรูท่ี้หลากหลาย และอยู่
ในวิถีของเดก็ 

  5.7 จดัประสบการณท่ี์สง่เสรมิลกัษณะนิสยัท่ีดี และทางดา้นทกัษะการใชชี้วิตประจ าวนั 
ตลอดจนสอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม ใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของการจดัประสบการณก์ารเรียนรูอ้ย่าง
ตอ่เน่ือง 
  5.8 จดัประสบการณท์ัง้ในลกัษณะท่ีมีการวางแผนลว่งหนา้ และการวางแผนประสบการณ์
ท่ีเกิดขึน้ในสภาพจรงิ โดยไมไ่ดค้าดการณไ์ว ้

  5.9 ใหผู้ป้กครองและชมุชนมีส่วนรว่มในการจดัประสบการณ ์ทัง้การวางแผน การสนบัสนุน
ส่ือการสอน การเขา้รว่มกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
  5.10 จดัท าสารนิทศันด์ว้ยการรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรูข้องเด็ก
เป็นรายบคุคล น ามาไตรต่รองใชใ้หเ้ป็นประโยชนต์อ่การพฒันาเดก็และการวิจยัในชัน้เรียน 

 จากแนวทางการจดัประสบการณ ์จะเห็นไดว้่าในหลกัสตูรมุ่งเนน้ใหจ้ดัประสบการณ์
ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ ลักษณะการเรียนรูข้องเด็ก โดยการจัดประสบการณ์ใน
รูปแบบการบูรณาการ  พยายามเปิดโอกาสใหเ้ด็กคิดริเริ่มตดัสินใจดว้ยตนเอง มีปฏิสมัพันธก์ับ
แหล่งการเรียนรู ้ ตลอดจนสอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม  มีการจดัท าสารนิทศันด์ว้ยการรวบรวม
ขอ้มูลเก่ียวกับตัวเด็กและดึงชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม  น าข้อมูลท่ีไดม้าไตร่ตรอง และใชใ้ห้เป็น
ประโยชนต์อ่การพฒันาเดก็ 

  นอกจากนี ้แนวทางในการจัดประสบการณ์ส าหรบัเด็ก และจัดในรูปของกิจกรรม
เพ่ือใหเ้ด็กเกิดพฒันาการทัง้ Ŝ ดา้น ดว้ยการน าเอาสาระการเรียนรูม้าบูรณาการกับกิจกรรมในหน่วย
การสอน ดงัภาพท่ี Ś.ř 
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ภาพท่ี Ś.ř แนวทางการจดัประสบการณเ์ดก็ปฐมวนัในลกัษณะบรูณาการสาระการเรียนรูก้บั 

  กิจกรรมในหนว่ยการสอน 

  อาจกล่าวสรุปไดว้่า  การจดัประสบการณอ์นัเป็นการปพืู ้นฐานใหก้บัเด็ก โดยค านึงถึง
ความสามารถ และความเหมาะสมกับวยัเด็ก ซึ่งลกัษณะการจัดกิจกรรมปูพืน้ฐานทักษะทางการ
เรียนรู ้เป็นการฝึกการใช้ประสาทสมัผสัทัง้หา้ดว้ยการบูรณาการหน่วยประสบการณ์เขา้ดว้ยกัน 
ไม่ไดแ้บ่งเป็นรายวิชา แต่จัดรวมกัน (บูรณาการ) เป็นหน่วยประสบการณ์ โดยแต่ละหน่วยจะ
ประมวลทุกวิชาทุกทักษะใหเ้ด็กไดเ้รียนรู ้กล่าวคือ ค าว่า “บูรณาการ” หมายถึง การจัดรูปแบบ
กิจกรรมสรา้งเสรมิประสบการณด์ว้ยการยดึตวัเดก็เป็นศนูยก์ลาง และน าสิ่งท่ีเดก็ตอ้งการจะเรียนรู้
ในทกุดา้น มาเรียงล าดบัความส าคญัของประสบการณใ์หเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการชีวิต
เดก็ปฐมวยัโดยยดึหลกัการบรูณาการท่ีเหมาะสม 

 

 

 

 กิจกรรมการเคล่ือนไหว 

และจงัหวะ 

กิจกรรมเสรมิ 

ประสบการณ ์

กิจกรรมกลางแจง้ 

กิจกรรมสรา้งสรรค ์

กิจกรรมเสรีตามมมุ 

กิจกรรมกลางแจง้ 

สาระการ 
เรียนรู ้
ในหนว่ย 

การสอน 

กิจกรรมเสรีตามมมุ 

กิจกรรมกลางแจง้ 

กิจกรรมเสรมิ 

ประสบการณ ์

กิจกรรมสรา้งสรรค ์
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กจิกรรมศิลปะสร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่ม 

 

  1. ความหมายของศลิปะสรา้งสรรค ์

   กรมวิชาการ (ŚŝŜŝ : 2) กล่าวว่า ลักษณะธรรมชาติของศิลปะเป็นการเรียนรูเ้ทคนิค
วิธีการท างาน ตลอดจนการเปิดโอกาสใหแ้สดงออกอย่างอิสระ ท าใหผู้เ้รียนไดร้บัการส่งเสริมสนบัสนนุ
ใหค้ิดริเริ่มสรา้งสรรค ์ดดัแปลง จินตนาการ มีสนุทรียภาพ และเห็นคณุคา่ของศิลปวฒันธรรมไทย 
และสากล 

  มานพ  ถนอมศรี (2546:14) กลา่วว่า ศลิปะเป็นผลงานสรา้งสรรคจ์ากภูมิปัญญา
ของมนุษยท่ี์ถ่ายทอดออกมาโดยผ่านส่ือ เทคนิควิธีการต่างๆ มีหลากหลายรูปแบบ และผลงานท่ี
จะไดร้บัการยกยอ่งวา่เป็นศลิปะนัน้ ตอ้งมีคณุคา่ตอ่จิตใจ หรือก่อใหเ้กิดการสะเทือนอารมณ ์

   ศรีแพร  จนัทราภิรมย ์(ŚŝŝŘ: 28) สรุปว่า ศิลปะสรา้งสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีเด็กได้
ใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ในการรบัรู ้โดยอาศยัประสบการณ ์สิ่งแวดลอ้ม จนเกิดความเขา้ใจท าให้
เกิดความคิดจินตนาการ และมีการแสดงออก โดยใชก้ารถ่ายทอดผลงานแสดงความรูส้ึกต่าง ๆ ท่ี
ตนเองไดเ้รียนรู ้ซึ่งแสดงออกทัง้ความคดิ ความรูส้กึ ปัญญา อารมณ ์และท าใหศ้กัยภาพท่ีอยู่ในตวั
บุคคลใหมี้การพัฒนาสรา้งสรรคส์ิ่งแปลกใหม่ พรอ้มทัง้เป็นกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการทุก
ดา้นใหมี้ความพรอ้มในการเรียนรูส้ิ่งตา่ง ๆ ใหมี้ประสิทธิภาพตอ่ไป 

   สมศรี  เมฆไพบูลย์วัฒนา (2551: 8 - 9) กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์หมายถึง    
การถ่ายทอดความคิดสรา้งสรรค ์จินตนาการ ธรรมชาติ ประสบการณ ์อารมณ ์ความรูส้ึก เพ่ือส่ือสาร 
และแสดงออกผ่านส่ือ วสัด ุใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ เกิดเป็นผลงานออกมา ซึ่งการจดักิจกรรมจะไม่มีการบงัคบั
ใหเ้ด็กท า แตเ่ป็นกิจกรรมเสรีท่ีเด็กทกุคนสามารถจะท าได ้เม่ือตนเองเกิดความตอ้งการพอใจและ
สนใจ โดยใชศ้ิลปะหรือวิธีการต่าง ๆ เป็นเครื่องมือในการจดักิจกรรม เช่น การวาดภาพ ระบายสี 
พิมพภ์าพ ป้ัน ฉีก ตดัปะ การประดิษฐ์ ฯลฯ โดยเด็กจะใชป้ระสาทสมัผสัในการรบัรู ้และการเคล่ือนไหว
ร่างกายในการควบคุมล าตัว แขน นิว้มือ ให้ประสานสัมพันธ์กันกับการใช้เครื่องมือต่าง ๆ และ
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคร์อ้ยดอกไม ้เป็นกิจกรรมท่ีมีความส าคญักิจกรรมหนึ่ง ในการสรา้งงานศิลปะ
สรา้งสรรค ์

   ปีเตอรส์นั (ปริษา  บุญมาศ, Śŝŝř: 20; อา้งอิงจาก Peterson, 1958: 101) กล่าว
ว่า เด็กทกุคนตอ้งการท่ีจะแสดงออกทางดา้นความคิด และความรูส้ึกต่าง ๆ ศิลปะเป็นแนวทางท่ี
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดแ้สดงออก อีกทัง้ยงัสามารถถ่ายทอดความรู ้ความรูส้กึ และความเขา้ใจรวมทัง้
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บคุลิกภาพ และความเป็นอิสระของเด็กออกมา ซึ่งเป็นสิ่งท่ีถ่ายทอดประสบการณ ์และจินตนาการ
ของเดก็แตล่ะคนออกมาก 

   จากความหมายของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์สรุปไดว้่า กิจกรรมท่ีใชศ้ิลปะซึ่ง
ไดแ้ก่การวาดภาพ ระบายสี พิมพภ์าพ พบั ป้ัน ฉีก ตดัปะ การประดิษฐ์ ในการถ่ายทอดความคิด
สรา้งสรรค ์จินตนาการ ธรรมชาติ ประสบการณ์ อารมณ์ ความรูส้ึก และสะท้อนความคิดของ
ตวัเองอกมาเป็นผลงานผ่านประสาทสมัผสัทัง้หา้ ซึ่งในระหวา่งการท ากิจกรรม หรือสรา้งสรรคง์าน
ศลิปะนัน้ เดก็จะมีปฏิสมัพนัธก์บับคุคลรอบขา้ง และสิ่งแวดลอ้มรอบตวั 

  2.  ควำมส ำคัญของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค ์

  เบญจา แสงมลิ (2545:62 – 63) ศิลปะเป็นส่ือการแสดงออกของเด็กในสิ่งท่ีเด็ก
ท าเห็น รูส้ึก และคิด กิจกรรมศิลปะให้โอกาสเด็กส ารวจ ทดลอง แสดงความคิด ความรูส้ึก 
เก่ียวกับตวัเด็ก สิ่งแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั ความสามารถในการจินตนาการ สงัเกต และความรูส้ึกท่ีมี
ตอ่ตนและผูอ่ื้นมากขึน้ เพราะขณะท่ีเด็กท างานกับวสัดตุา่ง ๆ เด็กมีความรบัผิดชอบในการเลือก
และก าหนดรูปรา่ง ใชก้ารตดัสิน การควบคมุประสบการณท่ี์เป็นผลส าเร็จจะสรา้งความเช่ือมั่นใน
ตนเอง และรูค้ณุคา่ของความเป็นมนษุย ์

                               ประสบการณ์ดา้นศิลปะ ให้คุณค่าแก่เด็ก เด็กอาจแสดงความรูท่ี้ไม่เป็นท่ี
ยอมรบัออกมาทางศิลปะ เด็กสามารถเรียนรูท่ี้ควบคุมอารมณ์ ความรูส้ึก และกิริยามารยาทได ้   
ถา้เด็กมีปัญหาดา้นการพูด ความรูส้ึกรุนแรงสามารถระบายออกไดใ้นกิจกรรมศิลปะ การปฏิบตัิ
กิจกรรมศิลปะท่ีเป็นผลทางดา้นจิตใจ เช่น การเล่นดิน การฉีกกระดาษ กิจกรรมเหล่านีใ้หโ้อกาส
เด็กได้ทุบ  ป้ัน คลึงตบ ฉีก ซึ่ งเป็นการแสดงความรู้สึก ท่ีไม่ ดีออกมาทางการกระท าท่ีไม่
กระทบกระเทือนผูอ่ื้น 

                               การช่วยเหลือเด็กใหเ้ปล่ียนแปลงความรูส้ึกทางลบเป็นแบบสรา้งสรรค ์เป็น
ทางออกของเด็กท่ีน ามาใช้ให้เป็นประโยชนต์่อชีวิตได ้การเสนอแบบแผนหรือตัวอย่างให้เด็ก    
ลอกเลียนเป็นการชะงกัการแสดงออกและการเจริญเติบโตในภายหนา้ของเด็ก ในทางตรงขา้ม ถา้
ครูใหโ้อกาสเด็กแสดงออกทางศิลปะอย่างอิสระ จะช่วยใหค้รูเห็นสภาพและปัญหาของเด็กอย่าง
กระจา่งแจง้ ซึ่งจะชว่ยในการแกปั้ญหาเดก็อารมณไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

                               กิจกรรมศิลปะสามารถส่งเสริมการเจริญเติมโตทางดา้นสงัคม ขณะเด็กเลือก
กิจกรรมท่ีพอใจรวมกลุ่มกนัเป็นกลุ่มย่อย ๆ ตามความสนใจท่ีคลา้ยคลึงกัน ในการรว่มกิจกระท า
กิจกรรมศิลปะเป็นกลุ่มเด็กจะรูจ้กัการแบ่งปันเครื่องมือเครื่องใช ้ความคิดเห็น การตดัสินใจ และ
การใหก้ารยอมรบันอกจากนัน้ยงัเรียนรูส้ิทธิ ความเป็นเจา้ของ ขอ้คิดเห็นและความรูส้ึกของผูอ่ื้น 



 46 

เด็กจะมีกิริยาสมัพนัธต์่อกัน เรียนรูก้ารเป็นผูน้  าผูต้าม และเรียนรูค้วามส าคญัของการร่วมมือกัน 
และการควบคุมตนเอง เด็กจะไดร้ับคุณค่าเหล่านีเ้ม่ือเด็กมีอิสระในการเลือกวัสดุและการใช้       
สิ่งเหล่านีด้ว้ยตนเองตามถนดั กิจกรรมศิลปะนอกจากจะสง่เสรมิดา้นจิตใจและสงัคมแลว้ ยงัสรา้ง
เสรมิความเจรญิเตบิโตดา้นสตปัิญญา เดก็จะคดิประดษิฐ์สิ่งของและปรบัปรุงวิธีท่ีเคยใชใ้หใ้หมข่ึน้ 
โดยเริ่มจากการท างานจนซึมซบัในวิธีการท า เด็กเรียนรูค้  าพูดท่ีเหมาะสมเพ่ือพูดอธิบายเก่ียวกับ
สิ่งท่ีเดก็ท าใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

                             ลูก้า (สุวรรณา ก้านทอง. 2547: 9; อา้งอิงจาก Luca. 1968: 44-45) กล่าวว่า
ในการฝึกความคดิสรา้งสรรคนี์ค้นเราสามารถไดร้บัการกระตุน้ใหมี้ขึน้ในระดบัสงูไดด้ว้ยการเรียนรู  ้
โดยเฉพาะเดก็ในวยัอนบุาล ผูส้อนจะตอ้งมองเห็นความส าคญัวา่ ศลิปะไมเ่พียงแตเ่ป็นแบบฝึกหดั 

ทางความคดิสรา้งสรรคเ์ทา่นัน้ ยงัก่อใหเ้กิดกระบวนการทางความคิดสรา้งสรรคอี์กดว้ย 

                             ชมุสาย สวนศริ ิ(2547: 5) กลา่วถึงคณุคา่ของศลิปะเอาไวด้งันี ้

                                  1. ใหป้ระโยชนท์างการศกึษา 

                                  2. ท าใหเ้กิดความสนกุสนาน 

                                  3. ชว่ยผอ่นคลายความตงึเครียด ซึ่งมีผลตอ่พฒันาการทางอารมณ ์

                                  4. ชว่ยพฒันากลา้มเนือ้มือใหแ้ข็งแรง 
                                  5. ช่วยฝึกในดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนือ้มือกับสายตาในเด็กก่อน
วยัเรียน 

                                  6. ชว่ยสง่เสรมิความเช่ือมั่นใจในตนเอง 
                                  7. ชว่ยสง่เสรมิความคดิรเิริ่มความสรา้งสรรค ์

                                  8. ชว่ยสง่เสรมิใหเ้ป็นคนรกัสวยรกังาม มีความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย  
                          จากความส าคญัของกิจกรรมศิลปะ สรุปไดว้่า ศิลปะเป็นส่ือการแสดงออกของ
เด็กในสิ่งท่ีเด็กท า เห็น รูส้ึก และคิดผ่านงานศิลปะ กิจกรรมศิลปะใหโ้อกาสเด็กส ารวจ ทดลอง 
แสดงความคิดความรูส้ึก ประสบการณ์ดา้นศิลปะ ใหคุ้ณค่ากับเด็กทัง้ดา้นร่างกาย  อารมณ์ - 
จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา เช่น เด็กสามารถเรียนรูก้ารควบคุมอารมณ์  มารยาท การพูดส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ ในการท ากิจกรรมกลุม่เรียนรูก้ารแบง่ปัน การเป็นผูน้  าผูต้าม  
  3. ประโยชนข์องกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคส์ ำหรับเดก็ปฐมวัย 

  เบญจา แสงมลิ (2545: 262) กลา่วว่า ศลิปะเป็นส่ือการแสดงออกของเดก็ในสิ่งท่ี 

เดก็ท าเห็นรูส้กึและคดิกิจกรรมศลิปะใหโ้อกาสเด็กส ารวจทดลองแสดงความคิด ความรูส้กึเก่ียวกบั 

ตวัเด็ก สิ่งแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั ความสามารถในการจินตนาการ สงัเกต และความ รูส้ึกท่ี 
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มีต่อตนและผูอ่ื้นมีมากขึน้ เพราะขณะท่ีเด็กท างานกับวัสดุต่างๆ เด็กมีความรบัผิดชอบในการ
เลือกและการก าหนดรูปรา่งใชก้ารตดัสิน การควบคมุประสบการณท่ี์เป็นผลส าเร็จจะสรา้งความ
เช่ือมั่นในตนเองและรูค้ณุคา่ของความเป็นมนษุย ์

                         บศุรนิทร ์ สิรปัิญญาธร (2545:16) กลา่ววา่ กิจกรรมศลิปะมีความส าคญั และให ้

ประโยชนแ์ก่มนุษยอ์ย่างมาก ผลสะทอ้นจากการท างานศิลปะท าใหท้ราบถึงการเจริญเติบโตของ
เด็กสิ่งแวดลอ้มทางสงัคมท่ีเขาอยู่อาศยั มีอิทธิพลตอ่ชีวิตของเด็กและก่อใหเ้กิดการรบัรูท่ี้ยิ่งใหญ่
ตอ่มนษุย ์

                         ผจงจิตต ์ ช้างมงคล (2553: 29 – 31) ศิลปะเป็นสิ่งจ  าเป็นในการปูพืน้ฐานและ 
เป็นสิ่งส  าคญัทางการศกึษา ไดก้ลา่วว่า ศลิปศกึษาไมใ่ชกิ่จกรรมการใชเ้วลาพกัผ่อนของการศกึษา
ศิลปศึกษาเป็นการเพิ่มเติมมิติท่ีแตกต่างออกไป สู่การเสริมสรา้งความคิดสรา้งสรรคศ์ิลปศึกษา
ไม่ใช่ส่วนประกอบของการศึกษา แต่ศิลปศึกษาเป็นองคป์ระกอบส าคัญของกระบวนการทาง
การศึกษาอบัราฮมัมาสโลว ์ศาสตราจารยท์างจิตวิทยาของมหาวิทยาลัยแบรนดิสไดใ้หท้ศันะว่า
“ศิลปะมีความสมัพนัธค์อ่นขา้งแนบแน่นกบัจิตวิทยา และชีววิทยาของเอกตับุคคล” นั่นคือ ศิลปะ
เป็นปัจจยัสรา้งประสบการณพื์น้ฐานของการศกึษา ดงันัน้ ครูจึงใชป้ระโยชนแ์ละความส าคญัจาก
ศลิปะช่วยเสริมสรา้งบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมและพึงปรารถนาใหแ้ก่เด็ก เพราะศิลปะสามารถช่วย
พฒันาเดก็ไดห้ลายดา้น เชน่ 

                             ศิลปะช่วยพฒันาการทางดา้นอารมณ์  การวาดเขียนช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการ
ทางอารมณ์ดีขึน้  ระดบัของพัฒนาการจะขึน้อยู่กับการแสดงออกมาจากภาพซึ่งเป็นงานของเด็กเอง 
ระดับของการแสดงตัวตนจะมีตัง้แต่การพัฒนาการขั้นต ่าซึ่งเด็กวาดรูปซ า้ๆ ออกมาเป็นพิมพ์
เดียวกันหมด จนกระทั่ งถึงพัฒนาการขั้นสูงซึ่งเด็กจะวาดภาพอย่างมีความหมาย และมี
ความส าคญัตอ่ตวัเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กเริ่มวาดรูปตวัเองไดส้  าเรจ็จดุนีเ้องท่ีเด็กปลอ่ยอารมณ์
ไดดี้ท่ีสดุ เขาแสดงออกจากสิ่งท่ีเขา อยากท า 

                             ศิลปะช่วยพัฒนาการทางสติปัญญา พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กเรา
สามารถสงัเกตเห็นไดจ้าก  พฒันาการของการรูจ้กัตนเอง และสภาพแวดลอ้ม ความรูต้า่งๆ ท่ีเด็ก
น ามาใชใ้นขณะท่ีวาดรูป จะชีใ้หเ้ห็นระดบัของสติปัญญาของเด็ก ดงันัน้วาดภาพของเด็กจึงเป็น
เครื่องชีร้ะดบัของความสามารถทางสมอง หรือสตปัิญญาของเดก็ 

                            ศลิปะชว่ยพฒันาการทางดา้นกาย พฒันาการทางกายภาพในงานของนกัเรียน
จะสังเกตได้จาก ความสัมพันธ์ของการมองเห็น และการใช้กล้ามเนื ้อมือ การควบคุมการ
เคล่ือนไหวของร่างกาย เช่น การควบคุมกล้ามเนือ้มือ และตาในการลากเส้นตลอดจนการฝึก
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ทักษะต่างๆ ในกิจกรรมทางศิลปะ เช่น การพิมพ์การตัด ปะ ติด ความเปล่ียนแปลงทางกาย
สามารถเห็นไดง้่ายในเดก็วยัเริ่มขีดเขียน 

                             ศิลปะช่วยพฒันาการทางการรบัรู ้ ความเจรญิเติบโต และการเรียนรูท้างประสาทสมัผสั
เป็นส่วนส าคัญของประสบการณ์วิชาศิลปะ โดยครูเป็นผู้ส่งเสริมการรบัรู ้สรา้งประสบการณ์
ทางการเห็น ฝึกการสังเกต ฝึกความละเอียดอ่อน มีความประณีตในการจดั ควรจดักิจกรรมเชิง
สรา้งสรรค ์เพ่ือพฒันาการทางการเรียนรูท่ี้เพิ่มขึน้สามารถสงัเกตไดใ้นการท่ีเดก็ไดร้บัประสบการณ ์
ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการเรียนรูเ้พิ่มขึน้อยา่งหลากหลาย 

                            ศิลปะช่วยพัฒนาการทางดา้นสงัคม  พฒันาการทางสงัคมของเด็ก จะเห็นได้
จากความพยายามในการสรา้งสรรคข์องเด็กภาพเขียนและภาพวาดตา่งๆจะเป็นตวัสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงความรูส้ึกนกึคิดของเด็กท่ีมีตอ่ประสบการณข์องตนเองและของผูอ่ื้นเด็กเล็กๆ จะเริ่มวาดรูปคน
ไวใ้นภาพทนัทีท่ีพน้ระยะขีดเขียนแบบสะเปะสะปะและสิ่งแรกท่ีเด็กวาดแลว้มีผูดู้ออกว่าเด็กวาด
อะไรนัน้ก็คือรูปคน  เม่ือเด็กเติบโตขึน้งานศิลปะจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจความรูส้ึกท่ีเด็ก    
มีตอ่สิ่งแวดลอ้มทางสงัคมของเขา เม่ือเด็กมีพฒันาการทางดา้นความเขา้ใจผูค้นรอบขา้งมากขึน้ 
และเข้าใจถึงอิทธิพลของคนท่ีมีต่อชีวิตของเขาเรื่องราวท่ีเด็กจะวาดรูปไว้ในงานศิลปะก็คือ         
สิ่งเหลา่นีน้ั่นเอง 
                            ศิลปะช่วยพัฒนาการทางด้านสุนทรียะ  พัฒนาการทางสุนทรียะคือ 
ส่วนประกอบพืน้ฐานของความรูค้วามช านาญทางศิลปะสุนทรียะอาจกล่าวไดว้่าเป็นวิธีการวัด
ความคิด ความรูส้ึก และการรบัรูใ้หเ้ป็นการแสดงออกซึ่งส่ือความคิด และความรูส้ึกใหผู้อ่ื้นไดร้บัรู ้
เช่น การจดัเรียงค าเราเรียกว่า บทกวี การจดัเสียงเราเรียกว่าดนตรี และการจดัเสน้ รูปรา่ง สี และ
รูปทรงเราเรียกว่า ศิลปะ การจัดการเคล่ือนไหวของร่างกายเราเรียกว่าการเตน้ร  า สุนทรียะไม่มี
กฎเกณฑต์ายตวั เกณฑข์องความงามขึน้อยู่กับบุคคลแต่ละคนขึน้อยู่กับงานแต่ละประเภท หรือ
ขึน้อยู่กับวัฒนธรรมนั้นๆ ตลอดจนความตัง้ใจ หรือเป้าหมายของการผลิตงานศิลปะ เราพบว่า
รูปแบบของความงามไมไ่ดเ้กิดจากการรบักฎเกณฑจ์ากภายนอกเทา่นัน้ 

                         สรุปไดว้่าประโยชน์ของการจัดกิจกรรมศิลปะ ช่วยเสริมสรา้งพัฒนาการด้าน
ต่างๆ เช่น ดา้นรา่งกาย  ช่วยพฒันากลา้มเนือ้มือใหแ้ข็งแรง ฝึกประสานสมัพันธร์ะหว่างมือกับตา 
อารมณ-์จิตใจ เชน่ ความพอใจ สนกุสนานในขณะท่ีเด็กท ากิจกรรม ลดความตงึเครียดทางอารมณ ์
รูจ้กัช่ืนชม  และมีทศันคติท่ีดีตอ่สิ่งตา่ง ๆ ดา้นสงัคม  เช่น ฝึกนิสยัการท างาน รูจ้กัรบัผิดชอบการ
ท างานเป็นกลุ่มช่วยใหเ้รียนรูค้วามร่วมมือ มีความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ มีน า้ใจช่วยเหลือการแบ่งปัน  
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การไม่เห็นแก่ตวั  และดา้นสติปัญญา  เช่น เด็กรูจ้ักส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง มีความคิดริเริ่มท่ีจะ
สรา้งสรรคส์ิ่งใหม ่ๆ ผลสะทอ้นจากการท างานศลิปะท าใหท้ราบถึงการเจรญิเติบโตของเดก็ได ้

4. พัฒนำกำรทำงด้ำนศิลปะส ำหรับเดก็ปฐมวัย 

พีระพงษ ์กลุพิศาล (2546: 159) กลา่ววา่ พฒันาการทางศลิปะ  หมายถึง 
กระบวนการแสดงออกทางศิลปะท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัของเด็ก ซึ่งปรากฏอยู่ในผลงานพฒันาการ
จากวัยหนึ่งไปสู่วัยหนึ่งอย่างต่อเน่ือง  พัฒนาการดังกล่าวจะด าเนินไปช้าหรือเร็วนั้นขึน้อยู่กับ
พืน้ฐานความสนใจและความสามารถทางศิลปะ ประกอบกับสิ่งแวดลอ้มและแรงจูงใจของแต่ละ
บุคคล พัฒนาการทางศิลปะจะมีลักษณะเป็นสากล  เด็กทุกชาติจะมีลักษณะการแสดงออกท่ี 
คลา้ยๆ กนั ยกเวน้กรณีท่ีพฒันาการนัน้ถกูสกดักัน้อนัเป็นผลใหพ้ฒันาการนัน้ขาดช่วงหรือหยดุไป 

เดก็อาย ุ2-5 ปี  ชว่งก่อนประถมศกึษาสว่นใหญ่ยงัอยู่บา้น โดยมีพ่ีเลีย้งหรือพ่อแมด่แูล โอกาสท่ีจะ
ไดร้บัประสบการณท์างศิลปะจงึมีนอ้ยหากพ่อแม่ไม่มีความรูค้วามเขา้ใจในศลิปะ ขาดความสนใจ
ในพฤตกิรรมทางดา้นศลิปะของเดก็ดว้ยแลว้จะสง่ผลใหเ้ดก็มีพฒันาการไปอยา่งเช่ืองชา้ 

ประสน จมุพรม (2550: 15 - 16) กลา่ววา่ ลกัษณะการวาดรูปของเดก็ 4 - 7 ปี 

จะวาดภาพโดยมีลกัษณะดงันี ้

1. ลกัษณะของการวาดรูป (Drawing Characteristics) 

- ใชรู้ปรา่งเรขาคณิตในการส่ือความหมายในการวาด 

- พิจารณาจดัวางวตัถแุละเริ่มใสใ่จเรื่องขนาดของวตัถท่ีุวาด 

- ศลิปะเป็นหนทางท่ีเดก็ส่ือความหมายกบัตนเองและส่ือสารพดูคยุกบั 

  ผูใ้หญ่ 

- การวาดของเดก็คลา้ยกบัการพยายามเรียบเรียงสิ่งท่ีเด็กรูจ้กัลงในภาพ 

- เดก็สามารถลอกแบบรูปส่ีเหล่ียมสามเหล่ียม 

- เดก็จะวาดสิ่งท่ีเห็นในสิ่งแวดลอ้มและวาดสิ่งท่ีมีความส าคญักบัเดก็ 

- มีการวาดภาพลกัษณะเดมิซ า้ๆ เป็นสญัลกัษณ ์(Schema) 

- วาดภาพโดยมีเนือ้หาและรายละเอียด 

- ใชสี้ตามความพอใจไมค่  านงึถึงความเป็นจรงิ 
- น ารูปทรงเรขาคณิตตา่งๆ มาประกอบเป็นภาพ 

- ระบายสีในขอบเขตได ้

- ไมว่าดรูปเลียนแบบสิ่งท่ีเดก็เห็น ไมล่อกธรรมชาตหิากเอารูปมาใหด้ก็ู 

   จะไมว่าดตาม 
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2. การใชเ้นือ้ท่ีในการวาดรูป (Space Representation) 

- รูปท่ีเดก็วาดจะลอยอยูร่อบๆ หนา้กระดาษ 

- ขนาดของวตัถตุา่งๆ ในภาพไมเ่ป็นสดัสว่นกนั 

- ขนาดของวตัถนุัน้บางครัง้ก็สอ่วา่วาดเหมาะสมกบัเนือ้ท่ีท่ีมีอยู่ 
- วาดสว่นส าคญัใหมี้ขนาดใหญ่เกินความเป็นจรงิ 

- วาดภาพโดยมีเสน้ฐานรองรบัหรือใชข้อบกระดาษเป็นฐาน 

- มีการใชพื้น้ท่ีว่างระยะหา่งของวตัถแุละการจดัวางต าแหนง่ท่ียงัไม่ 
  เหมาะสม 

3. การแสดงออกในการวาดรูปคน (Human Figure Representation) 

- หวัและขามีวิวฒันาการจากการขีดเข่ีย 

- รูปคนอยูใ่นลกัษณะบนัทึกนิว้มือและเทา้ 

- คนจะหนัหนา้เขา้หาผูด้แูละมีใบหนา้ยิม้แยม้แจม่ใส 

- มีลกัษณะเพิ่มรายละเอียดเพิ่มเตมิ เชน่ ลายและลกัษณะของเสือ้ผา้ 

     นที เถกิงศรี (2548: 34) กลา่ววา่ พฒันาการทางศลิปะของเดก็อายุ 5-6 ปี  อยู่
ในชว่งท่ีวาดภาพเป็นเรื่องราว การวาดเป็นการบอกเลา่ของเดก็ โดยมีลกัษณะคือ 

1. เดก็จะวาดภาพคนก่อนจะดดัแปลงเป็นสิ่งตา่งๆ 

2. วาดเรื่องท่ีประสบมากบัตวั เรื่องท่ีไดฟั้ง 
3. ใชรู้ปเรขาคณิตมาประกอบเป็นภาพ 

4. มีการก าหนดสญัลกัษณซ์ า้ๆ 

5. รูจ้กัระบายสีในขอบเขตภาพและขอบเขตของกระดาษ 

6. มีการจดัวางภาพอยู่บนเสน้ฐานหรือใชข้อบกระดาษเป็นเสน้ฐาน 

จะเห็นไดว้า่การจดัสภาพแวดลอ้ม วิธีการอบรมเลีย้งด ูระดบัอาย ุเป็นปัจจยัท่ีจะ 

สง่ผลตอ่พฒันาการทางดา้นศลิปะ   สง่ผลท าใหเ้ดก็แตล่ะคนมีพฒันาการทางศลิปะไมเ่หมือนกนั 

รวมถึงระดบัความสามารถในการเรียน  เชน่ การเขียน และการอา่นไมเ่หมือนกนัอีกดว้ย 

  5.  แนวกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคส์ ำหรับเดก็ปฐมวัย 

   เบญจา แสงมลิ (ŚŝŜŝ: 63 – 67) กล่าวว่า การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์มีสิ่ง
ท่ีควรค านงึถึงขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

   1. ความสนใจของแต่ละบคุคล ครูควรช่วยเหลือใหเ้ด็กได้ประสบการณท่ี์เป็นผล 
ส าเร็จตามความตอ้งการของเด็ก สรา้งเสริมเจตคติท่ีดีต่อการผิดพลาดและการรูจ้กัรบัผิดชอบในการ
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ดแูลรกัษาวสัด ุพรอ้มทัง้สรา้งความรูส้ึกมั่นคง โดยปล่อยใหเ้ดก็มีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือก
และตัดสินใจ ครูมีหน้าท่ีช่วยเหลือแนะน าเด็กเม่ือเด็กต้องการ ใช้ค  าถามกระตุ้นความคิด และให้
ความเห็นพอ้งในความพยายามท่ีแทจ้ริงของเดก็ นอกจากนัน้ ครูควรมีความเป็นกนัเอง จรงิใจ และ
มีความเขา้ใจในตวัเดก็ดว้ย 

   2. การจดัสถานท่ี เวลา และวสัดใุหพ้อเพียงเหมาะสม เพ่ือใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหว
อย่างอิสระเม่ือท างานคนเดียว หรือท างานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ บนพืน้ บนโต๊ะ ภายในและภายนอก
อาคารเรียน มอบความไวว้างใจแก่เด็กใหเ้ด็กดแูลรกัษาเครื่องมือ เครื่องใช ้และวสัดดุว้ยตนเอง 
เวลาท่ีใหเ้ด็กไม่ควรนอ้ยเกินไป จนเด็กตอ้งรีบรอ้นในการกระท ากิจกรรม การส ารวจ การวางแผนการ
เก็บท าความสะอาดหลงัจากการท างานเสร็จ วสัดท่ีุใชต้อ้งเตรียมไวห้ลากหลายชนิด ใหเ้ด็กเลือก
ตามความพอใจ และเหมาะสมกับอายุของเด็ก เก็บรกัษาง่ายและใหโ้อกาสเด็กมีประสบการณท์าง
ประสาทสมัผสั 

   3. การแสดงออกเชิงสรา้งสรรค ์เด็กตอ้งการประสบการณท่ี์สมบูรณ ์เพ่ือช่วยกระตุน้
การแสดงออกสรา้งสรรค ์ประสบการณนี์เ้ริ่มจากการเล่นของเด็กในชีวิตประจ าวนั การพดู การสนทนา 
ความรูส้ึกในสิ่งท่ีเด็กเห็น ช่วยใหเ้ด็กนึกถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ ครูควรสนับสนุนการพูดของเด็ก  

การแสดงออกทางการกระท า และการแสดงออกโดยการใชส่ื้อสาร วสัดเุครื่องใชท้างศิลปะ การทศันศกึษา 
เป็นสว่นหนึ่งในการสรา้งเสรมิการแสดงออกแบบสรา้งสรรค ์

   4. เจตคตขิองผูป้กครองท่ีมีตอ่การแสดงออกสรา้งสรรคข์องเด็ก ครูตอ้งท าหนา้ท่ี
เป็นผูน้  าใหผู้ป้กครองเดก็เขา้ใจผลงานของเด็ก และสามารถเสนอแนะผูป้กครองในการเลือกวสัดท่ีุ
เหมาะสมใหเ้ดก็เม่ืออยูบ่า้น 

   5. ครูใชว้ิธีการสรา้งสรรคส์นับสนุนเด็กใหเ้ลือกกิจกรรมศิลปะดว้ยวิธีซึ่งเด็กจะ
แสดงออกหรือกระท าได ้และจะรวบรวมความคิดหรือวสัด ุวิธีนีไ้ม่ไดห้มายความว่าเด็กจะกระท า
กิจกรรมโดยปราศจากการแนะน า แตห่มายความว่าเด็กจะตดัสินใจและเลือกดว้ยตนเอง กิจกรรม
ศลิปะควรมีหลายชนิดใหเ้ดก็ไดมี้โอกาสเลือกในแตล่ะวนั 

   6. ครูวางแผนจดัเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ เป็นอย่างดี เด็กมีอิสระในการคน้หา ส ารวจ 
และทดลอง และเม่ือเด็กรูส้ภาพแวดลอ้ม เด็กจะถ่ายทอดสิ่งท่ีตนเองรูใ้หผู้อ่ื้นเขา้ใจ กลา้มเนือ้เล็ก 
การประสานสมัพนัธข์องมือและตาจะพฒันาขึน้ มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจรญิเติบโตขึน้ การท่ีเด็ก
ได้เล่นร่วมกับเพ่ือน พูดสนทนา แลกเปล่ียนแบ่งปันสิ่งของ รับผิดชอบร่วมกัน การรอคอย 
ตามล าดบัชว่ยเสรมิสรา้งความพรอ้มทางอารมณแ์ละสงัคมแก่เดก็ 

   7. ครูตอ้งรวบรวมหลกัฐานเพ่ือจดุมุง่หมายในการวดัผล 



 52 

   กลุยา  ตนัติผลาชีวะ (ŚŝŜş: 189) กล่าวว่า การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคต์อ้ง
เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้  ารวจ คน้พบและไดท้ดลองกบัส่ืออปุกรณท์างศิลปะสรา้งสรรค ์
การจดักิจกรรมจึงควรแนะน าหรือบอกเด็กเพียงเล็กนอ้ยเท่านัน้ แตใ่หใ้ชว้ิธีใหเ้ด็กคน้พบกระบวนการ
ทางศลิปะดว้ยตนเอง 
   จากข้อความข้างตน้ สามารถสรุปไดว้่า การจัดกิจกรรมสรา้งสรรคท์างศิลปะ
ใหก้ับเด็กปฐมวยันัน้ ตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีช่วยใหเ้ด็กไดมี้โอกาสแสดงออกทางความคิด และจินตนาการ 
อารมณ์ ความรูส้ึก ซึ่งครูตอ้งกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดแรงจูงใจในการสรา้งสรรคผ์ลงาน อีกทัง้กิจกรรม    
ท่ีจดัใหค้วรเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมตามวฒุิภาวะของเด็ก พรอ้มทัง้เป็นการส่งเสริมพฒันาการทัง้ 
Ŝ ดา้น 

  6.  ประเภทของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่ม 

  บศุรนิทร ์ สิริปัญญาธร (2545 :17 – 19) กลา่วว่า การเรียนการสอนศิลปะส าหรบั
เดก็ลกัษณะของการจดักิจกรรมตอ้งมีความหลากหลาย ดงันี ้

                       1. การวาดภาพ และระบายสี 

                                       1.1 การวาดภาพดว้ยสีเทียนหรือสีไม ้

                                       1.2 การวาดภาพดว้ยสีน า้ เชน่ พูก่นั ฟองน า้ 

                                       1.3 การละเลงสีดว้ยนิว้มือ 

                     2. การเลน่กบัสีน า้ 

                                       2.1 การเป่าสี 

                                       2.2 การหยดสี 

                                       2.3 การเทสี 

                     3. การพิมพภ์าพ 

                                      3.1 การพิมพภ์าพดว้ยสว่นตา่งๆ ของรา่งกาย 

                                      3.2 การพิมพภ์าพดว้ยวสัด ุพืช ผกั ตา่งๆ 

                      4. การป้ัน เชน่ ดนิเหนียว ดินน า้มนั แปง้โด ฯลฯ 

                      5. การพบั ฉีก ตดั ปะ 

                                      5.1 การพบัอยา่งง่าย 

                                      5.2 การฉีกปะ 

                                      5.3 การเทสี 

 



 53 

                      6. การประดษิฐ์ 
                                     6.1 ประดิษฐ์เศษวสัดตุา่งๆ 

                                     6.2 การรอ้ย เชน่ ลกูปัด หลอดกาแฟ หลอดดา้ย ฯลฯ 

   สิริพรรณ  ตนัติรตันไ์พศาล (ŚŝŜŝ: 55 – 92; อา้งอิงจาก ชยัณรงค ์ เจริญพานิชยก์ลุ, 
2533: 51) ไดแ้บง่กิจกรรมศลิปะท่ีเหมาะสมส าหรบัเดก็เป็น ŝ สาขาใหญ่ ๆ คือ 

   1. กิจกรรมวาดเสน้ (Drawing) การวาดเสน้เป็นภาพท่ีเกิดจากการขีดเข่ียวสัดุ
บางชนิดลงบนกระดาษ โดยแสดงลกัษณะเป็นเสน้ 

   2. กิจกรรมระบายสี (Painting) เป็นการส่งเสริมพฒันาการทางกลา้มเนือ้นิว้มือ 
กบัสายตา มีสีชนิดตา่ง ๆ พูก่นั เป็นอปุกรณ ์

   3. กิจกรรมภาพพิมพ์ (Painting making) กรมวิธีทางภาพพิมพมี์หลายวิธีแต่วิธีท่ี
เหมาะสมส าหรบัเด็กเล็ก ๆ คือ การพิมพจ์ากแม่พิมพน์ูน โดยใชสี้ทาดา้นหลงัของวสัดแุลว้น ามา
ประทบัลงบนกระดาษจะไดภ้าพพิมพเ์กิดขึน้  

   4. กิจกรรมประติมากรรม (Crafts) หมายถึง กิจกรรมท่ีครอบคลุมกวา้งขวางมาก 
เชน่ การท าภาพปะติด ท าหนา้กาก หุ่น การถกัทอไหมพรมด้วยนิว้มืออย่างง่าย ๆ เป็นงานท่ีเนน้ให้
เดก็ไดเ้รียนรูก้ารท างานท่ีมีกระบวนการ หรือมีขัน้ตอนดว้ย 

   ส านกังานวิชาการ และมาตรฐานการศกึษา (2546 : 77-78) ไดแ้บง่กิจกรรมสรา้งสรรค ์ 
ออกเป็น řŘ ประเภท ไดแ้ก่ 
   1. การวาดภาพ และระบายสี 

   2. การเลน่กบัสี 

   3. การพิมพภ์าพ 

   4. การป้ัน 

   5. การพบั ฉีก ตดั ปะ 

   6. การประดษิฐ์เศษวสัด ุ

   7. การรอ้ย 

   8. การสาน 

   9. การเลน่พลาสตกิสรา้งสรรค ์

   řŘ.การสรา้งรูป 

   กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (ŚŝŜş : 190) ไดก้ล่าวว่า การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
ดา้นการศกึษาปฐมวยัจ าแนกศลิปะสรา้งสรรคไ์ว ้ŝ ประเภท ไดแ้ก่ 
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   1. การวาดและการใชสี้ เพราะเป็นการแสดงสมรรถนะทางกายของเดก็ 

   2. การพิมพ ์เป็นการสรา้งการเรียนรูใ้หก้บัเดก็โดยใชอ้ปุกรณ ์

   3. การประดิษฐ์ นอกจากจะใช้กล้ามเนื ้อมือแล้วยังเป็นการพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคอี์กดว้ย 

   4. การประดบัตกแตง่ 
   5. การป้ัน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื ้อเล็ก การคิด
จินตนาการในเรื่องของรูปทรง การรบัรู ้ซึ่งการป้ัน สามารถแบง่ออกเป็น Ś ประเภท คือ 

    5.1 การป้ันแบบวิเคราะห ์หมายถึง ป้ันดินทัง้กอ้นแลว้ดงึส่วนตา่ง ๆ ออกมา
เป็นสว่นยอ่ย 

    5.2 การป้ันแบบสงัเคราะห ์หมายถึง การป้ันรายละเอียดสว่นยอ่ย แลว้น ามา
ปะ – ตดิ ตอ่กนัเป็นภาพรวม 

   จากขอ้ความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคส์  าหรบั
เด็กปฐมวยันัน้ ตอ้งเป็นการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย ใหเ้ด็กไดเ้รียนรูจ้ากวสัดอุุปกรณ์และเนน้ให้
เดก็ไดล้งมือปฏิบตัิดว้ยตวัเองและลงมือปฏิบตัิจริง  อีกทัง้ยงัเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดจินตนาการและ
ความคิดสรา้งสรรคต์่อชิน้งาน ซึ่งกิจกรรมหนึ่งท่ีสามารถส่งเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็ก 
พรอ้มยงัสง่เสรมิพฒันาการในทกุดา้นอีกดว้ย 

     7.  ลักษณะของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่ม  

เสาวนีย ์ รื่นสขุ (2552 : 32– 33)  ไดก้ลา่วถึง  ลกัษณะของกิจกรรมศลิปะ 

สรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ส  าหรบัเดก็ปฐมวยั  มีดงันี ้

1. กิจกรรมวาดภาพระบายสี เป็นกิจกรรมการสรา้งภาพท่ีเดก็เขียนลงไปดว้ย 

ความรูใ้นตวัเองใหเ้ป็นสญัลกัษณแ์บบสวยงาม จงัหวะ และสีสนัตา่งๆ แทนการใชค้  าพดู เช่น การ
วาดภาพดว้ยสีน า้ พูก่นั การวาดรูประบายสีดว้ยสีเทียนและดนิสอสี การเลน่กบัสีแบบตา่งๆ 

2. กิจกรรมการฉีก ปะ และตดิกระดาษ เป็นกิจกรรมท่ีใชก้ระดาษตา่งๆ มาฉีก ตดั 

และน ามาตดิบนกระดาษท าใหเ้ป็นภาพ กระดาษท่ีน ามาใช ้ ไดแ้ก่ กระดาษหนงัสือพิมพ ์กระดาษ 

วารสาร กระดาษหอ่ของขวญั และกระดาษสีมนั 

3. การป้ัน เป็นกิจกรรมท่ีเดก็ชอบมากวสัดท่ีุป้ันไดแ้ก่ ดนิเหนียว ดนิน า้มนั แปง้โด 

การป้ันควรมีวสัดรุองท่ีมีผิวมนั เช่น พลาสติก โลหะ โฟเมกา้ เพ่ือไม่ใหโ้ต๊ะเป้ือนและง่ายตอ่การท า
ความสะอาด 
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4. การพิมพ ์การพิมพท์ าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ พมิพภ์าพดว้ยนิว้มือ พิมพภ์าพจาก 

วสัดุธรรมชาติต่างๆ เช่น ใบไม  ้ดอกไม ้ก้านกลว้ย กา้นบวั พิมพภ์าพจากวัสดเุหลือใชต้่างๆ เช่น 

เชือก ฝาจกุขวด หลอดดา้ย พิมพภ์าพดว้ยตรายาง การพิมพภ์าพดว้ยการขยุม้กระดาษ 

5. การพบักระดาษ เป็นการประดษิฐ์กระดาษใหมี้ลกัษณะเป็นภาพสามมิต ิท่ีตอ้ง 
อาศัยการท างานประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้ตา  มือ  นิว้มือ พับกระดาษใหเ้ป็นภาพสัญลักษณ์
ล าดบัและขัน้ตอนการประดิษฐ์เศษวสัดเุป็นของเล่นของใช้ เป็นการรวบรวมเศษวสัดจุากกระดาษ
มาประดิษฐ์เป็นของเล่นต่าง ๆ ตามแบบอย่างหรือความคิดอิสระ และวสัดุอ่ืนๆ ในการประกอบ
หรือตกแต่งเพิ่มเติมใหง้านสมบูรณ์ เช่น กาว กรรไกร เศษไหมพรม ไมไ้อศกรีม หลอดกาแฟ ฯลฯ  
รวมถึงงานกระดาษเสน้ท่ีใชก้าวประกอบเป็นรูปตา่ง  ๆ 

ในการจดักิจกรรมศลิปะใหเ้ดก็จะตอ้งใชเ้วลาใหเ้หมาะสม ซึ่งในการจดักิจกรรม 

ประจ าวนั ตอ้งค านงึถึงหลกัจิตวิทยาและพฒันาการและจิตวิทยาเดก็โดยใชร้ะยะเวลาในการท า
กิจกรรมท่ีเหมาะสมดงันี ้ 

เดก็อาย ุ3 – 4  ปี  ใชเ้วลาในการท ากิจกรรม 10 – 20  นาที 

เดก็อาย ุ5 – 6  ปี  ใชเ้วลาในการท ากิจกรรม 20 – 30  นาที 

ส าหรบัวิชาศลิปะจะใชร้ะยะเวลานานขึน้ ตัง้แต ่40 – 60  นาที หรือมากกวา่นัน้ 

สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคต์อ้งค านงึถึงตวัเดก็เป็นส าคญัโดยจดั 

ใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการทางศลิปะของเดก็ ตอ้งใชเ้วลาใหเ้หมาะสม จดัอปุกรณท่ี์หลากหลาย 

เดก็จะไดส้ามารถสรา้งสรรคผ์ลงานของตนไดเ้ตม็ท่ี 

   8. ควำมส ำคัญของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่ม 

ซลัลิแวน (Sullivan.1958  อา้งถึงในเสาวนีย ์ รื่นสขุ, 2552 : 33) ลกัษณะกิจกรรม 

กลุ่มหรือการท างานเป็นกลุ่ม หมายถึง การท างานท่ีมีสมาชิกในกลุ่มมีการวางแผนรว่มกนักบัผูน้  ากลุ่ม 

และผูน้  ากลุ่มจะท าหนา้ท่ีประสานงาน  และให้ค  าปรึกษาแก่กลุ่มสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความ
รบัผิดชอบรว่มกนัและมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอย่างเตม็ท่ี บรรยากาศในกลุม่มีความเป็นกนัเอง
เป็นมิตรต่อกัน และมีความเป็นประชาธิปไตย เคมป์ (Kemp. 1964: 24 - 25 อ้างถึงในเสาวนีย ์  
รื่นสขุ,2552:33) กลา่ววา่ กลุม่หมายถึงบคุคลตัง้แตส่องคนขึน้ไปรวมกนัอยูท่ี่แหง่หนึ่งมีปฏิสมัพนัธ์
กนัทัง้ใชภ้าษาและไม่ใชภ้าษา (Verbaland Nonverbal) มีผูน้  าและสมาชิกหรืออาจจะไม่มีผูน้  าก็ได ้

มีการพึ่งพาอาศยักัน (Interdependent) มีประโยชนร์่วมกัน มีความพอใจ มีการยอมรบัและให้
ความเคารพ ในความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั มีความรูส้ึกวา่ตวัเองเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มมีความรูส้ึก
ปลอดภยัเม่ืออยูใ่นกลุม่ 
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สรุปไดว้า่ กลุม่และกิจกรรมกลุม่ หมายถึง การท่ีสมาชิกในกลุม่มีปฏิสมัพนัธก์นั  

และสมาชิกแตล่ะคนในกลุม่มีหนา้ท่ีแตกตา่งกนัออกไปแตมี่จดุมุง่หมายเดียวกนัท่ีจะท างานหรือ
ท ากิจกรรมของกลุม่ใหส้  าเรจ็ลลุว่งไปไดด้ว้ยดี 

   9. ประโยชนข์องกิจกรรมกลุ่ม 

วนัเพ็ญ  สมุนาพนัธ ์(ŚŝŜŝ : ş)  ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องกิจกรรมกลุม่ วา่เป็น  
กิจกรรมท่ีใชเ้ทคนิค  ส่ือ  เครื่องมือ  กิจกรรมท่ีวิธีการท่ีสรา้งขึน้  เพ่ือใหส้มาชิกท ากิจกรรมรว่มกัน  
สรา้งความคุน้เคย เปิดเผยตนเอง รว่มมือกนัท างาน ยอมรบัความแตกตา่งของตนและผูอ่ื้นช่วยกนั
แกปั้ญหา เกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง พฒันาตนเองท าใหเ้กิดผลส าเรจ็ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตัง้ไว ้

  ขวัญชัย  ศรีพรรณ์ (ŚŝŜŞ:Śś) ไดส้รุปประโยชนข์องกระบวนการกลุ่ม (Group 
Dynamics) ไวว้่า  เป็นพฤติกรรมกลุม่ท่ีมีผลมาจากการปะทะสงัสรรคก์นัของบคุคลภายในกลุ่มท า
ใหเ้ขา้ใจซึ่งกันและกนั มีการพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกัน มีการพฒันาความเขา้ใจในความรูส้ึกและ
พฤตกิรรมของตนเองและผูอ่ื้น มีสว่นรว่มในการตดัสินใจเห็นความสามคัคีเป็นส าคญั 

  เรจินา  จนัทรเ์พ็ญ (ŚŝŜŠ:ŝŘ) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องกิจกรรมกลุ่ม เพ่ือใหก้ลุ่ม
บุคคลได้ท ากิจกรรมท่ีมีวัตถุประสงคร์่วมกัน มีผู้น  ากลุ่ม  ผู้สังเกตการณ์ในกลุ่ม เพ่ือวางแผน  
ระดมความคิด หาวิธีแก้ไขปัญหาของกลุ่ม มีการวิเคราะห์และอภิปรายผลการท างาน ท าให้
สมาชิกกลุ่มเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม สรา้งความสมัพันธแ์ละความสามคัคี ยอมรบัความ
แตกตา่งของตนเองและผูอ่ื้น เกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง อนัเป็นประโยชนใ์นการท างานและการอยู่
รว่มกนั 

สรุปไดว้า่ ประโยชนข์องกิจกรรมกลุม่เป็นการเรียนรูท่ี้ดี  การท่ีเดก็ไดท้  ากิจกรรม 

รว่มกันเป็นกลุ่มเป็นการพัฒนาทกัษะหลายประการ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การแกปั้ญหาการท า
ตามกฎเกณฑข์องกลุ่ม การเรียนรูจ้ากกลุ่มจะส่งผลตอ่การเกิดส านึกรบัผิดชอบตอ่สมาชิกในกลุ่ม 

และสงัคมตอ่ไป 

  ลักษณะของกลุ่มทีม่ีประสิทธิภำพ 

แมคเกรเกอร ์(Mc Gragor. 1960 อา้งถึงในเสาวนีย ์ รื่นสขุ, 2552 : 34 – 35)ได ้

กลา่วถึงลกัษณะของกลุม่ท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งสรุปไดด้งันี ้

1. บรรยากาศภายในกลุม่เป็นกนัเอง ไมใ่ชเ่ป็นทางการหรือระเบียบจดัมากนกั 

2. สมาชิกทกุคนควรมีสว่นรว่มในการรว่มจดักิจกรรมทกุอย่างของกลุม่ แตท่ัง้นี ้

ตอ้งขึน้อยูก่บัลกัษณะของกิจกรรมแตล่ะอยา่งดว้ย 

3. จดุมุง่หมายของกลุม่จะตอ้งชดัเจน และเป็นท่ียอมรบัของสมาชิกในกลุม่และ 
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ควรจะใหส้มาชิกของกลุม่เขา้มามีส่วนออกค าตชิมและถามความคิดเห็นจนกระทั่งทกุๆ คนยอมรบั
จดุประสงคร์ว่มของกลุม่ 

4. สมาชิกจ าเป็นตอ้งรบัฟังความคดิเห็นซึ่งกนัและกนั ทกุคนมีสิทธ์ิออกความ 

คิดเห็นได ้และไม่ว่าจะมาจากบุคคลใดควรไดร้บัการรบัฟังเท่าเทียมกันอย่าดูถูกความคิดของ
สมาชิกคนใดจนกระทั่งไมมี่ใครกลา้ออกความคิดเห็น 

5. ความขดัแยง้เป็นสิ่งจ  าเป็นตอ้งเกิดขึน้เป็นธรรมดากลุม่ควรจะไดร้บัรูถ้ึงความ 

ขดัแยง้ท่ีเกิดขึน้พยายามศึกษาหาสาเหตอุย่างรอบคอบ พยายามหาหนทางแกไ้ขแทนท่ีจะปกปิด 

ซอ่นเรน้หรือท าเป็นวา่ไมมี่อะไรเกิดขึน้ภายในกลุม่ 

6. การตดัสินใจทกุอยา่งควรเป็นมตเิอกฉนัทท่ี์ไดร้บัความเห็นชอบจากสมาชิก ไม ่

ควรใชว้ิธีโหวตขอความเห็นจากสมาชิกกลุ่มใหญ่  เพราะแสดงว่ามีบางคนท่ียงัไม่เห็นดว้ยกับการ
กระท าของกลุม่ 

7. การวิพากษว์ิจารณค์วรกระท าบอ่ยครัง้ ตรงไปตรงมา แตค่วรอยูใ่นลกัษณะไม ่

รุนแรง 
8. ทกุคนมีสิทธ์ิท่ีจะแสดงความรูส้กึไดอ้ยา่งเปิดเผย ไมว่า่จะเป็นการเห็นดว้ย 

หรือไมเ่ห็นดว้ยกบัความคดิ หรือการปฏิบตังิานของกลุม่ 

9. เม่ือตกลงใจท่ีจะกระท ากิจกรรมใดสมาชิกจะรูจ้กัหนา้ท่ีและยอมปฏิบตัเิพ่ือให ้

ถึงจดุประสงคข์องกลุม่ 

10. ผูน้  ากลุม่ไมเ่ป็นผูเ้ผดจ็การหรือยอมทกุอยา่ง มีการเปล่ียนแปลงไปบา้งตาม 

สถานการณส์ิ่งส าคญั คือ มีสมาชิกในกลุ่มควรพยายามท างานใหบ้รรลุถึงจุดมุ่งหมายไม่ใช่อยู่ท่ี
ใครจะมาเป็นผูน้  า  

สรุปไดว้า่ลกัษณะของกลุม่ท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้งอยูภ่ายในบรรยากาศท่ีเป็น 

กนัเองสมาชิกในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็น  และสมาชิกในกลุ่มตอ้งยอมรบัความคิดเห็นของกัน
และกนัและมีมติเป็นเอกฉันทโ์ดยผูน้  าตอ้งมีลกัษณะเป็นประชาธิปไตยจะท าใหก้ลุ่มมีการท างานท่ี
มีประสิทธิภาพได ้และท่ีส าคญัท่ีสดุซึ่งจะท าใหก้ลุ่มด าเนินงานลลุ่วงอย่างมีประสิทธิภาพ  คือการ
ตัง้จดุมุง่หมายของกลุม่ใหช้ดัเจน จะตอ้งใชก้ารวางแผนท างานเป็นขัน้แรกท่ีตัง้จดุมุง่หมายรว่มกนั
ชว่ยเหลือซึ่งกนัและกนั  เพ่ือน าไปสูก่ารปฏิบตัท่ีิมีประสิทธิภาพ และประเมินผลทบทวนสอดคลอ้งกบั
จดุมุง่หมายท่ีวางแผนไว ้
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  10. บทบำทและหน้ำที่ครูในกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ส ำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

  เน่ืองจากกิจกรรมศิลปะสร้างส รรค์ท่ี เด็กแสดงออกมาในผลงานศิลปะ
เปรียบเทียบเสมือนกระจกเงาโลกของเดก็ การจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาเด็กจึงควรส่งเสรมิใหเ้ด็กแสดง
ความคิดตามจินตนาการ และการท างานอย่างอิสระ ครูจะตอ้งค านึงถึงความสนใจ และวิธีการ
แสดงออกของเด็กเป็นส าคญั เป็นผูจ้ดัเตรียมส่ือ หรือเลือกประสบการณใ์หเ้หมาะสมสอดคลอ้ง 
กับพัฒนาการของเด็กทุกระดับความสามารถ  คอยสนับสนุนและให้ก าลังยั่วยุให้เด็กแสดงออก       
อย่างอิสระตามความคิด และจินตนาการของตนเอง และพัฒนาความสามารถในทุก  ๆ ด้าน      
อยา่งเตม็ท่ีตามความถนดั ความสนใจ ตามธรรมชาตขิองเดก็แตล่ะคน ครูคือบคุคลท่ีส าคญัท่ีสดุใน
การเรียนการสอนศิลปะ เพราะครูเป็นผูส้รา้งบรรยากาศในการประดิษฐ์ คิดคน้ และผลิตผลงาน
ออกมา งานศิลปะส าหรบัเด็กจะส าเร็จลลุ่วงดว้ยดีนัน้ขึน้อยู่กับครูทัง้สิน้มีวิธีการหลาย ๆ วิธีท่ีครู
สามารถสรา้งบรรยากาศ สิ่งแวดลอ้ม เพ่ือกิจกรรมสรา้งสรรคต์า่งๆ ครูศิลปะจะตอ้งใหค้วามอบอุ่น 
มีความเป็นกนัเองกบัเด็ก พยายามพดูคยุ ชกัจงูเรา้ความสนใจใหก้ าลงัใจ ชมเชย ไม่วิจารณห์รือติ
ผลงานเด็ก ส่งเสริมให้เด็กไดร้บัประสบการณ์ทางศิลปะทั้งทางตรงและทางอ้อมให้ครอบคลุม
หลาย ๆ ดา้น 

                        - ครูควรดแูลเด็กใหส้รา้งสรรคง์านดว้ยความพยายามของตนเอง กลา้คิด และกลา้
ตดัสินใจไมใ่ชว้ิธีเผดจ็การสั่งงานใหเ้ดก็ท า 

                        - ไม่ควรสอนกฎเกณฑ ์ทฤษฎี รายละเอียด และสดัส่วนต่างๆ ควรเปิดโอกาสให้
เดก็ไดค้น้ควา้ทดลอง และท าจรงิดว้ยตนเองมาก ๆ จะมีผลใหเ้ดก็เรียนรูอ้ยา่งลกึซึง้ 
                       - จัดประสบการณ์อันก่อให้เกิดผลงาน และเข้าใจในทางศิลปะแก่เด็ก การเล่า
นิทานฟังเพลง สนทนา ดภูาพ ดวีูดีทศัน ์หรือการศกึษานอกสถานท่ี 

                        - ครูควรเปิดโอกาส และจดักิจกรรมศิลปะหลายๆ รูปแบบใหเ้ด็กอย่างกวา้งขวาง 
ในการจดักิจกรรมแตล่ะครัง้ ควรจดัล าดบัก่อน – หลงั และตอ่เน่ืองกนั หรืออาจจะจดัใหส้ลบักนัไป 

เพ่ือใหเ้ด็กไดมี้ประสบการณอ์ย่างกวา้งๆ และรกัษาระดบัเนือ้หาวิชาความรูใ้หเ้หมาะสมกับวุฒิ
ภาวะและความคดิสรา้งสรรค ์

                        - ปัจจยัท่ีกระทบ และรบกวนความเป็นธรรมชาตใินการแสดงของเด็กท่ีส าคญั คือ 

ความคดิท่ีเป็นรูปธรรมของผูใ้หญ่ ปัจจยันีเ้ม่ือครอบง าอยูน่าน ๆ ท าใหเ้ดก็เปล่ียนการแสดงออกให ้

เป็นไปตามท่ีผูใ้หญ่ตอ้งการ งานศลิปะซึ่งเป็นการแสดงออกของเดก็ก็ถกูละทิง้ การใชศ้ลิป์เพียง 
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วิธีเดียวก็เป็นการจ ากัดประสบการณ ์กิจกรรม และรูจ้กัสิ่งของต่างๆ ดงัท่ี คมขวญั อ่อนบึงพรา้ว 

(2550 : 41-44 อา้งอิงจากเลิศ อานนัทนะ 2533 :14 -15) ไดก้ลา่วถึงบทบาทของครูและผูป้กครอง
ไวด้งันี ้

  1. สอนดว้ยความรกั 

2. ยอมรบันบัถือในความสามารถของนกัเรียนแตล่ะคนท่ีแตกตา่งกนั 

3. ไมจ่  าเป็นตอ้งรีบรอ้นแกไ้ขผลงานศลิปะของนกัเรียน ทางท่ีดีควรสง่เสรมิให ้

กลา้คดิ กลา้ท า และกลา้แสดงออกใหม้ากท่ีสดุ 

4. อยา่แทรกแซงความคดิ หรือตดัสินใจแกปั้ญหาแทนนกัเรียน ทางท่ีดีควร 
สง่เสรมิใหก้ลา้คดิ กลา้ท า และกลา้แสดงออกใหม้ากท่ีสดุ 

5. ใชค้  าพดูยั่วย ุและทา้ทายใหแ้สดงออกแทนการออกค าสั่ง 
6. วางแผนการจดัเตรียมเครื่องมือ อปุกรณเ์อาไวล้ว่งหนา้ เปิดโอกาสใหน้กัเรียน 

ไดแ้สดงออกอย่างอิสระภายใตบ้รรยากาศของความรกั ความอบอุ่น และเป็นกันเอง จะท าให้
นกัเรียนเกิดความรูส้ึกว่าปลอดภัย ไดร้บัความคุม้ครองปกป้อง และส่งผลใหเ้กิดความเช่ือมั่นใน
ตนเอง และกลา้แสดงออกในท่ีสดุ 

                   ข้อควรค ำนึงในกำรสอนศิลปะเดก็ปฐมวัย 

1. หลีกเล่ียงการใหแ้บบอยา่ง หรือจดุเป็นภาพ และสมดุภาพระบายสีแก่เดก็  
เพราะสิ่งเหลา่นัน้ท าใหเ้ดก็สญูเสียความคดิสรา้งสรรค ์

2. ตอ้งชว่ยพฒันาความเป็นตวัของตวัเองใหก้บัเดก็ โดยการท าใหเ้ดก็รูว้า่ครูมี 

ความจรงิใจกบัเขา ท าใหเ้ขารูว้า่เขาควรจะภูมิใจในตวัเขา ท าใหเ้ขารูว้า่เขาควรจะภูมิใจในตวัเขาท่ี
เขาท าไดด้ว้ยตวัของเขาเอง พูดกับเด็กบอ่ยๆ ว่า “หนูท าได”้ จะท าใหเ้ด็กเกิดความพยายาม และ
ไมก่ลวัท่ีจะแสดงออก 

                        3. เขา้ใจผลงานของเดก็ท าใหเ้ดก็รูว้า่ครูเห็นคณุคา่ในงานท่ีเขาท า อยา่บงัคบั หรือ
คาดคัน้เอาความหมายจากภาพวาดของเขา 

                        4. ครูจะตอ้งไม่แกไ้ข หรือท าผลงานใหเ้ดก็เสียเอง ครูเป็นเพียงผูส้งัเกตการณ ์และ
ช่วยเม่ือเด็กตอ้งการความช่วยเหลือ โดยเฉพาะการใชอ้ปุกรณต์่างๆ ใหค้  าแนะน า สาธิตใหด้ ูเม่ือ
เดก็ใชเ้ป็นครัง้แรก 

                        5. ไม่ควรวิจารณง์านศิลปะของเด็ก หากเป็นการประเมินผลจะมีวิธีการประเมิน
โดยเฉพาะเด็กๆ ควรมีอิสระท่ีจะแสดงความรูส้ึกนึกคิดของเขาโดยปราศจากความกลวั บทบาท
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ของผูส้อน คือจัดหาวสัดอุุปกรณ์ เบา และสถานท่ีใหเ้ขา และท าใหเ้ขาเกิดความภาคภูมิในการ
ท างานดว้ยตนเอง 

6. การท าใหผู้ป้กครองเห็นคณุคา่ของงานเด็ก จะชว่ยท าใหเ้กิดความตอ้งการ 
สรา้งสรรคง์านตา่ง ๆ 

                        7. ควรขยายประสบการณท์างศิลปะของเด็ก ดว้ยการพาไปทศันศึกษาแหล่งท่ี มี
การแสดงผลงานศลิปะ หรือขอยืมภาพวาด หรือสไลดเ์ก่ียวกบัศลิปะน ามาใหเ้ด็กดใูนหอ้งเรียนบา้ง 
ถา้ท าไดก้ารเตรียมการส าหรบัการสอนศลิปะใหเ้ดก็ปฐมวยั 

                        การเตรียมงานอย่างรอบคอบเป็นส่วนส าคัญอย่างยิ่ง ส  าหรบักิจกรรมศิลปะ
ส าหรบัเดก็ปฐมวยั ครูควรจะตอ้งมีการเตรียมงานดงันี ้

                        1. ตัง้กฎเกณฑใ์นการใชว้สัดอุปุกรณต์า่งๆ เด็กๆ ตอ้งรูว้่าวสัดท่ีุใชน้ัน้จะตอ้งไม่ทิง้
ใหส้ญูเปล่าเขาจะตอ้งไม่ท าลายอปุกรณท่ี์มีอยู่ เดก็ๆ จะตอ้งรูอี้กดว้ยวา่ วสัดอุปุกรณใ์นงานศลิปะ
จะรบัประทานไมไ่ด ้

                        2. จดัวางวสัด ุและอปุกรณ ์ท่ีเดก็จ าเป็นตอ้งใชใ้นกิจกรรมแตล่ะครัง้ใหค้รบถว้น 

เพียงพอ สะดวก และไมเ่ป็นอนัตรายแก่เดก็ จดัไวใ้นท่ีเดก็สามารถหยิบใชไ้ด ้

                        3. เตรียมจดัหาวสัดอุปุกรณ ์ในการท ากิจกรรมโดยทดลองดว้ยตนเองก่อน เพ่ือจะ
ไดน้  าไปถ่ายทอดแก่เดก็ไดไ้มต่ดิขดั 

                        4. การเตรียมฟองน า้ชืน้ๆ หรือผา้เช็ดมือหมาดๆ ไวใ้หเ้ดก็ไดใ้ชเ้ช็ดมือในการท า 

กิจกรรมบางอยา่งท่ีเลอะเทอะ หรือเหนียวเหนอะหนะ จะท าใหเ้ดก็ท างานไดดี้ขึน้ 

5. การท าความสะอาด ตอ้งเป็นการท าท่ีง่าย และสะดวกท่ีสดุ ส าหรบักิจกรรม 

หลายกิจกรรมควรจะปกูระดาษหนงัสือพิมพค์ลมุลงบนโต๊ะก่อน เพ่ือใหง้่าย และรวดเร็วในการท า
ความสะอาด มีถังน า้ ผา้เช็ดมือส าหรบัเด็ก ถว้ยใส่น า้สะอาดส าหรบัลา้งพู่กนั เสือ้กนัเป้ือนท่ีเย็บ
ขึน้เป็นพิเศษ หรือเสือ้แขนสัน้ของผูใ้หญ่ท่ีไมใ่ชแ้ลว้ สวมคลมุทบัเสือ้เดก็กนัเป้ือน 

6. เดก็จะตอ้งมีพืน้ท่ีในการท างานเพียงพอ ไมเ่บียดจนเกินไป ถา้ไมมี่สถานท่ี 

กวา้งพอส าหรบัคนกลุม่ใหญ่ ใหแ้บง่ออกเป็นกลุม่เล็กๆ หมนุเวียนกนัมาท ากิจกรรม 

7. กิจกรรมศลิปะตอ้งใหเ้วลามากเพียงพอในการเตรียม ลงมือกระท า และเวลา 

ในการเก็บเครื่องใช ้และท าความสะอาด หากเรง่รีบจนเกินไปจะท าให้เด็กสรา้งสรรคง์านไม่เต็มท่ี 
และขาดความสนกุสนาน 

8. จดัเตรียมสถานท่ีส าหรบัเก็บผลงาน หรืองานบางชนิดตอ้งหาท่ีตากใหแ้หง้ก่อน 

แลว้เก็บผลงาน ผูส้อนจะตอ้งเตรียมหาไวล้ว่งหนา้ 
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                 ล ำดับข้ันตอนกำรสอนศิลปะปฐมวัย 

  1. วางจดุมุง่หมายในการสอน 

  2. การเตรียมก่อนลงมือสอน 

                              2.1 เตรียมแผนการสอน 

- จดุประสงค ์

                                     - เนือ้หา 

                                     - ระยะเวลา 

                                     - ส่ือการสอน 

                                     - จ านวนเด็ก 

                                     - จ านวนกิจกรรม 

                                     - สถานท่ี 

                              2.2 เตรียมอปุกรณก์ารสอน 

3. ทดลอง และตรวจสอบอปุกรณใ์นการสอนก่อนลงมือสอนจรงิ 

4. ท าการสอนจรงิ ตามแผนการสอน และสาธิตการปฏิบตังิาน 

5. เตรียมตวัเด็กใหพ้รอ้มก่อนปฏิบตังิาน 

6. การปฏิบตังิานของเดก็ โดยมีผูส้อนดแูลใหค้  าแนะน าชว่ยเหลือตลอดจนการ 
เขียนช่ือ ลงวนัท่ีปฏิบตั ิใหแ้ก่เดก็ท่ียงัเขียนช่ือไมไ่ด ้

7. การเก็บรกัษา และการท าความสะอาด ฝึกเดก็ใหช้ว่ยกนัเก็บอปุกรณเ์ครื่องมือ 

เครื่องใชใ้หเ้ขา้ท่ี เขา้กล่อง ลงตะกรา้ มีท่ีตากผลงานท่ียงัไมแ่หง้ เก็บผลงานเขา้ท่ีฝึกเด็กใหช้่วยกนั
ท าความสะอาด เช่น เก็บกระดาษหนังสือพิมพท่ี์ปูโต๊ะออก กวาดเช็ดท าความสะอาดผูส้อนตอ้ง
ดแูลแนะน า แตไ่มเ่ขา้ไปยุง่กบังานของเดก็ 

Š. ประเมินผลงานเดก็ สงัเกตการท ากิจกรรมศลิปะ และการน าเสนอผลงานของ 
ตนเอง  ในการจดักิจกรรมศิลปะท่ีดีควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกอย่างอิสระเสรี ไมย่ึดติด
อยูก่บัผลงานส าเรจ็รูปเทา่นัน้ 

                                 - เปิดโอกาสใหเ้ดก็ๆ ทกุคนแสดงออกอยา่งอิสระ 

                                 - ฝึกหดัใหรู้จ้กัเรียนรูใ้นการวางแผนงาน และการแกไ้ขปัญหา 

                                  - สง่เสรมิใหเ้ดก็แสดงออกในหลายๆ รูปแบบ โดยค านงึถึงวิธีสอนแบบเรียน
ปนเลน่มาใชใ้หเ้หมาะสม 
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                                 - สนบัสนนุใหเ้รียนรูถ้ึงคณุคา่ของความงาม และความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค์
ดว้ยการน าชมนิทรรศการทางศลิปะในโอกาสตา่งๆ 

                        บุศรินทร ์  สิริปัญญาธร (2545:19) กล่าวว่า  การจดักิจกรรมศิลปะครูควรใหค้  าแนะน าหรือ
บอกแนวทางเพียงเล็กน้อยเท่านั้น การสอนกิจกรรมศิลปะโดยตรงก่อให้เกิดผลเสีย ควรจะ
สนับสนุนให้เด็กมีการคน้พบกระบวนการทางศิลปะดว้ยตนเอง ให้โอกาสเด็กไดค้น้ควา้อย่าง
กวา้งขวาง โดยการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์นอ้ยนับว่าเป็นการจัดศิลปะท่ีไม่เหมาะสมอย่างมาก
ศิลปะส่ือผสม (Mixed Media) เป็นการคน้พบทางท่ีเป็นไปได้ของนักศิลปะในการใช้วัสดุและ
วิธีการหลากหลายมากขึน้ในการท าศลิปะมากขึน้ เชน่ การใชสี้น า้กบัสีเทียนระบายดว้ยกนั การปะ
ตดิกบัการระบายสี การเย็บกรอบภาพวาดหรือระบายสี  ซึ่งเป็นการผสมผสานอย่างสรา้งสรรคไ์ม่มี
ท่ีสิน้สดุ  ครูมีบทบาทส าคญัยิ่งในการสรา้งใหกิ้จกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมท่ีสรา้งการเรียนรูเ้ทคนิค
การสอนศลิปะท่ีส าคญัควรประกอบดว้ย 

                                 1. กระตุน้ใหเ้กิดความคิดรเิริ่ม 

                                 2. ยอมใหเ้ดก็ใชมื้อไดอิ้สระ ความคดิสรา้งสรรค ์

                                 3. ยอมใหเ้ดก็ท างานเอง 
                                 4. ยอมใหเ้ดก็ตดัสินใจเลือกท างานดว้ยตนเอง 
                                 5. ใชว้สัดอุปุกรณท่ี์เหมาะสม หลากหลาย 

                                 6. ใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสมอยา่งหลากหลาย 

                                 7. ยอมรบัผลงานของเดก็แสดงผลงาน และเก็บรกัษาผลงาน 

                                 8. ใหค้วามเห็นเก่ียวกบัความพยายาม และสว่นประกอบของงานศลิปะ 

                                 9. ถามค าถามปลายเปิด 

                                การพฒันากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคใ์หมี้คณุค่าต่อการพฒันาเด็กขึน้อยู่กับ
ครู  ครูตอ้งพัฒนากิจกรรมศิลปะใหมี้ความหมายต่อการเรียนรูก้ับเด็ก และการส่งเสริมพัฒนา      
มีวิจยัหลายประการวิจยัท่ีไดชี้ใ้หเ้ห็นถึงบทบาทครูในการพฒันากิจกรรมศิลปะ เพ่ือการส่งเสริม
พฒันาเด็ก ตวัอย่างงานวิจยัการใชศ้ิลปะเป็นกลุ่มเพ่ือเปรียบเทียบพฒันาพฤติกรรมของสงัคมให้
เดก็ปฐมวยัพบวา่ มีผลท าใหเ้ดก็เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมรว่มมือไปในทางท่ีดีขึน้ 

                               อาจกล่าวสรุปไดว้่า บทบาทของครูในการสอนศิลปะส าหรบัเด็กปฐมวยั ครู
ควรทดลองท ากิจกรรมเพ่ือเป็นการเตรียมความ พรอ้มก่อนจัดกิจกรรม และควรจัดกิจกรรมให้
น่าสนใจมีอปุกรณท่ี์หลากหลาย และจดัเตรียมอุปกรณท่ี์เหมาะสมกบัวยัและกิจกรรม เปิดโอกาส
ใหเ้ด็กท างานศิลปะอย่างอิสระ แต่ครูจะตอ้งคอยใหค้  าปรกึษาแนะน าหรือชีแ้นะเม่ือเด็กตอ้งการ           



 63 

ความช่วยเหลือในการสาธิตกิจกรรมครูควรในค าอธิบายท่ีง่ายแก่การเขา้ใจ และไม่ควรวิจารณง์าน
ของเด็ก  แตค่วรใหก้ าลงัใจเด็กในการแสดงความรูส้ึกตอ่ผลงาน  การช่ืนชมผลงานของผูอ่ื้น  และ
การเก็บรกัษาผลงานชองเดก็ 

 

งำนวิจัยทีเ่กีย่วข้องกับพฤตกิรรมทำงสังคม และกจิกรรมศิลปะสร้ำงสรรค ์
 

 1. งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับพฤตกิรรมทำงสังคม 

 วีระพงศ ์ บญุประจกัษ ์(ŚŝŜŝ: 50) ไดศ้กึษาว่ามีเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางสงัคม พบว่า 
เด็กปฐมวยั ก่อนจดัประสบการณ ์และระหว่างการจดัประสบการณ ์การเล่นพืน้บา้นไทยในแตล่ะ
ช่วงสัปดาห ์มีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .ŘŘř 
และเม่ือวิเคราะหก์ารเปล่ียนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห ์พบว่า คะแนนพฤติกรรมทางสังคม โดย 
เฉล่ียรวม มีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเพิ่มขึน้ตลอดช่วงเวลา Š สปัดาห ์เม่ือวิเคราะหค์ะแนนเฉล่ีย
พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย แยกเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ ความร่วมมือในการท ากิจกรรมร่วมกัน 
ความเห็นอกเห็นใจ ช่วยเหลือ และแบ่งปัน พบว่า คะแนนพฤติกรรมทางสังคม ทัง้ ś ดา้น มีการ
เปล่ียนแปลงไปในลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัการวิเคราะหแ์บบคะแนนรวมทัง้หมด ซึ่งเพิ่มขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิท่ีระดบั .ŘŘř 

 ศศินันท ์ นิลจันทร ์(ŚŝŜş: บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาเปรียบเทียบระดบัความมีวินยั ในตนเอง
ของเด็กปฐมวัย ในชุมชนแออัดคลองเตย ท่ีไดร้บัจากการจัดกิจกรรมเล่านิทานในช่วงระยะเวลาท่ี
แตกตา่งกนั พบว่า เด็กปฐมวยั ในชมุชนแออดัคลองเตย หลงัจากไดร้บักิจกรรมเล่านิทานในแตล่ะ
ช่วงสปัดาห ์มีระดบัคะแนนของพฤติกรรม ความมีระเบียบวินยัในตนเองแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั P. < .01 และมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความมีระเบียบวินยัในตนเอง ในดา้น
ความรบัผิดชอบ ความซ่ือตรง การตรงต่อเวลา และการควบคมุตนเองสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั P < .01 

 อโนชา  ถิรธ ารง (ŚŝŝŘ: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเด็กปฐมวยัท่ี
ไดร้บัจากการจัดกิจกรรมรูปแบบศิลปะสรา้งสรรคเ์พ่ือการเรียนรู ้ผลการวิจัย พบว่าทักษะทาง
สงัคมโดยรวม และจ าแนกรายทกัษะมีคา่เฉล่ียคะแนนสงูขึน้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตริะดบั .Řŝ 

 มลัลิกา  พวกพล  (2550: บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการใชเ้กมการศึกษาเพ่ือพฒันาพฤติกรรม
ดา้นสงัคมของนกัเรียนระดบัชัน้ปฐมวยั  โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมดา้นสงัคม
ของนักเรียนปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษา  และศึกษาผลการใชเ้กมการศึกษาต่อ
พัฒนาการดา้นพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียน  กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชัน้ปฐมวัยโรงเรียน
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เชียงใหม่คริสเตียน อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่  ปีการศึกษา 2550 จ  านวน 18 คน ผลการวิจัย
พบวา่พฤติกรรมดา้นสงัคมความเอือ้เฟ้ือ ความมีระเบียบวินยั ความรบัผิดชอบของนกัเรียนปฐมวยั
หลังการท ากิจกรรมเกมการศึกษาสูงกว่าก่อนไดท้  ากิจกรรมเกมการศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั  .01 

 อริสา  โสค าภา (Śŝŝř: บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการเปล่ียนแปลงระดับคะแนนพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยท่ีไดร้บัการจัดกิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบการใชส้ถานการณ์จ าลอง
ผลการวิจยั พบว่า ในระยะเวลา Š สปัดาห ์เม่ือวิเคราะหค์่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวยั โดยรวมและรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรว่มมือ ดา้นการชว่ยเหลือ และดา้นการแบง่ปัน ของ
เดก็ปฐมวยัสงูขึน้อยา่งชดัเจน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 ลกัคะณา  เสโนฤทธ์ิ (Śŝŝř: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการเปล่ียนแปลงระดบัคะแนนพฤติกรรม
ทางสงัคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมเกมการศึกษา ผลการวิจยัพบว่าเด็กปฐมวยัก่อนการ
จัดกิจกรรม และระหว่างการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา ในแต่ละช่วงสัปดาห์ มีค่าเฉล่ียคะแนน
พฤติกรรมทางสงัคมโดยเฉล่ียรวม มีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเพิ่มขึน้ตลอดช่วงเวลา Š สปัดาห ์
พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั ไดแ้ก่ การช่วยเหลือ การแบ่งปัน การยอมรบัผูอ่ื้น โดยค่าเฉล่ีย
รวมแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 สุภาภรณ์  สงนวน (Śŝŝř: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยั ระหว่างการจดัการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมการละเล่นพืน้บา้นกับการจดักิจกรรมแบบปกต ิ
โดยมีความมุ่งหมาย เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั ระหว่างการจัดกิจกรรม
การละเล่นพืน้บา้นกับการจดักิจกรรมการเล่นแบบปกติ กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ 
นกัเรียนท่ีก าลงัเรียนอยู่ชัน้อนบุาล Ś จ านวน ŜŜ คน จาก Ś หอ้งเรียน ในภาคเรียนท่ี ř ปีการศกึษา 
255Ř ของโรงเรียนบา้นพราน ต าบลพราน อ าเภอขุนหาญ จงัหวดัศรีสะเกษ ไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง   ผลการวิจัย พบว่า  ř.)  เด็กปฐมวัยท่ีไดร้บัการจัดกิจกรรมการละเล่นพืน้บา้นมี
ทักษะทางสังคมทัง้ Ş ดา้น หลังการจัดกิจกรรมสูงขึน้ อยู่ในระดบัดี และมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึน้
มากกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řř  Ś.) เด็กปฐมวัยท่ีไดร้บัการจดักิจกรรม
การละเล่นพืน้บา้นมีทกัษะทางสงัคมทัง้ Ş ดา้น สงูกว่าเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมตามปกต ิ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 นิสรีน  เหมจ า (ŚŝŝŚ: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาการพฒันาพฤตกิรรมความรว่มมือของเด็กปฐมวยั 
โดยใชก้ารจดัประสบการณ์แบบบทบาทสมมติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาแนวโนม้ และอัตรา  

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านความร่วมมือของเด็กปฐมวัย โดยใช้การจัดประสบการณ์ แบบ
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บทบาทสมมติ กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นเด็กปฐมวยัท่ีก าลังศึกษาอยู่ชัน้อนุบาลปีท่ี Ś 
ภาคเรียนท่ี Ś ปีการศึกษา ŚŝŝŚ ท่ีมีอายุระหว่าง Ŝ – ŝ ปี ของโรงเรียนธรรมมิสลามท่าอิฐ อ าเภอ
ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จ  านวน śŘ คน  ผลการศึกษา พบว่าพฤติกรรมความร่วมมือของเด็ก
ปฐมวยั ก่อนและระหว่างไดร้บัการจดัประสบการณแ์บบบทบาทสมมติแตกต่างกนัอย่างนอ้ย ř คู ่
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řŝ แสดงว่าพฤติกรรมความรว่มมือของเด็กปฐมวยัระหว่างไดร้บั
การจดัประสบการณแ์บบบทบาทสมมตมีิแนวโนม้สงูขึน้ 

 เสาวนีย ์ รื่นสขุ (ŚŝŝŚ: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาพฤติกรรมความรว่มมือของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บั
การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม โดยมีจดุมุ่งหมาย เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ความรว่มมือของเด็กปฐมวยัโดยเฉล่ียรวมและแยกเป็นรายวนั ไดแ้ก่ การรว่มมือ การชว่ยเหลือ แสดง
ความรบัผิดชอบ ของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ก่อนการจดักิจกรรม
และระหว่างการจดักิจกรรมในแตล่ะช่วงสปัดาห ์กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชัน้อนบุาลปีท่ี ř ภาคเรียนท่ี ř ปีการศกึษา ŚŝŝŚ โรงเรียนวดัดอกไม ้สงักดักรุงเทพมหานคร ไดม้าดว้ย
การจับสลาก ř ห้องเรียน  ผลการวิจัย พบว่าเด็กปฐมวัยก่อนจัดกิจกรรมและระหว่างการจัด
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ในแต่ละช่วงสปัดาห ์มีพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉล่ียรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .Řř และเม่ือวิเคราะหก์ารเปล่ียนแปลงระหว่างช่วง
สปัดาห ์ผลการวิจยั พบว่าคะแนนพฤตกิรรมความรว่มมือโดยเฉล่ีย รวมถึงการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ี
เพิ่มขึน้ตลอดในช่วงสปัดาหท่ี์ ř – 7 ส่วนสปัดาหท่ี์ Š การเปล่ียนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความ
รว่มมือมีแนวโนม้ลดลง 
 ผจงจิตต ์ ช้างมงคล (Śŝŝś: บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์้วย
กิจกรรมพบักระดาษ ท่ีมีต่อพฤติกรรมชอบสงัคมของเด็กปฐมวยั โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบ
พฤติกรรมชอบสงัคมของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกิจกรรม
พับกระดาษ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś ภาคเรียนท่ี ř        
ปีการศึกษา ŚŝŝŚ โรงเรียนชา้งมงคล เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร จ านวน řŝ คน ไดม้าจาก
การสุ่มหลายขัน้ตอน ผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวยั หลังการท ากิจกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกิจกรรมพับกระดาษสูงกว่าก่อนท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกิจกรรมพับ
กระดาษอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 จากการศึกษา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้่า พฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ทัง้ดา้น  

การช่วยเหลือ การแบง่ปัน และการท ากิจกรรมรว่มกนักับผูอ่ื้นนัน้สามารถตอบสนองไดดี้  เม่ือเด็ก
ไดท้  ากิจกรรมรว่มกันกับเพ่ือนหรือผูอ่ื้น โดยการแสดงออกทางพฤติกรรมดงักล่าวทัง้นีไ้ม่ไดข้ึน้อยู่
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กับเพศ และอายุ แต่เด็กสามารถแสดงออกไดอ้ย่างดี โดยผ่านการเล่นในสถานการณจ์ริง ดงันัน้ 
เด็กปฐมวัย จึงควรไดร้บัการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางสังคม โดยการจัดกิจกรรมการเล่น
ร่วมกันเป็นกลุ่ม รวมถึงการแสดงบทบาทตามสถานการณ์จ าลอง เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์ตรง และเพ่ือใหเ้ด็กไดแ้สดงออกถึงพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรบั ไดแ้ก่ การช่วยเหลือ 
และการแบง่ปัน 

 

 2. งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค ์

 ดวงพร  พิทักษ์วงศ ์(ŚŝŜŞ: บทคัดย่อ) ไดส้รา้งชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคส์  าหรบัเด็กปฐมวยั ทดลองใช้กับนกัเรียนภาคเรียนท่ี Ś ปีการศึกษา ŚŝŜŝ ผลการวิจยั 
พบว่า ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัท่ีเรียนชดุกิจกรรมศิลปะ เพ่ือพฒันาความคิดสรา้งสรรค์
และท่ีเรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจดัประสบการณช์ัน้ปฐมวยัแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .Řř และพบว่าความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัท่ีเรียกชุดกิจกรรมศิลปะ เพ่ือ
พฒันาความคดิสรา้งสรรค ์และท่ีเรียนศลิปะแบบปกตติามแนวการจดัประสบการณช์ัน้ปฐมวยัหลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

 กรองชนก  ทองงาม (ŚŝŜŞ:  บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาสมัฤทธ์ิการวาดภาพระบายสีดา้นความคิดนามธรรม 
และความคิดสรา้งสรรคจ์ากการเรียนดว้ยกิจกรรมวาดภาพระบายสีของนกัเรียนท่ีบกพรอ่งทางการได้
ยิน ผลการวิจยั พบว่า จากการท่ีนกัเรียนบกพรอ่งทางการไดย้ิน เรียนจากชดุกิจกรรมการสอนการวาด
ภาพระบายสี ดา้นนามธรรม มีพัฒนาการทางดา้นผลสัมฤทธ์ิ ทางการวาดภาพระบายสี ดา้น
นามธรรมสงูขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řř และพฒันาการทางดา้นความคดิสรา้งสรรค์
สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 ณัฐวรรณ  ขนชัยภูมิ  (ŚŝŜŞ: บทคัดย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลของการใช้กิจกรรม
ประสาทสมัผสัทัง้หา้ในการวาดภาพกบัการป้ันท่ีมีตอ่ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้อนบุาล Ś 
โรงเรียนวดัสระบวั เขตปทมุวนั กรุงเทพมหานคร ผลการศกึษาคน้ควา้พบวา่ 1.)  นกัเรียนชัน้อนบุาล Ś 
มีความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้ หลังจากไดร้บัการฝึก โดยใชกิ้จกรรมฝึกประสาทสัมผสัทัง้หา้ในการ
วาดภาพอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .Řř  Ś.) นักเรียนชัน้อนุบาล Ś มีความคิดสรา้งสรรค์
เพิ่มขึน้หลังจากไดร้บัการฝึก โดยใชกิ้จกรรมฝึกประสาทสัมผัสทัง้หา้ในการป้ัน อย่างมีนัยส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดับ .Řř  ś.)  นักเรียนชั้นอนุบาล Ś  มีความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้  หลังจากไดร้บัการ    
ฝึก โดยใชกิ้จกรรมฝึกประสาทสมัผสัทัง้หา้ ในการวาดภาพกบันกัเรียนท่ีไดร้บัการฝึกโดยใชกิ้จกรรม
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การฝึกประสาทสมัผสัทัง้หา้ในการป้ัน มีความคิดสรา้งสรรค ์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .Řř 

 ประพิมพพ์กัตร ์ พละพงศ ์(ŚŝŝŘ: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษา ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์อง
เดก็ปฐมวยัในการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกระดาษเสน้  พบว่า ř.)  ความสามารถดา้นมิติ
สมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัหลงัการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกระดาษเสน้สูงกว่าก่อนการท า
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกระดาษเสน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řř Ś.)ความสามารถ
ดา้นมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยหลังการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์้วยกระดาษเส้น มีการ
เปล่ียนแปลงสงูกว่าก่อนการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกระดาษเสน้คิดเป็นรอ้ยละ řŘŘ ของ
นกัเรียนทัง้หมด 

 ศรีแพร  จนัทราภิรมย ์(ŚŝŝŘ: บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาวา่ ความคดิสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยัท่ี
ไดร้บัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคโ์ดยใชเ้ปลือกขา้วโพด พบว่า ความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวยั
หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคโ์ดยใชเ้ปลือกขา้วโพดมีความคิดสรา้งสรรคส์งูกว่าก่อน
ท ากิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคโ์ดยใชเ้ปลือกขา้วโพด 

 อญัชลี  รตันช่ืน (2550: 53) ไดศ้ึกษา ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัท่ีได้
ท ากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน พบว่า การวิจัยครั้งนี ้มีจุดมุ่งหมาย เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบ
ความสามารถดา้นมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย  (อายุ Ŝ – 5  ปี) ท่ีไดท้  ากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน        
ซึ่งจากผลการวิเคราะหข์อ้มูล พบว่าความสามารถดา้นมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยภายหลังท่ีไดท้  า
กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนสูงขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řř ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 
ตัง้ไว ้

 รตันา  นิสภกลุ (ŚŝŝŘ: 51) ไดศ้กึษา การคิดเชิงเหตผุลของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคด์้วยน า้ตาลไอซิ่ง โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัย ก่อนและหลังการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยน า้ตาลไอซิ่ง ผลการศึกษาพบว่า การคิด 
เชิงเหตผุลของเด็กปฐมวยั หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ย
น า้ตาลไอซิ่ง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 ปริษา  บุญมาศ (2551: บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษา ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยท่ี
ไดร้บัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์นน้การผสมสี พบว่า การคิดเชิงเหตผุลของเด็กปฐมวยัหลงั
การท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์นน้การผสมสีสูงกว่าก่อนท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์นน้การ
ผสมสี 
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 จากงานเอกสารและงานวิจัยท่ีกล่าวมา พบว่า การจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคใ์ห้กับเด็ก
ปฐมวัยสามารถส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา ซึ่งผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งตอ้งส่งเสริมการจัดทัง้เป็นรายบุคคล รายกลุ่มใหญ่ และกลุ่มย่อย      
การจดักิจกรรมไวห้ลากหลาย ใหเ้ด็กสามารถเลือกท าไดต้ามความสนใจ กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
จึงมีคุณค่ามากในการพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกดา้น จึงเป็นเหตุผลให้ผูร้ายงานเลือกเอากิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่มาเป็นกิจกรรมประกอบการศกึษาพฤตกิรรมทางสงัคม 
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บทที ่ś 
วิธีด ำเนินกำร 

 

รายงานผลการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มเพ่ือพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมของ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ผูร้ายงานไดศ้กึษาตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

 

ประชำกรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 

 ประชากรเป็นนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ท่ีก าลงัศกึษาอยู่ในภาคเรียนท่ี Ś ปีการศกึษา 2559 
โรงเรียนบ้านควนเสม็ด ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ś จ านวน 23 คน     
มาจากการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งผูร้ายงานเป็นครูประจ าชัน้ 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจัยศึกษำ 
 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาประสบการณ์การเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม    
เป็นระยะเวลา Š สปัดาห ์มีดงันี ้

 1. กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ จ  านวน ŚŜ กิจกรรม 

 2. แผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 3. แบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคมส าหรบัเด็กปฐมวยั จ านวน ř ฉบบั มี śŘ ขอ้ทดสอบ 

 4. แบบประเมินพฤตกิรรมทางสงัคม จ านวน 23 ฉบบั 

 5. แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีตอ่กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ จ  านวน Š ฉบบั 

 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

 

 1. กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ จ  านวน ŚŜ กิจกรรม ประกอบดว้ย 

  1.1 ป้ันผลไมร้วมมิตร 
  1.2 พิมพภ์าพจากสว่นตา่ง ๆ ของผลไม ้

  1.3 ปะตดิเมล็ดแตงโม 

  1.4 ตดัปะภาพรถจากนิตยสาร 
  1.5 ขดเชือกพาเพลิน 
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  1.6 บีบสีวาดภาพ 

  1.7 กระดาษโฆษณาแปลงรา่ง 
  1.8 ปะตดิกระดมุสรา้งภาพ 

  1.9 สรา้งงานจากวสัดเุหลือใช ้

  1.10   ปะตดิภาพจากวสัดธุรรมชาติ 
  1.11   การพบัทุง่ทิวลิป 

  1.12   ใบไมก้ลายรา่ง 
  1.13  การพบัเสือ้ส่ือรกั 

  1.14  ตดัปะภาพคนจากนิตยสาร 
  1.15  ฟองสบูแ่สนกล 

  1.16   การประดษิฐ์โทรศพัทห์รรษา 

  1.17   วาดภาพตอ่เตมิตวัเลข 

  1.18   ป้ันดนิน า้มนัตกแตง่จากเสน้ 

  1.19   วาดภาพดว้ยการขดูสี 

  1.20   ตดัฉลสุรา้งภาพ 

  1.21   สรา้งภาพจากเศษวสัด ุ

  1.22   ยางพาราพาเพลิน 

  1.23   ไมไ้อศกรีมสรา้งสรรค ์

  1.24  สีสนัลายเสน้ 

 ผูร้ายงานไดจ้ดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม โดยศกึษาแนวคิดการจดักิจกรรมศิลปะ
ส าหรบัเด็กปฐมวยัของ  สิริพรรณ  ตนัติรตันไ์พศาล (2545) แนวคิดการจดักิจกรรมศิลปะส าหรบัเด็ก
ของ  นที เถกิงศรี (ŚŝŜŠ)  แนวคิดการจดักิจกรรมสรา้งสรรคข์องกระทรวงศึกษาธิการ (ŚŝŜŞ: 24 – 45) 
มาเป็นแนวคดิในการสรา้งศลิปะสรา้งสรรค ์โดยมีองคป์ระกอบของกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์ดงันี ้

  1. ช่ือกิจกรรม 

  2. จดุประสงค ์

  3. ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม 

  4. ส่ือประกอบกิจกรรม 

  5. การประเมินผล 

  6. ภาคผนวก 
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 ผู้รายงานได้น ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ท่ีสรา้งเสร็จแล้ว ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน ś ท่าน 
พิจารณาค่าความสอดคล้องด้านโครงสรา้ง และเนือ้หาของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์และให้
ความเห็นว่าสอดคลอ้ง ไม่แน่ใจและไม่สอดคลอ้งโดยใหค้ะแนน +1, 0,- 1 ตามล าดบัแลว้น าไปหาค่า 
IOC ตามแนวคิดของ Rovlnelli และ Hamblelo (ฤาเดช  เกิดวิชัย.ŚŝŜŞ:166) ผลการตรวจสอบ
และพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญพบว่า มีค่า IOC มากกว่า Ř.ŝŘ ซึ่งแสดงว่ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
จ  านวน ŚŜ กิจกรรม มีความสอดคลอ้งตามโครงสรา้งและเนือ้หา 

 2. แผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมสรา้งสรรคศ์ลิปะเป็นกลุม่ จ  านวน ŚŜ แผน 
ประกอบดว้ย 

  2.1 หน่วยการเรียนรู ้ผลไมน้่ารบัประทาน มีแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้กิจกรรม 
ศลิปะสรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.1.1 แผนท่ี ř กิจกรรมป้ันผลไมร้วมมิตร 
   2.1.2 แผนท่ี Ś กิจกรรมพิมพภ์าพจากสว่นตา่ง ๆ ของผลไม ้

   2.1.3 แผนท่ี ś กิจกรรมปะตดิเมล็ดแตงโม 

  2.2 หน่วยการเรียนรู ้การคมนาคม มีแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้กิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรค ์ จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.2.1 แผนท่ี Ŝ กิจกรรมตดัปะภาพรถจากนิตยสาร 
   2.2.2 แผนท่ี ŝ กิจกรรมขดเชือกพาเพลิน 

   2.2.3 แผนท่ี Ş กิจกรรมบีบสีวาดภาพ 

  2.3 หน่วยการเรียนรู ้เมืองไทยท่ีรกั มีแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู ้กิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.3.1 แผนท่ี ş กิจกรรมกระดาษโฆษณาแปลงรา่ง 
   2.3.2 แผนท่ี Š กิจกรรมปะตดิกระดมุสรา้งภาพ 

   2.3.3 แผนท่ี š กิจกรรมสรา้งงานจากวสัดเุหลือใช ้

  2.4 หน่วยการเรียนรูธ้รรมชาติแสนสวย มีแผนการจดัประสบการณ์เรียนรู ้กิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.4.1 แผนท่ี řŘ กิจกรรมปะตดิภาพจากวสัดธุรรมชาต ิ

   2.4.2 แผนท่ี řř กิจกรรมการพบัทุง่ทิวลิป 

   2.4.3 แผนท่ี řŚ กิจกรรมใบไมก้ลายรา่ง 
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  2.5 หน่วยการเรียนรู ้พ่อของฉันนัน้แสนดี มีแผนการจดัประสบการณเ์รียนรู ้กิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.5.1 แผนท่ี řś กิจกรรมการพบัเสือ้ส่ือรกั 

   2.5.2 แผนท่ี řŜ กิจกรรมตดัปะภาพคนจากนิตยสาร 
   2.5.3 แผนท่ี řŝ กิจกรรมฟองสบูแ่สนกล 

  2.6 หน่วยการเรียนรู ้การส่ือสาร มีแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู ้กิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.6.1 แผนท่ี řŞ กิจกรรมประดษิฐ์โทรศพัทห์รรษา 

   2.6.2 แผนท่ี řş กิจกรรมวาดภาพตอ่เตมิตวัเลข 

   2.6.3 แผนท่ี řŠ กิจกรรมป้ันดนิน า้มนัตกแตง่จากเสน้ 

  2.7 หน่วยการเรียนรู ้กลางวันกลางคืน มีแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู ้กิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.7.1 แผนท่ี řš กิจกรรมวาดภาพดว้ยการขดูสี 

   2.7.2 แผนท่ี ŚŘ กิจกรรมตดัฉลสุรา้งภาพ 

   2.7.3 แผนท่ี Śř กิจกรรมสรา้งภาพจากเศษวสัด ุ

  2.8 หน่วยการเรียนรู ้สวสัดีปีใหม่ มีแผนการจดัประสบการณ์เรียนรู ้กิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรค ์จ  านวน ś แผน ประกอบดว้ย 

   2.8.1 แผนท่ี ŚŚ กิจกรรมยางพาราพาเพลิน 

   2.8.2 แผนท่ี Śś กิจกรรมไมไ้อศกรีมสรา้งสรรค ์

   2.8.3 แผนท่ี ŚŜ กิจกรรมสีสนัลายเสน้ 

 3. การจดักิจกรรมประสบการณก์ารเรียนรูใ้นกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์Š สปัดาหแ์ก่นกัเรียน
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś เพ่ือพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคม ผูร้ายงานไดด้  าเนินการเป็นขัน้ตอน ดงันี  ้

  3.1 วิเคราะหห์ลกัสตูร วิเคราะหส์าระการเรียนรูแ้ละมาตรฐานการเรียนรู ้ผูร้ายงานได้
วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546 จัดท าหลักสูตรสถานศึกษาวิเคราะห์
ความสมัพนัธข์องมาตรฐาน คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค ์ตวับง่ชี ้และสภาพท่ีพงึประสงค ์โดยยดึหลกั
พฒันาการ และคณุลกัษณะตามวยัของนกัเรียน ś – ŝ ปี เพ่ือน ามาจดัท าแผนการจดัประสบการณ์
บูรณาการใหส้อดคลอ้งกับมาตรฐานหลักสูตร นอกจากนีไ้ดศ้ึกษาหลักสูตรในส่วนท่ีเป็นสาระ   
การเรียนรู ้ เพ่ือเป็นส่ือกลางในการจดัประสบการณเ์พ่ือส่งเสริมพฒันาการทกุดา้นทัง้ดา้นรา่งกาย 
อารมณ ์- จิตใจ สงัคม และสตปัิญญาอยา่งละเอียด Ś สว่น คือ  
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   ส่วนท่ี ř คือ ส่วนท่ีเป็นประสบการณส์ าคญั เป็นส่วนท่ีช่วยใหท้ราบว่าจะจดักิจกรรม
อยา่งไรท่ีจะท าใหน้กัเรียนพฒันาและเกิดการเรียนรู ้และนกัเรียนจะตอ้งท าอยา่งไรบา้ง เพ่ือท่ีจะท า
ใหน้กัเรียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง เชน่ นกัเรียนจะเขา้ใจความหมายของค าและประโยค โดยผ่าน
กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์ประสบการณส์ าคญั คือ การเลน่และท างานรว่มกบัผูอ่ื้น 

   สว่นท่ี Ś คือ สว่นท่ีเป็นสาระท่ีควรเรียนรู ้ซึ่งในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 
ŚŝŜŞ ก าหนดไว ้Ŝ ขอ้ใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 
   - เรื่องราวท่ีเก่ียวกบัตวัเดก็ 

   - เรื่องราวท่ีเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 

   - เรื่องราวเก่ียวกบัธรรมชาตริอบตวั 

   - เรื่องราวเก่ียวกบัสิ่งตา่ง ๆ รอบตวัเดก็ 

  3.2 ในการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ผูร้ายงานไดศ้ึกษาแผนการจดัการเรียนรู ้
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ดีตลอดจนเอกสาร
เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาปฐมวัยจากกรมวิชาการ  ผู้เช่ียวชาญ นักการศึกษา แล้วจัดท า
แผนการเรียนรูท่ี้มีองคป์ระกอบของแผนครบตามแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้ดงันี ้

   ช่ือหวัเรื่อง (แผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู)้ 
   1. สาระส าคญั 

   2. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
   3. สาระการเรียนรู ้
    3.1 สาระท่ีควรรู ้
    3.2 ประสบการณส์ าคญั 

   4. กิจกรรมการเรียนรูศ้ลิปะสรา้งสรรค ์

   5. ส่ือและแหลง่เรียนรู ้
   6. การวดัและประเมินผล 

    6.1 วิธีการ 
    6.2 เครื่องมือ 

   7. ความคดิเห็น / ขอ้เสนอแนะของผูบ้รหิารหรือผูท่ี้ไดร้บัมอบหมาย 

   8. บนัทกึผลหลงัการสอน 

   9. ภาคผนวก 
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  3.3 การน าแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคไ์ปใชจ้ดักิจกรรม
และประสบการณก์ารเรียนรู ้ โดยการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์พ่ือพฒันาพฤติกรรมทางสงัคม
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś ได้ศึกษาแนวคิดการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยของ         
สิริพรรณ  ตนัติรตันไ์พศาล (2545)  แนวการจดักิจกรรมศิลปะส าหรบัเด็ก ของนที เถกิงศรี (2548) 
และแนวคิดการจดักิจกรรมสรา้งสรรคข์องกระทรวงศึกษาธิการ (ŚŝŜŞ : 24 – 45) มาเป็นแนวคิด 
ในการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์ดงันี ้

   3.3.1 ขัน้น า (สรา้งความสนใจและเรา้ความอยากรู)้ 
    - เตรียมความพรอ้มของนกัเรียนโดยสนทนาถึงประสบการณเ์ดิม เพ่ือน า 
เขา้สู่กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์เชน่ การท่องค าคลอ้งจอง ปรศินาค าทาย การรอ้งเพลง นิทาน ฯลฯ 
เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และความพรอ้มในการเขา้รว่มกิจกรรม 

    - นกัเรียนรว่มกนัสรา้งขอ้ตกลงในการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคว์่าควร
ปฏิบตัตินอยา่งไรในการท ากิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์

   3.3.2 ขัน้กิจกรรม (สรา้งผลงานศลิปะ) 
    - นกัเรียนและครูรว่มกันสนทนาถึงขัน้ตอนการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
ดว้ยกระบวนการกลุม่ เพ่ือวางแผนการท างานรว่มกนั 

    - นกัเรียนแบง่กลุม่ ๆ ละ ŝ – Ş คน 

    - นกัเรียนแตล่ะกลุ่มรว่มกนัวางแผนการท ากิจกรรม และลงมือปฏิบตัิกิจกรรม
ตามท่ีไดว้างแผน โดยใชว้สัดท่ีุครูจดัเตรียมไวใ้ห ้โดยมีครูเป็นท่ีปรกึษาแนะน าในขณะท ากิจกรรม 

    - เม่ือท ากิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์สรจ็ นกัเรียนรว่มกนัเก็บรกัษาวสัดอุปุกรณ ์
ท าความสะอาดสถานท่ีใหเ้รียบรอ้ย 

   3.3.3 ขัน้สรุป 

    - นกัเรียนแตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนออกมาน าเสนอผลงาน 

    - นกัเรียนแตล่ะกลุม่น าผลงานไปตดิแสดง เพ่ือใหเ้พ่ือนช่ืนชมผลงาน 

   เม่ือผูร้ายงานเขียนแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูใ้นกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
ทัง้ ŚŜ แผนเสร็จแลว้ผูร้ายงานไดน้  าแผนการจดัประสบการณเ์สนอต่อผูเ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณา
เพ่ือหาความสอดคลอ้งของจดุประสงคเ์นือ้หาการด าเนินกิจกรรม  ส่ือ และการประเมิน จ านวน  ś ท่าน 
พิจารณาหาคา่ความสอดคลอ้งดา้นโครงสรา้ง และเนือ้หาของแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้
(IOC) ซึ่งผลการตรวจสอบและพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญพบว่า มีค่า IOC มากกว่า Ř.ŝŘ ซึ่งแสดง
ว่าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูมี้ความสอดคล้อง ตามโครงสรา้งและเนื ้อหา และได้
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ปรบัปรุงแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้ กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคท่ี์ไดร้บัการตรวจสอบแลว้น ามา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

  3.4 น าแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคท่ี์ไดร้บัการตรวจ
แกไ้ขไปทดลอง (ทดลองแบบเด่ียว 1:1)  ใชก้ับนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś โรงเรียนบา้นใหม่ ในภาค
เรียนท่ี ř ปีการศกึษา Śŝŝš ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน  3  คน ประกอบดว้ย เด็กเก่ง ř คน  เด็กปานกลาง    
ř คน และเดก็อ่อน ř คน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของเวลาในการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
และการวดัผลประเมินผล 

  3.5 น าแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค์ท่ีปรบัปรุงแกไ้ข
จากการทดลองครัง้ท่ี ř ไปใชท้ดลองครัง้ท่ี Ś (ทดลองแบบกลุ่ม 1:10) กบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 
โรงเรียนบ้านใหม่  ในภาคเรียนท่ี  ř ปีการศึกษา Śŝŝš ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน řŘ คน 
ประกอบดว้ย เด็กเก่ง ś คน เด็กปานกลาง Ŝ คน และเด็กอ่อน ś คน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม
ของเวลาในการจดัประสบการณ ์และการวดัผลประเมินผลตลอดจนปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบรูณ ์

  3.6 น าแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคท่ี์ปรบัปรุงแกไ้ข
ไปใชก้บันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś โรงเรียนบา้นควนเสม็ด ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง  จ  านวน 23 คน ตอ่ไป 

 4. แบบทดสอบพฤตกิรรมทางสงัคม 

  4.1 แบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม ผูท่ี้รายงานไดจ้ดัสรา้งขึน้ตามวตัถปุระสงคข์อง
การศึกษา โดยศึกษาแบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม ของมลัลิกา พวกพล (Śŝŝŝ : 73–105) 
มาปรบัเป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม มีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ
ท่ีเป็นรูปภาพแตล่ะขอ้มีรูปภาพใหเ้ลือกตอบ ś ภาพ ใชเ้วลาทดสอบขอ้ละ ř นาที แบง่ออกเป็น ś  ตอน 
ดงันี ้

   ตอนท่ี ř พฤตกิรรมความเอือ้เฟ้ือ จ านวน řŘ ขอ้ 

   ตอนท่ี Ś พฤตกิรรมความมีระเบียบวินยั จ  านวน řŘ ขอ้ 

   ตอนท่ี ś พฤตกิรรมความรบัผิดชอบ จ านวน řŘ ขอ้ 

  4.2 สรา้งคูมื่อด าเนินการทดสอบพฤติกรรมทางสงัคมซึ่งประกอบดว้ย ค าชีแ้จง และวิธี 
การด าเนินการทดสอบในการใชก้ารทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś 
ผูร้ายงานน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพ จากนัน้น าแบบทดสอบมาปรบัแกภ้าษาเพ่ือให้
เกิดความเหมาะสมยิ่งขึน้ ในการทดสอบวดัพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียน 
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  4.3 น าแบบประเมินวดัพฤตกิรรมทางสงัคมส าหรบัเดก็ปฐมวยั เสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 
ś ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หา (Content Validity) ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม
และภาพกบัเนือ้หาเพ่ือหาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ไดค้า่เทา่กบั  1.00 

  4.4 ปรบัปรุงแกไ้ขแบบประเมินวดัพฤติกรรมทางสงัคมส าหรบัเด็กปฐมวยัตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญโดยปรบัปรุงภาพและค าถามใหมี้ความสอดคลอ้งกัน  สามารถส่ือความหมายไดช้ดัเจนขึน้ 
และเหมาะสมกบัวยัของเดก็และคดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีคา่ตัง้แต ่Ř.ŝ ขึน้ไป ได ้śŘ ขอ้ทดสอบ 

  4.5 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś โรงเรียนบา้นใหม่ ไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน řŘ คน ในภาคเรียนท่ี ř ปีการศกึษา 2559 แลว้ท าวิเคราะหแ์บบทดสอบเป็น
รายขอ้เพ่ือหาคา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) โดยใชเ้ทคนิค Śŝ % และคา่ความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรคูเดอรแ์ละริชารด์สัน (Kuder – Richardso : KR20) ไดค้่าความยาก
ง่ายระหว่าง 0.40 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง Ř.ŚŘ – 0.4Ř และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 
0.87  
 5. แบบประเมินพฤตกิรรมทางสงัคม 

  แบบประเมินพฤติกรรมทางสงัคมใชส้  าหรบัสงัเกตความสนใจและพฤติกรรมของนกัเรียน
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ตามแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู ้กิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคใ์นแต่ละแผนและแต่ละหน่วยการเรียนรู ้ท่ีผูร้ายงานสรา้งขึน้เพ่ือบนัทึกพฤติกรรมของ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś เป็นรายบคุคลโดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้

  เกณฑก์ารแปรผล ของคณุลกัษณะระดบัพฤตกิรรมใชเ้กณฑ ์ดงันี ้

   ชว่งคะแนน         แปลความหมาย 

   2.51 – 3.00    ดีมาก 

   2.00 – 2.50    ดี 

   1.00 – 1.99    พอใช ้

  เกณฑผ่์ำน ใชร้ะดบัคณุภาพตัง้แต ่Ś.ŘŘ ขึน้ไป 

  เกณฑก์ารประเมินของแบบพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 

   ปฏิบตัแิละสรา้งผลงานทางศลิปะตามความคิดและจินตนาการ 
   พฒันาการระดบั ś หมายถึง ผลงานเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่จากผลงานเดิม  
มีรายละเอียดของภาพ 

   พฒันาการระดบั Ś หมายถึง ผลงานเป็นของตนเอง มีความแปลกใหมจ่ากผลงานเดมิ 



 77 

   พฒันาการระดบั ř หมายถึง ผลงานเหมือนตวัอย่าง หรือเลียนแบบของเพ่ือน หรือ
ท าตามค าแนะน าของครู 
   พฤตกิรรมความเอือ้เฟ้ือ 

   พฒันาการระดบั ś หมายถึง นกัเรียนใหค้วามช่วยเหลือและมีน า้ใจตอ่เพ่ือนในการท า
กิจกรรมดว้ยความสนใจ และตัง้ใจในการท ากิจกรรมตลอดเวลา 

   พฒันาการระดบั Ś หมายถึง นกัเรียนใหค้วามช่วยเหลือและมีน า้ใจตอ่เพ่ือนในการท า
กิจกรรมดว้ยความสนใจ และตัง้ใจในการท ากิจกรรมในบางชว่งเวลาเทา่นัน้ 

   พฒันาการระดบั ř หมายถึง นักเรียนใหค้วามช่วยเหลือและมีน า้ใจต่อเพ่ือนในการ
ท ากิจกรรมดว้ยความสนใจในการท ากิจกรรมในบางช่วงเวลาเท่านัน้ และไม่คอ่ยมีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรม 

   พฤตกิรรมความมีระเบียบวินยั 

   พฒันาการระดบั ś หมายถึง นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนไดโ้ดยปฏิบตัิตาม
กฎค าสั่งและกตกิา ตลอดจนยอมรบัค าแนะน าจากผูอ่ื้นตลอดกิจกรรม 

   พฒันาการระดบั Ś หมายถึง นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนไดโ้ดยปฏิบตัิตาม
กฎค าสั่งและกตกิา ตลอดจนยอมรบัค าแนะน าจากผูอ่ื้นเป็นบางชว่งของกิจกรรม 

   พฒันาการระดบั ř หมายถึง นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนไดโ้ดยปฏิบตัิตาม
กฎค าสั่งและกตกิา แตไ่มย่อมรบัค าแนะน าจากผูอ่ื้น 

   พฤตกิรรมความรบัผิดชอบ 

   พัฒนาการระดับ ś หมายถึง นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเองในการท ากิจกรรม
ตามท่ีรบัมอบหมาย ดว้ยความสมคัรใจในการท ากิจกรรมตลอดเวลา 

   พัฒนาการระดับ Ś หมายถึง นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเองในการท ากิจกรรม
ตามท่ีรบัมอบหมาย ดว้ยความสมคัรใจในการท ากิจกรรมบางชว่งเวลา 

   พัฒนาการระดับ ř หมายถึง นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเองในการท ากิจกรรม
ตามท่ีรบัมอบหมาย ดว้ยความสมคัรใจในการท ากิจกรรมบางชว่งแตไ่ม่คอ่ยตัง้ใจ 

   สามารถท างานกลุม่ และรบัฟังความคดิเห็นของผูอ่ื้น 

   พฒันาการระดบั ś หมายถึง สามารถท างานรว่มกบัผูอ่ื้น แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และรบัฟังความคดิของผูอ่ื้น 

   พฒันาการระดบั Ś หมายถึง สามารถท างานรว่มกบัผูอ่ื้น แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และรบัฟังความคดิของผูอ่ื้น โดยมีเพ่ือน ๆ และครูคอยชว่ยเหลือ 
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   พฒันาการระดบั ř หมายถึง  สามารถท างานรว่มกบัผูอ่ื้น แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และรบัฟังความคดิของผูอ่ื้น โดยมีเพ่ือน ๆ และครูคอยชว่ยเหลือแนะน า แตย่งัแกปั้ญหาบางสว่นไมไ่ด ้

   สามารถปฏิบตัแิละเขา้รว่มกิจกรรมศลิปะอยา่งมีความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

   พฒันาการระดบั ś หมายถึง  แสดงสีหนา้ ท่าทาง กระตือรือรน้ ยิม้แยม้แจ่มใส สนกุสนาน
ในการรว่มกิจกรรม 

   พฒันาการระดบั Ś หมายถึง  แสดงสีหนา้ ท่าทาง กระตือรือรน้ ยิม้แยม้แจ่มใส สนกุสนาน 
พงึพอใจเป็นบางชว่งเวลา 

   พฒันาการระดบั ř หมายถึง  แสดงสีหนา้ ท่าทาง ไม่เต็มใจบ่ายเบี่ยงขณะปฏิบตัิ
กิจกรรมตลอดทัง้กิจกรรม 

   ผูร้ายงานไดน้  าแบบประพฤติทางสังคมไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน ś ท่าน ตรวจสอบ
คณุภาพ จากนัน้น าแบบบนัทึกการสงัเกตพฤติกรรมมาปรบัแกภ้าษา เพ่ือใหเ้กิดความเหมาะสมยิ่งขึน้ 
และตรวจสอบ เพ่ือหาคา่ความสอดคลอ้งดา้นโครงสรา้งและเนือ้หาของแบบบนัทึกการสงัเกต (IOC) 
ซึ่งผลการตรวจสอบและพิจารณาของผู้เช่ียวชาญพบว่ามีค่า IOC มากกว่า Ř.ŝŘ ซึ่งแสดงว่าแบบ
ประเมินมีความสอดคลอ้งตามโครงสรา้งและเนือ้หา แลว้ผูร้ายงานไดน้  าแบบบันทึกการสงัเกตไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน řŘ คน ในภาคเรียนท่ี ř          
ปีการศกึษา 2559 แลว้ท าการปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ 

 6. แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีตอ่พฤตกิรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  6.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมทางสงัคม เพื่อเป็นแนวทางใน
การสรา้งแบบประเมินตามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ท่ีมีตอ่กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
เป็นกลุม่ 

  6.2 วิเคราะห์ลักษณะข้อมูลท่ีต้องการ โดยวิเคราะห์เนื ้อหาการจัดกิจกรรมท่ีพัฒนา
พฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś โดยการจดักิจกรรมสรา้งสรรคโ์ดยก าหนดโครงสรา้ง 
เนือ้หาของแบบประเมินความพงึพอใจ จ านวน 5 ขอ้ 

  6.3 ศึกษาวิธีสรา้งแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน และก าหนดรูปแบบของ
แบบประเมินโดยศึกษาเอกสารความรูเ้ก่ียวกับการสรา้งแบบประเมินซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Ratting Scale) จากต าราวัดผลการศึกษาของ สมนึก  ภัททิยธนี (ŚŝŜŞ : 37 – 43) และ บุญชม    
ศรีสะอาด (2545 : 66 – 72) สรา้งแบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณคา่ (Ratting Scale)  มี  ś ระดบั 
โดยก าหนดขอ้ความแลว้ใหน้กัเรียนเลือกภาพท่ีสอดคลอ้งกบัความรูส้กึของนกัเรียน คือ 
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     พงึพอใจมาก 

    เฉย 

    ไมพ่อใจ 

   เกณฑก์ารตอบแบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ท่ีมีตอ่การจดั
กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ มีดงันี ้

   พงึพอใจมาก หมายถึง นกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม
โดยไมมี่ขอ้แมใ้ด ๆ 

   เฉย หมายถึง นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

   ไมพ่อใจ หมายถึง นกัเรียนไมมี่ความพงึพอใจตอ่กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

  6.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś  ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ท่ีสรา้งเสร็จสมบูรณ์ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน ś ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความเท่ียงตรงของเนือ้หา (Content Validity) ความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจของ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

   ซึ่งผลการตรวจสอบและพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญพบว่ามีคา่ IOC มากกว่า Ř.ŝŘ 
แสดงว่าแบบประเมินมีความสอดคลอ้งตามโครงสรา้งและเนือ้หา แลว้ผู้รายงานน าแบบประเมิน 
ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś โรงเรียนบา้นใหม ่ท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน řŘ คน ในภาคเรียนท่ี ř 
ปีการศกึษา Śŝšš แลว้ท าการปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้อีก 

 

แบบแผนกำรวิจัย 

 

 การศึกษาครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) โดยใชแ้บบแผนการ
วิจัยแบบ One – Group Pretest Posttest Design (ฤาเดช  เกิดวิชัย, ŚŝŜŞ : 99) มีลักษณะการ
ทดลอง ดงันี ้

 

ตารางท่ี Ś แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อนกำร
ทดลอง 

ทดลอง สอบหลังกำรทดลอง 

ทดลอง T1 X T2 
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 X คือ การจดักระท า (Treatment) 
 T1 คือ การสอบก่อนท่ีจะจดักระท าการทดลอง 
 T2 คือ การสอบหลงัจากท่ีจดักระท าการทดลอง 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 1. ทดสอบนกัเรียนก่อนการจดัประสบการณด์ว้ยแบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคมของ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś จ านวน ř ฉบบั มีขอ้ทดสอบจ านวน śŘ ขอ้ ในวนัท่ี 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 
เวลา Řš.ŘŘ – Řš.śŘ น. 
 2. ด าเนินการจัดประสบการณ์ตามแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ เพ่ือพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ใชเ้วลา ŚŜ ครัง้ ๆ 
ละ ŝŘ นาที โดยจดักิจกรรมในชว่งเวลา Řš.ŚŘ – řŘ.řŘ น. ระหว่างวนัท่ี 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 
ถึงวนัท่ี 28 ธนัวาคม 2559 โดยใชแ้บบประเมินพฤตกิรรมทางดา้นสงัคมในแตล่ะแผน 

 3. ทดสอบนกัเรียนหลงัการจดัประสบการณด์ว้ยแบบประเมินวดัพฤตกิรรมทางสงัคมของ
นกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś จ านวน ř ฉบบั มีขอ้ทดสอบ จ านวน śŘ ขอ้ ในวนัท่ี 29 ธันวาคม พ.ศ. Śŝ59 
เวลา Řš.ŘŘ – 09.30 น. 
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ตารางท่ี ś แสดงปฏิทินการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 

 

สัปดำหท์ี่ 
 

วัน เดอืน ปี 

 

ชื่อหน่วย 

 

กิจกรรม 

    

1 7 พ.ย. 59 ผลไมน้า่รบัประทาน ทดสอบก่อนการจดักิจกรรม 

 8 พ.ย. 59  1. ป้ันผลไมร้วมมิตร 
 9 พ.ย. 59  2. พิมพภ์าพจากสว่นตา่ง ๆ ของผลไม ้

 10 พ.ย. 59  3. ปะติดเมล็ดแตงโม 

2 15 พ.ย. 59 การคมนาคม 4. ตดัปะภาพรถจากนิตยสาร 
 16 พ.ย. 59  5. ขดเชือกพาเพลิน 

 17 พ.ย. 59  6. บีบสีวาดภาพ 

3 22 พ.ย. 59 เมืองไทยท่ีรกั 7. กระดาษโฆษณาแปลงรา่ง 
 23 พ.ย. 59  8. ปะติดกระดมุสรา้งภาพ 

 24 พ.ย. 59  9. สรา้งงานจากวสัดเุหลือใช ้

4 28 พ.ย. 59 ธรรมชาตแิสนสวย 10. ปะติดภาพจากวสัดธุรรมชาติ 
 29 พ.ย. 59  11. การพบัทุง่ทิวลิป 

 30 พ.ย. 59  12. ใบไมก้ลายรา่ง 
5 6 ธ.ค. 59 พอ่ของฉนันัน้แสนดี 13. การพบัเสือ้ส่ือรกั 

 7 ธ.ค. 59  14. ตดัปะภาพคนจากนิตยสาร 
 8 ธ.ค. 59  15. ฟองสบูแ่สนกล 

6 13 ธ.ค. 59 การส่ือสาร 16. การประดษิฐ์โทรศพัทห์รรษา 

 14 ธ.ค. 59  17. วาดภาพตอ่เตมิตวัเลข 

 15 ธ.ค. 59  18. ป้ันดนิน า้มนัตกแตง่จากเสน้ 

7 20 ธ.ค. 59 กลางวนั กลางคืน 19. วาดภาพดว้ยการขดูสี 

 21 ธ.ค. 59  20. ตดัฉลสุรา้งภาพ 

 22 ธ.ค. 59  21. สรา้งภาพจากเศษวสัด ุ
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ตารางท่ี 3 (ตอ่) 
 

 

สัปดำหท์ี่ 
 

 

วัน เดอืน ปี 

 

ชื่อหน่วย 

 

กิจกรรม 

    

8 26 ธ.ค. 59 สวสัดีปีใหม่ 22. ยางพาราพาเพลิน 

 27 ธ.ค. 59  23. ไมไ้อศกรีมสรา้งสรรค ์

 28 ธ.ค. 59  24. สีสนัลายเสน้ 

 29 ธ.ค. 59  ทดสอบหลงัการจดักิจกรรม 

 

กำรวิเครำะหข้์อมูล 

 

 ในการศกึษาครัง้นี ้ผูร้ายงานใชส้ถิตใินการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณทัง้หมด ประกอบดว้ย 

 1. หาคา่สถิตพืิน้ฐาน 

  1.1 หาคา่รอ้ยละ (Percentage) 
  1.2 หาคา่เฉล่ีย (Arithmetic mean) 
  1.3 หาคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. หาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมทาง
สงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 

 

สถติทิีใ่ช้ในกำรวิเครำะห ์

 

 ในการศกึษาครัง้นี ้ผูร้ายงานไดใ้ชส้ถิตกิารวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

 1. สถิตท่ีิใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 

  1.1 วิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูกิ้จกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม แบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม และแบบประเมินพฤติกรรมทาง
สงัคมโดยใชส้ตูร 
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IOC = 
N

R  

 

   เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
    R แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

    N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

  1.2 หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดพฤติกรรมทางสังคม (difficulty) โดยใช้
เทคนิคของ จงุ เตห ์ฟาน 

P = 
N

R
 

 

   เม่ือ P แทน ดชันีความยากง่าย 

    R แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้สอบถกู 

    N แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้สอบทัง้หมด 

 

  1.3 คา่อ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม วิธี 
Brennan ค านวณโดยใชส้ตูรท่ีดดัแปลงจากสตูรหาคา่อ านาจจ าแนกของขอ้สอบอิงเกณฑ ์

 

R = 
N

lRHR 
 

 

   เม่ือ R แทน คา่อ านาจจ าแนก 

    RH แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่สงู 
    RL แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ต  ่า 

    N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่สงูหรือกลุม่ต  ่า 

 

  1.4 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคม โดยใชสู้ตรของ คเูดอร ์
และริชารด์สัน (Kuder & Richardson Formula) สูตรในการค านวณ Kuder & Richardson – 20 [KR – 

20] 
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              rtt           =      



 

t2s

pq
1

1n

n Σ
           

 

เม่ือ n แทน จ านวนขอ้สอบ 

  p แทน สดัสว่นของผูท้  าถกูแตล่ะขอ้ 

  q แทน 1-p 

  S2
t แทน ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสอบได ้

 

 2. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

  2.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
เป็นกลุม่ ตามเกณฑ ์ ŠŘ/ŠŘ โดยใชส้ตูรดงันี ้

 

     E1/E2 = 80/80 

 

     E1 = 
A
N

x
  100 

 

     E2 = 
B
N

F
  100 

 

   เม่ือ x  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    x  แทน คะแนนรวมของแบบประเมิน 

    A แทน คะแนนเตม็ของแบบประเมินทกุชดุรวมกนั 

    N แทน จ านวนนกัเรียน 

 

   เม่ือ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

    F  แทน คะแนนรวมของผลลพัธห์ลงัการใชแ้บบประเมิน 

    B แทน คะแนนเตม็ของการสอบหลงัการใชแ้บบประเมิน 

    N แทน จ านวนนกัเรียน 
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  2.2 เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ โดยใชส้ตูร ดงันี ้

   2.2.1 รอ้ยละ (Percentage) 
 

    รอ้ยละ = 
N

X
  100 

 

    เม่ือ X = จ านวนขอ้มลูท่ีไดม้า 

     N = จ านวนขอ้มลูทัง้หมด 

 

   2.2.2 หาคา่เฉล่ียของคะแนนใชส้ตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ, Ś593: 73) 
 

     = 
N

X  

 

    เม่ือ   แทน คา่เฉล่ีย 

     X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

     N  แทน จ านวนนกัเรียนจากกลุม่ประชากร 
 

   2.2.3 หาคา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนใชส้ตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา  
สายยศ, Ś593 : 79) 
 

     = 
 

N

2μX 
 

 

    เม่ือ  แทน คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     X แทน คะแนนของแตล่ะคน 

      แทน คะแนนเฉล่ียกลุม่ประชากร 
     N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ประชากร 
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บทที ่Ŝ 
ผลกำรวิเครำะหข้์อมูล 

 

 การเสนอผลการวิเคราะหก์ารวิจัยเรื่อง รายงานผลการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม
ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś  โดยใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ผูร้ายงานขอน าเสนอผล
การวิเคราะหข์อ้มลู แบง่เป็น 3 ตอน ดงันี ้

 

 ตอนท่ี ř  การวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม
ตามเกณฑ ์ ŠŘ/ŠŘ (ตารางท่ี Ŝ.ř– 4.2)   
 ตอนท่ี Ś ผลการเปรียบเทียบพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ีŚ ระหวา่ง
ก่อนกบัหลงัการจดักิจกรรมและประสบการณโ์ดยใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม (ตารางท่ี 
4.3 - 4.4 ) 
 ตอนท่ี ś ผลการศึกษาดา้นความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś ท่ีมีตอ่การจดั
กิจกรรมและประสบการณโ์ดยใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ (ตารางท่ี 4.5) 
 

ตอนที ่ř  กำรวิเครำะหห์ำประสิทธิภำพของกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่มของ
นักเรียนช้ันอนุบำลปีที ่Ś  ตำมเกณฑ ์8Ř/8Ř 

 

 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มของ
นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś  ตามเกณฑ ์ŠŘ/ŠŘ ดงัตารางท่ี Ŝ.ř – 4.2  
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ตารางท่ี Ŝ.ř การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มระหว่างการจัด    
ประสบการณ ์นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś  จ านวน  23 คน  ตามเกณฑ ์ŠŘ ตวัแรก 

 

เลขท่ี 
คะแนนแบบสงัเกตผลการจดักิจกรรม 

แผนท่ี 3 แผนท่ี 6 แผนท่ี 9 แผนท่ี 12 แผนท่ี 15 แผนท่ี 18 แผนท่ี 21 แผนท่ี 24 

1 2.00 2.33 2.33 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

2 2.00 2.33 2.33 2.50 2.50 2.50 2.83 2.83 

3 2.33 2.67 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

4 2.00 2.33 2.33 2.67 2.67 2.50 2.83 2.83 

5 2.00 2.17 2.17 2.50 2.50 2.50 2.67 2.67 

6 2.33 2.50 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

7 2.00 2.00 2.17 2.33 2.33 2.33 2.50 2.50 

8 2.00 2.17 2.17 2.50 2.50 2.50 2.67 2.67 

9 2.00 2.17 2.17 2.50 2.50 2.50 2.67 2.67 

10 2.00 2.00 2.17 2.50 2.50 2.33 2.50 2.50 

11 2.33 2.67 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

12 2.17 2.33 2.50 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

13 2.17 2.33 2.17 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

14 2.33 2.67 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

15 2.33 2.67 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

16 2.00 2.33 2.33 2.50 2.50 2.67 2.83 2.83 

17 2.00 2.17 2.17 2.50 2.50 2.67 2.67 2.67 

18 2.00 2.17 2.17 2.50 2.50 2.50 2.67 2.67 

19 2.00 2.17 2.33 2.50 2.50 2.50 2.67 2.67 

20 2.00 2.17 2.33 2.50 2.50 2.50 2.67 2.67 

21 2.00 2.67 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 
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ตารางท่ี  Ŝ.ř(ตอ่) 
 

เลขท่ี 
คะแนนแบบสงัเกตผลการจดักิจกรรม 

แผนท่ี 3 แผนท่ี 6 แผนท่ี 9 แผนท่ี 12 แผนท่ี 15 แผนท่ี 18 แผนท่ี 21 แผนท่ี 24 

22 2.00 2.17 2.17 2.50 2.50 2.50 2.50 2.50 

23 2.00 2.67 2.67 2.67 2.67 2.67 2.83 2.83 

รวม 48.16 53.86 54.70 59.20 59.20 59.20 62.98 62.98 

เฉล่ีย 2.09     2.34 2.38 2.57 2.57 2.57 2.74 2.74 

รอ้ยละ 69.67 78.00 79.33 85.67 85.67 85.67 91.33 91.33 

ประสิทธิภาพ ŠŘ ตวัแรก = (69.67+76.00+79.33+85.67+85.67+85.67+91.33+91.33)/8 = 83.08 

  

จากตารางท่ี Ŝ.ř พบวา่ ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ ชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś 
ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด ดงันี ้

                   แผนท่ี 3/สปัดาหท่ี์ 1  คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 48.16  คะแนน  
       คดิเป็นรอ้ยละ 69.67 

  แผนท่ี 6/สปัดาหท่ี์ 2  คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 53.86  คะแนน  
       คดิเป็นรอ้ยละ 78.00 

 แผนท่ี 9/สปัดาหท่ี์ 3  คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 54.70  คะแนน  
       คดิเป็นรอ้ยละ 79.33 

 แผนท่ี 12/สปัดาหท่ี์ 4 คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 59.20  คะแนน  
        คดิเป็นรอ้ยละ 85.67 

 แผนท่ี 15/สปัดาหท่ี์ 5 คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 59.20  คะแนน  
        คดิเป็นรอ้ยละ 85.67 

 แผนท่ี18/สปัดาหท่ี์ 6  คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 59.20  คะแนน  
        คดิเป็นรอ้ยละ 85.67 

 แผนท่ี 21/สปัดาหท่ี์ 7 คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 62.98  คะแนน  
        คดิเป็นรอ้ยละ 91.33 

 แผนท่ี 24/สปัดาหท่ี์ 8 คะแนนรวมในแบบสงัเกตได ้ 62.98  คะแนน  
        คดิเป็นรอ้ยละ 91.33 
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   คะแนนรวมทั้ง Š สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ Šś.08  เม่ือเทียบกับเกณฑ์ ŠŘ  
ตวัแรก มีคา่ประสิทธิภาพสงูกวา่เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้

 

ตารางท่ี Ŝ.Ś  การหาประสิทธิภาพของพฤตกิรรมทางสงัคม  แบบภาคสนามกบันกัเรียน   
                   ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś  จ  านวน 23 คน ตามเกณฑ ์ŠŘ ตวัหลงั 
 

เลขท่ี 
คะแนนการทดสอบวดั
พฤตกิรรมทางสงัคม 

เลขท่ี 
คะแนนการทดสอบวดั
พฤตกิรรมทางสงัคม 

1 25 13 27 

2 24 14 28 

3 27 15 28 

4 25 16 25 

5 24 17 25 

6 26 18 24 

7 24 19 25 

8 26 20 25 

9 25 21 26 

10 24 22 24 

11 27 23 26 

12 26   

รวม                                                                            586  

เฉล่ีย  ( µ )                                                               25.48  

คดิเป็นรอ้ยละ                                                            84.93  

ประสิทธิภาพ ŠŘ ตวัหลงั                                            84.93  

 

                  จากตารางท่ี Ŝ.Ś พบว่า คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนครบ Š สปัดาห ์
คดิเป็นรอ้ยละ  84.93  เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์ŠŘ ตวัหลงั มีคา่ประสิทธิภาพสงูกวา่เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้

 จากตารางท่ี Ŝ.ř และตารางท่ี Ŝ.Ś สรุปผลการหาคา่ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรม
ศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่  ชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś มีประสิทธิภาพ E1 / E2 =  83.08/84.93  ซึ่งมีคณุภาพ
ตามท่ีก าหนดไวคื้อ ŠŘ / ŠŘ 
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ตอนที ่2  ผลกำรเปรียบเทยีบพัฒนำพฤตกิรรมทำงสังคมของนักเรียนช้ันอนุบำลปีที ่Ś   
   ระหว่ำงก่อนกับหลังกำรจัดกิจกรรมและประสบกำรณโ์ดยใช้กิจกรรมศิลปะ 

   สร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่ม (ตำรำงที ่Ŝ.3– 4.4) 
ตารางท่ี Ŝ.3 ผลการเปรียบเทียบการพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś    
                  ระหวา่งก่อนกบัหลงัการจดักิจกรรมและประสบการณ ์

 

คนท่ี 
คะแนนพฤตกิรรมทางสงัคม ความแตกตา่งของ 

คะแนนก่อนและหลงั (D) ก่อนการจดัประสบการณ ์ หลงัการจดัประสบการณ ์

1 20 25 5 

2 20 24 4 

3 23 27 4 

4 20 25 5 

5 19 24 5 

6 22 26 4 

7 19 24 5 

8 21 26 5 

9 20 25 5 

10 19 24 5 

11 23 27 4 

12 21 26 5 

13 22 27 5 

14 24 28 4 

15 24 28 4 

16 20 25 5 

17 20 25 5 

18 19 24 5 

19 20 25 5 

20 20 25 5 
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ตารางท่ี  4.3 (ตอ่) 
 

คนท่ี 
คะแนนพฤตกิรรมทางสงัคม ความแตกตา่งของ 

คะแนนก่อนและหลงั (D) ก่อนการจดัประสบการณ ์ หลงัการจดัประสบการณ ์

21 22 26 4 

22 19 24 5 

23 21 26 5 

รวม 478 586 108 

µ 20.78 25.48 - 

 0.33 0.26 - 

 

 จากตารางท่ี Ŝ.3 จะเห็นไดว้่าคะแนนพฤติกรรมทางสงัคม นักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś 
หลังการจัดกิจกรรมและประสบการณ์โดยใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่ม มีค่าเฉล่ีย (µ )
เท่ากับ  25.48  สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมและประสบการณ์มีค่าเฉล่ีย (µ) เท่ากับ 20.78  และ
การกระจายของคะแนนหลงัการจดักิจกรรมและประสบการณ์มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ()
นอ้ยกวา่ก่อนการจดักิจกรรมและประสบการณ ์อาจสรุปไดว้า่ นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś หลงัการจดั
กิจกรรมและประสบการณ์ มีคะแนนพฤติกรรมทางสังคมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์โดยเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 

ตารางท่ี Ŝ.4  ผลการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียคะแนนพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 

                    ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมและประสบการณ ์
 

การจดักิจกรรมและ 

ประสบการณ ์

จ านวนนกัเรียน 

(N= 23) 
คา่เฉล่ีย 

(μ ) 
คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

() 
 

ก่อนการจดักิจกรรมและ 

ประสบการณ ์

 

23 20.78 0.33  

หลงัการจดักิจกรรมและ 

ประสบการณ ์

23 25.48 0.26  
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 จากตารางท่ี Ŝ.4  จะเห็นไดว้่าหลงัการจดักิจกรรมและประสบการณ์โดยใชกิ้จกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  นักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś  มีคะแนนพฤติกรรมทางสังคม (µ) เท่ากับ  
25.48 สงูขึน้อย่างเห็นไดช้ดั อาจสรุปไดว้า่เป็นผลมาจากการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  
เพ่ือพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคม ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 

 

ตอนที่ 3    ผลกำรศึกษำด้ำนควำมพึงพอใจของนักเรียนช้ันอนุบำลปีที่ Ś ที่มีต่อกำรจัด
กิจกรรมและประสบกำรณโ์ดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรคเ์ป็นกลุ่ม 

 

ตารางท่ี Ŝ.5 ผลการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมและ 

                  ประสบการณ ์โดยใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ เป็นระยะเวลา Š สปัดาห  ์

 

สปัดาห ์

ท่ี 

ระดบัความพงึพอใจ ( N =23 ) ประเมินตามเกณฑท่ี์ก าหนด 

(จ  านวนคนท่ีมีความพงึพอใจ 

รอ้ยละ ŠŘ เทา่กบั 18 คน) 
พงึพอใจมาก 

(หนา้ยิม้) 
เฉย 

(หนา้เฉย) 
ไมพ่อใจ 

(หนา้บึง้) 
1 21 2 - ผา่น 

2 21 2 - ผา่น 

3 21 2 - ผา่น 

4 23 - - ผา่น 

5 23 - - ผา่น 

6 23 - - ผา่น 

7 23 - - ผา่น 

8 23 - - ผา่น 

 

 จากตารางท่ี Ŝ.5 จะเห็นไดว้่า นักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś มีระดับความพึงพอใจมาก 
(หน้ายิม้) ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมและประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่ม        
ในสปัดาหท่ี์ ř- Š  มีจ  านวนคนเฉล่ียตัง้แต่  18  คน ท่ีมีระดบัความพึงพอใจมาก (หนา้ยิม้) ท่ีมีต่อ
การจัดกิจกรรมและประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  มีค่าตัง้แต่ ř8 คน     
ซึ่งผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ อาจกล่าวไดว้่าการจดักิจกรรมและประสบการณโ์ดยใชกิ้จกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มเป็นแผนการเรียนรูท่ี้ตอบสนองต่อความตอ้งการและความสนใจตลอดจน   
การเขา้รว่มกิจกรรมเป็นกลุม่ทา้ทายความสามารถของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś  เป็นอยา่งดี 
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บทที ่ŝ 
บทสรุป อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยชั้นอนุบาลปีท่ี Ś โดยใช้
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มครัง้นี ้ ผูร้ายงานไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ซึ่งในบทนีมี้หวัขอ้
รายงานคือ วัตถุประสงค์การศึกษา สมมติฐานของการศึกษา ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการด าเนินการ สรุปผลการศกึษา อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะตามล าดบั 

 

วัตถุประสงคข์องกำรศึกษำ 

 

 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มท่ีผูร้ายงานสรา้งขึน้ตามเกณฑ ์
80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś ระหว่างก่อนกับหลัง
การใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มของนกัเรียน
ชัน้อนบุาลปีท่ี Ś 

 

สมมตฐิำนของกำรศึกษำ 

 

 1. กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มท่ีผู้รายงานสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 

 2. พฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนอนุบาลปีท่ี Ś หลังการใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
เป็นกลุม่สงูกวา่ก่อนการใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś ท่ีมีต่อการใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์
เป็นกลุม่อยูใ่นระดบัมาก 
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ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 

 ในการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรูค้รัง้นี ้กลุ่มประชากรคือ นักเรียนชัน้
อนุบาลปีท่ี Ś ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบา้นควนเสม็ด อ าเภอ
สะเดา จงัหวดัสงขลา จ านวน 23 คน  เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการด าเนินการจดัประสบการณ ์การ
เรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  เพ่ือพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปี
ท่ี 2   

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรด ำเนินกำร 

 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาประสบการณ์การเรียนรูกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม   
เป็นระยะเวลา Š สปัดาห ์มีดงันี ้

 1. กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ จ  านวน ŚŜ กิจกรรม 

 2. แผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรูกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่ 

 3. แบบทดสอบวดัพฤติกรรมทางสงัคมส าหรบัเด็กปฐมวยั จ านวน ř ฉบบั มี śŘ ขอ้ทดสอบ 

 4. แบบประเมินพฤตกิรรมทางสงัคม จ านวน Ś3 ฉบบั 

 5. แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มของนักเรียน      
ชัน้อนบุาลปีท่ี  2  จ านวน Š ฉบบั 

 

สรุปผลกำรศึกษำ 

 

            ผลจากการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มตามแผนการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี Ś 
สรุปผลการศกึษาไดด้งันี ้

 ř. ประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มชัน้อนุบาลปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 
E1/E2เทา่กบั 83.08/84.93  ซึ่งสงูกวา่เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้ŠŘ/ŠŘ 

 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมและประสบการณโ์ดยใชกิ้จกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่  ปรากฏว่าหลงัการ
จดักิจกรรมและประสบการณน์กัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี  2  มีพฤติกรรมทางสงัคมสงูขึน้กว่าก่อนการ
จดักิจกรรมและประสบการณอ์ยา่งเห็นไดช้ดัเจน 



 95 

 3. ผลการศึกษาดา้นความพึงพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี  2 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
และประสบการณ์โดยใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ปรากฏว่านักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2     

มีระดบัความพงึพอใจอยูใ่นระดบัความพงึพอใจมาก 

 

อภปิรำยผล 

 

            จากการด าเนินการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś โดยใช้
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มในช่วงกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค ์ 
เป็นระยะเวลา Š สัปดาห์ มีประเด็นท่ีน่าสนใจ  ซึ่งผู้รายงานขอน าเสนอการอภิปรายผลตาม
วตัถปุระสงคข์องการศกึษาดงัตอ่ไปนี ้

 ř. ประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
83.08/84.93 ซึ่งสงูกวา่เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้ŠŘ/ŠŘ และสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี ř เน่ืองจาก
แผนการจดัประสบการณกิ์จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มท่ีผูร้ายงานไดส้รา้งขึน้นีโ้ดยมีเหตผุล
ส าคัญดังนี ้  คือ  แผนกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่มสามารถส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียน         
ชัน้อนบุาลปีท่ี  2  มีพฤติกรรมทางสงัคม  มีระดบัการพฒันาท่ีสงูขึน้เป็นผลมาจากการจดักิจกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัความสนใจ  ความสามารถและสอดคลอ้ง
กับพัฒนาการของเด็ก  เป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบตัิจริง โดยเด็กไดผ้่านกระบวนการของการเรียนรู ้  
การท างานเป็นกลุ่ม  ซึ่งเป็นการพัฒนาพฤติกรรมความเอือ้เฟ้ือ  ความมีระเบียบวินยัและความ
รบัผิดชอบไดดี้  ช่วยปลูกฝังใหเ้ด็กแสดงออกถึงการให้ความช่วยเหลือแบ่งปันและมีน า้ใจ  ไดว้างแผน
ร่วมมือกันในการท างาน ปฏิบัติตามกฎกติกา รูจ้ักรอคอยไม่แย่งกันท า  จัดเก็บวัสดุอุปกรณ์
หลงัจากการท ากิจกรรม  นอกจากนีข้ณะท่ีเด็กรว่มกิจกรรมไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเสนอวิธีการท า
กิจกรรมท่ีแปลกใหม่ท าใหเ้กิดความคิดจินตนาการน าไปสู่ความคิดสรา้งสรรคข์องผลงานกลุ่ม
รบัผิดชอบต่องานท่ีไดร้บัมอบหมายจนส าเร็จ  นอกจากการท่ีเด็กไดร้่วมมือกันยังช่วยลดการ      
ยึดตนเองเป็นศนูยก์ลางและสรา้งพฤติกรรมใหเ้ป็นท่ียอมรบัของเพ่ือนอนัก่อใหเ้กิดพฤติกรรมทาง
สงัคมในการท ากิจกรรมและน าไปสู่ความส าเร็จตามท่ีไดว้างไวอ้ย่างราบรื่น  ซึ่งเด็กแตล่ะคนจะมี
ความแตกต่างกันระหว่างบุคคลจากการท างานร่วมกัน  โดยใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคท่ี์เด็กได้
ร่วมกันท างานเป็นกลุ่ม  เด็กได้ท างานร่วมกันท าให้เกิดความคิดท่ีหลากหลายสร้างสรรค ์         
เป็นผลงานให้เกิดขึน้   ส่ือและอุปกรณ์เป็นส่วนท่ีท าให้เกิดพฤติ กรรมในทางท่ีสร้างสรรค ์             
ซึ่งสอดคล้องกับวิรุณ  ตัง้เจริญ (อ้างถึงในเสาวนีย ์ รื่นสุข,2552:28) ท่ีกล่าวว่าศิลปศึกษาเป็น    
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ตวัสรา้งเสริมลักษณะนิสัยการเขา้สังคมให้กับเด็ก  และท าใหเ้ด็กเกิดลักษณะนิสัยดา้นการคิด
สรา้งสรรคแ์ละจินตนาการจากสิ่งต่าง ๆ  ด้วยการคิดสรา้งสรรคท์  าใหเ้ด็กเกิดนิสยัรกัการท างาน
เป็นกลุ่ม  รูจ้กัช่วยเหลือแบ่งปัน  รูจ้กัรอคอย เพ่ือใหเ้ป็นท่ียอมรบัของกลุ่ม  และมีพฒันาการทาง
สงัคมสงูขึน้  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเสาวนีย ์ รื่นสขุ (ŚŝŝŚ : บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาพฤติกรรม
ความร่วมมือของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม โดยมีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมความรว่มมือของเด็กปฐมวยัโดยเฉล่ียรวมและแยกเป็นรายวนั 
ไดแ้ก่ การร่วมมือ การช่วยเหลือ แสดงความรบัผิดชอบ ของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ก่อนการจดักิจกรรมและระหว่างการจดักิจกรรมในแต่ละช่วงสปัดาห ์ กลุ่มตวัอย่าง   
ท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี ř ภาคเรียนท่ี ř ปีการศึกษา ŚŝŝŚ โรงเรียนวัด
ดอกไม ้ สงักดักรุงเทพมหานคร  ไดม้าดว้ยการจบัสลาก ř หอ้งเรียน  ผลการวิจยัพบว่าเด็กปฐมวยั
ก่อนจัดกิจกรรมและระหว่างการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม ในแต่ละช่วงสัปดาห ์         
มีพฤติกรรมความรว่มมือโดยเฉล่ียรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .Řř และเม่ือ
วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่าคะแนนพฤติกรรมความร่วมมือ       
โดยเฉล่ียรวมถึงการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเพิ่มขึน้ตลอดในช่วงสปัดาหท่ี์ ř– 7 ส่วนสปัดาหท่ี์ Š การ
เปล่ียนแปลงของคะแนนพฤตกิรรมความรว่มมือมีแนวโนม้ลดลง 

นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชวนพิศ  จะรา  (2552: บทคดัยอ่) การพฒันา 

ความมีวินยัในตนเองโดยใชกิ้จกรรมศลิปะแบบรว่มมือส าหรบัเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี 2 โรงเรียนวดัวงัหีบ
โดยมีจดุมุ่งหมายเพ่ือ  ř)  เพ่ือพฒันาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะแบบรว่มมือเพ่ือพฒันา
ความมีวินยัในตนเองส าหรบัเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś  ตามเกณฑ ์ŠŘ/ŠŘ  Ś)เพ่ือเปรียบเทียบความมีวินยั
ในตนเองของเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะแบบรว่มมือ  กลุ่มประชากร  
ได้แก่  เด็กชั้นอนุบาลปีท่ี Ś โรงเรียนวัดวังหีบ ส านักงานเขตพื ้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต Ś ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี ř ปีการศึกษา ŚŝŝŚ จ านวน řŚ คน 
ผลการวิจยัพบวา่กิจกรรมศิลปะแบบรว่มมือเพ่ือพฒันาความมีวินยัในตนเองส าหรบัเด็กชัน้อนบุาล
ปีท่ี Ś มีประสิทธิภาพตามมาตรฐาน  โดยได้ประสิทธิภาพเท่ากับ 89.20/83.33 และผลการ
เปรียบเทียบความมีวินยัในตนเองของเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี Ś ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมศิลปะแบบ
รว่มมือพบวา่ ความมีวินยัในตนเองของเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี  Ś หลงัการใชกิ้จกรรมศลิปะแบบรว่มมือ
เพ่ือพฒันาความมีวินยัในตนเองส าหรบัเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี  2 สงูกว่าก่อนการใชกิ้จกรรมศิลปะแบบ
รว่มมือ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 
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 2. นกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี  2  มีการพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมสงูขึน้  หลงัจากการไดร้บั
การจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  อย่างเห็นไดช้ดัเจน  ซึ่งสอดคลอ้งกับสมมติฐานของ
การศึกษาท่ีตัง้ไว้  แสดงว่าการจัดกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  สามารถส่งเสริมพัฒนา
พฤติกรรมทางสงัคมได ้ ท่ีเป็นเชน่นีเ้พราะว่าการจดักิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มเป็นกิจกรรม
ท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กไดท้  ากิจกรรมรว่มกนัเป็นกลุ่มกบัเพ่ือนวยัเดียวกนั เด็กมีอิสระในการรว่มกิจกรรม
ไดเ้รียนรูจ้ากการลงมือปฏิบตัิจรงิดว้ยตนเองโดยผ่านประสาทสมัผสัทัง้หา้ท่ีมีครูเป็นผูจ้ดัเตรียมส่ือ  
วสัดอุปุกรณใ์หใ้ชใ้นขณะท ากิจกรรมและเมื่อท ากิจกรรมเด็กแตล่ะกลุม่จะตอ้งรว่มมือกนัในการคิด
และวางแผนจัดท าผลงานของกลุ่มตนเอง  เป็นกิจกรรมท่ีสนับสนุนให้เด็กรูจ้ักการช่วยเหลือ 
เอือ้เฟ้ือ  เผ่ือแผ่ซึ่งกันและกัน  มีระเบียบวินัย และความความรบัผิดชอบจากการท างานกลุ่ม
เพิ่มขึน้ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของคณะกรรมการการอุดมศึกษา (ŚŝŜş :řŚ) กล่าวว่า การจัด
ประสบการณ์ หมายถึง การจัดการศึกษาให้กับเด็ก โดยการจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและ
ภายนอกหอ้งเรียนใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณต์รง โดยผ่านประสาทสมัผสัทัง้หา้ เพ่ือใหเ้ด็กเกิดการ
เรียนรูเ้ป็นการปพืูน้ฐานท่ีค านึงถึงวัยและความสามารถของเด็ก ทัง้นีเ้พ่ือส่งเสริมพฒันาการดา้น
รา่งกาย  อารมณ ์จิตใจ  สงัคม และสตปัิญญาใหพ้รอ้มท่ีเรียนรูต้อ่ไป  และสอดคลอ้งกบัรกัตวรรณ  
ศริถิาพร (2548:59 - 60) กลา่ววา่ การจดัประสบการณเ์ป็นการจดักิจกรรม ส่ือวสัดอุปุกรณ ์สภาพแวดลอ้ม
ทัง้ในและนอกหอ้งเรียน โดยค านึงถึงวยัและความสามารถของเด็กแต่ละคนเพ่ือใหเ้ด็กปฐมวัย
ไดร้บัประสบการณต์รง  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของมลัลิกา พวกพล (2550:บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาการ
ใชเ้กมการศึกษาเพ่ือพฒันาพฤติกรรมดา้นสงัคมของนกัเรียนระดบัชัน้ปฐมวยั  โดยมีจดุมุ่งหมาย
เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมดา้นสงัคมของนกัเรียนปฐมวยัก่อนและหลงัการใชเ้กมการศึกษา  และ
ศึกษาผลการใชเ้กมการศึกษาต่อพัฒนาการดา้นพฤติกรรมทางสงัคมของนักเรียน กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนักเรียนชั้นปฐมวัยโรงเรียนเชียงใหม่คริสเตียน อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2550 
จ  านวน  18 คน  ผลการวิจยัพบว่าพฤติกรรมดา้นสงัคม ความเอือ้เฟ้ือ  ความมีระเบียบวินยั  ความ
รบัผิดชอบ  ของนักเรียนปฐมวยัหลงัการท ากิจกรรมเกมการศึกษาสูงกว่าก่อนไดท้  ากิจกรรมเกม
การศกึษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และงานวิจยัของอโนชา  ถิรธ ารง (ŚŝŝŘ: บทคดัยอ่)  ไดศ้กึษา
การพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ีไดร้บัจากการจดักิจกรรมรูปแบบศลิปะสรา้งสรรคเ์พ่ือ
การเรียนรู ้ผลการวิจยัพบวา่ทกัษะทางสงัคมโดยรวมและจ าแนกรายทกัษะมีคา่เฉล่ียคะแนนสงูขึน้ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตริะดบั .Řŝ 

 นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกับงานวิจยัของผจงจิตต ์ ชา้งมงคล (Śŝŝś: บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาผล
การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกิจกรรมพบักระดาษ ท่ีมีตอ่พฤติกรรมชอบสงัคมของเด็กปฐมวยั 
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โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง การจัด
กิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์้วยกิจกรรมพับกระดาษ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยค รัง้นี ้ ได้แก่ 
นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี Ś ภาคเรียนท่ี ř ปีการศึกษา ŚŝŝŚ โรงเรียนช้างมงคล เขตหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร จ านวน řŝ คน ไดม้าจากการสุ่มหลายขัน้ตอน ผลการวิจยั พบว่า พฤติกรรมชอบ
สงัคมของเด็กปฐมวัย หลังการท ากิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคด์ว้ยกิจกรรมพับกระดาษสูงกว่าก่อนท า
กิจกรรมศลิปะสรา้งสรรคด์ว้ยกิจกรรมพบักระดาษอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .Řř 

 ś. ผลการศึกษาดา้นความพึงพอใจของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี  2 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
ศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มพบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับ        
พงึพอใจมาก  มีคา่เฉล่ียของจ านวนนกัเรียนเทา่กบั 22.25  คดิเป็นรอ้ยละ 96.74  สรุปไดว้า่การจดั
กิจกรรมประสบการณศ์ิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุม่เป็นกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคท่ี์มีลกัษณะกิจกรรม
ท่ีมีหลายรูปแบบเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงพฤติกรรมโดยการลงมือปฏิบตัิจริง กระตุน้การตอบสนอง
ความต้องการทางธรรมชาติของเด็กท่ีจะร่วมกิจกรรมศิลปะเป็นอย่างมาก เด็กจะมีความสุข
สนกุสนานและเพลิดเพลินกบัการท ากิจกรรมในรูปแบบตา่ง ๆ  ตามจินตนาการ  โดยเฉพาะการท างานกลุ่ม
เด็กตอ้งมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั  เด็กจะตอ้งสรา้งสมัพนัธภาพ ท่ีดี
กับเพ่ือนในวัยเดียวกันและกลุ่มเดียวกันตลอดเวลา และร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่มเพ่ือใหง้าน
ประสบความส าเร็จซึ่งสอดคลอ้งกับแนวความคิดของเบญจา แสงมลิ (2545:62 – 63) กล่าวว่า
กิจกรรมศิลปะสามารถส่งเสริมการเจริญเติมโตทางดา้นสังคม ขณะเด็กเลือกกิจกรรมท่ีพอใจ
รวมกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย ๆ ตามความสนใจท่ีคล้ายคลึงกัน ในการร่วมกันท ากิจกรรมศิลปะ     
เป็นกลุ่มเด็กจะรูจ้ักการแบ่งปันเครื่องมือเครื่องใช ้ความคิดเห็น การตัดสินใจ และการใหก้ารยอมรบั
นอกจากนั้นยังเรียนรูส้ิทธิความเป็นเจ้าของข้อคิดเห็นและความรูส้ึกของผู้อ่ืน เด็กจะมีกิ ริยา
สัมพันธ์ต่อกัน เรียนรูก้ารเป็นผู้น  าผู้ตาม และเรียนรูค้วามส าคัญของการร่วมมือกัน และการ
ควบคุมตนเอง เด็กจะไดร้บัคุณค่าเหล่านีเ้ม่ือเด็กมีอิสระในการเลือกวัสดุและการใชส้ิ่งเหล่านี ้  
ดว้ยตนเองตามถนัด กิจกรรมศิลปะนอกจากจะส่งเสริมดา้นจิตใจและสังคมแลว้ ยังสรา้ งเสริม
ความเจรญิเติบโตดา้นสตปัิญญา เด็กจะคิดประดิษฐ์สิ่งของและปรบัปรุงวิธีท่ีเคยใชใ้หใ้หม่ขึน้ โดย
เริ่มจากการท างานจนซึมซบัในวิธีการท า  เด็กเรียนรูค้  าพดูท่ีเหมาะสมเพ่ือพดูอธิบายเก่ียวกบัสิ่งท่ี
เดก็ท าใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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ข้อเสนอแนะ 

 

 1. ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้

  1.1 การจัดประสบการณ์ดว้ยกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มมีความส าคัญ  
ต่อเด็กปฐมวยั ครูผูส้อนระดบัปฐมวยัจึงควรค านึงถึงขัน้ตอนในการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์
ตั้งแต่การออกแบบกิจกรรม การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พรอ้ม  การจัดแบ่งกลุ่มในการท ากิจกรรม         
ให้เหมาะสมตลอดจนค านึงถึงระยะเวลาในการท ากิจกรรมและยืดหยุ่นระยะเวลาใหพ้อเหมาะ   
กบัความสนใจของเดก็ในแตล่ะวยัและใหเ้วลาในการปรบัตวัของเด็กท่ีตอ้งท างานรว่มกนั 

  1.2 การจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มนัน้ ครูผูส้อนควรใชว้ิธีการอ่ืน ๆ มา
ประกอบการจัดประสบการณ์ดว้ย เช่น  การอภิปรายหรือสนทนาท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กกลา้แสดง    
ความคดิเห็น  สง่เสรมิทกัษะในการฟังและการพดูตลอดจนแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึ่งกนัและกนั 

  1.3 การเลือกใชกิ้จกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่ม  ควรน าเสนอการสรา้งผลงาน
ในรูปแบบต่าง ๆ และหลากหลาย เม่ือไดเ้สร็จกิจกรรมแลว้ครูผูส้อนควรจดัใหมี้กิจกรรมต่อเน่ือง
หลังการน าเสนอผลงาน  เช่น การสนทนาซักถาม การอภิปรายถึงสิ่งท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม    
ตามการวางแผนรว่มกนัของกลุม่ 

  1.4 ในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสงัคมนัน้  ครูควรมีบทบาทในการดแูลใหค้วาม
ช่วยเหลือ  เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการท ากิจกรรมใหค้  าแนะน าเม่ือเด็กตอ้งการ  ใชเ้ทคนิค
กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการวางแผนรว่มกนั  ใชค้  าพดูท่ีสภุาพนุม่นวลเป็นกลัยาณมิตรกบัเดก็ใหแ้รงเสริม
ให้ก าลังใจ  ชมเชย  เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมความเอือ้เฟ้ือ  ความมีระเบียบวินัย  และความ
รบัผิดชอบ  ท าใหเ้ดก็มีความสขุในการท ากิจกรรมรว่มกลุม่ 

  1.5 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมพิเศษในโอกาส         
วนัส าคญัของโรงเรียน เชน่ กิจกรรมวนัปีใหม ่วนัพอ่ วนัแม ่เป็นตน้ 

 2. ขอ้เสนอแนะแนะในการศกึษาครัง้ตอ่ไป 

  2.1 ควรมีรายงานเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดร้บัการจดั
ประสบการณกิ์จกรรมศลิปะสรา้งสรรคใ์นรูปแบบอ่ืน ๆ 

  2.2 ควรมีการรายงานผลการจัดกิจกรรมประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคใ์นรูปแบบตา่ง ๆ กบัเดก็ปฐมวยัท่ีมีชว่งอายตุา่งกนั 
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  2.3 ควรมีการรายงานการสร้างและพัฒนาวัสดุธรรมชาติท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน        
มาประดษิฐ์ประกอบการจดักิจกรรมศิลปะสรา้งสรรคเ์พ่ือสง่เสรมิทกัษะดา้นอ่ืน ๆ   เชน่  ดา้นมิตสิมัพนัธ ์ 
การแกปั้ญหา  และความเช่ือมั่นของเดก็ปฐมวยัตอ่ไป 

  2.4 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมด้านอ่ืน ๆ ท่ีส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคม
นอกเหนือจากกิจกรรมสรา้งสรรค ์ เช่น  กิจกรรมเล่นตามมุม  กิจกรรมกลางแจง้  กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์ เป็นตน้ 
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