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ของโลก โดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 

โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก 
 

ภาคเรียนที่ 2    ปีการศึกษา 2562 
 

 
 

ผู้วิจัย 

นางสาวชวีพร  คชสินธ์ 
 
 
 
 
 

โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก อ าเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต



ก 
 

บทคัดย่อ 
 
ช่ืองานวิจัย  : การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง หินและการเปล่ียนแปลงของโลก  
                 โดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก 
ช่ือผู้วิจัย  : นางสาวชวีพร คชสินธ์ 
ปีการศึกษา  : 2562 
  
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื ่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและการเปล่ียนของโลก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้าน 
ห้วยโรงนอก ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัยเป็นแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 20 คน  โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
2562  มีผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนา  และมีค่าร้อย
ละความก้าวหน้าร้อยละ 15.00  ผลการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เนื่องจากในการฝึกทักษะมีการฝึกให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์หา
ค าตอบด้วยตนเอง มีการพัฒนาผู้เรียนโดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ เพื่อเป็นการฝึกให้ผู้เรียนเกิดการใช้ทักษะจน
เกิดความช านาญ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตามความต้องการและตามศักยภาพของตนเอง ซึ่งครูจะเป็นผู้ควบคุมดูแล  ช้ัน
เรียน ท าให้การจัดการเรียนรู้แบบยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเป็นการเปิด โอกาสให้นักเรียนได้คิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ แก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบและเกิดการเรียนรู้จากส่ิงท่ีอยู่รอบตัวเรา ซึ่งการจัดการเรียนการสอน
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในปัจจุบัน เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต
ประจ าวันของมนุษย์เป็นอย่างมาก ฉะนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ ทักษะกระบวนการ สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อสามารถพัฒนา
คุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนให้ได้มาตรฐานและสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และจิต

วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552) เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอนและท ากิจกรรมท่ี

มีความหลากหลายด้วยการลงมือปฏิบัติจริง 

นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีและมีองค์ความรู้จะต้องมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ังหมด 13 

ทักษะประกอบด้วย ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการ

วัด ทักษะการใช้ตัวเลข ทักษะการส่ือความหมาย ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส 

(space) กับเวลา ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการต้ังสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (ทิศนา แขมณี : 

2544) ซึ่งการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการดังกล่าวจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะต่างๆ มีการเรียนอย่าง

เป็นขั้นตอน เป็นระบบ โดยผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจ จึงจะสามารถจัดการเรียนการสอนให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ตามท่ีต้ังไว้ 

  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2561  
ท่ีผ่านมาพบว่า ผลคะแนน O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ ป.6 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีเกิดขึ้น
บนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  ควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ 
ดังนั้นเพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
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ศึกษาค้นคว้า และสร้างแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนบ้าน 
ห้วยโรงนอก เพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหาดังกล่าวและเพื่อเป็นการพัฒนา ฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดความช านาญใน
การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการศึกษาต่อในระดับสูงต่อไป  
 

ค าถามการวิจัย  
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก มีคะแนนก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะ
ต่างกันหรือไม ่
  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและการเปล่ียน 

ของโลก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะ 
    
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1.  นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้น 
 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.  นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีเจตคติท่ีดีต่อรายวิชา 
วิทยาศาสตร์ 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย ท่ีเกี่ยวข้อง                       
โดยน าเสนอตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
      -  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
       -  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
      -  การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
      -  การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 2. แบบฝึกทักษะ 
  3.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 1.  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้   
  วรรณทิพา รอดแรงค้า (2544) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง
ความสามารถในการใช้กระบวนการต่างๆ ได้แก่  การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภทการหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับเวลา การใช้ตัวเลข การจัดกระท าส่ือความหมายข้อมูล  การลงความคิดเห็น การพยากรณ์  
การ ต้ังสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบั ติการ การก าหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง  
และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป อย่างคล่องแคล่ว ถูกต้อง และแม่นย า 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2540) ให้ความหมายว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น ฝึกการสังเกต การบันทึกข้อมูล  การ ต้ังสมมติฐาน และท าการ
ทดลอง 
  วรพงษ์  กาแก้ว (2548) ให้ความหมายว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
และเป็นทักษะท่ีใช้ในการแสวงความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
  ซึ่งจากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าวมานี้ พอสรุปได้ว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการ ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการ
ปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบไปใช้ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ตนเอง 
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 2.  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 นักการศึกษาและสถาบันท่ีเกี่ยวข้องทางการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ได้เสนอแนวคิดและรูปแบบ
ต่างๆ กันของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งขอกล่าวพอสังเขปดังนี้ 
 สมเกียรติ พรพิ สุทธิมาศ (2551) กล่าวว่า สถาบันส่งเสริมความก้าวหน้าแห่งสหรัฐอเมริกา 
(American Association for the Advancement of Science : AAAS) ได้วิเคราะห์การท างานของ
นักวิทยาศาสตร์ พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามี 13 
ทักษะ ซึ่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการน ามาใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์ โดยมุ่งหวังท่ีจะฝึกเยาวชนของชาติต้ังแต่ระดับ
ประถมศึกษาให้มีทักษะดังกล่าวก่อนท่ีจะก้าวไปสู่การศึกษาระดับมัธยมศึกษา และช้ันอุดมศึกษาต่อไป 
 วรรณทิพา  รอดแรงค้า (2544)  ได้กล่าวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะแบ่ง
ออกเป็น 2 กระบวนการใหญ่ ๆ คือ 
   1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  หรือทักษะเบ้ืองต้น ( Basic Science Process 
Skill) ประกอบด้วย 8 ทักษะ ได้แก่  
      1.1  ทักษะการสังเกต ( Observation)  หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใด
อย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกัน  ได้แก่  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  และผิวกาย  เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือ
เหตุการณ์โดยมีจุดประสงค์ท่ีจะหาข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกตลง
ไปข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตอาจแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ ได้แก่  
  1.1.1  ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติประจ าตัวของส่ิงของท่ีสังเกต 
เช่น รูปร่าง กล่ิน รส เสียง และความรู้สึกจากการสัมผัส เช่น เมื่อให้สังเกตมะนาว จะบอกได้ว่ามีลักษณะกลม 
สีเขียว มีกล่ิน ผิวเรียบ รสเปรี้ยว 
  1.1.2   ข้อมูลเชิงปริมาณ  เป็นข้อมูลท่ีบอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ เช่น น้ าหนัก 
 ขนาด อุณหภูมิ  ข้อมูลท่ีได้นี้จะบอกหน่วยมาตรฐานไว้ เช่น มะนาวหนักประมาณ 20 กรัม เส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 2.5 เซนติเมตร 
  1.1.3   ข้อมูลเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลง  เป็นข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตปฏิสัมพันธ์ของส่ิงนั้น
กับส่ิงอื่น นอกจากนี้ การได้ข้อมูลเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงบางอย่างสามารถกระท าได้ด้วยการทดลองโดยเก็บ
ข้อมูลระยะก่อนและหลังการทดลองหรือขณะท าการทดลอง   ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว  คือ 
  -  ช้ีบ่งและบรรยายสมบัติของวัตถุได้ โดยการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลาย
อย่าง เช่น ก้อนหินมีลักษณะกลม สีด า ผิวขรุขระ 
  -  บรรยาย หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิงของปริมาณ  โดยการกะ
ประมาณซึ่งต้องอ้างอิงหน่วยมาตรฐาน เช่น ก้อนหินหนักประมาณ 50 กรัม หน้าต่างมี ความสูงประมาณ 120 
เซนติเมตร 
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  -  บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได้ เช่น ลักษณะของสถานการณ์ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงล าดับขั้นตอนของการเปลี่ยนแปลง เช่น เมื่อหย่อนก้อนดินลงในแก้วน้ า  ก้อนดินจะแยก
ออกเป็นก้อนเล็กๆ หลายก้อน โดยจะเริ่มแยกจากส่วนนอกก่อน ขณะท่ีก้อนดินแยกออกจะมีฟองอากาศเล็กๆ
ลอยขึ้น สีของน้ าค่อยเปล่ียนจากใสเป็นขุ่น 
      1.2   ทักษะการวัด (Measurement)  หมายถึง การเลือกและการใช้เครื ่องมือท าการวัด
ปริมาณของส่ิงต่างๆ ออกมาเป็นตัวเลขท่ีแน่นอนได้อย่างเหมาะสมถูกต้องโดยมีหน่วยก ากับเสมอ  
ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว คือ 
  -  เลือกเครื่องมือได้อย่างเหมาะสมกับส่ิงท่ีวัด 
  -  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได้ 
  -  บอกวิธีวัดและวิธีใช้เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้อง 
  -  ท าการวัดความกว้าง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูม ิ ปริมาตร  น้ าหนักและส่ิงอื่น ๆ  ได้ถูกต้อง 
  -  ระบุหน่วยตัวเลขท่ีได้จากการวัด 
      1.3   ทักษะการค านวณ (Using numbers) หมายถึง  การวัดจ านวนของวัตถุและการค านวณ 
ตัวเลขท่ีนับได้มาค านวณโดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร  หรือหาค่าเฉล่ีย  ความสามารถท่ีจะแสดงว่าเกิดทักษะ
แล้ว  คือ 1.3.1   การนับ 
  -  นับจ านวนส่ิงของได้ถูกต้อง 
  -  ใช้ตัวเลขแสดงจ านวนท่ีนับได้ 
  -  ตัดสินว่าส่ิงของในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากันหรือแตกต่างกัน 
  -  ตัดสินว่าของในกลุ่มใดมีจ านวนเท่ากันหรือแตกต่างกัน 
          1.3.2  การหาค่าเฉล่ีย  
  -  บอกวิธีหาค่าเฉล่ียได้ถูกต้อง 
  -  หาค่าเฉล่ียได้ถูกต้อง 
  -  แสดงวิธีการหาค่าเฉล่ียได้ถูกต้อง 
      1.4   ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification) หมายถึง  การแบ่งพวก  หรือการเรียงล าดับ 
วัตถุหรือส่ิงท่ีมีอยู่ ในเกณฑ์ท่ีก าหนด  ซึ่งเกณฑ์ดังกล่าวอาจจะใช้ ความเหมือน ความแตกต่างหรือ
ความสัมพันธ์ อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้  ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว  คือ 
  -  เรียงล าดับหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑ์ท่ีผู้อื่นก าหนดให้ได้ 
  -  เรียงล าดับหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
  -  บอกเกณฑ์ท่ีผู้อื่นใช้เรียงล าดับหรือแบ่งพวกได้ 
      1.5   ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/space 
Relationship and Space/Time Relationship)  สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีว่างท่ีวัตถุนั้นครองอยู่ ซึ่ง
จะมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไปแล้วสเปสของวัตถุจะมี  3  มิติ  คือ ความกว้าง  ความยาว   
และความสูง   
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             ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ  ได้แก่  ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ   
กับ 2 มิติ  ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 
               ความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส  
  -  การช้ีบ่งรูป 2 มิติ และ3 มิติได้ สามารถวาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือภาพ 3 มติท่ีก าหนด 
ใหไ้ด้       
  ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา  ได้แก่  ความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยู่ของ
วัตถุกับเวลา  หรือความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุท่ีเปล่ียนไปกับเวลาความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่าเกิด
ทักษะ 
การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา  
  -  การบอกต าแหน่งและทิศทางของวัตถุโดยใช้ตัวเองหรือวัตถุอื่นเป็นเกณฑ์   
  -  บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนต าแหน่ง  เปล่ียนขนาด  หรือปริมาณของวัตถกุับเวลาได้ 
ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว  คือ 
  -  บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุกับเวลาได้ 
  -  บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงขนาด หรือปริมาณของส่ิงของต่าง ๆ กับเวลา
ได้ 
       1.6   ทักษะการจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล (Organizing data and communication)   
หมายถึง  การน าข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต  การวัด  การทดลอง  และจากแหล่งอื่น ๆ  มาจัดกระท าใหม่โดยการ
หาความถี่ เรียงล าดับ จัดแยกประเภทหรือค านวณหาค่าใหม่  เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายของข้อมูลชุดนี้  
โดยอาจเสนอในรูตาราง  แผนภูม ิแผนภาพ ไดอะแกรม  กราฟ  สมการ  เขียนบรรยาย เป็นต้น ความสามารถท่ีแสดงว่า 
เกิดทักษะแล้ว  คือ 
  -  เลือกรูปแบบท่ีจะใช้ในการเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 
  -  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใช้ในการเสนอข้อมูลได้ 
  -  ออกแบบการเสนอข้อมูลตามรูปแบบท่ีเลือกไว้ได้ 
  -  เปล่ียนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปท่ีเข้าใจดีขึ้นได้ 
  -  บรรยายลักษณะของส่ิงหนึ่งส่ิงใดด้วยข้อความท่ีเหมาะสม  กะทัดรัด  และส่ือความหมายให้ผู้อื่น 
เข้าใจได้ 
  -  บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงต าแหน่งของสภาพท่ีตนส่ือความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
       1.7   ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูลท่ีได้
จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
       1.8   ทักษะการพยากรณ์  (Prediction)  หมายถึง  การสรุปค าตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลองโดย
อาศัยปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นซ้ า ๆ  หลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีท่ีมีอยู่แล้วในเรื่องนั้น ๆ มาช่วยในการสรุปการ
พยากรณ์เกี่ยวกับตัวเลข ได้แก่ ข้อมูลท่ีเป็นตารางหรือกราฟ  ท าได้ 2 แบบ คือ  การพยากรณ์ภายในขอบเขต
ของข้อมูล 
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ท่ีมีอยู่กับการพยากรณ์ภายนอกขอบเขตข้อมูลท่ีมีอยู่ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว คือ 
  -  การพยากรณ์ท่ัวไป  เช่น  ท านายผลท่ีเกิดขึ้นจากข้อมูลท่ีเป็นหลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีได้ 
  -  การพยากรณ์จากข้อมูลเชิงปริมาณ เช่น ท านายผลท่ีเกิดขึ้นจากภายในขอบเขตของข้อมูล
เชิงปริมาณท่ีมีอยู่ได้ 
 2.  ทักษะขั้นบูรณาการ หรือ ทักษะเชิงซ้อน (Intergrated Science Process Skill) ประกอบด้วย   
5 ทักษะ ได้แก่ 
        2.1   ทักษะการต้ังสมมุติฐาน (Formulating hypothesis) การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนท า
การทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต  ความรู้ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน ซึ่งสมมติฐานท่ีต้ังขึ้นอาจจะผิดหรือถูก
ก็ได้ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว  คือ  สามารถหาค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลองโดยอาศัยการ
สังเกต ความรู้ 
และประสบการณ์ 
        2.2   ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) หมายถึง การ
ก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ (ท่ีอยู่ในสมมติฐานท่ีต้องการทดลอง) ให้เข้าใจตรงกัน สามารถ
สังเกตหรือวัดได้ ความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะแล้ว คือ ก าหนดความหมายและขอบเขตของค าหรือตัว
แปรต่าง ๆ  
ใหสั้งเกตและวัดได้ 
        2.3   ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 
หมายถึงการช้ีบ่งตัวแปรต้น  ตัวแปรตามและตัวแปรท่ีต้องควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
   2.3.1   ตัวแปรต้น   คือส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดผลต่าง ๆ  หรือส่ิงท่ีเราต้องการทดลองดู
ว่าเป็นสาเหตุท่ีก่อให้เกิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
  2.3.2   ตัวแปรตาม   คือสิ่งที่เป็นผลเนื่องมาจากตัวแปรต้น  เมื่อตัวแปรต้นหรือ ส่ิงท่ี
เป็นสาเหตุเปล่ียนไปตัวแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะเปล่ียนตามไปด้วย 
  2.3.3   ตัวแปรท่ีต้องควบคุม คือส่ิงอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้นที่มีผลต่อการทดลอง
ด้วย  ซึ่งจะต้องควบคุมให้เหมือน ๆ กัน มิฉะนั้นอาจท าให้ผลการทดลองคลาดเคล่ือนความสามารถท่ีแสดงว่า
เกิดทักษะแล้ว  คือ  ช้ีบ่งและก าหนดตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีต้องควบคุมได้ 
        2.4   ทักษะการทดลอง ( Experimenting) หมายถึง  กระบวนการท่ีปฏิบัติเพื่อหาค าตอบหรือ
ทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ในการทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม  3  ขั้นตอน 
  2.4.1   การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองก่อนลงมือการทดลอง
จริงเพื่อก าหนด 
                            - วิธีการทดลอง(ซึ่งเกี่ยวกับการก าหนดและควบคุมตัวแปร) 
   - อุปกรณ์และ/หรือสารเคมีท่ีจะต้องใช้ในการทดลอง 
  2.4.2   การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลอง 
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  2.4.3   การบันทึกผลการทดลอง  หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการทดลอง  ซึ่งอาจจะ
เป็นผลจากการสังเกต  การวัด  และอื่น ๆ 
        2.5   ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ( Interpretting data and conclusion)   

การตีความหมายข้อมูล  หมายถึง  การแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะของข้อมูล 
ท่ีมีอยู่ ซึ่งในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อื่นๆ เช่น ทักษะการสังเกต  ทักษะการ
ค านวณ  เป็นต้นการลงข้อสรุป  หมายถึง การสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลท้ังหมดความสามารถท่ีแสดงว่า  
เกิดทักษะแล้ว คือ           
  -  แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลท่ีมีอยู่ได้ 
  -  บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีมีอยู่ได้ 
              จากเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าว พอสรุปได้ว่าทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนหนึ่ง
ของความรู้วิทยาศาสตร์   และเป็นส่ิงท่ีผู้เรียนต้องใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้อยู่ในชีวิตประจ าวัน
ตลอดเวลา  ดังนั้นผู้รายงานจึงตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 3.  การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 สันต์  คารีรัตน์ (2548) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
      3.1  การสร้างสถานการณ์ 
  - สถานการณ์ท่ีสร้างขึ้น จะเป็นสถานการณ์สมมติ หรือน ามาจากเอกสารอื่นใด ก็ตามต้องมี
ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 
  -  ใช้ค าพูดท่ีเข้าใจง่าย ศัพท์เทคนิคต้องไม่นอกเหนือจากท่ีนักเรียนเรียนรู้มาแล้ว 
  -  สถานการณ์ต้องไม่ใช่สถานการณ์ท่ีเป็นไปไม่ได้ จะต้องระบุให้ชัดเจนไว้เป็นหน่วยใด 
  -  ถ้าเป็นเรื่องท่ีมีหน่วยการวัด จะต้องระบุให้ชัดเจนว่าเป็นหน่วยใด 
  -  สถานการณ์ท่ียกมาต้องส้ัน กะทัดรัดอ่านเข้าใจง่าย แต่ละสถานการณ์ควรใช้ส าหรับถามได้
มากกว่า 1 ข้อ เพื่อมิให้นักเรียนเสียเวลาในการอ่านมากเกินความจ าเป็น 
     3.2   การสร้างค าถาม ค าถามท่ีจะให้ตอบตามสถานการณ์ท่ียกมาจะมีคุณสมบัติดังนี้ 
  -  ถามในเรื่องท่ีต้องใช้ความสามารถในด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไม่ถามเรื่องท่ีเป็น
ความรู้ ความจ า 
  -  ไม่ถามถึงปัญหา หรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปราย หรือสรุปกันมาแล้ว เพราะจะ
กลายเป็นความจ าท้ังๆท่ีดูค าถามเหมือนการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  -  ใช้ค าถามรัดกุม บ่งช้ีว่าจะให้ตอบเรื่องใด แม้ว่าบางค าถามจะมีทางออกความ
คิดเห็นได้แตกต่างกัน แต่ก็ต้องเป็นความเห็นเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ โดยเฉพาะ 
  -  ข้อความท่ีจะให้ตอบแต่ละค าถาม ควรเป็นตอนละเรื่องและก าหนดคะแนนให้เหมาะสม  
ถ้าเป็นไปได้ควรตรวจให้คะแนนเป็น 1 ถ้าตอบถูก และให้ 0 ถ้าตอบผิด 
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   3.3  การตรวจ ถ้าเป็นข้อสอบให้ตอบส้ันๆ แม้ค าถามท่ีผู้ตอบคิดว่าจ าเพาะเจาะจงค าตอบ ค าตอบ
น่าจะแน่นอน แต่ในการตรวจจะต้องดูเหตุผลของนักเรียนบางคนท่ีตอบแตกต่างไปจากเกณฑ์ 
ท่ีต้ังไว้ด้วย ถ้าเหตุผลถูกต้องก็ต้องยอมรับ 
 4.  การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 วรรณทิพา  รอดแรงค้า (2544) กล่าวว่า บทบาทของการประเมินมีผลต่อการสอนทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับครูผู้สอนท่ีเน้นการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ควรมีวิธีการท่ีจะประเมิน
การได้มาซึ่งทักษะเหล่านี้ เพื่อเป็นการบอกให้ตัวครูผู้สอนทราบถึงประสิทธิภาพในการสอนของตนเอง ดังนั้น 
การประเมินผลจึงมีผลต่อการสอน ในขณะท่ี การเปล่ียนแปลงหลักสูตรอาจไม่ส่งผลต่อการสอนเหมือนกับการ
ประเมิน 
 การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 2 รูปแบบ คือ 
     4.1 การประเมินโดยใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice paper and pencil tests)  
เป็นแบบทดสอบท่ีนิยมใช้กันอย่างแพร่หลายเพราะง่ายต่อการวิเคราะห์ผลการประเมินโดยใช้แบบทดสอบชนิด
เลือกตอบจะเหมาะส าหรับการจัดการความรู้ความจ าในเนื้อหาวิชาส่วนการวัดทักษะกระบวนการจะนิยมวัด
จากสภาพจริงขณะนักเรียนปฏิบัติงาน หรือช้ินงานของนักเรียน   
      4.2   การประเมินพฤติกรรมการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Performance  
Assessment) เป็นการประเมินการลงมือปฏิบัติการทดลองจริงซึ่งแบบประเมินจะมีหลายชนิด เช่น 
แบบทดสอบปลายเปิด แบบสอบถาม แบบสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน  เป็นต้น 
 
แบบฝึกทักษะ 

แบบฝึกทักษะหรือแบบฝึกหัด เป็นส่ือการเรียนประเภทหนึ่งส าหรับให้นักเรียน ปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจและมีทักษะเพิ่มขึ้น ส่วนใหญ่หนังสือเรียนจะมีแบบฝึกหัด อยู่ท้ายบทเรียน ในบางวิชา
แบบฝึกหัดจะมีลักษณะเป็นแบบฝึกปฏิบัติ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  : 2542) ในการฝึก
ทักษะจ าเป็นต้องอาศัยแบบฝึกหัดเพื่อทบทวนความเข้าใจในเรื่องท่ีได้เรียนไปแล้ว ครูส่วนมากจะใช้แบบฝึกหัด
ท่ีมีอยู่ในหนังสือแบบเรียนให้นักเรียนฝึกหัดหลังจากท่ีเรียนเสร็จแล้ว  แต่หนังสือแบบฝึกหัดบางเล่มมี
แบบฝึกหัดเพียงเล็กน้อยหรือไม่มีเลย จึงเป็นหน้าท่ีของครูโดยตรงท่ีจะต้อง สร้างแบบฝึกให้เหมาะสมกบเรื่องท่ี
สอน เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะความเข้าใจมากขึ้นและมีความช านาญแม่นย าในบทเรียนนั้นๆ ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ที่ดี  

รัชนี ศรีไพรวรรณ (2517)  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ว่า  
1. ท าให้เด็กเข้าใจบทเรียนดีขึ้น เพราะแบบฝึกทักษะจะเป็นเครื่องมือ ทบทวนความรู้ท่ีเด็กได้เรียน 

และท าให้เกิดความช านาญ คล่องแคล่วในเนื้อหาวิชาเหล่านั้นยิ่งขึน้  
2. ท าให้ครูทราบความเข้าใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียน ซึ่งจะช่วยให้ครูสามารถปรับปรุงเนื้อหา วิธี

สอนและกิจกรรมในแต่ละบทเรียน ตลอดจนสามารถช่วยเด็กให้เรียนได้ดีท่ีสุดตาม ความสามารถของเขาด้วย  
3. ฝึกให้เด็กมีความเช่ือมัน และสามารถประเมินผลงานของตนเองได้ 
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4. ฝึกให้เด็กท างานตามล าพัง โดยมีความรับผิดชอบในหน้าท่ีได้รับมอบหมาย 
 
 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  นลินี  อินดีค า (2551) ใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตัว 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เรื่อง 
สารรอบตัว จะท าให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดกิจกรรมสูง
กว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

วิมล วงศ์ภักดี (2552) รายงานผลการใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 265 คน รวม 5 ห้องเรียน พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ของกลุ่มตัวอย่าง สูงกว่า
ก่อนใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  ประภาพร  สุรินทร์ และทวีศักด์ิ  จินดานุรักษ์ (2554)  ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 35 คน พบว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน   
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 บุญโรม  ดอมไธสง (2559) ศึกษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง หินและการ
เปล่ียนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการ
เปล่ียนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  

 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  การสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง 

เครื่องมือในการวิจัย     
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 2 ส่วน คือ  

 1. แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยน าแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและการเปล่ียนแปลงของโลก  
โดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก น าไปใช้กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 6 ช่ัวโมง  ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
 3. เมื่อส้ินสุดการสอนตามก าหนดแล้ว ให้ผู้เรียนท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 4.  น าผลคะแนนจากการตรวจแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาวิเคราะห์ก่อนใช้และ
หลังใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปเปรียบเทียบ โดยหาค่าร้อยละและค่าเฉล่ีย  
 5.  เมื่อเสร็จการจัดการเรียนรู้ด าเนินการทดสอบท้ายแบบฝึกทักษะ เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปด าเนิน 
การวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานทางสถิติ ตามขั้นตอน
ดังนี้ 
 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการหาคะแนนเฉล่ีย  
และค่าร้อยละ 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยเลือกใช้สถิติ ดังนี้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิต  

  1.2 ค่าร้อยละ 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการหาคะแนนก่อนและหลังการท าแบบฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ตาราง 1  แสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ท่ี  
คะแนนก่อนการ

พัฒนา (20) 
คะแนนหลังการ

พัฒนา(20) 
คะแนนความก้าวหน้า 

1  4 7 +3 
2  5 7 +2 

3  7 9 +2 

4  4 9 +5 

5  6 7 +1 

6  3 7 +4 

 7  3 9 +6 

 8   7 8 +1 

 9  5 8 +3 

10  8 9 +1 

11  6 13 +7 

12  4 6 +2 

13  5 10 +5 

14  5 8 +3 

15  5 7 +2 

16  6 9 +3 

17  8 10 +2 

18  7 13 +6 

19  9 9 0 

20  7 9 +2 

ผลรวม 114 174 60 
ค่าเฉลี่ย 5.70 8.70 3.00 

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 28.50 43.50 15.00 
จากตาราง พบว่านักเรียนมีผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการพัฒนา ค่าเฉล่ีย 

ร้อยละ 43.50 สูงกว่าก่อนการพัฒนา ค่าเฉล่ียร้อยละ 28.50  และมีค่าเฉล่ียร้อยละความก้าวหน้าร้อยละ 
15.00 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล  

สรุปผลการวิจัย 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 20 คน  โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
2562  มีผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนา  และมีค่าร้อย
ละความก้าวหน้าร้อยละ 15.00 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ
เรียนรู้ส่งผลให้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนา  ท้ังนี้เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ผู้วิจัยจึงอภิปรายผลดังนี้ 
  ผลการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังใช้แบบฝึก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ เนื่องจากในการฝึกทักษะมีการฝึกให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์หาค าตอบด้วยตนเอง มีการ
พัฒนาผู้เรียนโดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ เพื่อเป็นการฝึกให้ผู้เรียนเกิดการใช้ทักษะจนเกิดความช านาญ ซึ่ง
สอดคล้องกับบุญโรม ดอมไธสง (2559) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง หินและการเปล่ียนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  และนลินี อินดีค า (2551) พบว่าผลการเปรียบเทียบความสามารถทางด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และประภาพร  สุรินทร์ และทวีศักด์ิ  จินดานุรักษ์ (2554)  ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 35 คน พบว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 และวิมล วงศ์ภักดี (2552) รายงานผลการใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 265 
คน รวม 5 ห้องเรียน พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน ของกลุ่มตัวอย่าง สูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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บุญโรม  ดอมไธสง (2559). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง หินและการเปล่ียนแปลง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้     
  วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์. 
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แบบฝึกทักษะการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง หินและการเปลีย่นแปลงส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 

โรงเรียนบ้านห้วยโรงนอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ-สกุล.............................................................................................................................................. 

เลขที่.....................................................................................ชั้น......................................................... 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนชุมชนบ้านแม่ป้าก 
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 1. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ของเนื้อหาอย่างละเอียด พร้อมท ากิจกรรมในแบบฝึกทักษะ แบบฝึก

กิจกรรม ถ้านักเรียนมีข้อสงสัยในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งในหนว่ยการเรียนรู้ นกัเรียนสามารถซักถามปัญหานั้น

จากเพื่อนหรือครูผู้สอนได้ตลอดเวลา 

 2. เมื่อท ากิจกรรมในใบงาน แบบฝึกกิจกรรมเสร็จ ให้ครูผู้สอนเป็นผู้ตรวจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง 
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ใบความรู้ที ่1.1 เรื่อง ประเภทของหิน 
ประเภทของหิน  แบ่งเปน็  3  ประเภท  ได้แก่ 

                1.  หินอัคน ี คือ  หินท่ีเกิดจากการเย็นตัวและแข็งตัวของหินหนืดท่ีร้อนจัด ซึ่งอาจเย็นตัวภายใน
เปลือกโลกหรือนอกเปลือกโลกก็ได้  

                      

    

ที่มา : https://sites.google.com/site/amnajkitti/hin-laea-kar-peliynpaelng-khxng-peluxk-lok 

ตัวอย่างหินอัคนี 
หินแกรนิต   ลักษณะเนื้อหยาบถึงหยาบมาก  เนื้อแข็งสม่ าเสมอ  ทนทานต่อการผุกร่อน  อาจมีดอก

ผลึกแร่เกาะประสานกันแน่น  มีสีอ่อน  ใช้ประดับ  ปูพื้นผนังอาคาร  หินสลัก 

หินแกบโบร   ลักษณะเนื้อหยาบ  ผลึกใหญ่  มีสีเข้ม  ใช้เป็นหินประดับ 

หินบะซอลต์   ลักษณะเนื้อแน่น  ละเอียด  มีรูพรนุ  สีด าเข้ม  ทนทานต่อการ ผุกร่อน  
ใช้ก่อสร้าง  ท าถนน 

หินแอนดีไซต์ ลักษณะเนื้อละเอียดแน่น  ทึบ  สีม่วง  เทาแก่  และด าเข้ม ใช้ประดับ  ท าถนน   
ทางรถไฟ  ก่อสร้าง 

         หินพัมมิซ  ลักษณะเนื้อหินสาก  เปราะมาก  มีรูพรุนขนาดเล็ก  ลอยน้ าได้  ใช้ท าวัสดุขัดถู 
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2.  หินตะกอน หรือหินชั้น  คือ หินท่ีเกิดจากส่ิงต่างๆ เช่น เศษหิน  กรวด  ทราย  เป็นต้น  มาทับถม
กัน ซึ่งสามารถพบซากดึกด าบรรพ์ (fossil) ได้ 

    

                             

                              

ที่มา : https://sites.google.com/site/amnajkitti/hin-laea-kar-peliynpaelng-khxng-peluxk-lok 
 

ตัวอย่างหินตะกอน 

หินกรวดมน  หินกรวดเหลี่ยม        ลักษณะเนื้อหยาบเม็ดตะกอนมีขนาดใหญ่
กว่า 2 มิลลิเมตร  ประกอบด้วยกรวด  ใช้ในการก่อสร้าง  เป็นหินประดับ  แกะสลัก 

หินทราย  ลักษณะเนื้อหยาบถึงละเอียด  ประกอบด้วยเศษหิน  เศษแร่ ขนาดเท่าเม็ดทราย  ใช้ในการ 
ก่อสร้าง  แกะสลัก  หินประดับ 

หินดินดาน  ลักษณะเนื้อละเอียดมาก  ประกอบด้วยแร่ดินเหนียว  กระเทาะหลุดเป็นแผ่นได้ง่าย   
ใช้ในอุตสาหกรรมปูนซีเมนต์  เซรามิกส์ 
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หินปูน  ลักษณะเนื้อละเอียด  แน่นทึบ  ประกอบด้วยแร่แคลไซต์  บางครั้งพบ ฟอสซิลปน  ใช้ท า
ปูนซีเมนต์  ปูนขาว  ใช้ในงานก่อสร้าง 

    3.  หินแปร คือ  หินอัคนีและหินตะกอน ท่ีได้รับความร้อนและแรงกดดันสูงจนเปล่ียนเป็นหินชนิด
อื่นๆ 

                         

 

           

     ที่มา : https://sites.google.com/site/amnajkitti/hin-laea-kar-peliynpaelng-khxng-peluxk-lok 

 
 ตัวอย่างหินแปร   

หินไนส ์  แปรมาจากหินแกรนิต  ลักษณะผลึกเรียงกันเป็นริ้วขนาน  แข็งแรง  ทนทาน  ใช้ท าหิน
ประดับ  ก่อสร้าง 

     หินอ่อน   แปรมาจากหินปูน มีท้ังลักษณะเนื้อละเอียดและเนื้อหยาบ  ใช้ท า  หินประดับ  เป็นวัสดุ
ก่อสร้าง 

   หินชนวน แปรมาจากหินดินดาน ลักษณะเนื้อแน่นละเอียด ผิวหน้าเรียบ  แยกออก เป็นแผ่นๆได้   
ใช้มุงหลังคา  ปูพื้น  ท ากระดานชนวน 

    หินควอตซ์ไซต์  แปรมาจากหินทราย  ลักษณะเนื้อแน่นแข็ง  โดยเม็ดทรายจะเช่ือมติดกัน  ใช้ในการ
ก่อสร้าง  
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ใบความรู้ที ่1.2 เรื่องแหลง่หินที่พบในประเทศไทย และการน าหินไปใชป้ระโยชน์ 
แหล่งหินในประเทศไทย 
  ในท้องถิ่นที่เราอาศัยอยู่จะพบหินมีอยู่ท่ัว ๆ ไป เช่นเดียวกับท้องถิ่นอื่น ๆ ในประเทศไทย เพราะ
ประเทศไทยมีทรัพยากรจ าพวกหินในปริมาณมาก ซึ่งกระจายอยู่เกือบท่ัวทุกจังหวัด หินจะมีแร่เป็น
ส่วนประกอบ ดังนั้น แหล่งท่ีมีหิน ก็จะมีแร่ท่ีอยู่ในหิน ซึ่งเราสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ได้ 

 

ประโยชน์ของหิน มนุษย์น าหินมาใช้ประโยชน์ในงานท่ีแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับส่วนประกอบ และคุณสมบัติ
เฉพาะตัวของหินนั้นๆ ได้แก่ แร่ โครงสร้าง ความเป็นกรด ความแกร่ง และความสวยงาม เป็นต้น 
        1. หินแกรนิต เป็นหินท่ีความทนทานสูง จึงนิยมในการก่อสร้าง เช่น ท าพื้น ท าหลังคา นอกจากนี้
หินแกรนิตมีเนื้อแข็งจึงนิยมท าครก  

  
         2. หินชนวน เป็นหินท่ีความทนทานสูงเช่นกัน จึงนิยมในการก่อสร้าง เช่น ท าพื้น ท าหลังคา  
ในสมัยโบราณใช้ท ากระดานชนวน 

ท่ีมา : https://cogtech.kku.ac.th/innovations/soilanalysis/rock5.htm 
 

https://cogtech.kku.ac.th/innovations/soilanalysis/rock5.htm
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ใบความรู้ที ่1.3 เรื่อง การเปลีย่นแปลงของหิน 

 

ที่มา : https://cosmoneochayawut.wordpress.com 

  หินในธรรมชาติมีการเปล่ียนแปลงโดยการผุพังอยู่กับท่ี ซึ่งแบ่งออกเป็นกระบวนการผุพังทางกายภาพ 
และกระบวนการผุพังทางเคมี กระบวนการผุพังทางกายภาพเกิดจากแรงกระท าต่างๆจากธรรมชาติ เช่น แรงท่ี
เกิดจากการขยายตัวและการหดตัวที่ไม่เท่ากันทุกส่วนของหิน เมื่อได้รับความร้อน แรงโน้มถ่วง และแรงดันท่ี
เกิดจากการขยายตัวของน้ าท่ีซึมอยู่ตามรอยแตกของหินเมื่อกลายเป็นน้าแข็งในฤดูหนาว แรงดันของรากไม้ท่ี
ไชชอนลงในหิน กระบวนการทางกายภาพทาให้หินแตกแล้วมีขนาดเล็กลง แต่ยังมีสมบัติทางเคมีเหมือนหิ น
เดิม ส่วนกระบวนการทางเคมีเป็นการสลายตัวของหินเนื่องจากปฏิกิริยาเคมี ตัวอย่างของปฏิกิริยาเคมีท่ีท าให้
หิน เปล่ียนแปลง เช่น การเกิดสนิมในเนื้อหินท่ีมีแร่ซึ่งมีธาตุเหล็กเป็นองค์ประกอบ การสลายตัวเนื้อหินท่ีเกิด
จากสารละลายกรด หินใหม่ท่ีเกิดจากการผุพังโดยกระบวรการเคมีจะมีสมบัติทางเคมีต่างไปจากหินเดิม 

  

 

 

 

 

 

 

https://cosmoneochayawut.wordpress.com/2016/05/03/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%99/
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ที่มา : https://cosmoneochayawut.wordpress.com 

สาเหตุที่ท าให้หินกร่อน 

  หินท่ีผุพังอยู่กับท่ีจะถูกพัดพาโดยลม น้ า การเคล่ือนท่ีของธารน้าแข็ง และแรงโน้มถ่วงของโลก ท าให้  
เกิดการขัดสีจนเกิดการกร่อน ซึ่งมีส่วนทาให้เปลือกโลกเกิดการเปล่ียนแปลง จนเกิดลักษณะภูมิประเทศ  
ท่ีแปลกตาและสวยงาม  

การกร่อน (Erosion) คือ การที่หินแตกหลุดจากหินเดิม เมื่อถูกกระแสน้า ลม ธารน้ าแข็ง ตลอดจน
แรงโน้มถ่วงของโลก ท าให้เกิดการเคล่ือนท่ี การกร่อนของหินท าให้หินเปล่ียนรูปร่างไปจากเดิม เช่น มีขนาด 
เล็กลง กลมมนมากขึ้น เป็นต้น 

  แรงท่ีเกิดจากการไหลของแม่น้ าลาธารจะพัดพากรวด และหินให้เคล่ือนท่ี เกิดการขัดสีและครูดไปกับ 
พื้นล าธาร ท าให้บริเวณภายนอกของหินท่ีอ่อนหลุดออก เหลือแต่ส่วนท่ีแข็งแกร่ง ท าให้ก้อนหินมีลักษณะ กลม
มนกว่าเดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cosmoneochayawut.wordpress.com/2016/05/03/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%99/


27 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.1 เรื่อง ประเภทของหิน 
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตหิน แล้วบันทึกข้อมูล 
 
  อุปกรณ์ 1. ตัวอย่างชุดหินของหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร 2. แว่นขยาย  
  
 วิธีท า นักเรียนแต่ละกลุ่มรับตัวอย่างชุดหินจากครู  แล้วสังเกตหินจากแว่นขยาย

ช่วยในการสังเกตจากนั้นบันทึกลงในตารางที่ 1-3 
 
  บันทึกผลการสังเกต 
 ตารางท่ี 1  แสดงลักษณะของหินอัคนี 

ชนิดของหิน ส ี ลักษณะส าคัญ 
1.  หินแกรนิต       
2.  หินบะซอลต์         
3.  หินพัมมิซ         
4.  หินออบซิเดียน         

 
 ตารางท่ี 2  แสดงลักษณะของหินชั้นหรือหินตะกอน 

ชนิดของหิน สี ลักษณะส าคัญ 
1.  หินทราย        
2.  หินปูน         
3.  หินกรวด         
4.  หินดินดาน         

 
 
 
 
 

คะแนนที่ได้ 

..................... 
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 ตารางท่ี 3  แสดงลักษณะของหินแปร  

ชนิดของหิน สี ลักษณะส าคัญ 
1.  หินชนวน         
2.  หินอ่อน         
3.  หินไนส์         
4.  หินควอร์ตไซต์         
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แบบฝึกทักษะท่ี1.2 เรื่อง ประโยชน์ของหิน 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนบันทกึข้อมูลตามที่ก าหนดให้ 
 
 
   1) ชื่อสถานที่        
           
   2) เกิดจากหินหรือสร้างจากหิน 

           

           
 
 
 
 
                                  การก่อสร้าง 
     
                                                                                    การน าหินไปใช้
ประโยชน ์
 
                         การท าเครื่องมือเครื่องใช้ 
 
 
                                          1) ชื่อส่ิงของ         
           
                                                        2) เกิดจากหินหรือสร้างจากหิน 

           

           

 

 

 

คะแนนที่ได้ 

..................... 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.3 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของหิน 
 
ตอนที่ 1 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนพิจารณาภาพหิน และบอกว่าเกิดการเปล่ียนแปลงโดยกระบวนการใด 
 
 1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ส่ิงท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง คือ          
 
 
 
 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ส่ิงท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง คือ          
 
 

คะแนนที่ได้ 

..................... 



31 
 

ตอนที่ 2 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 1. ตัวการที่ท าให้หินมีการเปล่ียนแปลงได้แก่อะไรบ้าง  

          

          
 
 2. หินท่ีถูกกระแสน้ าในแม่น้ าล าธารพัดพาไป หินจะเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

          

          
 
 3. การเปล่ียนแปลงหินท่ีบริเวณชายฝ่ังทะเลเกิดจากสาเหตุใด 

          

          
 
 4. ในปัจจุบันมีการระเบิดภูเขาเพื่อน าหินมาใช้ประโยชน์มาก นักเรียนคิดว่าจะส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและ 
        ส่ิงแวดล้อมหรือไม่ อย่างไร 

          

          

          
 
 5. ให้นักเรียนยกตัวอย่างสถานท่ีท่ีหินเกิดการเปล่ียนแปลง 1 สถานท่ี และอธิบายปัจจัยท่ีท าให้เกิดการ    
        เปล่ียนแปลง 
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แบบฝึกทักษะที่ 2.1 เรื่อง น้ าปา่ไหลหลาก 
 
ค าช้ีแจงให้นักเรียนอ่านข่าว แล้ววิเคราะห์เกี่ยวกับสาเหตุท่ีท าให้เกิด และอันตรายท่ีได้รับจากเหตุการณ์นี้ 
 

 สลดน้ าป่าทะลัก อ.ฝาง ท าให้สองพี่น้องเสียชีวิต 
 นายประกาศิต มหาสิงห์ นายอ าเภอฝาง จ.เชียงใหม่ เปิดเผยว่า สถานการณ์น้ าป่าไหลหลากใน
พื้นท่ีบ้านเปรียงกอก หมู่ 6 ต.บ้านโป่งน้ าร้อน อ.ฝาง ขณะนี้ได้ลดระดับลงแล้ว เจ้าหน้าท่ีหลายภาคส่วน
ก าลังเร่งระดมเคลียร์พื้นท่ี สภาพโดยรวมเสียหายเป็นอย่างมาก มีท้ังเศษท่อนไม้  
ท่อนซุง และดินโคลนทะลักเข้าในพื้นท่ี ส าหรับความเสียหายเบื้องต้นนั้นพบว่า มีสะพานเสียหายไม่
สามารถใช้การได้จ านวน 5 แห่ง ถนนขาดตลอดสาย บ้านเรือนชาวบ้านท่ีพังทลายเสียหายรุนแรง มีดิน
โคลนในบ้าน ไม่สามารถอยู่อาศัยได้จ านวน 30 ครัวเรือน  
 นอกจากนี้ ยังมีชาวบ้านท่ีได้รับผลกระทบอีกจ านวน 300 ครัวเรือน ท้ังนี้ พบว่ามีผู้เสียชีวิต 2 ราย 
พบศพแล้วทราบช่ือ ดช.ศิริภพ ข ารูณ อายุ 8 เดือน และดช.วีรภพ ข ารูน อายุ 3 ขวบ  
โดยท้ังสองคนเป็นพี่น้องกันระหว่างท่ีเกิดน้ าป่าไหลหลากนั้นไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้แม้ว่าขณะนั้น
ท้ังพ่อและแม่จะอยู่ด้วยก็ตาม 
 ส าหรับน้ าป่าไหลหลากได้เริ่มเข้าท่วมบ้านเรือนชาวบ้านบ้านเปรียงกอก ต.โป่งน้ าร้อน  
อ.ฝาง เวลาประมาณ 21.00 น. คืนวันท่ี 23 กันยายน 2554 หลังจากมีฝนตกต่อเนื่องต้ังแต่เวลา
ประมาณ 19.00 น. แม้จะฝนตกไม่นาน  แต่ก่อนหน้านี้ฝนตกติดต่อกันหลายคืนบริเวณยอดดอยผ้าห่ม
ปก เหนืออุทยานแห่งชาติผ้าห่มปก  จึงท าให้น้ าไหลตามล าน้ าแม่ใจปริมาณมาก ส่งผลให้บริเวณสถานี
ทดลองพืชสวนโป่งน้ าร้อนถูกกระแสน้ าพัดเสียหายท้ังหมด    คาดมูลค่าความเสียหายไม่ต่ ากว่า 50 
ล้านบาท หลังจากนั้นก็ไหลเข้าสู่บ้านเปรียงกอก หมู่ 6 ต.บ้านโป่งน้ าร้อน ได้รับความเสียหายดังกล่า
ที่มา : http://breakingnews.nationchannel.com/read.php?newsid=530824  สืบค้นเมื่อวันท่ี 
1 ตุลาคม 2554 

 
   สาเหตุที่ท าให้เกิดเหตุการณ์นี้ 

          

        

        
    ความเสียหายที่ได้รับ 

             

          

         

คะแนนที่ได้ 

..................... 

http://breakingnews.nationchannel.com/read.php?newsid=530824%20%20สืบค้น
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แบบฝึกทักษะที่ 3.2 เรื่อง อุทกภัย 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านข่าว แล้ววิเคราะห์เกี่ยวกับสาเหตุท่ีท าให้เกิด และอันตรายท่ีได้รับจากเหตุการณ์นี้ 
 
 ปทุมธาน-ีชาวชุมชนเย็นฉ่ า จมน้ ามานานกว่าเดือน  

      ผู้ส่ือข่าวรายงานว่า ท่ีซอยต้นตาล ชุมชนเย็นฉ่ า หมู่ 18 ต.คูคต อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี  
นายอรรถพร สังข์ใจ สมาชิกสภาจังหวัดปทุมธานี เขต อ.ล าลูกกา พร้อมด้วยเจ้าหน้าท่ีของเทศบาล
เมืองคูคต ได้ด าเนินการก่อสร้างสะพานคนเดินช่ัวคราว ภายในซอยต้นตาล ซึ่งมีบ้านเรือนประชาชน
กว่า 100 หลังคาเรือน โดยขณะนี้ถูกน้ าจากคลองซอยท่ีสองท่ีรับน้ ามาจากคลองรังสิตประยูรศักด์ิในเขต 
อ.ธัญบุรี และน้ าจากคลองสามวาเอ่อล้นเข้าท่วมขังในพื้นท่ีสูงกว่า 1 เมตร นายเพลิน กันแย้ม อายุ 72 
ปี อยู่บ้านเลขท่ี 4/1 หมู่ 18 ต.คูคต อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี  กล่าวว่า ชุมชนแห่งนี้ถูกน้ าท่วมขังมาต้ังแต่
วันท่ี 17 สิงหาคม 2554 ท่ีผ่านมา จนถึงวันนี้ก็นานกว่า 1 เดือนแล้ว   ท่ีผ่านมาทุกปีก็ถูกน้ าท่วมอยู่เป็น
ประจ า แต่ปีนี้น้ ามาไวและน้ าท่วมเยอะมากกว่าทุกปี ซึ่งข้าวของเครื่องใช้บางส่วนก็เก็บขึ้นท่ีสูงได้ทัน 
บางส่วนก็เก็บไม่ทันต้องปล่อยให้เสียหายไป ท้ังนี้พื้นท่ีแห่งนี้ถือเป็นพื้นท่ีติดกทม.ต้องรับน้ าจากคลอง
รังสิต และคลองสามวา เมื่อทางกทม. ไม่ยอมเปิดประตูระบายน้ า ก็จะท าให้น้ าไม่มีท่ีระบายออกไป  
จนต้องท่วมขังอยู่แบบนี้ ซึ่งก็อยากให้ทางกทม. ช่วยเหลือกันบ้าง ช่วยระบายน้ าออกไปบ้าง 
     นายอรรถพร สังข์ใจ สมาชิกสภาจังหวัดปทุมธานี เขต อ.ล าลูกกา กล่าวว่า ปีนี้น้ ามากและมาไว
กว่าทุกปี โดยเฉพาะพื้นท่ีในเขต ต.คูคต อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี นั้นติดกับเขตดอนเมืองและเขตสายไหม
ของกทม.โดยเฉพาะบริเวณนี้ต้องรับน้ าท่ีมาจากคลองรังสิตประยูรศักด์ิและคลองสามวาของกทม. ท าให้
น้ าท่วมขังสูงกว่า ทุกปีท่ีผ่านมา ยิ่งปีนี้ทางกทม. ไม่เปิดประตูระบายน้ า ยิ่งท าให้สถานการณ์หนักขึ้น
กว่าทุกปี โดยทางองค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี และทางเทศบาลเมืองคูคต  ก็ต้องเข้ามา
ช่วยเหลือท้ังแจกจ่ายข้าวสาร อาหารแห้ง และท าสะพานคนเดินช่ัวคราวให้ประชาชนใช้สัญจรเข้าออก
ได้สะดวกขึ้น แต่ถ้ามีฝนตกลงมามากหรือน้ าเพิ่มระดับขึ้นมากกว่านี้ชาวบ้านย่านนี้คงล าบากอย่าง
แน่นอน 

ที่มา :  http://www.komchadluek.net/detail/20110925/110075  สืบค้นเมื่อวันท่ี 1 ตุลาคม 2554 
 
       สาเหตุที่ท าให้เกิดเหตุการณ์นี้ 

              

             
    ความเสียหายที่ได้รับ 

             

          

คะแนนที่ได้ 

..................... 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=น้ำท่วม
http://www.komchadluek.net/search.php?search=น้ำท่วม
http://www.komchadluek.net/search.php?search=น้ำท่วม
http://www.komchadluek.net/search.php?search=น้ำท่วม
http://breakingnews.nationchannel.com/read.php?newsid=530824%20%20สืบค้น
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 

1. เหตุผลในข้อใดท่ีท าให้ต้องศึกษาเรื่องของหิน 
 ก.  เพื่อให้ทราบสภาพภูมิประเทศของแหล่งท่ีอาศัยอยู่ 
 ข.  เพื่อให้รู้ถึงซากส่ิงมีชีวิตในบริเวณนั้น  

 ค.  เพื่อให้ทราบอายุของหิน 
 ง.  ถูกทุกข้อ 

2. ในการจ าแนกหินออกเป็นประเภทต่างๆ นิยมใช้เกณฑ์อะไร 
 ในการจ าแนกมากท่ีสุด 
 ก.  มวล   ข.  สี  
 ค.  ลักษณะการเกิด  ง.  ความหนาแน่น 
3. ถ้าน าหินมาเปรียบเทียบโดยหามวลต่อหนึ่งหน่วยปริมาตร 
 ของหิน เป็นการจ าแนกหินตามเกณฑ์ในข้อใด 
 ก.  มวล   ข.  น้ าหนัก 
 ค.  ปริมาตร  ง.  ความหนาแน่น 
4. หินหนืดท่ีอยู่ภายในเปลือกโลก เรียกว่าอะไร 
 ก.  หินภูเขาไฟเหลว  ข.  ลาวา 
 ค.  แมกมา  ง.  หินหลอมเหลว 
5. เนื้อหินท่ีเกิดจากหินหนืดแทรกตัวพ้นออกมาภายนอก 
 ผิวโลกมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  เนื้อหยาบ มีผลึก 
 ข.  เนื้อละเอียด มีผลึก 
 ค.  เนื้อหยาบ ไม่มีผลึก 
 ง.  เนื้อละเอียด ไม่มีผลึก 
 

 6.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
  ก.  หินตะกอนเกิดจากการผุพังของหินอัคนี      
  ข.  หินอัคนีเกิดจากหินตะกอนสลายตัวและผุพัง  

  ค.  หินแปรเกิดจากหินตะกอนสลายตัวและผุพัง 
  ง.  หินอัคนีและหินตะกอนไม่สามารถเปล่ียนเป็น 
               หินแปรได้ 

 7.  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
     1.  เกิดจากการทับถม อัดแน่นจึงแข็งกว่าหินแปร 
  2.  เกิดจากการผุพังของหินอัคนี หินตะกอนและ 
         หินแปร 
  3.  เกิดเฉพาะในแหล่งน้ า เพราะเป็นบริเวณท่ีมีการ  
           ตกตะกอน 
  จากข้อความข้างบนนี้ ข้อใดบ้างท่ีเป็นสมบัติของหิน
ตะกอน 
  ก.  ข้อ 1  ข.  ข้อ 1, 2 
  ค.  ข้อ 2, 3 ง.  ข้อ 1, 2, 3  
 8.  หินในสถานท่ีใดท่ีมีการชะล้างพังทลายของหินมากท่ีสุด  
  ก.  ริมฝ่ังแม่น้ า ข.  บนภูเขา  
  ค.  ตามท้องนา ง.  ตามชายทะเล 
 9.  การสึกกร่อน พัดพา ทับถม จะเกิดขึ้นในหินชนิดใดง่าย
ท่ีสุด 
  ก.  หินทราย ข.  หินบะซอลต์ 
  ค.  หินไนส์ ง.  หินชีสต์ 
10. หินในข้อใดน าไปใช้ประโยชน์ได้ถูกต้องท่ีสุด 
  ก.  หินปูน - ท าตุ๊กตา 
  ข.  หินไนส์ – ท าครก 
  ค.  หินทราย – ท าถนน 
  ง.  หินชนวน – ท าก าแพง 
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11.สาเหตุหลักของแผ่นดินถล่มในประเทศไทยเกิดจากตัวการ 
 ส าคัญ คือข้อใด 
 ก.  พื้นท่ีมีความลาดชันน้อย 
 ข.  ปริมาณน้ าฝนตกลงมามากกว่าปกติ  

 ค.  การวางตัวของช้ันหินไม่มรีอยแตกร้าว 
 ง.  สภาพแวดล้อมท่ีมีต้นไม้ปกคลุมดินมาก 

 
12.พื้นท่ีลักษณะใดเส่ียงต่อการเกิดดินถล่ม 
 ก.  บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ า    
 ข.  บริเวณท่ีเป็นชายหาดยาว 
 ค.  บริเวณท่ีราบบริเวณเชิงเขา   
 ง.  บริเวณท่ีเป็นพื้นหินแข็งแรง 
 
13.การเกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรง อาจก่อให้เกิดธรณีพิบัติภัย 
 ในข้อใดตามมา 
 ก.  ไฟป่า   ข.  สึนามิ 
 ค.  วาตภัย  ง.  พายุฝนฟ้าคะนอง 
 
14.ศูนย์กลางแผ่นดินไหวท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ส่วนใหญ่ 
 เกิดบริเวณภาคใด 
 ก.  ภาคใต้ ข.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ค.  ภาคเหนือ ง.  ภาคตะวันออก 
 
15.หากอยู่บริเวณชายหาด ส่ิงใดท่ีนักเรียนควรสังเกตว่า 
 อาจเกิดคล่ืนสึนามิ 
 ก.  เห็นระดับน้ าลดลงผิดปกติ 
 ข.  มีลมพัดอย่างรุนแรงบริเวณชายหาด 
 ค.  สภาพอากาศมีความแห้งแล้งผิดปกติ 
 ง.  เกิดพายุฝนฟ้าคะนองบริเวณชายฝ่ังทะเล 

 16. ปรากฏการณ์ในข้อใดท่ีมักเกิดขึ้นหลังจากภูเขา
ไฟปะทุ 
  ก.  น้ าท่วม ข.  ลมพายุ  

  ค.  แผ่นดินไหว ง.  เกิดภูเขาใหม่ 
 
 17. สาเหตุในข้อใดท่ี ไม่ท าให้เกิดอุทกภัย 
  ก.  ฝนตกหนักและบริเวณท่ีราบต่ าเป็นแอ่งกระทะ  ข.  ข้อ 1, 2 
  ข.   ฝนตกหนักหลายวัน แต่แหล่งน้ าต่างๆ ยัง
ระบายได้ดี 
  ค.  น้ าป่าไหลหลาก ปริมาณน้ ามาก แล้วเกิดน้ าขัง
บริเวณ 
       ท่ีราบ  
   ง.  น้ าทะเลหนุนขณะท่ีแม่น้ า ล าคลองมีปริมาณ
น้ าสูงกว่าปกติ 
  
 18. โครงการใดท่ีช่วยบรรเทาอุทกภัย  
  ก.  โครงการทูบีนัมเบอร์วัน 
  ข.  โครงการแพทย์อาสา 
  ค.  โครงการฝนหลวง 
  ง.   โครงการแก้มลิง  
 
 19. หากเกิดแผ่นดินไหวขณะท่ีอยู่บนอาคารสูง ข้อใด
ไม่ควรปฏิบัติ 
  ก.  ใช้ลิฟต์เพื่อลงไปช้ันล่าง  
  ข.  ควบคุมสติไม่ให้ต่ืนตกใจ 
  ค.  หมอบแอบอยู่ใต้โต๊ะท่ีแข็งแรง  
  ง.  รีบหาทางออกจากอาคารทันที 
 
20. ธรณีพิบัติภัยในข้อใด ไม่มีน้ ามาเกี่ยวข้อง 
  ก.  สึนามิ  ข.  อุทกภัย 
  ค.  โคลนถล่ม  ง.  แผ่นดินไหว 
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 แบบทดสอบหลังเรยีน  
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 

1. เหตุผลในข้อใดท่ีท าให้ต้องศึกษาเรื่องของหิน 
 ก.  เพื่อให้ทราบสภาพภูมิประเทศของแหล่งท่ีอาศัยอยู่ 
 ข.  เพื่อให้รู้ถึงซากส่ิงมีชีวิตในบริเวณนั้น  

 ค.  เพื่อให้ทราบอายุของหิน 
 ง.  ถูกทุกข้อ 

2. ในการจ าแนกหินออกเป็นประเภทต่างๆ นิยมใช้เกณฑ์อะไร 
 ในการจ าแนกมากท่ีสุด 
 ก.  มวล   ข.  สี  
 ค.  ลักษณะการเกิด  ง.  ความหนาแน่น 
3. ถ้าน าหินมาเปรียบเทียบโดยหามวลต่อหนึ่งหน่วยปริมาตร 
 ของหิน เป็นการจ าแนกหินตามเกณฑ์ในข้อใด 
 ก.  มวล   ข.  น้ าหนัก 
 ค.  ปริมาตร  ง.  ความหนาแน่น 
4. หินหนืดท่ีอยู่ภายในเปลือกโลก เรียกว่าอะไร 
 ก.  หินภูเขาไฟเหลว  ข.  ลาวา 
 ค.  แมกมา  ง.  หินหลอมเหลว 
5. เนื้อหินท่ีเกิดจากหินหนืดแทรกตัวพ้นออกมาภายนอก 
 ผิวโลกมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  เนื้อหยาบ มีผลึก 
 ข.  เนื้อละเอียด มีผลึก 
 ค.  เนื้อหยาบ ไม่มีผลึก 
 ง.  เนื้อละเอียด ไม่มีผลึก 
 

 6.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
  ก.  หินตะกอนเกิดจากการผุพังของหินอัคนี      
  ข.  หินอัคนีเกิดจากหินตะกอนสลายตัวและผุพัง  

  ค.  หินแปรเกิดจากหินตะกอนสลายตัวและผุพัง 
  ง.  หินอัคนีและหินตะกอนไม่สามารถเปล่ียนเป็น 
               หินแปรได้ 

 7.  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
     1.  เกิดจากการทับถม อัดแน่นจึงแข็งกว่าหินแปร 
  2.  เกิดจากการผุพังของหินอัคนี หินตะกอนและ 
         หินแปร 
  3.  เกิดเฉพาะในแหล่งน้ า เพราะเป็นบริเวณท่ีมีการ  
           ตกตะกอน 
  จากข้อความข้างบนนี้ ข้อใดบ้างท่ีเป็นสมบัติของหิน
ตะกอน 
  ก.  ข้อ 1  ข.  ข้อ 1, 2 
  ค.  ข้อ 2, 3 ง.  ข้อ 1, 2, 3  
 8.  หินในสถานท่ีใดท่ีมีการชะล้างพังทลายของหินมากท่ีสุด  
  ก.  ริมฝ่ังแม่น้ า ข.  บนภูเขา  
  ค.  ตามท้องนา ง.  ตามชายทะเล 
 9.  การสึกกร่อน พัดพา ทับถม จะเกิดขึ้นในหินชนิดใดง่าย
ท่ีสุด 
  ก.  หินทราย ข.  หินบะซอลต์ 
  ค.  หินไนส์ ง.  หินชีสต์ 
10. หินในข้อใดน าไปใช้ประโยชน์ได้ถูกต้องท่ีสุด 
  ก.  หินปูน - ท าตุ๊กตา 
  ข.  หินไนส์ – ท าครก 
  ค.  หินทราย – ท าถนน 
  ง.  หินชนวน – ท าก าแพง 
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11.สาเหตุหลักของแผ่นดินถล่มในประเทศไทยเกิดจาก
ตัวการส าคัญ คือข้อใด 
 ก.  พื้นท่ีมีความลาดชันน้อย 
 ข.  ปริมาณน้ าฝนตกลงมามากกว่าปกติ  

 ค.  การวางตัวของช้ันหินไม่มรีอยแตกร้าว 
 ง.  สภาพแวดล้อมท่ีมีต้นไม้ปกคลุมดินมาก 

 
12.พื้นท่ีลักษณะใดเส่ียงต่อการเกิดดินถล่ม 
 ก.  บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ า    
 ข.  บริเวณท่ีเป็นชายหาดยาว 
 ค.  บริเวณท่ีราบบริเวณเชิงเขา   
 ง.  บริเวณท่ีเป็นพื้นหินแข็งแรง 
 
13.การเกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรง อาจก่อให้เกิดธรณี
พิบัติภัย 
 ในข้อใดตามมา 
 ก.  ไฟป่า   ข.  สึนามิ 
 ค.  วาตภัย  ง.  พายุฝนฟ้าคะนอง 
 
14.ศูนย์กลางแผ่นดินไหวท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ส่วน
ใหญ่เกิดบริเวณภาคใด 
 ก.  ภาคใต้ ข.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ค.  ภาคเหนือ ง.  ภาคตะวันออก 
 
15.หากอยู่บริเวณชายหาด ส่ิงใดท่ีนักเรียนควรสังเกตว่า 
 อาจเกิดคล่ืนสึนามิ 
 ก.  เห็นระดับน้ าลดลงผิดปกติ 
 ข.  มีลมพัดอย่างรุนแรงบริเวณชายหาด 
 ค.  สภาพอากาศมีความแห้งแล้งผิดปกติ 
 ง.  เกิดพายุฝนฟ้าคะนองบริเวณชายฝ่ังทะเล 

 16. ปรากฏการณ์ในข้อใดท่ีมักเกิดขึ้นหลังจากภูเขาไฟ
ปะท ุ
  ก.  น้ าท่วม ข.  ลมพายุ  

  ค.  แผ่นดินไหว ง.  เกิดภูเขาใหม่ 
 
 17. สาเหตุในข้อใดท่ี ไม่ท าให้เกิดอุทกภัย 
  ก.  ฝนตกหนักและบริเวณท่ีราบต่ าเป็นแอ่งกระทะ  ข.  ข้อ 1, 2 
  ข.   ฝนตกหนักหลายวัน แต่แหล่งน้ าต่างๆ ยังระบาย
ได้ดี 
  ค.  น้ าป่าไหลหลาก ปริมาณน้ ามาก แล้วเกิดน้ าขัง
บริเวณท่ีราบ  
   ง.  น้ าทะเลหนุนขณะท่ีแม่น้ า ล าคลองมีปริมาณน้ าสูง
กว่าปกติ 
  
 18. โครงการใดท่ีช่วยบรรเทาอุทกภัย  
  ก.  โครงการทูบีนัมเบอร์วัน 
  ข.  โครงการแพทย์อาสา 
  ค.  โครงการฝนหลวง 
  ง.   โครงการแก้มลิง  
 
 19. หากเกิดแผ่นดินไหวขณะท่ีอยู่บนอาคารสูง ข้อใดไม่
ควรปฏิบัติ 
  ก.  ใช้ลิฟต์เพื่อลงไปช้ันล่าง  
  ข.  ควบคุมสติไม่ให้ต่ืนตกใจ 
  ค.  หมอบแอบอยู่ใต้โต๊ะท่ีแข็งแรง  
  ง.  รีบหาทางออกจากอาคารทันที 
 
20. ธรณีพิบัติภัยในข้อใด ไม่มีน้ ามาเกี่ยวข้อง 
  ก.  สึนามิ  ข.  อุทกภัย 
  ค.  โคลนถล่ม  ง.  แผ่นดินไหว 
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ชื่อ............................................................ชั้น......................เลขที่................ 
 
 
 
 
  

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ตัวเลือก 

ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
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20     

กระดาษค าตอบ 


