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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ   1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธี
สอนแบบร่วมมือเทคนิค LT 2) ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนบ้านบางแฟบ  สำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2558 จำนวน  2   
ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 53 คน  ซึ่งแต่ละห้องจัดคละความสามารถกัน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัย
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนบ้านบางแฟบ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถม 
ศึกษาสงขลา เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2558  จำนวน  27  คน  ได้มาโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  แผนการจัดการเรียนรู้  และ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สถิติที่ใช้ในการ 
วิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบทีแบบกลุ่ม
สัมพันธ์กัน  
 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี  
ที่  4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  
ระดับ .01  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบ  
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บทท่ี  1 

 

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 

 การศึกษาเป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า  ทำให้คนเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์  มีความรู้  ความสามารถ  รู้จักคิดวิเคราะห์  คิดคำนวณ  มีเหตุผล  ตลอดจนก้าวทันการ 
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีสมัยใหม่  สามารถดำรงตนอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  ซึ่งใน
การที่แต่ละคนจะได้รับสิ่งต่างๆ  เหล่านี้ได้มากน้อยแค่ไหนนั้น  สถานศึกษาเองต้องคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและความ สามารถของผู้เรียนแต่ละคนด้วย ดังนั้น  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545  หมวด  4  มาตรา  24  จึงได้กำหนดให้
สถานศึกษา  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  จัดกระบวนการเรียนรู้  โดยจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน  โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด  การจัดการเผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรู้มาใช้  เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา  จัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้  คิดเป็น  ทำเป็น  รักการอ่านและ
เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานความรู้ด้านต่างๆ  รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม  
จริยธรรมค่านิยมที่ดีงาม  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  และส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถ
จัดบรรยากาศ  สภาพแวดล้อม  สื่อการเรียน  และอำนวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมี
ความรอบรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  ทั้งนี้  ผู้สอนและผู้เรียนอาจ
เรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ  จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้
ทุกเวลาทุกสถานที่  มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา  ผู้ปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย  
เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2545 : 14 - 15)   
 ดังนั้น  คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์  ทำให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่
ถ้วนรอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์  วางแผน  ตัดสินใจ แกป้ัญหา  และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม  นอกจากนี้  คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  
และศาสตร์อ่ืนๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต  ชว่ยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1) อีกทั้งช่วยพัฒนาความคิด
ของมนุษย์ให้มีระบบ  ระเบียบ แบบแผน และมีเหตุผล  การนำความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์
ปรับปรุงพัฒนาร่วมกับศาสตร์สาขาอ่ืนๆ ทำให้มนุษย์สามารถวิเคราะห์ปัญหาและตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ  
ไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  (กรมวิชาการ. 2544 : 1)  คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือสำหรับ
การดำรงชีวิตประจำวัน รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ในสาขาวิชาต่างๆ  ที่ช่วยให้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีต่างๆ เจริญก้าวหน้าไปด้วย  หากผู้เรียนได้รับการเรียนรู้อย่างถูกต้องตามหลักการย่อมช่วยให้



2 

 

 

ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล  และช่วยเสริมสร้างคุณลักษณะด้านการสังเกต  ความมี
สมาธิ  ความประณีต  ความแม่นยำ  ความละเอียดถี่ถ้วน  ตลอดจนการตัดสินใจที่ดี  (ทองระย้า  นัยชิต. 
2544 : 10)  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์  มีความสมดุลทั้งร่างกาย  จิตใจ  
สติปัญญาและอารมณ์  สามารถคิดเป็น  แก้ปัญหาเป็น  และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 33) 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ  กระบวนการทางคณิตศาสตร์นั้น  ต้อง
ฝึกฝนให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล  มีข้ันตอน  มีระเบียบแบบแผน  และรู้จักตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง  ซึ่ง
จะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิดด้วยตนเอง  มีการแลกเปลี่ยนความคิดและอภิปรายร่วมกัน  
ถ้าผู้เรียนเรียนคณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ  สนุกสนาน  และสามารถนำความรู้ที่เรียนไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน  นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  ซึ่งเป็นเรื่องสำคัญในการจัดการเรียนรู้อย่างมาก  
แต่ถ้านักเรียนเรียนด้วยการท่องจำ  คิดคำนวณได้เฉพาะปัญหาที่มีสัญลักษณ์  ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้
ที่เรียนกับสิ่งที่เกิดข้ึนในชีวิตประจำวัน  จึงทำให้นักเรียนเบื่อหน่าย  ครูผู้สอนควรสรรหากลยุทธวิธีสอนที่
ทำให้นักเรียนเข้าใจ  เรียนรู้ได้อย่างสนุกสนาน เกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  สนใจที่จะคิดและ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  สามารถใช้ความรู้เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และศาสตร์ต่างๆ  (สิริ
พร  ทิพย์คง. 2544 : 14) 
 โรงเรียนบ้านบางแฟบเป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 2  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ชั้น
อนุบาล  1  ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ภารกิจหลักของโรงเรียนก็มีลักษณะเช่นเดียวกับโรงเรียน
ระดับประถม  ศึกษาอ่ืนๆ  มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551  โดยกำหนดพันธกิจไว้ข้อหนึ่งคือ  พัฒนาโรงเรียนให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน
การศึกษา  ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  (ฉบับที่ 
2)  พ.ศ. 2545  จากภารกิจ ดังกล่าวจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา  ทั้งนี้เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเป็นตัวบ่งชี้หนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงคุณภาพการศึกษา  
คุณภาพผู้เรียน  และคุณภาพการบริหาร  
จัดการศึกษา 
 ผู้วิจัยเป็นผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศกึษา  2555  ปีการศึกษา  2556  และ  ปี
การศึกษา   2557  มีคะแนนเฉลี่ยต่ำ และจากผลการทดสอบระดับชาติ ปีการศึกษา 2557 มีค่าเฉลี่ยต่ำ
มาก  จากสรุปผลในบันทึกหลังสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  
2555  ปีการศึกษา  2556  และ ปีการศึกษา 2557 พบว่าสาระที่ 2  การวัด  มาตรฐานที่ ค 2.2  
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว การชั่ง การตวง เงิน และเวลา โดยเฉพาะเรื่อง เงิน  นักเรียนยังขาด
ความรู้  ความเข้าใจการคิดวิเคราะห์ และการทำความเข้าใจกับโจทย์  ไม่สามารถหาคำตอบได้  จากการ
วิเคราะห์ปัญหาและความยากของเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  พบว่าเนื้อหา   
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เรื่อง เงิน  เป็นเนื้อหาที่มีความละเอียดอ่อน ค่อนข้างสับสน   ผู้เรียนเข้าใจยากต้องใช้เวลาในการศึกษา
มากกว่าหลายๆ  เรื่อง  จึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ำและส่งผลต่อเนื่องให้นักเรียนไม่สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำได้ 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว  จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาแนวทางในการแก้ปัญหาการจัดการเรียน 
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเฉพาะเรื่อง เงิน เพ่ือให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงได้คิดค้นวิธีการต่างๆ  ที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้สูงขึ้น  ได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร
หลักสูตร  เอกสารประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  เทคนิคการสอน  วิธีสอน  เอกสารจาก
สำนักพิมพ์ต่างๆ  ตลอดจนแนวคิดทฤษฎี  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนคณิตศาสตร์   มาใช้ในการ
พัฒนาการเรียนการสอน  ซึ่งพบว่า การใช้แบบฝึกทักษะ  เป็นวิธีการหนึ่งที่เหมาะสมและเกิดผลดีต่อ
ผู้เรียนซึ่ง  วรสุดา  บุญยไวโรจน์  (2540 : 60)  กล่าวว่า  ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  และแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอน  ครูควรมี
การวางแผนการจัดการเรียนที่ดียั่วยุให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียน  ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น  
ส่งเสริมความร่วมมือในการทำงานกลุ่มนอกจากการฝึกฝนทักษะโดยใช้แบบฝึก   เพราะแบบฝึกเป็น
เครื่องมือสำคัญที่จะช่วยเสริมทักษะให้กับผู้เรียนหลังจากท่ีเรียนเนื้อหาจบในช่วงหนึ่งๆ  เพ่ือฝึกฝนให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจได้รวดเร็ว  ชัดเจน  กว้างขวางข้ึนและเกิดความชำนาญในเรื่องนั้นๆ  มากยิ่งขึ้น  
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์  จึงจำเป็นที่ต้องให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติด้วย
ตนเอง  แบบฝึกทักษะมีประโยชน์ในการช่วยเสริมทักษะของนักเรียน  ช่วยให้นักเรียนมีความรู้กว้างขวาง
ขึ้น  มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้  อีกท้ังยังช่วยแก้ปัญหาในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  ทำให้ครูผู้สอน
ทราบความบกพร่องของนักเรียน  ใช้เป็นสื่อการสอน  ช่วยลดภาระงานของครู  และเป็นเครื่องมือในการ
วัดผลประเมินผลหลังจากเรียนจบในแต่ละเรื่อง  และเป็นการฝึกทักษะเพ่ิมเติมจากเนื้อหา  โดยครูเป็นผู้
แนะนำช่วยเพิ่มพูนความรู้ ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจได้เร็วขึ้น   ส่งผลให้การเรียนการสอน
ประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  สอดคล้องกับ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์. (2549 : 131) 
กล่าวถึง  ความสําคัญของแบบฝึกทักษะว่า  แบบฝึกทักษะ  เป็นเทคนิคการสอนที่สนุกอีกวิธีหนึ่ง  คือการ
ให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะมากๆ  สิ่งที่จะช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียน  เรียนรู้ในเนื้อหาวิชา
ได้ดีขึ้น  เพราะนักเรียนได้มีโอกาสนําความรู้ที่ได้เรียนมาแล้ว มาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น   
และจากงานวิจัยของ  จิตประไพ  แก้วสุข  (2552 : 91) ผลการวิจัยพบว่า เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการนำ
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  ตัวประกอบของจำนวนนับ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ไปใช้ใน
การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  และใช้เป็นแนวทางในการวิจัย  สำหรับการสร้างและพัฒนาสื่อไป
ใช้อย่างแพร่หลาย  อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาให้สูงขึ้นต่อไป   และจากผล
การศึกษาของ บุญเสริม  มีวารา (2552 : บทคัดย่อ)  พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  ช่วยทำให้ผลการ
เรียนมีความ ก้าวหน้าสูงขึ้นคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง
การหาร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่องการหาร  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
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ทักษะคณิตศาสตร์  เรื่องการหาร  โดยรวมและเป็นรายข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด  อีกท้ังการนำวิธีสอนแบบ
ร่วมมือ เทคนิค LT มาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่งผลให้นักเรียนมีความสนใจ
กระตือรือร้นในการเรียนและยังส่งเสริมการทำงานเป็นทีมอีกด้วย 
 จากเหตุผลและความจำเป็นดังกล่าว เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  ผู้วิจัยจึงได้จัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้นต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT    
            2.  เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT   
 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โดยใช้แบบฝึก 

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน  และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
            2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT อยู่ในระดับมาก 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
             1.   เนื้อหา 

          ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัได้ศึกษาเนื้อหา เรื่อง เงิน  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน  

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านบางแฟบ 
             2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                  2.1   ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบางแฟบ สำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จำนวน 2  ห้องเรียน 
จำนวน  53 คน 

         2.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1  โรงเรียนบ้านบางแฟบ 
สำนักงาน 

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  ได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling)  จำนวน  27 คน   
         3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
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                  3.1  ตัวแปรตน้ ได้แก่     
                  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค LT    

         3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่   
          3.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  จาก
การ 

จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT    
          3.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

คณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT        
             4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
                  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2558  ใช้เวลาในการทดลอง  จำนวน 10 ชั่วโมง 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1.  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือนำไปใช้ในการสอนคณิตศาสตร์ระดับชั้นอื่นๆ  
ได้ ต่อไป 
            2.  นำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  และใช้ในการดำเนิน 
ชีวิตประจำวัน 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 1.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  หมายถึง  หมายถึงสื่อประกอบการเรียนการสอน เรื่อง  เงิน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่พัฒนาขึ้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเพื่อเสริม
ทักษะเฉพาะอย่าง ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น โดยครูเป็นผู้แนะนำ  ทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้และเข้าใจได้เร็ว ขึ้น  ส่งผลให้การเรียนการสอนประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 2.  วิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค  LT หมายถึง  การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มโดยครูสรุปทบทวน
บทเรียนที่ผ่านมา แจกแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาร่วมกัน โดยคนที่ 
1 อ่านใบความรู้ คนที่ 2 สรุปเนื้อหา คนที่ 3 ทำกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ  คนที่ 4 ตรวจคำตอบร่วมกับ
สมาชิกทุกคน และส่งผลงานให้ครู  โดยครูตรวจเฉลยพร้อมกันทุกกลุ่ม 
   3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการเรียน จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอน
แบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น  
   4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน 
และหลังเรียนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 เป็นข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ   
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   5.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกท่ีดี หรือเจตคติท่ีดี  ความรู้สึกพอใจ  ชอบใจ ต่อการ
เรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  เงิน  และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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บทท่ี  2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการ แนวคิด  ทฤษฏี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เพื่อ
เป็นแนวทางในการดำเนินการวิจัย  ดังต่อไปนี้ 

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

     1.1  วิสัยทัศน์ 
     1.2  หลักการ 
     1.3  จุดหมาย 
     1.4  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
     1.5  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     1.6  คุณภาพผู้เรียน 
     1.7  ตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
2.  การสอนคณิตศาสตร์ 
     2.1  ความหมายและลักษณะของคณิตศาสตร์ 
     2.2  ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
     2.3  ธรรมชาติวิชาคณิตศาสตร์ 
     2.4  จิตวิทยาการสอนคณิตศาสตร์ 
     2.5  หลักการสอนคณิตศาสตร์  
3.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT (Learning Together) 
    3.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
    3.2  วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT 
    3.3  ขั้นตอนการการจัดการเรียนรู้แบบ LT 
4.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    4.1  ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    4.2  รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    4.3  คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 
    4.4  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
5.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
    5.1  ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
    5.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
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    5.3  ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
6.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
    6.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
    6.2  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
    6.3  ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน       
7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   
8.  กรอบแนวคิดในการวิจัย    

 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

มีรายละเอียด  ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4 - 7) 
     1.1  วิสัยทัศน์ 
                หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  ซึ่งเป็นกำลังของชาติ ให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย  ความรู้  คุณธรรม  มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย และ
พลเมืองโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข  มีความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ 
      1.2  หลักการ 
                หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีหลักการที่สำคัญ  ดังนี้ 

    1.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้ 

เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้  ทักษะ  เจคติ  และคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ความเปน็ไทยควบคู่กับความเป็นสากล  
                2.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอ
ภาคและมีคุณภาพ  
                 3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอำนาจ  ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
                 4.  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้  เวลาและการ
จัดการเรียนรู้ 
                  5.  เป็นหลักสตูรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
                  6.  เป็นหลักสตูรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบและตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้  และประสบการณ์ 
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        1.3  จุดหมาย 
                   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มี
ความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อ
จบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
                   1.  มีคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์  เห็นคุณค่าของตนเอง  มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
                    2.  มีความรู้  ความสามารถในการสื่อสาร  การคิด  การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยี 
และทักษะชีวิต 
                    3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  มีสุขนิสัย  และรักการออกกำลังกาย 
                    4.  มีความรักชาติ  มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                    5.  มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม  และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข 
         1.4  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ   
5 ประการ ดังนี้ 
                 1.  ความสามารถในการสื่อสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด  ความรู้ความเข้าใจ  ความรู้สึกและทัศนของตนเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม  รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ  การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลด้วยหลักเหตุผล และ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 
                   2.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และการคิดเป็นระบบ  เพ่ือนำไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
                    3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ  
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล  คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศเข้าใจ
ความสัมพันธ์ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ  ในสังคม แสวงหาความรู้มาใช้ในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหา  และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลที่เกิดขึ้นกับตนเอง  สังคมและ
สิ่งแวดล้อม 
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                   4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่างๆ  ไป
ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน  การเรียนรู้ด้วยตนเอง  การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การทำงาน  และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล  การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่างๆ  อย่างเหมาะสม  การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม  และการ
รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
                  5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่างๆ  และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม  ใน
ด้านการเรียนรู้  การสื่อสาร  การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ถูกต้อง เหมาะสม  และมี
คุณธรรม 
       1.5  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
               หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมอย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 
               1.  รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์ 
               2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
               3.  มีวินัย 
               4.  ใฝ่เรียนรู ้
               5.  อยู่อย่างพอเพียง 
               6.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
               7.  รักความเป็นไทย 
               8.  มีจิตสาธารณะ 
                     ทั้งนี้  สถานศึกษาสามารถกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้องกับ
สภาพของชุมชนและผู้เรียนได้อีกด้วย 
       1.6  คุณภาพผู้เรียน 
              จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
     1.  มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจำนวนเกี่ยวกับจำนวนนับไม่เกินหนึ่งแสนและศูนย์  
และการดำเนินการของจำนวน  สามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับการบวก  การลบ  การคูณ  และการหาร  
พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 
     2.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับความยาว ระยะทาง  น้ำหนัก  ปริมาตร  ความจุ  เวลาและ
เงิน  สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  และนำความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ  ได้ 
     3.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับรูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  รูปวงกลม  รูปวงรี  ทรงสี่เหลี่ยม
มุมฉาก  ทรงกลม  ทรงกระบวก  รวมทั้ง  จุด ส่วนของเส้นตรง รังสี  เส้นตรง  และมุม 
     4.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับแบบรูป  และอธิบายความสัมพันธ์ได้ 
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     5.  รวบรวมข้อมูลและจำแนกข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวที่พบเห็นในชีวิต 
ประจำวัน  และอภิปรายประเด็นต่างๆ  จากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งได้ 
     6.  ใชว้ิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา  ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  ไดอ้ย่างเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ  และสรุปผลได้
อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  การสื่อความหมาย  และการ
นำเสนอได้อย่างถูกต้อง  เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ  ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ  
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
             จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    1.  มีความรู้ความเข้าใจและรูสึกเชิงจำนวนเกี่ยวกับจำนวนนับและศูนย์  เศษส่วน  ทศนิยมไม่
เกินสามตำแหน่ง  ร้อยละ  การดำเนินการของจำนวน  สมบัติเกี่ยวกับจำนวน  สามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
การบวก  การลบ  การคูณ  และการหารจำนวนนับ  เศษส่วน  ทศนิยม  ไม่เกินสามตำแหน่งและร้อยละ  
พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้  สามารถหาค่าประมาณของจำนวนนับและ
ทศนิยมไม่เกินสามตำแหน่งได้ 
    2.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความยาว  ระยะทาง  น้ำหนัก  พื้นที่ ปริมาตร  ความจุ  เวลา  
เงนิ  ทิศ  แผนผัง  และขนาดของมุม  สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  และนำความรู้เกี่ยวกับ
การวัดไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  ได้ 
    3.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  รูปวงกลม  
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  ทรงกระบอก   กรวย  ปริซึม  พีระมิด  มุม  และเส้นขนาน  
    4.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบรูป  และอธิบายความสัมพันธ์ได้  แก้ปัญหาเกี่ยวกับแบบ
รูป  สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนให้อยู่ในรูปของสมการเชิงเส้นที่มีตัวไม่ทราบ
ค่าหนึ่งตัว  และแก้สมการนั้นได้ 
    5.  รวบรวมข้อมูล  อภิปรายประเด็นต่างๆ  จากแผนภูมิรูปภาพ  แผนภูมิแท่ง เปรียบเทียบ  
แผนภูมิ  รูปวงกลม  กราฟเส้น  และตาราง  และนำเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิรูปภาพ  แผนภูมิแท่ง  
แผนภูมิเปรียบเทียบ  และกราฟเส้น  ใช้ความรู้เกี่ยวความน่าจะเป็นเบื้องต้นในการคาดคะเนการเกิดขึ้น
ของเหตุการณ์ต่างๆ  ได้ 
      6.  ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา  ใช้ความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ในการสื่อสาร  การสื่อความหมาย  และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้อง  เหมาะสม  เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ  ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 58 - 59) 
       1.7  ตัวชี้วัด  และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชัน้ประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 2 - 3)   ได้กำหนด ไว้ดังนี้ 
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สาระที่ 1  จำนวนและการดำเนินการ 
  มาตรฐาน ค 1.1  เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนใน
ชีวิตจริง 
  มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการของจำนวนและความสัมพันธ์
ระหว่างการดำเนินการต่างๆ  และสามารถใช้การดำเนินการในการแก้ปัญหา 
 สาระที่  2  การวัด 
  มาตรฐาน ค  2.1  เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด 
  มาตรฐาน ค  2.2  แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
 สาระที่  3  เรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค  3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
  มาตรฐาน ค  3.2  ใช้การนึกภาพ (visualization)  ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ   
(spatial  reasoning)  และใช้แบบจำลองทางเรขาคณิต  (geometric model)  ในการแก้ปัญหา 
     สาระที่  4  พีชคณิต 
                      มาตรฐาน ค  4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป  (pattern)  ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  
     สาระที่  5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
                มาตรฐาน ค  5.1  เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
      สาระที่  6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
                มาตรฐาน ค  6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการนำเสนอ  การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ  ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
หมายเหตุ    
                1.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพนั้น  
จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้  ทักษะและกระบวนการ  ควบคู่ไปกับคุณธรรม  
จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค์  ได้แก่  การทำงานอย่างมีระบบ  มีระเบียบ มีความรอบคอบ  มี
ความรับผิดชอบ  มีวิจารณญาณ  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและเจตคติท่ีดีต่อ
คณิตศาสตร์ 
                2.  ในการวัดและประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการ  สามารถประเมินในระหว่าง
การเรียนการสอน  หรือประเมินไปพร้อมกับการประเมินด้านความรู้ 
 

2.  การสอนคณิตศาสตร์ 
     2.1  ความหมายและลักษณะของคณิตศาสตร์   
             คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม  มีแนวคิดมีรูปแบบและโครงสร้างเฉพาะ จึงเป็น 
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ภาษาสากลที่ทุกชาติเข้าใจตรงกัน  นักคณิตศาสตร์ได้กล่าวถึงความหมายและลักษณะของคณิตศาสตร์ไว้ 
ดังนี้ 
 สุวร  กาญจนมยูร (2542 : 1 )  กล่าวว่าคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิด  มีความ สำคัญต่อ
การพัฒนาศักยภาพทางสมองในด้านการคิดให้เหตุผล  และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
 เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ  (2542 : 3)  กล่าวว่าคณิตศาสตร์เป็นภาษาของผู้ซึ่งต้องการอธิบาย
และสื่อความคิด  ที่เกี่ยวกับขนาด รูปร่าง ปริมาณ ลำดับ ความสัมพันธ์  การกระทำ  กฎ และทฤษฏี  
ดังนั้นเพ่ือ ให้การสื่อความหมายในโอกาสต่างๆ เช่น  ในห้องเรียน  ตลาด  ในที่สาธารณะ  ในสื่อต่างๆ มี
ประสิทธิภาพจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่เราต้องมีความรู้  มีความ สามารถในการใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการ
สื่อสารได้อย่างถูกต้อง     
 สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการคิดคำนวณ  การใช้สัญลักษณ์ ความสัมพันธ์
ต่างๆ  ในการสื่อความหมาย ให้เข้าใจตรงกัน  เป็นเครื่องมือในการคิดหาคำตอบ มีระเบียบมีเหตุผล
ถูกต้องเหมาะสม 
       2.2  ความสำคัญของคณิตศาสตร์        

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551 : 1)  กล่าวว่า  คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาความคิด
มนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ  ระเบียบ  สามารถวิเคราะห์
ปัญหา  และสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจ  แก้ปัญหา  และ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยี  และศาสตร์อ่ืนๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต  
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  ซึ่งสอดคล้องกับ  บรรพต  
สุวรรณประเสริฐ  (2545 : 106)  ได้กล่าวถึงความสำคัญของคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้      

1.  คณิตศาสตร์มีความสำคัญต่ออาชีพ  ความสามารถทางคณิตศาสตร์มีความจำเป็นต่อการ
ประกอบอาชีพทุกอาชีพ  นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ต่อการทำงานการเปลี่ยนงานอีกด้วย 
 2.  คณิตศาสตร์มีความจำเป็นขั้นพ้ืนฐานต่อการดำรงชีวิตประจำวัน  ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์เป็นสิ่งจำเป็นต่อการอยู่ร่วมกันในสังคม  เช่น  บุคคลในสังคมควรมีความสามารถในด้าน 
การวัด  การนับ  การคำนวณค่าใช้จ่าย  เป็นต้น  
 3.  นันทนาการความสามารถทางคณิตศาสตร์เป็นความรู้ที่จะช่วยเพิ่มพูนความสุขในชีวิตได้โดย
การนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้คิดคำนวณในเวลาว่าง  เช่น  การเล่นเกม  
 สรุปได้ว่าคณิตศาสตร์มีความสำคัญและเกี่ยวข้องในการดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย์ทุกคน  
ทุกอาชีพ  เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  เป็นการพัฒนาความสามารถในการคิดของมนุษย์อย่างมี
ระบบระเบียบ  ตลอดจนเป็นแนวทางในการวางแผนตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผล 
        2.3  ธรรมชาติวิชาคณิตศาสตร์ 
  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 2)  ได้กล่าวถึงธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์ไว้ว่า  
คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม  มีโครงสร้างซึ่งประกอบด้วยคำอนิยาม บทนิยาม  สัจพจน์  ที่เป็น
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ข้อตกลงเบื้องต้น  จากนั้นจึงใช้การให้เหตุผลสร้างทฤษฎีบทต่างๆ  ขึ้นและนำไปใช้อย่างเป็นระบบ  
คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเที่ยงตรง  คงเส้นคงวา  มีระเบียบแบบแผน  เป็นเหตุ  เป็นผล  และมีความ
สมบูรณ์ในตัวเอง  และคณิตศาสตร์ยังเป็นศาสตร์และศิลปะที่ศึกษาเก่ียวกับรูปแบบและความสัมพันธ์  
เพ่ือให้ได้ข้อสรุปและนำไปใช้ประโยชน์  คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากลที่ทุกคนเข้าใจตรงกันในการ
สื่อสาร  สื่อความหมาย  และถ่ายทอดความรู้ระหว่างศาสตร์ต่างๆ 
 ปิยรัตน์  จาตุรันตบุตร  (2547 : 2)  สรุปธรรมชาติของคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
 1.  คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม เป็นวิชาที่เก่ียวกับความคิดรวบยอด  ความคิด 
รวบยอดทางคณิตศาสตร์เป็นความคิดท่ีเกิดจากการสรุปความคิดที่เหมือนๆ  กัน  อันเกิดจาก
ประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น  เช่น  ความคิดรวบยอดเก่ียวกับปริมาณ  จำนวน การเท่ากัน  
การเท่ากันทุกประการ  เป็นต้น 
 2.  คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากล  คณิตศาสตร์เป็นวิชาเกี่ยวกับความคิดของมนุษย์ และ
มนุษย์สร้างสัญลักษณ์แทนความคิดนั้น แล้วสร้างกฎในการนำสัญลักษณ์นั้นมาใช้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่
ตรงกัน  คณิตศาสตร์จึงมีภาษาเฉพาะของตัวเอง  เป็นภาษาที่กำหนดขึ้นด้วยสัญลักษณ์ที่รัดกุม  และสื่อ
ความหมายได้ถูกต้อง  เป็นภาษาท่ีทุกชาติทุกภาษาท่ีเรียนคณิตศาสตร์เข้าใจตรงกัน  
 3.  คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่แสดงความเป็นเหตุเป็นผลกัน เป็นวิชาที่มีโครงสร้างหรือแบบแผน  
การสรุปผลในแต่ละขั้นตอนจะต้องมีเหตุผลอ้างอิงอย่างสมเหตุสมผล 
 ด้วยความมีเหตุผลของคณิตศาสตร์  มนุษย์สามารถใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษา
ความรู้ใหม่ๆ  และคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ  ได้มากมาย 

4.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง เช่นเดียวกับศิลปะอ่ืนๆ  ความงามของคณิตศาสตร์อยู่ที่ 
ความมรีะเบียบและความกลมกลืนกันของความคิดตลอดจนความละเอียดถี่ถ้วนรอบคอบ  ซึ่งแสดงออกให้
เห็นได้จากการกำหนดโครงสร้างของคณิตศาสตร์  อันประกอบด้วย  คำอนิยาม  (defined term)   
บทนิยาม (definition)  สัจพจน์ (axiom)  และทฤษฏีบท  (theorem)  
 สรุปได้ว่า  คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญและเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์ทุก
คน  เป็นพื้นฐานในการดำเนินชีวิต  ในเรื่องของเหตุผล  การคิดคำนวณ  เวลา  เงิน  การชั่ง  การตวง  
การประมาณการ  ระเบียบ กฎเกณฑ์ ต่างๆ  ทำให้มนุษย์เป็นคนมีความละเอียดรอบคอบ กล้าตัดสินใจ 
        2.4  จิตวิทยาการสอนคณิตศาสตร์ 

วรินทรา  วัชรสิงห์  (2537 : 3 - 7) กล่าวถึงจิตวิทยาสำหรับการสอนคณิตศาสตร์  ดังนี้   
 1.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล  (Individual differences) ผู้เรียนย่อมมีความแตกต่างทาง
สติปัญญา  อารมณ์  จิตใจและลักษณะนิสัย  ดังนั้นการจัดชั้นเรียนและจัดกลุ่มการเรียนจึงจำเป็นต้อง
คำนึงถึงความแตกต่างดังกล่าวเข้ามามีส่วนในการจัดการสอนให้เหมาะสมตามความสามารถของผู้เรียนแต่
ละคน  ครูผู้สอนเองจะต้องมีความอดทน ใฝ่หาความรู้  เสียสละเวลา  ให้กำลังใจเพื่อผู้เรียนมีกำลังใจ  ไม่
ท้อถอยในการเรียน  มีการหาวิธีการแปลกๆ  ใหม่ๆ  มาสอน  การคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
จะส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในทางคณิตศาสตร์ได้ดีมากข้ึน 
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 2.  จิตวิทยาในการเรียนรู้  (Psychology of learning)  การสอนนักเรียนเพ่ือให้นักเรียน 
เกิดการพัฒนาขึ้น  ครูจะต้องนึกอยู่เสมอว่า  จะทำให้นักเรียนพัฒนาไปสู่จุดประสงค์ที่ต้องการอย่างไร  
นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ก็ต่อเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ดังต่อไปนี้ 
      2.1  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เมื่อนักเรียนได้รับประสบการณ์ใดประสบการณ์หนึ่งเป็น
ครั้งแรก  เขามีความอยากรู้อยากเห็น  อยากจะคิดทำให้เกิดการลองผิดลองถูก  แต่เมื่อเขาได้รับ
ประสบการณ์นั้นอีกครั้งหนึ่งเขาสามารถตอบได้  แสดงว่าเขาเกิดการเรียนรู้ 
      2.2  การถ่ายทอดการเรียนรู้  มีบทบาทสำคัญมากคือ  ครูผู้สอนจึงจำเป็นที่ต้องยึดหลักการ
ถ่ายทอดความรู้  ดังนี้ 
             2.2.1  นักเรียนจะได้รับการถ่ายทอดการเรียนรู้ในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกันหลายๆ  
ตัวอย่าง  และทำกิจกรรมได้โดยครูไม่ต้องช่วย  ส่วนนักเรียนที่เรียนอ่อนครูก็จะต้องช่วยให้คำแนะนำ
เพ่ิมเติมเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 
             2.2.2  ครูควรฝึกนักเรียนให้รู้จักสังเกตรูปแบบของสิ่งที่คล้ายคลึงกันแล้วเขาก็จะ
สามารถสรุปว่าแบบนั้นเป็นอย่างไรได้ 
             2.2.3  รู้จักนำเรื่องที่เคยเรียนแล้วในอดีตมาเปรียบเทียบหรือใช้กับเรื่องที่จะต้อง 
เรียนใหม่ 
             2.2.4  ควรจะให้นักเรียนได้เรียนอย่างประสบผลสำเร็จไปเป็นเรื่องๆ  เพราะถ้าเขาทำ
เรื่องใดสำเรจ็เขาก็จะสามารถถ่ายทอดไปยังเรื่องอ่ืนได้  ดังนั้นครูควรจะพยายามให้นักเรียนสรุปได้ด้วย
ตนเอง  จะทำให้เขาเข้าใจและจำได้นาน  เมื่อเขาจำได้เขาก็จะนำไปใช้กับเรื่องอ่ืนๆ  ได้ 
  2.2.5  การถ่ายทอดการเรียนรู้จะสำเร็จผลมากน้อยเพียงไรขึ้นอยู่กับวิธีสอนของครู  
ดังนั้น  ครูจะต้องตระหนักอยู่เสมอว่าจะสอนอะไรและสอนอย่างไร  การสอนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้นั้นควร
จะยึดหลักดังนี้ 
           1)  ให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์  (concept)  ด้วยตนเองและนำไปสู่ข้อสรุปได้ 
นอกจากนี้ยังสามารถนำข้อสรุปนั้นไปใช้ได้ 
           2)  ครูจะต้องเน้นในขณะที่สอนและแยกแยะให้นักเรียนเห็นองค์ประกอบในเรื่อง
ทีก่ำลังเรียน  
           3)  ครูควรจะต้องฝึกนักเรียนให้รู้จักใช้หลักการจากเรื่องที่เรียนจบแล้ว 
ในสถานการณ์ท่ีมีองค์ประกอบคล้ายคลึงกันแต่ซับซ้อนยิ่งขึ้น 
           4)  ครูจะต้องใช้กลวิธีหลายๆ  อย่างในการดำเนินการสอน 
 3.  จิตวิทยาในการฝึก (Psychology of drill)  การฝึกเป็นเรื่องท่ีจำเป็นสำหรับนักเรียน ครูบาง
คนคิดว่าการฝึกโดยให้ทำโจทย์มากๆ  และโจทย์ที่ซ้ำๆ  กันหลายๆ  ครั้ง  จะทำให้นักเรียนเข้าใจ  ในทาง
กลับกัน  นักเรียนก็อาจจะเบื่อหน่ายได้  ครูจะต้องดูให้เหมาะสม  ดังนั้นการฝึกท่ีมีผลอาจจะพิจารณาได้
ดังนี้ 
 



16 

 

 

       3.1  การฝึกจะให้ได้ผลดีต้องฝึกเป็นรายบุคคล  เพราะคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
       3.2   ควรจะฝึกไปทีละเรื่อง  เมื่อจบบทเรียนหนึ่งและเมื่อเรียนได้หลายบทก็ควรจะฝึกรวบ
ยอดอีกครั้งหนึ่ง 
                 3.3  ควรจะมีการตรวจสอบแบบฝึกหัดแต่ละครั้งที่ให้นักเรียนทำเพ่ือเป็นการประเมินผล
นักเรียนตลอดจนประเมินผลการสอนของครูด้วย เมื่อนักเรียนทำโจทย์ปัญหาไม่ได้ครูควรได้ถามตนเองอยู่
เสมอว่าเพราะอะไร  อาจจะเป็นเพราะครูใช้วิธีการสอนไม่ดีก็ได้  อย่าไปโทษนักเรียนฝ่ายเดียว  จะต้อง
พิจารณาให้รอบคอบ 
       3.4  เลือกแบบฝึกหัดให้สอดคล้องกับบทเรียนและให้แบบฝึกหัดพอเหมาะไม่มากเกินไป 
       3.5  แบบฝึกหัดที่นักเรียนทำนั้นจะต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย 
                3.6  แบบฝึกหัดที่ให้นั้นควรฝึกหลายๆ  ด้าน  คำนึงถึงความยากง่าย  เรื่องใดควรเน้นก็
อาจจะให้ทำหลายๆ  ข้อเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจและจำได้ 
       3.7  พึงตระหนักอยู่เสมอว่าก่อนที่จะให้นักเรียนทำโจทย์นั้น นักเรียนเข้าใจในวิธีการทำ
โจทย์นั้นโดยถ่องแท้ อย่าปล่อยให้นักเรียนทำโจทย์ตามตัวอย่างที่ครูสอนโดยไม่เกิดความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์ 
           4.  การเรียนโดยการกระทำ (Learning by doing) ทฤษฏีนี้ จอห์นดิวอ้ี (John Dewey) กล่าว
ว่า ในการสอนคณิตศาสตร์นั้น  ปัจจุบันมีสื่อการเรียนการสอนที่เป็นรูปธรรมช่วยมากมาย  ครูจะต้องให้
นักเรียนได้ลองกระทำหรือปฏิบัติจริงแล้วจึงให้สรุปเป็นความคิดรวบยอด  ครูไม่ควรเป็นผู้บอก  เพราะถ้า
นักเรียนได้พบด้วยตัวเขาเองแล้วเขาจะจดจำไปได้นาน  อย่างไรก็ตามเนื้อหาบางอย่างก็ไม่มีสื่อการเรียน
การสอนเป็นรูปแบบ  เช่น  เรือ่งโจทย์ปัญหา  ครูก็จะ ต้องให้นักเรียนได้ฝึกทำโจทย์ปัญหาด้วยตัวเขาเอง
จนเข้าใจและทำได้ 
 5.  การเรียนเพ่ือรู้ (Mastery Learning)  การเรียนเพ่ือรู้ เป็นการเรียนรู้จริงทำให้ได้จริง การ
เรียนคณิตศาสตร์นักเรียนบางคนก็ทำได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ครูกำหนดไว้  แต่บางคนก็ไม่สามารถ
ทำได้  นักเรียนประเภทหลังนี้ควรจะได้รับการสอนซ่อมเสริมให้เขาเกิดการเรียนรู้เหมือนคนอ่ืนๆ  เมื่อ
นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสำเร็จตามความประสงค์เขาก็จะเกิดความพอใจมีกำลังใจและเกิดแรงจูงใจ
อยากจะเรียนต่อไป 
 6.  ความพร้อม  (Readiness)  เรื่องนี้เป็นเรื่องสำคัญมาก  เพราะถ้านักเรียนไม่มีความพร้อม  
เขาก็จะไม่สามารถจะเรียนต่อไปได้  ในการสอนคณิตศาสตร์ครูจึงต้องตรวจความพร้อมของนักเรียนอยู่
เสมอเพ่ือดูความรู้พื้นฐานของนักเรียน  การที่นักเรียนมีความพร้อม ก็จะทำให้นักเรียนเรียนได้ดี 
 7.  แรงจูงใจ (Motivation)  แรงจูงใจเป็นเรื่องที่ครูควรจะได้เอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง  เพราะ
ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์นั้นก็ยากอยู่แล้ว  ครูควรจะได้คำนึงถึงเรื่องต่อไปนี้   
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แผนภาพที่  1  แสดงถึงการสร้างแรงจูงใจในการทำงาน 
 
    งาน 
 
แรงจูงใจ       ความสำเร็จ 
 
  ขวัญ   ความพอใจ 
 

การให้นักเรียนทำงานหรือทำโจทย์ปัญหานั้น  ครูจะต้องคำนึงถึงความสำเร็จด้วยการที่ครูค่อยๆ  
ทำให้นักเรียน เกิดความสำเร็จเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  การให้เกิดการแข่งขันหรือเสริมกำลังใจเป็นกลุ่ม  ก็จะสร้าง
แรงจูงใจเช่นเดียวกัน 

8.  การเสริมกำลังใจ  (Reinforcement)  การเสริมกำลังใจเป็นเรื่องสำคัญในการสอน  เพราะ
คนเรานั้นเมื่อทราบว่าพฤติกรรมแสดงออกมานั้นเป็นที่ยอมรับ  ย่อมทำให้เกิดกำลังใจ  เช่น ได้รับคำกล่าว
ชมเชยหรือแสดงอาการชื่นชม  และสิ่งเหล่านี้จะเป็นกำลังใจอย่างมาก  ในเรื่องการเสริมกำลังใจ มีทั้ง
ทางบวกและทางลบ  การเสริมกำลังใจทางบวกได้แก่การชมเชย  แต่การเสริมกำลังใจในทางลบ  เช่น  
การทำโทษนั้น  ควรพิจารณาให้ดี  ถ้าไม่จำเป็นก็ไม่ควรทำ  ควรหาวิธีปลอบใจให้กำลังใจวิธีต่างๆ  เพราะ
ธรรมชาตินักเรียนต้องการการยกย่องอยู่แล้ว  เมื่อนักเรียนได้กำลังใจเขาจะพัฒนาตนเองได้ดีกว่าการถูก
ตำหนิหรือลงโทษด้วยวิธีรุนแรง 

 สรุปได้ว่า  ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้น ผู้สอนควรจะให้ผู้เรียนได้สรุปความรู้ด้วย
ตนเอง  ปฏิบัติเองโดยการทำตามข้ันตอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก  ผู้สอนต้องเข้าใจความแตกต่างของ
ผู้เรียนแต่ละคน  โดยตรวจสอบความพร้อมของผู้เรียนซึ่งหากไม่มีความพร้อมก็จะไม่มีสมาธิในการเรียน  
มีการเสริมแรงให้กับผู้เรียน ไม่ควรตำหนิ ผู้เรียนที่อ่อนต่อหน้าเพื่อน  แต่ควรใช้วิธีเสริมแรงเม่ือผู้เรียน
สามารถทำได้          
        2.5  หลักการสอนคณิตศาสตร์  

สิริพร  ทิพย์คง  (2545 : 110 - 111)   ได้กล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร์  ไว้ดังนี้ 
 1.  สอนจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปหานามธรรม  เช่น  ครูต้องการสอนความคิดรวบยอด ของห้า  
ครูก็หยิบส้มมา  5  ผล  ให้นักเรียนนับพร้อมกับหยิบส้มก่อนการเขียนสัญลักษณ์  5  หรือครูต้องการสอน
ทฤษฏีบทเกี่ยวกับผลบวกของมุมภายในทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมใดๆ  รวมกันเท่ากับ  180  องศา  ครูให้
นักเรียนทุกคนตัดกระดาษเป็นรูปสามเหลี่ยมใดๆ  แล้วพับมุมทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมมาจดกันเป็นฐาน  
นักเรียนจะเห็นว่าผลบวกของมุมทั้งสามเท่ากับ 180 องศา   
 2.  สอนจากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนก่อนสอนสิ่งที่อยู่ไกลตัวนักเรียน  เช่น  การคะเนความยาว  
ครูควรให้นักเรียนคะเนความยาวของดินสอที่นักเรียนใช้  ความยาวของโต๊ะนักเรียน ก่อนการคะเน 
ความยาว  และความกว้างของห้องเรียน  ตามลำดับ 
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           3.  สอนจากเรื่องที่ง่ายก่อนการสอนเรื่องที่ยาก   เช่น การบวกก่อนการคูณ  การแก้สมการ 
ตัวแปรเดียวก่อนการแก้สมการสองตัวแปร 
 4.  สอนตรงตามเนื้อหาที่ต้องการสอน  เช่น  การสอนเรื่องรูปวงกลม  ครูจะสอนเกี่ยวกับจุด 
ศูนย์กลาง  รัศมี  เส้นผ่าศูนย์กลาง  คอร์ด  รูปทั่วไปของสมการวงกลม  แทนที่จะกล่าวถึงโฟกัสของวงรี  
พาราโบลา  และไฮเพอร์โบลา 
 5.  สอนให้คิดไปตามลำดับขั้นตอนอย่างมีเหตุผล  โดยขั้นตอนที่กำลังทำเป็นผลมาจากขั้นตอน

ก่อนหน้านั้น  เช่น จงแก้สมการ     3𝑥 − 5 = 7 

  

 ขั้นที่  1             3𝑥 − 5 + 5 = 7 + 5      (นำ 5 บวกเข้าทั้งสองข้าง)  

 ขั้นที่  2             3𝑥 = 12  

 ขั้นที่  3             
3𝑥

3
  =  

12

3
       (นำ 3 หารทั้งสองข้าง) 

               ดังนั้น   x   =   4   
 นอกจากนั้นนักเรียนสามารถตรวจสอบคำตอบได้โดยการนำค่าของ  x  ซึ่งเท่ากับ 4  
ไปแทนลงในสมการ  3𝑥 − 5  และคำตอบที่ได้เท่ากับ  7  จริง 
 6.  สอนด้วยอารมณ์ขัน  ทำให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินโดยครูอาจใช้เกมปริศนา  เพลง 
 7.  สอนด้วยหลักจิตวิทยา  สร้างแรงจูงใจ  เสริมกำลังใจให้กับนักเรียน  โดยการใช้คำพูด เช่น   
ดีมาก  ทำได้ถูกต้องแล้ว  ลองคิดอีกวิธีหนึ่งดูซิ 
 8.  สอนโดยการนำไปสัมพันธ์กับวิชาอ่ืน  เช่นวิชาวิทยาศาสตร์  เกี่ยวกับเพ่ิมจำนวนของแมลงหวี่  
ซึ่งต้องอาศัยความรู้เรื่องเลขยกกำลัง  เพราะจำนวนแมลงหวี่มีคำตอบอยู่ในรูปของเลขยกกำลัง 
 อัมพร  ม้าคะนอง  (2546 : 8 - 10)   กล่าวว่าหลักการสอนคณิตศาสตร์ที่สำคัญมีดังต่อไปนี้ 
 1.  สอนให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์หรือได้ความรู้ทางคณิตศาสตร์จากการคิดและมีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรมกับผู้อ่ืน  ใช้ความคิดและคำถามที่นักเรียนสงสัยเป็นประเด็นในการอภิปรายเพ่ือให้ได้แนวคิดที่
หลากหลาย  และเพ่ือนำไปสู่ข้อสรุป 
 2.  สอนให้ผู้เรียนเห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์  ความสัมพันธ์และความต่อเนื่องของเนื้อหา
คณิตศาสตร์  เช่น  ความสัมพันธ์ระหว่างคู่อันดับ  ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  ความสัมพันธ์ระหว่างกราฟ
ของความสัมพันธ์ ฟังก์ชันและลิมิต  ความสัมพันธ์ของรูปสี่เหลี่ยมชนิดต่างๆ    
 3.  สอนโดยคำนึงว่าจะให้นักเรียนเรียนอะไร (what)  และเรียนอย่างไร (how)  นั่นคือต้อง
คำนึงถึงทั้งเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียน 
 4.  สอนโดยการใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรมอธิบายนามธรรม  หรือการทำให้สิ่งที่เป็นนามธรรมมากๆ  
เป็นนามธรรมที่ง่ายขึ้น หรือพอที่จะจินตนาการได้มากข้ึน  ทั้งนี้เนื่องจากมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
บางอย่างไม่สามารถหาสื่อมาอธิบายได้    
 5.  จัดกิจกรรมการสอนโดยคำนึงถึงประสบการณ์  และความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน 
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 6.  สอนโดยใช้การฝึกหัดให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทั้งการฝึก
รายบุคคลฝึกเป็นกลุ่ม  การฝึกทักษะย่อยทางคณิตศาสตร์และการฝึกทักษะรวมเพ่ือแก้ปัญหาที่ซับซ้อน
มากขึ้น 
 7.  สอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์เพ่ือแก้ปัญหา  สามารถให้เหตุผล เชื่อมโยง
สื่อสาร  และคิดสร้างสรรค์  ตลอดจนเกิดความอยากรู้อยากเห็น  และนำไปคิดต่อ 
 8.  สอนให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์ในห้องเรียนกับคณิตศาสตร์ 
ในชีวิตประจำวัน  
 9.  ผู้สอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผู้เรียน  เพื่อจะได้จัดกิจกรรมการสอนให้
สอดคล้องกับผู้เรียน 
 10.  สอนให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร์  รู้สึกว่าวิชาคณิตศาสตร์ไม่ยาก  และมี
ความสนุกสนานในการทำกิจกรรม 
 11.  สังเกต  และประเมินการเรียนรู้  และความเข้าใจของผู้เรียนขณะเรียนในห้อง  โดยใช้คำถาม
สั้นๆ  หรือการพูดคุยปกติ  

สรุปได้ว่า  การสอนคณิตศาสตร์นั้น  ผู้สอนต้องวางแผนการสอน เตรียมความพร้อมทั้งด้านผู้สอน
และผู้เรียน  แจ้งจุดประสงค์การเรียนการสอนให้ทราบ  สอนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม จัดลำดับ
ความสำคัญของเรื่องโดยสอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก  สร้างบรรยากาศให้เอ้ือต่อการเรียนรู้  มีสื่อการ
สอนที่เหมาะสม ใช้เทคนิควิธีการต่างๆ  ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน  วัดผลประเมินผล
ทีห่ลากหลาย   
 

3.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT (Learning Together) 
    3.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 

สุวิทย์ มูลคำ (2549 : 90)  อธิบายการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT ว่าเป็นวิธีการที่เหมาะสมกับ
เนื้อหากิจกรรมการเรียนที่มีลำดับขั้นตอนแน่นอน ผู้เรียนทำงานร่วมกันภายในกลุ่มโดยแบ่งหน้าที่
รับผิดชอบอย่างเด่นชัดเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลงานกลุ่ม 

ทิศนา แขมมณี (2548 : 69-70)  ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค LT  ว่า เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งที่มีกระบวนการที่ง่ายไม่ซับซ้อนที่แบ่งกลุ่ม
ผู้เรียนกลุ่มละ 4 คน โดยจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อน อยู่ด้วยกัน กลุ่มย่อย
กลุ่มละ 4 คน ศึกษาเนื้อหาร่วมกันโดยกำหนดให้แต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ช่วยกลุ่มในการเรียนรู้ เช่น 
สมาชิกคนที่ 1 : อ่านคำสั่ง สมาชิกคนท่ี 2 : หาคำตอบ สมาชิกคนที่ 3 : หาคำตอบ สมาชิกท่ี 4 : ตรวจ
คำตอบ กลุ่มย่อยสรุปคำตอบร่วมกันส่งคำตอบนั้นเป็นผลงานของกลุ่ม ผลงานของกลุ่มได้คะแนนเท่าไร
สมาชิกทุกคนจะได้คะแนนนั้นเท่ากันทุกคน ดังนั้นผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น ให้รางวัล คำ
ชมเชย เป็นต้น สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการกำหนดเป้าหมายร่วมกัน ช่วยเหลือกัน เพื่อความสำเร็จของกลุ่ม 
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สรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT  คือการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม  สมาชิกในกลุ่ม
ช่วยกันศึกษาเนื้อหาร่วมกัน  แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบให้แต่ละคน กำหนดเป้าหมายการทำงานร่วมกัน 
สมาชิกช่วยเหลือกัน  และสรุปคำตอบร่วมกันเป็นผลงานของกลุ่ม 
    3.2  วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT 
           สวุิทย์ มูลคำ (2549 : 91)   กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค LT ดังนี้ 
           1. เพ่ือฝึกทักษะเฉพาะเรื่อง เช่น การทดลอง การแก้ปัญหา หรือการสรุปผล 
           2. เพ่ือปลูกฝังคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในด้านความรับผิดชอบการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
           ทิศนา แขมมณ ี(2548 : 69-70)  กล่าวว่า  วัตถุประสงค์ของเทคนิค LT มี ดังนี้ 
           1. เพ่ือมุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ ด้วยตนเอง และด้วยความร่วมมือและความ
ช่วยเหลือจากเพ่ือนๆ 
           2. เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะทางสังคมต่างๆ เช่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน
ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ 
           3. เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหา 
 สามารถสรุปได้ว่าวัตถุประสงค์การการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค LT คือการทำงานร่วมกันเป็น
กลุ่ม ในการแสวงหาความรู้ ทักษะการแก้ปัญหาโดยมีเป้าหมายเดียวกัน 
    3.3  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 

วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 39) ได้อธิบายขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ LT ไว้ดังนี้ 
           1.  ครูและนักเรียนอภิปราย สรุปเนื้อหาที่เรียนในคาบท่ีแล้ว 
           2.  แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถกัน กลุ่มละ 4-5 คน 
           3.  ครูแจกใบงานกลุ่มละ 1 แผ่น 
           4.  แบ่งหน้าที่ของผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มดังนี้ 
                คนที่ 1  อ่านคำสั่งหรือข้ันตอนในการดำเนินงาน 
                คนที่ 2  ฟังขั้นตอนและจดบันทึก 
                คนที่ 3  อ่านคำถามและหาคำตอบ  
                คนที่ 4  ตรวจคำตอบ (ข้อมูล) 
           5.  แต่ละกลุ่มส่งกระดาษคำตอบเพียงแผ่นเดียวหรือส่งงาน 1 ชิ้น ผลงานที่เสร็จ และส่งเป็น
ผลงานที่ทุกคนในกลุ่มยอมรับ ซึ่งทุกคนในกลุ่มจะได้คะแนนเท่ากัน 
           6.  ปิดประกาศชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด 

ไสว ฟักขาว (2547 : 11) ได้กล่าวถึงข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ไว้ดังนี้ 
1. ครูและนักเรียนทบทวนเนื้อหาเดิม หรือความรู้พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้อง 
2. ครูแจกแบบฝึกหรือใบงานให้ทุกกลุ่ม กลุ่มละ 1 ชุดเหมือนกัน นักเรียนช่วยทำงานโดยแบ่ง

หน้าที่แต่ละคน เช่น 
นักเรียนคนที่ 1 อ่านคำแนะนำ คำสั่งหรือโจทย์ในการดำเนินงาน 
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นักเรียนคนที่ 2 ฟังขั้นตอนและรวบรวมข้อมูล 
นักเรียนคนที่ 3 อ่านสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบแล้วหาคำตอบ 
นักเรียนคนที่ 4 ตรวจคำตอบ 
3.  แต่ละกลุ่มส่งกระดาษคำตอบหรือผลงานเพียงชุดเดียว ถือว่าเป็นผลงานที่สมาชิกยอมรับ และ

เข้าใจแบบฝึกหรือการทำงานชิ้นนี้แล้ว 
4.  ตรวจคำตอบหรือผลงานให้คะแนนด้วยกลุ่มเองหรือครูก็ได้ กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดจะได้รางวัล

หรือติดประกาศไว้ที่บอร์ด 
สรุปได้ว่าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการทำงาน

ร่วมกันเป็นกลุ่มโดยครูสรุปทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา แจกแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน ให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มศึกษาร่วมกัน โดยคนที่ 1 อ่านใบความรู้ คนที่ 2 สรุปเนื้อหา คนที่ 3 ทำกิจกรรมในแบบฝึก
ทักษะ  คนที่ 4 ตรวจคำตอบร่วมกับสมาชิกทุกคน และส่งผลงานให้ครู  โดยครูตรวจเฉลยพร้อมกันทุก
กลุ่ม 
 

4.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     4.1  ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 Wilson (1971 : 643-696) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความสามารถทางด้านสติปัญญาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และได้จำแนกพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้าน
สติปัญญาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษาออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 
 1.  ความรู้ความจำด้านการคิดคำนวณ (Knowledge) พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมที่
อยู่ในระดับต่ำที่สุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดังนี้ 
              1.1  ความรู้ความจำเกี่ยวกับข้อเท็จจริง เป็นความสามารถที่จะระลึกถึงข้อเท็จจริงต่างๆ  ที่
นักเรียนเคยได้รับจากการเรียนการสอนมาแล้ว  คำถามที่วัดความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวกับข้อเท็จจริง  
ตลอดจนความรู้พ้ืนฐานซึ่งนักเรียนได้สะสมมาเป็นระยะเวลานานแล้ว 
              1.2  ความรู้ความจำเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม  เป็นความสามารถในการระลึกถึงหรือจำศัพท์
นิยามต่างๆ ได้ โดยคำถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้ แต่ไม่ต้องอาศัยการคิดคำนวณ 
              1.3  ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดคำนวณ เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริง
หรือนิยามและกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้ว มาคิดคำนวณตามลำดับขั้นตอนที่เคยเรียนรู้  ข้อสอบที่วัด
ความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ง่าย ๆ คล้ายคลึงตัวอย่าง นักเรียนต้องพบกับความยุ่งยากในการ
ตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 
 2.  ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้ความจำ
เกี่ยวกับการคิดคำนวณแต่ซับซ้อนกว่า แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดังนี้ 
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                  2.1  ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ เป็นความสามารถท่ีซับซ้อนกว่าความรู้ความจำเก่ียวกับ
การหาข้อเท็จจริง  เพราะมโนมติเป็นนามธรรมซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่างๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจใน
การตีความหรือยกตัวอย่างใหม่ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนในชั้นเรียน มิฉะนั้นจะเป็นการวัดความจำ 
                  2.2  ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตร์ และสรุปอ้างอิงเป็นกรณีท่ัวไปเป็น
ความสามารถในการนำเอาหลักการ  กฎ  และความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหาจนได้
แนวทางในการแก้ปัญหา  ได้คำถามนั้นเป็นคำถามเกี่ยวกับหลักการและกฎที่นักเรียนเพ่ิงเคยพบเป็นครั้ง
แรก  อาจจะเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ก็ได้ 
                  2.3  ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ คำถามที่ใช้วัดพฤติกรรมระดับนี้เป็นคำถาม
ที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจำนวนและโครงสร้างทางพีชคณิต 
                  2.4  ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นความ 
สามารถในการแปลข้อความที่กำหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่  เช่น แปลจากภาษาพูดให้เป็น
สมการ  ซึ่งมีความหมายคงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา หลังจากแปลแล้วอาจกล่าวได้ว่าเป็น
พฤติกรรมที่ง่ายที่สุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ 
                  2.5  ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล  เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจ
ข้อความทางคณิตศาสตร์  ซึ่งแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทั่วๆ ไป 
                  2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ข้อสอบที่วัด
ความสามารถในขั้นนี้อาจดัดแปลงมากจากข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นอ่ืนๆ โดยให้นักเรียนอ่านและ
ตีความโจทย์ปัญหา  ซึ่งอาจอยู่ในรูปของข้อความ  ตัวเลข  ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
 3.  การนำไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่นักเรียนคุ้นเคย  
เพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน  หรือแบบฝึกหัดที่นักเรียนต้องเลือก
กระบวนการแก้ปัญหาและดำเนินการแก้ปัญหาได้โดยไม่ยาก  พฤติกรรมในระดับนี้ แบ่งออกเป็น 4  ขั้น 
คือ 
                3.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับที่ประสบอยู่ระหว่างเรียนนักเรียนต้องอาศัย
ความสามารถในระดับความเข้าใจและเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้คำตอบออกมา 

     3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูล 2 ชุด  เพ่ือสรุปการตัดสินใจ  ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนี้อาจต้องใช้วิธีการคิดคำนวณและจำเป็นต้อง
อาศัยความรู้ที่เก่ียวข้องรวมทั้งความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 

     3.3  ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล  เป็นความสามารถท่ีใช้ในการตัดสินใจอย่าง
ต่อเนื่องในการหาคำตอบจากข้อมูลที่กำหนดให้  ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องออกจากข้อมูล
ที่ไม่เกี่ยวข้อง  พิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพิ่มเติม  มีปัญหาอ่ืนใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการ
หาคำตอบของปัญหาที่กำลังประสบอยู่  หรือต้องแยกโจทย์ปัญหาออกมาพิจารณาเป็นส่วนๆ  ในการ
ตัดสินใจหลายครั้งอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนได้คำตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ 
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    3.4  ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและการหาสมมาตร  
เป็นความสามารถทีต่้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่องตั้งแต่การระลึกถึงข้อมูลที่กำหนดให้  การเปลี่ยนรูป
ปัญหา  การจัดกระทำกับข้อมูลและการระลึกถึงความสัมพันธ์ นักเรียนต้องสำรวจหาสิ่งที่คุ้นเคยกันจาก
ข้อมูลหรือสิ่งที่กำหนดจากโจทย์ปัญหาให้พบ 
 4.  วิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียนไม่เคยเห็นมาก่อนหรือไม่
เคยทำแบบฝึกหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลง แต่อยู่ในขอบเขตเนื้อหาวิชาที่เรียน การแก้
โจทย์ปัญหาดังกล่าวต้องอาศัยความรู้ที่ได้เรียนมา รวมทั้งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผสมผสานกันเพ่ือ
แก้ปัญหา  พฤติกรรมระดบันี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมข้ันสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  ซึ่งต้องใช้
สมรรถภาพสมองระดับสูง แบ่งเป็น 5 ขั้นดังนี้ 

     4.1  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน  คำถามในข้ันนี้เป็นคำถามที่
ซับซ้อน  ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่างไม่เคยเห็นมาก่อน  นักเรียนต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์
ผสมผสานกับความเข้าใจ  มโนคติ  นิยามและทฤษฎีต่างๆ  ที่เรียนมาแล้วเป็นอย่างดีมาใช้ 

     4.2  ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์เพ่ือความสามารถในการจัดส่วนต่างๆ ที่โจทย์ 
กำหนดให้ใหม่  แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึ้นใหม่เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาแทนการจำความสัมพันธ์เดิมที่เคย
พบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 

    4.3  ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์  เป็นความสามารถในการสร้างภาษาเพ่ือยืนยัน
ข้อความทางคณิตศาสตร์อย่างสมเหตุสมผล  โดยอาศัยนิยาม  สัจพจน์และทฤษฎีต่างๆ ที่เรียนมาแล้วมา
พิสูจน์โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยพบมาก่อน 

    4.4  ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ข้อพิสูจน์  เป็นความสามารถที่ควบคู่กับ
ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์  อาจเป็นพฤติกรรมที่มีความซับซ้อนน้อยกว่าพฤติกรรมในการสร้างข้อ
พิสูจน์  พฤติกรรมในข้ันนี้ต้องการให้นักเรียนสามารถตรวจสอบข้อพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่มีตอนใดผิดบ้าง 

    4.5  ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องให้มีผลใช้ได้ในกรณีทั่วไปเป็น
ความสามารถในการค้นพบสูตรหรือกระบวนการแก้ปัญหาและพิสูจน์ว่าเป็นกรณีท่ัวไปได้ 
 อารีย์  วชิรวาการ (2542 : 59-64) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียนที่บ้าน
สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ 
 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความรู้  ทักษะจากการเรียนการสอนวิชาต่างๆ ซึ่งเป็น 
เครื่องมือวัดผลช่วยในการศึกษาว่านักเรียนมีความรู้และทักษะมากน้อยเพียงใด  สำหรับการวิจัยครั้งนี้   
หมายถึง ความรู้ความสามารถหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอน 
แบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน    
    4.2  รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

นิศารัตน์  ศิลปะเดช (2542 :122) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่นิยมใช้กันมี 2 รูปแบบ คือ  
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1.  แบบทดสอบปากเปล่า (Oral test) ใช้สำหรับการซักถามโต้ตอบกัน  ซึ่งได้รายละเอียดมากแต่
ก็ใช้เวลามากเหมาะสำหรับผู้เข้าสอบจำนวนน้อย 

2.  แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Paper-Pencil test) เป็นแบบที่ให้ผู้เข้าสอบได้เขียนคำตอบลง
บนกระดาษนิยมใช้เมื่อมีผู้เข้าสอบจำนวนมากและมีเวลาจำกัด  ลักษณะของแบบทดสอบชนิดนี้แบ่ง
ออกเป็น 3 ลักษณะ คือ  

    2.1  ความเรียง (Essay type) หรอืแบบปลายเปิด (Open ended) คือ แบบทดสอบที่ให้
ผู้ตอบได้เรียบเรียงความคิด เหตุผล เจตคติ ความรู้สึกต่างๆ ได้โดยอิสระภายใต้หัวข้อหรือคำถามท่ีกำหนด 
ซึ่งใช้วัดความสามารถในการสังเคราะห์ได้ดี  

    2.2  แบบจำกัดคำตอบ (Fixed response type) เป็นแบบทดสอบที่มีคำตอบถูกไว้ให้ภายใต้
เงื่อนไขท่ีกำหนดอย่างจำกัด โดยทั่วไปยังแบ่งได้อีกหลายแบบ เช่น แบบถูกผิด แบบเติมคำ แบบจับคู่และ
แบบเลือกตอบ 

    2.3  แบบทดสอบการปฏิบัติ (Performance test) เป็นการทดสอบที่ให้ผู้เข้าสอบได้แสดง
พฤติกรรมออกมา โดยลงมือปฏิบัติจริงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่น การทดสอบความสามารถในทางช่าง ทาง
ดนตรี ทางกีฬา เป็นต้น 

สมนึก  ภัททิยธนี (2544 :73-82) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ซึ่งแบ่งได้เป็น 
2 ประเภท คือแบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐานแต่เนื่องจากครูต้องทำหน้าที่วัดผลนักเรียน 
คือเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเก่ียวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสร้างและมีหลายแบบ
แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบดังนี้ 
 1.  ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มี
เฉพาะคำถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี  เขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็นของแต่ละคน 
 2.  ข้อสอบแบบกาถูก - ผิด (True-false test) ลักษณะทั่วไป  ถือได้ว่าข้อสอบแบบ 
กาถูก - ผิด  คือข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี  2  ตัวเลือก  แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และ 
มีความหมายตรงกันข้าม  เช่น  ถูก - ผิด  ใช่ -ไม่ใช่  จริง - ไม่จริง  เหมือนกัน - ต่างกัน เป็นต้น 
 3.  ข้อสอบแบบเติมคำ (Completion test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยค
หรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ให้ผู้ตอบเติมคำ หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น  เพื่อให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 
 4.  ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ  (Short answer test) ลักษณะทั่วไป  ข้อสอบประเภทนี้คล้ายข้อสอบ
แบบเติมคำ  แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ  เขียนเป็นประโยคคำถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมคำ
เป็นประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์)  แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ  คำตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้
ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
 5.  ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching test) ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง โดยมีคำ
หรือข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน)   
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จะคู่กับคำ  หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง  (ตัวเลือก)  ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบกำหนดไว้ 

6.  ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ลักษณะทั่วไป ข้อสอบแบบเลือกตอบนี้จะ
ประกอบด้วย 2  ตอน  คือตอนนำหรือคำถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะ
ประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นคำตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง  ปกติจะมีคำถามท่ีให้นักเรียนพิจารณา  
แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืนๆ   และคำถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยม
ใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน  ดูเผินๆ  จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด  แต่ความจริงมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เงิน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบปรนัย 4  ตัวเลือก  
    4.3 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 

สมนึก  ภัททิยธนี (2544 : 67-71) ได้กล่าวถึงลักษณะแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพควรมีลักษณะที่ดี  
10 ประการ ดังนี้ 
 1.  ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบ ที่สามารถวัดได้ตรงกับ
จุดมุ่งหมายที่ต้องการ  หรือวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นยำ  ความเที่ยงตรงจึงเปรียบเสมือน
หัวใจของแบบทดสอบ  ลักษณะความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ  แบ่งออกเป็น 4  ชนิดคือ  ความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา  ความเที่ยงตรงโครงสร้าง  ความเที่ยงตรงตามสภาพและความเที่ยงตรงตามการ
พยากรณ์ 
 2.  ความเชื่อมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่สามารถวัดได้คงท่ีคง
วาไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะทำการทดสอบใหม่ก่ีครั้งก็ตาม 
 3.  ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิดโอกาสให้มีความได้เปรียบ
เสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกัน  ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนทำข้อสอบได้โดยการเดา  ไม่ให้นักเรียนที่ไม่
สนใจในการเรียนทำข้อสอบได้ดี  ผู้ที่ทำข้อสอบได้ควรเป็นนักเรียนที่เรียนเก่ง  และขยัน 
 4.  ความลึกของคำถาม (Searching)  ข้อสอบแต่ละข้อจะต้องไม่เป็นคำถามผิวเผินหรือถาม
ประเภทความรู้ความจำ  แต่ต้องถามให้นักเรียนนำความรู้ความเข้าใจไปคิดดัดแปลงแก้ปัญหาจึงจะตอบ
ข้อสอบได้ 
 5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทำด้วยความสนุกเพลิดเพลิน 
ไม่เบื่อหน่าย 
 6.  ความจำเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข้อสอบที่มีแนวทางหรือทิศทางของการถาม  
การตอบต้องชัดเจน ไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 
 7.  ความเป็นปรนัย (Objective) แบบทดสอบจะเป็นปรนัยจะต้องมีคุณสมบัติ 3  ประการ คือ 

     7.1  ตั้งคำถามให้ชัดเจน ทำให้ผู้เข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมายได้ถูกต้อง และตรงกัน เมื่อ
สิ้นสุดการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะทำการตรวจสอบระดับความสามารถของผู้เรียน โดยทำการวัดผล
สัมฤทธิ์ ซึ่งจะวัดแบบใดขึ้นอยู่กับลักษณะและธรรมชาติของวิชา อาจวัดด้านการปฏิบัติหรือด้านเนื้อหา  
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ถ้าเป็นด้านเนื้อหานิยมวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่สามารถวัดได้ครอบคลุมทั้งด้านเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     7.2  ตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน  แม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือหลายคนก็ตาม 
     7.3  แปลความหมายของคะแนนได้เหมือนกัน 
8.  ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมีจำนวนข้อมากพอประมาณ ใช้เวลา

พอเหมาะ  ประหยัดค่าใช้จ่าย  จัดทำแบบทดสอบด้วยความประณีต  สามารถตรวจให้คะแนนได้อย่าง
รวดเร็ว  รวมถึงการมีสิ่งแวดล้อมในการสอนที่ดี 
 9.  อำนาจจำแนก (Discrimination) หมายถึง  ความสามารถของข้อสอบในการจำแนกผู้สอบที่มี
คุณลักษณะ  หรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกัน ได้ข้อสอบที่ดีจะต้องมีอำนาจจำแนกสูง 
 10.  ความยาก (Difficulty) หมายถึง  จำนวนคนที่ตอบข้อสอบได้ถูกหรืออัตราส่วนของคนตอบ
ถูกกับจำนวนคนทั้งหมดที่เข้าสอบมากน้อยเพียงใด  ขึ้นอยู่กับทฤษฎีที่เป็นหลักยึด เช่น  ตามทฤษฎีการวัด
แบบอิงกลุ่ม  ข้อสอบที่ดีคือข้อสอบที่ไม่ง่ายหรือยากเกินไป  หรือความยากง่ายพอเหมาะ  ส่วน
ทฤษฎีการวัดแบบอิงเกณฑ์นั้น  ความยากง่ายไม่ใช่สิ่งสำคัญ สิ่งสำคัญอยู่ที่ข้อสอบนั้นได้วัดในจุดประสงค์
ที่ต้องการวัดได้จริงหรือไม่  ถ้าวัดได้จริงก็นับว่าเป็นข้อสอบที่ดี 
 สรุปได้ว่า  แบบทดสอบเป็นเครื่องมือสำคัญ  สำหรับวัดผลการศึกษา สะท้อนถึงการจัดการเรียน
การสอนว่ามีคุณภาพ  ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด  และต้องปรับปรุงแก้ไข หรือไม่อย่างไร  ฉะนั้น
แบบทดสอบที่ใช้จะต้องมีคุณภาพในทุกๆ  ด้านจึงจะสามารถใช้ผลการสอบเพ่ือการตัดสินใจได้อย่าง
ถูกต้องและแม่นยำ 
    4.4  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
          สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 119)  กล่าวว่าการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ควรจัดให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้  ด้านทักษะกระบวนการ  ด้าน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี  และมาตรฐานการเรียนรู้ที่
กำหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ควรมุ่งเน้นสมรรถภาพโดยรวมของผู้เรียนเป็นหลัก  
จุดประสงค์หลักของการวัดประเมินผล  ไม่ใช่อยู่ที่การวัดเพ่ือตัดสินผลการเรียนของผู้เรียนเพียงอย่างเดียว  
แต่เป็นการวัดประเมินผลเพ่ือนำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนเพื่อช่วยพัฒนาให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มตามศักยภาพ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2555 : 1)  ยังกล่าวอีกว่า หลักสูตรแก
สนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ได้กำหนดกรอบสาระมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับต่างๆ  เพ่ือให้สถานศึกษานำไปใช้เป็นหลักฐานของการจัดทาระการเรียนรู้
ทั้งพ้ืนฐานและเพ่ิมเติม  กำหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปีหรือรายภาค  และจัดการศึกษาให้เหมาะสม
กับบริบทของสถานศึกษา  และความต้องการของผู้เรียน  เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาความรู้
ความสามารถด้านคณิตศาสตร์อย่างเต็มตามศักยภาพ  สามารถนำความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในการพัฒนา
ความคิดและแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน  รวมทั้งใช้เป็นพ้ืนฐานและเครื่องมือในการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้น 
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 การจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ดังกล่าวจะมีประสิทธิภาพหรือประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัย
การตรวจสอบผลที่ได้จากการจัดการเรียนการสอน  ด้วยการจัดให้มีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของผู้เรียน  เพ่ือให้สะท้อนคุณภาพที่เกิดขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณภาพของผู้เรียนทั้งด้าน
ความรู้ความเข้าใจ  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ผลจากการ
ประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะนำมาซึ่งการทบทวน  ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้ดียิ่งขึ้น การวัดประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาการ
จัดการศึกษาคณิตศาสตร์ 
 สรุปได้ว่าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ต้องวัดและประเมินให้ครอบคลุมทั้งด้าน
ความรู้  ความเข้าใจ  ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์  และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ทั้งนี้ต้องให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  และนำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป 
 

5.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
     5.1  ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
 กรมวิชาการ  (2545 : 48) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า  เป็นสื่อที่ใช้ฝึกทักษะการ
คิด  การวิเคราะห์  การแก้ปัญหา  และการปฏิบัติของนักเรียน  นิยมใช้ในกลุ่มสาระภาษาไทย  
คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ลักษณะของแบบฝึกอาจประกอบด้วย  
จุดประสงค์  ทบทวนกฎเกณฑ์  เสนอตัวอย่าง  แบบฝึก  และเฉลย 
 พรเทพ  รู้แผน  (2548 :1)  กล่าวไว้ว่า  แบบฝึกเสริมทักษะ  หมายถึง  แบบฝึกหัดซึ่ง
ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ  ที่ครูสร้างขึ้น  โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ เพื่อเสริมทักษะเฉพาะอย่าง
ให้กบันักเรียน  เช่น   ทักษะการอ่าน  ทักษะการเขียน  ทักษะทางวิทยาศาสตร์  และทักษะทาง
คณิตศาสตร์ เป็นต้น  
 สรุปได้ว่า  แบบฝึกทักษะ หมายถึงสื่อประกอบการเรียนการสอน เรื่อง  เงิน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่พัฒนาขึ้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเพ่ือเสริมทักษะเฉพาะ
อย่าง ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น โดยครูเป็นผู้แนะนำ  ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ
เข้าใจได้เร็ว ขึ้น  ส่งผลให้การเรียนการสอนประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
      5.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
             สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2544 : 4-5) กล่าวถึงทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
ดังนี้  
            1.  ทฤษฏีการลองผิดลองถูก  ธอร์นไดค์  สรุปเป็นกฎการเรียน  คือ  
                 1.1  กฎความพร้อม  การเรียนจะเกิดข้ึนเมื่อทุกคนพร้อมที่จะทำ 
                 1.2  กฎผลที่รบั  การเรียนจะเกิดขึ้นเพราะได้ทำซ้ำๆ  และยิ่งทำมากความจำเกิดข้ึนได้ง่าย 
                 1.3  กฎแห่งความพอใจ  การที่ผู้เรียนได้ทราบผลทำงานของตนเองโดยการเฉลยคำตอบให้  
เป็นการสร้างความพึงพอใจให้แก่ผู้เรียน 
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              2.  ทฤษฏีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์  มีความเชื่อว่า  สามารถควบคุมบุคคลให้ทำตามความ
ประสงค์หรือแนวทางท่ีกำหนด  โดยไม่ต้องคำนึงถึงความรู้สึกทางด้านจิตใจของผู้นั้นว่ารู้สึกนึกคิดอย่างไร  
เขาจึงได้ทดลองและสรุปว่า  บุคคลสามารถเรียนรู้ได้โดยการกระทำโดยมีการเสริมแรงเป็นตัวการ  เมื่อ
บุคคลตอบสนองสิ่งเร้าควบคู่กันในช่วงเวลาที่เหมาะสม  การสร้างแบบฝึกจึงควรยึดทฤษฎีของสกินเนอร์
ด้วย 
              3.  วิธีการสอนของกาเย่  มีความเห็นว่า  การเรียนรู้มีลำดับขั้น  และผู้เรียนจะต้องเรียนรู้
เนื้อหาที่ง่ายไปยาก 
              4.  แนวคิดของบลูม  กล่าวถึงธรรมชาติของผู้เรียนแต่ละคนว่ามีความแตกต่างกัน  ผู้เรียนจะ
สามารถเรียนรู้เนื้อหาในหน่วยย่อยต่างๆ  โดยใช้เวลาเรียนที่แตกต่างกัน  ดังนั้นการสร้างแบบฝึกจะต้องมี
การกำหนดเงื่อนไขท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนทุกคนสามารถผ่านลำดับขั้นตอนของทุกหน่วยการเรียนได้  ถ้า
ผู้เรียนได้เรียนตามอัตราการเรียนของตนจะทำให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จมากข้ึน 
               พรเทพ  รู้แผน  (2548 : 3) ได้กล่าวถึงหลักจิตวิทยาในการสร้างแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้  
               1.  กฎแห่งผล (Law of effect)  หมายถึง  การเรียนรู้จะเกิดผลดีถ้ามีการเชื่อมโยงสิ่งเร้ากับ
การตอบสนองในลักษณะที่พอใจจะส่งเสริมต่อผลการเรียนรู้ 
               2.  กฎแห่งการฝึกหัด (Law of exercise)  หมายถึง  การมีโอกาสได้กระทำซ้ำๆ  ใน
พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง  จะทำให้พฤติกรรมนั้นๆ  สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  การฝึกหัดที่มีการควบคุมท่ีดีจะ
ส่งเสริมต่อผลการเรียนรู้ 
               3.  กฎแห่งความพร้อม (Law of readiness)  หมายถึง  เมื่อมีความพร้อมที่จะตอบสนอง
พฤติกรรมใดๆ  แล้ว  ถ้ามีโอกาสได้กระทำย่อมเป็นที่พอใจ  แต่ถ้าไม่พร้อมที่จะตอบสนองหรือแสดง
พฤติกรรมการบังคับให้กระทำย่อมทำให้เกิดความไม่พอใจ 
               4.  การเรียนรู้จากการวางเงื่อนไขให้ปฏิบัติ (Operant conditioning)  หมายถึงแนวทาง
ทฤษฎีการเรียนรู้ที่อธิบายว่า  พฤติกรรมจะมีอัตราความเข้มของการตอบสนองสูงขึ้น  เมื่อได้รับการ
เสริมแรง (reinforcement) 
               5.  การเสริมแรง (Reinforcement)  หมายถงึ  กระบวนการที่นำมาใช้เพ่ือการเพิ่มหรือลด
การตอบสนองในกระบวนการเสริมแรงนั้นจะมีการใช้ตัวเสริมแรง  เช่น  คำชมเชย  รางวัลที่เป็นวัตถุหรือ
สัญลักษณ์  หรือสิทธิต่างๆ  ตลอดจนการให้รู้ผลการกระทำของตนเอง 
               6.  การให้การเสริมแรงทันทีทันใด (Immediate reinforcement)  การกำหนดให้มีการ
เสริมแรงอย่างทันทีทันใดท่ีมีการตอบสนอง  เช่น  เมื่อผู้เรียนตอบ  ครูให้การเสริมแรงทันทีว่าตอบถูกหรือ
ผิดจากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ  สรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกทักษะให้มี
ประสิทธิภาพนั้น  จะต้องคำนึงถึงทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา  เช่น  การกระทำซ้ำบ่อยๆ  ความ
แตกต่างระหว่างบุคคล  ความแตกต่างของกระบวนการเรียนรู้  การฝึกทักษะจากง่ายไปหายาก  ความ
พร้อมในการเรียนรู้  และการเสริมแรงในด้านต่างๆ  ซึ่งแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเหล่านี้มีความสำคัญต่อ
การสร้างแบบฝึกทักษะให้มีคุณภาพและเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนานักเรียนเป็น
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อย่างมาก  ดังนั้นในกระบวนการสร้างแบบฝึกทักษะจึงควรยึดหลักจิตวิทยา  แนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องเหล่านี้มาช่วยในการสร้างด้วย 
      5.3  ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
 พรเทพ  รู้แผน (2548 : 3)  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้ 
 1.  เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ 
 2.  ช่วยเสริมทักษะเฉพาะอย่างให้ดีขึ้น 
 3.  ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  เพราะการที่นักเรียนได้ทำแบบฝึกเสริมทักษะที่
เหมาะกับความสามารถของตนเอง  จะช่วยให้นักเรียนได้ประสบความสำเร็จทางด้านจิตใจมากขึ้น 
 4.  แบบฝึกเสริมทักษะช่วยให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
 5.  การให้นักเรียนทำแบบฝึกเสริมทักษะ  ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือจุดบกพร่องของ
นักเรียน 
             6.  แบบฝึกเสริมทักษะที่จัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแล้วช่วยให้ครูประหยัดพลังงานและเวลา  ในการที่
จะเตรียมสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ  ส่วนในด้านนักเรียนก็ไม่ต้องเสียเวลาในการลอกแบบฝึกเสริมทักษะ 
 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549 : 131)  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้ 
 1.  ทำให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนดีขึ้น 
 2.  ทำให้ครูทราบความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน  อันเป็นแนวทางในการปรับปรุงการ
เรียนการสอนต่อไป  ตลอดจนสามารถช่วยให้นักเรียนได้เรียนได้ดีที่สุดตามความสามารถของตนเองด้วย 
 3.  ฝึกให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นและสามารถประเมินผลงานของตนเองได้ 
 4.  ฝึกให้นักเรียนได้เรียนตามลำพัง โดยมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
 5.  เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ 
 6.  ช่วยส่งเสริมการใช้ภาษาให้ดีขึ้น  แต่ทั้งนี้จะต้องอาศัยการส่งเสริมและช่วยเหลือจาก
ครูผู้สอนด้วย 
 7.  ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  เพราะนักเรียนได้ทำแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่เหมาะกับความสามารถของตนเอง 
 8.  แบบฝึกเสริมทักษะช่วยเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน  ลักษณะการฝึกที่ดีที่จะช่วยให้
เกิดผลดังกล่าวได้แก่ 
                  8.1  ฝึกทันทีหลังจากที่นักเรียนได้เรียนเรื่องนั้น 
                  8.2  ฝึกซำ้หลายๆ ครั้ง 
                  8.3  เน้นเฉพาะในเรื่องที่ฝึก 
 9.  การให้นักเรียนทำแบบฝึกเสริมทักษะช่วยให้ครูได้มองเห็นจุดบกพร่องของนักเรียนได้
ชัดเจนและช่วยให้ครูดำเนินการปรับปรุงแก้ปัญหานั้นๆ  ได้ทันท่วงที 
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 10.  แบบฝึกเสริมทักษะที่จัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแล้วจะช่วยให้ครูประหยัดแรงงานและเวลาใน
การที่จะเตรียมสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ ในด้านนักเรียนก็ไม่จำเป็นต้องเสียเวลาในการลอกแบบฝึกหัดทำ
ให้มีเวลาและโอกาสได้ฝึกทักษะอื่นๆ  มากขึ้น 
 สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะช่วยเสริมทักษะของนักเรียน  ให้นักเรียนมีความรู้กว้างขวางขึ้น  มีเจต
คติท่ีดีต่อการเรียนรู้อีกทั้งยังช่วยแก้ปัญหาในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  ทำให้ครูผู้สอนทราบความ
บกพร่องของนักเรียน  เป็นสื่อการสอน  ช่วยลดภาระงานของครู  และใช้วัดผลหลังจากเรียนจบในแต่ละ
เรื่องด้วย 
 

6.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
     6.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
 ราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 (2542 : 775) ให้ความหมายของพอใจ หมายถึง สมใจ  
ชอบใจ 
 คุณากร  จำปาหอม (2552 :48) ได้กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกท่าทีของบุคคลที่
มีต่อสิ่งต่างๆ ในสถานการณ์หนึ่งๆ ที่เอนเอียงไปในทางบวกซึ่งเป็นพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาหลังจาก
ที่ได้รับประสบการณ์ในสิ่งที่ตรงตามความต้องการ  หรือเป็นความรู้สึกมีความสุขเมื่อได้รับผลสำเร็จตาม
ความมุ่งหมาย 
 สรุปได้ว่าความพึงพอใจ ความรู้สึกที่ดี หรือเจตคติท่ีดี  ความรู้สึกพอใจ  ชอบใจ ต่อกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT     
      6.2  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 Maslow (1970 : 69-80) ได้เสนอทฤษฎีลำดับขั้นตอนความต้องการ (Hierarchy of needs) 
นับว่าเป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง  ซึ่งตั้งอยู่บนสมมติฐานที่ว่า “มนุษย์มีความ
ต้องการอยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว  
ความต้องการสิ่งอ่ืนๆ  ก็จะเกิดขึ้นมาอีก  ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ำซ้อนกัน  ความต้องการอย่าง
หนึ่งอาจยังไม่ทันหมดไป  ความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดข้ึนได้”  ซึ่งความต้องการของมนุษย์มีลำดับ
ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological needs) เป็นความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ 
เน้นสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิต ได้แก่  อาหาร  อากาศ ที่อยู่อาศัย  เครื่องนุ่งห่ม  ยารักษาโรค  ความ
ต้องการพักผ่อน  ความต้องการทางเพศ 
 2.  ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) ความมั่นคงในชีวิตทั้งท่ีเป็นอยู่ปัจจุบันและ
อนาคต  ความเจริญก้าวหน้า  ความอบอุ่น 
 3.  ความต้องการทางสังคม (Social needs) เป็นสิ่งจูงใจที่สำคัญต่อการเกิดพฤติกรรมต้องการ
ให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก  ต้องการความเป็นมิตร ความรักจากเพ่ือนร่วมงาน 
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 4.  ความต้องการมีฐานะ (Esteem needs) มีความอยากเด่นในสังคม  มีชื่อเสียงอยากให้บุคคล
ยกย่องสรรเสริญตนเอง  อยากมีความเป็นอิสรเสรีภาพ 
 5. ความต้องการที่จะประสบความสำเร็จในชีวิต (Self-actualization needs) ซึ่งเป็นความ
ต้องการในระดับสูง  อยากให้ตนเองประสบความสำเร็จทุกอย่างในชีวิต  ซึ่งเป็นไปได้ยาก 

ศิริโสภาคย์  บูรพาเดชะ (2533:156-157) กล่าวว่าบุคคลพอใจจะกระทำสิ่งใด ๆ ที่ให้ความสุข 
และจะหลีกเลี่ยง ไม่กระทำสิ่งที่เขาได้รับความทุกข์หรือความลำบาก โดยแบ่งความพอใจในกรณีนี้ไว้ 3 
ประเภทคือ 
 1.  ความพอใจทางด้านจิตวิทยา (Psychological hedonism) เป็นความพอใจว่ามนุษย์โดย
ธรรมชาติแล้วต้องแสวงหาความสุขส่วนตัว หรือหลีกเลี่ยงจากความทุกข์ใด ๆ 
 2.  ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง (Egoistic hedonism)  เป็นทรรศนะของความพอใจว่ามนุษย์จะ
พยายามแสวงหาความสุขส่วนตัว แต่ไม่จำเป็นว่าการแสวงหาความสุขจะต้องเป็นธรรมชาติของมนุษย์
เสมอไป 
 3.  ความพอใจเกี่ยวกับจริยธรรม (Ethical hedonism) ทรรศนะนี้ถือว่ามนุษย์แสวงหาความสุข
เพ่ือหาผลประโยชน์ของมวลมนุษย์หรือสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่ และจะเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์นี้ผู้หนึ่ง
ด้วย   
 สรุปได้ว่าความพึงพอใจของบุคคล จะเกิดขึ้นตามลำดับขั้นความต้องการ เมื่อความต้องการระดับ
หนึ่งได้รับการตอบสนองแล้ว ก็จะเกิดความต้องการในระดับต่อไปอีก ตามเป้าหมายหรือความคาดหวังที่
วางไว้ 
    6.3  ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน     

ล้วน สายยศ และคณะ (2543 : 10) กล่าวถึงความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนไว้ว่า เป็นคำย่อ
ของการอธิบายความรู้สึกเป็นอย่างๆ ได้มาก เช่นพูดว่าเขามีความพึงพอใจในการเรียน หมายถึงเขารักการ
เรียน  มีความสุขสนุกสนานที่ได้เรียน  ทำอะไรได้ทุกอย่างเพ่ือการเรียน ความพึงพอใจใช้พิจารณาเหตุของ
พฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อบุคคลอื่น หรือสิ่งอ่ืน  นั่นคือ ความพึงพอใจของคนสามารถส่งเสริมหรือยับยั้ง
สิ่งที่เขาจะแสดงออกได้  
 พงษ์พันธ์  พงศโ์สภา (2544:129-130) เสนอแนวทางการสร้างแรงจูงใจในการเรียนการสอนไว้ 
ดังนี้   
 1.  ครูควรศึกษาความต้องการของเด็กแต่ละวัย  และและจัดเนื้อหาวิชาเรียนให้สนองต่อความ
ต้องการของเด็ก เนื้อหาที่จะสอนควรเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงและมีความหมายสำหรับเด็ก 
 2.  ก่อนเริ่มบทเรียนครูควรมีวิธีการนำเข้าสู่บทเรียน เพ่ือดึงความสนใจ และบอกให้เด็กทราบถึง
จุดมุ่งหมายของบทเรียน 
 3.  ครูควรแนะนำให้เด็กเริ่มวางเป้าหมายในการเรียนสำหรับตนเอง  เพราะคนที่เรียนหรือทำงาน
อย่างมีเป้าหมายจะกระทำด้วยความตั้งใจ 
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 4.  ในบรรยากาศของการเรียนการสอน ควรมีการไต่ถาม มีการอภิปรายและทำงานร่วมกันเป็น
กลุ่มย่อย  เพ่ือให้เด็กเกิดความกระตือรือร้น มีการรับฟังและทำความเข้าใจตลอดถึงการยอมรับซึ่งกัน 
และกัน 
 5.  ใช้วิธีการเสริมแรง (Reinforcement) ตามความเหมาะสมและความจำเป็นเพื่อให้เด็กมี
พฤติกรรมที่พึงปรารถนา  และบางครั้งอาจลบพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ทั้งนี้เพราะรางวัล คำชมเชย การ
ยิ้ม การพยักหน้า การให้ความเอาใจใส่ นับว่าเป็นตัวเสริมแรงที่มีอิทธิพลต่อเด็กเป็นอย่างมาก 
 6.  การทดสอบ (Test) การทดสอบจะเป็นเครื่องกระตุ้นให้เด็กเอาใจใสต่อบทเรียนและมีการ
ตื่นตัวต่อการเรียนอยู่ตลอดเวลา 
 7.  ให้ทราบผลการทดสอบอย่างทันท่วงที  การให้เด็กทราบผลการทดสอบอย่างทันทีว่าสิ่งที่ตน
ได้เรียนรู้ไปนั้นมีความเข้าใจอย่างถ่องแท้เพียงใด มีสิ่งใดจำเป็นต้องปรับปรุงแก้ไข  ซึ่งวิธีการนี้จะทำให้เด็ก
ต้องเอาใจใส่ติดตามเนื้อหาวิชาอยู่ตลอดเวลา 
 8.  การพานักเรียนออกไปทัศนศึกษาหรือการเชิญวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้และเป็นแนวทาง
หนึ่งซึ่งกระตุ้นความสนใจของเด็กได้เป็นอย่างดี 
 9.  การสอนหรือการมอบหมายกิจกรรมให้เด็กปฏิบัติและติดตามผลจนเด็กทำงานนั้นสำเร็จนับว่า
เป็นสิ่งสำคัญสำหรับการเรียนการสอนของครู  เพราะความสำเร็จที่เกิดข้ึนกับเด็กในครั้งหนึ่งจะเป็นแรง
กระตุ้นให้เด็กเกิดกำลังใจที่จะเรียนรู้ในคราวต่อไป 
 สรุปได้ว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมแล้วได้รับการ
ตอบสนองที่ตรงกับความต้องการทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ทำให้สามารถ ปฏิบัติกิจกรรมหรือแสดงออก
ในทางท่ีดี  ประสบความสำเร็จ ภาคภูมิใจ ผู้สอนจะต้องคำนึงถึงองค์ประกอบต่างๆ  ที่ช่วยเสริมสร้าง
ความพึงพอใจให้กับนักเรียน  
 

7. เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ศักดิ์สกลธ์  พลไชย (2549 : 93)  ได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT 
เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  2)หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   
3)ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT 
เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  และ 4)ศึกษาความคงทนใน
การเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถม ศึกษาปีที่ 5  ผลการศึกษาปรากฏว่า  แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 85.93/78.33  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
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ร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  มีค่าเท่ากับ 0.5945  นักเรียนที่เรียนรู้
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความคงทน
ในการเรียนรู้  
 จิตประไพ  แก้วสุข  (2552 : 89)  ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง  ตัวประกอบของจำนวนนับที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่  6 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  ตัว
ประกอบของจำนวนนับที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6    2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง  ตัวประกอบของจำนวนนับที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่  6  ผลการศึกษาพบว่า  1) แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจำนวนนับที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่  6   มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.40/80.58  ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 80/80   2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจำนวนนับ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 
 ดอกสร้อย ธนสิทธิสวัสดิ์ (2554 : 93) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณชั้น
ประถม  ศึกษาปีที่  3  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝึกคณิตศาสตร์  เรื่องการคูณ  สำหรับนักเรียน
ชั้นประถม  ศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80   2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  การคูณ  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  และ  3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง  การคูณ  สำหรับ นักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า 1) แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การคูณ  ชั้นประถม ศึกษาปีที่ 3  ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  84.08/83.54   
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ 3) 
นักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่ 3  มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  การ
คูณ  อยู่ในระดับมากท่ีสุด    
              จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เป็นสื่อ
การสอนที่มีความสำคัญและจำเป็นในการเรียน และเมื่อได้นำมาใช้ร่วมกันกับวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
LT ทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เข้าใจ
บทเรียนได้ดียิ่งขึ้น จึงสามารถใช้เป็นสื่อและเทคนิคในการจัดการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี  
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8. กรอบแนวคิดการวิจัย 

  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT 
  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

 
 

 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
   2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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บทท่ี  3 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน  ดังต่อไปนี้ 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  แบบแผนการวิจัย 
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ในการศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้  
 1.  ประชากรที่ใช้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  
โรงเรียนบ้านบางแฟบ  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต  2  จำนวน  2 ห้องเรียน  
รวมทั้งสิ้น  53 คน ซึ่งแตล่ะห้องจัดคละความสามารถกัน 
 2.  กลุม่ตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2558 
โรงเรียนบ้านบางแฟบ  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต  2  จำนวน  27 คน  ได้
จากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random Sampling) 
   

แบบแผนของการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้  ผู้ศึกษาได้ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง ศึกษากลุ่มเดียว   

สอบก่อน - สอบหลังการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design  (ล้วน  สายยศ  และอังคณา  
สายยศ. 2538 : 249) 
ตารางท่ี  1   แสดงแบบแผนการวิจัย 
  

      สอบก่อน                                          ทดลอง                                    สอบหลัง 
T1                                                    X                                        T2 

 

 T1 คือ  การสอบก่อนที่จะกระทำการทดลอง  (Pretest) 
 T2 คือ  การสอบหลังจากท่ีจัดกระทำการทดลอง  (Posttest) 
          X         คือ  การจัดกระทำ  (Treatment)  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4                   
             2.  แผนการจัดการเรียนรู้  จำนวน 10 แผน จำนวน 10 ชั่วโมง    
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เงิน  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน  30  ข้อ 

           

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีข้ันตอนในการ
สร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

1.1  ศึกษาทฤษฎี และหลักการสร้างแบบฝึกทักษะ จาก หนังสือ วารสาร บทความและ 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้   สาระ
การเรียนรู้ คำอธิบายรายวิชา และหน่วยการเรียนรู้  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านบางแฟบ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
    1.2  กำหนดขอบข่ายเนื้อหาเรื่อง เงิน 
    1.3  วิเคราะห์เนื้อหา เวลาเรียน และกิจกรรมที่เหมาะสม  จัดทำกำหนดการสอน 

1.4  สร้างแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
1.5  นำแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เสนอผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ราย  ตรวจสอบ ด้านเนื้อหา  การเขียน  ความเหมาะสมของภาษา และ
ภาพประกอบ ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
    1.6  ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ นำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 แผน เวลารวม 10 ชั่วโมง เป็นคู่มือประกอบการจัดการ
เรียนรู้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
     2.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ วิธีสอน เทคนิคการสอน กระบวนจัดการเรียนการสอน 

 2.2  ศึกษาตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คุณภาพผู้เรียน การวัดผลประเมินผล  สาระการเรียนรู้
ท้องถิ่น และเอกสารอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 
    2.3  จัดทำตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ และจัดทำหน่วย
การเรียนรู้ 
    2.4  จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแต่ละแผนการเรียนรู้จะใช้เวลา 1 ชั่วโมง เนื้อหา 
จะเริ่มจากง่ายไปยาก 

 2.5  นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้อง  
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และให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผล และสื่อการเรียนรู้ 

 2.6  นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ มาพิจารณาปรับปรุง 
แก้ไขให้ถูกต้อง ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

 2.7  นำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เงิน  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

  3.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  แนวทางการจัดการเรียนรู้ การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้   

3.2  วิเคราะห์เนื้อหาจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดคำอธิบายรายวิชา  
 3.3  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงค ์

การเรียนรู้ โดยจัดทำเป็นข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ข้อ ใช้จริง 30  ข้อ 

 3.4  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เสนอผู้เชี่ยวชาญทางด้าน 
คณิตศาสตร์และวัดผล  จำนวน  3  คน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)  หาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  (ล้วน  สายยศ  และอังคนา  สายยศ. 2543 ข : 243)  โดยมีเกณฑ์การ
ประเมินดังนี้ 

ให้คะแนน   +1  หมายถึง  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ให้คะแนน     0  หมายถึง  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ให้คะแนน   -1  หมายถึง  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.5  นำผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC) ของ 

ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ซึ่งแบบทดสอบจะต้องมีค่า  IOC  ตั้งแต่ 0.50  ขึ้นไป  จากการประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.67 - 1.00  โดยเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง  ตั้งแต่  
0.67 - 1.00  จำนวน  30  ข้อ  

3.6  ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ   
เกี่ยวกับการสร้างคำตอบที่เป็นตัวลวง  การสลับข้อของคำตอบก่อนเรียนและหลังเรียน  และให้กระจาย
ตัวเลือกของคำตอบที่ถูกต้อง  จัดพิมพ์แล้วนำข้อสอบไปทดสอบกับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
โรงเรียนบ้านบางแฟบ  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต 2  จำนวน  30 คน  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 (กันยายน)  ซึ่งเคยเรียนเนื้อหาเรื่อง เงิน มาแล้ว   
                  3.7  นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนนเพ่ือวิเคราะห์หาคุณภาพ หาค่าความยากง่าย 
(p)  โดยแต่ละข้อต้องมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 - 0.80  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 83)  ปรากฏว่า
ค่าความยากง่ายของข้อสอบ มีค่าตั้งแต่  0.50 - 0.73  หาค่าอำนาจจำแนก  (r)  แตล่ะขอ้ต้องมีค่าอำนาจ
จำแนกตั้งแต่  0.20 - 1.00  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 83)  ปรากฏว่าค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบมีค่า
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ตั้งแต่  0.33 – 0.47  หาค่าความเชื่อม่ันของข้อสอบทั้งฉบับ  โดยใช้สูตร  KR -20  ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน  
(Kuder Richardson)  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 84)  ปรากฏว่าค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.81  
        3.8  จัดพิมพ์ข้อสอบฉบับจริงจำนวน 30  ข้อ เพ่ือนำไปใช้ในการวิจัยต่อไป   

   4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  4 ได้สร้างข้ึน ดังนี้ 

  4.1  ศึกษาเอกสารงานวิจัยหลักการจิตวิทยาพัฒนาการเด็ก  เทคนิคการเขียนและสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจของ บุญชม ศรีสะอาด (2545: 74) 

  4.2  กำหนดรูปแบบของคำถาม เป็นข้อความเกี่ยวกับความรู้สึกของผู้ตอบในทางบวกและ
ลบ เป็นข้อความสั้น เข้าใจง่าย และชัดเจน 

  4.3  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  4  
จำนวน 10 ข้อ โดยการประยุกต์จากวิธีของลิเคอร์ท (Likert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่ามีระดับ
ประเมิน 5 ระดับโดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 102-103) เกณฑ์การประเมิน 

      ระดับ  5   หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
     ระดับ  4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
    ระดับ  3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
      ระดับ  2 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
    ระดับ  1 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
และได้กำหนดค่าเฉลี่ยในการแปลผลไว้ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00   หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
  ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย  1.51 - 2.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
  ค่าเฉลี่ย  1.00 - 1.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด   
 4.4  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
ที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณา ความสอดคล้องของข้อคำถามกับประเด็นของการประเมิน 

  4.5  ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ 
เกี่ยวกับการใช้ภาษาให้สั้นกะทัดรัดเข้าใจง่าย 

  4.6  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินหาค่าความเชื่อมั่น  
ผลปรากฏว่าได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.95 

   4.8  พิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นฉบับจริงเพ่ือนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล    
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
             1.  ปฐมนิเทศ  ชี้แจงวัตถุประสงค์ และทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 30 ข้อ 
             2. จดัการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 แผน โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทดสอบระหว่างเรียน  
             3. เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอนทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ    
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
          การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เพื่อนำไปใช้ในการแปลผล  ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติ  ดังต่อไปนี้  
 1.  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่เรียนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่  4  ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที แบบ
กลุ่มสัมพันธ์กัน  (t - test  Dependent) 
 2.  วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  4 โดย

ใช้ค่าเฉลี่ย (X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
              1.   สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
                    1.1  การหาคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา   (Content Validity) โดยพิจารณาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง  ของข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (IOC)  โดยการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 3 คน  คำนวณจากสูตร  (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2545 ก : 108-109)  ดังนี้ 
                          เมื่อ          IOC แทน      ดัชนีความเหมาะสมสอดคล้อง 
              R        แทน          คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ  
                                         ∑R       แทน          ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 
     N       แทน          จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
        1.2  วิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือหาค่าความยากง่าย (p)  และค่าอำนาจจำแนก (r)  ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยคำนวณจากสูตร (สมบูรณ์  สุริยวงศ์ และคณะ. 2548 : 260) 
ดังนี้ 
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                          1.2.1  หาค่าความยากง่าย (p)     
  เมื่อ    แทน ค่าความยากง่ายของข้อสอบแต่ละข้อ 
      แทน จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
      แทน  จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ำ 
      แทน  จำนวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำ  
         1.2.1  หาค่าอำนาจจำแนก  (r) 
  เมื่อ   แทน ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบเป็นรายข้อ 
    แทน     จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
    แทน  จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ำ 
                   แทน  จำนวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำ  
  1.3  วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน โดยใช้สูตร  Kuder – Richardson (KR-20) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 88) ดังนี้ 
  เมื่อ   แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     แทน จำนวนข้อสอบ 
   p แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูก 
   q แทน  สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่งๆ 
    St

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
  1.4  วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  4 ใช้สูตรของครอนบาค (ธีระศักดิ์  อุ่นอารมณ์เลิศ. 2549 : 86-
87) ดังนี้ 

     
 

       เมื่อ   แทน ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 

      แทน จำนวนข้อของแบบสอบถาม 
     Si

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรายข้อ 
     St

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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บทท่ี  4 
 

ผลการดำเนินการวิจัย 
 

การจัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 

 1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.  การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 N  แทน   จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 K แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 X  แทน   ค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบ 
 S.D.      แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบ 
 

การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 
  ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT     

ตอนที่ 2  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4                 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
              ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT    
 

 ตารางที่  2   แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะ 
                 คณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถม   
                 ศึกษาปีที่ 4   
                         

ประเภทคะแนน N K X  S.D. ∑D ∑D2 t 
ทดสอบก่อนเรียน 24 20 10.71 2.07 

148 928 
23.56** 

ทดสอบหลงัเรียน 24 20 16.88 2.31 
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**   ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01          t.01,df (26)  =  2.779 
จากตารางที่  2  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน 

และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่กำหนด 

 

ตอนที่  2  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่  3   แสดงการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ทีม่ีต่อการจัด  
                การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือ 
                เทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4               

รายการประเมิน X      S.D. ระดับคุณภาพ 
1.  สอดคล้อง เหมาะสมกับชีวิตประจำวัน 4.63 0.49 มากที่สุด 

2.  สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 4.37 0.49 มาก 

3.  เนื้อหาสั้นยาวเหมาะสม 4.22 0.42 มาก 

4.  มีความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียน 4.48 0.51 มาก 

5.  มีภาพประกอบเหมาะสม สีสันสวยงาม น่าสนใจ 4.41 0.50 มาก 

6.  ขนาดตัวอักษรมีความชัดเจน อ่านง่าย 4.59 0.50 มากที่สุด 

7.  ภาษาท่ีใช้มีความถูกต้องตามหลักภาษา เข้าใจง่าย 4.37 0.69 มาก 

8.  มีรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมและน่าสนใจ 4.33 0.48 มาก 

9.  นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการทำงาน 4.26 0.45 มาก 

10.  ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 4.37 0.49 มาก 

เฉลี่ย 4.40 0.50 มาก 

 
 จากตารางที่  3  แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4  อยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่กำหนด 
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บทท่ี  5 

 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 

 การจัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในครั้งนี้ มีแนวทางในการศึกษาค้นคว้า สรุปผล 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 1.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4.  สรุปผลการวิจัย 
 5.  การอภิปรายผล 
 6.  ข้อเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT    
   2.  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT   
    

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                  1.  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนบ้านบางแฟบ อำเภอ
หาดใหญ่ จังหวัด สงขลา  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จำนวน 2  ห้องเรียน จำนวน  53 คน 

         2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1  โรงเรียนบ้านบางแฟบ อำเภอ 
หาดใหญ่  จังหวัดสงขลา  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จำนวน  27 คน   
 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย 

 1.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
   2.  แผนการจัดการเรียนรู้  จำนวน 10 แผน ใช้เวลาทดลอง 10 ชั่วโมง    

             3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เงิน  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน  30  ข้อ 
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สรุปผลการศึกษา 
 การจัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค LT  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  สรุปผลการศึกษา ดังต่อไปนี้  
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่จัดการเรียนการ  
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  คะแนนหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
คณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  

การอภิปรายผล 
 การจัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค LT  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่จัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  คะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้  ความสามารถ  บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  อีกทั้งสามารถสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียน  ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น  
อยากเรียน  มีความสนุกสนานและตื่นเต้น และการที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นนั้นเป็นเพราะการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT เป็นการส่งเสริม
ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะกระบวนการทางสังคม  เช่น  
ทักษะกระบวนการกลุ่ม  ทักษะการเป็นผู้นำ  และฝึกความรับผิดชอบ  เป็นการฝึกทำซ้ำๆ  จนเกิดความ
ชำนาญ   ทั้งนี้  ทิศนา  แขมมณี  (2547 : 101)  กล่าวไว้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มช่วยให้ผู้เรียนมี
ความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย  เป็นผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีผลงานมาก
ขึ้น  และสอดคล้องกับทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์  เรื่องกฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) ที่
กล่าวว่าการฝึกหัดหรือกระทำบ่อยๆ  ด้วยความเข้าใจจะทำให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวรถ้าไม่ได้กระทำซ้ำ
บ่อยๆ  การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวรและในที่สุดอาจลืมได้  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงขึ้นตามไปด้วย  สอดคล้องกับผลการศึกษาของ  จิตประไพ  แก้วสุข  (2552 : 89)  ทำการศึกษาการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  ตัวประกอบของจำนวนนับที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  ตัวประกอบของจำนวนนับที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6    2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  ตัวประกอบของจำนวนนับที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจำนวนนับ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  ซึ่งสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค LT ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สูงขึ้น 
 2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
คณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT โดยรวมมีค่าเฉลี่ย  4.40  และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  เท่ากับ 0.50  แสดงว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
คณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ใน
ระดับมาก  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ  ศักดิ์สกลธ์  พลไชย (2549 : 93)  ได้พัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5   ผลการศึกษาปรากฏว่า   นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ LT 
เรื่องบทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
อีกท้ัง  ผลการศึกษาของ  ดอกสร้อย ธนสิทธิสวัสดิ์ (2554 : 93) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การคูณชั้นประถมศึกษาปีที่  3  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝึกคณิตศาสตร์  เรื่องการคูณ  สำหรับ
นักเรียนชั้นประถม  ศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80   2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  การคูณ  สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  และ  3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  การคูณ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  การคูณ  อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด   
 จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และ
วิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT มีคุณภาพสามารถนำไปใช้ได้  ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
มีความก้าวหน้าและพัฒนาการทางการเรียนเพ่ิมขึ้น  นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากได้มีการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มมีขั้นตอนที่น่าสนใจ  ส่งเสริมกระบวนการคิด
ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ   มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ทำให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้  และเกิดความสนุกกับกิจกรรมการเรียนรู้  ทำให้นักเรียนไม่เกิดความเบื่อหน่าย
เหมือนกระบวนการสอนแบบเดิม  เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนค้นหาคำตอบด้วยตนเอง  
ซึ่งไม่ใช่เฉพาะเพียงให้นักเรียนได้เรียนรู้ทางวิชาการเท่านั้น  แต่ยังเป็นการฝึกทักษะ  ทัศนคติ   ซึ่งจะช่วย
ให้นักเรียนเรียนรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องด้วย  ซึ่งครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและเกิดแรงจูงใจที่จะเรียน  ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึนอย่างน่าพอใจ   ทำให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจในการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1.  ก่อนนำแบบฝึกทักษะ  เรื่อง เงิน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ไปใช้ควรศึกษารายละเอียดทุกองค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ  เพ่ือทำความเข้าใจ
และนำไปใช้ได้ถูกต้อง ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์มากที่สุด 

2.  ควรมีการตรวจผลงานนักเรียนทันทีเม่ือทำเสร็จและนำผลงานที่ดีปิดป้ายนิเทศแสดงให้เห็น
เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจและเป็นตัวอย่างที่ดีแก่นักเรียนคนอ่ืนๆ และควรประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ควบคู่ไปด้วย 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาครั้งต่อไป 
   1.  ควรทำการวิจัยการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ  เนื่องจากการ
ฝึกทักษะเป็นหัวใจหลักของการเรียนคณิตศาสตร์ต้องมีการฝึกซ้ำๆ บ่อยๆ จนเกิดความชำนาญ 
 2.  ควรจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  ร่วมกับวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอน
อ่ืนๆ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  

3.  ควรมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายสำหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ทั้งกิจกรรม
ที่ทำเป็นงานรายบุคคล  งานคู่  หรืองานกลุ่มเพ่ือเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าและนำไปใช้
ประโยชน์สำหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไป 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT   

 
คำชี้แจง 
 1. แบบประเมินความพึงพอใจนี้ ต้องการทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4  มีทั้งหมด 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที 
 2. ให้นักเรียนพิจารณาว่า นักเรียนชอบทำหรือคิดท่ีจะทำตามกิจกรรมที่กำหนดแต่ละข้อมากน้อย
เพียงใด  
 3. ให้นักเรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจให้ครบทุกข้อ โดยให้ทำเครื่องหมาย ✓ในช่อง
ระดับความพึงพอใจที่เลือกนั้น    
                           โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
  5  คะแนนหมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  4  คะแนนหมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  3  คะแนนหมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  2  คะแนนหมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
  1  คะแนนหมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1.  สอดคล้อง เหมาะสมกับชีวิตประจำวัน      
2.  สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้      
3.  เนื้อหาสั้นยาวเหมาะสม      
4.  มีความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียน      
5.  มีภาพประกอบเหมาะสม สีสันสวยงาม น่าสนใจ      
6.  ขนาดตัวอักษรมีความชัดเจน อ่านง่าย      
7.  ภาษาท่ีใช้มีความถูกต้องตามหลักภาษา เข้าใจง่าย      
8.  มีรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมและน่าสนใจ      
9.  นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการทำงาน      
10.  ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น      
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ตารางท่ี  4     แสดงผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
                   โดยใช้แบบฝกึทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT  
                   สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
คนที่ 1 คนที่  2 คนที ่3 

1.  สอดคล้อง เหมาะสมกับ 
    ชีวิตประจำวัน 

+ 1 +1  +1  3 1 

2.  สามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน  
    ชีวิตประจำวันได้ 

+ 1 +1  +1  3 1 

3.  เนื้อหาสั้นยาวเหมาะสม + 1 +1 +1 3 1 
4.  มีความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียน + 1 +1 +1 3 1 
5.  มีภาพประกอบเหมาะสม สีสัน 
    สวยงาม น่าสนใจ 

+ 1 +1  +1  3 1 

6.  ขนาดตัวอักษรมีความชัดเจน  
    อ่านง่าย 

+ 1 +1  +1  3 1 

7.  ภาษาที่ใช้มีความถูกต้องตามหลัก 
    ภาษา เข้าใจง่าย 

+ 1 +1  +1  3 1 

8.  มีรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาที่ 
    เหมาะสมและน่าสนใจ 

+1 +1 0 2 0.67 

9.  นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการ 
    ทำงาน 

+ 1 +1  +1  3 1 

10.  ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน 
      เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

+ 1 +1  +1  3 1 

 
          จากตารางที่  24    ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เงิน และวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าตั้งแต่  0.67 – 1.00  

การคำนวณหาค่าความเชื่อม่ันแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใช้สูตรของครอนบาค   
(ธีระศักดิ์  อุ่นอารมณ์เลิศ. 2549 : 86-87) ดังนี้ 

α =
k

k − 1
[1 −

∑ Si
2

St
2 ] 
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     เมื่อ α แทน ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
   แทน จำนวนข้อของแบบสอบถาม 

  Si
2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรายข้อ 

  St
2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

Reliability 
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
                             Mean        StdDev       Cases 
  1.     ITEM1             4.1000          .4026        30.0 
  2.     ITEM2             4.1333          .4342        30.0 
  3.     ITEM3             4.1000          .4026        30.0 
  4.     ITEM4             4.1000          .4026        30.0 
  5.     ITEM5             4.1000          .4026        30.0 
  6.     ITEM6             4.0667          .3651        30.0 
  7.     ITEM7             4.0667          .3651        30.0 
  8.     ITEM8             4.0667          .3651        30.0 
  9.     ITEM9             4.0667          .3651        30.0 
 10.     ITEM10            4.0333          .3198        30.0 
                                                   N of 
Statistics for       Mean   Variance    StdDev  Variables 
      SCALE       40.8333    11.1092     3.3330         10 
Item-total Statistics 
               Scale          Scale      Corrected 
               Mean         Variance       Item-            Alpha 
if Item        if Item       Total           if Item 
              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
ITEM1         36.7333         8.8230        .8882           .9579 
ITEM2         36.7000         8.7690        .8368           .9603 
ITEM3         36.7333         8.8230        .8882           .9579 
ITEM4         36.7333         8.8230        .8882           .9579 
ITEM5         36.7333         8.8230        .8882           .9579 
ITEM6         36.7667         9.4954        .6579           .9663 
ITEM7         36.7667         9.0816        .8607           .9591 
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ITEM8         36.7667         9.0816        .8607           .9591 
ITEM9         36.7667         9.0816        .8607           .9591 
ITEM10        36.8000         9.5448        .7398           .9635 
Reliability Coefficients 
N of Cases =     30.0                    N of Items = 10 
Alpha =    .9547 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


