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บทคัดย่อ 

เรื่อง  :      รายงานการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร 

ชื่อผู้รายงาน : นันทิยา   ชัยชนะเลิศ 
ปีการศกกษา :     2561 

 
 การศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 

3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐานของ

เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 และ 3) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล            

ปีที่ 3 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2561 จ านวน 22 คน โรงเรียนบ้านรวมมิตร เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ แผนการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานและ

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ าแนกออกเป็น 4 ด้านได้แก่ การสังเกต                

การจ าแนกประเภท การลงความเห็นข้อมูลและการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง              

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

วิธีด าเนินการศึกษาได้แก่ ทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการจัดประสบการณ์                

แบบโครงการ(Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ด าเนินการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 14 สัปดาห์ในภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2561 และท าการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ(Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานโดยใช้

ก 



แบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่า E1/E2, E.I  

 ผลการศึกษาพบว่า 
 1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่

สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ E1/E2   

เท่ากับ 81.63/92.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ใน
ภาพรวม หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ คือ หลังการจัดประสบการณ์มี
ค่าเฉลี่ย 18.50  คิดเป็นร้อยละ 92.50 ก่อนจัดประสบการณ์มีค่าเฉลี่ย 12.46  คิดเป็นร้อยละ 62.30 
มีคะแนนความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 30.20 
 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่ 
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 เท่ากับ 0.8010 หรือคิดเป็นร้อยละ 
80.10 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 รายงานผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่               
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย              
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
ประกอบด้วย รศ.พิทยาภรณ์  มานะจุติ อาจารย์สังกัดภาควิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   นางกัญญา  ญาณสาร ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ (ปฐมวัย) ข้าราชการ
บ านาญ และนายบรรพต ขันค า ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ (ปฐมวัย)  ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต ๑ ที่ได้กรุณาเสียสละเวลาให้ค าปรึกษา แนะน าและตรวจสอบ
เครื่องมือทีใ่ช้ในการศึกษาครั้งนี้ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึนผู้รายงานขอกราบขอบพระคุณไว้เป็นอย่างสูง 
 ขอขอบคุณ นายพิสิฐ  ไชยชนะ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านรวมมิตรและคณะครูทุกท่านที่
ให้การส่งเสริม สนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลในครั้งนี้และขอขอบคุณต่อผู้มีส่วน
ช่วยเหลือที่ไม่อาจระบุนามไว้ในที่นี้ได้ทั้งหมด  
 ขอขอบใจ เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่  3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร จ านวน 22 คน               
ที่ให้ความร่วมมือในการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เป็นอย่างดียิ่ง หากปราศจากความร่วมมือดังกล่าว 
ย่อมไม่อาจส าเร็จลุล่วงไปได้ 
 คุณค่าหรือประโยชน์ที่มีจากรายงานการศึกษาฉบับนี้ ขออุทิศแด่บิดา มารดา ครู อาจารย์
ทุกท่านที่ได้อบรม สั่งสอนให้วิชาความรู้แก่ผู้ศึกษา จึงใคร่ขอขอบคุณมา ณ ที่นี้ด้วย 
 
 
                       นันทิยา   ชัยชนะเลิศ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ระบุถึงปรัชญาการศึกษาปฐมวัยไว้ว่า 
การศึกษาปฐมวัย เป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบนพ้ืนฐานการ
อบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
แต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ด้วยความรัก ความเอ้ือ
อาทรและความเข้าใจของทุกคนเพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์                   
ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2560 : 2) ดังนั้น เด็กปฐมวัยคือทรัพยากรที่มีคุณค่าทางสังคม เพราะเด็กในปัจจุบันคือผู้ที่จะ
เจริญเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่ดีต่อไป ดังนั้น การพัฒนาคนให้เป็นคนดี คนเก่ง คนที่มีความสุขเป็นหัวใจ
ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในสังคมปัจจุบัน การสร้างรากฐานของชีวิตที่มั่นคงแข็งแรงของคน
ควรได้รับการดูแลพัฒนาตั้งแต่เด็กปฐมวัย โดยเฉพาะ อย่างยิ่งในวัยแรกเกิดถึง 6 ปี เป็นช่วงอายุที่
ส าคัญเป็นวัยทองของชีวิต ซึ่งเป็นวัยที่เกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็วและบุคลิกภาพเปลี่ยนแปลง                    
อย่างรวดเร็ว (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2551 : 126)  การศึกษาปฐมวัยเป็นศาสตร์ที่เกิดขึ้นมาแต่โบราณ
และมีการพัฒนาขึ้นตามยุคตามสมัยและตามปรัชญา แนวคิด ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม วัฒนธรรมที่ผ่านมาของ แต่ละประเทศได้ใช้เป็นดัชนีวัดด้านการศึกษาว่าเป็นสิ่งที่แสดงถึง              
การพัฒนาและความเจริญรุ่งเรือง ดังนั้นทุกประเทศทั่วโลกจึงมุ่งพัฒนาการศึกษาเพราะการศึกษาคือ
เครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรของมนุษย์โดยเฉพาะในช่วงปฐมวัยซึ่งเป็นรากฐานของ           
การพัฒนา ทั้งปวงเป็นการพัฒนาคุณภาพมนุษย์ที่ยั่ งยืนและป้องกันปัญหาสังคมในระยะยาว                
(ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา. 2560 : 7)  
            การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นการแสวงหาความรู้จากสิ่งต่างๆ รอบตัวและเริ่ม
เข้าใจสภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่ เด็กสามารถสังเกตและสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องดิน หิน อากาศและ
ท้องฟ้า เรียนรู้เกี่ยวกับวัตถุพลังงาน จากแม่เหล็ก แสงและเสียง เด็กสามารถส ารวจลักษณะของน้ า
และความร้อน สิ่งเหล่านี้ท าให้เด็กปฐมวัยเริ่มการท างานทางวิทยาศาสตร์ เด็กสามารถแก้ปัญหาต่างๆ 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้ เรื่องอ่ืนได้มากมาย  (สุวิชา วิริยมานุวงษ์. 2550 : 
52) ดังนั้นการเรียนวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจึงมิใช่การสอนให้รู้ข้อความรู้เพราะเด็กไม่สามารถรับ
ความรู้นามธรรมได้ เด็กต้องเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ที่กระตุ้นส่งเสริมให้เด็กส ารวจ
สิ่งแวดล้อมรอบตัวตามความสนใจของเด็กทั้งเป็นกลุ่มและรายบุคคลโดยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง
ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า (กุลยา  ตันตะผลาชีวะ. 2551 : 170) สิ่งที่เป็นสาเหตุส าคัญให้เกิดปัญหาที่



เด็กมีพัฒนาการต่ าน่าจะมาจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้เด็กได้รับรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว
ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้า โดยผ่านการคิด การใช้ภาษาและการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง               
ถือเป็นประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 21)  

การเรียนแบบโครงการ (Project Approach)  เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เด็กรูปแบบหนึ่งที่
ให้โอกาสเด็กเลือกเรียนรู้สิ่งที่เด็กสนใจในสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวเด็ก โดยเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้
ใหม่ตั้งค าถามในสิ่งที่ยังต้องการเรียนรู้หาค าตอบรวมทั้งด าเนินการวางแผนส ารวจสืบค้น บันทึกคิด
วิเคราะห์สังเคราะห์และคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลและความรู้ต่างๆ เด็กเรียนรู้
เพ่ิมเติมด้วยประสบการณ์ตรงหลากหลายวิธีแล้วสุดท้ายเด็กและครูร่วมกันสรุปเรียบเรียงขั้นตอนการ
เรียนรู้และสิ่งที่ เรียนรู้ออกมาเป็นชิ้นงานและนิทรรศการอันเป็นการสรุปความคิดรวบยอดที่ดี                  
(นภเนตร  ธรรมบวร. 2546 : 155) สอดคล้องกับวัฒนา มัคคสมัน (2554 : 39) กล่าวว่า การจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) เป็นการจัดประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้
ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึก โดยเรื่องที่เรียนมาจากความสนใจของเด็ก การจัดกิจกรรมมุ่งให้
เด็กมีประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ศึกษานั้น โดยเปิดโอกาสให้เด็กสังเกตอย่างใกล้ชิดจากแหล่งเรียนรู้
เบื้องต้นซึ่งบริบทโรงเรียนบ้านรวมมิตรมีแหล่งเรียนรู้ที่ให้ความรู้อาทิเช่น ปางช้างบ้านรวมมิตร สวน
สับปะรด โรงงานปอกสับปะรด เป็นต้น อาจใช้ระยะเวลาที่ยาวนานอย่างเพียงพอตามความสนใจของ 
เด็กเพ่ือให้เด็กค้นพบค าตอบแล้วน าความรู้ที่ได้มาเสนอในรูปแบบต่างๆ โดยน าเสนอความรู้ต่อเพ่ือน 
คุณครู ผู้ปกครองและคนอ่ืนๆ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จนั้น เนื่องจากเด็กปฐมวัยเป็น
วัยที่อยู่ในช่วงการเติบโตควรได้รับการพัฒนาศักยภาพ 
 สารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย ได้ปรากฏในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ซึ่ง
ระบุแนวทางการจัดประสบการณ์ ข้อ 12 ให้ครูปฐมวัยจัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคลและน ามาไตร่ตรองใช้ให้เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ระบุ
การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคมและสติปัญญา โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็ก
ในแต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข้อมูลหลักฐาน
หรือเอกสารอย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 44) 
 การบูรณาการสารนิทัศน์เข้ากับหน่วยการเรียนรู้หรือรูปแบบการสอนแบบโครงการ (Project 
Approach) ถือเป็นทักษะหนึ่งของครูมืออาชีพในศตวรรษที่ 21 การจัดท าสารนิทัศน์โดยทั่วไปเป็น
การจัดท าข้อมูลที่เป็นหลักฐานหรือแสดงเห็นถึงร่องรอยของการเจริญเติบโตพัฒนาการและการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัยจากการท ากิจกรรมทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม หลักฐานและข้อมูลดังกล่าวจะบ่งบอก
ถึงพัฒนาการของเด็กได้ทั้งร่างกาย จิตใจ สังคม สติปัญญาตลอดจนการเรียนรู้ทั้งในด้านความรู้ 
ทักษะและเจตคติจะสะท้อนพัฒนาการและการเรียนรู้ที่บรรลุมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
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หลักสูตร (อรพรรณ บุตรกตัญญ. 2551 : 65) ซ่ึงสอดคล้องกับ พัชรี  ผลโยธิน (2544 : 42) ได้
กล่าวถึงความหมายของสารนิทัศน์ไว้ว่า นักการศึกษาไทยใช้เรียกในความหมายของค าใน
ภาษาอังกฤษว่า Documentation  ทั้งนี้จะเห็นได้ว่า สารนิทัศน์ประกอบด้วยค าว่า “สาระ” หมายถึง 
ส่วนส าคัญและค าว่า “นิทัศน”์ หมายถึง ตัวอย่างที่น ามาแสดงให้เห็นและวรนาท รักสกลุไทย (2557 : 
11; อ้างถึง Katz & Chard. 1996 : 1) ได้ให้ความหมายสารนิทัศน์ว่า หมายถึงตัวอย่างงานเด็ก 
ภาพถ่ายงานเด็กที่แสดงความก้าวหน้า ข้อคิดเห็นของครูและผู้ เกี่ยวข้องกับเด็ก บทสนทนา อภิปราย
ของเด็ก รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบรรยายให้เห็นความมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมและการแสดง
ความคิดเห็นของพ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก เป็นต้น  

ถึงแม้การศึกษาในช่วงปฐมวัยจะมีความส าคัญแต่พบว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัยยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร โดยเฉพาะพัฒนาการด้านสติปัญญา ดังจะเห็นได้จาก
รายงานการประเมินพัฒนาการของเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนบ้านรวมมิตร 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ในปีการศึกษาที่ผ่านมาได้ประเมิน
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ในปีการศึกษา 2560 พบว่าพัฒนาการด้านร่างกาย มีค่าเฉลี่ยร้อยละ  91.31  
ด้านอารมณ์-จิตใจ มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 93.42 ด้านสังคมมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 93.83 และด้านสติปัญญามี
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 85.50  (โรงเรียนบ้านรวมมิตร. 2560 : 23)  จะเห็นว่าพัฒนาการด้านสติปัญญามี           
ค่าร้อยละที่ต่ ากว่าพัฒนาการด้านอ่ืนๆ จึงได้ท าการวิเคราะห์ปัญหาพบว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กส่วนใหญ่สังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัวเกี่ยวกับลักษณะคุณสมบัติ ข้อมูลที่เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงที่สังเกตเห็นได้จากวัตถุหรือเหตุการณ์นั้นๆ ไม่ละเอียด การจัดประเภทสิ่งต่างๆ ให้เข้าอยู่
เป็นกลุ่ม หมวดหมู่ไม่ได้หรือได้ตามค าชี้แนะเท่านั้น สื่อความหมายกับผู้อ่ืนไม่ได้อีกทั้งลงความเห็น
จากข้อมูลได้ตามค าชี้แนะเท่านั้น ทั้งหมดนี้เป็นปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วนซึ่งทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กที่จะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ระดับสูงขึ้นและส่งผลต่อ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กในอนาคตอีกด้วย ทั้งนี้สืบเนื่องจากเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 ส่วนใหญ่
เป็นเด็กชนเผ่า ประกอบด้วย เผ่ากะเหรี่ยง ลาหู่ มูเซอ อาข่า ไทยใหญ่ ส่วนเด็กที่เป็นชนพ้ืนเมืองมี
จ านวนน้อยมาก จึงท าให้เด็กไม่กล้าคิด กล้าถาม กล้าแสดงออกเท่าที่ควร บางคนอายไม่ยอมพูดหรือ
พูดสื่อสารตามค าชี้แนะเทา่นั้นอีกทั้งเด็กส่วนใหญ่ขาดความมั่นใจในตนเอง 
 จากปญัหาและความจ าเป็นดังกล่าวผู้รายงานจึงมีความสนใจน าวิธีการจัดประสบการณ์ 
แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานมาทดลองใช้ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในสาระที่ควรเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว เพ่ือมุ่งหวังจะส่งเสริม
ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเดกปฐมวัยให้ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผลไปยัง
พัฒนาการด้านสติปัญญาด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
สูงขึ้นและเป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับบริบท
ท้องถิ่นมากขึ้น 
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วัตมุประสงค์ของการศกกษา  

 
 1.  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณแ์บบโครงการ (Project Approach) ควบคู่ 
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง                  
การจัดประสบการณ์ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
 3.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์ แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
 
สมมติฐานของการศกกษา 
 เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง 
การจัดประสบการณส์ูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 
ขอบเขตของการศกกษา 
 ประชากร  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 อายุระหว่าง  
5-6 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านรวมมิตร จ านวน 22 คน  
  ตัวแปรที่ศกกษา 
  ตัวแปรต้น (Independent Variable)  ได้แก่ การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
   ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  ได้แก่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ประกอบด้วย 

1. การสังเกต 
2. การจ าแนกประเภท 
3. การลงความเห็นข้อมูล 

   4. การสื่อความหมาย 
               ขอบเขตเนื้อหา  
                เนื้อหาที่น ามาใช้ในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จ านวน 4 โครงการ 
มุ่งเน้นพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยยึดหลักการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ตาม
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และแนวทางการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
(Project Approach) จากโรงเรียนเกษมพิทยา ดังนี้ 
   1. โครงการมด   จ านวน 4 สัปดาห์ 
   2. โครงการกระต่าย  จ านวน 3 สัปดาห์ 
   3. โครงการสับปะรด  จ านวน 4 สัปดาห์ 
   4. โครงการยานพาหนะ  จ านวน 3 สัปดาห์ 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการศกกษา 
           ระยะเวลาของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่ 
สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ตั้งแต่วันที่ 19 
เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2561  ถึงวันที่ 22 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 ใช้เวลา 14 สัปดาห์ 
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กรอบแนวคิดของการศกกษา 
 
 ผู้รายงานได้สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฏี เอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาสร้างกรอบ
แนวคิดในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบท 
เป็นฐาน โดยศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  โดยผู้รายงานได้ก าหนดกรอบ
แนวคิด ดังนี้ 
   
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการศึกษา 

กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

แนวคิดและทฤษฏีพื้นฐาน 

 ทฤษฏีพัฒนาการทาง
สติปัญญา 

-ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซมึ 
(Construtivism Theory) 

 
แนวคิดการบูรณาการ 
สารนิทัศน ์
(Documentation) 

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ   
(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
โดยใช้บริบทเป็นฐาน                                  
ระยะที่ 1 วางแผนและเร่ิมต้นโครงการ  
1.1 แสดงความคิดเห็นจากสิ่งเร้า 
1.2 ร่วมกันก าหนดหัวเรื่องโครงการ 
1.3 แลกเปลี่ยนประสบการณ์เดมิด้วยการเล่า
เรื่อง เขียนภาพหรืออื่นๆ ที่แสดงความรู้
เบื้องต้น 
1.4 ก าหนดค าถามที่ต้องการสืบคน้ค าตอบ
เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ                      
2.1 วางแผนเพื่อก าหนดแหล่งเรียนรู้ที่ต้องการ
สืบค้น 
2.2 สืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆ   
2.3 รวบรวมข้อมูล ความรู้ น าเสนอในรูปแบบ
ต่างๆ เช่นวาดภาพ เขยีนอภิปราย ท าแผนภูมิ
รูปภาพ สิ่งประดิษฐ์ 
2.4 ร่วมกันอภิปรายสรุปข้อมลู 
ระยะที่ 3 สรุปผลโครงการ  
3.1 ร่วมกันสรุปข้อมลูความรู้ที่ไดส้ืบค้นใน
รูปแบบต่างๆ 

3.2 แบ่งปันประสบการณ์การเรียนรู้และ
แสดงผลงานในโครงการตลอดโครงการ 

3.3 ร่วมกันประเมินผลความส าเร็จของโครงการ
และแสดงความคดิเห็นเกีย่วกับเรือ่งที่อยาก
ศึกษาใหม ่

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์  
ของเด็กปฐมวัย 
1.ทักษะการสังเกต 
2.ทักษะการจ าแนกประเภท 
3.ทักษะการลงความเห็น
ข้อมูล 
4.ทักษะการสื่อความหมาย 

แนวคิดการใช้บริบท 
เป็นฐาน  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐาน หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการท ากิจกรรมโครงการร่วมกับเพ่ือนใน
กลุ่มเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามจุดประสงค์ของโครงการท าให้สมาชิกได้มีการช่วยเหลือกันในการท า
กิจกรรม ฝึกการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุ่มวางแผนการท างานด้วยวิธีการปฏิบัติจริงเพ่ือน าไปสู่
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยน าแนวคิดการบูรณาการสารนิทัศน์ (Documentation) และ
แนวคิดการใช้บริบทเป็นฐานมาร่วมจัดการเรียนการสอน ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดประสบการณ์ 3 ระยะ 
คือ ระยะวางแผนและเริ่มต้นโครงการ ระยะพัฒนาโครงการ และระยะสรุปโครงการซึ่งมีขั้นตอน                      
ในแต่ละระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 วางแผนและเริ่มต้นโครงการ  
  1.1 แสดงความคิดเห็นจากสิ่งเร้า 
  1.2 รว่มกันก าหนดหัวเรื่องโครงการ 
  1.3 แลกเปลี่ยนประสบการณ์เดิมด้วยการเล่าเรื่อง เขียนภาพหรืออ่ืนๆ ที่แสดงความรู้
เบื้องต้น 
  1.4 ก าหนดค าถามที่ต้องการสืบค้นค าตอบเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ                      
  2.1 วางแผนเพื่อก าหนดแหล่งเรียนรู้ที่ต้องการสืบค้น 
  2.2 สืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆ   
  2.3 รวบรวมข้อมูล ความรู้ น าเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่นวาดภาพ เขียนอภิปราย  
ท าแผนภูมิรูปภาพ สิ่งประดิษฐ์ 
  2.4 ร่วมกันอภิปรายสรุปข้อมูล 
 ระยะที่ 3 สรุปผลโครงการ  
  3.1 ร่วมกันสรุปข้อมูลความรู้ที่ได้สืบค้นในรูปแบบต่างๆ 
  3.2 แบ่งปันประสบการณ์การเรียนรู้และแสดงผลงานในโครงการตลอดโครงการ 
  3.3 ร่วมกันประเมินผลความส าเร็จของโครงการและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
อยากศึกษาใหม่ 
 แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  หมายถึง แผนการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ที่ส่งเสริมพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่น าแนวคิดและหลักการ
สอนแบบโครงการ (Project Approach) บูรณาการสารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน มาเป็นแนวทาง
ในการสนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้ศึกษาค้นคว้า ใช้กระบวนการสืบค้นและก าหนดวิธีการแสวงหา
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ค าตอบด้วยวิธีการของตนเองในหัวข้อหรือหน่วยการเรียนรู้ที่เด็กสนใจโดยผ่านการจัดประสบการณ์
ตรงในการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล วัตถุสิ่งของและสภาพแวดล้อมรอบตัว 
 สารนิทัศน์ หมายถึง การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
จากการที่เด็กได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) เป็นรายบุคคลและน ามา
ไตร่ตรองใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการ
ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาโดยเฉพาะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง  
 บริบทเป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้ที่เด็กสามารถเชื่อมโยงความรู้ให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันหรือสอดคล้องกับชุมชนที่เด็กอาศัยอยู่ สามารถอภิปราย สื่อสารและ
แลกเปลี่ยนความรู้ ตลอดจนร่วมมือกันท ากิจกรรมจนบรรลุผลน าไปสู่ข้อสรุปของความรู้หรือแนวคิด 
ตลอดจนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนหรือชีวิตประจ าวันได้ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและ                  
การฝึกฝนกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ในการรับรู้ ค้นหา
ความรู้และแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ การศึกษาครั้งนี้มุ่งเน้นเฉพาะด้านการสังเกต การจ าแนก
ประเภท การลงความเห็นจากข้อมูลและการสื่อความหมาย ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
  1.  การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
หลายอย่างรวมกันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือเหตุการณ์               
อย่างมีจุดประสงค์เพ่ือรวบรวมรายละเอียดและคุณสมบัติของสิ่งนั้นๆ 
  2.  การจ าแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการจัดแบ่งหรือเรียงล าดับวัตถุหรือ
สิ่ งต่ างๆ ให้ เป็นหมวดหมู่ โดยมี เกณฑ์ในการจัดแบ่ง  เกณฑ์ดั งกล่ าวอาจใช้ความเหมือน                      
หรอืความสัมพันธ์ หรือประโยชน์ใช้สอยอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นเกณฑ์ในการจัดแบ่งก็ได้ 
  3.  การลงความเห็นจากข้อมูล  หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายของ
ข้อมูลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วยในการลงความเห็นจากข้อมูล เป็นการอธิบาย
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล 
  4.  การสื่อความหมาย หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต              
การทดลองหรือการวัด น าเสนอให้บุคคลอ่ืนเข้าใจ ไม่ได้จ ากัดอยู่ เฉพาะการใช้ภาษาท่าทาง               
การแสดงออกทางสีหน้า ตลอดจนอารมณ์และความรู้สึก  รวมถึงการใช้สัญลักษณ์ รูปภาพ แผนภูมิ 
การบรรยาย   
 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง เกณฑ์คุณภาพของการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามสัดส่วน ดังนี้ 
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  80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพ (E1) ของกระบวนการ ค านวณจากร้อยละของ 
คะแนนระหว่างการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้คะแนน
รวมร้อยละ 80 ขึ้นไป 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพ (E2) ของผลลัพธ์โดยค านวณจากร้อยละของคะแนน 
ที่ได้จากการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของนักเรียน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้
คะแนนรวมร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าแสดงความก้าวหน้าในการเรียนของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ได้รับ
การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยภาพรวมสูงขึ้น 
 2. ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐาน ส่งผลให้เด็กสามารถพัฒนาต่อยอดการท าโครงงานการทดลองวิทยาศาสตร์ตาม
โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ได้เป็นอย่างดี 
 3.  เป็นแนวทางแก่ครูผู้สอนระดับปฐมวัยในการน าแนวทางการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานไปจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.  ผลของการศึกษาจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่เป็นแนวทางปฏิบัติส าหรับพ่อแม่ ผู้ปกครอง
และผู้ที่เกี่ยวข้องใช้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนระดับปฐมวัยได้
อย่างเต็มศักยภาพ  
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บทที่ 2 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผู้รายงานได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับ 
ดังนี้ 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
2. การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
3. สารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
4. แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
6. การหาประสิทธิภาพ 
7. ดัชนีประสิทธิผล 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
1. หลักสูตรการศกกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้ระบุแนวการจัดประสบการณ์ระดับการศึกษาปฐมวัย  
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.1 หลักการ 
 หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ไว้ว่า เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับ
การอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ตลอดจนได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้สอน เด็ก
กับผู้เลี้ยงดูหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนาและให้การศึกษาแก่เด็กปฐมวัยเพ่ือให้เด็ก
มีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้านอย่างเป็นองค์รวมมีคุณภาพและเต็มตาม
ศักยภาพโดยก าหนดหลักการ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 4) ดังนี้ 
  1. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
  2. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึง 
ความแตกต่างระหว่างบุคคลและวิถีชีวิตของเด็ก ตามบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรมไทย 
  3. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นอย่างมีความหมายและ 
มีกิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและมี
การพักผ่อนเพียงพอ 
  4. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิตและสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัยและมีความสุข 



  5. สร้างความรู้ ความเข้าใจและประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่าง 
สถานศึกษากับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 1.2 จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของ               
การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา เด็กจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ
สติปัญญา ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคลโดยมีจุดหมาย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 6) 
ดังนี้ 
  1.  ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยแข็งแรงและมีสุขนิสัยที่ดี 
  2.  สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม 
  3.  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัยและอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
  4.  มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสารและการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
 1.3  มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพกงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ส าหรับเด็ก 3-6 ปี ได้ก าหนดมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์จ านวน 12 มาตรฐานประกอบด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 26)  

1. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐานคือ 
  มาตรฐานที่ 1    ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
  มาตรฐานที่ 2    กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและ 
           ประสานสัมพันธ์กัน 

2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ 
  มาตรฐานที่ 3    มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
  มาตรฐานที่ 4    ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรีและการเคลื่อนไหว 
  มาตรฐานที่ 5    มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 

3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ 
  มาตรฐานที่ 6    มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  มาตรฐานที่ 7    รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย 
  มาตรฐานที่ 8    อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี 
           ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐานคือ 
  มาตรฐานที่ 9    ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานที่ 10   มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  มาตรฐานที่ 11   มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
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  มาตรฐานที่ 12   มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
            ได้เหมาะสมกับวัย 
 1.4  สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ใช้เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการเด็กทุกด้าน ให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่ก าหนด สาระการเรียนรู้ประกอบด้วย 
ประสบการณ์ส าคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ ดังนี้ 
 1.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 ประสบการณ์ส าคัญเป็นแนวทางส าหรับผู้สอนน าไปใช้ในการออกแบบการจัดประสบการณ์
ให้เด็กเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติและได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2560 : 35-40) ดังนี้ 
  1.1 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มี
โอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและ
ระบบประสาทในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแล
สุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัยและการรักษาความปลอดภัย  
  1.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็ก
ได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษ
เฉพาะที่เป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ได้
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและความเชื่อมั่นในตนเองขณะปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ  
  1.3 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มี
โอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเรียนรู้
ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อื่น ฯลฯ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก้ปัญหาข้อขัดแย้ง
ต่างๆ 
  1.4 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็ก
ได้รับรู้และเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคลและสื่อต่างๆ ด้วย
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิด
สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล การคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวและมีความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ต่อไป 

 2.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
 สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิด
แนวคิด หลังจากน าสาระที่ควรเรียนรู้นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่ก าหนด
ไว้ทั้งนี้ไม่เน้นการท่องจ า ผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ 
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และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญทั้งนี้อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดย
ค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
  2.1  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ นามสกุล รูปร่าง หน้าตาอวัยวะ
ต่างๆ วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ 
การรักษาความปลอดภัยของตนเอง รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้ อ่ืนอย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติ                 
ความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน                
การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน การก ากับตนเอง การเล่นและท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองตามล าพังหรือกับผู้อ่ืน การตระหนักรู้
เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อ่ืน การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี การมีคุณธรรม 
จริยธรรม  
  2.2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว
สถานศึกษา ชุมชนและบุคคลต่าง ๆ ที่เด็กต้องเก่ียวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 
สถานที่ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญ
ของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทยหรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอ่ืนๆ 
  2.3  ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า 
สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจ าวัน ที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 
  2.4  สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย 
ในชีวิตประจ าวัน ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งานและการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ                  
การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต่างๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและ
รักษาส่งแวดล้อม 
 1.5  การจัดประสบการณ์ 
 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะ 
การบูรณาการผ่านการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ 
ทักษะ คุณธรรม จริยธรรมรวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมละสติปัญญา     
ไม่จัดเป็นรายวิชา โดยมีหลักการจัดประสบการณ์ แนวทางการจัดประสบการณ์และการจัดกิจกรรม
ประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 41-43) ดังนี้ 
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 1.  หลักการจัดประสบการณ์    
  1.1  จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลายเพื่อพัฒนาเด็กโดย 
องค์รวมอย่างสมดุลและต่อเนื่อง 
  1.2  เน้นเด็กเป็นส าคัญ  สนองความต้องการ ความสนใจ  ความแตกต่างระหว่างบุคคล
และบรบิทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
  1.3  จัดให้เด็กได้รับการพัฒนาโดยให้ความส าคัญท้ังกับกระบวนการเรียนรู้และ 
พัฒนาการของเด็ก 
  1.4  จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของ            
การจัดประสบการณ์พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
  1.5  ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
 2.  แนวทางการจัดประสบการณ์ 
  2.1  จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการท างานของสมองที่
เหมาะสมกับอายุ วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพ่ือให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
  2.2  จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท า 
 เรียนรู้ผ่ านประสาทสัมผัสทั้ งห้า ได้ เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สั งเกต สืบค้น ทดลองและ                 
คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  2.3   จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะและสาระการเรียนรู้   
  2.4  จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่ม วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระท าและน าเสนอ
ความคิดโดยผู้สอนเป็นผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 
  2.5 จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืนกับผู้ ใหญ่ภายใต้สภาพ แวดล้อม                     
ที่ เ อ้ือต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือ                       
ในลักษณะต่างๆ กัน 
  2.6  จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และอยู่
ในวิถีชีวิตของเด็กสอดคล้องกับบริบท สังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก 
  2.7  จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวัน 
ตามแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมและการมรวินัยให้เป็น
ส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
  2.8  จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนที่เกิดขึ้น               
ในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 
  2.9  จัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก
เป็นรายบุคคล  น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน  
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  2.10 จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน              
การสนับสนุน สื่อ แหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรมและการประเมินพัฒนาการ 
 3.  การจัดกิจกรรมประจ าวัน   
  กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบ 
เป็นการช่วยให้ทั้งผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใดและ
อย่างไร ทั้งนี้การจัดกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมใน            
การน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจ าวัน มีหลักการจัดกิจกรรมประจ าวันและขอบข่าย
ของกิจกรรมประจ าวัน  ดังนี้ 
  3.1 หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน   
   3.1.1 ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจ กร รมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัย                 
ของเด็กในแต่ละวันแต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 
    วัย 3-4 ปี มีความสนใจประมาณ   8-12 นาท ี
    วัย 4-5 ปี มีความสนใจประมาณ 12-15 นาท ี
    วัย 5-6 ปี มีความสนใจประมาณ 15-20 นาที ่
   3.1.2  กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิด  ทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลา  
ต่อเนื่องนานเกินกว่า 20 นาท ี
   3.1.3  กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเ ล่น เ ส รี เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ               
คิดแก้ปัญหาคิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง  ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ 40-60 นาท ี
   3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุล ระหว่างกิจกรรมในห้อง และนอกห้องกิจกรรม               
ที่ใช้กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก  กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล  กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรม           
ที่เด็ก เป็นผู้ริเริ่มและผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง  จัดให้ครบ
ทุกประเภท ทั้งนี้กิจกรรมที่ต้องออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนัก               
เพ่ือเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
  3.2  ขอบข่ายของกิจกรรรมประจ าวัน การเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวัน                       
สามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและ
สภาพชุมชน ที่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังนี้ 
   3.2.1  การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่  เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว  
การยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่างๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะดนตรี 
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   3.2.2   การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อมือนิ้วมือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาได้อย่างคล่องแคล่ว โดยจัดกิจกรรมให้เด็ก
ได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยิบจับช้อนส้อมและใช้
วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว 
   3.2.3  การพัฒนาอารมณ์  จิตใจ  และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมเป็นการปลูกฝังให้
เด็กมีความรู้สึกต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อม่ัน กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด 
เมตตากรุณา เอื้อเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ โดยจัด
กิจกรรมต่างๆ ผ่านการเล่น ให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือกได้รับการตอบสนองตามความต้องการได้
ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง   
   3.2.4  การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีนิสัยที่ดี แสดงออก 
อย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันมี
นิสัยรักการท างาน รู้จักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน จึงควรจัดให้เด็กได้ปฏิบัติ
กิจวัตรประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความสะอาด
ร่างกาย เล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกา ข้อตกลงของส่วนรวม เก็บของเข้าที่เมื่อ
เล่นหรือท างานเสร็จ  
   3.2.5 การพัฒนาการคิด  เป็นการพัฒนาให้เด็กได้พัฒนาความคิดแก้ปัญหา  
คิดรวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สังเกต  
จ าแนก เปรียบเทียบ  สืบเสาะหาความรู้ สนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมา
พูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันฝึกออกแบบและ
สร้างชิ้นงานและท ากิจกรรมทั้งที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ 
   3.2.6  การพัฒนาภาษา  เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสาร  ถ่ายทอดความรู้สึก    
ความนึกคิด ความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์โดยสามารถตั้งถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ 
จัดกิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้
กล้าแสดงออกในการฟัง พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดี
ในการใช้ภาษา ทั้งนี้ต้องค านึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 
   3.2.7  การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  เป็นการส่งเสริมให้เด็กได้
พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ 
รอบตัว โดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์
สิ่งต่างๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นน้ า เล่นทราย เล่นบล็อกและเล่นก่อสร้าง 
 1.6  การประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมและสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม
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ปกติที่จัดให้เด็กในแต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็ก ต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือ
จัดท าข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่
สามารถบอกเรื่องราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด 
ทั้งนี้ ให้น าข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณาปรับปรุง วางแผนการจัดกิจกรรมและ
ส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่องการประเมินพัฒนา
ควรยึดหลัก (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 44) ดังนี้ 

1. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 
2. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 
3. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอ ต่อเนื่องตลอดปี 
4. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริง จากกิจกรรมประจ าวัน ด้วยเครื่องมือและวิธีการ 
     ที่หลากหลายไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
5. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก 

 ส าหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ 3-6 ปี ได้แก่ การสังเกต  
การบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กที่เก็บ 
อย่างมีระบบ 
 สรุปได้ว่า หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย 
ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคมและด้านสติปัญญาตามศักยภาพ โดยค านึงถึงความสามารถและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือให้เด็กปฐมวัยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะ
ของการจัดการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาเด็กได้รับพัฒนาการทั้ง 4 ด้านอย่างเหมาะสมตามวัยและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล 
 
2. การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
 2.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 เป็นการจัดประสบการณ์อีกรูปแบบหนึ่งซึ่งให้ความส าคัญกับเด็ก ส่งเสริมให้เด็กแสวงหา
ค าตอบจากการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึก เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยครูเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกให้กับเด็ก มีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้  
 สุทธิ์นา  ขันอาสา (2550 : 48-49) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นรูปแบบ
กระบวนการจัดประสบการณ์ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างลุ่มลึกซึ่งครูมีหน้าที่
สนับสนุนและร่วมกันวางแผนกับเด็กโดยมีระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนตามความสนใจของ
เด็กซึ่งผู้เรียนจะเป็นผู้คิดค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เด็กมีการวางแผนการท างานร่วมกันโดยมีครูเป็น 
ผู้ช่วยเหลืออ านวยความสะดวกรวมทั้งจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ระยะเวลาในการท า
กิจกรรมขึ้นอยู่กับความสนใจและความต้องการของเด็กเป็นส าคัญ  
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 สุชาดา เปลี่ยนสุภาพ (2550 : 35) กล่าวว่าเป็นการเรียนรู้อย่างละเอียดลึกซึ้งในเรื่องที่ใกล้
ตัวและเป็นสิ่งที่เด็กให้ความสนใจ การเรียนรู้รูปแบบนี้เป็นการบูรณาการให้เด็กได้ใช้ทักษะต่างๆ ที่มี
อย่างเหมาะสมและเรียนรู้เพ่ิมเติมทักษะวิชาการต่าง ๆ ดังที่กล่าวข้างต้นเด็กมีความสนุกสนานกับ 
การเรียนรู้และประสบความส าเร็จในการท างาน มีความสนใจอย่างลุ่มลึกในเรื่องที่เรียนรู้ไปได้นาน 
เด็กเรียนรู้ที่จะตั้งค าถามหรือข้อสงสัยเหล่านั้นเด็กสามารถได้จากแหล่งเรียนรู้หลายแหล่ง เด็กๆ 
สามารถสืบค้นส ารวจได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องถามหรือหวังว่าครูจะเป็นผู้ให้ค าตอบได้ในทุกเรื่อง 
 นิภา เกษตรสมบูรณ์ (2558 : 40) สรุปความหมายของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ
คือเป็นแนวทางการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่เด็กสืบค้นลงลึกในเรื่องท่ีเด็กให้ความสนใจหรือทั้งผู้สอนและ
เด็กให้ความสนใจมีการท้าทายความสามารถของเด็กกระตุ้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติกับกิจกรรมที่
หลากหลายเพื่อคน้หาค าตอบที่มาจากความสนใจและความต้องการของเด็กโดยเด็กเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ
สืบค้นข้อมูลเพ่ือหาค าตอบจากค าถามของตนเองภายใต้การช่วยเหลือ แนะน าโดยการอ านวย             
ความสะดวกและการสนับสนุนจากผู้สอน 
 วัฒนา มัคคสมัน (2554 : 24) กล่าวว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการหมายถึง การจัด
ประสบการณ์ที่ เปิดโอกาสให้เด็กได้ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกโดยเรื่องที่เรียนมาจาก            
ความสนใจของเด็กเอง การจัดกิจกรรมมุ่งให้เด็กมีประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ศึกษานั้น โดยเปิด
โอกาสให้เด็กสังเกตอย่างใกล้ชิด จากแหล่งความรู้เบื้องต้น อาจใช้ระยะเวลาที่ยาวนานอย่างเพียงพอ
ตามความสนใจของเด็กเพ่ือให้เด็กได้ค้นพบค าตอบแล้วน าความรู้นั้นมาเสนอในรูปแบบต่างๆ ตาม
ความต้องการของเด็กเอง อาจจะเป็นงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสร้างแบบจ าลอง การเล่น
บทบาทสมมติ ละคร การท าหนังสือหรือรูปแบบอ่ืนๆ โดยจะน าเสนอความรู้ต่อเพ่ือนๆ คุณครู 
ผู้ปกครองและคนอื่นๆ ท าให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จนั้น 
 ทิศนา  แขมมณี (2556 : 139) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็นหลัก
คือการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันเลือกท าโครงการที่ตนสนใจ 
โดยร่วมกันส ารวจ สังเกตและก าหนดเรื่องที่ตนสนใจ วางแผนในการท าโครงการร่วมกัน ศึกษา                
หาข้อมูลความรู้ที่จ าเป็นและลงมือปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้จนได้ข้อค้นพบหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ 
แล้วจึงเขียนรายงานและน าเสนอต่อสาธารณชน เก็บข้อมูล แล้วน าผลงานและประสบการณ์ทั้งหมด
มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดค้นและสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับจากประสบการณ์ที่ได้รับ
ทั้งหมด 
 ยุพา  ศิริรักษ์ (2558 : 34) ได้สรุปความหมายของการจัดประสบการณ์แบบโครงการไว้ว่า 
การจัดประสบการณ์แบบโครงการ หมายถึง การจัดประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ศึกษาเรื่องใด
เรื่องหนึ่งโดยเรื่องที่เรียนมาจากความสนใจของเด็กเอง วางแผนร่วมกันในการศึกษาหาข้อมูลความรู้
การจัดกิจกรรมมุ่งเน้นให้เด็กมีประสบการณ์ตรงเปิดโอกาสให้เด็กสังเกต ส ารวจสิ่งต่างๆ อย่างใกล้ชิด
จากแหล่งเรียนรู้ ใช้ระยะเวลาเพียงพอตามความสนใจของเด็กเพ่ือให้ เด็กได้ค้นพบค าตอบแล้วน า
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ความรู้นั้นมาเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การอภิปราย งานวาดภาพระบายสี งานเขียน งานสร้าง
แบบจ าลอง การเล่นบทบาทสมมติ หรือรูปแบบอ่ืนๆ โดยน าเสนอต่อคุณครูเพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ             
ท าให้เด็กเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง 
 สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการหมายถึง การจัดประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้
เด็กได้ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกโดยเรื่องที่เรียนมาจากความสนใจของเด็กเอง การจัดกิจกรรม
มุ่งให้เด็กมีประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ศึกษานั้น โดยเปิดโอกาสให้เด็กวางแผนร่วมกันในการศึกษาหา
ข้อมูลความรู้การจัดกิจกรรมมุ่งเน้นให้เด็กมีประสบการณ์ตรงเปิดโอกาสให้เด็กสังเกต ส ารวจสิ่งต่างๆ 
อย่างใกล้ชิด 
 2.2 แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 แนวคิดในการสอนแบบโครงการมีมานานนับศตวรรษ เริ่มจากความเคลื่อนไหวของ
นักศึกษากลุ่มพัฒนะนิยม (Progressive) ในประเทศสหรัฐอเมริกาช่วงศตวรรษที่ 19-20 John 
Dewey ได้เขียนบทความและหนังสือหลายเล่มเก่ียวกับการสร้างประสบการณ์ทางการศึกษาที่จะช่วย
ส่งเสริมให้เด็กเกิดความตระหนหักในชุมชนร่วมกัน และได้น าโครงการเข้าไปใช้ในโรงเรียนทดลองที่มี
ชื่อเสียงแห่งหนึ่ง  มีนักการศึกษาท่ีให้แนวคิดการสอนแบบโครงการ ดังนี้ 
 แคทซ์และชาร์ด Katz; & Chard (1996 : 15-16) ได้กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบ
โครงการเป็นการศึกษาอย่างลึกซึ้งในหัวข้อที่เด็กให้ความสนใจและครูพิจารณาแล้วว่ามีคุณค่าในการ
เรียนรู้ โครงการมีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาสติปัญญาและการศึกษาในวิชาต่างๆ ทักษะทางสังคม
ความสามารถที่เน้นการท างานร่วมกัน 
 ฮาร์ดแมน Hartman (1995 : 1-4) กล่าวว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็น
การศึกษาที่ลุ่มลึกเมื่อเด็กเข้าร่วมโครงการเด็กจะได้พัฒนาค าถามและแสดงความสามารถค้นหา
ทางแก้ไขปัญหาและเสนอแนะกระบวนการในการแก้ปัญหาที่คิดค้นขึ้น โครงการอาจจะใช้เวลา
ประมาณสัปดาห์หรือนานกว่านี้ขึ้นอยู่กับความสนใจของเด็ก 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551 : 93) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการจากแนวคิด
พ้ืนฐานที่เชื่อว่า การถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นสิ่งที่เกิดจากการกระทา การสอนแบบโครงการจึงเน้นให้
ผู้เรียนกระท า อาจท าเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มก็ได้ส าหรับวิชาที่เกี่ยวกับปฏิบัติการการสอนแบบ
โครงการเป็นการจัดการบทเรียนในรูปโครงการแทนที่จะจัดเป็นรูปหัวข้อเรื่องวิชาส่วนที่มอบหมายให้
ผู้เรียนไปท า โครงการนั้นจะต้องประกอบด้วยทฤษฎีและหลักการ มีการด าเนินเป็นขั้นๆ โดยใช้วิชา
หลายๆ วิชาที่เกี่ยวข้องมาบูรณาการเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ การเรียนแบบนี้ผู้เรียนจะต้อง
วางโครงการของตนเองเพ่ือสร้างประสบการณ์ต่างๆ ให้แก่ตนเองเป็นการเรียนรู้ที่เริ่มด้วยกิจกรรม
และจบลงด้วยกิจกรรมที่สมบูรณ์ในตัวของมันเอง การสอนแบบโครงการเหมือนกับชีวิตจริงหรือ
ใกล้เคียงที่สุด 
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 วัฒนา มัคคสมัน (2554 : 38) กล่าวถึง แนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบโครงการ ดังนี้ 
 1. เด็กศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นๆ จะพบค าตอบ 
ทีต้องการ 
 2. เรื่องท่ีศึกษาเป็นเรื่องที่เด็กเป็นผู้เลือกเองตามความสนใจประเด็นที่ศึกษาก็เป็นประเด็นที่
เด็กตั้งค าถามข้ึนเอง 
 3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้เด็กมีประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ศึกษานั้นโดยการ
เปิดโอกาสให้เด็กได้สังเกตอย่างใกล้ชิด จากแหล่งความรู้เบื้องต้น 
 4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะใช้ระยะที่ยาวนานเพียงพอตามความสนใจ               
ของเด็ก 
 5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เด็กได้ประสบกับทั้งความส าเร็จและความล้มเหลว 
ในวิธีการแสวงหาความรู้ตามวิธีการของเด็กเอง 
 6. เมื่อเด็กค้นพบค าตอบแล้ว เด็กจะน าความรู้ใหม่ที่ได้นั้นมาเสนอในรูปแบบต่างๆ ตาม
ความต้องการของเด็กเอง อาจจะเป็นงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสร้างแบบจ าลอง การเล่น
สมมุต ิละคร การท าหนังสือ หรือรูปแบบอื่นๆ 
 7. เด็กได้น าเสนอความรู้ต่อเพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ อันจะแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จของ
กระบวนการศึกษาของตน และเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จนั้น 
 ยุพา  ศิริรักษ์ (2558 : 39) จากแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ
สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจซึ่ง
เกิดจากแรงขับภายในตัวเด็กท่ีอยากสืบค้นคว้าโดยตรงกับสิ่งแวดล้อมจากการลองผิดลองถูกโดยใช้ทั้ง
ประสบการณ์เดิม ประสบการณ์ใหม่ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพ่ือน ๆ โดยการดูแล
ช่วยเหลือของคุณครูที่จะกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งน าเสนอ
ผลงานด้วยวิธีการของตนเอง 
 นิภา เกษตรสมบูรณ์ (2558 : 42; อ้างอิงจากวัฒนา มัคคสมัน. 2544 : 6) กล่าวว่าการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการเป็นรูปแบบการสอนที่มุ่งการให้ความส าคัญกับความต้องการและความ
สนใจของเด็ก โดยเด็กจะเป็นผู้มีบทบาทในการเลือกเรื่องที่จะเรียนเลือกวิธีการที่จะศึกษาหาความรู้
ด้วยตนเองและมีครูที่ยอมรับความคิดเห็นของเด็กแสดงให้เห็นว่าครูให้ความสนใจเชื่อมั่นในความคิด
ของเด็กและให้โอกาสเด็กท่ีจะเรียนรู้ตามความคิดและวิธีการของตนเอง 
 นิภา เกษตรสมบูรณ์ (2558 : 42) ได้สรุปแนวคิดการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการ
จัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลักการและแนวคิดที่มุ่งพัฒนาเด็กให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความสุขโดยมีรูปแบบของการจัดการศึกษาที่หลากหลายแตกต่างกันออกไปตามความเชื่อและเป็น
หัวใจส าคัญของการจัดการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย 
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 สรุปได้ว่าแนวคิด พ้ืนฐานเกี่ยวกับการจั ดประสบการณ์แบบโครงการ เป็นการจัด
ประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจซึ่งเกิดจากแรงขับภายในตัวเด็กที่อยาก
สืบค้นคว้าโดยตรงกับสิ่งแวดล้อมจากการลองผิดลองถูกโดยใช้ทั้งประสบการณ์เดิม ประสบการณ์ใหม่ 
และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพ่ือนๆ โดยการดูแลช่วยเหลือของคุณครูที่จะกระตุ้นให้เด็กเกิด
การเรียนรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งน าเสนอผลงานด้วยวิธีการของตนเองอาจจะเป็น             
งานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสร้างแบบจ าลอง การเล่นสมมุติ ละคร การท าหนังสือ หรือ
รูปแบบอื่นๆ 
 2.3 ลักษณะการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 การสอนแบบโครงการเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีลักษณะส าคัญที่เชื่อว่า การเรียนรู้
ของเด็กมาจากการกระท า เด็กเป็นผู้ต้องได้รับการพัฒนาเด็กมีความต้องการที่จะเรียนรู้ การกระท า
อย่างใดอย่างหนึ่งเป็นการพ่ึงตนเอง การสอนแบบโครงการเป็นการมุ่งพัฒนาเด็กในทุกๆ ด้านโดยมี
ผู้ให้ลักษณะการจัดประสบการณ์แบบโครงการไว้ ดังนี้ 
 บูธ Booth (1987 : 46-49) กล่าวถึงการสอนแบบโครงการว่าเป็นการสอนที่เน้นเด็กเป็น
ศูนย์กลางของการสอนแบบโครงการมี 2 ลักษณะคือ โครงการเต็มรูปแบบกับโครงการเชื่อมโยง
กิจกรรมสร้างแรงจูงใจหรือโครงการย่อยเป็นกิจกรรมในห้องเรียนเท่านั้น ส่วนโครงการสมบูรณ์มีการ
ขยายออกนอกห้องเรียนด้วย โครงการสมบูรณ์แบบจะมีขั้นตอนอยู่ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 
 ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนในห้องเรียน (Classroom Planning) เด็กและครูอภิปรายถึง
หัวข้อเรื่องและขอบเขตของโครงการ 
 ขั้นตอนที่ 2 ด าเนินการโครงการ (Carry out the Project) เด็กจะออกจากห้องเรียนไป
ด าเนินโครงการตามแผนที่ก าหนดไว้ 
 ขั้นตอนที่ 3  ขั้นทบทวน (Reviewing and Monitoring) เป็นการอภิปรายและให้ข้อมูล
ย้อนกลับหลังจากเสร็จสิ้นโครงการ ครูแนะน าให้ข้อคิดเห็นเด็กวิเคราะห์ผลงานและกระบวนการ
ท างานแต่การท างานเต็มรูปแบบ บางทีก็ตอบสนองความต้องการอันกระตือรือร้นของไม่ทัน ดังนั้นจึง
ควรมีโครงการย่อย ซึ่งสามารถท าให้นักเรียนไม่ต้องออกไปนอกห้องเรียนใช้เวลาสั้นๆ โครงการ
ลักษณะนี้ถูกออกแบบส าหรับผู้เริ่มต้นใช้โครงการในการสอนใหม่ๆ เช่นเวลาที่ใช้ในการท าโครงการไม่
จ ากัดตายตัวขึ้นอยู่กับจ านวนเวลาที่มีและธรรมชาติของโครงการ บางครั้งโครงการใช้เวลา 3 ชั่วโมง
หรือใช้เวลา 12 สัปดาห์ แต่จะสั้นหรือยาวอย่างไรก็มีกระบวนการและขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้น
ความสนใจ (Stimulus) เป็นการอภิปรายเบื้องต้นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการว่าใช้
เวลาเท่าใด รายละเอียดของโครงการมีอะไรบ้าง 2) ขั้นเตรียมโครงการ (Definition of the Project 
Objective) เป็นการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการว่าใช้เวลาเท่าไร 
รายละเอียดของโครงการมีอะไรบ้าง 3) ขั้นฝึกทักษะที่จ าเป็น (Practice) บางโครงการต้องการทักษะ
ที่จ าเป็นในการด าเนินการจึงต้องมีการฝึกทักษะเหล่านี้ก่อน เช่น การสัมภาษณ์ 4) ขั้นเตรียมวัสดุ
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อุปกรณ์ (Design of Written Materials) 5) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม (Group Activities) 6) ขั้นเก็บ
รวบรวมข้อมูล (Collecting Information) 7) ขั้นสรุปผลการด าเนินการ (Organization) 8) ขั้นเสนอ
โครงการ (Final Presentation) 
 แคทซ์ Katz (1993 : 18) กล่าวถึงการสอนแบบโครงการว่า เป็นการศึกษาอย่างลุ่มลึกใน
เรื่องท่ีเด็กให้ความสนใจและศึกษาด้วยตนเองจากสภาพแวดล้อมและสถานการณ์จริงที่อยู่รอบตัวเด็ก 
ซึ่งจะท าให้เด็กได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโต้แย้งต่อรองกับครูในเรื่องต่อไปนี้  

1) การเลือกค าถามท่ีต้องการจะค้นคว้า 
2) วิธีการที่จะใช้ค้นหาค าตอบ 
3) วิธีการที่จะเสนอค าตอบหรือผลงานที่ค้นพบค าตอบแล้ว เช่น วาดภาพระบายสี 

 ฮาร์ดแมน Hartman (1995 : 141-147) กล่าวว่าวิธีการสอนแบบโครงการเป็นการศึกษา
หาความรู้อย่างลุ่มลึก เมื่อเด็กเข้าร่วมโครงการเด็กจะได้พัฒนาค าถาม เด็กได้แสดงความสามารถ
ค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา โครงการนี้อาจจะใช้เวลาแตกต่างกันตามลักษณะของโครงการมี
ขั้นตอนหลักๆ คือคือ 1) เริ่มต้นโครงการ 2) ปฏิบัติตามโครงการ 3) ปรับเสนอโครงการ 
 โครงการมีหลายขนาด ตั้งแต่โครงการขนาดเล็กที่ไม่ต้องการพ้ืนที่มากนัก จนถึงโครงการที่
ต้องการใช้พ้ืนที่มากๆ เช่น การทัศนศึกษา การเยี่ยมชุมชน การส ารวจ บทบาทสมมติ จิตรกรรมฝา
ผนัง การแสดงและการเสนอโครงการ การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการอาจจะใช้เป็นแกนของ
หลักสูตร (Program) หรือใช้บางส่วนของหลักสูตรได้ เราสามารถใช้วิธีการแบบโครงการร่วมกับ
วิธีการสอนแบบหน่วยการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) โปรแกรมศิลปะ 
การสอนลักษณะนี้ต้องมีการจัดเตรียมเพ่ือให้เด็กมีประสบการณ์ตรงกับสถานการณ์จริงที่ได้พบผู้คน
จริงๆ ซึ่งประสบการณ์ดังกล่าวจะเปิดโอกาสให้เด็กได้เข้าร่วมในกระบวนการโครงการโดยเด็กจะได้   
1) เลือกเรื่องส าหรับโครงการ 2) พัฒนาทิศทางแนวทางของโครงการ 3) ลงมือปฏิบัติเพ่ือให้เกิดผล  
4) เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือประเมินความก้าวหน้าของโครงการ 5) ตัดสินความก้าวหน้าของโครงการ
และสรุป 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551 : 93-94) กล่าวว่า ลักษณะของการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการเพื่อการเรียนมี 3 รูปแบบ คอื 
 1. โครงการผลิตหรือโครงการวัสดุ (Material project) เป็นโครงการเกี่ยวกับการผลิต เช่น 
หัตถกรรม กสิกรรม เกษตรกรรม ศิลปกรรมหรืองานผลิตอ่ืนๆ 
 2. โครงการเรียนรู้ (Learning project) เป็นการเรียนในวิชาสามัญที่เรียนกันเน้นโครงการ
พัฒนาการแก้ปัญหา การน าความรู้ ไปประยุกต์ใช้  โครงการเหล่านี้ ได้แก่  โครงงานส ารวจ 
(Explorative Project) โครงการแสดง (Play project) เช่น กีฬา ละคร โครงงานทักษะและการเรียน 
โครงการเรียนรู้จะเน้นด้านการค้นคว้าการศึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มเพ่ือฝึกเป็นรายบุคคลอัน
รวมถึงโครงการแก้ปัญหาข้อบกพร่องในตัวผู้เรียนด้วย 
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 3. โครงการสติปัญญาหรือแก้ปัญหา (Intellectual or problems project) เป็นโครงการ
ที่เน้นการแก้ปัญหาการกระตุ้นให้ผู้เรียนพยายามท าให้เกิดความส าเร็จในโครงการของตนให้ได้ ชื่อ
โครงการที่ก าหนดจะต้องให้เหมาะสมกับระดับผู้เรียนพอที่เขาจะแก้ปัญหาได้เพ่ือเป็นการเสริมแรงให้
ผู้เรียนได้รู้จักการใช้สติปัญญา 
 วัฒนา  มัคคสมัน (2554 : 25) กล่าวว่า ลักษณะของการจัดประสบการณ์แบบโครงการคือ 
การที่เด็กเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจของเด็กเองอย่างลุ่มลึกลง
ไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นด้วยกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาของกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หรือกระบวนการอ่ืนใดด้วยเด็กเองจนค้นพบค าตอบที่ต้องการ 
 นิภา เกษตรสมบูรณ์ (2558 : 45) สรุปลักษณะของการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็น
การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยโดยใช้การสอนแบบโครงการควรมีเป้าหมายหลักคื อ             
การเลือกค าถามท่ีต้องการจะค้นคว้า วิธีการที่จะใช้ค้นหาค าตอบ วิธีการที่จะเสนอค าตอบหรือผลงาน
ที่ค้นพบค าตอบแล้วเด็กได้น าเสนอความรู้ต่อเพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ อันจะแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จ
ของกระบวนการศึกษาของตนและเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จนั้น เป็นการศึกษาหาความรู้
อย่างลุ่มลึกในการเรียนรู้เมื่อเด็กได้เข้าร่วมโครงการจะได้พัฒนาค าถามได้แสดงความสามารถได้ค้นหา
แนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน 
 ยุพา  ศิริรักษ์ (2558 : 35) ได้สรุปการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีลักษณะมุ่งพัฒนา
เด็กให้ทั้งชีวิตและจิตใจอาจจะเป็นโครงการขนาดเล็กที่ต้องการพ้ืนที่มากหรือโครงการที่ใช้พ้ืนที่มาก 
ขึ้นอยู่กับการเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองหรือกลุ่มสนใจโดยการลงมือปฏิบัติ  กระท า และหาประสบการณ์
จากการสืบค้นจากสถานการณ์จริงหรือกิจกรรมที่จัดให้อย่างสมดุล 
 สรุปได้ว่าลักษณะของการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการจัดการเรียนการสอนใน
ระดับปฐมวัยโดยใช้การสอนแบบโครงการควรมีเป้าหมายหลักคือ การเลือกค าถามที่ต้องการ        
จะค้นคว้า วิธีการที่จะใช้ค้นหาค าตอบ วิธีการที่จะเสนอค าตอบหรือผลงานที่ค้นพบค าตอบแล้วเด็กได้
น าเสนอความรู้ต่อเพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ อันจะแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จของกระบวนการศึกษาของ
ตนและเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จนั้นซึ่งการสอนแบบโครงการนี้อาจจะใช้เวลาแตกต่างกัน
ตามลักษณะของโครงการมีขั้นตอนหลักๆ คือคือ 1) เริ่มต้นโครงการ 2) ปฏิบัติตามโครงการ                      
3) ปรับเสนอโครงการ 
 2.4 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 พัชรี  ผลโยธิน (2544 : 14) กล่าวถึงข้ันตอนในการจัดท าโครงการไว้ 3 ระยะ คือ 
 ระยะที่ 1 ทบทวนความรู้และความสนใจของเด็ก เด็กและครูใช้เวลาส่วนใหญ่ในการ
อภิปรายเพื่อเลือกและปรับหัวเรื่องท่ีจะท าการสืบค้นหัวเรื่องอาจเป็นการเสนอโดยเด็ก ครู โดยใช้หลัก
ในการเลือกหัวเรื่องดังนี้  

1. เลือกหัวเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์ที่เด็กมีอยู่ทุกวัน อย่างน้อยเด็กประมาณ 2 ใน 3  
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คนควรคุ้นเคยกับหัวเรื่องและจะช่วยให้การตั้งประเด็นค าถามท่ีเกี่ยวกับหัวเรื่อง 
2. ทักษะพ้ืนฐานทางการเรียนรู้หนังสือและจ านวน ควรถูกบูรณาการอยู่ในเรื่องที่ท า 

โครงการรวมทั้งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และภาษา 
3. หัวเรื่องท่ีเลือกควรใช้เวลาท าโครงการอย่างน้อย 1 สัปดาห์และเหมาะที่จะท า 

การส ารวจค้นคว้าที่โรงเรียนมากกว่าที่บ้าน เมื่อได้หัวเรื่องแล้วครูควรเริ่มท าแผนความคิด (Mind 
map) หรือใยแมงมุม (Web) เพ่ือระดมความคิดร่วมกับเด็กในหัวเรื่องนั้นๆ และจัดแสดงแผนที่                 
ทางความคิดท าไว้ภายในชั้นเรียน ซึ่งข้อมูลต่างๆ ที่ได้สามารถใช้ในการสรุป อภิปรายระหว่างท า
โครงการและยังสามารถเชื่อมโยงไปยังหัวเรื่องย่อๆ ได้อีก นอกจากนี้ในช่วงอภิปรายระดมความคิด 
ครูควรทราบว่าเด็กมีประสบการณ์ในหัวเรื่องมากน้อยเพียงใด เด็กจะน าเสนอประสบการณ์และแสดง
ความคิดสิ่งที่ตนเข้าใจในรูปแบบต่างๆ ตามความเหมาะสมของวัย 
 ระยะที่ 2 ให้โอกาสเด็กค้นคว้าและมีประสบการณ์ใหม่เป็นงานภาคสนาม ประกอบด้วย 
การสืบค้นหาแหล่งข้อมูลต่างๆ ระยะนี้ถือเป็นหัวใจของโครงการ ครูจะเป็นผู้จัดหา จัดเตรียม
แหล่งข้อมูลให้เด็กได้สืบค้น ไม่ว่าจะเป็นของจริง หนังสือ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ หรือแม้แต่การออกไป
ศึกษานอกสถานที่หรือเป็นการนัดหมายผู้เชี่ยวชาญ 
 ระยะที่ 3  ประเมิน สะท้อนกลับ และแลกเปลี่ยนงานโครงการ เป็นระยะสรุปเหตุการณ์
รวมถึงการเตรียมการสอนการเสนอรายงานและผลที่ได้ในรูปแบบของการจัดแสดง การค้นพบ การ
จัดท าสิ่งต่างๆ ครูควรจัดให้เด็กได้แลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนได้เรียนรู้กับผู้อ่ืน เด็กสามารถช่วยกันเล่าเรื่อง
การท าโครงการให้ผู้อ่ืนฟัง โดยจัดแสดงสิ่งที่เป็นจุดเด่นให้เพ่ือนในชั้นเรียนได้เห็น ซึ่งการท าเช่นนี้
เท่ากับช่วยให้เด็กได้ทบทวนและประเมินโครงการทั้งหมด 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551 : 97-102) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ
ส าหรับเด็กปฐมวัย ก าหนดเป็น 4 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ เป็นขั้นตอนของการเชิญชวนเด็กให้คิดเรื่องที่จะเรียนด้วยการ
เรียนการสอนแบบโครงการ งานส าคัญคือการเลือกหัวข้อเรื่องที่ต้องมาจากความสนใจของเด็กในการ
เลือกหัวข้อเรื่องนี้ครูต้องพิจารณาคุณค่าของการเรียนรู้ด้วยเรื่องที่เลือกท าโครงการต้องเหมาะสมและ
เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการเรียนรู้  การเริ่มต้นเลือกเรื่องที่จะเรียนเริ่มจากเด็กและครูร่วมกันคัด
หัวข้อเพ่ือศึกษาด้วยการระดมสมองว่าอยากเรียนเรื่องอะไรครูอาจน า โดยน าเสนอสิ่งของต่อเด็กหรือ
สร้างสถานการณ์เร้าความสนใจ หรือครูอภิปรายน า ใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดและสนใจ ทั้งนี้ครูอาจ
มีกรอบเรื่องอยู่ตามหลักสูตรหรือไม่มีก็ได้ ตัวอย่างเช่น ถ้าครูต้องการสอนหน่วยนก ครูอาจเริ่มพูดว่า 
“ระหว่างเดินทางมาโรงเรียน นักเรียนเห็นอะไรที่บินได้ (เพ่ือโยงไปสู่นก) ทราบหรือไม่ว่านกมีกี่ชนิด” 
แต่บางหัวข้อที่เด็กสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันได้  เช่น วันเกิด การเลือกตั้ง                  
การก่อสร้าง รถ ไฟไหม้ เป็นต้น เมื่อเด็กระดมสมองเรื่องที่สนใจมากพอจากค าอภิปรายที่หลากหลาย
ให้ครูสรุปเรื่องท่ีเด็กสนใจร่วมกันมากที่สุดเป็นหัวข้อการเรียนซึ่งมักเป็นหัวข้อเรื่องที่เด็กสนใจ 

24 



 ระยะที่ 2 วางแผนโครงการ ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นของการก าหนดจุดประสงค์ของโครงการ              
ว่าต้องการเรียนรู้อะไร ก าหนดขอบเขตเนื้อหาที่ต้องศึกษา ระยะเวลาและวิธีการศึกษาซึ่งครูและเด็ก
จะร่วมกันคิดและตัดสินใจร่วมกันด้วยการปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. ก าหนดจุดประสงค์โครงการเมื่อได้หัวข้อเรื่องโครงการแล้วครูกระตุ้นให้เด็กร่วมกันคิด
พิจารณาว่าในการท าโครงการครั้งนี้เด็กมีจุดประสงค์ในการเรียนรู้อย่างไรเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่
ตัดสินใจ ทั้งเพ่ือใช้เป็นแนวทางของการวางแผนด าเนินกิจกรรมในโครงการ การติดตามและประเมิน
โครงการจ านวนจุดประสงค์จะเป็นที่ข้อก็ได้ แต่ครูต้องพิจารณาความเป็นไปได้และความเหมาะสมกับ
วัยของเด็กและเวลาที่ใช้ในการศึกษาตามโครงการ 
 2. ก าหนดขอบเขตเนื้อหาที่ต้องการศึกษาว่ามีกี่เรื่อง วิธีคิดขอบเขตเนื้อหาให้ครูและเด็ก
ร่วมกันสร้างผังมโนทัศน์ (Concept mapping) การเรียนรู้ด้วยการระดมสมองโดยการกระตุ้นให้เด็ก
น าประสบการณ์ส่วนตัวและความรู้มาเกี่ยวข้อง มาสนทนาแล้วครูจดจา ทุกค าพูดของเด็กเพ่ือจัดเป็น
กลุ่มเนื้อหาที่สัมพันธ์กันว่าเด็กต้องการเรียนรู้อะไร เพราะอะไร เช่น หัวเรื่องว่า “รถ” ผังมโนทัศน์
หรือหัวเรื่องย่อยอาจแจงเนื้อหาได้ ดังนี้ 
 กลุ่มท่ี 1 สนใจเรื่อง รถโรงเรียน 
 กลุ่มท่ี 2 สนใจเรื่อง รถโดยสาร 
 กลุ่มท่ี 3 สนใจเรื่อง จ านวนที่นั่งบนรถ 
 จากการระดมสมองของเด็ก ครูน ามาสร้างเป็นผังมโนทัศน์แล้วขยายความในส่วนที่เด็กอาจ
ไม่พูดถึงเพ่ือให้เด็กพิจารณาประกอบด้วยการกระจายเป็นหัวข้อย่อยนี้  ครูต้องกระตุ้นเด็กด้วยการน า 
อภิปรายตามความรู้และประสบการณ์ของเด็กอาจให้เด็กช่วยกันเขียนช่วยกันวาดซึ่งจะช่วยให้ครูได้
เห็นภูมิหลังของเด็ก ความรู้ของเด็กรวมถึงการเข้าใจผิดของเด็กเพ่ือน ามาเป็นแนวพัฒนาการเรียนรู้
ของเด็กในขั้นของการสืบค้นต่อไป 
 3. วางแผนกิจกรรมเมื่อเด็กได้ขอบเขตเรื่องที่สนใจ มีจุดประสงค์ชัดเจนถึงขั้น ให้เด็ก
ร่วมกันคิดหาวิธีการที่จะได้มาซึ่งค าตอบที่ต้องการเมื่อผู้เรียนเข้าใจจุดมุ่งหมายตรงกัน แล้วให้ร่วมมือ
พัฒนาทิศทางหรือวางแผนว่าโครงการควรมีกิจกรรมอะไรบ้าง งานโครงการอาจท า เป็นรายบุคคล
หรือรายกลุ่มหรือทั้งสองอย่างคละกันได้ในการวางแผนโครงการนี้เด็กต้องก าหนดเวลาลงมือปฏิบัติ
แหล่งการศึกษาและเวลาอย่างชัดเจนเมื่อไรและอย่างไร ครูอาจแนะนา และร่วมบันทึกแนวทางปฏิบัติ
โครงการ งานที่เด็กต้องเตรียมพร้อมก่อนขั้นปฏิบัติการ คือ 
 1) เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการศึกษา 
 2) ก าหนดเวลา บุคคล สถานที่ที่ต้องการไปศึกษา 
 3) การเตรียมตัวเพื่อปฏิบัติการนอกสถานที่ 
 4) ก าหนดวิธีน าเสนอเม่ือเสร็จสิ้นโครงการ 
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 ระยะที ่3 ด าเนินโครงการ เป็นขั้นของการด าเนินโครงการตามแผนที่ก าหนด เด็กแต่ละคน
หรือกลุ่มจะไปท างานตามแต่ความรับผิดชอบโดยมีนัดหมายเวลาที่จะมาประชุม สนทนาและอภิปราย
สิ่งที่ค้นพบหรือเรียนรู้ เด็กต้องน าเอางานที่ได้รับมอบหมายมาแสดงต่อครูเพ่ือแสดงว่าไม่ได้ผิดสัญญา 
การลงมือปฏิบัติเพ่ือการค้นหาศึกษาและรวบรวมข้อมูลอาจท าในสถานที่  นอกสถานที่หรือทั้งสอง
สถานที่ขึ้นอยู่กับลักษณะโครงการซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ โครงการเต็มรูปแบบเป็นโครงการที่เด็กออกไป
ศึกษานอกห้องเรียนมีโอกาสค้าคว้าศึกษากว้างขวาง ส่วนอีกลักษณะหนึ่งเป็นโครงการขนาดเล็ก              
ท าเฉพาะในโครงการทบทวนและประเมินโครงการ 
 ขั้นด าเนินโครงงานนี้หากเป็นการศึกษานอกชั้นเรียนครูอาจต้องเป็นผู้น า เด็กไปศึกษาด้วย
ตนเอง แต่บางกรณีอาจให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมน าเด็กศึกษาด้วยขึ้นอยู่กับขั้นเริ่มต้นว่าครูกับเด็ก
จะมีข้อก าหนดตกลงกันอย่างไร ในขั้นนี้หากมีการศึกษานอกสถานที่มีการสัมภาษณ์บุคคลครู
จ าเป็นต้องเตรียมเด็กให้ค าแนะนาเก่ียวกับการปฏิบัติตน การแต่งตัว การเตรียมค าถามสิ่งที่ต้องศึกษา 
 ระยะที ่4 สรุปโครงการในการสอนแบบโครงการแต่ละโครงการ ครูกับเด็กต้องวางแผนสรุป
โครงการ ซึ่งเป็นขั้นตอนของการประเมินผลโครงการทบทวนการปฏิบัติและวางแผนโครงการใหม่ถ้ามี
โครงการต่อเนื่องในข้ันสรุปโครงการนี้มีวิธีปฏิบัติหลายวิธี กล่าวคือ 
 วิธีที่ 1 ให้เด็กน าผลงานที่ได้รับมอบหมายมาแสดงต่อครู แล้วอภิปรายประเด็นปัญหา
แนวทางการศึกษาที่ได้กระท าไป เด็กวิเคราะห์ผลงาน ครูแนะน า ให้ข้อคิดเห็นตัดสินความก้าวหน้า
แล้วสรุป 
 วิธีที่ 2 ให้เด็กน าเสนอผลงานที่ศึกษาในรูปของการจัดแสดง น าเสนอผลงานแล้วร่วมกัน
ตัดสินผลงาน อภิปรายผล การจัดกิจกรรมแสดงผลงานนี้อาจเชิญบุคคลภายนอก ผู้ปกครองเข้าร่วม
ชมได้ ซึ่งกิจกรรมสรุปจะจัดเป็นนิทรรศการ การสาธิตผลงาน การแสดงและกิจกรรมอ่ืนๆ ที่เด็ก
ต้องการน าเสนอ หลังจากที่แสดงผลงานแล้วครูกับเด็กจะร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้อีกครั้งหนึ่งเพ่ือ
เชื่อมโยงสู่ความคิดโครงการศึกษาใหม่ๆ ต่อไป 
 นิภา เกษตรสมบูรณ์ (2558 : 47) ได้สรุปการจัดประสบการณ์แบบโครงการแบ่งขั้นตอน
การด าเนินกิจกรรมในโครงการออกเป็นระยะในการด าเนินโครงการ โดยส่วนใหญ่นักเรียนมีความ
สนใจในการท ากิจกรรมโครงการ ทุกคนให้ความร่วมมือในโครงการ โดยแบ่งขั้นตอน 3 ระยะ ที่คือ
ระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ และระยะท่ี 3 สรุปโครงการ 
 สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการแบ่งขั้นตอนออกเป็น 3 ระยะได้แก่ ระยะที่ 1 
เริ่มต้นโครงการเป็นขั้นตอนของการเชิญชวนเด็กให้คิดเรื่องที่จะเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบ
โครงการที่ส าคัญคือการเลือกหัวข้อเรื่องที่ต้องมาจากความสนใจของเด็ก ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ
เป็นขั้นของการก าหนดจุดประสงค์ของโครงการว่าต้องการเรียนรู้อะไร ก าหนดขอบเขตเนื้อหาที่ต้อง
ศึกษาระยะเวลาและวิธีการศึกษาและระยะที่ 3 สรุปโครงการเป็นระยะสรุปเหตุการณ์รวมถึง                
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การเตรียมการสอนการเสนอรายงานและผลที่ได้ในรูปแบบของการจัดแสดง การค้นพบ การจัดท า                
สิ่งต่างๆ ด้วยตัวเอง 
 2.5 ความส าคัญของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความส าคัญของการจัดประสบการณ์ 
แบบโครงการ มีนักการศึกษาได้กล่าวไว้ ดังนี้ 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551 : 104-105) กล่าวว่า การเรียนด้วยการท าโครงการเป็น                 
การเรียนในแนวกว้างและลุ่มลึกที่เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ได้จากเรื่องที่ตนหรือกลุ่มสนใจ ด้วย                
การสืบค้นหาค าตอบด้วยการลงมือปฏิบัติและหาประสบการณ์จากปรากฏการณ์จริงด้วยตนเองจาก
การอ่าน การวาดภาพ การจัด การสร้างเรื่อง การเขียน การสังเกต ที่เกิดจากกระบวนการสังเกต
รวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องที่สนใจเรียนรู้ รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้อง ศึกษาดูงาน
จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและรายงานผล ประมวลข้อค้นพบที่ได้เรียนรู้ซึ่งโดยกระบวนการนี้ช่วยให้
เด็กสามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้หลากหลายดังนี้ 
 1. ภาษา ได้จากการบันทึกงานร่วมกัน การรายงานกลุ่ม การอภิปรายแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นในกลุ่ม และระหว่างกลุ่ม 
 2. สังคม ได้จากการไปทัศนศึกษาร่วมกับเพ่ือนได้มีปฏิสัมพันธ์กับหน่วยงานหรือสถานที่ที่
ไปทัศนศึกษา ได้เห็นภาพและการเรียนรู้ เด็กได้พัฒนาสติปัญญา ทักษะทางสังคมและการท างาน
ร่วมกันในระหว่างการจัดท าโครงการที่ก าหนดศึกษา 
 3. ความรู้ด้านเหตุผล ทักษะคณิตศาสตร์และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เด็กจะได้มาอย่าง
บูรณาการจากกิจกรรมต่าง ๆ ที่ท าตามโครงการเด็กที่เข้าร่วมโครงการจะได้พัฒนาค าถามการคิดค้น 
การแก้ปัญหาที่ตนสนใจอย่างมีหลักการและเหตุผล 
 4. ทักษะการสังเกตเป็นทักษะที่เด็กจะได้มากรวมทั้งวิธีการเก็บข้อมูลและการน าเสนอที่                
ส าคัญเด็กจะได้รับการพัฒนาความรู้สึกท่ีดีต่อการท างานร่วมกัน 
 วัฒนา มัคคสมัน (2554 : 15-16) กล่าวถึง การสอนแบบโครงการ เป็นหนึ่งในหลายๆ
รูปแบบ หลายวิธีการจัดการเรียนการสอนนั้น ซึ่งได้ให้ความส าคัญของการสอนแบบโครงการไว้ดังนี้ 
 1. เด็กศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นด้วยกระบวนการ
คิดและแก้ปัญหาของเด็กเอง จนพบค าตอบที่ต้องการ 
 2. เรื่องท่ีศึกษาก าหนดโดยเด็กเอง 
 3. ประเด็นที่ศึกษา เกิดจากข้อสงสัยหรือปัญหาของเด็กเอง 
 4. เด็กได้มีประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ศึกษา โดยการสังเกตอย่างใกล้ชิดกับแหล่งความรู้
เบื้องต้น 
 5. ระยะเวลาการสอนยาวนานอย่างเพียงพอตามความสนใจของเด็ก 
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 6. เด็กได้ประสบทั้งความล้มเหลวและความส าเร็จในการศึกษา ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของเด็ก 
 7. ความรู้ใหม่ที่ได้จากกระบวนการศึกษาและการแก้ปัญหาของเด็ก เป็นสิ่งที่เด็กใช้ก าหนด
ประเด็นศึกษาข้ึนใหม่ หรือใช้ปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กต้องการ 
 8. เด็กได้นำเสนอกระบวนการศึกษาและผลงานต่อคนอ่ืน 
 9. ครูไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้หรือก าหนดกิจกรรมให้เด็กท าแต่เป็นผู้กระตุ้นให้เด็กใช้ภาษา
หรือสัญลักษณ์อ่ืนๆ เพ่ือจัดระบบความคิดและสนับสนุนให้เด็กใช้ความรู้  ทักษะที่มีอยู่คิดแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง 
 ยุพา  ศิริรักษ์ (2558 : 36-37) สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการมีความส าคัญ
ต่อเด็กปฐมวัย เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ตามความสนใจของตนเอง 
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ในสถานการณ์จริงช่วยส่งเสริมให้เกิดพัฒนาการทักษะด้านต่างๆ เช่น ทักษะ
การแก้ปัญหา ทักษะการเขียน การอ่านทักษะการคิด และทักษะการสังเกต 
 สรุปได้ว่าการเรียนด้วยการท าโครงการเป็นการเรียนในแนวกว้างและลุ่มลึกที่เด็กปฐมวัย
สามารถเรียนรู้ได้จากเรื่องที่ตนหรือกลุ่มสนใจด้วยการสืบค้นหาค าตอบด้วยการลงมือปฏิบัติและหา
ประสบการณ์จากปรากฏการณ์จริงด้วยตนเองกระบวนการนี้ช่วยให้เด็กสามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้
หลากหลายได้แก่ ภาษา ทักษะทางสังคม ความรู้ด้านเหตุผล ทักษะคณิตศาสตร์และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ทักษะการสังเกตเป็นทักษะที่เด็กจะได้มากที่สุดและที่ส าคัญเด็กจะได้รับการพัฒนา
ความรู้สึกท่ีดีต่อการท างานร่วมกัน 
 2.6 หลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการ               
มีนักการศึกษากล่าวไว้ดังนี้ 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551 : 95-97) กล่าวถึง หลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการว่า
เกิดจากพ้ืนฐานปรัชญาพัฒนานิยมที่เน้นให้เด็กเรียนรู้จากการกระท า และได้ประสบการณ์จริงเป็น
การเรียนรู้อย่างลุ่มลึกในเรื่องที่เด็กสนใจแล้วครูพิจารณาว่ามีคุณค่าแก่การเรียนรู้เมื่อเด็กเข้าโครงการ
เด็กจะศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากประเด็นเรื่องที่ตนสนใจด้วยการศึกษาจากสถานการณ์จริง 
 1. หัวข้อการเรียนเกิดมาจากความสนใจและประสบการณ์ของเด็กซึ่งครูเห็นแล้วว่าคุณค่า
ต่อการเรียนรู้ 
 2. ประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก เด็กต้องได้สัมผัสและมีประสบการณ์ตรงและสถานที่
จริงในเรื่องที่สนใจเรียนและสถานการณ์จริงที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติอย่างเต็มที่ได้สัมผัสกับวัตถุสิ่งของใน
ขณะเดียวกันได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สังคมและสิ่งแวดล้อมขณะศึกษาค้นคว้าด้วย 
 3. ประสบการณ์เรียนรู้ที่จัดให้กับเด็กต้องต่อเนื่องและมีเวลาเพียงพอไม่ว่าจะเป็นกิจกรรม
ในชั้นเรียนหรือการศึกษานอกสถานที่ 
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 4. เนื้อหาของโครงการเกิดจากความเข้าใจของเด็ก เด็กได้คิดได้เรียนรู้เองตามกระบวนการ
ศึกษาอย่างมีข้ันตอนสามารถพัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้จากความสนใจและข้อค้นพบของเด็ก 
 5. บทบาทของครูต้องเป็นผู้ช่วยเหลือ ผู้ร่วมงานและผู้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ด้วย              
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกันและกัน 
 6. การจัดกิจกรรมในโครงการที่เป็นกลุ่มเล็ก เด็กสามารถศึกษาได้ลึกซึ้งกว่าการท าโครงการ
กับเด็กท่ีเป็นกลุ่มใหญ่ในการด าเนินโครงการเรียนและการจัดประสบการณ์ต้องสอดคล้องกับอายุเด็ก 
 7. การบอกขั้นตอนการท ากิจกรรมให้เด็กได้รับรู้เป็นสิ่งที่ท าให้เด็กสามารถประเมิน
ความก้าวหน้าของโครงการและมีส่วนช่วยกันพัฒนาโครงการต่อไปได้ดีขึ้น 
 วัฒนา มัคคสมัน (2554 : 38-39) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ
การสอนแบบโครงการนี้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภายใต้บรรยากาศที่เป็นมิตรมีอิสระเสรี 
ให้เกียรต ิให้ความส าคัญแก่เด็กในฐานะคนคนหนึ่งที่มีสิทธิเท่าเทียมกันทุกคน สร้างความรู้สึกที่มั่นคง 
กล้าคิด กล้าแสดง กล้าลงมือทา ครูเป็นผู้คอยให้การสนับสนุน คอยช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ ครูจะ
ไม่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ แต่จะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียน และเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่เอ้ือให้
เด็กได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมในเรื่องราวที่เป็นความสนใจและท้าทายความสามารถของเด็ก  ให้โอกาส
เด็กได้ค้นพบและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงกับสิ่งของ เรื่องราวสถานที่ บุคคลและเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ภายในชุมชนของเด็ก ตามวิธีการของแต่ละบุคคล เปิดโอกาสให้เด็กได้ประเมินผลการท างานของ
ตนเอง ได้เห็นพัฒนาการความสา เร็จและล้มเหลวของตน ครูเป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับในทางบวก และ
คอยแนะน า ช่วยเหลือให้เด็กได้ประสบผลส าเร็จในการท ากิจกรรม โดยมีหลักการส าคัญของการสอน
แบบโครงการ ดังนี้ 
 1. เด็กศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นด้วยกระบวนการ
คิดและแก้ปัญหาของเด็กเอง จนพบค าตอบที่ต้องการ 
 2. เรื่องท่ีศกึษาก าหนดโดยเด็กเอง 
 3. ประเด็นที่ศึกษา เกิดจากข้อสงสัยหรือปัญหาของเด็กเอง 
 4. เด็กได้รับประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ศึกษาโดยการสังเกตอย่างใกล้ชิดจากแหล่งความรู้
เบื้องต้น 
 5. ระยะเวลาการสอนยาวนานอย่างเพียงพอตามความสนใจของเด็ก 
 6. เด็กได้ประสบทั้งความล้มเหลวและความส าเร็จในการศึกษา ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของเด็ก 
 7. ความรู้ใหม่ที่ได้จากกระบวนการศึกษาและการแก้ปัญหาของเด็กเป็นสิ่งที่เด็กใช้ก าหนด
ประเด็นศึกษาข้ึนใหม่ หรือใช้ปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กต้องการ 
 8. เด็กได้น าเสนอกระบวนการศึกษาและผลงานต่อคนอ่ืน 
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 9. ครูไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้ หรือก าหนดกิจกรรมให้เด็กท าแต่เป็นผู้กระตุ้นให้เด็กใช้ภาษา
หรือสัญลักษณ์อ่ืนๆ เพ่ือจัดระบบความคิดและสนับสนุนให้เด็กใช้ความรู้  ทักษะที่มีอยู่คิดแก้ปัญหา
ด้วยตัวเอง 
 ทิศนา แขมมณี (2556 : 138-139; อ้างอิงจาก Guzdial, M, 1998 : 47-71) กล่าวว่า  
การใช้โครงการหรือโครงงานในการสอนตั้งอยู่บนพื้นฐานความเชื่อและหลักการต่อไปนี้ 
 1. โครงการหรือโครงงาน เป็นกิจกรรมที่มีบริบทจริงเชื่อมโยงอยู่ ดังนั้นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น
จึงสัมพันธ์กับความเป็นจริง สามารถนา ไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริง จึงเป็นการเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์
ต่อผู้เรียน 
 2. การให้ผู้เรียนท าโครงการหรือโครงงาน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าสู่กระบวนการ
สืบสอบ (Process of inqiry) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนต้องใช้การคิดขั้นสูงที่ซับซ้อนขึ้น ดังนั้น            
จึงเป็นช่องทางที่ดีในการพัฒนากระบวนการทางสติปัญญาของผู้เรียน 
 3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็นหลัก ช่วยให้ผู้เรียนได้ผลิตงานที่เป็น
รูปธรรมออกมา ผลผลิตที่แสดงออกถึงความรู้ความคิดของผู้เรียนนี้  สามารถน ามาอภิปราย
แลกเปลี่ยนและวิพากษ์วิจารณ์ได้อย่างชัดเจน ซึ่งผลการวิจัยทางด้านสติปัญญาและการเรียนรู้ได้ชี้ชัด
ว่าการเรียนรู้จะพัฒนาขึ้นหากความรู้และทักษะต่างๆ สามารถแสดงออกให้เห็นได้อย่างชัดเจน 
 4. การแสดงผลงานต่อสาธารณชน สามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้และการท างาน
ให้แก่ผู้เรียนได้ ซึ่งแรงจูงใจจะมีผลต่อความใส่ใจ ความกระตือรือร้น และความอดทนในการแสวงหา
ความรู้ การศึกษาความรู้และการใช้ความรู้ 
 5. การให้ผู้เรียนท าโครงการหรือโครงงาน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ
กระบวนการในการสืบสอบและการแก้ปัญหาแล้ว ยังสามารถช่วยดึงศักยภาพต่างๆ ที่อยู่ในตัวผู้เรียน
ออกมาใช้ประโยชน์ด้วย 
 ยุพา  ศิริรักษ์ (2558 : 41) จากการศึกษาหลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการดังกล่าว 
สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็นการจัดกิจกรรมที่เกิดจากเรื่องที่เด็กสนใจ ซึ่งเป็น
เรื่องใกล้ตัวเด็กและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของเด็ก โดยเด็กต้องการสืบค้นหาค าตอบในสิ่งที่ตน
อยากรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงในสถานการณ์จริงตามความสามารถของตนเอง อาจจะส าเร็จหรือ
ล้มเหลวก็ได้ และน าผลงานเสนอเป็นรูปธรรมต่อสาธารชนต่อไป ทั้งนี้โดยครูเป็นผู้ดูแล ช่วยเหลือ
สนับสนุน ส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในขณะท าโครงการเท่านั้น 
 สรุปได้ว่าหลักการจัดประสบการณ์แบบโครงการดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์
แบบโครงการ เป็นการจัดกิจกรรมที่เกิดจากเรื่องที่เด็กสนใจ ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวเด็กและเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของเด็ก โดยเด็กต้องการสืบค้นหาค าตอบในสิ่งที่ตนอยากรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง            
ในสถานการณ์จริงตามความสามารถของตนเองนอกจากจะช่วยให้เด็กพัฒนาทักษะกระบวนการใน
การสืบสอบและการแก้ปัญหาแล้ว ยังช่วยดึงศักยภาพต่างๆ ที่อยู่ในตัวเด็กออกมาใช้ประโยชน์ด้วย 
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 2.7 กิจกรรมที่ส าคัญในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมที่ส าคัญในการจัดประสบการณ์
แบบโครงการ มีนักการศึกษากล่าวไว้ดังนี้ 
 ชาร์ด (จิราภรณ์ วสุวัต. 2540 : 64–65; อ้างอิงจาก Chard. 1992) ได้เสนอกิจกรรมที่
ส าคัญในโครงการไว้ 5 กิจกรรม คือ 
 1. กิจกรรมการพูดคุยสนทนา ส าหรับเด็กปฐมวัย การพูดคุยสนทนาเป็นกิจกรรมที่ส าคัญ
มากเพราะน ามาสู่การพัฒนาโครงการ โดยเฉพาะการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในชั้น
เรียนหรือในกลุ่มเล็ก จะช่วยให้เด็กพัฒนาความคิดได้ดีขึ้นและช่วยแก้ไขปัญหาต่างๆ ในโครงการ 
รวมถึงการเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกทางความคิด และรับรู้ความคิดของผู้อื่น 
 2. กิจกรรมการปฏิบัติงานภาคสนามหรือ การทัศนศึกษา เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็ก
ได้รับประสบการณ์ตรงจากการกระท า การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สิ่งของ รวมถึงการไปทัศนศึกษา
สถานที่ต่างๆ ที่จะท าให้เด็กได้ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อที่ศึกษา การปฏิบัติงานภาคสนามจึงเป็น
โอกาสที่เด็กจะได้เห็น ได้ฟัง ได้ดู ได้สัมผัส ได้ดมกลิ่น ได้ชิมรส กับสิ่งที่สนใจ จึงเป็นเสมือน                  
การค้นคว้าทดลอง ซึ่งการท างานในภาคสนามหรือการทัศนศึกษาอาจอยู่ในบริเวณโรงเรียน 
 3. กิจกรรมน าเสนอ เป็นกิจกรรมที่เด็กถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ที่มี
เกี่ยวกับหัวข้อ โดยน าเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การวาด การปั้น การประดิษฐ์ การสร้าง การแสดง
การร้องเพลง และอ่ืนๆ 
 4. กิจกรรมค้นคว้า เป็นกิจกรรมที่เด็กได้แสวงหาความรู้อย่างหลากหลาย จากแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิ เช่น ของจริง และทุติยภูมิ เช่น หนังสือ สื่อการเรียนรู้ต่างๆ กิจกรรมการค้นคว้าจะท าให้เด็ก
ได้พัฒนาความรู้ทางวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ และสนับสนุนการท างานในโครงการให้บรรลุ
เป้าหมาย 
 5. กิจกรรมการจัดแสดง เป็นกิจกรรมที่เด็กได้น าเสนอผลงานที่ท าในโครงการออกเผยแพร่
และท าให้บุคคลต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้ปกครอง ครู เพ่ือนๆ และผู้สนใจได้เข้าใจการเรียนรู้              
ในโครงการโดยส่วนใหญ่กิจกรรมนี้จะจัดขึ้นในระยะสิ้นสุดโครงการ  ในรูปแบบนิทรรศการ                          
การแสดงผลงาน การแสดงละคร บทบาทสมมต ิการสาธิตผลงาน เป็นต้น 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551 : 96) กล่าวว่า กิจกรรมที่ส าคัญในการจัดประสบการณ์ 
แบบโครงการ มี 4 กิจกรรม ดังนี้ 
 1. กิจกรรมสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน เป็นกิจกรรมที่เด็กจะใช้ตั้งแต่เริ่ม
โครงการจนถึงสิ้นสุดโครงการ 
 2. กิจกรรมทัศนศึกษา เป็นกิจกรรมที่เน้นให้เด็กได้สัมผัส รับรู้ สังเกต และมีปฏิสัมพันธ์ 
จากสิ่งที่ปรากฏอยู่จริงด้วยตัวของตัวเอง ณ สถานที่จริง ซึ่งอาจอยู่ในโรงเรียนหรือนอกโรงเรียนก็ได้ 
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 3. กิจกรรมสืบค้น เป็นกิจกรรมที่เด็กจะต้องท าการค้นคว้าเพ่ือหาข้อความรู้ที่ตนต้องการ 
อาจมาจากหนังสือ บุคคล สถานที่ ด้ายการอ่าน การถาม การสนทนาเพ่ือให้ได้ข้อมูลลุ่มลึกสามารถ
น ามาสนับสนุนโครงการให้บรรลุเป้าหมาย 
 4. กิจกรรมน าเสนอผลงานซึ่งอาจน าเสนอโดยการอธิบาย บรรยายหรือจัดแสดง เมื่อสิ้นสุด
โครงการเพ่ือแสดงให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้จากโครงการสรุปได้ว่ากิจกรรมที่ 
ส าคัญในการจัดประสบการณ์แบบโครงการประกอบด้วย 
 1) กิจกรรมสนทนาซักถามและอภิปรายกลุ่มแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น 
 2) กิจกรรมน าเสนอประสบการณ์เดิมด้วยการวาดภาพ เล่าเรื่อง ปั้นดินน้ ามัน ประดิษฐ์
หรือสร้างผลงานและเล่นบทบาทสมสติ 
 3) กิจกรรมสืบค้น ได้แก่ การตั้งค าถาม ตั้งสมมติฐาน การสังเกต การอ่าน การรับฟัง 
เป็นต้น 
 4) กิจกรรมภาคปฏิบัติโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้ประสบการณ์ตรงจากการมีปฏิสัมพันธ์
กับสิ่งแวดล้อมและบุคคลต่างๆ เพ่ือน าไปสู่ความรู้และประสบการณ์ใหม่กิจกรรมน าเสนอผลงาน 
ได้แก่ การน าเสนอผลงาน โดยการอธิบาย สาธิตหรือการจัดนิทรรศการแสดงผลงานเมื่อสิ้นสุด
โครงการ 
 สรุปได้ว่ากิจกรรมที่ส าคัญในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ มีกิจกรรมดังนี้ กิจกรรม
สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน กิจกรรมทัศนศึกษา กิจกรรมสืบค้น และกิจกรรมน าเสนอ
ผลงานซึ่งอาจน าเสนอโดยการอธิบาย บรรยายหรือจัดแสดง เมื่อสิ้นสุดโครงการเพ่ือแสดงให้เห็นถึง
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้จากโครงการ 
 2.8 บทบาทของครูในการจัดประสบการณ์แบบโครงการสาหรับเด็กปฐมวัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของครูในการจัดประสบการณ์
แบบโครงการส าหรับเด็กปฐมวัยมีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ ( 2551 : 103-104) กล่าวว่า การสอนแบบโครงการเป็นความสนใจ
ของเด็ก เป็นแรงจูงใจภายในที่เกิดจากความต้องการของเด็ก เด็กคิด กระท า สืบค้น เรียนรู้และ
ประเมินความส าเร็จของตนเอง ในการสอนแบบโครงการ ครูมีบทบาทหน้าที่ที่ส าคัญดังนี้ 
 1. เป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ ด้วยการสนับสนุนสื่ออุปกรณ์ การน าและการพาเด็กไปศึกษา
นอกสถานที ่การให้ค าปรึกษาแนะน า ที่น าไปสู่เป้าหมายที่เด็กต้องการเรียนรู้ 
 2. เป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากการค้นพบด้วยการมีส่วนร่วมในการศึกษานับจาก
การวางแผนโครงการ ก าหนดจุดประสงค์ การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ในฐานะผู้ประสานงาน การ
ติดต่อวิทยากร ติดต่อกับผู้ปกครองเพ่ือแจ้งการเรียนของเด็ก การเรียนรู้ของเด็กและผลงานที่เกิดจาก
การเรียน 
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 3. เป็นผู้กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ด้วยการน า พูดสนทนา กระตุ้นการคิดและ
การนา เสนอที่ท าให้เด็กสามารถดึงศักยภาพของตนเองออกมาได้เต็มที ่สนับสนุนให้เด็กเก่งช่วยเด็กอ่อน 
 4. เป็นผู้สังเกตความก้าวหน้า บันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กรวมถึงประมวลข้อความรู้
จากผลงานการเรียนของเด็ก ติดตาม ช่วยเหลือในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กให้ประสบ
ผลส าเร็จ 
 5. เป็นผู้กระตุ้นความคิดริเริ่ม กิจกรรมในการสอนแบบโครงการเหมือนกับการเรียน
แก้ปัญหา ต้องมีการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือค้นคว้ามาจากผู้มีประสบการณ์ก็ได้ ในบางครั้งอาจมี
การสาธิต บรรยาย หรือทบทวนประกอบกันแล้วแต่ความเหมาะสม การสอนแบบนี้ท าให้เกิดความคิด
ริเริ่ม ความมีเหตุผล รู้จักค้นคว้าและสามารถปฏิบัติได้จริง 
 วัฒนา มัคคสมัน (2554 : 81-92) กล่าวว่า บทบาทของครูในการจัดประสบการณ์ 
แบบโครงการส าหรับเด็กปฐมวัย มีดังต่อไปนี้ 
 1. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมเด็ก 
 2. การจัดหาสื่อและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ไว้ในห้องเรียน 
 3. การขอความร่วมมือจากผู้บริหารและผู้ปกครองเด็ก 
 4. การจัดทัศนศึกษาหรือการส ารวจธรรมชาติ 
 5. กิจกรรมการลงมือปฏิบัติ 
  5.1 ยอมรับความคิดแบบเด็กๆ 
  5.2 กระตุ้นให้เด็กได้แก้ปัญหาที่เขาประสบด้วยตนเอง 
  5.3 มั่นใจว่าข้อมูลและกิจกรรมที่เตรียมไว้นั้นเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
  5.4 เชื่อว่าการที่เด็กได้ทดลอง ลองผิด ลองถูกและแก้ปัญหาเป็นกระบวนการในการ
พัฒนาความรู้ความเข้าใจในการพัฒนาความคิดรวบยอด 
  5.5 กระตุ้นให้เด็กได้ท างานหรือเล่นกับคนอ่ืนๆ กระตุ้นให้เขาแก้ปัญหาเป็นการท าให้
เด็กเกิดความเชื่อมั่น 
 6. การเชิญวิทยากร 
 7. การให้เด็กพบเหตุการณ์ที่ไม่คาดฝัน 
 8. การประเมินผลการเรียนการสอน 
 วิไล ค าชัย (2555 : 32-33) ได้กล่าวถึง บทบาทของครูในการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการไว้ ดังนี้ 
 1. สร้างสถานการณ์เร้าความสนใจเด็ก 
 2. กระตุ้นค าถามให้เด็กคิด พิจารณา แสดงความคิดเห็น พูดสนับสนุนหรือโต้แย้งโดยมี
เหตุผลประกอบ เล่าเรื่องตามจินตนาการ พูดถ่ายทอดสารที่ได้รับมาและพูดถูกกาลเทศะตลอดจนคิด
วางแผนด าเนินกิจกรรมใน โครงการ 
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 3. จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ วัสดุ สิ่งแวดล้อม บุคคล บรรยากาศตลอดจนแหล่งเรียนรู้ให้เอ้ือ
ต่อความต้องการในการศึกษาค้นคว้า 
 4. จัดกิจกรรมที่เด็กได้ประสบการณ์ตรงโดยลงมือปฏิบัติใช้ประสาทสัมผัสทั้ง  5 และ       
มีคุณค่าแก่เด็ก 
 5. ให้ค าปรึกษาช่วยเหลืออ านวยความสะดวกแนะน า ดูแลความปลอดภัยเสริมก าลังใจ
ให้กับเด็ก 
 6. ประสานหรือขอความร่วมมือ ความช่วยเหลือจากผู้บริหาร คร ูผู้ปกครองชุมชน และเด็ก 
 7. บันทึกค าพูดและพฤติกรรมของเด็ก 
 8. ประเมินผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
 สรุปได้ว่า ครูควรมีบทบาทหน้าที่ที่ส าคัญในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ ได้แก่               
เป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ ด้วยการสนับสนุนสื่ออุปกรณ์ เป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากการค้นพบ
ด้วยการมีส่วนร่วมในการศึกษา เป็นผู้กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นผู้สังเกตความก้าวหน้า 
บันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กรวมถึงประมวลข้อความรู้จากผลงานการเรียนของเด็ กและเป็น              
ผู้กระตุ้นความคิดริเริ่มซึ่งการสอนแบบนี้ท าให้เกิดความคิดริเริ่ม ความมีเหตุผล รู้จักค้นคว้าและ
สามารถปฏิบัติได้จริง 
 
3. สารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 3.1 ความหมายของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 พัชรี  ผลโยธิน (2544 : 100) กล่าวว่า “สารนิทัศน์” เป็นค าที่ชัยยงค์ พรหมวงศ์ นัก
การศึกษาไทยใช้เรียกในความหมายของค าในภาษาอังกฤษว่า “Documentation” สารนิทัศน์
ประกอบด้วยค าว่า “สาระ” หมายถึงส่วนส าคัญ ถ้อยค าและค าว่า “นิทัศน์” หมายถึง ตัวอย่างที่
น ามาแสดงให้เห็น  
 แคทซ์และชาร์ด (katz & Chard. 1996 : 1) ให้ความหมายสารนิทัศน์ว่า หมายถึง ตัวอย่าง
งานเด็ก ภาพถ่าย งานเด็กที่แสดงความก้าวหน้า ข้อคิดเห็นของครูและผู้เกี่ยวข้องกับเด็ก บทสนทนา
อภิปรายของเด็ก รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบรรยายให้เห็นความมุ่งมั่นในการท ากิจกรรมและ
การแสดงความคิดเห็นของพ่อแม่ผู้ปกครอง 
 เฮล์ม เบเนเก้และสไตน์เฮเมอร์ (Helm, Beneke & Steinheimer. 2007 cited in 
Helm.2010 : 15) ได้ให้ความหมายสารนิทัศน์ว่าหมายถึง การจัดท าให้มีข้อมูลหลักฐาน (The 
provision of evidence) และหลักฐานนั้นจะต้องแสดงให้เห็นถึงการเติบโตในความรู้ (Growth in 
knowledge) ทักษะ (skills) และจิตนิสัย (dispositions) ของเด็ก 
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 ดาลเบิร์ก มอสและเพนซ์ (Dahlberg, Moss & Pence, 1999 cited in O’Nell. 2013 : 1) 
ให้ความหมายของสารนิทัศน์ในมุมมองของวิชาครูหรือการสอนว่า สารนิทัศน์เป็นได้ทั้งกระบวนการ
และเนื้อหาภายในกระบวนการนั้นคือ 
 1. ส่วนที่เป็นเนื้อหา (Content) คือหลักฐานต่างๆ ที่บันทึกสิ่งที่เด็กพูดและกระท า ซึ่ง               
การรวบรวมเนื้อหานี้สามารถท าได้หลายรูปแบบ อาจเป็นลายมือที่เด็กเขียน ภาพเขี ยน ภาพถ่าย    
การบันทึกเสียง การบันทึกภาพและตัวอย่างผลงานเด็ก 
 2. ส่วนที่ เป็นกระบวนการ (Process) คือ  การสะท้อนความคิดต่อหลักฐานเป็น                   
ความร่วมมือ การแลกเปลี่ยน ความคิดเห็นหรือแนวคิดทฤษฏีของนักการศึกษาและผู้เกี่ยวข้อง 
รวมทั้งพ่อแม่และตัวเด็กปฐมวัยเอง ทั้งนี้อาจจะสะท้อนความคิดคนเดียวหรือสะท้อนความคิดกับ
บุคคลอื่น 
 พัชรี  ผลโยธิน (2543 : 6; อ  างอิงจากบุษบง ตันติวงศ์. 2541 : 41) ให้ความหมาย                  
สารนิทัศน์ว่าหมายถึง การจัดระบบหลักฐานเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็ก และการสอนของครูตาม
หลักการประเมินตามสภาพจริงและหลักการสอนแบบโครงการ 
 เกสร กอทอง (2545) ให้ความหมายสารนิทัศน์ว่าหมายถึง ผลงานหรืองานที่เกิดจาก                 
การกระท าของเด็กที่เป็นตัวอย่างการแสดงออกถึงความสามารถของเด็กที่กระท าโดยตัวเด็กเองใน
กิจกรรมการเรียนการสอนที่โรงเรียน บันทึกการบอกเล่าของเด็กโดยครู รวมถึงการบันทึกของครูที่ได้
จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในขณะท ากิจกรรม 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2550) กล่าวถึงสารนิทัศน์ไว้ว่า สารนิทัศน์เป็นค าที่ถูกบัญญัติขึ้น
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจมโนทัศน์เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์และแปลข้อมูลโดยใช้เอกสารเป็นภาพสะท้อน
กลับที่แสดงนิสัยหรือความประพฤติหรือความสามารถของเด็กคนนั้นด้วยวิธีการเก็บและบันทึกผลงาน
ของเด็กเพ่ือใช้เป็นสารสนเทศในการอธิบายความสามารถและวุฒิภาวะของเด็กข้อมูลที่บันทึกเป็น
ระยะได้มาจากการสังเกตของครูเป็นข้อมูลที่อธิบายภาพเด็กซึ่งบ่งบอกพัฒนาการของเด็กได้ทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจ สังคม ปัญญารวมถึงด้านสุขภาพ 
 สนีนาฏย์  นารถพินิจ (2553 : 27) ได้สรุปความหมายของสารนิทัศน์หมายถึงผลงานหรือ
งานที่เป็นตัวอย่างการแสดงออกถึงความสามารถของเด็กผ่านการลงมือปฏิบัติในกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู เป็นหลักฐานและข้อมูลการสอนต่างๆ ซึ่งเป็นเครื่องมือให้ครูน ามาคิดวิเคราะห์
ไตร่ตรองเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ทั้งที่เป็นความคิดของครูและผู้ปกครองที่มีต่อการพัฒนาเด็ก เพ่ือช่วย
ให้เกิดความร่วมมือระหว่างกันในการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 
 สรุปได้ว่า สารนิทัศน์ของเด็กปฐมวัย หมายถึง ข้อมูลที่เป็นหลักฐานอาจเป็นค าพูด                   
การกระท า ผลงานของเด็กหรือการสะท้อนตนเองของเด็กและผู้เกี่ยวข้อง สะท้อนความคิดเกี่ยวกับ
เด็ก รวมถึงการจัดท าหลักฐานแสดงให้เห็นการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
จากการท ากิจกรรมของเด็กทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นรายกลุ่ม 
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 3.2 ความส าคัญของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 สารนิทัศน์มีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยและผู้เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยหลายประการ (Katz & 
Chard.1996; Booker, Carter & Nimmo. 1999; ศิรประภา พงศ์ไทย. 2542; พัชรี ผลโยธิน. 2543) 
ดังนี้ 
 1. ช่วยท าให้ค้นพบและเห็นพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจนทุกด้าน 
ทั้งด้านร่างกาย อารมณ-์จิตใจ สังคมและสติปัญญา ซึ่งไม่สามารถเห็นได้ในแบบทดสอบมาตรฐานและ
แบบสังเกตรายการ 
 2. ช่วยสร้างเสริมการเรียนรู้ของครู ท าให้ครูเข้าใจพัฒนาการและการเรียนรู้ที่มีความหมาย
และเป็นรูปธรรมของเด็กปฐมวัย รวมทั้งเห็นกระบวนการเรียนรู้ของตนเองในการจัดการชั้นเรียน     
การจัดประสบการณ์ การประเมินจากสภาพจริง ตลอดจนพฤติกรรมปฏิสัมพันธ์กับเด็ก 
 3. ช่วยให้ได้ข้อมูลที่น าไปใช้ในการพิจารณาสร้างเสริมพฤติกรรมและการเรียนรู้ส าหรับ            
เด็กปฐมวัย ทั้งการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ท าให้เด็กปฐมวัยพัฒนาทั้งด้าน
ร่างกาย อารมณ-์จิตใจ สังคมและสติปัญญา 
 4. ช่วยเชื่อมโยงหลักการทฤษฏีสู่การปฏิบัติ ท าให้ผู้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย
ตระหนักถึงสิ่งที่ตนปฏิบัติ เข้าใจตนเองและมีทิศทางในอนาคต โดยเฉพาะพ่อแม่ผู้ปกครองและชุมชน
มีความเชื่อ ศรัทธาต่อระบบการเรียนการสอนแบบยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 5. ช่วยท าให้ผู้ เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยก าหนดเป้าหมายบทบาทในการพัฒนาและ             
การประเมินตนเองตามบริบทที่เป็นจริง ท าให้เกิดแรงจูงใจภายใน มีความตื่นตัวและกระตือรือร้นใน
การแสวงหาความรู้ เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยและวิชาชีพของตนเองอย่างสม่ าเสมอ 
 6. ช่วยสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่เข้มแข็งให้กับครอบครัว สถานศึกษาและชุมชน ได้เห็น
วิถีทางที่เด็กปฐมวัยเรียนรู้ เจริญเติบโตและเกิดพัฒนาการในด้านต่างๆ สารนิทัศน์ช่วยให้สถาบั น 
ดังกล่าวตระหนักในประสบการณ์ที่เด็กได้รับ ท าให้ต้องทบทวนบทบาทของตนในการพัฒนาเด็ก เช่น 
บทบาทการเป็นพ่อแม่ ครู ฯลฯ และมุมมองเกี่ยวกับประสบการณ์ความเป็นอยู่ในชีวิตของเด็ก 
นอกจากนี้การแสดงความคิดเห็นในงานของเด็กยังช่วยท าให้สารนิทัศน์มีคุณค่ายิ่งขึ้น 
 7. ช่วยพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาได้อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง สนองความต้องการ
ในการประกันคุณภาพและการปฏิรูปการพัฒนาวิชาชีพของครู เป็นหลักฐานการประกันคุณภาพของ
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยภายในสถานพัฒนาเด็ก หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยได้เป็น
อย่างดี 
 พัชรี ผลโยธิน (2543 : 7) ได้สรุปว่าสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความส าคัญหลาย
ประการ อาทิ ช่วยให้เห็นพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจนทุกด้าน ท าให้ครูเข้าใจ
พัฒนาการและการเรียนรู้ที่มีความหมายและเป็นรูปธรรมของเด็กปฐมวัย ช่วยให้ข้อมูลที่น าไปใช้ใน
การพิจารณาสร้างเสริมพฤติกรรมและการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
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 สรุปได้ว่า สารนิทัศน์มีความส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัยและครูผู้สอนเป็นอย่างมากเพราะเป็น
การน าส่วนส าคัญที่น ามาเป็นตัวอย่างที่แสดงให้ผู้อ่ืนเห็นหรือการจัดให้มีข้อมูลที่เป็นหลักฐานเป็น
รูปธรรมสามารถน าไปใช้ในการพิจารณาสร้างเสริมพฤติกรรมและการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยได้ตาม
สภาพจริง 
 3.3 ความเป็นมาของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 ในเมื่อสารนิทัศน์เป็นเครื่องมือส าคัญที่ฉายภาพพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
หรืออีกนัยหนึ่งถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก ทักษะและเจตคติของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจน
นี้เองจึงท าให้สารนิทัศน์ที่ถูกจัดท าอย่างมีคุณภาพ สามารถเล่าเรื่องราวและบอกจุดมุ่งหมายของ
เหตุการณ์ประสบการณ์การเรียนรู้ และการพัฒนาเด็กปฐมวัยได้ ทั้งนี้เมื่อศึกษาถึงความเป็นมาของ
สารนิทัศน์ที่เข้ามามีบทบาทในวงการศึกษาปฐมวัยทั่วโลก รวมทั้งในประเทศไทยด้วยนั้น ท าให้ทราบ
ถึงความเป็นมาของสารนิทัศน์ ดังต่อไปนี้ (พัชรี ผลโยธินและวรนาท รักสกุลไทย. 2557 : 13-14) 
 สารนิทัศน์ทั่วไปที่เป็นข้อมูลหลักฐานอาจเป็นลายมือที่เขียนภาพเขียน ผลงาน ค าพูด                
การกระท า ฯลฯ ในสมัยโบราณ มนุษย์คิดค้นหาวิธีเก็บรวบรวมข้อมูลและบันทึกไว้เป็นหลักฐานเช่น 
บันทึกบนผนังถ้ า บันทึกบนใบลาน บันทึกบนผ้า เป็นต้น ต่อมาเมื่อมีการคิดค้นและผลิตกระดาษขึ้น 
จึงมีการบันทึกบนกระดาษโดยเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานต่างๆ ไว้ในรูปแฟ้มเอกสาร เมื่อเทคโนโลยี
ต่างๆ เริ่มพัฒนาขึ้น เช่น เครื่องบันทึกเสียง เทปบันทึกภาพ เครื่องบันทึกภาพนิ่ง (กล้องดิจิตอล) 
คอมพิวเตอร์ ฯลฯ ท าให้การเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานต่างๆ ทั้งรูปแบบและวิธีเก็บ การจัดท าและ
การน าเสนอมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น 
 ในแวดวงการศึกษาปฐมวัยนั้น ข้อมูลหลักฐานหรือสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยเริ่มปรากฎ
บทบาทส าคัญในโรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลีย (Reggio Emilia) ทางตอนเหนือของประเทศอิตาลีมา
นานแล้วก่อนที่จะเผยแพร่หลายไปในวงการศึกษาปฐมวัยทั่วโลก ต่อมาในช่วง ค.ศ. 1980                  
นักการศึกษาปฐมวัยและนักวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริการ่วมกับผู้บริหารและนักการศึกษาปฐมวัย
โรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลีย ได้ศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกัน ตามมาด้วย                    
การเขียนหนังสือต าราและบทความเกี่ยวกับสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยอย่างกว้างขวาง รวมทั้งมี
การน าเสนอในการประชุมนานาชาติที่เกี่ยวกับวิชาชีพทางการศึกษาปฐมวัย ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา
ท าให้สารนิทัศน์มีบทบาทชัดเจนขึ้นในวงการศึกษาปฐมวัยทั่วโลกเมื่อประมาณ ค.ศ.1990 ได้ถูก
น าไปใช้ในหลักสูตรและการประกันคุณภาพทางการศึกษา ดังนั้นความเป็นมาของสารนิทัศน์ส าหรับ
เด็กปฐมวัยจึงเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับการศึกษาปฐมวัยในหลายๆ ด้านด้วยกัน เช่น การจัดประสบการณ์ 
การวัดและประเมินผล มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย การประกันคุณภาพภายใน เป็นต้น 
 เมื่อศึกษาถึงความเป็นมาของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลีย
พบว่า สารนิทัศน์เกิดจากแนวคิดของกลุ่มพิพัฒนานิยม (Progressive) อาทิ ดิวอ้ี (Dewey) พีอาเจท์ 
(Piaget) ไวก็อตสกี (Vygotsky) มาลากุชชี (Malaguzzi) ที่เน้นให้เด็กสร้างองค์ความรู้ด้วยการลงมือ
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กระท า คณะครูปฐมวัยที่รับแนวคิดของกลุ่มพิพัฒนานิยม เช่น ครูในโรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลีย จึง
จัดประสบการณ์ที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลางและครูเหล่านี้ต้องมีประสบการณ์ในการเก็บข้อมูลเป็น
หลักฐานแสดงให้เห็นทั้งกระบวนการ ผลของการจัดประสบการณ์ของตนกับเด็ก และการเรียนรู้ของ
เด็กท าให้เด็กเห็นความทรงจ าที่เป็นรูปธรรมว่าตนพูดอะไร ท าอะไร เพ่ือก้าวไปสู่การเรียนขั้นต่อไป 
สารนิทัศน์ที่เก็บรวบรวมท าให้ครูและนักการศึกษาในโรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลีย มีเครื่องมือศึกษา
ค้นคว้าและไตร่ตรองเพ่ือพัฒนาปรับปรุงการสอนของตนเองและของเด็ก ท าให้พ่อแม่ ชุมชนได้ข้อมูล
และรายละเอียดว่าเกิดอะไรขึ้นกับเด็กและโรงเรียนท าให้สามารถสนับสนุนเด็กและโรงเรียนได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม ซึ่งประสบการณ์ของเรกจิโอ เอมิเลีย ดังกล่าวท าให้ค าส าคัญในวงการการศึกษา
ปฐมวัยคือค าว่า Documentation หรือ สารนิทัศน์ (Edwards, Gandini & Forman. 1998) 
 ส าหรับประเทศไทยกล่าวได้ว่า ดร.วรนาท รักสกุลไทย นักการศึกษาปฐมวัยและนักบริหาร
การศึกษาปฐมวัยอิสระ เป็นผู้ริเริ่มน าสารนิทัศน์มาเผยแพร่ในการอบรมคุณครูปฐมวัยทั่วประเทศ
ให้แก่สมาคมอนุบาลศึกษาแห่งประเทศไทย เมื่อปลายปี พ.ศ.2539 หลังจากเข้าร่วมประชุมนานาชาติ
ประจ าปีกักบสมาคมการศึกษาปฐมวัยแห่งชาติ (National Association for the Education of 
Young Children-NAEYC) ณ เมืองดัลลัส มลรัฐเท็กซัส ประเทศสหรัฐอเมริกา ต่อมาสารนิทัศน์
ส าหรับเด็กปฐมวัยได้ปรากฎในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ระบุแนวทางการจัด
ประสบการณ์ข้อ 12 ให้ครูปฐมวัยจัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคลและน ามาไตร่ตรองใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย
หรือท าการวิจัยในชั้นเรียน อักทั้งมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยเพ่ือการประกันคุณภาพภายในของ
สถานศึกษาปฐมวัยที่สังกัดกระทรวงศึกษาธิการได้ระบุมาตรฐานด้านการจัดการศึกษาไว้ในมาตรฐาน
ที่ 5 ให้ครูปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลโดยก าหนดตัวบ่งชี้ 
5.10 ให้ครูปฐมวัยจัดท าสารนิทัศน์และน ามาไตร่ตรองเพ่ือใช้ประโยชน์ในการพัฒนาเด็ก จึงท าให้สาร
นิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยในประเทศไทย ปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจนขึ้นซึ่งคงต้องติดตาม
การปฏิบัติของคุณครูปฐมวัยเพื่อให้เห็นภาพที่ชัดเจนของสารนิทัศน์และเกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อ
คุณภาพของการจัดการศึกษาปฐมวัยต่อไป 
 สรุปได้ว่า สารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความเป็นมาจากแนวคิดของกลุ่มพิพัฒนนิยม               
ที่เน้นให้เด็กสร้างองค์ความรู้ด้วยการลงมือกระท า การจัดแสดงสารนิทัศน์สะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยในโรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลียประเทิศอิตาลี เป็นการประเมินสภาพาจริงและประกันคุณภาพ
มาตรฐานการศึกษา 
 
 3.4 จุดมุ่งหมายของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 สารนิทัศน์เป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดทั้งความรู้ ความเข้าใจ ความรู้ ทักษะและเจตคติ
ของเด็กปฐมวัย สารนิทัศน์ที่มีคุณภาพจะเล่าเรื่องราวและบอกจุดมุ่ งหมายของเหตุการณ์ 
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ประสบการณ์ การเรียนรู้และการพัฒนาเด็กปฐมวัย ช่วยให้ผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชมสารนิทัศน์เข้าใจ                    
ในจุดมุ่งหมายของการกระท าต่างๆ ของเด็กปฐมวัยโดยทั่วไป จุดมุ่งหมายส าคัญของสารนิทัศน์ส าหรับ
เด็กปฐมวัยคือ 
 1. เพ่ือเห็นภาพการเรียนของเด็กปฐมวัยได้อย่างชัดเจน การท าให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยบรรลุ
มาตรฐานการเรียนรู้นั้น การใช้สารนิทัศน์ถือเป็นแนวคิดหนึ่งที่เป็นวิธีธรรมชาติที่ช่วยให้มองเห็นภาพ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจต ซึ่งเบเนเก้และสไตน์เฮเมอร์ (Beneke & Steinheimet. 1998; 
cited in Seitz. 2008 : 91) เรียกแนวคิดนี้ว่า “หน้าต่างการเรียนรู้” (Windows on learning) 
หมายถึง สารนิทัศน์ท าให้เห็นภาพพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กอย่างชัดเจนยิ่งกว่านั้น การจัดท า
สารนิทัศน์การเรียนรู้ของเด็กอย่างหลากหลายประเภทจะท าให้ครูเชื่อมั่นในการสอนและเห็นคุณค่า
การสอนของตน เช่นเดียวกับสถานศึกษา ครอบครัวและชุมชน 
 2. เพ่ือเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ในสถานพัฒนาเด็กหรือสถานศึกษา ครูปฐมวัย
สามารถใช้สารนิทัศน์เสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเช่น เด็กๆ พบเมล็ดพืชในสนามหญ้ากลางแจ้ง
และพากันแสดงความสนใจ ครูสามารถสังเกตพฤติกรรมเด็กขณะเห็นเมล็ดพืชดังกล่าว และฟัง                 
การพูดคุยของเด็กๆ พร้อมทั้งบันทึกข้อมูล โดยอาจใช้วิธีจดบันทึกค าพูดของเด็กหรือถ่ายภาพเด็กหรือ
บันทึกด้วยแถบบันทึกภาพ นอกจากนี้ ครูสามารถร่วมสนทนาด้วยเพ่ือเรียนรู้ความิดของเด็กและ                
น าภาพที่ถ่ายไว้หรือบันทึกค าพูดของเด็กมากระตุ้นความสนใจและร่วมกันไตร่ตรองขยายการเรียนรู้
ของเด็ก ดังนั้นสารนิทัศน์จึงเป็นหลักฐานของการใช้หลักสูตรที่อยู่บนฐานความสนใจของเด็กหรือ               
ยึดเด็กเป็นส าคัญรวมทั้งใช้เสริมการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นโดยไม่ได้วางแผน 
 3. เพ่ือวัดและประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย โดยทั่วไปในสถานศึกษา
ปฐมวัย ครูมีบทบาทส าคัญในการวัดและประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก เพ่ือน าผลมาใช้ใน
การวางแผน พัฒนาและตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน ซึ่งจะส่งผลต่อตัวเด็กปฐมวัย ดังนั้น 
ข้อมูลที่ใช้เป็นหลักฐานหรือสารนิทัศน์แต่ละประเภทที่เก็บรวบรวมจะช่วยให้ครูเข้าใจพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของเด็กแต่ละคนดียิ่งขึ้น ท าให้สามารถวางแผนจัดกิจกรรมต่างๆ ได้เหมาะสมกับเด็ก 
 4. เพ่ือสื่อสารกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย การรายงาผลการเจริญเติบโตพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยให้พ่อแม่ผู้ปกครองหรือผู้เกี่ยวข้องทราบเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยนั้น ข้อมูลหรือหลักฐานต่างๆ ที่น ามาแสดงให้เห็นร่องรอยการเจริญเติบโต พัฒนาการและ 
การเรียนรู้ของเด็กต้องเป็นข้อมูลหรือหลักฐานที่เชื่อถือได้ มีการบันทึกอย่างเป็นระบบต่อเนื่อง 
สม่ าเสมอเป็นรูปธรรม ให้ภาพของเด็กที่ชัดเจนและถูกต้องที่สุด ดังนั้น สารนิทัศน์จึงเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการให้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือส าหรับการรายงานและสื่อสารให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ 
 5. เพ่ือพัฒนาวิชาชีพของผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะครู จ าเป็นต้องพัฒนาตนเอง
ให้สามารถจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กได้อย่างเหมาะสมกับพัฒนาการและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
หลักฐานข้อมูลต่างๆ ของเด็กต้องสะท้อนพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างแท้จริง จึงจะช่วย

39 



ปรับปรุงการสอน การวัดและประเมินเด็กปฐมวัยได้อย่างมีคุณภาพ ดังนั้น สารนิทัศน์ส าหรับ                   
เด็กปฐมวัยจึงมีผลต่อการพัฒนาวิชาชีพของครู 
 6. เพ่ือแสดงคุณภาพของการจัดการศึกษาปฐมวัย ท าให้ผู้บริหาร ครอบครัว ชุมชนและ
ผู้เกี่ยวข้องเห็นคุณภาพของการจัดโดยมีสารนิทัศน์เป็นเครื่องมือหรือหลักฐานแสดงให้เห็นพัฒนาการ
และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยท าให้นักการศึกษารู้จักและเข้าใจเด็กปฐมวัยดียิ่งขึ้น รวมทั้งเป็น
หลักฐานแสดงถึงคุณภาพของการเรียนการสอนที่เด็กปฐมวัยได้รับเป็นการประกันคุณภาพการจัด
การศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี 
 พัชรี  ผลโยธิน (2543 : 10) ได้สรุปจุดมุ่งหมายส าคัญของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยคือ
เพ่ือเห็นภาพพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้ชัดเจน เพ่ือเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
เพ่ือวัดประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเพ่ือสื่อสารกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย 
เพ่ือพัฒนาวิชาชีพของผู้เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยและเพ่ือแสดงคุณภาพการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายส าคัญของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยคือ เพ่ือเห็นภาพการเรียน
ของเด็กปฐมวัยได้อย่างชัดเจน เพ่ือเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ในสถานพัฒนาเด็กหรือ
สถานศึกษา ครูปฐมวัยสามารถใช้สารนิทัศน์เสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย เพ่ือวัดและประเมิน
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย เพ่ือสื่อสารกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย การรายงานผล
การเจริญเติบโตพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยให้พ่อแม่ผู้ปกครองหรือผู้เกี่ยวข้องทราบ 
เพ่ือพัฒนาวิชาชีพของผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะครูและเพ่ือแสดงคุณภาพของการจัด
การศึกษาปฐมวัย ท าให้ผู้บริหาร ครอบครัว ชุมชนและผู้เกี่ยวข้องเห็นคุณภาพของการจัดโดยมี                 
สารนิทัศน์เป็นเครื่องมือหรือหลักฐานแสดงให้เห็นพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 3.5 ประเภทของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 สารนิทัศน์เป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยให้      
ผู้ที่เกี่ยวข้องเข้าใจเด็กดียิ่งขึ้น พัชรี ผลโยธินและวรนาท รักสกุลไทย. (2557 : 16-19; อ้างอิงจาก
Hlem, Beneke and Steinheimer.1998 : 39-108) ได้ระบุประเภทของสารนิทัศน์ไว้ 5 ประเภท 
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ประเภทที่ 1 การบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือประสบการณ์ 
 การบรรยายที่เล่าเรื่องราวหรือประสบการณ์การเรียนรู้ ปรากฏให้เห็นในสถานศึกษา
ปฐมวัยที่มีการท าโครงการหรือโครงงานซึ่งใช้สารนิทัศน์เปิดหน้าต่างการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
ประกอบด้วยหน้าต่างพัฒนาการเด็ก หน้าต่างประสบการณ์การเรียนรู้และหน้าต่างส าหรับ                     
การสะท้อนตนเองของเด็กหรือผู้เกี่ยวข้องกับเด็ก เช่น พ่อแม่ ผู้ปกครอง คุณครู ฯลฯ หลักฐาน                  
การบรรยายเรื่องราวมีทั้งบรรยายส าหรับเด็ก บรรยายโดยเด็ก บันทึกการสนทนากับคุณครูท่านอ่ืน 
บันทึกของคุณครู (Teacher Journals) การบรรยายส าหรับพ่อแม่ ผู้ปกครองในรูปของหนังสือและ
จดหมายและการจัดแสดง (Visual Displays) 

40 



 ประเภทที่ 2 การสังเกตพัฒนาการเด็ก 
 การสังเกต (Observation) เป็นการเฝ้ามองโดยใช้ตาและหูเป็นเครื่องมือส าคัญใน                    
การรวบรวมข้อมูลพัฒนาการโดยที่เด็กไม่รู้ตัว ทั้งนี้การสังเกตเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด
ส าหรับการรู้จักเด็กปฐมวัย เป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวางและเป็นที่ยอมรับในวงการวิทยาศาสตร์
ทุกสาขา การสังเกตเป็นการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยที่บุคคลหรือผู้สังเกตคอยเฝ้าดูพฤติกรรมของเด็ก
พร้อมกับจดพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ต่างๆ ในสิ่งที่ต้องการสังเกตอย่างตรงไปตรงมาตามที่ได้เห็นหรือ
ได้ยิน ปกติการสังเกตพฤติกรรมเพ่ือดูพัฒนาการของเด็กปฐมวัยมักท าการสังเกตจากสถานการณ์จริง
ตามธรรมชาติขณะเด็กท ากิจกรรมต่างๆ ดังนั้นจึงไม่สามารถควบคุมสิ่งเร้าอ่ืนๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้
ระหว่างการสังเกต (พัชรี ผลโยธินและดวงเดือน ศาสตรภัทร. 2555 : 9-12) 
 การสังเกตและบันทึกพัฒนาการส าหรับจุดประสงค์ต่างๆ เป็นสิ่งที่คุณครูปฐมวัยส่วนใหญ่
คุ้นเคย ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตจะใช้เพ่ือรายงานเพ่ือวัดและประเมินความก้าวหน้าในสถานศึกษา
หรือเพ่ือบ่งชี้ความถี่ ช่วงเวลาพฤติกรรมของเด็กที่ปรากฎเฉพาะเวลาใดเวลาหนึ่งโดยทั่วไปพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยจะถูกสังเกตและบันทึกเป็นข้อ ตามแบบส ารวจรายการพัฒนาการหรือสังเกตและบันทึก        
ลงในแบบบันทึกระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal Notes) ที่มีรายละเอียดมากขึ้น โดยอธิบาย
เหตุการณ์หรือพฤติกรรมเฉพาะที่ปรากฎจริงและน าข้อมูลที่บันทึกไว้มาวิเคราะห์ บันทึกความคิดเห็น
ที่มีต่อเหตุการณ์หรือพฤติกรรมเด็ก ทั้งนี้ การสังเกตคือการเริ่มต้นของสารนิทัศน์เกือบทั้งหมดหรือ
กล่าวได้ว่าสารนิทัศน์เริ่มต้นจากการสังเกต 
 ประเภทที่ 3 แฟ้มสะสมผลงานรายบุคคล (Portfolio) ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 แฟ้มสะสมผลงานเป็นสารนิทัศน์ประเภทหนึ่งที่เก็บรวบรวมงานที่แสดงให้เห็นความ
พยายาม ความก้าวหน้าและความส าเร็จของเด็กซึ่งในสถานศึกษาปฐมวัย คุณครูจะเก็บงานของเด็ก
เพ่ือให้พ่อแม่ผู้ปกครองได้มองเห็นพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กและใช้ประเมินความก้าวหน้าเมื่อ
สิ้นปีการศึกษาท้ังนี้ คุณครูปฐมวัยมักจะเก็บงานเขียนภาพคนหรือตัวอย่างงานเขียนของเด็กเนื่องจาก
เป็นการรวบรวมที่มีลักษณะบางประการของกระบวนการสารนิทัศน์ที่ดีงานที่รวบรวมถือเป็นงานที่ได้
จากการท ากิจกรรมในห้องเรียน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องของเด็ก อย่างไร
ก็ตามการบรรลุตามมาตรฐานการประกันคุณภาพภายในและได้ผลตามยุทธศาสตร์การเรียนรู้ที่เต็ม  
ไปด้วยความกระตือรือร้นต้องอาศัยระบบการประเมินตามสภาพจริง 
 ประเภทที่ 4 ผลงานเด็กรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 ผลงานเด็กทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มท าให้เห็นภาพการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างชัดเจน                
เป็นวิธีการรวบรวมสารนิทัศน์ที่ผู้เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะคุณครูคุ้นเคยเป็นอย่างดี ส าหรับ
คุณครูที่รวบรวมสารนิทัศน์ที่เป็นผลงานเด็กมีข้อได้เปรียบในแง่สามารถตรวจสอบความเจริญเติบโต
ของเด็กและเห็นกระบวนการได้มาซึ่งผลผลิตและตัวผลผลิตเองโดยปกติผลงานเด็กรายบุคคลและ 
รายกลุ่มที่ถูกรวบรวมสามารถน ามาใช้พิสูจน์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 

41 



 1. ผลงานทางภาษาเขียน มีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับพัฒนาการทางการเขียนของเด็ก 
แต่ละคน อาจเป็นเครื่องหมายที่เด็กสร้างขึ้น (Signs) เป็นตัวหนังสือที่เด็กคิดเองหรือคัดลอก                   
ตามผู้ใหญ่หรือผลิตหนังสือของตนเองหรือท าหนังสือร่วมกับกลุ่ม ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ระดับพัฒนาการ
ทางการรู้หนังสือของเด็กรวมทั้งความรู้ แนวคิดและจิตนิสัยของเด็กได้เป็นอย่างดี 
 2. ผลงานทางภาษาพูด แต่เดิมมักจะพิจารณาความสามารถของเด็กทางภาษาพูดโดยดูจาก
การท่องค าคล้องจอง การเล่นกับนิ้วแท้จริงแล้วผู้ใหญ่สามารถพิจารณาจากการสนทนา อภิปรายและ
ค าถามท่ีเด็กใช้ในกลุ่มเพ่ือน 
 3. ผลงานภาพวาด การพิจารณาภาพวาดของเด็กท าให้ผู้ ใหญ่มองเห็นพัฒนาการ                   
การเรียนรู้และการสะท้อนตนเองของเด็กถือเป็นวิธีเก็บหลักฐานและการประเมินเด็กเพ่ิมเติม ทั้งนี้
หลักฐานที่เป็นภาพวาดนี้ผู้ที่พิจารณาภาพวาดของเด็กอาจถามตนเองว่า 
  -งานชิ้นนี้มีความหมายอะไร 
  -ภาพแสดงให้เห็นการบูรณาการความรู้และทักษะอย่างไร 
  -เด็กพยายามสื่อหรือเด็กใช้การวาดภาพเป็นสัญลักษณ์บอกกล่าวอะไรกับผู้ดูหรือไม่ 
  -เด็กมีการแก้ปัญหาในการผลิตผลงานภาพวาดนี้หรือไม่ 
  -เด็กย้อนกลับมาดูภาพวาดหรือดูภาพวาดของเด็กอ่ืนหรือไม่ 
 4. ดนตรีและการเคลื่อนไหว หลักฐานที่เป็นดนตรีและการเคลื่อนไหวนี้ผู้ที่รวบรวมอาจใช้
วิธีการเขียนบันทึก (Journal) ซึ่งอาจดูยากแต่ก็สามารถบันทึกการเรียนรู้ดนตรีและการเคลื่อนไหว
ของเด็กได้ นอกจากนี้ อาจใช้การบันทึกเสียงขณะเด็กร้องเพลงจะท าให้เห็นภาพพัฒนาการของเด็กที่
เกี่ยวข้องกับดนตรีหรือการสะท้อนตนเองของผู้ใหญ่ ส่วนการเคลื่อนไหวนั้นสามารถบันทึกด้วย             
แบบระเบียนพฤติการณ์ แถบบันทึกภาพหรือถ่ายภาพขณะเด็กเคลื่อนไหว 
 5. ผลงานการสร้างสามมิติ ในที่นี้หมายถึง ผลงานสามมิติที่ถูกสร้างโดยเด็กซึ่งเด็กสามารถ
น าเสนอสิ่งที่ตนเรียนรู้ผ่านการสรรค์สร้างสิ่งต่างๆ เช่น การสร้างสภาพแวดล้อมให้เป็นร้านขายของ
หรือเป็นโรงพยาบาลหลังจากไปทัศนศึกษายังสถานที่นั้น การสร้างผลงานศิลปะสามมิติด้วยวัสดุ
หลากหลายเช่น ดินเหนียว กระดาษ ไม้ กล่องกระดาษ ฯลฯ การก่อสร้างบล็อกหรือของเล่นส าหรับ
ก่อสร้าง 
 ประเภทที่ 5 การสะท้อนตนเอง 
 การสะท้อนตนเองเป็นข้อความที่แสดงความรู้และความรู้สึกของตนเองในการท ากิจกรรม
หรือประสบการณ์ตรงเป็นการบันทึกที่เก่ียวข้องกับอารมณ์ความคิดเช่น ในการท าโครงงาน “รถยนต์” 
ของเด็กปฐมวัยในสถานศึกษาแห่งหนึ่ง เด็กได้แสดงความรู้สึกของตนไว้ดังนี้ 
 “ภูมิใจมากที่ได้ท ารถคันใหญ่ น้องพีช่วยระบายสีและชอบกิจกรรมส ารวจเครื่องยนต์ ชอบ
กระโปรงหลังรถ ถ้าเป็นรถของน้องพี น้องพีจะเอาไว้เก็บรองเท้าฟุตบอลครับ” 

42 



 สรุปได้ว่า ประเภทของสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยแบ่งออกเป็น 5 ประเภทได้แก่                  
การบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือประสบการณ์ การสังเกตพัฒนาการเด็ก แฟ้มสะสมผลงาน
รายบุคคล (Portfolio) ผลงานเด็กรายบุคคลหรือรายกลุ่ม และการสะท้อนตนเอง 
 3.6 กระบวนการจัดท าสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 การเปิดหน้าต่างการเรียนรู้ให้ผู้เกี่ยวข้องเห็นและเข้าใจพัฒนาการและการเรียนรู้ของ               
เด็กปฐมวัยต้องอาศัยกระบวนการจัดท าสารนิทัศน์ที่เกิดขึ้นจากความร่วมมือระหว่างเด็ก คุณครู                
พ่อแม่และผู้ปกครองมาร่วมจัดท าร่วมกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีคุณภาพ กระบวนการจัดท าสารนิทัศน์
ตามแนวคิดของ พัชร ผลโยธิน (2556 : 21-31)  ดังนี้ 
 กระบวนการที่ 1 การเตรียมความพร้อมในการจ้ดท าสารนิทัศน์ ประกอบด้วยขั้นตอน
ต่อไปนี้ (Helm,Beneke & Steinheimer. 1998 : 111-113) 
 1. รวบรวมวัสดุและอุปกรณ์ต่างๆ ที่จ าเป็นต้องใช้ในการจัดท าสารนิทัศน์เช่น กระดาษ
ส าหรับบันทึก ปากกา แฟ้มส าหรับรวบรวมผลงานเด็ก คลิปบอร์ดพร้อมกระดาษ กล้องถ่ายรูป เครื่อง
บันทึกเสียง เครื่องบันทึกภาพหรือกล้องวีดีโอ เครื่องถ่ายเอกสาร คอมพิวเตอร์ เครื่องแสกนภาพ ฯลฯ 
 2. ก าหนดเป้าหมายและจุดมุ่งหมายว่าจะเก็บอะไร ถ้าเป็นครูต้องศึกษาหลักสูตรหรือ
เป้าหมายการพัฒนาเด็ก จะช่วยให้ทราบว่าควรเก็บข้อมูลประเภทใด เช่น ข้อมูลด้านความรู้ ทักษะ
และเจตคติของเด็ก 
 3. วางแผนการจัดท าสารนิทัศน์ ซึ่งสารนิทัศน์มีหลายประเภทให้พิจารณาน ามาใช้ทั้งนี้มี
ข้อพิจารณาบางประการ เช่น จะง่ายขึ้นถ้าเริ่มต้นวางแผนก าหนดขอบข่ายเพียงหนึ่งหรือสองด้านก่อน
และระบุว่าแต่ละด้านจะใช้สารนิทัศน์ประเภทใดเป็นข้อมูล 
 กระบวนการที่ 2 การจัดท าสารนิทัศน์ ซึ่งชีทช์ (Seitz. 2008 : 91-92) กล่าวว่า                       
นักการศึกษาปฐมวัยที่ร่วมเรียนรู้การท าสารนิทัศน์ด้วยกันมีแนวโน้มที่จะมีประสบการณ์ทางบวก
มากกว่าบุคคลที่ท าเองตามล าพัง อย่างไรก็ตามการท าสารนิทัศน์ไม่ว่าท าร่วมกันหรือท าคนเดียว
จะต้องผ่านขั้นตอน 6 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นตัดสินท าสารนิทัศน์ (Deciding to document) 
 ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจเทคโนโลยีที่จะใช้ (Exporing technology use) 
 ขั้นที่ 3 ขั้นมุ่งงานเด็ก (Focusing on children’s engagement) 
 ขั้นที่ 4 ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering information) 
 ขั้นที่ 5 ขั้นเชื่อมโยงและบอกเล่าเรื่องราว (Connecting and telling stories) 
 ขั้นที่ 6 ขั้นตัดสินใจเกี่ยวกับสารนิทัศน์ (Documenting decision making) 
 สรุปได้ว่า การท าสารนิทัศน์ตามรูปแบบของชีทซ์นั้น ขั้นที่  1 และขั้นที่  2 อยู่ ใน
กระบวนการของการเตรียมการจัดท าสารนิทัศน์ คือ ผู้ท าวางแผนการจัดเก็บข้อมูลหลักฐานและ
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เตรียมตัวในการใช้เทคโนโลยีต่างๆ เพ่ือเก็บหลักฐาน และขั้นที่ 3 ถึงขั้นที่ 6 เป็นเรื่องของการเก็บ
ข้อมูลและท าการไตร่ตรองเพ่ือให้เห็นภาพการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้ชัดเจนขึ้น 
 กระบวนการที่ 3 การจัดแสดงสารนิทัศน์ การจัดแสดงเป็นกระบวนการขั้นสุดท้ายของการ
จัดท าสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย เมื่อรวบรวมผลงานของเด็กและไตร่ตรองข้อมูลดังกล่าวแล้วคน
ส่วนมากมักต้องการแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้กับผู้อ่ืนแต่รู้สึกลังเลในการจัดแสดงสารนิทัศน์ อย่าง ไรก็
ตามการจัดแสดงไม่ควรจ ากัดขอบเขตอยู่ภายในห้องเรียนหรือโรงเรียนเท่านั้น  มาลากุซชี 
(Malaguzzi. 1993 : 44 cited in Helm,Beneke & Steinheimer. 1998 : 120) ได้ยกตัวอย่าง
โรงเรียนของเรกจิโอ เอมิเลียว่า มีการจัดแสดงนอกบริเวณโรงเรียนสัปดาห์ละครั้ง โดยโรงเรียนจะน า
กิจกรรมที่ประสบผลส าเร็จที่สุดหนึ่งกิจกรรม พาเด็กๆ พร้อมเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ นั่งรถเข้า
เมืองไปจัดกิจกรรมตามสวนสาธารณะ บริเวณที่จัดแสดงของเทศบาล หรือพ้ืนที่ว่างของชุมชน ให้
เด็กๆ ท ากิจกรรมเสมือนอยู่ในโรงเรียนและจัดแสดงสารนิทัศน์ที่ได้จากการเรียนรู้ พร้อมผลผลิตหนึ่ง
ชิ้นของเด็กที่ท างานร่วมกัน ผลปรากฏว่าเด็กๆ มีความสุข ส่วนผู้คนที่พบเห็นรู้สึกประหลาดใจให้  
ความสนใจและถามค าถามกับเด็กๆ  ดังนั้น  การจัดแสดงสารนิทัศน์จึงเป็นขั้นตอนส าคัญล าดับ
สุดท้ายของกระบวนการจัดท าที่ต้องอาศัยการออกแบบ การจัดแสดงและหลักการจัดแสดงดังนี ้
 1. มีแผนส าหรับการจัดแสดง และท าให้เกิดความกระจ่างชัดต่อผู้ชม 
 2. ระลึกไว้เสมอว่าธรรมชาติการมองของมนุษย์ มักจะมองไปข้างหน้าและมองจากบนลง
ข้างล่างหรือเคลื่อนสายตาคล้ายอักษร Z  
 3. ไม่ให้มีสิ่งจับตาอื่นๆ ดึงความสนใจของผู้ชมไปจากสิ่งที่ต้องการน าเสนอ 
 4. จัดแสดงวัตถุต่างๆ ตามต าแหน่งหน้าที่ของสิ่งนั้นเสมอ 
 5. เก็บเครื่องมือและกลไกการจัดแสดงให้พ้นสายตาของผู้ชมให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
 6. ไม่จัดวัตถุเรียงเป็นแถวบนชั้นวาง หรือจัดวางจนแน่น บดบังเรื่องท่ีน าเสนอ 
 7. จัดแสดงเป็นแบบสามมิติ มีสัดส่วนเหมือนกันทั้งสองข้างให้มากที่สุด 
 8. หลักเลี่ยงการติดยึดวัตถุแบนราบควรแขวนวัตถุห่างจากพ้ืนหลังเล็กน้อยอาจใช้บล็อกช่วย 
 9. ใช้ป้ายที่มีสีใกล้เคียงกับสีพื้นหลัง 
 10. ใช้ตัวอักษรขนาดใหญ่และแบบเดียวกันในการเขียนและติดไว้ในระดับต่ ากว่าสายตา 
 สรุปได้ว่า กระบวนการจัดท าสารนิทัศน์มี 3 กระบวนการ ได้แก่ กระบวนการที่ 1  
การเตรียมพร้อมในการจัดท าสารนิทัศน์ กระบวนการที่ 2 การจัดท าสารนิทัศน์และกระบวนการที่ 3  
การจัดแสดงสารนิทัศน์ 
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4.แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 
 4.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 มีผู้ให้ความหมายของบริบทและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ดังนี้  
 บริบท หมายถึง สถานการณ์ที่อยู่แวดล้อม เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ (Bennett, 2005 : 2) 
หรือเหตุการณ์ที่สร้างขึ้นเพ่ือให้เรียนรู้สิ่งต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น กิลเบิกท์ (Gilbert, 2006 : 960) เป็นกลุ่ม
ประสบการณ์ต่างๆ ที่ช่วยกระตุ้นความสามารถในการถ่ายโอนความเข้าใจไปสู่สถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืนๆ (Queensland Studies Authority, 2004 : 11 และจินดา พราหมณ์ชู, 2553 : 14) 
เป็นสถานการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อมเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
ที่สร้างขึ้นเพ่ือช่วยให้เข้าใจคาศัพท์ แนวคิด หลักการ กฎ เหตุการณ์และสิ่งต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น ตลอดจน
สามารถถ่ายโอนความเข้าใจเหล่านั้นไปสู่สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนได้ การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานเป็นการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์ในชีวิตประจาวันของนักเรียนมาเป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนา
ผู้เรียน (Bennett, 2003 : 106, 2005 :  2 อ้างอิงจาก จินดา พราหมณ์ชู, 2553 : 14) ภายใต้
สิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมที่อยู่รอบตัวผู้เรียน ครูผู้สอนและโรงเรียน (Overton, 2005 : 7 
อ้างอิงจาก จินดา พราหมณ์ชู, 2553 : 15) มุ่งเน้นการทากิจกรรมกลุ่ม มีครูเป็นผู้คอยกระตุ้น และ
ชี้แนะ กิจกรรมการเรียนรู้มุ่งเน้นการระดมความคิดของผู้เรียนเพ่ือย้อนดูความรู้พ้ืนฐาน เพ่ือลด
ช่องว่างของระดับความรู้ของผู้เรียนแต่ละคนและนาไปสู่การแก้ปัญหาร่วมกันในที่สุด  (Darkwah, 
2006 : 1, 15 อ้างอิงจาก บพิธ กิจมี. 2551 : 11) ในขณะที่ บพิธ กิจมี (2551 : 11) ได้กล่าวถึง
ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context based learning) ว่าหมายถึง การเรียน
การสอนที่เน้นภาพรวมของสิ่งแวดล้อมให้เกิดการเรียนรู้  โดยการใช้บริบทที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม
ของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะถูกปลูกฝังการเรียนรู้โดยเน้นการทากิจกรรมกลุ่ม และมีครูเป็นผู้ที่คอย
กระตุ้นชี้แนะ นอกจากนี้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานจะเป็นการเรียนรู้ที่ทาให้นักเรียนมี
ความรู้สามารถนาไปใช้ในการแก้ไขสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกันได้  และจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างไม่มีที่สิ้นสุด 
 จินดา พราหมณ์ชู (2553 : 108-109) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง 
การเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียน มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา และสามารถนา
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม การด ารงชีวิต และยังส่งเสริมให้นักเรียนมีความสนใจในการ
เรียน ตระหนักถึงความสาคัญ และความจาเป็นของการเรียน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่นาเอาบริบท ซึ่งเป็นสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่อยู่รอบๆ                        
ตัวนักเรียน ครูผู้สอน และโรงเรียนมาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น   
 พิเชษฐ เทบ ารุง (2557 : 32) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้บริบท เป็นฐาน หมายถึง การเรียน
การสอนที่ประยุกต์จากพ้ืนฐานของประสบการณ์เดิมจากชีวิตประจ าวันในครอบครัว เรียนรู้ด้วย
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กิจกรรมกลุ่ม และการท างาน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเสนอการจัดกระบวนการเรียนรู้ จากความสนใจ 
และจากความต้องการของผู้เรียน โดยประยุกต์จากพ้ืนฐานของประสบการณ์เดิมในชีวิตประจาวัน
สิ่งแวดล้อม ชุมชน ด้วยการท ากิจกรรมกลุ่ม และการท างาน ด้วยการแก้ปัญหา เพ่ือให้น าไปสู่                 
การได้มาซึ่งความรู้ โดยมีครูผู้สอนคอยเป็นผู้แนะน า และอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดอยากเรียนรู้ ให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้เดิมมาต่อยอดสู่การเรียนรู้ให้เกิดความรู้ใหม่ และ
สามารถนาไปแก้ไขปัญหาในท้องถิ่นหรือชุมชนต่อไป 
 สรุปการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context based learning) หมายถึง การเรียนรู้ที่
เน้นภาพรวมของสิ่งแวดล้อมให้เกิดการเรียนรู้  ซึ่งนักเรียนจะถูกปลูกฝัง การเรียนรู้โดยเน้นการท า
กิจกรรมกลุ่ม และมีครูเป็นผู้ที่คอยกระตุ้นชี้แนะ (บพิตร กิจม,ี 2551 : 11) เป็นการน าเอาสถานการณ์
หรือเหตุการณ์ท่ีอยู่รอบๆ ตัวผู้เรียน ครูผู้สอน และโรงเรียนมาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
(จินดา พราหมณ์ชู, 2553 : 108-109) เป็นกระบวนการเรียนรู้กิจกรรมในชีวิตจริงทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีการเชื่อมโยงต่อและเข้าใจบทเรียน แล้วใช้กับชีวิตของตนเอง 
นักเรียน มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลกัน ได้เรียนรู้คุณค่าของการท างานเป็นกลุ่ม และได้พ่ึงพาอาศัยกัน 
(Julia B. Akers, 1999 : 7 อ้างอิงจาก พิเชษฐ เทบ ารุง, 2557 : 30) เป็นการเรียนรู้จากสถานการณ์
จริง กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้โดยการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มและมีการประเมินตามสภาพจริง  (Mathew 
Clifford and Marica Wilson, 2000 : 1-2) ครูเป็นผู้ไกล่เกลี่ยด้านความถูกต้องของเนื้อหา                  
คอยอ านวยความสะดวกในการจัดหาแหล่งเรียนรู้ และ เป็นผู้ประเมินตามสภาพจริงของการเรียนรู้ 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ (Khumalo L. T. N., 2009 : 1-7) ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้เดิมมาต่อยอดสู่การเรียนรู้ ให้เกิดความรู้ใหม่ สามารถนาไปใช้แก้ปัญหาในท้องถิ่นหรือชุมชน
ต่อไป  
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน จะเน้นเนื้อหา ที่เกี่ยวข้องกับ
สภาพแวดล้อมและสิ่งที่อยู่รอบตัวของผู้เรียน เน้นสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง และในชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียน ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์ตรงที่อยู่รอบตัวมากกว่า สิ่งที่อยู่ไกลตัวและเป็นนามธรรม โดยใช้
วิธีการเรียนรู้เน้นการระดมความคิดของผู้เรียน การท างานร่วมกันของผู้เรียน และเน้นให้เกิด                 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 4.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  
 Williams and Day (Darkwah, 2006 อ้างอิงจาก บพิธ กิจมี, 2551 : 11-12) ได้แบ่ง
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐาน ออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 ครูให้นักเรียนอภิปรายสถานการณ์ที่มีบริบทเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนที่ครูก าหนดให้ โดยอภิปรายร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกภายในกลุ่มควรมีความหลากหลาย 
เช่น คละความสามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะ นักเรียนจะเป็นผู้ก าหนดใน
สิ่งที่นักเรียนอยากเรียนรู้ ที่มีอยู่ในบริบทจากการวิเคราะห์ร่วมกัน จากนั้นให้นักเรียนแสดงความคิด 
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(Think Aloud) แลกเปลี่ยนอภิปรายร่วมกันเพื่อแสดงถึงความรู้เดิมของตนและช่องว่างของความรู้ที่มี
อยู่เดิมของสมาชิกในกลุ่ม (Knowledge Gaps) ซึ่งนักเรียนจะได้ถกเถียงและแลกเปลี่ยนความรู้กัน
ภายในกลุ่ม และร่วมมือกันตั้งเป้าหมาย พัฒนากลยุทธ์ในการเข้าถึงเป้าหมาย  
 ขั้นตอนที่ 2 ครูกระตุ้นให้นักเรียนควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self–Directed) เพ่ือให้
บรรลุเป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ในขั้นที่ 1 ซึ่งรวมถึงการค้นหาข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ ทั้งในและนอกชั้น
เรียน เช่น ใบความรู้ หนังสือเรียน เอกสาร ตารา วรรณกรรม และการปรึกษาผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ 
ซึ่งในข้ันตอนที ่2 นี้นักเรียนจะระบุถึงความแตกต่างในความเชื่อและสมมติฐานของตนเอง และการใช้
คาถาม ทาไม อะไร อย่างไร เพ่ือเป็นแนวทางในการค้นหาค าตอบให้กับตน  
 ขั้นตอนที่ 3 ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มอีกครั้ง เพ่ือแลกเปลี่ยน แบ่งปัน
ข้อมูลและความคิดเห็นตลอดจนนาข้อมูลที่ได้มาแก้ไขสถานการณ์ โดยครูจะคอยชี้แนะ ซึ่งนักเรียน
ยังคงใช้คาถาม ท าไม อะไร อย่างไร อย่างต่อเนื่อง ในการวิพากษ์ความคิดเห็นของกันและกัน ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้จะพัฒนาทักษะการสะท้อนคิด วิพากษ์วิจารณ์ของนักเรียนอีกด้วย ในตอนจบของขั้นตอนที่ 3 
นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับ สิ่งที่ได้เรียนรู้และอภิปรายข้อมูลร่วมกัน ว่าสิ่งที่ได้จากการเรียนสามารถ
น าไปใช้ในอนาคตได้อย่างไร โดยครูจะเป็นผู้ประเมินว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากการแก้ไข
สถานการณ ์ 
 ขั้นตอนที่ 4 ครูให้นักเรียนสะท้อนคิดเกี่ยวกับในบทบาทของของนักเรียนในการเรียนรู้และ
วิพากษ์ วิจารณ์ กระบวนการทางานกลุ่ม นักเรียนจะต้องสะท้อนคิด ในสิ่งที่ตนได้เรียนรู้จากกิจกรรม
ที่ใช้บริบทเป็นฐานว่าได้ความรู้ประสบการณ์อย่างไร และสามารถน าความรู้ไปใช้ในอนาคตได้อย่างไร  
 บพิธ กิจมี (2551 : 12) กล่าวเพ่ิมเติมว่าการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนโดยใช้บริบท     
เป็นฐานนั้นจะสังเกตเห็นว่านักเรียนจะได้เรียนรู้โดยผ่านกระบวนการทางานเป็นกลุ่ม  ซึ่งจะฝึกให้
นักเรียนรู้จักการค้นคว้าข้อมูลที่ใช้ในการแก้ปัญหา ตลอดจนการสะท้อนให้เห็นถึงช่องว่างของความรู้
พ้ืนฐานที่มีอยู่เดิมของนักเรียนแต่ละคนเพื่อเป็นการช่วยเหลือตลอดจนแลกเปลี่ยนความรู้ให้แก่กัน ซึ่ง
นักเรียนจะมีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมเพราะในกิจกรรมนั้นจะเป็นสถานการณ์ที่อยู่ในบริบท
ที่นักเรียนรู้จักจะช่วยให้นักเรียนเปรียบเสมือนอยู่ในปัญหาจริง และสนุกที่จะได้แก้ปัญหา ดังนั้น            
การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐานตามล าดับขั้นตอนที่กล่าวมาข้างต้นนั้นน่าจะส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดความสนใจในคณิตศาสตร์และตระหนักถึงประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี  
 สรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีลักษณะคล้ายคลึงกับ
การเรียนรู้แบบร่วม กล่าวคือ มีการเรียนรู้เป็นกลุ่ม ผู้เรียนทุกคน มีส่วนร่วมในการท างาน มีส่วนร่วม
ในการแสดงความคิดเห็น เพียงแต่ในเนื้อหาจะต้อง หยิบยกเอาสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งที่เป็น
บริบทใกล้ตัวมาอภิปรายเพื่อนาไปสู่ การแก้ปัญหาร่วมกันของผู้เรียน  
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5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

 5.1  ความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 มีนักการศึกษาท่ีให้ความหมายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
 ศศิธร  รณะบุตร (2551 : 30) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า 
หมายถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญและความส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยประกอบด้วย
ทักษะการสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร ทักษะการหาความสัมพันธ์มิติเวลา 
ทักษะการลงความเห็นและทักษะการพยากรณ์ 
 สุวิชา  วิริยมานุวงษ์ (2550 : 24) กล่าวว่า เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มีความอยากรู้อยากเห็นต่อ
สิ่งแวดล้อมอยู่ตลอดเวลา เพราะเป็นวัยที่มีการพัฒนาทางสติปัญญาสูงที่สุดของชีวิต ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสามารถคิดหาเหตุผล แสวงหาความรู้ 
สามารถแก้ปัญหาได้ตามวัยของเด็ก ควรจัดกิจกรรมให้เด็กได้ลงมือกระท าด้วยตนเองจากสิ่งแวดล้อม
รอบๆ ตัว ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อันเป็นกระบวนการขั้นพ้ืนฐานหรือทักษะเบื้องต้นที่
ควรส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนา  
 ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548 : 10) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้แก้ปัญหา โดยผ่านการปฏิบัติและฝึกฝนโดยใช้การสังเกตการ
วัด การจ าแนก การหามิติสัมพันธ์ การจัดกระท า การสื่อสาร การลงความเห็น การพยากรณ์และการ
ตั้งสมมติฐาน 
 จิตเกษม ทองนาค (2548 : 10) ได้กล่าวถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการปฏิบัติและฝึกฝนกระบวนการคิดในการแสวงหาความรู้ ตลอดจนสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่วและช านาญ จะเห็นได้ว่า ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์มีความส าคัญต่อการแสวงหาความรู้เป็นทักษะขั้นพ้ืนฐานที่ช่วยให้การพัฒนาทางด้าน
สติปัญญาให้แก่เด็กตั้งแต่ระดับปฐมวัย เพ่ือเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ขั้นสูงต่อไป 
 ณัฐรุจา  พลานิวัติ (2547 : 23) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เปรียบเสมือน
เครื่องมือที่จ าเป็นในการเสาะแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
นักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้เห็นพ้องต้องกันว่าการปลูกฝังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แก่
ผู้เรียน มีความส าคัญและจ าเป็น  
 ชุติมา  โชติจิรพรรณ (2547 : 25) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง
ความสามารถในการปฏิบัติฝึกฝนกระบวนการทางความคิดในการค้นคว้าหาความรู้และ                        
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่ว 
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 ลดาวรรณ  ดีสม (2546 : 27) ได้สรุปความหมายทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
เป็นความสามารถในการแสวงหาความรู้โดยผ่านการปฏิบัติและการฝึกฝนกระบวนการทางความคิ ด
อย่างเป็นระบบจนเกิดความช านาญเพื่อจะได้เป็นพื้นฐานแสงหาความรู้ในขั้นสูงต่อไป 
 อัญชลี  ชัยรัชตกุล (2546 : 22) สรุปว่า ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการ
ในการแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆทางวิทยาศาสตร์อย่างคล่องแคล่ว ช านาญและมี
ระบบ  
 วรรณทิพา รอดแรงค้าและพิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2545 : 3) ได้กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ 
วิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญา (Intelligent Skills) หรือเป็นทักษะการคิดที่นักวิทยาศาสตร์น า
วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหา ศึกษาค้นคว้า สืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาต่างๆ   
 สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญที่เกิดจากการปฏิบัติและ
การฝึกฝนกระบวนการทางความคิด ค้นหาความรู้อย่างเป็นระบบ และสามารถแก้ปัญหา                 
ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญ เป็นทักษะขั้นพ้ืนฐานที่จะช่วยให้เกิดการพัฒนาทางด้าน
สติปัญญาและมีความส าคัญต่อการแสวงหาความรู้เป็นทักษะพ้ืนฐานที่ช่วยให้การพัฒนาทางด้าน
สติปัญญาให้แก่เด็กตั้งแต่ระดับปฐมวัย เพ่ือเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ขั้นสูงต่อไป 
 5.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 พรใจ  สารยศ (2553 : 6) ได้กล่าวถึงทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่ควรพัฒนาส าหรับ 
เด็กปฐมวัยได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก ทักษะการสื่อสารด้านวิทยาศาสตร์ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551 : 24) ได้ระบุถึงการจัดท า 
แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัยและก าหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ควรส่งเสริม
ให้เด็กปฐมวัยมี ดังนี้ 
 1.  ทักษะการสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง
รวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายเข้าสัมผัสโดยตรง หรือเหตุการณ์ เพ่ือค้นหาข้อมูลซึ่งเป็น
รายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไม่ใส่ความเห็นของผู้สังเกตลงไป 
 2.  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตอย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย 
 3.  ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง การคาดคะเนค าตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลองโดยอาศัย
ปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า หลักการ กฎ หรือทฤษฏีที่มีอยู่แล้วในเรื่องนั้น 
 4.  ทักษะการจ าแนกประเภท หมายถึงการแบ่งพวกหรือเรียงล าดับวัตถุหรือสิ่งที่อยู่ใน
ปรากฎการณ์โดยมีเกณฑ์ซึ่งอาจเป็นความเหมือนความต่างหรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
 5.  ทักษะการวัด หมายถึง การเลือกและการใช้เครื่องมือท าการวัดหาปริมาณของสิ่งต่างๆ 
ออกมาเป็นค่าท่ีแน่นอนได้อย่างเหมาะสม 
 6.  ทักษะการค านวณ หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุ และน าค่าที่ได้มาเปรียบเทียบกัน 
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 7.  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หมายถึง การหา
ความสัมพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุ ระหว่างมิติของวัตถุระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุ
หนึ่ง และระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่งหรือมิติของวัตถุกับเวลาที่เปลี่ยนไป 
 8.  ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
การวัด การทดลองและจากแหล่งอื่นๆ มาจัดกระท าเสียใหม่และน าเสนอเพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจความหมาย 
 ภพ  เลาหไพบูลย์ (2557 : 17) ได้กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ 
ประกอบด้วย ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ พ้ืนฐาน 8 ทักษะและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ แต่ส าหรับเด็กปฐมวัยใช้ 8 ทักษะ ดังนี้ 
 1. ทักษะการสังเกต  หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
หลายอย่างรวมกันเข้าสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฎการณ์ โดยมีจุดประสงค์เพ่ือหารายละเอียด
ของสิ่งนั้นๆ 
 2.  ทักษะการวัด หมายถึง ความสามารถในการใช้เครื่องมือวัดหาปริมาณของสิ่งต่างๆ  
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีหน่วยก ากับและรวมไปถึงการใช้เครื่องมืออย่างถูกต้อง 
 3.  ทักษะการค านวณ หมายถึง  ความสามารถในการบวก ลบ คูณ หารตัวเลขที่แสดงค่า
ปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งได้จากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง 
 4.  ทักษะการจ าแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการจัดจ าแนกหรือเรียงล าดับวัตถุ
หรือสิ่งที่อยู่ในปรากฏต่างๆ ออกเป็นหมวดหมู่โดยมีเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณา 3 ประการคือ  
ความเหมือน ความแตกต่างและความสัมพันธ์ 
 5. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติกับ 3 มิติ สิ่งที่อยู่หน้ากระจกเงากับภาพในกระจกเป็นซ้ายขวาของกันและ
กันอย่างไร ต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง การเปลี่ยนแปลงต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลา
หรือมิดของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา มิติของวัตถุ (Space) หมายถึงที่ว่างบริเวณที่วัตถุนั้น
ครอบครองอยู่ซึ่งมีรูปร่างและลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแล้วมิติของวัตถุจะมี 3 มิติ 
(Dimensions) ได้แก่ความกว้าง ความสูงและความหนาของวัตถุ 
 6.  ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่
ได้จากการสังเกต การวัด การทดลองและจากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ มาจัดใหม่โดยวิธีการต่างๆ เช่น การ
จัดเรียงล าดับ การจัดแยกประเภท เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจความหมายของข้อมูลนั้นๆ ดีขึ้นโดยน าเสนอใน
รูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 
 7.  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอ อธิบายข้อมูล
ที่มีอยู่ซึ่งได้มาจากการสงเกต การวัด การทดลอง โดยเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม
เพ่ือสรุปลงความเห็นเกี่ยวกับข้อมูลนั้นๆ 
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 8.  ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการท านายหรือคาดคะเนสิ่งที่เกิดขึ้น
ล่วงหน้า โดยอาศัยการสังเกตปรากฎการณ์ซ้ าๆ และน าความรู้ที่เป็นหลักการ กฎหรือทฤษฏีในเรื่อง
นั้นๆ มาช่วยในการท านายภายในขอบเขตของข้อมูล 
 ลัดดาวัลย์  กัณหสุวรรณ (2549 : 15) ได้กล่าวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวัยคือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะสื่อความ เป็นต้น 
 ณัฐรุจา  พลานิวัติ (2547 : 31) สรุปว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ควรส่งเสริมให้
เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภทและทักษะการวัด 
 อัญชลี  ชัยรัชตกุล (2546 : 23) สรุปว่า ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย
ที่มีความส าคัญและควรส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีพ้ืนฐานเบื้องต้นเพ่ือใช้ในการแสวงหาความรู้ใน ขั้น
สูงขึ้นมี 6 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะ
การสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นและทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับเวลา 
 อัจฉราภรณ์  เชื้อกลาง (2545 : 13) ได้สรุปถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ควร
ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนา ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการ
แสดงปริมาณ ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นและทักษะการหามิติสัมพันธ์  
 วรรณทิพา  รอดแรงค้าและพิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2545 : 3) ได้กล่าวถึงทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญา แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
  1.  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน (Basic Porcesses) ได้แก่ 
   1)  การสังเกต (Observation) 
   2)  การวัด (Measurement) 
   3)  การจ าแนกประเภท (Classification) 
   4)  การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับเวลา (Space 2 time relationship) 
   5)  การค านวณ (Using number) 

  6)  การจัดกระท าข้อมูลและการสื่อความหมาย (Organizing data and  
    commuieation)    

   7)  การลงความคิดเห็นจากข้อมูล (Inference) 
   8)  การพยากรณ์ (Prediction) กระบวนการขั้นผสม (Intergrated processes) 
  2.  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นสูง (Integrated science process skills) 
   1)  การตั้งสมมติฐาน (Formulation hypothesis) 
   2)  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Detining operationally) 
   3)  การก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling) 
   4)  การทดลอง (Experimention) 
   5)  การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting data and conclusion) 

51 



 เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มีความอยากรู้อยากเห็นต่อสิ่งแวดล้อมอยู่ตลอดเวลา เป็นวัยที่มี                
การพัฒนาทางสติปัญญาสูงที่สุดของชีวิต ดังนั้น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่
ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้รับรู้สิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว เพ่ือให้คิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็น                    
โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย โดยให้เด็กได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความเห็นไว้
ต่างๆ ดังนี้  
 สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยที่ส าคัญและควรส่งเสริมเพ่ือ
เป็นพื้นฐานเบื้องต้นในการแสวงหาความรู้ในขั้นสูงครูควรส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีพ้ืนฐานเบื้องต้นเพ่ือ
ใช้ในการแสวงหาความรู้ใน ขั้นสูงขึ้นมี 6 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท 
ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นและทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับเวลา 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้เน้นศึกษาเฉพาะทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 4 
ทักษะคือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูลและทักษะ
การสื่อความหมาย เพราะเป็นทักษะเบื้องต้นที่ต้องใช้อยู่เสมอ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.  ทักษะการสังเกต 
 ณัฐรุจา  พลานิวัติ (2547 : 32) สรุปว่า ทักษะการสังเกต หมายถึงความสามารถในการใช้ 
ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย ไปสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์เพ่ือค้นหาและรวบรวมข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดและคุณสมบัติต่างๆ 
ของสิ่งนั้นๆ    
 อัญชลี  ชัยรัชตกุล (2546 : 24) สรุปว่าทักษะการสังเกตเป็นการใช้ประสาทสัมผัสของ 
ร่างกายอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ 
หรือเหตุการณ์โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลของสิ่งนั้น 
 ลดาวรรณ  ดีสม (2546 : 30) ได้สรุปทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัยว่าเป็นทักษะที่ต้องใช้
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 โดยที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติการสังเกตจริงด้วยตนเองโดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างใด
อย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันเพ่ือให้เกิดการรับรู้ข้อมูลจากสิ่งที่สังเกตทั้งด้านคุณลักษณะ ปริมาณ
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งนั้นๆ 
 วรรณทิพา รอดแรงค้าและพิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2545  : 3) ได้กล่าวว่าข้อมูลที่ได้จาก 
การสังเกต ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ ข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลที่เกี่ยวกับ                        
การเปลี่ยนแปลงที่สังเกตเห็นได้จากวัตถุหรือเหตุการณ์นั้นๆ ความสามารถที่แสดงให้เห็นว่า                  
เกิดทักษะนี้ประกอบไปด้วยการชี้บ่งและการบรรยายคุณสมบัติของวัตถุโดยใช้ประสาทสัมผัส  อย่าง
ใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างบรรยายคุณสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุได้โดยการกะประมาณและบรรยาย
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่างๆ ที่สังเกตได้ 
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 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551 : 2) ระบุว่า การสังเกต หมายถึง 
 การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย               
เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์ โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่ง
นั้นๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป 
 สุวิชา   วิริยมานุวงษ์ (2550 : 35) กล่าวถึงทักษะการสังเกตหมายถึง การใช้ประสาทสัมผัส 
อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุหรือเหตุการณ์ โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไม่ใส่               
ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป ในการสังเกตต้องระวังอย่าน าความคิดเห็นส่วนตัวไปปนกับ              
ความจริงที่ได้จากการสังเกตเป็นอันขาด เพราะการลงความคิดเห็นของเราในสิ่งที่สังเกตอาจจะผิด ก็
ได้ นิวแมน (Neuman. 1978 : 26 ;อ้างถึง สุวิชา  วิริยมานุวงษ์. 2550) ได้เสนอแนะหลักส าคัญไปสู่ 
การสังเกตของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
 1.   ความรู้ที่ได้จากการสังเกตต้องเก่ียวข้องกับประสาทสัมผัสทั้งห้า 
 2.   ควรใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการสังเกตอย่างละเอียดละออ 
 3.   ต้องใช้ความสามารถของร่างกาย โดยเฉพาะประสาทสัมผัสทั้งห้าในการสังเกต 
อย่างระมัดระวัง และจากประสบการณ์ที่ได้รับจะท าให้การสังเกตของเด็กพัฒนาขึ้น การสังเกต
สามารถกลายเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ที่มีคุณค่า 
 สรุปได้ว่า ทักษะการสังเกต เป็นความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง
หรือหลายอย่างรวมกันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือเหตุการณ์
อย่างมีจุดประสงค์เพ่ือรวบรวมรายละเอียดและคุณสมบัติของสิ่งนั้นๆ 
 2.  ทักษะการจ าแนกประเภท 
 อัญชลี  ชัยรัชตกุล (2546 : 24) สรุปว่าทักษะการจ าแนกเป็นความสามารถในการจัดแบ่ง
วัตถุหรือสิ่งของออกเป็นหมวดหมู่โดยมีเกณฑ์ในการจัดแบ่งเช่น รูปร่าง สี ขนาด ประโยชน์การใช้ 
เป็นต้น  
 ณัฐรุจา  พลานิวัติ (2547 : 33) สรุปว่า ทักษะการจ าแนกประเภท หมายถึงความสามารถ 
ในการจัดแบ่ง หรือเรียงล าดับวัตถุ หรือสิ่งของที่มีอยู่ให้เป็นหมวดหมู่ โดยมีเกณฑ์ในการจัดแบ่ง
ดังกล่าวอาจใช้ความเหมือนหรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 
 จิตเกษม ทองนาค (2548 : 56 ;อ้างอิงจาก ประภาพรรณ  สุวรรณศุข. 2538 : 373)              
ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวัยด้วยวิธีการจ าแนก
ประเภทและหลักในการจ าแนกประเภทของวัตถุมี ดังนี้ 
 1.  เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีทักษะในการจัดประเภทของสิ่งของด้วยวิธีการสังเกต 
 2.  เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดมโนมติเก่ียวกับประเภทของสิ่งของ 
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 3.  เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่างและความเหมือนระหว่าง
สิ่งของด้วยลักษณะต่างๆ กัน 
 4.  เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักความมีระเบียบ สามารถจัดของให้เป็นประเภทเดียวกัน 
 หลักในการจ าแนกประเภทของวัตถุส าหรับเด็กปฐมวัย ได้แก่ 
 1.  ครูต้องจัดหาวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลายมาให้เด็กเล่น เพ่ือให้เกิดความสนใจอยู่เสมอ 
 2.  กระตุ้นให้เด็กเสนอแนวคิดในการจ าแนกวัตถุในหลายๆ ลักษณะให้มากที่สุด 
 3.  ให้เด็กอภิปรายเหตุผลในการจัดจ าแนกประเภทของวัตถุเมื่อท างานเสร็จแล้ว 
 สุวิชา  วิริยมานุวงษ์ (2550 : 45) ได้กล่าวว่า การจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง 
 ความสามารถในการแบ่งประเภทสิ่งของโดยการเกณฑ์ (Criteria) หรือสร้างเกณฑ์ในการแบ่งขึ้น 
เกณฑ์ที่ ใช้ ในการจ าแนกประเภทของสิ่ งของมีอยู่  3 อย่าง คือความเหมือน (Simialrityies)             
ความแตกต่าง (Differences) และความสัมพันธ์ร่วม (Interrelationships) ซึ่งแล้วแต่เด็กจะเลือกใช้
เกณฑ์อันไหน  
 สรุปได้ว่า ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการจัดแบ่งหรือเรียงล าดับวัตถุหรือ 
สิ่งต่างๆ ให้เป็นหมวดหมู่โดยมีเกณฑ์ในการจัดแบ่ง เกณฑ์ดังกล่าวอาจใช้ความเหมือนหรือ
ความสัมพันธ์ หรือประโยชน์ใช้สอยอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นเกณฑ์ในการจัดแบ่งก็ได้ 
 3.ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 
 ลัดดาวัลย์ กันณหสุวรรณ (2549 : 6-8) กล่าวว่าทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ผู้ที่ 
ลงความเห็นใช้ผลการสังเกตและใช้ประสบการณ์ท่ีผ่านมาเป็นข้อสรุปลงความเห็นซึ่งอาจจะดีกว่าการ
เดาเล็กน้อยแต่ไม่มีใครทราบว่าผิดหรือถูกหลายคนมีความเห็นว่าการลงความเห็นไม่น่าจะยกขึ้นมา
กล่าวในเรื่องของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แต่การลงความเห็นนั้นเป็นสิ่งที่เราหลีกเลี่ยง
ไม่ ได้  เรามักจะท าท ากัน เสมอ ในชีวิตประจ าวัน  เช่น เมื่ อสั ง เกตเห็นน้ า เปี ยกบนถนน                     
ก็คิดว่าฝนคงจะตกลงมา เป็นต้น 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551 : 20) ระบุเก่ียวกับทักษะ 
การลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง การเพ่ิมเติมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่มีอยู่อย่างมีเหตุผลโดย
อาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยข้อมูลนี้อาจได้จากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง                   
การลงความเห็นจากข้อมูลต่างกับการท านายในแง่ที่ว่า การลงความเห็นจากข้อมูลไม่บอกเหตุการณ์
ในอนาคต เป็นเพียงการอธิบายความหมายจากข้อมูลเท่านั้น โดยอาศัยประสบการณ์เดิมมาช่วย               
ในการลงความเห็นจากข้อมูลเป็นการอธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลมีลักษณะดังนี้ 
 1. ลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ แต่ละอย่าง การลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ แต่ละอย่าง 
ที่สังเกตได้โดยมีข้อมูลไม่เพียงพอ เช่น เห็นสารสีขาวก็บอกว่าเป็นเกลือ โดยยังไม่ได้สังเกต
คุณสมบัติเฉพาะอ่ืนๆ ของสิ่งนั้นให้เพียงพอ เช่น ยังไม่ได้สังเกตการละลายของน้ าตาล เป็นต้น 
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 2. ลงข้อสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ หรือปรากฎการณ์ต่างๆ อธิบายข้อมูล 
ที่ได้จากการสังเกต โดยอาศัยประสบการณ์เดิม เช่น เห็นต้นกุหลาบเหี่ยว ใบเป็นรูพรุน ก็บอกว่า
เพราะหนอนกิน ทั้งๆ ที่ยังไม่รู้สาเหตุที่แท้จริงว่าคืออะไร  
 นอกจากนี้ยังมีการลงความเห็นในปรากฏการณ์อ่ืน ๆ อยู่เสมอ ดังนั้น นักวิทยาศาสตร์                
จึงได้หาวิธีการที่จะช่วยให้สามารถลงความเห็นได้ใกล้ เคียง ความจริงที่สุดส าหรับทักษะ                         
ในการลงความเห็นนั้น มิใช่ว่าครูจะมุ่งแต่การฝึกให้นักเรียนลงความเห็นอย่างเดียว แต่จะต้องพยายาม
ให้เด็กเรียนวิเคราะห์ให้ได้ว่า อะไรคือผลของการสังเกต และอะไรเป็นสิ่งที่เราพูดเอาเอง หรือสรุปลง
ความเห็นเอาเอง ซึ่งมิใช่ผลของการสังเกต และให้เน้นว่าเมื่อสังเกตอะไรแล้ว อย่ารีบด่วนสรุป ลง
ความเห็น เพราะว่าไม่มีอะไรยืนยันว่า ข้อสรุปลงความเห็นนั้นผิดหรือถูก 
 สรุปได้ว่าทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล เป็นความสามารถในการอธิบายความหมายของ
ข้อมูลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์ เดิมมาช่วยในการลงความเห็นจากข้อมูล เป็น                    
การอธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล  
 4.  ทักษะการสื่อความหมาย 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551 : 10) ระบุถึงการสื่อ 
ความหมาย เป็นการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลองหรือการวัด เพ่ือเสนอให้บุคคลอ่ืนเข้าใจ 
โดยอาจน าเสนอในรูปภาพ แผนภูมิ การเขียนบรรยาย 
 สุวิชา  วิริยมานุวงษ์ (2550 : 43)ได้กล่าวถึงการสื่อความหมาย (Cummunication) 
หมายถึง การพูด การเขียน รูปภาพ และภาษาท่าทาง การแสดงสีหน้า ความสามารถรับข้อมูลได้อย่าง
ถูกต้องและชัดเจน ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก ก็จัดว่าเป็นการสื่อความหมาย
ด้วยลักษณะที่จะบอกได้ว่า การสื่อความหมายได้ดีหรือไม่ จะต้องเป็นดังนี้ 
 1.  บรรยายลักษณะคุณสมบัติของวัตถุโดยให้รายละเอียดที่ผู้อ่ืนสามารถวิเคราะห์ได้ 
 2.  บันทึกการเปลี่ยนแปลงของวัตถุได้ 
 3.  บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ได้จัดกระท าแล้ว 
 4.  จัดกระท าข้อมูลในรูปแบบต่างๆ ให้สามารถเข้าใจได้ดียิ่งข้ึนเช่น วาดภาพ ท ากราฟ  
 การที่จะฝึกเด็กให้มีทักษะในการสื่อความหมายที่ดีได้นั้นเด็กจะต้องรู้ค าศัพท์ ความหมาย
ของค าเป็นอย่างดี อีกท้ังจะต้องมีประสบการณ์ในการสื่อความหมายที่ถูกวิธีด้วย การพัฒนาทาง ด้าน
ภาษาและความพร้อมในการอ่านช่วยท าให้มีความสามารถในการสื่อความหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
ดังนั้น การที่เราจะให้เด็กสามารถสื่อความหมายกับผู้อ่ืนได้ดี จึงควรที่จะจัดประสบการณ์ด้านนี้ให้แก่
เด็กตั้งแต่ปฐมวัย ซึ่งครูจะต้องกระตุ้นให้เด็กเป็นผู้อธิบายสิ่งต่างๆ ที่เขาได้ค้นพบให้มากที่สุด  
 อัญชลี  ชัยรัชตกุล (2546 : 25) สรุปว่า ทักษะการสื่อความหมายเป็นการน าเสนอข้อมูลที่
ได้จากการสังเกต การจัดประเภท การแสดงปริมาณ มาจัดกระท าใหม่เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจข้อมูลนั้น 
ซึ่งอาจเป็นค าพูด รูปภาพ แผนผัง กราฟหรือตาราง   
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 อัจฉราภรณ์   เชื้อกลาง (2545 : 17) สรุปไว้ว่า ทักษะการสื่อความหมายเป็นความสามารถ
น าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือการวัดและการทดลองมาจัดให้สัมพันธ์กันมากขึ้นจนง่ายต่อการแปล
ความหมายและสื่อความหมาย ให้บุคคลอ่ืนเข้าใจ โดยใช้ค าพูด การเขียนบรรยาย การใช้สัญลักษณ์ 
รูปภาพ แผนภูมิ ภาษาท่าทาง แสดงออกทางสีหน้า 
 สรุปได้ว่า ทักษะการสื่อความหมาย เป็นความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
การทดลองหรือการวัด น าเสนอให้บุคคลอ่ืนเข้าใจ ไม่ได้จ ากัดอยู่ เฉพาะการใช้ภาษาท่าทาง                   
การแสดงออกทางสีหน้า ตลอดจนอารมณ์และความรู้สึก  รวมถึงการใช้สัญลักษณ์ รูปภาพ แผนภูมิ 
การบรรยาย  
 จะเห็นได้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการในการแสวงหาความรู้
และแก้ปัญหาโดยวิธีการต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญและมีระบบ                         
ซึ่งพฤติกรรมต่างๆ ของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ กล่าวโดยสรุปดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1  ทักษะและพฤติกรรมที่แสดงว่าเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
 

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ พฤติกรรมทีแ่สดงว่าเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
ทักษะการสังเกต  -ชี้บ่งและบรรยายคุณสมบัติของวัตถุได้โดยการใช้ประสาท 
 สัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง แล้วบอกชี้ แสดงจับคู่ 
 เลือก เกี่ยวกับสี รูปทรง รูปร่าง ผิวสัมผัส วัสดุที่ใช้ รส กลิ่น เสียง 
 -บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได้ 
ทักษะการจ าแนกประเภท -เรียงล าดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆ จากเกณฑ์ที่ผู้อื่นก าหนด 
 ให้ได ้
 -เรียงล าดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆ โดยใช้เกณฑ์ของตัวเองได้ 
 -บอกเกณฑ์ท่ีผู้อื่นเรียงล าดับหรือแบ่งพวกได้ 
ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล -อธิบายความหมายข้อมูลโดยอาศัยความรู้และ 

ประสบการณ์เดิมมาช่วยการลงความเห็นจากข้อมูล 
 -อธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล 
ทักษะการสื่อความหมาย -พูดแสดงความคิดเห็นหรืออธิบายลักษณะของสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

ด้วยข้อมูลที่เหมาะสม สื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
-สรุปขอ้มูลที่ได้จากการฟังผู้อื่นอธิบายหรือรายงานได้ 

  
ที่มา :    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551 : 43) 
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 5.3  การส่งเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
 เยาวพา  เดชะคุปต์ (2549 : 13) ได้กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวัย เป็นการส่งเสริมให้เด็กสนใจ มีความอยากรู้ อยากเห็น
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว เพราะทุกสิ่งทุกอย่างอยู่รอบตัว ประกอบด้วยมโนทัศน์ทางกายภาพ ซึ่ง
จะฝึกได้โดยอาศัยการสังเกต การทดลอง การถามค าถาม ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียน
ได้รับจะกลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวัน 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2549 : 358-364) ได้แยกการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
โดยค านึงถึงความแตกต่างของเด็ก และการที่เด็กจะได้ประสบความส าเร็จ ดังนี้ 
 1.  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบเป็นทางการ หมายถึง การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่
ครูเป็นผู้ก าหนดหัวเรื่องให้เด็กพร้อมที่จะเป็นผู้ตระเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่จะต้องใช้เกี่ยวกับเรื่อง
นั้นๆ ไว้อย่างพอเพียง ก่อนที่จะให้เด็กได้ลงมือท ากิจกรรม ครูอาจอธิบายการท างานอย่างสั้นๆ 
เสียก่อนแล้วจึงให้เด็กลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ขณะที่เด็กก าลังปฏิบัติกิจกรรมอยู่นั้นครูก็เดินดูทุก
คนปฏิบัติอย่างใกล้ชิด หลังจากท่ีเด็กปฏิบัติเสร็จแล้วครูต้องอภิปรายร่วมกับเด็กโดยอาจอภิปรายเป็น
กลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อยหรือรายบุคคล 
 2.  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบไม่เป็นทางการ หมายถึง การสร้างเสริมประสบการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกท าอย่างเสรีด้วยวิธีการของตนเอง โดยครูเป็นเพียงผู้หา
วัสดุอุปกรณ์ให้พร้อม และหลากหลายอีกทั้งยังเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจที่จะศึกษาและท า
การทดลองในเรื่องต่างๆ การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบไม่เป็นทางการนี้ นับว่าเป็นการจัดที่สนอง
ความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี อีกทั้งเป็นการส่งเสริมให้เด็กแต่ละบุคคลประสบ
ความส าเร็จด้วยทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบไม่เป็นทางการนี้ได้เปิดโอกาสให้เด็กทุก
คนเข้าร่วมกิจกรรมตามท่ีตนเองถนัดและสนใจ อีกทั้งให้เลือกใช้วัสดุและวิธีการท ากิจกรรมต่างๆ ตาม
ความต้องการของแต่ละคน ในส่วนของเนื้อหาที่จะน ามาจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบไม่เป็นทางการ
นี้ไม่มีหลักเกณฑ์ตายตัว ครูจะต้องศึกษาถึงความสนใจและความต้องการของเด็กในชั้นของตน
เสียก่อน แล้วจึงก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับความสนใจและความต้องการของเด็กเหล่านั้นแต่ถ้า
พิจารณาโดยทั่วๆ ไปแล้ว เด็กปฐมวัยจะมีเรื่องที่สนใจคล้ายๆ กันได้แก่ เรื่องไฟฟ้า เรื่องแม่เหล็ก เรื่อง
การลอยการจมของวัตถุ เรื่องแสงและเสียง เรื่องสัตว์และเรื่องพืช 
 ณัฐรุจา พลานิวัติ (2547 : 36) ได้สรุปว่าการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่ง ซึ่งควรจัด
ประสบการณ์ให้เด็กมีโอกาสใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ในการสังเกต ส ารวจ ค้นคว้า ทดลองเก็บรวบรวม
ข้อมูล และลงมือกระท ากิจกรรมด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ให้มากที่สุด โดย
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เริ่มจากสิ่งที่ใกล้ตัวก่อนและขยายไปสู่สิ่งที่อยู่รอบๆ ตัวโดยค านึงถึงความสนใจ ความสามารถของเด็ก
และสถานการณ์ที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้รับความรู้ความเข้าใจ สามารถพัฒนาความคิด และการรู้จักหา
ค าตอบแบบวิทยาศาสตร์ได้มากท่ีสุด 
 อัญชลี  ชัยรัชตกุล (2546 : 27) สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมทักษะ 
กระบวนการวิทยาศาสตร์ ควรจัดให้เด็กได้มีโอกาสค้นคว้า หาค าตอบ สังเกต ทดลอง แก้ปัญหาด้วย
การลงมือกระท าด้วยตนเอง โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า และกิจกรรมที่จัดควรค านึงถึงความสนใจ
และความสามารถของเด็ก 
 เตือนใจ  ทองส าริด (2546 : 58) กล่าวว่าสิ่งที่ครูของเด็กปฐมวัยต้องค านึงถึงการจัด 
ประสบการณ์เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 
 1.  ครูต้องไม่หวังให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในความคิดของเด็กให้เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้
เพราะสิ่งที่ดูง่ายหรือชัดเจนส าหรับผู้ใหญ่ อาจยากหรือไม่ชัดเจนส าหรับเด็ก 
 2.  เด็กเล็กมักมีข้อจ ากัดด้านความสามารถที่จะใช้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล ข้อจ ากัดนี้ 
มีความส าคัญมากซ่ึงครูต้องตระหนักอยู่เสมอ การถามค าถามที่มีลักษณะให้เด็กอธิบายเหตุผลจึงจะไม่
อาจจะหวังให้เด็กตอบได้อย่างสมเหตุสมผลแต่ไม่ความหลีกเลี่ยงไปเสียหมด 
 3.  การเรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์นั้นไม่มีขอบเขตจ ากัดว่าจะต้องเฉพาะในห้องเรียน 
ในโลกของเด็กแล้ว สามารถพบวิทยาศาสตร์ได้ทุกหนแห่งพบได้ในเรื่องต่างๆ ที่มีความสอดคล้องกับ
ความจริงทางธรรมชาติ เด็กเรียนรู้โดยการกระท าและคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาก าลังท าเด็กต้องการทดลอง
ให้เห็นจริงว่าจะเกิดอะไรขึ้นภายใต้สถานการณ์ต่างๆ 
 4.  การทดลองเป็นส่วนหนึ่งของวิธีการหาความรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความส าคัญมาก 
แต่การทดลองมีขอบเขตจ ากัด ครูไม่อาจให้เด็กทดลองได้ในทุกๆ เรื่องไป โดยต้องค านึงถึงอันตรายที่
จะเกิดขึ้นกับเด็ก และความซับซ้อนของการทดลอง นอกจากนี้อุปกรณ์ที่ใช้ควรเป็นอุปกรณ์ง่ายๆ ไม่
ซับซ้อนและเด็กได้พบเห็นอยู่เสมอ การช่วยให้เด็กเข้าใจวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริงนั้น ครูต้องอนุญาต
ให้เด็กท าความรู้ที่เป็นรูปธรรมด้วยตนเอง 
 5.  การถามค าถามที่เหมาะสมทั้งก่อนและหลังการจัดประสบการณ์มีประโยชน์ 
ต่อการสร้างความรู้ของเด็ก กล่าวคือ การถามก่อนการจัดประสบการณ์จะช่วยกระตุ้นให้เด็กต้องการ
ค้นคว้าหาค าตอบกันเป็นการก าหนดทิศทางการศึกษา และการส ารวจของเด็กช่วยให้เด็กเกิดความ
เข้าใจในสิ่งที่ศึกษาและส ารวจดีขึ้น 
 6.  การสร้างมโนทัศน์ของเด็กอาจจะไม่เป็นการบูรณาการ เป็นมโนทัศน์ที่ถูกต้อง 
สมบูรณ์ในทันทีทันใด หรือแต่เม่ือใช้เวลาที่ยาวนานต่อมาแต่มโนทัศน์ที่ไม่สมบูรณ์นั้นก็จะเป็นพ้ืนฐาน
ที่ถูกต้องและสมบูรณ์ในเวลาต่อมา อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ที่ผ่านมาแล้วไม่ควรเก็บเข้าตู้
ทันที แต่ควรน ามาวางที่มุมวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้เด็กได้กระท าหรือเล่นซ้ า เป็นการทบทวนและเน้นย้ า
ให้เด็กเกิดความเข้าใจมากข้ึนและจดจ าได้ดีขึ้น 
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 7.  เด็กต้องการกระท าอย่างเดียวกันซ้ าๆ ขณะเดียวกันก็ต้องการความหลากหลาย 
ยิ่งสิ่งแวดล้อมของเด็กมีความหลากหลายมากเท่าใดยิ่งมีการเรียนรู้เกิดขึ้นมากเท่านั้นหลากหลายและ
การกระท าซ้ าๆ รวมกัน ท าให้เด็กสร้างมโนทัศน์และความสามารถพ้ืนฐานในการที่จะเข้าใจมโนทัศน์
เกี่ยวกับปริมาณ ทั้งนี้เพราะตัวเลขหรือวิทยาศาสตร์ไม่ได้มาแต่เพียงจากการได้หยิบจับหรือกระท าต่อ
สิ่งของเท่านั้น แต่ได้มาจากความหลากหลายจากการกระท าซ้ าหลายๆ ครั้ง แล้วแต่ความแปลกใหม่ก็
เป็นอีกสิ่งที่ครูต้องค านึงถึงด้วยเพราะความแปลกใหม่จะกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นและความคิด
ของเด็กได้อย่างนี้ด้วย 
 8. ในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์นั้น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นอีก
สิ่งหนึ่งที่ครูจะต้องกระตุ้นให้เด็กได้พัฒนา ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นก็อาจจะกระตุ้นให้ได้ใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่างๆ หลายทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง ทักษะการลงความเห็น ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล
และทักษะการสรุปค าถามที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ควรเป็นค าถามที่มีค าตอบที่ถูกต้องท าให้
เด็กอยู่บนโลกของความเป็นจริงโดยให้เด็กเห็นความสัมพันธ์ของเหตุและผล  
 สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ควรจัดให้เด็กได้
มีโอกาสค้นคว้า หาค าตอบ สังเกต ทดลอง แก้ปัญหาด้วยการลงมือกระท าด้วยตนเอง โดยใช้ประสาท
สัมผัสทั้งห้า และกิจกรรมที่จัดควรค านึงถึงความสนใจและความสามารถของเด็ก 
 5.4  ทฤษฏีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 ชลาธิป  สมาหิโต (2553 : 24-27) กล่าวว่าปฐมวัยหรือช่วงอายุตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ขวบเป็น
ช่วงที่เด็กได้รับประสบการณ์ต่างๆ จากการเรียนรู้สิ่งรอบตัว เป็นช่วงเริมต้นของการสร้างแนวคิดของ
ตนเอง เรียนรู้และพัฒนาขีดความสามารถของตนเป็นล าดับตามแต่ละช่วง เวลาที่เขาเติบโตขึ้น โดย
เด็กจะสามารถจัดระบบโครงสร้างองค์ความรู้ที่เป็นของตัวเองผ่านประสบการณ์การเรียนรู้เมื่อได้ลง
มือท างานและได้สื่อสารกับตัวเองเก่ียวกับเรื่องราวเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวัน 
 นักจิตวิทยาหลายท่านได้ท าการศึกษาและสร้างทฤษฏีที่ เกี่ยวกับ การเรียนรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวัย 
เช่น ทฤษฏีวัฒนธรรมเชิงสังคมของ เลฟ ไวก็อตสกี้ (Lev Vygotsky) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเจเรมี บรูเนอร์ (Jeremy Bruner) และทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก (Theory of 
Cognitive Development) ของฌอง เพียเจต์ (Jean Piaget) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของไวก็อตสกี้  
สุรางค์  สากร (2547 : 69) กล่าวว่า ทฤษฏีเชาว์ปัญญาของไวก็อตสกี้เน้นความส าคัญของ 

วัฒนธรรม สังคมและการเรียนรู้ที่มีต่อการพัฒนาเชาว์ปัญญา ไวก็อตสกี้กล่าวว่า การเข้าใจพัฒนาการ
ของมนุษย์จะต้องเข้าใจวัฒนธรรมที่เด็กได้รับการอบรมเลี้ยงดู เพราะตั้งแต่แรกเกิดมนุษย์จะได้รับ
อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมที่เป็นผลงานของมนุษย์คือ “วัฒนธรรม” วัฒนธรรมแต่ละวัฒนธรรมจะช่วง
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บ่งชี้ผลผลิตของพัฒนาการเด็กเป็นต้นว่า เด็กควรเรียนรู้อะไรบ้าง ควรมีความสามารถทางใดบ้าง 
สถาบันสังคมต่างๆ ตั้งแต่ครอบครัวขึ้นไปก็มีบทบาทส าคัญที่จะช่วยให้เด็กเรียนรู้และมีอิทธิพลต่อ
พัฒนาการทางเชาว์ปัญญา พัฒนาการเชาว์ปัญญาของเด็กแต่ละวัยจะเพ่ิมขึ้นถึงขั้นสูงสุดตาม
ศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ก็ต่อเมื่อได้รับการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก เช่น ญาติหรือ
เพ่ือนวัยเดียวกัน เด็กบางคนสามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องให้ผู้ใหญ่ช่วยเด็กบางคนไม่
สามารถจะเรียนรู้สิ่งใหม่ได้ด้วยตนเอง แต่ถ้าผู้ใหญ่ให้ความช่วยเหลือเพียงเล็กน้อยก็จะสามารถท าได้
แต่เด็กบางคนจะไม่สามารถเรียนรู้ได้แม่ว่าจะได้รับความช่วยเหลือซึ่งไวก็อตสกี้ก็อธิบายว่าเด็กแต่ละ
คนที่อยู่ในวัยเดียวกันจะมีบริเวณของความใกล้เคียงพัฒนาเชาว์ปัญญาแตกต่างกัน ซึ่งหลักการ
พ้ืนฐานของการสอนตามทฤษฏีของไวก็อตสกี้ มีดังนี้ 
 1.  ผู้เรียนเป็นผู้ที่ลงมือกระท า (active) และต้องมีส่วนในการเรียนรู้ 
 2.  การเรียนรู้ทุกชนิดเกิดจากการที่มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมถือว่าสังคมเป็นแหล่งส าคัญของ
การเรียนรู้และพัฒนาการเชาว์ปัญญา 
 3.  ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้ได้ดีและมากขึ้นถ้าหากมีคนช่วย 
 4.  ผู้เรียนทุกคนมี Zone of Proximal Development ครูหรือผู้สอนจะต้องทราบว่า
ผู้เรียนมี  Zone of Proximal Development ต่างกัน บางคนอยู่เหนือ บางคนอยู่ระหว่างและบาง
คนอยู่ต่ า การช่วยเหลือของครูจะช่วยให้ทุกคนเกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพของตน การมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างครูและนักเรียนจึงส าคัญมาก โดยเฉพาะนักเรียนที่อยู่ต่ ากว่า Zone of Proximal 
Development 
 5.  การพูดอย่างรู้คิดภายในหรือการคิดในใจมีความส าคัญในการเรียนรู้จากการวิจัยพบว่า 
ผู้ที่แก้ปัญหาได้ดีใช้ Inner Speech ในการวางแผนการท างานหรือแก้ปัญหา 
 สรุปได้ว่า ทฤษฏีเชาว์ปัญญาของไวก็อตสกี้ เป็นทฤษฏีที่เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล
โดยให้แนวคิดเกี่ยวกับเขตของการเชื่อมสู่การพัฒนา ซึ่งถือว่าเด็กสร้างความรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมกับผู้อ่ืนโดยเด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรืองานและปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะท าให้เด็กสามารถ
สร้างความรู้ด้วยการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้อง 

2) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
 เจเรมี  บรูเนอร์ (Jerome Bruner ;อ้างอิงจาก ชลาธิป  สมาหิโต. 2553 : 26) เชื่อว่า
กระบวนการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (Discovery Learning) โดยมนุษย์มีขั้น
การเรียนรู้ โดยเรียนรู้จากของจริง ภาพแทนของจริงและขั้นการเรียนรู้สัญลักษณ์และนามธรรม 
ส าหรับเด็กปฐมวัย เด็กควรจะได้เรียนรู้ของจริง บรูเนอร์เชื่อว่าการเรียนรู้ที่ได้ผลดีที่สุด คือ การให้เด็ก
ค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูจึงมีบทบาทในการจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ การเรียนรู้ จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ท้าทายความคิดและการกระท าเพ่ือให้เด็กใช้กระบวนการคิดเพ่ือแก้ปัญหา บรูเนอร์เชื่อว่า 
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พัฒนาการทางสติปัญญาเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องไปตลอดชีวิต นอกจากนี้ บรูเนอร์ยังเชื่อว่าภาษา
เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการสื่อสารเท่านั้น แต่ไม่ได้ช่วยในการพัฒนาความคิด 
 ทฤษฏีบรูเนอร์ (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์. 2550 : 60) เน้นหลักการกระบวนการคิด 
ประกอบด้วยลักษณะ 4 ข้อ คือแรงจูงใจ โครงสร้าง ล าดับขั้นความต่อเนื่องและการเสริมแรง และ บรู
เนอร์แบ่งข้ันพัฒนาการทางสติปัญญาในการเรียนรู้ของมนุษย์ออกเป็น 3 ขั้น ดังนี้ 
 1.  ขั้นการเรียนรู้ด้วยการกระท า เป็นขั้นการเรียนรู้ที่เกิดจากประสาทสัมผัส ดูตัวอย่างและ
การท าตามเป็นช่วงตั้งแต่เกิดจนถึง 2 ขวบ 
 2.  ขั้นการเรียนรู้ด้วยการลองดูและจินตนาการ เป็นขั้นที่เด็กเรียนรู้ในการมองเห็นและใช้
ประสาทสัมผัสต่างๆ 
 3.  ขั้นการเรียนรู้โดยการใช้สัญลักษณ์ เป็นขั้นที่เด็กสามารถจะเข้าใจการเรียนรู้สิ่งที่เป็น
นามธรรมต่างๆ ได้เป็นพัฒนาการด้านความรู้ความเข้าใจเด็กสามารถคิดหาเหตุผลและในที่สุดจะ
เข้าใจในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ 
 วิธีการสอนตามแนวคิดของบรูเนอร์ ประกอบด้วยการสอนตามล าดับขั้น ดังนี้ 
 1. ให้ผู้เรียนเผชิญกับปัญหาท าความเข้าใจปัญหาและมีความต้องการที่จะแก้ไข 
 2.  ระบุปัญหาที่เผชิญให้ชัดเจน 
 3.  ตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเนค าตอบของปัญหา 
 4.  เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้พิสูจน์สมมติฐานที่ก าหนด 
 5.  สรุปผลการค้นพบ 
 สรุปได้ว่า ทฤษฏีของบรูเนอร์ เป็นการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยนั้นสามารถเรียนได้ 
ทุกเนื้อหาวิชา แต่ต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของเด็กให้เด็ก
อยากค้นหาค าตอบเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้ามีการ
ค้นคว้าหรือหาค าตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

3) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 
 ฌอง  เพียเจต์ (Jean Piaget ;อ้างอิงจาก ชลาธิป  สมาหิโต. 2553 : 24-26) นักจิตวิทยา
ชาวสวิส เพียเจต์เชื่อว่าการที่คนเราปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตั้งแต่แรกเกิดและต่อเนื่อง จะส่งผลท า
ให้ระดับสติปัญญาและความคิดมีการพัฒนาขึ้นต่อเนื่องตลอดเวลา เพียเจต์ กล่าวว่า กระบวนการทาง
สติปัญญาจ าแนกกระบวนการที่เกี่ยวข้องเป็น 2 กระบวนการคือการจัดและรวบรวม (Organization) 
และการปรับตัว (Adaptation) ซึ่งอธิบายดังต่อไปนี้ 
 การจัดและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจัดและรวบรวมกระบวนการต่างๆ 
ภายในเข้าเป็นระบบอย่างต่อเนื่อง เป็นระเบียบและมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตราบที่
ยังมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
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 การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมเพ่ืออยู่ในสภาพสมดุล 
การปรับตัวประกอบด้วย กระบวนการ 2 อย่างคือ 
 1. การซึมซาบหรือดูดซึม (Assimilation) เมื่อคนเรามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
จะซึมซาบ หรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ให้รวมเข้าอยู่ในโครงสร้างของสติปัญญาโดยจะเป็น               
การตีความหรือการรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อม 
 2.  การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accomodation) หมายถึง การเปลี่ยนแบบโครงสร้าง
ทางปัญญาท่ีมีอยู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมหรือประสบการณ์ใหม่หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงความคิดให้
สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมใหม่ ซึ่งเป็นความสามารถในการปรับโครงสร้างทางปัญญา 
 ชลาธิป  สมาหิโต (2553 : 24-27) กล่าวถึงเพียเจต์ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับพัฒนาการ
และการเรียนรู้ของเด็ก โดยได้แบ่งขั้นของการเรียนรู้ไว้ 4 ขั้น ดังนี้ 
 1.  Sensorymotor period (แรกเกิด – 2 ขวบ) เป็นช่วงที่เด็กเรียนรู้ ปฏิสัมพันธ์กับ 
สิ่งแวดล้อมโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าและการเคลื่อนไหวของร่างกาย เช่น หยิบ จับ คลาน เดิน เด็ก
ในช่วงวัยนี้เป็นวัยแห่งการส ารวจ ท าให้เด็กซึมซับและสะสมความรู้และประสบการณ์จากสิ่งที่ได้จาก
การส ารวจ เด็กได้เรียนรู้ที่จะสื่อสารให้ข้อมูล บอกลักษณะของสิ่งของที่อยู่รอบตัวเช่น สี รูปร่าง 
ขนาด 
 2.  Preoperational period (2-7 ปี) เป็นช่วงที่เด็กเริ่มพัฒนาการทางภาษามากขึ้น ท าให้ 
เด็กสามารถแสดงความรู้สึกนึกคิดของตนได้ดีมากขึ้น เด็กเริ่มเรียนรู้ค าศัพท์ที่บอกลักษณะของสิ่งของ
ที่เด็กได้สังเกต ส ารวจจากประสาทสัมผัสทั้งห้า เช่น ใหญ่ เล็ก หนัก เบา สั้น ยาว สามเหลี่ยม วงกลม 
หอม เหม็น เปรี้ยว หวาน เค็ม เรียบ ขรุขระ เป็นต้น ความสามารถเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้าง
ทางสติปัญญาของเด็กที่ใช้สัญลักษณ์แทนวัตถุสิ่งของที่อยู่รอบตัว เช่น เราอาจจะเห็นเด็กเล่นขายของ
แล้วเอาใบไม้มาแทนผัก เอาดินสอมาให้แทนมีด ลักษณะส าคัญอีกประการของพัฒนาการในช่วง 
Preoperational period นี้คือ เด็กในวัยนี้จะไม่เข้าใจความคิดของผู้อ่ืน ยึดเหตุผลของตนเองเป็น
หลัก มีการรับรู้โดยมองด้านเดียวจากสิ่งที่ตนรับรู้จากการมองเห็น เช่นหากเทน้ าที่มีปริมาตรมากกว่า 
เด็กจะตอบว่า ภาชนะที่มีทรงสูงน้อยกว่า แล้วถามเด็กว่าน้ าในภาชนะใดที่มีปริมาตรมากกว่า เด็กจะ
ตอบว่าภาชนะท่ีมีทรงสูงยาว เพราะเป็นสิ่งที่เด็กมองเห็นว่าระดับน้ าในภาชนะทรงสูงยาวจะมีมากกว่า 
ขณะเดียวกัน หากครูมีดินน้ ามัน 2 ก้อนที่มีปริมาณดินน้ ามันเท่ากันและปั้นดินน้ ามันก่อนหนึ่งเป็น
ก้อนกลม ๆ เป็นรูปยาว แล้วถามเด็กว่า ดินน้ ามันทั้งสองก้อนยังมีขนาดเท่าเดิมหรือไม่ เด็กในวัยนี้จะ
ตอบว่าไม่ โดยให้เหตุผลว่า ดินน้ ามันก้อนที่ปั้นยาวจะมีปริมาณมากกว่า เด็กในวัยนี้เริ่มรู้จักแยก
ประเภทและแยกชิ้นส่วนของวัตถุ เข้าใจความหมายของจ านวน เปรียบเทียบ สามารถใช้เหตุผลในการ
เรียงล าดับสิ่งของเช่น เรียงจากเตี้ยไปสูง รวมถึงการวัดอย่างไม่เป็นระบบ 
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 3. Concrete operations (7-11 ปี) เป็นขั้นที่เด็กคิดโดยไม่ได้ดูจากการเห็นรูปร่างเท่านั้น 
เด็กสามารถสร้างภาพในใจได้ เด็กใช้สมองคิดอย่างมีเหตุผล โดยมีความเข้าใจเกี่ยวกับการแบ่งหมู่และ
จัดหมู่โดยมีเกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่งเป็นหลัก 
 4.  Formal operation (11-15 ปี) เด็กเริ่มใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาอย่าง
มีเหตุผลและมีระบบสามารถตั้งสมมติฐานและคิดสิ่งต่างๆ ที่เป็นนามธรรมได้ เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรม 
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ (2550 : 55-57) ได้กล่าวว่า เพียเจต์เน้นความส าคัญของการเป็น
มนุษย์ที่มีความสามารถในการสร้างความรู้ผ่านการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม ซึ่งปรากฏอยู่ในตัว
เด็กตั้งแต่แรกเกิด ความสามารถนี้คือ การปรับตัว เป็นกระบวนการสร้างโครงสร้างตามความคิด โดย
การมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับสิ่งแวดล้อม 2 ลักษณะ คือเด็กพยายามปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมโดย
ซึมซับประสบการณ์และการปรับโครงสร้างสติปัญญาตามสภาพแวดล้อม 
 สรุปได้ว่า ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก ซึ่งเพียเจต์เชื่อว่าเด็กเป็นผู้สร้างความรู้
ขึ้นเอง เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวตนของผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวทั้งที่อยู่ใกล้และไกล
สามารถปรับความเข้าใจเดิมจนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิปัญญาหรือเกิดความรู้ใหม่ขึ้น 

4) ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสซกม   
ทฤษฏีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของ Piaget และ Vygotsky เป็นรากฐานที่ส าคัญของ 

ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสซึมโดย Piaget อธิบายว่า พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัว
ผ่านกระบวนการซึมซับหรือดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างปัญญา 
(Accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไป
สัมพันธ์กับความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิมหากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่
สมดุลขึ้น (disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพวะให้อยู่ในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดย
ใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา Peaget เชื่อว่าคนทุกคนจะมีการพัฒนาเชาวน์ปัญญา
ตามล าดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ  (ทิศนา  แขมมณี. 
2556 : 90-91) 
 จากการศึกษาทฤษฏีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดั บ
ปฐมวัยพบว่ามีอยู่หลากหลายทฤษฏีและแนวคิด แต่ทุกทฤษฏีและแนวคิดเชื่อว่า การเรียนรู้เกิดขึ้น
จากการที่เด็กได้ลงมือกระท ากับวัตถุใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าเพ่ือค้นพบความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ   
 5.5  การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 สุวิชา  วิริยมานุวงษ์ (2550 : 43)  กล่าวถึงสิ่งที่ควรวัดผลและประเมินผลในการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
 1.  ด้านความรู้และความคิด เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการต่างๆ ทางด้าน
สติปัญญาและสมอง เช่น การจดจ า ข้อเท็จจริง ความเข้าใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการน า
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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 2.  ด้านความรู้สึก เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโตและการพัฒนาใน                 
ด้านความสนใจ เห็นคุณค่า ความซาบซึ้ง เจตคติต่าง ๆ ที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 3.  ด้านการปฏิบัติ เป็นพฤติกรรมที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาด้านทักษะในการปฏิบัติและการ
ด าเนินงานเช่น กิจกรรมปฏิบัติการทั้งในห้องทดลองและนอกห้องทดลอง ได้แก่ การสังเกต การ
จ าแนกประเภท การสื่อความหมาย การหาความสัมพันธ์ การลงความเห็น การค านวณ รวมทั้งการ
ทดลองเพ่ือพิสูจน์สมมติฐานด้วย 
 วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 1.  การสังเกต หมายถึง วิธีการที่ครูเฝ้ามองนักเรียนอย่างละเอียดเพ่ือสังเกตรายละเอียด
ของเด็กเป็นรายตัวหรือรายกลุ่ม ว่ามีความเจริญงอกงามในด้านสติปัญญาว่าเดิมเพียงใด โดยใช้             
การสังเกตดูพฤติกรรมต่างๆ เช่น ความคิดริเริ่ม ความกระตือรือร้น ความอยากรู้อยากเห็น                     
การซักถามปัญหา การท างาน ความสนใจและการน าเอาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 2.  การตรวจผลงาน หมายถึงงานที่ครูมอบหมายให้เด็กไปท า เช่น แบบฝึกหัด การค้นคว้า 
การอภิปราย การปฏิบัติทดลอง 
 3.  การสัมภาษณ์ หมายถึง วิธีการทดสอบความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์               
ที่เด็กได้เรียนมาแล้ว โดยให้เด็กตอบปากเปล่า 
 4.  การทดสอบ เป็นการทดสอบด้วยการตั้งค าถามให้คลุมในสิ่งที่เด็กได้เรียนไปแล้วให้มาก
ที่สุดโดยวัดความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 มนวิภา  อ่อนศรี (2548 : 45) ได้เสนอขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
 1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 
 2.  ศึกษาทฤษฏี งานวิจัย และเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมที่จะใช้ 
ในการสร้างแบบทดสอบ 
 3.  เขียนข้อสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 4.  หาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
 5.  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551 : 45-47) ได้เสนอแนะ 
แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
 1.  ก าหนดความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม จึงต้องแจกแจงให้ชัดเจนโดยครูต้องศึกษา
จุดมุ่งหมายในแต่ละทักษะให้เข้าใจ แล้วน ามาแจกแจงให้เป็นจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม จึงจะมีทั้งภาค
สถานการณ์ ภาคพฤติกรรมที่คาดหวังและภาคเกณฑ์ในการก าหนดพฤติกรรมนั้นๆ 
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 2.  การเลือกเนื้อหาที่จะวัด ควรเลือกความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมกับเนื้อหาที่จ าเป็น 
ในบทหนึ่งๆ ควรก าหนดว่าทักษะใด เนื้อหาใด เป็นสิ่งที่ขาดมิได้ ทักษะนั้นและเนื้อหานั้นก็ควรปรากฏ
ในข้อสอบ 
 3.   การสร้างตารางเพื่อก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมทักษะ ซึ่งมีความมุ่งหมายที่จะ 
ก าหนดวัดทักษะหรือพฤติกรรมได้เท่าไร อย่างทีละข้อจะได้ไม่บกพร่อง นอกจากนั้นผู้ออกข้อสอบยัง
จะต้องทราบต่อไปว่า ข้อสอบวัดพฤติกรรมทักษะใด มีสัดส่วนมากน้อยเพียงใด 
 4.  เลือกแนวทางในการออกข้อสอบควรจะถือหลักว่าใช้การสอบแบบใด จึงจะตรวจวัด
พฤติกรรมนั้นๆ ให้ตรงและถูกต้องเหมาะสมที่สุด ตลอดทั้งเหมาะสมกับวัยของเด็ก ประหยัดเวลาและ
ง่ายต่อการปฏิบัติด้วย นอกจากนี้ยังได้เสนอลักษณะข้อสอบ ดังนี้ 
  4.1 การสร้างสถานการณ์ 
   4.1.1  สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนเป็นสถานการณ์ที่สมมติ หรือน ามาจากเอกสารอื่นใด 
ก็ตามต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
   4.1.2  ใช้ค าพูดที่เข้าใจง่าย ศัพท์เทคนิคต้องไม่นอกเหนือจากท่ีนักเรียนเรียนรู้แล้ว 
   4.1.3  สถานการณ์ต้องไม่ใช่สถานการณ์ที่เป็นไปไม่ได้ ต้องเป็นจริงสมเหตุสมผล 
   4.1.4  ถ้าเป็นเรื่องที่มีหน่วยการวัด ต้องระบุให้ชัดเจนว่าเป็นหน่วยใด 
   4.1.5  สถานการณ์ที่ยกมาต้องสั้นกะทัดรัด อ่านเข้าใจง่ายแต่ละสถานการณ์ควรใช้
ถามได้มากกว่า 1 ข้อ เพื่อมิให้นักเรียนเสียเวลาในการอ่านมากเกินความจ าเป็น 
  4.2  การสร้างค าถาม ค าถามท่ีให้ตอบตามสถานการณ์ที่ยกมาควรมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
   4.2.1  ถามในเรื่องที่ต้องใช้ความสามารถในด้านทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ไม่ถามในเรื่องท่ีเป็นความรู้ ความจ า 
   4.2.2 ไม่ถามถึงปัญหาหรือสมมติฐานที่เคยอภิปราย หรือสรุปกันมาแล้วเพราะจะ
กลายเป็นความจ าทั้งๆ ที่ดูค าถามเหมือนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   4.2.3 ใช้ค าถามที่รัดกุม บ่งชัดว่าจะให้ตอบในเรื่องใด แม้ว่าบางค าถามจะมี 
ทางออกความเห็นได้แตกต่างกัน แต่ก็ต้องเป็นความเห็นเกี่ยวกับเรื่องนั้นโดยเฉพาะ 
   4.2.4  ข้อความที่ให้ตอบแต่ละค าถามควรเป็นตอนละเรื่องและก าหนดคะแนนให้ 
เหมาะสม ถ้าเป็นไปได้ควรให้คะแนนเป็น 1 ถ้าตอบถูกและให้ 0 ถ้าตอบผิด 
  4.3 การตรวจ ถ้าเป็นข้อทดสอบแบบให้ตอบสั้น แม้จะต้องตอบค าถามที่ผู้ถามคิดว่า
จ าเพาะเจาะจง ค าตอบน่าจะแน่นอน แต่ในการตรวจต้องดูเหตุผลของนักเรียนบางคนที่ตอบแตกต่าง
กันไปจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ด้วย ถ้าเหตุผลถูกจะต้องยอมรับ 
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 สรุปได้ว่า การวัดผลและการประเมินผลการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ของ 
เด็กปฐมวัย เน้นทั้งด้านความรู้ ความคิด ด้านความรู้สึก และด้านการปฏิบัติโดยเฉพาะเน้นเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการวัดผลและประเมินผลที่หลากหลายเช่น                    
การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจผลงาน การทดสอบ เป็นต้น 
 
6. การหาประสิทธิภาพ 
 
 ชัยยงค ์ พรหมวงศ์ (2556 : 22) ได้กล่าวถึงความจ าเป็นที่จะต้องทดสอบประสิทธิภาพ 
อยู่หลายประการ คือ 
 1. ส าหรับหน่วยงานผลิตหนังสือค าคล้องจองประกอบภาพ เป็นการประกันคุณภาพว่าอยู่ใน
ขั้นสูงเหมาะสมที่จะผลิตออกมาจ านวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว ผลิต
ออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้องท าใหม่ เป็นการสิ้นเปลืองเวลาและเงินทอง 
 2. ส าหรับผู้ใช้หนังสือค าคล้องจองประกอบภาพจะท าหน้าที่สอน โดยที่ช่วยสร้างสภาพการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุ่งหมาย ดังนั้นก่อนน าหนังสือมาใช้จึงควรมั่นใจว่าหนังสือ
นั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จริง การทดสอบประสิทธิภาพตามล าดับขั้น 
จะช่วยให้มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 3. ส าหรับผู้ผลิตหนังสือ การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผู ้ผลิตมั่นใจได้ว่าเนื้อหา
สาระที่บรรจุลงในหนังสือง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความช านาญสูงขึ้น 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพท าได้โดยการประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และ
พฤติกรรมขั ้นส ุดท้าย (ผลลัพธ ์)  โดยก าหนดค่าประสิทธ ิภาพ E1 เป ็นประสิทธ ิภาพของ
กระบวนการและ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะ
เปลี่ยนพฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียน
ทั้งหมด นั่นคือใช้เกณฑ์ในเนื้อหาเป็นทักษะไว้ 80/80 โดยใช้วิธี การค านวณดังนี ้
 E1 ได้จากการน าคะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนแต่ละคนรวมกันแล้วหาค่าเฉลี่ยเทียบเป็น
ร้อยละ 
 E2  ได้จากการน าคะแนนผลการสอบหลังการทดลองของนักเรียนทั้งหมดรวมกัน แล้วหา
ค่าเฉลี่ยเทียบเป็นร้อยละ 
 
 การค านวณประสิทธิภาพ 
  กระท าโดยใช้สูตรต่อไปนี้ (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2556)   

         E1 =     100
A
N
X




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    เมื่อ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

           X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบขณะปฎิบัติกิจกรรม  

       A  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบขณะปฎิบัติกิจกรรม 

        N  แทน  จ านวนผู้เรียน 
     

          E2 =     100
B
N

F





 

    เมื่อ   E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

                F  แทน  คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินพัฒนาการหลังเรียน 

        B  แทน  คะแนนเต็มของการประเมินพัฒนาการหลังเรียน 

           N   แทน  จ านวนผู้เรียน 

 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพและการยอมรับประสิทธิภาพ มีผู้ให้เกณฑ์ดังนี้ 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 23) กล่าวว่า การก าหนดเกณฑ์ E1 / E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น             
ควรพิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 
หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้เช่น 75/75 เป็นต้น เมื่อก าหนดเกณฑ์แล้ว
น าไปทดลองจริง อาจได้ผลไม่ตรงตามเกณฑ์แต่ไม่ควรต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เกินร้อยละ 5 เช่น             
ถ้าก าหนดไว้เกินร้อยละ 90/90 ก็ควรได้ไม่ต่ ากว่า 85.5/85.5 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ ต้องทดสอบประสิทธิภาพตามข้ันตอนต่อไปนี้   
 1.  ขั้นหาประสิทธิภาพ 1:1 แบบเดี่ยว (Individual Tryout 1:1) 
เป็นการทดลองกับผู้เรียนกลุ่มละ 1 คน โดยใช้เด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน เพ่ือค้นหาข้อบกพร่องต่างๆ 
เช่น ลักษณะของแบบฝึก จ านวนแบบฝึก ความสนใจของนักเรียนและ ความเหมาะสมในด้านเวลา
เสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 
 2.  ขั้นหาประสิทธิภาพ 1:10 แบบกลุ่ม (Small group Tryout 1:10) 
 เป็นการทดลองกับผู้เรียนกลุ่มละ 6-10 คน (คละผู้เรียนเก่งกับอ่อน) เก็บรวบรวมข้อมูลโดย 
การสังเกต ตรวจผลงาน สัมภาษณ์ เพื่อค้นหาข้อบกพร่องแล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจ
และปรับปรุงจนได้ตามเกณฑ์ 
 3.  ขั้นหาประสิทธิภาพ 1:100 แบบสนาม (Field Tryout 1:100) 
 เป็นการทดลองกับผู้เรียนกลุ่ม 40 - 100 คน ให้นักเรียนคละกันทั้งเก่งและอ่อน ค านวณหา
ประสิทธิภาพของหนังสือ ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับที่ตั้งจากเกณฑ์พิจารณาประสิทธิภาพดังกล่าว 
 สรุปได้ว่า การก าหนดค่าประสิทธิภาพ E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการและ E2 เป็น
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมที่พึงพอใจ 
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โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด นั่นคือใช้เกณฑ์ในเนื้อหา
เป็นทักษะไว้ 80/80   
 
7. ดัชนีประสิทธิผล 
 ชวลิต  ชูก าแพง (2553) กล่าวถึงดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) หมายถึง
ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนน
การทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิต
ขึ้นเองจะดูมีประสิทธิภาพผลทางการสอนและการวัดประเมินสื่อการสอนนั้น ตามปกติการประเมิน
ความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะคือ ความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและ
คะแนนการทดสอบหรือเป็นการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมการหา
พัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล มีสูตร ดังนี้ 
 
ดัชนีประสิทธิผล (E.I) = ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

                        100 – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

 เผชิญ  กิจระการและสมนึก  ภัททิยธนี (2554) ได้กล่าวถึง ค่าดัชนีประสิทธิผลว่าการ
วิเคราะห์ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา E1/ E2 ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
ของกระบวนการของสื่อ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  สรุปว่าเป็นการพิจารณาที่เน้น
กระบวนการ (E1) กับผลลัพธ์ของสื่อ (E2)  ที่ใช้ ถ้าผู้วิจัยต้องการพิจารณาต่อไปว่าแผนการเรียนหรือ
สื่อที่สร้างขึ้นยังมีคุณภาพในแง่มุมอ่ืนอีกหรือไม่ก็สามารถพิจารณาได้โดยดูพัฒนาการของนักเรียน คือ
พิจารณาว่าก่อนและหลังการเรียนเรื่องใดๆ นักเรียนได้พัฒนาหรือมีความรู้ความสามารถเพ่ิมขึ้น               
อย่างน่าเชื่อถือได้หรือไม่  หรือเพ่ิมขึ้นเท่าไร ซึ่ งอาจพิจารณาได้จากการค านวณค่า t-test                        
(แบบ Dependent) หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) 
 สรุปได้ว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลหมายถึงตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของ
ผู้เรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จาก               
การทดสอบหลังเรียน  
 
8.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 8.1 งานวิจัยในประเทศ 
 สุทธิ์ธนา  ขันอาสา (2550 : 90) ได้ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้าน ได้แก่ ด้าน
ภาษา ด้านตรรกะ/คณิตศาสตร์ ด้านมิติ ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านดนตรี ด้านความเข้าใจ
ระหว่างบุคคล ด้านความเข้าใจตนเอง ด้านธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบ
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โครงการสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกช่วงของการเปรียบเทียบจากเอกสารและ
งานวิจัยที่ได้ศึกษามาเบื้องต้น แสดงว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้
เรียนอย่างลุ่มลึกมีขั้นตอนการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้านและส่งเสริมการเห็นคุณค่าใน
ตนเองซึงเป็นปัจจัยในการพัฒนาเด็กไปสู่การพ่ึงพาตนเอง รวมทั้งการช่วยเหลือซึ่งกันและกันสู่แนวคิด
ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ในสังคมปัจจุบันโดยเน้นการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 สุภาพร  โฮมแพน (2551 : 74-75) ศึกษาการส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาล            
ปีที่ 1 สาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว ตามแนวการสอนแบบโครงการ ผลการศึกษาพบว่า                    
1) แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการของชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 88.93/83.50 ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดประสบการณ์
ตามแนวการสอนแบบโครงการของชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.6226 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 62.62 และ 3) หลังการจัดประสบการณ์โดยใช้แผนการจัด
ประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและ
สติปัญญาของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีการพัฒนาสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 
 บุญศรี  ใหม่คามิ (2553 : 83-84) ได้ท าการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์ตาม
แนวการสอนแบบโครงการกับแบบปกติ ที่ส่งผลต่อพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการและแบบปกติชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.10/84.21 และ 81.35/80.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และ  
2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการและแผนการจัด
ประสบการณ์แบบปกติมีค่าเท่ากับ 0.6136 และ 0.6000 แสดงว่า เด็กมีความก้าวหน้าทางการเรียน
ร้อยละ 61.36 และร้อยละ 60 ตามล าดับ และ 3) นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการมีพัฒนาการด้านร่างกายและพัฒนาการด้านสติปัญญาสูงกว่านักเรียนด้วย
แผนการจัดประสบการณ์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 กัลยรัตน์ เสงี่ยมแก้ว (2555) ท าการวิจัยเรื่อง “ผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อ
ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย” โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 
โรงเรียนวัดดงหนองหลวง จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ ประกอบด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยผลการวิจัย
พบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีทักษะการคิดเชิงเหตุผลหลังการจัด
ประสบการณ์อยู่ในระดับดี และมีทักษะการคิดเชิงเหตุผลรายด้านอยู่ในระดับดี 
 วิลา มณีอินทร์ (2556 : บทค  ดย่อ) ศึกษาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของ
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ เด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 
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จ านวน 50 คนจาก 15 โรงเรียนของกลุ่มโรงเรียนเก้าสุพรรณิการ์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบ 2 ขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แบบโครงการสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น พ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยที่ ได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกัน 
 นันฺธิชา  ทาภักดี (2558 : 56) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 จ านวน 20 คน โรงเรียนบ้านโสกนาดี 
ศูนย์เครือข่ายโคกนาแพง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 จังหวัด
ขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.90/90.78 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
มีค่าเท่ากับ 0.7348 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.48 
 3. เด็กปฐมวัยที่เรียนด้วยแผนการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์มีคะแนน
เฉลี่ยหลังจากจัดกิจกรรมเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนจัดกิ จกรรมเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Colling (1923 อ้างอิงจาก Knoll, 1996 : 199-223) ได้ศึกษาวิจัยโดยใช้การจัด
ประสบการณ์แบบโครงการในระยแรกของการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการขึ้นพบว่า เด็กในกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดประสบการณ์แบบโครงการสามารถท าคะแนนการ
สอบด้วยแบบทดสอบมาตรฐานที่เน้นการเขียน การอ่านและคณิตศาสตร์ ได้สูงกว่าเด็กในกลุ่มควบคุม
ที่มาจากการสอนที่เน้นการอ่านเขียนโดยตรงและมีทักษะทางสังคม มีทัศนคติที่ดีและประพฤติ
เอ้ือเฟ้ือสังคม ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากว่ากลุ่มควบคุม 
 Kaur ( 1973 : 186-A) ได้วัดผลทักษะเชิงวิทยาศาสตร์ ด้านการสังเกตและการจ าแนก
ประเภทโดยสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการสังเกตและการจ าแนกประเภทสา หรับนักเรียนเกรด 1 
และเกรด 3 เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการสังเกตและการจ าแนกประเภทผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนเกรด 3 สามารถบรรยายได้ชัดเจนและรัดกุมกว่านักเรียนเกรด 1 ส่วน นักเรียนเกรด 1 และ
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เกรด 3 มีทักษะในการจ าแนกประเภทไม่ต่างกัน ส าหรับทักษะการสังเกตและการจ าแนกมี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันมาก 
 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจะเห็นว่ามีรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่หลากหลายที่
ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูและผู้ เกี่ยวข้องควรให้                 
ความสนใจและควรส่งเสริมให้กับเด็กเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะการจัดกิจกรรมที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ เปิด
โอกาสให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่มีความหลากหลายโดยครูเป็นผ   ้อ านวยความสะดวกและมี
การกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามพัฒนาการและตามธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็ก ดังนั้น การจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็น
กระบวนการหนึ่งที่พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านรวมมิตรได้และสามารถเป็นแนวทางให้ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยใช้เป็นแนวทางใน           
การจัดประสบการณเ์พ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัยต่อไป 
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บทที่  3 

วิธีด าเนนิการศกกษา 
  

 การรายงานการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project  Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดย
ใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์               
1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้
บริ บทเป็ นฐานของ เด็ กปฐมวั ย  ชั้ น อนุบ าลปี ที่  3 ให้ มี ประสิ ทธิ ภ าพตาม เกณฑ์  80/80                          
2) เ พ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย                     
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 และ 3)  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ซึ่งผู้รายงานได้
ด าเนินการศึกษาตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

 1.  แผนแบบการศึกษา 

 2.  ประชากร 

 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

 4.  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 7.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1.  แผนแบบการศกกษา 
 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental Design) ด าเนินการทดลองโดย
อาศัยการทดลองกลุ่มเดียวแบบ One-group pre test–posttest design (สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์.
2549 : 13) ดังแสดงในภาพประกอบ 2 

 

 

 

 



ภาพประกอบ 2   แผนแบบการศึกษา 
 
     O 1   X  O 2  

  เมื่อ  O 1    แทน  การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
                    ก่อนการจัดประสบการณ์ 
         X       แทน  การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
      ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
                     O 2      แทน   การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
                    หลังการจัดประสบการณ์ 
2. ประชากร 

 ประชากร  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 อายุระหว่าง  
5-6 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านรวมมิตร จ านวน 22 คน  จ าแนก
เป็นเด็กชาย จ านวน 12 คน เด็กหญิง 10 คน 
 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการศกกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ 

 3.1 แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
 3.2 แบบทดสอบเชิงปฏิบัติการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ 

ประกอบด้วย 4 ทักษะ คือทักษะการสังเกต จ านวน 5 ข้อ ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 5 ข้อ 
ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล จ านวน 5 ข้อและทักษะการสื่อความหมาย จ านวน 5 ข้อ 
 
4. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการศกกษา 
 4.1 แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์
โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 
ปีท่ี 3  ดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560) 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการสอนแบบโครงการ ของพิกุล  เกิดปลั่ง (2554) เอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของสถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) 
  2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย (วรนาท รักสกุลไทย. 
2557)  
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  3. ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  
ของพิกุล เกิดปลั่ง (2554) และเอกสารความรู้จากโรงเรียนเกษมพิทยา 
  4. ออกแบบแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู ่
สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยยึดหลักการจัดท า
แผนการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และแนวทางการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) จากโรงเรียนเกษมพิทยา ดังนี้ 
   4.1 โครงการมด   จ านวน 4 สัปดาห์ 
   4.2 โครงการกระต่าย  จ านวน 3 สัปดาห์ 
   4.3 โครงการสับปะรด  จ านวน 4 สัปดาห์ 
   4.4 โครงการยานพาหนะ  จ านวน 3 สัปดาห์ 
  5. สร้างแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
โดยใช้บริบทเป็นฐาน โดยมีส่วนประกอบ ดังนี้ 
   5.1 สาระส าคัญ 
   5.2 มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
   5.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   5.4 สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระที่ควรเรียนรู้และประสบการณ์ส าคัญ 
   5.5 แนวทางการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงการ (Project Approach) 
    -ระยะที่ 1 ระยะวางแผนและเริ่มต้นโครงการ 
    -ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 
    -ระยะที่ 3 สรุปผลโครงการ 
   5.6 การวัดผลประเมินผล 
   5.7 แบบสังเกตพฤติกรรม 
   5.8 บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
   5.9 บันทึกความเห็นของผู้บริหาร 
   5.10 การไตร่ตรองสารนิทัศน์ 
 6. น าแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
(รายละเอียดในภาคผนวก ก) เพ่ือพิจารณาความถูกต้องของเนื้อหา การใช้ภาษาและพิจารณา                    
ความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ โดยแบบประเมินแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่
ผู้รายงานสร้างขึ้นส าหรับผู้เชี่ยวชาญในครั้งนี้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของ               
ลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับคือเหมาะสมมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุด แล้วน ามาหา
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ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วน าค่าเฉลี่ยมาแปลความหมายโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556) 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00  หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50  หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 3.50  หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50  หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50  หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 ผลการประเมินพบว่า แผนการจัดประสบการณ์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 ถือว่ามีความ
เหมาะสมหมายความว่า แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด สามารถน าไปใช้เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับ
เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได ้
 7. น าแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐาน ผ่านการปรับปรุงแล้วมาทดลองใช้แบบกลุ่มใหญ่กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียน
บ้านรวมมิตร ภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 20 คน โดยผู้ศึกษาเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูล
และรวบรวมผลการจัดประสบการณ์เพ่ือน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 
 8. น าแผนการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์
โดยใช้บริบทเป็นฐานที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปใช้กับประชากรคือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 22 คน 
 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย 
  2.1 ศึกษาคู่มือการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ 
เด็กปฐมวัยจากสถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) และวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เกี่ยวกับพัฒนาการด้านสติปัญญา โดยเฉพาะทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 4 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การจ าแนกประเภท การลงความเห็นจากข้อมูลและการสื่อ
ความหมาย เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู ่
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย  
  2.2 ศึกษาคู่มือประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย 
  2.3 ศึกษาเอกสารและหลักการเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย 
  2.4 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัยและการสร้างแบบทดสอบของสุลักขณ์  รอดมา (2552) ซึ่งน ามาปรับใช้ให้เหมาะสมเพ่ือ
เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
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  2.5 ศึกษาทฤษฏีส าคัญที่เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่
ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) 
  2.6 สร้างคู่มือประกอบการใช้และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2.7 น าข้อมูลที่ ได้จากการศึกษามาสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยให้เด็กลงมือปฏิบัติจริงกับอุปกรณ์การทดสอบจ านวน 4 ชุด ได้แก่ 
   ชุดที่ 1 แบบทดสอบทักษะการสังเกต   จ านวน 5 ข้อ  
   ชุดที่ 2 แบบทดสอบทักษะการจ าแนกประเภท  จ านวน 5 ข้อ  
   ชุดที่ 3 แบบทดสอบทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล จ านวน 5 ข้อ  
   ชุดที่ 4 แบบทดสอบทักษะการสื่อความหมาย  จ านวน 5 ข้อ  
  2.8 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   0  คะแนน  หมายถึง  เด็กชี้หรือหยิบหรือบอกไม่ได้ 
   1  คะแนน  หมายถึง เด็กชี้หรือหยิบหรือบอกได้ถูกต้อง 
  2.9 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นให้
ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง
แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด จากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
พิจารณาลงความเห็นว่าแบบทดสอบแต่ละข้อวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัดหรือไม่                    
โดยก าหนดคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 
   +1   หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
     0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
    -1   หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่วัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
  2.10 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านในแต่ละข้อแล้วหา
ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดเป็นรายข้อ คัดเลือกแบบทดสอบที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คือ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์แต่ละข้อเท่ากับ 
0.95 แสดงว่าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ฉบับนี้มีความสอดคล้องวัดได้                 
ตรงจุดประสงค์  
  2.11 ผู้ศึกษาน าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการปรับปรุง
แก้ไขไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 20 คน เพ่ือจะได้น าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้นแล้วน ามาหาค่าความยากง่าย 
(p) เลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 
0.20 ขึ้นไป แล้วน าไปหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR.20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (พิสณุ ฟองศรี. 
2549 : 185) ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .92   
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  2.12 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้กับประชากรคือ
นักเรียน ชั้นอนุบาลปีที่  3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 22 คน 
 
5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้รายงานด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามขั้นตอน ดังนี้ 
 5.1  ประเมินก่อนทดลอง (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น จ านวน 4 ด้าน ได้แก่ การสังเกต การจ าแนกประเภท การลง
ความเห็นข้อมูลและการสื่อความหมายกับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง แล้วบันทึก
คะแนนเก็บไว้เปรียบเทียบกับคะแนนหลังการทดลอง (Posttest) 
 5.2 ทดลองจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านรวมมิตร ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้เวลาจัดประสบการณ์ 14 สัปดาห์  
 5.3  ประเมินหลังทดลอง (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใช้ก่อนทดลองแล้วบันทึกคะแนนเก็บไว้เปรียบเทียบ
กับคะแนนก่อนการทดลอง (Pretest) 
 5.4 น าข้อมูลที่ได้จากการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไปวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยวิธีทางสถิติต่อไป 
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้รายงานได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 6.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2    
 6.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 6.3 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
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7. สมิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 7.1  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
(Project Approach)  ให้ได้ตามเกณฑ์  80/80  โดยใช้สูตร  E1/E2   (ชัยยงค์  พรหมวงศ์. 2556)   
 

   สูตร 1  E1 =     100
A
N
X





 

 

    เมื่อ   E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

            X   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบขณะปฎิบัติกิจกรรม 

           A   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบขณะปฎิบัติกิจกรรม 

           N   แทน  จ านวนผู้เรียน 
 

   สูตร  2   E2 =      100
B
N

F





 

 

  เมื่อ   E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

             F  แทน  คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินพัฒนาการหลังเรียน 

     B แทน  คะแนนเต็มของการประเมินพัฒนาการหลังเรียน 

     N  แทน  จ านวนผู้เรียน 

 
7.2  การหาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับ

จุดประสงค์การเรียนรู้  ใช้สูตร IOC  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556) 

 

   สูตร  IOC = 
N

R  

  เมื่อ      IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ 

            R    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

             N      แทน      จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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7.3  การหาค่าเฉลี่ย ( Mean )   (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556) 

   

             สูตร        

เมื่อ               แทน คะแนนเฉลี่ย 

                            x       แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

            N        แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 

          7.4  การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556) 

                               = 
)1(

)( 22



 
NN

XXN
    

  

  เมื่อ   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   x2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 

   N แทน จ านวนประชากรทั้งหมด 

 
          7.5  ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร P (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556) 

 

    P = 100x
N

f

 

    เมื่อ    P         แทน        ร้อยละ 

   F         แทน        ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

   N         แทน        จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

  
 
 
 
 
  

N

x
X



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 7.6  การหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r ) (พิสณุ ฟองศรี. 2549 : 184) 
    1) การหาค่าความยากง่าย (p) 
  

     P       = 
N

R  

    เมื่อ p   แทน  ดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ 
   R   แทน  จ านวนผู้เรียนที่ตอบข้อสอบข้อนั้นได้ถูกต้อง 
   N  แทน  จ านวนผู้เรียนที่ตอบข้อสอบทั้งหมด 
 
 2) การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) 

 

    R       =       
N

RR Ln   

     Rn แทน    จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบค าถามข้อนั้นถูก 
     RL แทน    จ านวนคนในกลุ่มท่ีต่ าที่ตอบค าถามข้อนั้นถูก 
     N แทน    จ านวนคนในกลุ่มแต่ละกลุ่ม 

 
 7.7  การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้
สูตร  KR.20  ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน  (พิษณุ ฟองศรี. 2549 : 180) 
 

rt =       




















2

1
1 t

pq

Sn

n  

 

2

tS         =        
2

22 )(

N

XXN 
 

    เมื่อ rt  แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      n  แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
      p  แทน  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นถูกกับผู้เรียนทั้งหมด 
      q  แทน  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบนั้นผิดกับผู้เรียนทั้งหมด 
          2

tS   แทน   ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 
             N  แทน   จ านวนผู้เรียน 
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            7.8  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดย
ค านวณค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หรือ E.I. โดยใช้วิธีของ กูดแมน เฟรดเทอร์และ 
ชไนเดอร์ (ชวลิต ชูก าแพง. 2553; อ้างอิงจาก Goodman, Flecther and Schneider.1980) โดยใช้
สูตร ดังนี้ 

 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I) = ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

                             100 – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

              P2 %  -  P1 % 

       100 - P1 % 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E.I   =         
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 จากการศึกษาการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล               
ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร ผู้รายงานขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลอง
ตามล าดับ ดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1. สัญลักษณ์ที่ใช่ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพ่ือความเข้าใจในการอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายของข้อมูล 

ผู้รายงานได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

      แทน   ค่าเฉลี่ย 

                     แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน       

 N        แทน   จ านวนนักเรียนประชากร 

            E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

            E2    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 E.I    แทน    ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ 

  

2. ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้รายงานได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านรวมมิตร ตามเกณฑ์ 80/80 

 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ 

เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตรก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

 

 



 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project  Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านรวมมิตร ตามเกณฑ์ 80/80 

   ผู้รายงานได้หาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 

Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 โดยค านวณหาค่า E1 และหาค่า E2   ดังปรากฏในตารางที่ 2 

 

ตารางท่ี 2  ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่ 

    สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม   

       

ร้อยละของ

คะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E1) 48 39.18 81.63 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 20 18.50 92.50 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์                             (E1 / E2)  =  81.63 / 92.50 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 

Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี

ประสิทธิภาพ E1/E2   เท่ากับ 81.63/92.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
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 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ 

เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตรก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

   ผู้รายงานได้เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล

ปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้

บริบทเป็นฐาน ดังปรากฏในตารางที่ 3 

 

ตารางท่ี 3   การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

                ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 

      โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

 

คะแนน จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม (      ) ร้อยละ ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

ก่อนจัดประสบการณ์ 22 20 12.46 62.30 30.20 

หลังจัดประสบการณ์ 22 20 18.50 92.50 

 

 จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐาน พบว่า ในภาพรวม หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ คือ                    
หลังการจัดประสบการณ์มีค่าเฉลี่ย 18.50  คิดเป็นร้อยละ 92.50 ก่อนจัดประสบการณ์มีค่าเฉลี่ย 
12.46  คิดเป็นร้อยละ 62.30 มีคะแนนความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 30.20 
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 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project  Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

   ผู้รายงานได้หาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project  

Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ดังปรากฏใน

ตารางที่ 4 

 

ตารางท่ี  4    แสดงการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ  

      (Project  Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย  

      ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

 

N คะแนนเต็ม คะแนน ร้อยละ E.I 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

22 20 12.46 18.50 62.30 92.50 0.8010 

 
 จากตารางที่ 4  พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 

Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 เท่ากับ 0.8010 

หรือคิดเป็นร้อยละ 80.10 
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บทที่  5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล                

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรวมมิตร มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐานของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เ พ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทา ง

วิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบท

เป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 และ 3) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด

ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็ก

ปฐมวัย ชั้นอนุบาล ปีที่ 3 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 22 คน โรงเรียนบ้านรวมมิตร เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ 

แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ าแนกออกเป็น 4 ด้านได้แก่ การสังเกต                

การจ าแนกประเภท การลงความเห็นข้อมูลและการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ

จัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

วิธีด าเนินการศึกษาได้แก่ ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ(Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ด าเนินการจัดประสบการณ์

แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 14 สัปดาห์ในภาคเรียนที่ 2    

ปีการศึกษา 2561 และท าการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์

แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานโดยใช้แบบประเมินชุด

เดียวกับก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่า E1/E2, E.I ซึ่งผู้รายงานขอน าเสนอการสรุปผลการศึกษา อภิปรายผลและ

ข้อเสนอแนะตามล าดับ ดังนี้ 

 
 

 



 1.  สรุปผลการศึกษา 

 2.  อภิปรายผล 

 3.  ข้อเสนอแนะ 

 
1.  สรุปผลการศกกษา 

 การศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์

โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ดังนี้ 

 1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่

สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ E1/E2   

เท่ากับ 81.63/92.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ใน
ภาพรวม หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ คือ หลังการจัดประสบการณ์มี
ค่าเฉลี่ย 18.50  คิดเป็นร้อยละ 92.50 ก่อนจัดประสบการณ์มีค่าเฉลี่ย 12.46  คิดเป็นร้อยละ 62.30 
มีคะแนนความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 30.20 
 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่ 
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 เท่ากับ 0.8010 หรือคิดเป็นร้อยละ 
80.10 
 

2.  อภิปรายผล 

  

 การศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์

โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 

 1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่                
สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่  3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.63/92.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ที่ 80/80 แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
(Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐานมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้จริงสืบเนื่องจากผู้รายงานได้ท าการ
วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 หลักสูตรสถานศึกษา คู่มือหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (ส าหรับเด็กปฐมวัย) จุดหมาย คุณลักษณะตามวัย สาระการเรียนรู้เพ่ือ
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ก าหนดเนื้อหาและสาระเพ่ือน ามาจัดท าแผนการจัดประสบการณ์และได้บูรณาการสารนิทัศน์ในการ
เรียนการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐานเพ่ือให้เด็กมีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ สอดคล้องกับหลักการจัดประสบการณ์ของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ระบุว่าจัดให้เด็กได้รับการพัฒนาโดยให้ความส าคัญทั้งกับ
กระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก 
เด็กได้ลงมือกระท าเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง
และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะและสาระการเรียนรู้ ให้เด็กได้ริเริ่ม วางแผน 
ตัดสินใจ ลงมือกระท าและน าเสนอความคิดโดยผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้
ร่วมกับเด็ก เช่นเดียวกับยุพา  ศิริรักษ์ (2558 : 34) ได้กล่าวว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการ เปิด
โอกาสให้เด็กได้ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเรื่องที่เรียนมาจากความสนใจของเด็กเอง วางแผนร่วมกัน
ในการศึกษาหาข้อมูลความรู้การจัดกิจกรรมมุ่งเน้นให้เด็กมีประสบการณ์ตรงเปิดโอกาสให้เด็กสังเกต 
ส ารวจสิ่งต่างๆ อย่างใกล้ชิดจากแหล่งเรียนรู้ ใช้ระยะเวลาเพียงพอตามความสนใจของเด็กเพ่ือให้เด็ก
ได้ค้นพบค าตอบแล้วน าความรู้นั้นมาเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การอภิปราย งานวาดภาพระบายสี 
งานเขียน งานสร้างแบบจ าลอง การเล่นบทบาทสมมติ หรือรูปแบบอ่ืนๆ โดยน าเสนอต่อคุณครู
เพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ ท าให้เด็กเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง และนิภา เกษตรสมบูรณ์ (2558 : 
47) ได้สรุปการจัดประสบการณ์แบบโครงการแบ่งขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมในโครงการออกเป็น
ระยะในการด าเนินโครงการ โดยส่วนใหญ่นักเรียนมีความสนใจในการท ากิจกรรมโครงการ ทุกคนให้
ความร่วมมือในโครงการ โดยแบ่งขั้นตอน 3 ระยะ ที่คือระยะที่ 1 เริ่มต้นโครงการ ระยะที่ 2 พัฒนา
โครงการ และระยะที่ 3 สรุปโครงการ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาพร  โฮมแพน (2551 : 74-75) 
ศึกษาการส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 สาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว ตามแนว
การสอนแบบโครงการ ผลการศึกษาพบว่าแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการ
ของชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.93/83.50 ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ เช่นเดียวกับ
งานวิจัยของบุญศรี  ใหม่คามิ (2553 : 83-84) ได้ท าการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์ตาม
แนวการสอนแบบโครงการกับแบบปกติ ที่ส่งผลต่อพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ผลการวิจัยพบว่าแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการและแบบปกติชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ผู้วิจัย               
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.10/84.21 และ 81.35/80.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และ
งานวิจัยของนันฺธิชา  ทาภักดี (2558 : 56) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 20 คน โรงเรียนบ้านโสกนาดี 
ศูนย์เครือข่ายโคกนาแพง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 จังหวัด
ขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.90/90.78 
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 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยจัด 
ประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ใน
ภาพรวม หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ คือ หลังการจัดประสบการณ์                 
มีค่าเฉลี่ย 18.50  คิดเป็นร้อยละ 92.50 ก่อนจัดประสบการณ์มีค่าเฉลี่ย 12.46  คิดเป็นร้อยละ 
62.30 มีคะแนนความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 30.20 ทั้งนี้สืบเนื่องจากการเรียนด้วยการท าโครงการ
เป็นการเรียนในแนวกว้างและลุ่มลึกที่เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ได้จากเรื่องที่ตนหรือกลุ่มสนใจด้วย
การสืบค้นหาค าตอบด้วยการลงมือปฏิบัติและหาประสบการณ์จากปรากฏการณ์จริงด้วยตนเองจาก
การอ่าน การวาดภาพ การจัด การสร้างเรื่อง การเขียน การสังเกต ที่เกิดจากกระบวนการสังเกต
รวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องที่สนใจเรียนรู้ รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้อง ศึกษาดูงาน
จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและรายงานผล (กุลยา ตันติผลาชีวะ.2551 : 104-105) เช่นเดียวกับยุพา   
ศิริรักษ์ (2558 :  36-37) สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยเป็น
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ตามความสนใจของตนเอง ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเองในสถานการณ์จริงช่วยส่งเสริมให้เกิดพัฒนาการทักษะด้านต่างๆ เช่น ทักษะการแก้ปัญหา 
ทักษะการเขียน การอ่านทักษะการคิด และทักษะการสังเกต อนึ่งผู้รายงานได้บูรณาการการเรียน 
การสอนควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยช่วยให้เห็นพัฒนาการและการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจนทุกด้าน ท าให้ครูเข้าใจพัฒนาการและการเรียนรู้ที่มีความหมายและเป็น
รูปธรรมของเด็กปฐมวัย ช่วยให้ข้อมูลที่น าไปใช้ในการพิจารณาสร้างเสริมพฤติกรรมและการเรียนรู้
ส าหรับ เด็กปฐมวัย (พัชรี ผลโยธิน. 2543 : 7) ซึ่งสารนิทัศน์เป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดทั้ง
ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้ ทักษะและเจตคติของเด็กปฐมวัย สารนิทัศน์ที่มีคุณภาพจะเล่าเรื่องราว
และบอกจุดมุ่งหมายของเหตุการณ์ ประสบการณ์ การเรียนรู้และการพัฒนาเด็กปฐมวัย สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Colling (1923 อ้างอิงจาก Knoll, 1996 : 199-223) ได้ศึกษาวิจัยโดยใช้การจัด
ประสบการณ์แบบโครงการในระยะแรกของการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์                  
แบบโครงการขึ้นพบว่า เด็กในกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดประสบการณ์แบบโครงการสามารถท าคะแนน
การสอบด้วยแบบทดสอบมาตรฐานที่เน้นการเขียน การอ่านและคณิตศาสตร์ ได้สูงกว่าเด็กในกลุ่ม
ควบคุมท่ีมาจากการสอนที่เน้นการอ่านเขียนโดยตรงและมีทักษะทางสังคม มีทัศนคติที่ดีและประพฤติ
เอ้ือเฟ้ือสังคม ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากว่ากลุ่มควบคุมเช่นเดียวกับงานวิจัยสุภาพร  โฮมแพน 
(2551 : 74-75) ศึกษาการส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 สาระการเรียนรู้ธรรมชาติ
รอบตัว ตามแนวการสอนแบบโครงการ ผลการศึกษาพบว่าหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้แผนการ
จัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและ
สติปัญญาของนักเรียน ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีการพัฒนาสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ส าหรับ
งานวิจัยของบุญศรี  ใหม่คามิ (2553 : 83-84) ได้ท าการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์ตาม
แนวการสอนแบบโครงการกับแบบปกติ ที่ส่งผลต่อพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 
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ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการมี
พัฒนาการด้านร่างกายและพัฒนาการด้านสติปัญญาสูงกว่านักเรียนด้วยแผนการจัดประสบการณ์
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของนันฺธิชา  ทาภักดี (2558 : 56) ได้
ศึกษาการพัฒนาการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 จ านวน 20 คน โรงเรียนบ้านโสกนาดี ศูนย์เครือข่ายโคกนาแพง ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยที่เรียนด้วย
แผนการจัดประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยหลังจากจัดกิจกรรมเสริมทักษะ
ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่ 
สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 เท่ากับ 0.8010 หมายความว่า                  
เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีความก้าวหน้าในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คิดเป็น
ร้อยละ 80.10 ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่
สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่ให้เด็กใช้ประสบการณ์ตรง ลงมือปฏิบัติจริงได้
แสดงออกอย่างอิสระ ศึกษาอย่างลุ่มลึกสอดคล้องกับสุทธิ์นา  ขันอาสา (2550 : 48-49) ได้กล่าวว่า 
การจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นรูปแบบกระบวนการจัดประสบการณ์ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างลุ่มลึกซึ่งครูมีหน้าที่สนับสนุนและร่วมกันวางแผนกับเด็กโดยมีระยะเวลา                
ในการจัดการเรียนการสอนตามความสนใจของเด็กเช่นเดียวกับสุชาดา เปลี่ยนสุภาพ (2550 : 35)          
กล่าวว่าเป็นการเรียนรู้อย่างละเอียดลึกซึ้งในเรื่องที่ใกล้ตัวและเป็นสิ่งที่เด็กให้ความสนใจ การเรียนรู้
รูปแบบนี้เป็นการบูรณาการให้เด็กได้ใช้ทักษะต่างๆ ที่มีอย่างเหมาะสมและเรี ยนรู้เพ่ิมเติมทักษะ
วิชาการต่างๆ ดังที่กล่าวข้างต้นเด็กมีความสนุกสนานกับการเรียนรู้และประสบความส าเร็จในการ
ท างาน มีความสนใจอย่างลุ่มลึกในเรื่องที่เรียนรู้ไปได้นาน เด็กเรียนรู้ที่จะตั้งค าถามหรือข้อสงสัย
เหล่านั้นเด็กสามารถได้จากแหล่งเรียนรู้หลายแหล่ง เด็กๆ สามารถสืบค้นส ารวจได้ด้วยตนเองโดยไม่
ต้องถามหรือหวังว่าครูจะเป็นผู้ให้ค าตอบได้ในทุกเรื่องซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาพร  โฮมแพน 
(2551 : 74-75) ศึกษาการส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 สาระการเรียนรู้ธรรมชาติ
รอบตัว ตามแนวการสอนแบบโครงการ ผลการศึกษาพบว่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
ประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการของชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.6226 แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 62.62 และงานวิจัยของบุญศรี  ใหม่คามิ (2553 : 83-84) 
ได้ท าการวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการกับแบบปกติ              
ที่ส่งผลต่อพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการและแผนการจัดประสบการณ์แบบปกติมีค่าเท่ากับ 
0.6136 และ 0.6000 แสดงว่า เด็กมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 61.36 และร้อยละ 60 
ตามล าดับ เช่นเดียวกับงานวิจัยของนันฺธิชา  ทาภักดี (2558 : 56) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัด
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ประสบการณ์เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 
20 คน โรงเรียนบ้านโสกนาดี ศูนย์เครือข่ายโคกนาแพง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 2 จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย มีค่าเท่ากับ 0.7348 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.48 
 สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้
บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3                 
ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด สามารถน าไปเป็นสื่อและนวัตกรรม
ประกอบการสอนได้ เหตุผลดังกล่าวท าให้เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีทักษะกระบวนการ                    
ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 

 

 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการศกกษา 

 1. ครูควรเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอนมาเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดประสบการณ์

และเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงบทบาทเป็นผู้น าในการเรียนรู้จากการเลือกชื่อเรื่องที่ตนเองสนใจผ่าน

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

 2. ครคูวรจัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก

เป็นรายบุคคลและน ามาไตร่ตรองใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งสอดคล้องกับ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 โดยถือเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กใน               

แต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข้อมูลหลักฐาน

หรือเอกสารอย่างเป็นระบบ  

 3. ให้อิสระเด็กในการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้เด็กมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

 4. ควรค านึงถึงความปลอดภัยในการใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดประสบการณ์ 

 5. การน ารูปแบบการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่            

สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐานไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษารูปแบบการจัดประสบการณ์ ปรับปรุงเนื้อหา 

แหล่งเรียนรู้ กิจกรรมและเวลาให้ยืดหยุ่นเหมาะสมกับวัยและบริบทนั้นๆ  
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 ข้อเสนอแนะในการศกกษาครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  ควบคู่

สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะด้านอ่ืน ๆ เช่น ทักษะทางภาษา ทักษะ

การคิดวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย 

 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ 

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) กับการจัดประสบการณ์แบบปกติ 
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ภาคผนวก   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 



 
 

 
ภาคผนวก  ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
การศึกษาในครั้งนี้มีผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณาคุณภาพเครื่องมือ จ านวน 3 ท่าน มีรายนามดังต่อไปนี้ 

 
1. รศ.พิทยาภรณ์   มานะจุติ  อาจารย์สังกัดภาควิชาการศึกษาปฐมวัย  

คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 
2. นางกัญญา   ญาณสาร   ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ (ปฐมวัย)  

ข้าราชการบ านาญ   
 

3. นายบรรพต  ขันค า   ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ (ปฐมวัย) 
ส านักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
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ภาคผนวก ข 

 การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



ตารางท่ี   5  แสดงค่าความเหมาะของแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project  Approach) 
      ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
      จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

R 

 

ค่าเฉลี่ย 

 

ระดับความ
เหมาะสม คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

1.ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้       

1.1 ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 5 5 5 15 5 มากที่สุด 

1.2 ครอบคลุมกิจกรรมการเรียนรู้ 5 4 4 13 4.33 มาก 

1.3 ระบุพฤติกรรมเด็กได้ชัดเจน 5 5 5 15 5 มากที่สุด 

2.ด้านเนื้อหา       

2.1 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์เหมาะสมกับวัย 

 
5 

 
5 

 
5 

 

15 

 

5 

 

มากที่สุด 

2.2 เหมาะสมกับพัฒนาการ 4 4 5 13 4.33 มาก 

2.3 มีความชัดเจนในการอธิบาย
เนื้อหา 

5 5 5 15 5 มากที่สุด 

3.ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                         

3.1 ครอบคลุมสาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 

3.2 พัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 

3.3 เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 5 5 15 5 มากที่สุด 

3.4 ครอบคลุมสื่อและแหล่งเรียนรู้ 
โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

5 5 5 15 5 มากที่สุด 

4.ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้       

4.1 สื่อมีความหลากหลาย 5 5 5 15 5 มากที่สุด 

4.2 สื่อครอบคลุมกิจกรรม  
การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

5 5 5 15 5 มากที่สุด 
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ตารางท่ี   5  (ต่อ) 
 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

R 

 

ค่าเฉลี่ย 

 

ระดับความ
เหมาะสม คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

4.3 สื่อเน้นการปฏิบัติจริง 5 5 5 15 5 มากที่สุด 

5.ด้านการประเมินผล       

5.1 วิธีการประเมินสอดคล้องกับ
เครื่องมือ 

5 5 5 15 5 มากที่สุด 

5.2 วิธีการประเมินสอดคล้อง 
กับเกณฑ์ 

5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

5.3 ประเมินตามสภาพจริงโดยใช้
การไตร่ตรองสารนิทัศน์ 

5 5 5 15 5 มากที่สุด 

5.4 มีความเป็นระบบต่อเนื่อง 5 5 5 15 5 มากที่สุด 

ค่าความเหมาะสมเฉลี่ย 4.86 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการวิเคราะห์หาค่าความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์แบบ

โครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
โดยผู้เชี่ยวชาญมีค่าความเหมาะสม เท่ากับ 4.86 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางท่ี   6  แสดงค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านโดยใช้ค่าดัชนี 
  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
     ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
 

 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

R 

 

IOC 

 

แปลผล 

คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

1.ทักษะการสังเกต       

ข้อ 1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2.ทักษะการจ าแนกประเภท       

ข้อ 6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3.ทักษะการลงความเห็นข้อมูล       

ข้อ 11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี   6  (ต่อ) 

 
 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

R 

 

IOC 

 

ระดับความ
เหมาะสม คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

4.ทักษะการสื่อสารความหมาย       

ข้อ 16 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ข้อ 18 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 19 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

ข้อ 20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลีย่ 0.95 ใช้ได้ 

 
จากตารางที่ 6 พบว่าผลการวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และความเที่ยงตรง                

เชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
โดยผู้เชี่ยวชาญ  มีค่า  I0C เท่ากับ 0.95 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการศกกษา 

 
 ตัวอย่างแผนการจดัประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์               
โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

ตัวอย่าง 
ตัวอย่างแผนการจดัประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 

ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

ค าชี้แจงการใช้แผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project  Approach) ควบคู่สารนิทัศน์  
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

โครงการ...สับปะรด 
สาระส าคัญ 

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project  Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ เป็นรูปแบบ
กระบวนการจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ในกิจกรรมหรือสิ่งที่สนใจ มีประสบการณ์ตรง
ในการปฏิสัมพันธ์กับบุคคล วัตถุ สิ่งของหรือสิ่งแวดล้อมที่ต้องการเรียนรู้ โดยเด็กมีส่วนร่วมในการ
วางแผนศึกษาอย่างลุ่มลึกตามวิธีการของเด็ก เน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยครูเป็นผู้
อ านวยความสะดวก สนับสนุนการเรียนรู้ ชื่นชมและให้ข้อมูลย้อนกลับทางบวกในการท างานของเด็ก
และสะท้อนพัฒนาการผ่านการจัดท าสารนิทัศน์อย่างเป็นระบบ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือพฤติกรรมความสามารถท่ีเกิดจากการปฏิบัติของเด็ก
ในสิ่งที่ได้รับการเรียนรู้โดยมีทักษะพ้ืนฐานได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะ
การลงความเห็นข้อมูลและทักษะการสื่อความหมาย 
 
มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพที่พกงประสงค์ 

มาตรฐานที่ 7   รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย 
ตัวบ่งชี้ 7.1 ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 สภาพที่พึงประสงค์ 7.1.1 ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง 
มาตรฐานที่ 10   มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี้ 10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
 สภาพที่พึงประสงค์ 10.1.1 บอกลักษณะส่วนประกอบการเปลี่ยนแปลงหรือ 

             ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ จากการสังเกต 
   โดยใช้ประสาทสัมผัส 

                        10.1.3  จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่ 2 ลักษณะ 
   ขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 

ตัวบ่งชี้ 10.2 มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 สภาพที่พึงประสงค์ 10.2.1 อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ 

 หรือการกระท าด้วยตนเอง 
   10.2.2 คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นและมีส่วนร่วม 
            ในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

ตัวบ่งชี้ 10.3 มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 
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สภาพที่พึงประสงค์    10.3.1 ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 
      10.3.2 ระบุปัญหาสร้างทางเลือกและเลือกวิธีแก้ปัญหา 

มาตรฐานที่ 12   เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                     ได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ 12.1 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
 สภาพที่พึงประสงค์ 12.1.2 กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ 

ตัวบ่งชี้ 12.2      มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
สภาพที่พึงประสงค์  12.2.1 ค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ โดยใช้วิธีการ 
                                  ที่หลากหลายด้วยตนเอง 

    12.2.2 ใช้ประโยคค าถามว่า “เมื่อไร” “อย่างไร” ในการค้นหา 
             ค าตอบ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถบอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรดได้ 
 2. เด็กสามารถจ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเก่ียวกับสับปะรดได้ 
 3. เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ได้ 
 4. เด็กสามารถบันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  1.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   -เด็กได้เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆ 
   -การรู้จักระมัดระวังรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นเมื่อท างาน 
                                หรอืเล่นร่วมกัน 
   -ได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า 
  1.2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสมานที่แวดล้อมเด็ก 
   -เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสับปะรดได้แก่ ประวัติและที่มา ลักษณะ สายพันธุ์  

ประโยชน์ อาหารที่ท าจากสับปะรด เป็นต้น 
   -เด็กได้มีโอกาสรู้จักครู วิทยากรในท้องถิ่น ผู้ปกครองและมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี 

ต่อกัน 
-เด็กได้รู้จักสถานที่ส าคัญต่างๆ ในชุมชน แหล่งเรียนรู้ต่างๆ วิทยากร  
คนในชุมชน ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ือสืบค้นหาข้อมูลที่ต้องการศึกษา 
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-สวนสับปะรดในหมู่บ้านรวมมิตร 
  1.3 ธรรมชาติรอบตัว 
   -เด็กได้เรียนรู้สิ่งที่อยู่ตามธรรมชาติรอบๆ ตัวเด็กและการใช้ประโยชน์ 

จากธรรมชาติ 
   -ที่มาและประวัติ  ลักษณะ สายพันธุ์ ส่วนประกอบ ประโยชน์ เมนูอาหาร 

จากสับปะรด 
  1.4 สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
   -เด็กได้รู้จักรูปร่างลักษณะของสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็กจากประสาทสัมผัสทั้งห้า 
   -เด็กได้เรียนรู้การจ าแนกเปรียบเทียบสิ่งต่างๆ  
   -เด็กได้เรียนรู้สิ่งที่ค้นพบสามารถอธิบายแสดงความคิดเห็นจาก 

ประสบการณ์ตรง 
   -เด็กน าเสนอหรือถ่ายทอดสิ่งที่ตนเองได้รับรู้ผ่านการภาพวาด ภาพถ่าย  

บันทึกค าพูดและสะท้อนพัฒนาการจากการจัดท าสารนิทัศน์ 
 2. ประสบการณ์ส าคัญ 
  2.1 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย 
   2.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
    -การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
    -การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
    -การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
   2.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
    -การเขียนภาพ 
    -การปั้น 
    -การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ด้วยเศษวัสดุ 
    -การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก ตัด ปะ 
   2.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน 
    -การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
  2.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ 
   2.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
    -การร้องเพลง 
    -การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ 
   2.2.2 การเล่น 
    -การเล่นอิสระ 
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    -การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่นต่างๆ 
   2.2.4  การแสดงออกทางอารมณ์ 
    -การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
    -การร้องเพลง 
    -การท างานศิลปะ 
   2.2.5  การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ 
    -การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของตนเอง 
  2.3 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม 
   2.3.1 การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
    -การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
    -การท างานศิลปะท่ีน าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ า 

หรือแปรรูปแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ 
-การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ 

   2.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย 
    -การศึกษานอกสถานที่ 
   2.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัยมีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
    -การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
   2.3.5 การเล่นและท างานแบบร่วมมือร่วมใจ 
    -การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
    -การเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
    -การท าศิลปะแบบร่วมมือ 
   2.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
    -การเล่นหรือท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 
  2.4 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา 
   2.4.1 การใช้ภาษา 
    -การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
    -การฟังเพลง นิทาน ค าคล้องจอง หรือเรื่องราวต่างๆ 
 
    -การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่า 

เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
-การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์และความสัมพันธ์ 
ของสิ่งต่างๆ 
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-การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตนหรือค าคุ้นเคย 
-การเขียนร่วมกันตามโอกาสและการเขียนอิสระ 
-การเขียนค าที่มีความหมายกับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย 

   2.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
    -การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ 

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
-การคัดแยก การจัดกลุ่มและการจ าแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 
-การเปรียบเทียบ การเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆ 
-การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ 
หรือการกระท า 
-การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
-การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
-การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 

   2.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
    -การส ารวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
    -การตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจ 
    -การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
    -การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูล 

จากการสืบเสาะหาความรู้ในรูปแบบต่างๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 
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แนวทางการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงการ (Project Approach)  
ควบคู่สารนิทัศน์ 

 
เรื่อง กิจกรรม ประเภทสารนิทัศน์ วิธีการ/เครื่องมือ 

สับปะรด ระยะที่ 1 
-การเล่าประสบการณ์เดิมและการตั้ง
ค าถาม 
-กิจกรรมที่อยากท าเก่ียวกับสับปะรด 

ผลงานรายกลุ่ม 
-บรรยายเรื่องราวและ
สามารถถ่ายทอด
ประสบการณ์ 

ป้ายนิเทศ/แผ่นชาร์ท 

ระยะที่ 2 
1.ศึกษาแหล่งเรียนรู้ 
-ไปแหล่งเรียนรู้ (สวนสับปะรด) 
-ฟังวิทยากร 
-บรรยายความรู้เกี่ยวกับสับปะรดแต่
ละสายพันธุ์ 
-สังเกตรูปร่างลักษณะของสับปะรด 
-เด็กวาดภาพสับปะรด 

ผลงานรายบุคคล 
-แฟ้มสะสมงาน 
-ภาพถ่ายสะท้อน
พัฒนาการเด็ก 

-สังเกตและจดบันทึก
ลงบนกระดาษ 
-แบบบันทึก 

2.แผ่นชาร์ทความรู้เรื่องสับปะรด  
-ประวัติและที่มาของสับปะรด 
-ลักษณะของสับปะรด 
-สายพันธุ์สับปะรด 
-ประโยชน์ของสับปะรด 
-ประโยชน์ของแกนสับปะรด 
-ส่วนประกอบของสับปะรด 
-เมนูอาหารจากสับปะรด 
3.ประดิษฐ์สับปะรดจากกล่อง
กระดาษ 
4.วาดภาพ-ระบายสีเกี่ยวกับสับปะรด 

ผลงานรายบุคคลและ
รายกลุ่ม 
-การสังเกตพัฒนาการ
เด็ก 
-การบันทึกพฤติกรรม 
-การบันทึกสั้นจาก
ภาพถ่าย 

-ป้ายนิเทศในรูปแบบ
แผ่นชาร์ทชนิดต่างๆ 
-แบบสังเกต 
-แบบบันทึก 
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เรื่อง กิจกรรม ประเภทสารนิทัศน์ วิธีการ/เครื่องมือ 

สับปะรด ระยะที่ 3 
1.จัดนิทรรศการปิดโครงการ บรรยาย
สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับสับปะรดให้
เพ่ือนๆ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ฟัง 
2.สัมภาษณ์เด็กเกี่ยวกับความรู้สึก
และความประทับใจหลังจากเรียน
เรื่องสับปะรด 
3.สัมภาษณ์ผู้ปกครองพร้อม
ข้อเสนอแนะเรื่องต่างๆ หลังเด็กเรียน
จบโครงการ 
4.การไตร่ตรองตนเองของครู เพื่อ
สะท้อนประสบการณ์และความรู้
ต่างๆ ที่ได้สอนเด็กตั้งแต่ต้นจนจบ
โครงการ 

-ผลงานรายบุคคล 
-ผลงานกลุ่ม 
-การสะท้อนตนเอง 
ของเด็ก 
-การสะท้อนตนเอง 
ของผู้ปกครอง 
-การสะท้อนตนเอง 
ของครู 

-ป้ายนิเทศ 
-สังเกตและจดบันทึก 
-แบบบันทึก 
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โครงการ...สับปะรด 

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ระยะเวลา 4 สัปดาห์  
กิจกรรมที่คาดหวังด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 1.  ทักษะการสังเกต 
 2.  ทักษะการจ าแนกประเภท 
 3.  ทักษะการลงความเห็นข้อมูล 
 4.  ทักษะการสื่อความหมาย 
 
บันทกกการเรียนรู้ 
ระยะที่ 1 วางแผนและเริ่มต้นโครงการ (วันที่ 7-11 มกราคม 2562) 
 -วันนี้ครูเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจว่าจะเรียนโครงการอะไร แต่ต้อง
ไม่ใช่เรื่องเดิมท่ีเรียนมาแล้ว ซึ่งมีเด็กร่วมกันเสนอชื่อเรื่องที่จะเรียนมากมาย ดังนี้ 

น้องอานนท์ อยากเรียนเรื่องยานอวกาศครับ 
น้องจักรพงษ์ อยากเรียนเรื่องจรวดครับ 
น้องพัชรพล อาหยิ ผมอยากเรียนเรื่องสับปะรดครับแถวบ้านผมปลูกไว้มาก 
น้องอธิฐาน เรียนเรื่องสตอเบอรี่ดีกว่าคะ 
น้องเรวดี หนูอยากเรียนสับปะรดคะหนูชอบกิน 
น้องกวินธิดา เรียนเรื่องผักดีกว่าคะ 
น้องทิพย์วารินทร์ แถวบนเขาปลูกสับปะรดมากคะ 
น้องศุภชัย เรียนเรื่องเรือด าน้ าครับ 
น้องเพชรพลอย บ้านหนูก็ปลูกสับปะรดคะ เรียนสับปะรดคะ 
น้องชัญญานุช เรียนเรื่องแอปเปิลคะ 

ฯลฯ 
 

-ครูจึงให้เด็กช่วยกันสรุปเรื่องที่มีเนื้อหาใกล้เคียงกันมาอยู่ในกลุ่มเดียวกัน จึงได้หัวเรื่องท่ีจะ
เรียน 3 เรื่อง ได้แก่  ยานพาหนะ  ผลไม้ (สับปะรด) และผัก  
 -ครูให้เด็กหยิบป้ายชื่อของตนเองแล้วน าไปติดไว้ที่แผ่นชาร์ทที่ครูเตรียมไว้ให้ 

-เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันว่าหัวเรื่องใดที่เด็กๆ เลือกมากที่สุดจะเรียนเรื่องนั้น 
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 -เด็กและครูร่วมกันนับจ านวนป้ายชื่อ พร้อมกับให้อาสาสมัครออกมาเขียนตัวเลขให้ตรงกับ
ป้ายชื่อที่นับได้ 

-สรุปผลการเลือกหัวเรื่อง ดังนี้ 
  เรื่องยานพาหนะ มีเด็กต้องการเรียน จ านวน   6 คน 
  เรื่องผลไม้ (สับปะรด) มีเด็กต้องการเรียน จ านวน  12 คน 
  เรื่องผัก มีเด็กต้องการเรียน  จ านวน  1 คน 
  รวม     จ านวน  19 คน 

สรุปได้ว่า เรื่องท่ีจะเรียนต่อไปคือ “สับปะรด” 
 -ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ของวันนี้ครูให้เด็กๆ ออกมาเล่าประสบการณ์เดิมของ
ตนเองและให้เพ่ือนๆ ถามสิ่งที่อยากรู้และครูสนทนาร่วมกับเด็กๆ 

คร ู บ้านใครปลูกสับปะรดบ้างคะ 
น้องพัชรพล อาหยิ บ้านผมปลูกครับ 
น้องเพชรพลอย บ้านหนูก็ปลูกหลายไร่คะ ตาเป็นคนปลูก 
น้องอานนท์ ผมมีสวนสับปะรดอยู่บ้านรวมมิตรครับ 
น้องทิพย์วารินทร์ บ้านหนูปลูกคะ 
คร ู เด็กๆ รู้จักสับปะรดแล้วใช่ไหมคะ 
เด็กทุกคน ครับ / คะ 
คร ู ครูอยากให้เด็กพูด/บอกอะไรก็ได้เกี่ยวกับสับปะรดที่เด็กๆ รู้จักคะ 

(เด็กคนไหนจะเล่าให้ยกมือขึ้น ขณะที่เด็กเล่าประสบการณ์เดิม
เกี่ยวกับสับปะรด ครูบันทึกค าพูดของเด็กบนแผ่นชาร์ท) 
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น้องอานนท์ 
น้องจีรพัฒน์ 

สับปะรดออกผลตรงกลางต้นกล้ามีสีชมพูครับ 

น้องจักรพงษ์ ปอกเปลือกสับปะรดจะพบตาด าๆ ครับ 
น้องทิพย์วารินทร์ สับปะรดมีสรอร่อยคะ 
น้องสุธิชัย ปอกเปลือกสับปะรดจะเจอเนื้อสีเหลืองครับ 
น้องเรวดี ผ่าสับปะรดจะเป็นวงกลมคะ 
น้องพัชรพล 
น้องอธิฐาน 
น้องชัญญานุช 

สับปะรดมีรสเปรี้ยวครับ/คะ 

น้องพรสุดา มีเปลือกสีเขียวคะ 
น้องพรพิมล สับปะรดมีหนามคะ 
น้องเพชรพลอย ใบสับปะรดแหลมเป็นหนามคะ 
น้องอมรเทพ สับปะรดมีตาเยอะมากครับ 
น้องเอริสา สับปะรดมีแกนอยู่ข้างในคะ 
น้องราชัน สีเขียวมีรสเปรี้ยว สีเหลืองมีรสหวานครับ 
น้องวีรวัฒน์ เห็นสับปะรดที่โรงงานครับ 
น้องพงศกร สับปะรดมีหัวสีเขียวครับ 
น้องพงษกร เอาต้นกล้าสับปะรดไปปลูกครับ 
น้องอานนท์ ผ่าด้านหน้า-หลังจะเป็นไอศกรีมครับ 
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 -ครูเปิดโอกาสให้เด็กซักถามและบอกสิ่งที่เด็กๆ อยากรู้อะไรเกี่ยวกับสับปะรด 
 -เดก็และครูสร้างข้อตกลงโดยการยกมือเพ่ือบอกสิ่งที่ต้องการอยากรู้เกี่ยวกับสับปะรด 
 -ขณะเด็กเล่า/บอก ครูจดบันทึกบนแผ่นชาร์ท เพ่ือให้เด็กได้รู้จักทิศทางการเขียนเบื้องต้นเช่น 
เขียนจากซ้ายไปขวา พยัญชนะมีหัวเข้า หัวออก หรือสระ วรรณยุกต์ มีอะไรบ้าง ลักษณะการเขียน
อย่างไร เป็นต้น 
 

คร ู ให้เด็กๆ บอกถึงสิ่งที่อยากรู้เกี่ยวกับสับปะรดโดยใช้ประโยคค าถาม 
เช่น ท าไม อะไร อย่างไร เป็นต้น 
(หากพบว่าเด็กคนใดใช้ประโยคค าถามไม่เป็น ให้รีบแนะน าและ
แก้ไขทันทีเพ่ือให้เด็กสามารถใช้ประโยคค าถามได้ถูกต้อง) 

น้องสุธิชัย ท าไมสับปะรดมีรสเปรี้ยวครับ 
น้องอานนท์ ต้นกล้าสับปะรดเกิดได้อย่างไรครับ 
น้องทิพย์วารินทร์ ท าไมสับปะรดต้นข้างในมีสีแดงคะ 
น้องราชัน สับปะรดมีตาได้อย่างไรครับ 
น้องอมรเทพ 
น้องเรวดี 

ท าไมสับปะรดมีเนื้อสีเหลืองครับ/คะ 

น้องพรพิมล 
น้องอธิฐาน 

สับปะรดมีรสหวานได้อย่างไรคะ 

น้องพัชรพล มูลไชย สับปะรดใบแหลมได้อย่างไรครับ 
น้องจักรพงษ์ ท าไมหญ้ารกสับปะรดจึงไม่ออกผลครับ 
น้องพงษกร ท าไมสับปะรดจึงมีหัวจุกครับ 
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น้องเอริสา ปลูกสับปะรดอย่างไรคะ 
น้องเพชรพลอย ท าไมต้องใส่ปุ๋ยสับปะรดคะ 
น้องกวินธิดา ท าไมสับปะรดท าเป็นไอติมได้คะ 
น้องศรีนารา สับปะรดเติบโตได้อย่างไรคะ 
น้องพัชรพล อาหยิ ท าไมแกนสับปะรดมีสีเหลืองครับ 
น้องจีรพัฒน์ ท าไมสับปะรดมีหนามครับ 
น้องพงศกร สับปะรดมีลูกได้อย่างไรครับ 
น้องอานนท์ เอาสับปะรดมาท าอะไรได้บ้างครับ 
น้องศุภชัย เอาส่วนไหนของสับปะรดมาปลูกครับ 
น้องจักรพงษ์ ท าไมช้างชอบกินสับปะรดครับ 
น้องอานนท์ ท าไมแมลงเจาะเปลือกสับปะรดได้ 
คร ู พันธุ์สับปะรดมีอะไรบ้างคะ 

 

 

    
 -หลังจากครูจดบันทึกรวบรวมค าพูดของเด็กแล้ว ก็น ามาสรุปเนื้อหาการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ในรูปแบบของแผนผังความคิด 
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 ประวัติและที่มา                                     รปูร่างลักษณะ  
  
 
 
 
 

 สายพันธุ์                                       ส่วนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
   เมนูอาหาร       ประโยชน ์
 
 
 
 
 -เมื่อได้เนื้อหาที่จะให้เด็กสืบค้นแล้ว ครูให้เด็กไปสอบถามผู้ปกครองที่บ้าน แล้วน าค าตอบใน
เรื่องท่ีต้องการเรียนมาบอกเพ่ือนๆ และครูในวันรุ่งขึ้น 
 -ครูเตรียมเนื้อหาเกี่ยวกับสับปะรดไว้ให้เด็กตามหัวข้อ ดังนี้ ประวัติและที่มาของสับปะรด  
รูปร่างลักษณะของสับปะรด ส่วนประกอบของสับปะรด สายพันธุ์สับปะรด ประโยชน์ของสับปะรด
และแกนสับปะรด เมนูอาหารจากสับปะรดเพ่ือใช้เป็นข้อมูลให้เด็กได้สืบค้นต่อไป 
 -วันนี้ครูเปิดโอกาสให้เด็กเลือกกิจกรรมที่อยากท าเกี่ยวกับสับปะรดอย่างอิสระ 
 -เด็กระดมความคิด และบอกชื่อกิจกรรมที่อยากท า ขณะเด็กเล่า/บอก ครูจดบันทึกค าพูด
เด็กบนแผ่นชาร์ท  
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ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ (วันที่ 14-25 มกราคม 2562) 
 จัดกิจกรรมลงลึก สืบเสาะหาความรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 
ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการลงความเห็นข้อมูลและทักษะการสื่อ
ความหมาย 
 -ช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ครูให้เด็กร่วมกันแต่งเพลง “สับปะรด” ตามความคิดของ
ตนเอง โดยครูเป็นคนเริ่มต้นก่อน 

คร ู สับ สับ สับปะรด 
เด็กๆ  มา มา ปลูก สับปะรด 

มา มา ตัด สับปะรด 
มา มา เก็บ สับปะรด 
เอาไปส่งโรงงาน  ได้เงินมาเก็บออม.....สบายใจ 

 -เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงสับปะรดที่แต่งร่วมกันอย่างสนุกสนาน 
 -ครูสังเกตพฤติกรรมของเด็ก พบว่า เด็กมีความสุขและสนุกสนานขณะร้องเพลง และท า
ท่าทางตามจังหวะอย่างอิสระ  
 -ครูให้ค าชมเชยเด็กที่ท าท่าทางประกอบเพลงได้สวยงามไม่เหมือนใคร 
 -หลังจากนั้นเด็กและครูร่วมกันอภิปรายเนื้อหาของเพลงสับปะรด 

คร ู ในเนื้อเพลงที่เราช่วยกันแต่ง บอกเกี่ยวกับอะไรบ้างคะ 
น้องอานนท์ การปลูกสับปะรดครับ 
น้องเรวดี การตัดสับปะรดคะ 
น้องพรพิมล การเก็บสับปะรดคะ 
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น้องจักรพงษ์ เอาสับปะรดไปขายที่โรงงานครับ 
น้องราชัน ได้เงินเยอะเลยครับ สบายใจครับ 

 
 -เมื่อสนทนาเนื้อหาของเพลงสับปะรดเรียบร้อยแล้ว ครูจึงใช้ค าถามกระตุ้นเด็กๆ ดังนี้ 

คร ู ถ้าเด็กๆ อยากรู้จักสับปะรดให้มากกว่านี้จะท าอย่างไร 
น้องอมรเทพ ดูในมือถือครับ 
น้องพัชรพล มูลไชย ดูในยูทูฟที่โทรทัศน์ครับ 
น้องกวินธิดา ดูรูปภาพในหนังสือคะ 
น้องเพชรพลอย ไปห้องสมุดคะ 
น้องอานนท์ ไปที่สวนสับปะรดของผมครับ 
น้องทิพย์วารินทร์ ดูวีดีโอคะ 
คร ู มีใครอยากจะรู้จักสับปะรดให้มากกว่านี้อีกคะ 
เด็กทุกคน หนูครับ/คะ 
คร ู สรุปว่าเราจะไปดูที่สวนสับปะรดของแม่น้องอานนท์นะคะ 
เด็กทุกคน ไชโย ดีใจจังเลยครับ/คะ 
คร ู ตอนเย็นที่แม่ของอานนท์มารับครูจะขอความอนุเคราะห์ไปเที่ยว

สวนสับปะรดนะคะ 
น้องอานนท์ สวนสับปะรดของผมอยู่ไม่ไกลครับ อยู่บ้านรวมมิตร เดี๋ยวเดียวก็ถึง

ครบั 
คร ู ครูขอติดต่อรถรับส่งนักเรียนให้มารับและต้องขออนุญาต  

ผู้อ านวยการโรงเรียนก่อนไปนะคะ 
น้องพัชรพล อาหยิ เอาน้องอนุบาล 2 ข้างห้องไปด้วยครับ 
คร ู ดีมากคะจะได้เรียนรู้พร้อมกันนะคะ 

 
 -ครูได้ด าเนินการติดต่อรถรับส่ง ขออนุญาตผู้ปกครองและ ขอความอนุเคราะห์ผู้ปกครองของ
น้องอานนท์เรียบร้อยแล้ว ก่อนเดินทางไปแหล่งเรียนรู้ “สวนสับปะรดบ้านรวมมิตร” ครูให้เด็ก
ช่วยกันสร้างข้อตกลงร่วมกัน ดังนี้ 
  1. ไม่ส่งเสียงดัง 
  2. ไม่แย่งกันขึ้นรถ 
  3. ขณะนั่งบนรถไม่ผลักหรือดันกัน นั่งให้เรียบร้อย 
  4. เมื่อถึงสวนสับปะรดแล้วไม่ออกนอกเส้นทางเพราะอาจจะพลัดหลงหรือตกเขาได้ 
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 -เมื่อเด็กๆ ทราบข้อตกลงแล้ว ครูจึงพาเด็กไปแหล่งเรียนรู้ในหมู่บ้านคือ สวนสับปะรด                 
บ้านรวมมิตร 
 -เด็กและครูออกเดินทางเวลา 09.00 น. โดยนัดหมายกับผู้ปกครองน้องอานนท์ ให้พาไปสวน
สับปะรด 
 -เด็กสนุกสนาน และปฏิบัติตามข้อตกลง แต่ยังมีเด็กบางคนที่ไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง ครูจึง
แนะน าตักเตือนเป็นระยะ 

      
        เด็กเข้าแถวขึ้นรถทีละคน    ไม่ส่งเสียงดังนั่งเป็นระเบียบ 

 

        
เด็กสังเกตรูปร่างลักษณะของสับปะรดและดอกสับปะรด 
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ผู้ปกครองน้องอานนท์ เป็นวิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับสับปะรดและตอบข้อสงสัยของเด็กๆ 

 

 
เด็กๆ ได้เรียนรู้สู่โลกกว้างในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์เดิม                                      

เชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่อย่างมีความสุข 
 

 -เมื่อเด็กและครูกลับมาอยู่ในห้องเรียนแล้ว ครูสรุปข้อค าถามขณะที่เด็กไปสวนสับปะรดและ
ได้ค าตอบจากวิทยากรว่าอย่างไรบ้าง 

คร ู ค าถามที่เด็กๆ ถามผู้ปกครองน้องอานนท์มีใครถามอะไรบ้างคะ 
น้องพัชรพล อาหยิ ท าไมต้องตัดสับปะรดทุกวันครับ 

 
ค าตอบ : ไม่ตัดทุกวันเพราะ 
มันยังไม่สุก 

น้องจักรพงษ์ เอาหัวจุกสับปะรดมาปลูกได้หรือไม่
ครับ 
 

ค าตอบ :  ได้แต่ไม่ดีเท่ากับเอา
หน่อมาปลูก 
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น้องจักรพงษ์ ท าไมต้องปลูกสับปะรดเป็นแถวๆ ช่อง
มีทางเดินครับ 
 

ค าตอบ : จะได้เก็บสับปะรด
ง่ายๆ เพราะถ้าปลูกเต็มจะเดิน
เก็บไม่ได้เพราะใบสับปะรด
แหลมอาจจะแทงเนื้อได้ 

น้องเรวดี ท าไมสับปะรดจึงเติบโตคะ 
 

ค าตอบ : ใส่ปุ๋ยสับปะรดก็
เติบโต 

น้องอานนท์ ถ้ามีหญ้าเยอะๆ ท าไมสับปะรด                 
ไม่ออกผลครับ 

ค าตอบ : หญ้าไปแย่งอาหารท า
ให้สับปะรดไม่ออกผล 

น้องสุธิชัย ท าไมปลูกสับปะรดที่ภูเขาครับ ค าตอบ : เพราะสับปะรดชอบ
อากาศบนภูเขา 

น้องจักรพงษ์ ท าไมปลูกสับปะรดเป็นแถวๆ ครับ ค าตอบ : จะเก็บสับปะรดได้ง่าย 
น้องอานนท์ ท าไมไม่ตัดต้นข้างล่างครับ ค าตอบ : ถ้าตัดข้างล่างจะท าให้

ตัดโดนหน่อสับปะรดได้ 
น้องอานนท์ ปอกเปลือกสับปะรดอย่างไรให้ถูกวิธี ค าตอบ : ตัดหัวและท้ายแล้ว

ปอกเปลือกใช้มีดส าหรับตัดตา
สับปะรด 

น้องเพชรพลอย เปลือกสับปะรดเอามาท าอะไร ค าตอบ : เป็นอาหารของสัตว์ 
หมักเห่า ท าน้ าหมัก 

น้องเรวดี ท าไมสับปะรดมีสีเหลือง ค าตอบ : เนื้อสับปะรดมีสี
เหลือง 

น้องอานนท์ ท าไมสับปะรดที่มี 2 ตาจึงเด็ดทิ้ง ค าตอบ : เพราะมันไม่มีเนื้อ 

 
 

แผ่นชาร์ทค าถามเพ่ิมเติมจากการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ “สวนสับปะรดบ้านรวมมิตร” 
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กิจกรรมการปั้นดินน้ ามันเป็นสวนสับปะรด (กลุ่มเล็ก) 
 -เด็กปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก “ปั้นดินน้ ามันเปน็สวนสับปะรด” โดยมีข้อตกลง
ดังนี้ 
  1. สมาชิกแต่ละกลุ่มให้เลือกประธาน 1 คน  
  2. ร่วมกันออกแบบสวนสับปะรดลงบนกระดาษก่อนแล้วจึงปั้นดินน้ ามันตามแบบ 

   ที่วาดไว้ 
  3. ดินน้ ามันได้เท่ากันทุกกลุ่ม ให้ใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า 
  4. ยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน 
 

      
 

 -แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง และให้เพ่ือนกลุ่มอ่ืนซักถามได้  
 
 
กิจกรรมการวาดแผนที่สวนสับปะรด (กลุ่มเล็ก/รายบุคคล) 
 -เด็กปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก “วาดภาพแผนที่สวนสับปะรด” และรายบุคคล 

       
 
 -แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง และให้เพ่ือนซักถามได้  
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-ครูน าแผ่นชาร์ทประวัติและที่มาของสับปะรดมาให้เด็กดูพร้อมกับบรรยายให้เด็กฟัง หากมี
ข้อสงสัยให้ยกมือถามครูได้ 
 

 
 
 -เดก็และครูร่วมกันสืบค้นข้อมูลในยูทูฟเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะของสับปะรดในที่ต่างๆ ว่า
เหมือนกันต่างกันอย่างไร 
 -สร้างข้อตกลงกับเด็กก่อนดูยูทูฟในโทรทัศน์ ดังนี้ 
  1. ไม่ส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
  2. ตั้งใจดู ตั้งใจฟัง 
  3. นั่งดูไม่นอนดู 
 
 -เด็กดูยูทูฟในโทรทัศน์เกี่ยวกับรูปร่างลักษณะของสับปะรด 
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 -หลังจากดูแล้วครูใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กบอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรด ดังนี้ 
คร ู เด็กๆ คิดว่ารูปร่างของสับปะรดเป็นอย่างไร 
น้องอานนท์ ลูกกลมๆ ใหญ่บ้าง เล็กบ้างครับ 
น้องเรวดี มีสีเขียว สีเหลืองคะ 
น้องพรพิมล มีตารอบตัวคะ 
น้องพงศกร มีหัวจุกข้างบนครับ 

 -ครูน าแผ่นชาร์ทลักษณะของสับปะรดมาให้เด็กดูพร้อมกับบอกชื่อภาษาอังกฤษ Pineapple 
แปลว่าสับปะรด  
 -บอกรายละเอียดที่เด็กยังไม่รู้ได้แก่ สับปะรดเป็นไม้ล้มลุก มีอายุหลายปี มีล าต้นอยู่ใต้ดิน ใบ
เดี่ยวเรียงสลับกัน ผลเป็นผลรวมรูปทรงกระบอก มีใบเป็นกระจุกที่ปลาย สามารถดัดแปลงเป็นไม้
ประดับได้ เป็นต้น 

 

 -เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมตามแผ่นชาร์ทที่เด็กร่วมกันระบุ “กิจกรรมที่อยากท าเกี่ยวกับ
สับปะรดในวันนี้คือ วาดภาพสับปะรด (รายบุคคล) ตามจินตนาการ หลังจากดูยูทูฟและแผ่นชาร์ท
ลักษณะของสับปะรดแล้ว 

กิจกรรมการวาดภาพสับปะรด (รายบุคคล) 
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กิจกรรมการวาดต่อเติมภาพสับปะรด (รายบุคคล) 

   

 -ครูน าแผ่นชาร์ทส่วนประกอบของสับปะรดมาให้เด็กดูพร้อมกับสนทนาร่วมกันเด็ก 
 -บอกรายละเอียดที่เด็กยังไม่รู้ได้แก่ จุก ผล ตะเกียง ล าตัน ใบ หน่อข้าง หน่อดิน ราก พร้อม
กับทบทวนหลายๆ ครั้งเพ่ือให้เด็กได้รับความรู้และรู้จักส่วนประกอบของสับปะรด 

 
กิจกรรมการระบายสีภาพส่วนประกอบของสับปะรด (รายบุคคล) 
 

      
 
 -ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรม เด็กและครูน าค าถามจากการไปสวนสับปะรด มาสืบค้นข้อมูล
ตามวัฏจักรการสืบเสาะ โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่  1 ตั้งค าถาม 
  ขั้นตอนที่  2 รวบรวมความคิดและข้อสันนิษฐาน 
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  ขั้นตอนที่  3 ทดสอบและปฏิบัติการสืบเสาะ 
  ขั้นตอนที่  4 สังเกตและบรรยาย 
  ขั้นตอนที่  5 บันทึกผล 
  ขั้นตอนที่  6 สรุปอภิปรายผล 
 
ค าถามน าไปสู่การสืบค้นตามวัฏจักรการสืบเสาะ ผ่านการจัดประสบการณ์แบบโครงการ ได้แก่ 

ค าถาม :  สับปะรดที่มีหัวจุก 2 จุกจะมีแกนสับปะรดกี่แกน 
ค าถาม :  ปอกเปลือกสับปะรดอย่างไรให้ถูกวิธี 
ค าถาม :  น้ าหมักจากเปลือกสับปะรดท าอย่างไร   วัฏจักรการสืบเสาะ     
ค าถาม :  เพาะสับปะรดจากหัวจุกท าอย่างไร 

 

ค ามาม :  สับปะรดที่มีหัวจุก 2 จุกจะมีแกนสับปะรดกี่แกน 
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ค ามาม :  ปอกเปลือกสับปะรดอย่างไรให้มูกวิธี 

    -            
 
 

ค ามาม :  น้ าหมักจากเปลือกสับปะรดท าอย่างไร   
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ค ามาม :  เพาะสับปะรดจากหัวจุกท าอย่างไร       

       
 
 
 
กิจกรรมการประดิษฐ์สับปะรดจากกล่องกระดาษ (รายบุคคล) 
 

ออ  

 -ครูน าแผ่นชาร์ทประโยชน์ของสับปะรดและประโยชน์ของแกนสับปะรดมาให้เด็กดูพร้อมกับ
สนทนาร่วมกันเด็ก 
 -บอกรายละเอียดที่เด็กยังไม่รู้ ดังนี้ 

1. ประโยชน์ของสับปะรด คือ  ลดความดันโลหิตสูง  ช่องปากแข็งแรง ย่อยอาหาร ลด
เสมหะในล าคอ มีวิตามินซี ลดอาการท้องผูก ขับปัสสาวะ ลดความเสี่ยงเป็นมะเร็ง เป็นต้น 
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2. ประโยชน์ของแกนสับปะรดคือ ลดการอักเสบของแผน ย่อยเนื้อสัตว์ ขับปัสสาวะ กระตุ้น
ระบบขับถ่าย เป็นยาระบายอ่อนๆ  ลดการอักเสบของกระเพาะและล าไส้ เป็นต้น 
 

           
 

 -ครูน าแผ่นชาร์ทสายพันธุ์ของสับปะรดมาให้เด็กดูพร้อมกับสนทนาร่วมกันเด็ก 
 -บอกรายละเอียดที่เด็กยังไม่รู้ เกี่ยวกับสายพันธุ์สับปะรด ได้แก่ นางแล ภูแล สีชมพู   
ตราดสีทอง อินทผาลัม อินทรชิต ปัตตาเวีย เป็นต้น 
 -ครูถามเด็กว่าสายพันธุ์สับปะรดที่บ้านของเด็กๆ ปลูกเป็นสายพันธุ์อะไร เด็กส่วนใหญ่บอกว่า 
พันธุ์ภูแล เนื่องจากมีผลเล็กและมีความทนทานแข็งแรง จึงนิยมปลูกมาก 
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 -ครูให้เด็กจ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างระหว่างสับปะรดสายพันธุ์ 
นางแลกับสายพันธุ์ภูแล 
 -เด็กร่วมกันบอกถึงความเหมือนและความต่างของสับปะรดสายพันธ์นางแลและภูแล  

-ครูบันทึกค าพูดเด็กบนแผ่นชาร์ท 
 

 
 
 -ครูให้เลือกสับปะรดสายพันธุ์ที่ตนเองชอบ พร้อมกับแจกป้ายชื่อให้เด็ก 
 -ครูอธิบายวิธีการน าแผ่นป้ายชื่อไปติดให้ตรงกับสายพันธุ์สับปะรดที่ตนเองชอบอย่างอิสระ 
 -เมื่อเด็กติดแผ่นป้ายชื่อเสร็จทุกคนแล้ว ให้เด็กนับจ านวนว่ามีเท่าไร สรุปได้ดังนี้ 
  1. สายพันธุ์สับปะรดที่เด็กชอบมากที่สุดคือ อินทรชิต  จ านวน 9 คน 
  2. สายพันธุ์สับปะรดที่เด็กชอบน้อยที่สุดคือ อินทผาลัม จ านวน 0 คน 
 -ครูสรุปสิ่งที่เด็กท าเรียกว่า “กราฟแสดงจ านวนเด็กที่ชอบสับปะรดสายพันธุ์ต่างๆ” 
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กิจกรรมท าหนังสือเล่มเล็กสายพันธ์สับปะรด  (กลุ่มเล็ก) 
 -เด็กปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก “ท าหนังสือเล่มเล็กสายพันธุ์สับปะรด”  
 -แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง และให้เพ่ือนซักถามได้  
 

       
 

 -ครูน าแผ่นชาร์ทเมนูอาหารจากสับปะรดมาให้เด็กดูพร้อมกับสนทนาร่วมกันเด็ก 
 -บอกรายละเอียดที่เด็กยังไม่รู้ เกี่ยวกับเมนูอาหารจากสับปะรด ดังนี้ 
  1. อาหารคาว ได้แก่ ผักเปรี้ยวหวาน  แกงส้มสับปะรด ไก่อบสับปะรด ฯลฯ 
  2. อาหารหวาน ได้แก่ โมจิสับปะรด พายสับปะรด ขนมปังไส้สับปะรด ฯลฯ 
  3. เครื่องดื่ม ได้แก่ น้ าสับปะรดปั่น น้ าผลไม้สับปะรด น้ าสับปะรดปั่นนมสด ฯลฯ 
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-ครูน าขนมปังไส้สับปะรดให้เด็กดูและแจกให้เด็กลองชิมว่ารสชาติเป็นอย่างไร 
คร ู เด็กๆ รู้จักขนมที่ครูถือหรือไม่ 
น้องเพชรพลอย ขนมปังไส้สับปะรดคะ 
น้องเรวดี หนูเคยกินคะอร่อยมาก 
น้องราชัน ผมว่าไส้มันแข็งครับ 
น้องศรีนารา หนูชอบกินไส้สับปะรดคะ 
น้องพัชรพล พ่ีผมเคยซื้อให้กินครับ 

ฯลฯ 

 
 -จากการเรียนผ่านมาในระยะที่ 1 และระยะที่ 2 เด็กสามารถแสดงความคิดเห็น สรุปขั้นตอน
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ได้ด้วยตนเองและสามารถบันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองผ่านภาพวาด ภาพถ่าย
อย่างเหมาะสมตามวัย 
 -เด็กและครูร่วมกันสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับสับปะรดที่ได้เรียนมาว่า สามารถตอบค าถามของ
ตนเองได้หรือไม่อย่างไร หากพบว่าข้อค าถามยังไม่ได้รับค าตอบ ให้สอบถามครูหรือขอค าแนะน า
เพ่ิมเติมด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสืบค้นในยูทูฟ สอบถามครูข้างห้อง สอบถามพ่ีชั้นประถม เป็นต้น 
 
ระยะที่ 3 สรุปโครงการ (วันที่ 28 มกราคม 2562 มกงวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2562) 
 วันนี้เป็นวันสุดท้ายของการสรุปโครงการสับปะรด เด็กๆ ตื่นเต้นที่จะได้แสดงผลงานของ
ตนเองในรูปแบบการจัดนิทรรศการ 

คร ู เด็กๆ คิดว่ารูปแบบการจัดนิทรรศการจะเป็นแบบไหน 
น้องชัญญานุช เอาผลงานมาจัดวางไว้คะ 
น้องจักรพงษ์ จัดผลงานเป็นกลุ่มๆ ครับ จะได้ดูง่ายและสวยงาม 
น้องพัชรพล มูลไชย เราช่วยกันจัดวางของบนโต๊ะครับ 
น้องพรพิมล เราจะเชิญใครมาร่วมงานดีละคะ 
คร ู ก็แล้วแต่สมาชิกกลุ่มใหญ่คะ 
น้องอานนท์ ไปเชิญพ่ีขั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ครับเพราะยังไม่ได้มาชม 
น้องอธิฐาน เห็นด้วยคะ เอามาหลายๆ ห้องก็ได้คะ 
น้องเอริสา หนูจะเป็นคนไปเชิญเองคะ 
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คร ู เพ่ือนๆ มีความคิดเห็นว่าอย่างไรคะ 
น้องทิพย์วารินทร์ ให้ผู้หญิงไปเชิญคะ 
น้องจีรพัฒน์ ผมไปด้วยครับ 
คร ู เอาอย่างนี้นะคะ ครูขออาสาสมัคร 4 คนนะคะไปเชิญพ่ีชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 มาชมนิทรรศการของพวกเรา 
คร ู ขณะที่เพ่ือนไปเชิญพ่ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สมาชิกท่ีเหลือช่วยกัน

ตรวจสอบความเรียบร้อยของนิทรรศการอีกครั้งนะคะ 
น้องกวินธิดา เรียบร้อยแล้วคะคุณครู 
น้องพงศกร แผ่นป้ายติดไม่ดีครับ มันจะหลุด 
น้องอมรเทพ ก็เอากระดาษกาวมาติดมันจะได้ไม่หลุด 
คร ู นิทรรศการสวยงามมากคะ 

 

      
 

 
ภาพการจัดนิทรรศการโครงการ สับปะรด 
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 -อาสาสมัครของห้องไปเชิญพ่ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มาชมนิทรรศการ 

 

-พ่ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เดินทางมาชมนิทรรศการ 

 
 

น้องๆ ชั้นอนุบาลปีที่ 3 แนะน าตัวเอง 

 
ตัวแทนน าเสนอผลงานที่ได้ท าเกี่ยวกับโครงการสับปะรด 
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เด็กๆ กล่าวขอบคุณพ่ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เข้ามาชมนิทรรศการโครงการสับปะรด 
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 การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ ของเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 นอกจากจะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แล้ว เด็กยังได้รับการพัฒนา
ทักษะด้านภาษา ทักษะทางสังคม การท างานกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน การแสดงความคิดเห็น การช่วยเหลือ
แบ่งปัน มีความรับผิดชอบต่องานของส่วนรวม กล้าคิด กล้าถาม และรู้จักตั้งค าถามในสิ่งที่ตนเอง
สงสัย เพื่อน าไปสู่การสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง จากประสบการณ์ตรงที่เด็กได้รับจะช่วยส่งเสริม
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ได้อย่างเต็มศักยภาพ 
 เมื่อสรุปโครงการเสร็จแล้วเด็กๆ บอกว่าเป็นการเรียนที่สนุกสนานมาก ได้ลงมือปฏิบัติจริง
ผ่านการจัดประสบการณ์แบบโครงการ มีความรู้ลุ่มลึก สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างเหมาะสมตามวัย 
 -เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงสับปะรดพร้อมท าท่าทางประกอบอย่างสนุกสนาน 
 -ครูใช้ค าถามกระตุ้นเพ่ือให้เด็กได้ปรับปรุงตนเองในการจัดประสบการณ์ครั้งต่อไป ดังนี้ 
  1.  เด็กๆ ได้เรียนรู้อะไรบ้างหลังจากเรียนเรื่องสับปะรดจบลง 
  2.  เด็กๆ ชอบกิจกรรมอะไรในโครงการสับปะรดมากที่สุด 
  3.  เด็กๆ ควรปฏิบัติตนอย่างไรขณะที่ก าลังดูวีดีโอเกี่ยวกับสับปะรด 

4.  เด็กๆ ควรปฏิบัติตนอย่างไรขณะที่ไปสวนสับปะรดบ้านรวมมิตร 
  5.  เด็กๆ จะจัดนิทรรศการแบบใดจึงจะดีที่สุด 
  6.  ในการปิดโครงการสับปะรดครั้งนี้ มีอะไรบ้างที่จะต้องปรับปรุงเพื่อให้การจัด
นิทรรศการเป็นไปด้วยดี 
  7.  เด็กๆ จะน าความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องสับปะรดไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างไร 
 -เด็กร่วมกันตอบค าถามเพ่ือการปรับปรุงให้ดีขึ้นในครั้งต่อไป 
 
สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ (วิทยากร) 

1. เพลงสับปะรด 
2. แผ่นชาร์ทเนื้อหาเก่ียวกับสับปะรด 
3. วัสดุ/อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
4. สวนสับปะรดบ้านรวมมิตร 
5. ผู้ปกครองน้องอานนท์ 
6. แม่ครัวโรงเรียนบ้านรวมมิตร 
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เทคนิค,วิธีการจัดประสบการณ์ 
 -การลงมือปฏิบัติ 
 -การเรียนแบบร่วมมือ 
 -การสนทนา 
 -การร้องเพลง 
  -การดูวีดีโอเพลง 
 -การเล่นเกม (ไม่เน้นการแข่งขัน) 
 -การท าศิลปะแบบร่วมมือ 
 -กิจกรรมสะท้อนภาษาธรรมชาติ 
 -การศึกษาแหล่งเรียนรู้ “สวนสับปะรด” 
 -การร้องเพลง 
 -การเชิญวิทยากร 
 -การดูวีดีโอเกี่ยวกับสับปะรด 
 -การสาธิต 
 -การท าแผนภูมิ (ส ารวจสายพันธุ์สับปะรด) 
การวัดผลประเมินผล 
วิธีวัดผลประเมินผล   

-ใช้การสังเกตพฤติกรรม การเลือกตอบการประเมินทักษะและการบันทึก 
เครื่องมือการวัดประเมินผล 
 -แบบประเมินทักษะ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบบันทึก 
เกณฑ์การวัดประเมินผล 
 -ใช้ระดับคุณภาพ 3 ระดับ (ดูได้จากแบบสังเกตพฤติกรรม/แบบบันทึก) 
เกณฑ์การผ่าน 
 -มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์พอใช้ (ระดับ 2) ขึ้นไป 
สิ่งท่ีประเมิน 
ประเมินตามจุดประสงค์ 
 1. เด็กสามารถบอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรดได้ 
 2. เด็กสามารถจ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเก่ียวกับสับปะรดได้ 
 3. เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ได้ 
 4. เด็กสามารถบันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ได้ด้วยตนเอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมหลังการจัดประสบการณ์โครงการสับปะรด 
ของเด็กปฐมวัย ชัน้อนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกกษา 2562 

ค าช้ีแจง  ให้เขียนตัวเลข  1 2 3 ลงในช่องที่เด็กสามารถปฏิบัตไิด้ตามสภาพจริง 
 
 
 

เลขท่ี 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ สรุปผล 
การบอก
รายละเอียด
เกี่ยวกับ
สับปะรด 

การจ าแนก
ประเภท/
เปรียบเทียบความ
เหมือนความต่าง
เกี่ยวกบัสับปะรด 

การแสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกับ
สิ่งต่างๆ 

การบันทึก
ข้อมูลสิ่งต่างๆ 
ได้ด้วยตนเอง 

 
 

เฉลี่ย 

 
 

ระดับคณุภาพ 

1 1 1 1 1 4 ปรับปรุง 

2 2 3 3 2 10 ด ี

3 3 3 3 2 11 ด ี

4 2 3 3 3 11 ด ี

5 3 3 3 3 12 ด ี

6 3 3 2 3 11 ด ี

7 3 3 2 3 11 ด ี

8 2 3 3 3 11 ด ี

9 3 3 2 3 11 ด ี

10 2 2 3 2 9 พอใช้ 

11 3 2 2 2 9 พอใช้ 

12 2 3 3 3 11 ด ี

13 3 2 2 2 9 พอใช้ 

14 3 3 2 3 11 ด ี

15 2 3 2 2 9 พอใช้ 

16 2 2 3 3 10 ด ี

17 3 2 2 3 10 ด ี

18 2 3 3 3 11 ด ี

19 3 3 2 3 11 ด ี

20 3 3 3 2 11 ด ี

21 3 3 3 3 12 ด ี

22 3 3 3 3 12 ด ี

รวม 56 59 55 57 227 - 

ร้อยละ 84.85 89.39 83.33 86.36 85.98 - 
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สรุปผลการประเมิน 
 ระดับคุณภาพ  3   คะแนน 10-12  อยู่ในเกณฑ์ดี 
 ระดับคุณภาพ  2 คะแนน   6-9  อยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
 ระดับคุณภาพ  1 คะแนน   1-5  อยู่ในเกณฑ์ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์พอใช้ (ระดับ 2) ขึ้นไป 
 
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ ตัวบ่งชี้ 
1. การบอกรายละเอียด
ต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรด 
 

3 บอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรดได้ 3 ลักษณะขึ้นไป 
2 บอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรดได้ 2 ลักษณะ 
1 บอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรดได้ 1ลักษณะ 

2.การจ าแนกประเภท/
เปรียบเทียบความเหมือน
ความต่างเกี่ยวกับ
สับปะรด 

3 จ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเก่ียวกับ
สับปะรดได้ 3 ลักษณะขึ้นไป 

2 จ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเก่ียวกับ
สับปะรดได้ 2 ลักษณะ 

1 จ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเก่ียวกับ
สับปะรดได้ 1 ลักษณะ 

3. การแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ  

3 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆได้ถูกต้องตรงกับ
สถานการณ์ 

2 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆได้แต่ไม่ตรงกับ
สถานการณ์ 

1 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆได้แต่ต้องชี้แนะทุกครั้ง 
4. การบันทึกข้อมูลสิ่ง
ต่างๆ ด้วยตนเอง 

3 บันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ได้ถูกต้องตรงกับสถานการณ์ 
2 บันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ได้แต่ไม่ตรงกับสถานการณ์ 
1 บันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ได้แต่ต้องชี้แนะทุกครั้ง 
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บันทกกหลังการจัดประสบการณ์ 
โครงการสับปะรด 

 เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 22 คน มีผลการประเมินพฤติกรรมหลังการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ (การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู ่                
สารนิทัศน์ มีผลการประเมินตามจุดประสงค์ ดังนี้ 

1. เด็กสามารถบอกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสับปะรดได้ มีเด็กอยู่ระดับปรับปรุงจ านวน                 
1 คน ระดับพอใช้จ านวน 8 คน  และระดับดีจ านวน  13  คน ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 84.85   
ของเด็กท้ังหมด 

2. เด็กสามารถจ าแนกประเภท/เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเก่ียวกับสับปะรดได้ มีเด็ก
อยู่ระดับปรับปรุงจ านวน 1 คน ระดับพอใช้จ านวน 5 คน  และระดับดีจ านวน 16  คน ในภาพรวม 
คิดเป็นร้อยละ 89.39  ของเด็กท้ังหมด 

3. เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ได้ มีเด็กอยู่ระดับปรับปรุงจ านวน                 
1 คน ระดับพอใช้จ านวน 9 คน  และระดับดีจ านวน 12  คน ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 83.33   
ของเด็กท้ังหมด 

4. เด็กสามารถบันทึกข้อมูลสิ่งต่างๆ ได้ด้วยตนเอง มีเด็กอยู่ระดับปรับปรุงจ านวน                 
1 คน ระดับพอใช้จ านวน 7 คน  และระดับดีจ านวน  14  คน ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 86.36   
ของเด็กท้ังหมด 
 สรุปผลการประเมินในภาพรวม มีเด็กอยู่ระดับปรับปรุงจ านวน 1 คน ระดับพอใช้จ านวน             
4 คน ระดับดีจ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 85.98 
 จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กส่วนใหญ่พบว่า เด็กมีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ตั้งแต่ต้น
จนจบกิจกรรม กล้าคิดกล้าแสดงออก กล้าตั้งค าถามและค้นหาค าตอบด้วยตนเองอย่างเหมาะสมตาม
วัย มีความรับผิดชอบมากข้ึนต่องานกลุ่ม มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างปฏิบัติกิจกรรมทั้งกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มเล็กและรายบุคคล  
ปัญหาและอุปสรรค์ 
 เด็กบางคนยังไม่ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม หรือเพ่ือนๆ ในกลุ่มไม่ยอมให้ท า 
ข้อเสนอแนะ 
 แนะน าและดูแลเด็กอย่างใกล้ชิด หากพบว่าเด็กบางกลุ่มมีปัญหาภายในกลุ่มให้เข้าไปชี้แนะ 
ร่วมแก้ปัญหากับเด็กทันที และควรเน้นการท างานร่วมกันว่าจะต้องดูแลและช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม
เพ่ือให้งานบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 
     (ลงชื่อ)  นันทิยา    ครูประจ าชั้น 
      (นางนันทิยา     ชัยชนะเลิศ) 
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บันทกกความคิดเห็นของผู้บริหาร 
 
 เป็นแผนการจัดประสบการณ์ที่มีองค์ประกอบครบถ้วน สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสมตามวัย เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองและร่วมกับเพ่ือน 
 
 
      (ลงชื่อ)          

                                               (นายพิสิฐ     ไชยชนะ) 
                                                      ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านรวมมิตร 
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ภาคผนวก ง 
 -  ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ของกลุ่มประชากร 
 -  ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) 
ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จากการทดลองแบบกลุ่มใหญ่ 
 -    ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตารางที่ 7     ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  
       ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ของประชากร 

 

เลขที่ ก่อนเรียน 
(20 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
(48 คะแนน) 

หลังเรียน 
(20 คะแนน) 

1 13 39 17 
2 11 41 19 
3 13 39 19 
4 13 38 19 
5 11 39 17 
6 12 38 18 
7 11 39 16 
8 14 38 18 
9 13 40 18 
10 12 38 18 
11 10 40 17 
12 13 42 18 
13 14 37 19 
14 14 36 19 
15 12 37 19 
16 12 38 19 
17 14 36 20 
18 12 39 19 
19 13 42 19 
20 11 42 20 
21 14 42 20 
22 12 42 19 
รวม 274 862 407 
เฉลี่ย 12.46 39.18 18.50 

ร้อยละ 62.30 81.63 92.50 
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จากตารางที่ 7  ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 12.46 ระหว่างเรียน
เฉลี่ย 39.18 และหลังเรียนเฉลี่ย 18.50 ค่าประสิทธิภาพ E1/E2  = 81.63/92.50 
 
ตารางที่ 8     ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach)  

       ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  จากการทดลอง 
       แบบกลุ่มใหญ่ (N = 20) 

เลขที่ ก่อนเรียน 
(20 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
(48 คะแนน) 

หลังเรียน 
(20 คะแนน) 

1 15 37 18 
2 14 39 18 
3 14 42 20 
4 16 36 20 
5 12 38 18 
6 12 41 17 
7 14 41 18 
8 15 40 20 
9 15 41 20 
10 13 39 20 
11 12 41 18 
12 13 43 19 
13 14 39 19 
14 15 38 18 
15 12 39 18 
16 14 40 20 
17 13 39 19 
18 12 41 18 
19 12 42 18 
20 15 42 20 
รวม 272 798 376 
เฉลี่ย 13.60 39.90 18.80 

ร้อยละ 68 83.13 94 
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จากตารางที่ 8  ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จากการทดลอง
แบบกลุ่มใหญ่ มีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 13.60 ระหว่างเรียนเฉลี่ย 39.90 และหลังเรียนเฉลี่ย 18.80 
ค่าประสิทธิภาพ E1/E2  = 83.13/94 

 
          การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project 
Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  โดยค านวณ              
ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หรือ E.I. โดยใช้วิธีของ กูดแมน  เฟรดเทอร์และ             
ชไนเดอร์ (ชวลิต ชูก าแพง. 2553; อ้างถึง Goodman, Flecther and Schneider.1980) โดยใช้สูตร 
ดังนี้ 
 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I) = ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

                        100 – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

 
 
                    P2 %  -  P1 % 
            100 - P1 % 

                     92.50 –62.30 
                                                          100 – 62.30 
                                30.20 
                                                            37.70 
     =                0.8010 
 
 สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์  
โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.8010  ซึ่งมากกว่า 
0.50  จึงสามารถยอมรับได้ 

 

 
 
 

    =         

    =         

E.I   =         
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ภาคผนวก จ 
การไตร่ตรองสารนิทัศน์  

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
“โครงการสับปะรด” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



การจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
ระยะที่ 1 วางแผนและเริ่มต้นโครงการ 

 

 

 
   

 

 

 
  

 
         ในระยะเริ่มต้นการเรียนรู้แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์เป็นช่วงที่ผู้สอนต้อง
สังเกตความสนใจของเด็ก พ้ืนฐานความรู้เดิมของเด็กเพ่ือหาหัวข้อเรื่องในการเรียนรู้ร่วมกัน จะเล่า
ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับสับปะรด และตั้งค าถามในเรื่องที่เรียนเป็นรายบุคคล 

- ๑
๙
   
- 
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ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

   
   

   
   

  
   

   
 
 ระยะพัฒนาโครงการของการเรียนรู้แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
เป็นช่วงที่เด็กๆ ช่วยกันค้นคว้าหาค าตอบจากค าถามที่อยากรู้เก่ียวกับสับปะรดในรูปแบบต่างๆ เช่น 
การสังเกต สัมภาษณ์ ศึกษาแหล่งเรียนรู้และท ากิจกรรมต่างๆ ที่เด็กๆ ร่วมกันคิด เป็นต้น 
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ระยะที่ 3 สรุปผลโครงการ 
 

 

 

 
       เด็กๆ ช่วยกันจัดนิทรรศการโครงการสับปะรด              ตัวแทนเชิญพี่ ป.3 เข้าชมนิทรรศการ 

 

 

 
เด็กๆ กลา่วทักทายพี่ ป.3       ตัวแทนน าเสนอผลงานท่ีเกิดจากโครงการสับปะรด 

 
ภาพนิทรรศการโครงการ สับปะรด 

         ระยะสรุปผลโครงการถือเป็นระยะที่ส าคัญที่เด็กๆ ร่วมกันสรุปข้อมูลต่างๆ ที่ได้เรียนมาตั้งแต่ต้นมา
จัดในรูปแบบของนิทรรศการ มีการแบ่งบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคนเพ่ือน าเสนอสิ่งที่ได้
เรียนให้เพ่ือนๆ น้องๆ และผู้ปกครองได้รับฟังร่วมกัน 
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การไตร่ตรองสารนิทัศน์ 
สารนิทัศน์ประเภทท่ี 1   บทสรุปโครงการสับปะรด 
ระยะที่ 1 ระยะเริ่มต้นโครงการ 
 โครงการสับปะรดเริ่มต้นโดยคุณครูให้เด็กเลือกหัวเรื่องที่จะเรียนตามความสนใจของเด็กโดย
การโหวตเสียง สรุปเด็กจึงได้เรียนเรื่องสับปะรด ตามที่เสียงส่วนใหญ่ของเด็ก ซึ่งก่อนได้เรื่องสับปะรด 
ครูได้ให้ค าแนะน าว่าควรเลือกเรื่องท่ีเด็กสนใจจริงๆ เด็กสามารถสืบค้นได้มีสถานที่หรือแหล่งเรียนรู้ใน
การสืบค้น อีกท้ังเรื่องที่เรียนมาแล้วไม่ควรเลือกเรื่องเดิมซ้ าอีก   

เมื่อได้ชื่อเรื่องสับปะรดแล้ว คุณครูก็ให้เด็กๆ เล่าประสบการณ์เดิมของตนเองเกี่ยวกับ
สับปะรด คุณครูให้เด็กกลับไปพูดคุยสนทนากับคุณพ่อคุณแม่ว่าเขามีประสบการณ์เดิมอะไรบ้าง
เกี่ยวกับสับปะรด โดยประสบการณ์เดิมนั้นเคยเกิดขึ้นกับเด็กจริง เช่น ด.ญ.อธิฐาน : สับปะรดมีรส
เปรี้ยว  ด.ญ.เพชรพลอย : ใบสับปะรดแหลมเป็นหนาม  ด.ช.อมรเทพ : สับปะรดมีตาเยอะ ด.ช.
พงศกร : สับปะรดมีหัวสีเขียว ด.ช.พัชรพล : ปลูกสับปะรดต้องใส่ปุ๋ย ด.ช.อานนท์ : สับปะรดออกผล
ตรงกลางต้นกล้ามีสีชมพู ด.ญ.เอริสา : สับปะรดมีแกนอยู่ด้านใน เป็นต้น ครูให้เด็กตั้งค าถามที่อยากรู้
เกี่ยวกับสับปะรด เช่น ด.ญ.เอริสา : ปลูกสับปะรดอย่างไร ด.ญ.ศรีนารา : สับปะรดเติบโตได้อย่างไร 
ด.ช.อานนท์ :  เอาสับปะรดมาท าอะไรได้บ้าง ด.ช.สุธิชัย : ท าไมสับปะรดมีรสเปรี้ยว เป็นต้น 

ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 
 เด็กจะได้ลงภาคสนามที่ให้โอกาสเด็กๆ ได้ศึกษาค้นคว้าและเพ่ิมพูนประสบการณ์ใหม่ๆ ซึ่ง
ถือเป็นหัวใจส าคัญของการเรียนแบบโครงการ เด็กระดมสมองร่วมกัน เพ่ือคิดกิจกรรมที่ เด็กๆ อยาก
ท าร่วมกัน ซึ่งต้องเป็นกิจกรรมที่สามารถตอบค าถามของเด็กได้ชัดเจน เช่น ไปแหล่งเรียนรู้สวน
สับปะรดบ้านรวมมิตร เชิญวิทยากรบรรยาย การวาดภาพสวนสับปะรด การวาดภาพระบายสี
สับปะรด ร้องเพลงสับปะรด ท าหนังสือเล่มเล็ก เล่านิทานเกี่ยวกับสับปะรด เป็นต้น เด็ก ๆ ได้มีการ
ท างานทั้งรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ ซึ่งก่อให้เกิดความภาคภูมิใจกับเด็กอีกมากมาย ทุกกิจกรรม
นั้นเป็นกิจกรรมที่เด็กๆ ได้ช่วยกันคิดและค่อยๆ ด าเนินกิจกรรมไปเรื่อยๆ จนจบ 

ระยะที่ 3 ระยะสรุปโครงการ 
ระยะนี้ถือเป็นระยะสุดท้ายของการเรียนแบบโครงการ เป็นการสรุปและรวบรวมความรู้

ทักษะและเจตคติต่างๆ ที่ได้รับจากการท ากิจกรรมต่างๆ ในรูปแบบของการจัดนิทรรศการ ซึ่งมีการ
ก าหนดบทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของเด็กๆ แต่ละคน มีพิธีกร น าเสนอ มีพ่ีชั้นประถม น้อง
อนุบาล  ครูข้างห้องและผู้ปกครองเข้าชมนิทรรศการ เป็นต้น หลังจากนั้นคุณครูได้ท าการไตร่ตรอง
สารนิทัศน์สะท้อนองค์ความรู้ ความคิดและทบทวนองค์ความรู้ต่างๆ เพ่ือเชื่อมโยงทฤษฏีกับการ
ปฏิบัติในห้องเรียน เพ่ือเด็กได้เรียนรู้แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ อย่างมี
ความหมายและมีคุณภาพมากขึ้น 

คุณครูนันทิยา   ชัยชนะเลิศ
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สารนิทัศน์ประเภทที่ 2   การสังเกตพัฒนาการเด็ก 
บันทกกพฤติกรรม (บันทกกสั้นจากภาพม่าย) 

 

 

ชื่อ  เด็กชายราชันย์  อักษรเมธา 
สถานที่ ในห้องเรียน 
วันที่  21  เดือน  มกราคม  พ.ศ.  2562 
เวลา 10.40 น. 
กิจกรรม  กิจกรรมสร้างสรรค์ 
พฤติกรรม :  เด็กชายราชันย์ อักษรเมธา ก าลังวาดต่อเติมภาพ
สับปะรดจากการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ที่สวนสับปะรดบ้านรวมมิตร
ด้วยความมุ่งม่ัน ตั้งใจ มีการสังเกตลักษณะของสับปะรด เช่น ตา
สับปะรด ก้านและใบสับปะรด เป็นต้น ท าให้ภาพที่วาดต่อเติมมี
รายละเอียดชัดเจนเสมือนจริง 

ผู้บันทึก :   คุณครูนันทิยา   ชัยชนะเลิศ 

สารนิทัศน์ประเภทที่  3   พอรต์โฟลิโอ 
พอร์ตโฟลิโอภาพม่ายสะท้อนพัฒนาการเด็ก 
 

 
  

เด็กหญิงอธิฐาน  ศักดิ์ดา ระบายสีภาพส่วนประกอบของสับปะรดตามจินตนาการ การใช้ 
สีระบายส่วนต่างๆ เสมือนจริง ใช้สีหลากหลายตามที่สังเกตจากการไปแหล่งเรียนรู้สวนสับปะรด 
จ าแนกส่วนประกอบของสับปะรดได้ เขียนข้อความตามแบบและด้วยวิธีที่คิดขึ้นเองทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ  ได้เรียนรู้สี ส่วนประกอบของสับปะรด ออกแบบผลงานด้วยตนเองอย่างสร้างสรรค์ 
ภูมิใจในผลงานของตนเอง 
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สารนิทัศน์ประเภทที่ 4   ผลงานเด็กรายบุคคล / ผลงานกลุ่ม 
ผลงานเด็กรายบุคคล 

 
             ครั้งที่ 1          ครัง้ที่ 2 
 ภาพวาดของเด็กหญิงทิพย์วารินทร์ ปูเล็ก ระหว่างการเรียนรู้ ในช่วงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ เป็นภาพวาดสวนสับปะรดตามจินตนาการ และได้เล่าถึงสิ่งที่ตนเองวาดเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่องได้ การวาดมีรูปร่างชัดเจน เขียนค าว่าสับปะรดได้ถูกต้อง ระบายสีภาพตามจินตนาการโดย
ค านึงถึงความเป็นจริง แบ่งระยะภาพอย่างชัดเจนมีรายละเอียดของภาพมากขึ้น จะเห็นว่ามีทักษะการ
สังเกตที่ดีเป็นการสั่งสมประสบการณ์เดิมเชื่อมโยงประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับจากการเรียนโครงการ
สับปะรดผ่านการถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นผลงานศิลปะสื่อสารและลงความเห็นข้อมูลออกมาเป็น
ภาพวาดได้เหมาะสมตามวัย 

ผลงานกลุ่ม 

 
 
 เด็กๆ ก าลังช่วยกันวาดภาพโครงร่างสวนสับปะรดจากการไปแหล่งเรียนรู้สวนสับปะรดบ้าน
รวมมิตร โดยใช้สีเมจิกวาดตามจินตนาการ กิจกรรมนี้ท าให้เด็กรู้จักการวางแผน การแบ่งหน้าที่                 
การท างาน การใช้ความคิดและรู้จักความสามัคคี อีกทั้งยังฝึกความรับผิดชอบต่อส่วนรวม วางแผน
เป็นขั้นตอน นอกจากนี้ยังรู้จักการบังคับกล้ามเนื้อมือในการใช้สีเมจิกวาดภาพ การวางภาพลงบน
กระดาษในทิศทางเดียวกัน การจ าแนกองค์ประกอบของภาพ การกะพ้ืนที่กระดาษ รวมถึงการ
ก าหนดต าแหน่งภาพแต่ละองค์ประกอบ  การที่เด็กๆ ท าได้แสดงให้เห็นว่าเด็ก ๆ มีทักษะทางสังคม
ได้แก่ การท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ มีทักษะการสังเกต 
ทักษะการลงความเห็นและสื่อความหมายออกเป็นภาพวาด ตลอดจนมีความคิดเป็นระบบสามารถ
เชื่อมโยงประสบการณ์ตรงท่ีได้รับอย่างเหมาะสมตามวัย 
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สารนิทัศน์ประเภทที่ 5   การสะท้อนตนเอง  
นักเรียน, ครูผู้สอนและผู้ปกครอง 
 

 
 

สรุปการไตร่ตรองสารนิทัศน์ โครงการ “สับปะรด” 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่าง 

ภาพการจัดประสบการณ์แบบโครงการ (Project Approach) ควบคู่สารนิทัศน์ 
โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
“โครงการสับปะรด” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
สารนิทัศน์ประเภทเนื้อหา 

แผ่นชาร์ทโครงการ “สับปะรด” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผ่นชาร์ทโครงการ “สับปะรด” 
 

เด็กๆ ร่วมกันเลือกหัวเรื่องท่ีอยากจะเรียน (กลุม่ใหญ่) 

 

เด็กๆ สนใจอยากเรียน เรื่องสับปะรด เพราะอยากรู้ว่าสับปะรดมีประวัติและที่มาอย่างไร 
 
 

 
 

เด็กเล่าประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับสับปะรด (กลุ่มใหญ่/รายบุคคล) 
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เด็กตั้งค าถามท่ีอยากรู้เกี่ยวกับสับปะรด (กลุ่มใหญ่/รายบุคคล) 
 

ก่อนไปแหล่งเรียนรู้     หลังไปแหล่งเรียนรู้ 

    
 

กิจกรรมท่ีเด็กอยากท าเกี่ยวกับสับปะรด (กลุ่มใหญ่/รายบุคคล) 
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สารนิทัศน์ประเภทเนื้อหา 
ความรู้เกี่ยวกับสับปะรด (Pineapple) 

 
     ประวัติและที่มาของสับปะรด    ลักษณะของสับปะรด 

                
 
     ส่วนประกอบของสับปะรด          สายพันธุ์สับปะรด  
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        ประโยชน์ของสับปะรด    ประโยชน์ของแกนสับปะรด 

            
 

เมนูอาหารจากสับปะรด 
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เด็กร่วมกันติดป้ายชื่อตนเองบนแผ่นชาร์ท (กลุ่มใหญ่) 
กราฟแสดงจ านวนเด็กที่ชอบสับปะรดสายพันธุ์ต่างๆ 

 
 

เด็กร่วมกันเปรียบเทียบความเหมือน/แตกต่าง  
ระหว่างสับปะรดนางแลกับสับปะรดภูแล (กลุ่มใหญ่) 

 
 
 

165 



ประมวลภาพเด็กไปแหล่งเรียนรู้ “สวนสับปะรดบ้านรวมมิตร” 
(กลุ่มใหญ่) 
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กิจกรรมท่ีเด็กอยากท าเกี่ยวกับสับปะรด 
 

กิจกรรมการดูวีดีโอเกี่ยวกับสับปะรด (กลุม่ใหญ่) 
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กิจกรรมการประดิษฐ์สับปะรดจากกล่องกระดาษ (รายบุคคล) 
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กิจกรรมการปั้นดินน้ ามันเป็นสวนสับปะรด (กลุ่มเล็ก) 
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กิจกรรมการระบายสีส่วนประกอบสับปะรด (รายบุคคล) 
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กิจกรรมการวาดแผนที่ไปสวนสับปะรด (กลุ่มเลก็) 
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กิจกรรมการวาดภาพสวนสับปะรด (รายบุคคล) 

  
         

          
 

      
 
 
 

 

172 



กิจกรรมการท าหนังสือเล่มเล็ก (กลุ่มเล็ก) 
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กิจกรรมการวาดต่อเติมภาพสับปะรด (รายบุคคล) 
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กิจกรรมการวาดภาพสับปะรด (รายบุคคล) 
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กิจกรรมเชิญวิทยากร (กลุม่ใหญ่) 
 
 

        

นางเข็ม   บุญเจริญภักดี   ผู้ปกครอง ด.ช.อานนท์  บุญเจริญภักดี 
เจ้าของสวนสับปะรดให้ความรู้เกี่ยวกับสับปะรด 

 

   

นางออน  เชอหมื่อ ผู้ช่วยแม่ครัว 
ให้ความรู้และสาธิตวิธีการปอกเปลือกสับปะรดท่ีถูกวิธี 
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การท างานภาคสนาม (กลุม่ใหญ่) 
ค้นหาค าตอบเกี่ยวกับสับปะรดท่ี “สวนสับปะรดบ้านรวมมิตร” 

   
 

เด็กๆ เดินทางโดยรถรับส่งนักเรียน 
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วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับสับปะรด เช่น การปลูก การดูแลรักษา วิธีการตัดสับปะรด 
ดอกสับปะรด สายพันธ์ุสับปะรด เป็นต้น  
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เด็กๆ ได้รับประสบการณ์ใหม่จากการไปสวนสับปะรด 
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กิจกรรมการจัดนิทรรศการ (กลุ่มใหญ่) 
 

เด็กๆ ร่วมกันน าผลงานมาจัดนิทรรศการ 

         
 
 

 
 

ตัวแทนนักเรียนไปเชิญพี่ๆ ชั้นประถม มาชมนิทรรศการ 
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ตัวแทนนักเรียนน าเสนอผลงานโครงการสับปะรด 
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ประวัติผู้ศกกษา 
 

ชื่อ – สกุล  นางนันทิยา   ชัยชนะเลิศ 
วัน เดือน ปีเกิด วันที่ 20  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2506 
ที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 666/41 หมู่ 5 ต าบลรอบเวียง อ าเภอเมือง 
 จังหวัดเชียงราย  รหัสไปรษณีย์ 57000 
ประวัติการศึกษา  
 พ.ศ. 2534    ระดับปริญญาตรี ครุศาสตร์บัณฑิต (ค.บ.) 
   สาขาการศึกษาปฐมวัย 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 พ.ศ. 2552    ระดับปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) 
   สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ประวัติการท างาน  

พ.ศ. 2537 อ. 1 ระดับ 3 โรงเรียนบ้านเชยีงคาน (ราษฏร์ประสานมิตร)      
  อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 
พ.ศ. 2559 ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านรวมมิตร  

  อ าเภอเมืองเชียงราย   จังหวัดเชียงราย 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 

ต าแหน่งหน้าที่ในปัจจุบัน  ครู วิทยฐานะ ครชู านาญการพิเศษ  
สถานที่ท างานในปัจจุบัน  โรงเรียนบ้านรวมมิตร ต าบลแม่ยาว 
   อ าเภอเมืองเชียงราย      จังหวัดเชียงราย 
  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
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