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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร ครั้งนี้
เป็นการรวบรวมข้อมูลในลักษณะผสมผสาน (Mixed methods) ตามทรรศนะของเครสเวลล์และคลาร์ค 
(Creswell and Clark, 2011: 203-220) มีขั้นตอนการวิจัยประกอบด้วย แหล่งข้อมูล/ ประชากรที่ใช้ใน
การวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล โดยเก็บข้อมูลจากหลาย
แหล่ง หลายวิธีการ เพื่อตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องของข้อมูลผู้วิจัยได้สอบถามจากประชากรโดยใช้
แบบสอบถามและแบบสอบถามปลายเปิด จากผู้บริหาร ครู หรือ คณะกรรมการที่เกี่ยวข้องกับงาน       
การเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ในการน า
รูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน         
บ้านสันดาบ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร ในการวิจัยครั้งนี้ จึงได้แบ่ง
วิธีด าเนินการวิจัยเป็น 4 ขั้นตอน แสดงเป็น Flow Chart ไว้ในภาพประกอบ 4 ดังนี้  

ภำพประกอบ 4 ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิต          
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 

 

ระยะและวัตถุประสงคข์องกำรวิจัย  กำรด ำเนินกำร  ผลที่ได้รับ 
     

ระยะที่ 1 
ก า ร ศึ ก ษ า ส ภ า พ ปั จ จุ บั น ข อ ง        
การบริหารสถานศึกษา ส าหรับ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 

 1.1 การศึกษาวิเคราะห์เอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง จัดท า
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และหา
ความเที่ยงตรงต่อเนื้อหา IOC  
1.2 การศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา
การบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้าง
คุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนบ้านสันดาบ โดยใช้แบบสอบถาม
ที่ได้จากขั้นตอนท่ี 1.1 
1. 3 การสมัภาษณ์เชิงลึกผูบ้ริหาร 

 สภาพปัจจุบันปัญหา
และความต้องการใน
การบริหารสถานศึกษา
ส า ห รั บ เ ส ริ ม ส ร้ า ง
คุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
กั บ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  ใ น
โรงเรียนบ้านสันดาบ 
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ระยะที่ 2 
การพัฒนารู ปแบบการบริหาร
สถานศึ กษาส าหรับ เสริ มสร้ า ง
คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ที่ เ ป็ น มิ ต ร กั บ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 
และตรวจสอบยืนยันเบื้องต้น 

 2.1 ผู้วิจัยรูปแบบการบริหารสถานศึกษา
ส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 
ตามองค์ประกอบจากข้อมูลที่ได้จากระยะ
ที่ 1 
2.2 ประเมินความเหมาะสมคล้องของ
รูปแบบ ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 6 คน 

 รู ป แ บ บ ก า ร บ ริ ห า ร
ส ถ า น ศึ ก ษ า ส า ห รั บ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิต
ที่ เ ป็ น มิ ต ร กั บ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน
บ้านสันดาบ ที่ผ่านการ
ตรวจสอบและยืนยัน
เบื้องต้นโดยผู้เชี่ยวชาญ 

     
ระยะที่ 3 
การทดลองใช้และประเมินรูปแบบ
การบริหารสถานศึกษาส าหรับ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ   

 

 3.1 ตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหาร
สถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิต
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้าน
สันดาบ โดยใช้เทคนิคเดลฟาย กลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 17 คน 
3.2 ผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับนิยามตัวแปรโดย
วิธีการ CVI จ านวน 7 คน 

 รู ป แ บ บ ก า ร บ ริ ห า ร
ส ถ า น ศึ ก ษ า ส า ห รั บ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิต
ที่ เ ป็ น มิ ต ร กั บ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน
บ้านสันดาบ ที่ผ่านการ
ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
     

ระยะที่ 4 
การน าเสนอรูปแบบการบริหาร
สถานศึ กษาส าหรับ เสริ มสร้ า ง
คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ที่ เ ป็ น มิ ต ร กั บ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 

 4.1 น า เ ส น อ รู ป แ บ บ ก า ร บ ริ ห า ร
สถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิต
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้าน
สันดาบ โดยจัดสัมมนาผู้เกี่ยวข้อง จ านวน
12 คน 
 4.2 ปรับปรุงและน าเสนอแนวทางการน า
รูปแบบไปใช้ 

 แนวทางการน ารูปแบบ
การบริหารสถานศึกษา
ส า ห รั บ เ ส ริ ม ส ร้ า ง
คุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
กั บ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ใ น
โรงเรียนบ้านสันดาบ   
ไปใช้ 
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ระยะที่ 1 กำรศึกษำสภำพปัจจุบันของกำรบริหำรสถำนศึกษำส ำหรับเสริมสร้ำงคุณภำพ
ชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้ำนสันดำบ 
 การศึกษาสภาพปัจจุบันของการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ มีการด าเนินการดังนี้ 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
ประชากร ได้แก่  

1) ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ที่ท าการสอนในปีการศึกษา 2561 จ านวน 
12 คน  

2) นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 1–ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 
85 คน  

3) คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 9 คน   
4) ผู้ปกครองนักเรียน ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 85 คน   

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  
1) ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ที่ท าการสอนในปีการศึกษา 2561 จ านวน   

12 คน ใช้ประชากรเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย  
2) นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 1–ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน   

70 คน ได้มาโดยการเปิดตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แก (Krejcie and Morgan, 1970 อ้างถึงใน 
ธีรวุฒิ เอกะกุล ,2543)  

3) คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 9 คน ใช้ 
ประชากรเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

4)  ผู้ปกครองนักเรียน ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 70 คน ได้มาโดยการเปิดตาราง 
ส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970 อ้างถึงใน ธีรวุฒิ เอกะกุล ,2543)  

ผู้ ให้สัมภาษณ์เชิงลึก ได้แก่ ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และผู้ปกครองนักเรียน ประเภทละ 1 คน รวม 5 คน ซึ่งเลือกโดยวิธี
เจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการตอบแบบสอบถาม 

  1.1 ลักษณะของเครื่องมือ ได้แก่ แบบสอบถาม โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
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   ตอนที่ 1 สอบถามสภาพทั่วไปเก่ียวกับสถานศึกษา 
   ตอนที่ 2 สอบถามสภาพเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้าง
คุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
    ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะที่พบในระหว่างการด าเนินงานการเสริมสร้างคุณภาพ
ชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
   1.2 การสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
   1.2.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาก าหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 
   1.2.2 ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
   1.2.3 สร้างแบบสอบถามฉบับร่าง  
   1.2.4 ส่งแบบสอบถามให้ผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบความตรง       
เชิงเนื้อหา (IOC) เมื่อผ่านการตรวจสอบแล้ว ผู้วิจัยน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   1.2.5 หาความเที่ยงของเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีแบบสัมประสิทธิ์ 
อัลฟ่า (Alpha Coefficient) จ านวน 5 โรงเรียน โดยเลือกจากโรงเรียนขนาดเล็กที่มีบริบทใกล้เคียงกับ
โรงเรียนบ้านสันดาบ ได้ค่าความเชื่อมั่นดังตารางที่ 3 
 

ตำรำงท่ี 3 ค่าความเท่ียงของเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

รำยกำร ค่ำสัมประสิทธิ์อัลฟ่ำ 

ด้านหลักการ 0.899 
ด้านวัตถุประสงค์  0.856 
ด้านระบบบริหารโรงเรียน 0.914 
ด้านรูปแบบการบริหารโรงเรียน  0.947 
ด้านปัญหาและอุปสรรค 0.921 
ด้านความต้องการ 0.899 

รวมทั้งฉบับ 0.954 
  

จากตารางที่ 3 ความเที่ยงตรงของแบบสอบถามท้ังฉบับมีค่า 0.954 
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2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก  
   2.1 ลักษณะเครื่องมือ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างโดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนดังนี้  
   ตอนที่ 1 สอบถามสภาพทั่วไปเก่ียวกับสถานศึกษา   
   ตอนที่  2 สอบถามสภาพเกี่ยวกับสภาพการบริหารสถานศึกษาส าหรับ 
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ  
  2.2 การสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  
   2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 
   2.2.2 ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
   2.2.3 สร้างแบบสัมภาษณ์ฉบับร่าง 
    2.2.4 ส่งแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ชุดเดียวกับการสร้าง
แบบสอบถามตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ( IOC) เมื่อผ่านการตรวจสอบแล้วผู้วิจัยน ามาปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูลในการสอบถาม ผู้วิจัยด าเนินการโดยขอความร่วมมือในการท าวิจัย

จากกลุ่มตัวอย่างเพ่ือขอเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยนัดหมายผู้ให้สัมภาษณ์ และ        

การด าเนินการสัมภาษณ์ตามประเด็นต่าง ๆ ที่ได้ก าหนดไว้ในแบบสัมภาษณ์ และรวบรวมข้อมูลจาก    
การสัมภาษณ์แยกตามประเด็น 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

1. ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้การหาค่าเฉลี่ย ( X ) และ         
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ได้ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ก าหนดเป็น 5 ระดับดังนี้ (วัน เดชพิชัย, 
2535: 531-532) 

ระดับ 5 หมายถึง ค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับสูงที่สุด/ มากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง ค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับสูง/ มาก 
ระดับ 3 หมายถึง ค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับไม่แน่ใจ 
ระดับ 2 หมายถึง ค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับต่ า/ น้อย 
ระดับ 1 หมายถึง ค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับต่ าที่สุด/ น้อยที่สุด 
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การแปลความหมายของคะแนน เกณฑ์การให้คะแนนสภาพปัจจุบันของการบริหาร
สถานศึกษา ใช้เกณฑ์การแปลความหมายเป็นช่วงคะแนนดังนี้ (วัน เดชพิชัย, 2535: 531-532)  
  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับสูงที่สุด/ มากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับสูง/ มาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับปานกลาง/ ไม่แน่ใจ 
  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับต่ า/ น้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีค านึงถึง ใช้ หรือ มี อยู่ในระดับต่ าที่สุด/ น้อยที่สุด 

ประเด็นไหนที่มีค่าเฉลี่ยสูงแสดงว่าเรื่องนั้นมีความต้องการเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษา
ส่วนข้อมูลที่เป็นข้อเสนอแนะจากการส ารวจ ผู้วิจัยจะด าเนินการมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) และสร้างข้อสรุป 

2. ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาท าการวิเคราะห์เนื้อหา  (Content Analysis) และ
สร้างข้อสรุป 

3. สร้างผลระยะที่ 1 

ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่         
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ และตรวจสอบยืนยันเบื้องต้น 
  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้ เป็นกลุ่มผู้ เชี่ยวชาญ เพ่ือประเมินความ
สอดคล้ององค์ประกอบของรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ จ านวน 6 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จาก 3 กลุ่ม คือ  

1. กลุ่มที่ 1 ผู้บริหารสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสาคร ที่มีประสบการณ์ในการบริหารไม่น้อยกว่า 10 ปี จ านวน 2 คน 

2. กลุ่มที่ 2 เป็นครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสาคร ที่มีประสบการณ์ในการสอนไม่น้อยกว่า 10 ปี จ านวน 2 คน 

3. กลุ่มที่ 3 เป็นศึกษานิเทศก์ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสาคร ที่มีประสบการณ์ในการท างานไม่น้อยกว่า 10 ปี จ านวน 2 คน 
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  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นตอนนี้ 
ประกอบด้วย 

1. ร่างรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 

2. แบบประเมินความสอดคล้ององคป์ระกอบของรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. การน าผลการวิจัยการศึกษาสภาพปัจจุบันของการบริหารสถานศึกษาจากขั้นตอนที่ 1 
มายกร่างรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนบ้านสันดาบ โดยใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์ข้อมูลมาเป็นองค์ประกอบย่อยของกระบวนการ
บริหาร ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ระบบงานและกลไก เงื่อนไขในการน า
รูปแบบไปใช้ จากนั้นน าเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความสอดคล้ององค์ประกอบของรูปแบบการบริหาร
สถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ เพ่ือพิจารณา
และน ามาปรับปรุงแก้ไขร่างรูปแบบตามข้อเสนอแนะ 

2. น าร่างรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะร่างรูปแบบการบริหาร
สถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ และผู้วิจัย
ปรับปรุงตามฉันทามติของผู้เชี่ยวชาญ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 ผู้วิจัยวิ เคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการบริหาร

สถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ ด้วย          
การวิเคราะห์เนื้อหา และสรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง 

ระยะที่ 3 การทดลองใช้และประเมินรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้าง
คุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ   

การทดลองใช้และประเมินรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ ด าเนินการดังนี้ 
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1. ใช้เทคนิควิเคราะห์เทคนิคเดลฟาย (Applied Delphi Technique) โดยสอบถาม
ความเห็นผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 2 รอบ และน าความคิดเห็นเหล่านั้นไปวิเคราะห์เพ่ือหาฉันทามติ         
(Consensus) ของผู้เชี่ยวชาญ 

2. ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามตัวแปรที่ศึกษา CVI เพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบทั้ง 4 องค์ประกอบ 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
1. ในการตรวจสอบรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็น

มิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) ใช้ผู้เชี่ยวชาญ   
ที่ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 17 คนประกอบด้วย 

  1.1 ผู้บริหารส านักงานเขต พ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร 
ผู้อ านวยการ/ รองผู้อ านวยการ/ ผู้อ านวยการกลุ่ม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสาคร จ านวน 4 คน  
   1.2 ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์ในการบริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร จ านวน 6 คน                              

1.3 ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสาคร จ านวน 4 คน 

1.4 นักวิชาการศึกษา อาจารย์มหาวิทยาลัย ศึกษาริเทศก์ จ านวน 3 คน 
  2. ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามตัวแปรที่ศึกษา CVI เพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบทั้ง 4 องค์ประกอบ ใช้ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษา      
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนขนาดเล็ก 3 คน         
ขนาดกลาง 2 คน และขนาดใหญ่ 2 คน รวม 7 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แบบสอบถามแบบเลือกตอบแบบประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
2. แบบสอบถามแบบเลือกตอบแบบประเมินค่า (Rating Scale) 4 ระดับ เพ่ือประเมิน

ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามตัวแปร 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. การตรวจสอบรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็น

มิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 
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    1.1 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามส่งให้ผู้เชี่ยวชาญและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
   การเก็บข้อมูลรอบที่ 1 เป็นแบบสอบถามจากระยะที่ 2 ที่สร้างขึ้น เป็นการเก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามแบบเลือกตอบแบบประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เกี่ยวกับ    
การพัฒนารูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนบ้านสันดาบ 
   การเก็บข้อมูลรอบที่  2 เป็นแบบสอบถามที่สร้างขึ้นโดยใช้ข้อมูลจาก
แบบสอบถามรอบที่ 1 ที่ท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความคิดเห็นที่มีความเหมือนและแตกต่าง      
ด้วยการจัดการระเบียบข้อมูลที่อยู่ในประเภทเดียวกันเข้าด้วยกัน แล้วน าไปสร้างแบบสอบถามชนิด
ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
  2. การประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามตัวแปรที่ศึกษาโดยวิธี CVI 
(Content Validity Index) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบทั้ง 4 องค์ประกอบ 
    2.1 ผู้วิจัยท าหนังสือเ พ่ือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 
    2.2 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามส่งให้ผู้เชี่ยวชาญและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
1. การตรวจสอบรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็น 

มิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 
ข้อมูลจากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญรอบที่ 1 และรอบที่ 2 วิเคราะห์เพ่ือหาฉันทามติ  

(Consensus) ของผู้เชี่ยวชาญ ด้วยค่าพิสัยควอไทล์กลาง (Interquartile Range) จากผู้เชี่ยวชาญ 
2. การประเมินความเที่ยงตรง ความถูกต้องเหมาะสม การใช้ค าพูดและความสมบูรณ์  

ของรูปแบบ ผู้วิจัยน ารูปแบบไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 คน ประเมินความสอดคล้องระหว่างรูปแบบ    
กับสภาพของการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
บ้านสันดาบ โดยวิธี CVI (Content Validity Index) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบทั้ง           
4 องค์ประกอบ ให้ประเมินโดยแบบมาตราส่วนประเมินค่า 4 ระดับ ดังนี้  

   1 = ไม่สอดคล้อง  
2 = ประเมินใหม ่ถ้าไม่ปรับปรุง 
3 = สอดคล้อง แต่ต้องปรับปรุงเล็กน้อย 
4 = สอดคล้องและชัดเจน 



 
94 

 

น าผลการให้คะแนนมาหาค่าดัชนีความเที่ยงตรงเนื้อหาเป็นรายข้อ I-CVI ค่าดัชนี        
ไม่ต่ ากว่า 0.78 และดัชนีความเท่ียงตรงเนื้อหาทั้งฉบับ S-CVI ค่าดัชนีไม่ต่ ากว่า 0.80 ขึ้นไปมาใช้ 
  เมื่อผ่านการประเมินในขั้นนี้ก็จะได้แผนภูมิและรายละเอียดของรูปแบบการบริหาร
สถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ ตาม
วัตถุประสงค์ 

ระยะที่ 4 กำรน ำเสนอรูปแบบกำรบริหำรสถำนศึกษำส ำหรับเสริมสร้ำงคุณภำพชีวิตที่          
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้ำนสันดำบ  

ในระยะที่ 4 นี้มีกระบวนการอยู่ 2 ขั้นตอนคือ 
1. การศึกษาแนวทางการน าเสนอรูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้าง

คุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ โดยการจัดการประชุมสัมมนากลุ่ม Focus 
Group ผู้เชี่ยวชาญที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร 
ประกอบด้วย ผู้อ านวยการโรงเรียน 8 คน รองผู้อ านวยการโรงเรียน 2 คน และครู 2 คน รวม 12 คน  
เพ่ือพิจารณาปรับปรุงแผนภูมิของรูปแบบ และวิพากษ์แนวทางการน ารูปแบบการบริหารสถานศึกษา
ส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ ไปใช้ในลักษณะของ     
การบันทึกและสรุปการสนทนา 

2. ปรับปรุงแนวทางการน าเสนอรูปแบบโดยผู้วิจัยได้น าข้อสรุป  ข้อเสนอแนะและ
ข้อสังเกตที่ ได้จากการสนทนากลุ่ม  ตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข เ พ่ิมเติมให้มีความเหมาะสมใน                 
การน าเสนอ Model รูปแบบการบริหารสถานศึกษาส าหรับเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านสันดาบ 
 


