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บทคัดย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน 
มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน ดงัน้ี 2.1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2.2) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ 2.3) ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ และ  
3) ประเมินการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  

ขั้นตอนการวิจยัมี 4 ระยะ ไดแ้ก่ 1) การศึกษาขอ้มลูพื้นฐาน 2) การออกแบบและพฒันา 
รูปแบบการเรียนการสอน 3) การทดลองใช้ และ 4) การประเมินผล กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน
นกัเรียน 60 คน จากห้องเรียนท่ีนกัเรียนคละความสามารถ จ าแนกเป็นกลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/1 จัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 
ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบปกติ 
จ านวน 30 คน ซ่ึงได้มาโดยใช้วิ ธี สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling)  เค ร่ืองมือท่ีใช้
ประกอบด้วย 1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1.1) คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ และ 
1.2) แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 14 แผน เวลา 14 ชัว่โมง โดยมีคุณภาพอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก
ท่ีสุด และ 2) เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 2.1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 2.2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค ์2.3) แบบสอบถาม ความ
คิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ 
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ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ Mann Whitney U - test และสถิติ
ทดสอบค่าที (t-test) 
 ผลการวิจยัปรากฏดงัน้ี 
  1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน มีองคป์ระกอบ
ท่ีพฒันาขึ้น 7 องค์ประกอบ คือ 1) ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของรูปแบบการเรียนการสอน 2) หลกัการ  
3) จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 4) ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน มี 5 ขั้นไดแ้ก่ ขั้น
ท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Challenge: C) ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อ
น ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey: S) ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) ขั้นท่ี 4 ขั้น
น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S) และขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิด
รวบยอด (Summarize: S)  5) ระบบสังคม 6) หลกัการตอบสนอง และ 7) ระบบสนับสนุน ซ่ึงมี
คุณภาพเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.72, S.D. = 0.54)  

2. นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และปานกลาง มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเดียวกัน        
ท่ีระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 แต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติส าหรับ
นกัเรียน ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 

3. นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลางและต ่า มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเดียวกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .01                 

4. นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงท่ีมีความความคงทน
ในการเรียนรู้แตกต่างจากนักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนนักเรียน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง มีความคงทนในการเรียนรู้
แตกต่างกนั อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

5. ความคิดเห็นของครูผู ้สอนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
พบว่า  โดยภาพรวมครู มีความคิดเ ห็น อยู่ ในระดับมากท่ี สุด (𝑋̅ = 4.79, S.D. = 0.37) ด้าน
องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนทั้ง 7 องคป์ระกอบส่งเสริมใหค้รูมีความรู้ ความสามารถ
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดดี้ขึ้น และดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ส่งผลให้นกัเรียนมี
ความเช่ือมัน่ในตนเองมากขึ้น 
 



บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1. ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 

สังคมในยุคศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมแห่งการเปล่ียนแปลงทางวิทยาการและเทคโนโลยีท่ี
กา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว คนถือวา่เป็นทรัพยากรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด ดงันั้น ส่ิงแรกท่ีควรรีบเร่งคือ 
พฒันาคนรุ่นใหม่ใหมี้ศกัยภาพ เพื่อใหก้า้วทนัและพร้อมรับมือกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น การ
เตรียมความพร้อมคนให้มีศกัยภาพนั้นตอ้งพฒันาให้เกิดทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ดงัแนวคิด
ของ วิจารณ์ พานิช (2554) ท่ีกล่าวว่า ทกัษะในโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 คือ ทกัษะการเ รียนรู้และ
นวตักรรม หรือ 3R  และ 4C ซ่ึงประกอบด้วย 3 R ได้แก่ Reading (การอ่าน) การเขียน(Writing) 
และคณิตศาสตร์ (Arithmetic) และ 4 C ไดแ้ก่ Critical Thinking (การคิดวิเคราะห์) Communication 
(การส่ือสาร) Collaboration (การร่วมมือ) และ Creativity (ความคิดสร้างสรรค์) รวมถึงทกัษะชีวิต
และอาชีพ และทกัษะดา้นสารสนเทศส่ือและเทคโนโลยี และการบริหารจดัการดา้นการศึกษาแบบ
ใหม่ด้วย สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ enGauge ได้พฒันาและน าเสนอทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิต การเรียนรู้ และท างานในโลกยุคเทคโนโลยีไว ้4 ทกัษะ ได้แก่ 1) การรู้หนังสือในยุค
เทคโนโลยีสารสนเทศ (Digital – Age Literacy) 2) กระบวนการคิดเชิงประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ 
(Inventive Thinking) 3) การส่ือสารอย่างไดผ้ล (Effective Communication) และ 4) การมีผลิตภาพ
ท่ีสูง (High Productivity)  

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (ฉบบัท่ี 2) แกไ้ขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 หมวด 4 
มาตรา 22 ไดร้ะบุว่า การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผุเ้รียนทุกคนมีความสามารถ เรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้ และถือว่า ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผู ้ เรียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ และมาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการดังต่อไปน้ี 1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 2) ฝึก
ทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา 3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนจากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท า
เป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้
ดา้นต่าง ๆ อย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงานและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคไ์วใ้นทุกวิชา 5) ส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการ
เรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้าร
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วิจยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ และ 6) จดัการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นไดทุ้กเวลาทุกสถานการณ์
ท่ีมีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกัน
พฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดทกัษะเป็นสมรรถนะ
ส าคัญท่ีผู ้เรียนทุกคนพึงได้รับการพัฒนาให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ไม่ว่าจะเป็น
ความสามารถในการส่ือสาร เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์
ต่อการพฒันาตนเองและสังคมให้ดีขึ้น มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่าง
สร้างสรรค์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปสู่การตัดสินใจท่ีถูกต้องและเหมาะสม มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้ง เขา้ใจความสัมพนัธ์และ
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม สามารถประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การท างานและการอยูร่่วมกนั
ในสังคมการจดัการกบัปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม สามารถปรับตวัให้ทนักบั
การเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้มรวมถึงความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อพฒันา
ตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
จัดการกับชีวิตของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นวิธีการท่ีใช้ในการพัฒนาศักยภาพด้านความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนโดยผ่านกรอบทฤษฎีท่ีใช้ในการพฒันาและวิเคราะห์การแกปั้ญหา โดยมี
ขั้นตอนคือ 1) การท าความเขา้ใจกบัปัญหา 2) การตดัสินปัญหา 3) การหาแนวทาง 4) การประเมิน
ขอ้มูล และ 5) วิธีการแกปั้ญหา (Treffinger et al., 2006 อา้งถึงใน ศิรภสัสร ศรเสนา, 2557) และเป็น
การท างานร่วมกันระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับความคิดวิจารณญาณ การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เป็นการคิดท่ีส าคัญจะต้องอาศัยทั้ งองค์ประกอบของการแก้ปัญหาและความคิด
สร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นความสามารถทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการจดัการเรียนการสอน เพื่อการพฒันา
ผูเ้รียนอย่างมีประสิทธิภาพความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีมีอยู่
ในตัวนักเรียนทุกคนและทุกคนสามารถพฒันาทักษะและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได ้(bahr et al., 2006 อา้งถึงในศิรภสัสร ศรเสนา, 2557)หากจดัสภาพ แวดลอ้มในการ
เรียนรู้ท่ี เหมาะสมอย่างเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์ าให้บุคคลสามารถฟันฝ่าอุปสรรคไปสู่
เป้าหมายท่ีวางไว้ได้เป็นการสร้างบุคคลท่ีมีคุณภาพให้แก่สังคมสามารถพัฒนาตนเองและ
สร้างสรรคส์ังคมไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น 
อีกทั้งยงัช่วยพฒันาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ การรับรู้และเขา้ใจบทบาทของคณิตศาสตร์ จะท าให้
สามารถตดัสินใจและรู้จกัใชค้ณิตศาสตร์แกปั้ญหาของตนได ้คณิตศาสตร์จึงเป็นศาสตร์หน่ึงท่ีท า
ให้ผูเ้รียนเป็นผูท่ี้สามารถคิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล เป็นคนช่างสังเกต และแก้ปัญหาอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดว้ยเหตุน้ี วิชาคณิตศาสตร์จึงมีความส าคญัท่ีเยาวชนทุกคนตอ้งเรียน และมีความ
จ าเป็นท่ีเยาวชนทุกคนต้องมีความรู้ทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้ก าหนดทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว ้5 ประการ ได้แก่ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การเช่ือมโยงความรู้ และการริเร่ิม
สร้างสรรค ์ 

จากความส าคัญของทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีกล่าวมาข้างต้น รวมถึง
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 มีนโยบายทางการศึกษาท่ีเน้นให้ผูเ้รียนมีทกัษะ
ความสามารถในการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั 
แก้ไขปัญหา เพื่อการบ ารุงรักษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่าง
สมดุลยัง่ยืน อีกทั้งโรงเรียนสว่างแดนดิน ซ่ึงอยู่ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ก็มีนโยบายท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้มีศกัยภาพเป็นพลโลก มีทกัษะ ความรู้ความสามารถ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ในระดบัเดียวกบัมาตรฐานสากลหรือมาตรฐานของประเทศชั้นน าท่ีมี
คุณภาพการศึกษาสูง แต่ปัจจุบันพบว่า คะแนน O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน มีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และต ่ากวา่
ระดบัประเทศ เม่ือพิจารณาในส่วนของเน้ือหาท่ีนกัเรียนไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด คือ ในส่วนของโจทย์
ปัญหาท่ีนกัเรียนตอ้งหาวิธีการแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ ดงันั้นผูวิ้จยัจึงเห็นวา่ ถา้นกัเรียนมีทกัษะการ
แก้ปัญหา และสามารถแกปั้ญหาได้อย่างหลากหลายวิธี และสร้างสรรค์ ผูเ้รียนก็จะมีทักษะการ
แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และส่งผลให้คะแนน O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดินสูงขึ้น  

ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงไดศึ้กษาและสังเคราะห์เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ แนวคิด
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอน
คณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Method) และไดส้ังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพื่อสรุปขอ้มูลท่ี
ไดเ้ป็นแนวทางในการก าหนดองคป์ระกอบในการพฒันารูปแบบการสอน จนได ้“C4S Model” ใน
การจดัการเรียนการสอน ดว้ยแนวคิด หลกัการ และเหตุผลดงักล่าว ถึงแมว้า่ในปัจจุบนัจะมีรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากมายให้เลือกใชต้ามความเหมาะสมอยู่แลว้ แต่เน่ืองจากทุก
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รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้ นไม่สามารถน าไปใช้พัฒนาผู ้เ รียนได้ทุกด้านอย่างมี
ประสิทธิผลท่ีเท่าเทียมกนั ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการประยุกตใ์ห้อย่างเป็นระบบและปรับปรุงให้มี
ความสอดคลอ้งกับเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดกับผูเ้รียน ทั้งน้ีการท่ีจะพฒันาให้ผูเ้รียนมีผลการ
เรียนรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จึงตอ้งมีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบโดย
อยู่บนพื้นฐานของแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ หลกัการของการจดัการเรียนการสอน ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยั
จึงสนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้าวิจัยในเร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน และเพื่อให้นกัเรียนเกิดประสิทธิผลทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ต่อไป 

 
2. ค ำถำมกำรวิจัย 

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ควรมีองคป์ระกอบและ
ลกัษณะอยา่งไร   

2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน เป็นอยา่งไร 

 
3. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

2. เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ดงัน้ี 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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  2.3 ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3. เพื่อประเมินการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน 

 
4. สมมติฐำน 

1. นกัเรียนในระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต ่า ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนระดับเดียวกันท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามปกติ  

2. นกัเรียนในระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต ่า ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคสู์งกวา่นกัเรียนระดบัเดียวกนัท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามปกติ  

3. นกัเรียนในระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต ่า ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนระดับเดียวกันท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
ตามปกติ  

 

5. ขอบเขตกำรวิจัย 
การวิจยัในคร้ังน้ี มุ่งพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน 

ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตการวิจยัไวด้งัน้ี 

ระยะท่ี 1 กำรศึกษำข้อมูลพื้นฐำน 
 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีสอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ปีการศึกษา 2561 จ านวน 3 คน 
 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาการจดัการเรียนการสอน 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
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ระยะที่ 2 กำรออกแบบและกำรพฒันำ 
 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีสอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 3 คน และนกัเรียนท่ีครูกลุ่มศึกษาน าร่องจดัการเรียนการสอน
เอง จ านวน 90 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
ระยะที่ 3 กำรทดลองใช้ 
 ประชากร ไดแ้ก่  นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  

ปีการศึกษา 2561 จ านวน 8 หอ้งเรียน จ านวน 240 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  

ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 60 คน จากห้องเรียนท่ีนักเรียนคละ
ความสามารถ จ าแนกเป็นกลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 จดัการเรียนการ
สอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/2 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบปกติ จ านวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยใชว้ิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random sampling) 

 ตวัแปรท่ีศึกษา ประกอบดว้ย  
1. ตัวแปรอิสระ มี 2 ตัวแปร ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนการสอน และระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 1.1 วิธีการจดัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ 

   1.1.1 การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย 5  ขั้น (C4S MODEL)
คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Challenge: C) ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หา
ขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey: S) ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) ขั้น
ท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S) และขั้นท่ี 5 ขั้นสรุป
ความคิดรวบยอด (Summarize: S) 

1.1.2 การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบปกติ ประกอบดว้ย 1) ขั้นน า 
เขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ขั้นสรุปผล 

1.2 ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแ้ก่ ระดบัระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูง ปานกลาง และต ่า 
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 2. ตวัแปรตาม มี 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ 
 2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ย 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
   2.2.1 ความสามารถดา้นความเขา้ใจปัญหา 
   2.2.2 ความสามารถดา้นการสืบคน้ขอ้มูล 
   2.2.3 ความสามารถดา้นการน าเสนอวิธีในการแกปั้ญหา 
   2.2.4 ความสามารถดา้นการปฏิบติั 
   2.2.5 ความสามารถดา้นการประเมินผล 
 2.3 ความคงทนในการเรียนรู้ 

 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
ระยะท่ี 4 กำรประเมินประสิทธิผลของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 
 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในระยะท่ี 2 จ านวน 3 คน  
 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการเรียน

การสอน  
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
เพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัจึงนิยามความหมายและขอบเขตของศพัทเ์ฉพาะส าหรับการ

วิจยัในคร้ังน้ีดงัน้ี 
6.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการเพื่อจัดเตรียม

โปรแกรมการสอนอย่าง เ ป็นระบบ โดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวิจยั (Research) เป็นการวิเคราะห์ (Analysis)  
2) การพฒันา (Development) เป็นการออกแบบและพฒันา (Design and Development) 3) การวิจยั 
(Research) เป็นการน าไปใช้ ( Implementation) และ 4) การพัฒนา (Development) เป็นการ
ประเมินผล (Evaluation) 

6.2 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงไดรั้บการจดัไว้
อย่างเป็นระบบ สัมพนัธ์และสอดคล้องกับทฤษฎี หลกัการ แนวคิดของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open 
Approach)  และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ท่ีสามารถช่วย
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ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบ มีองค์ประกอบ ดงัน้ี คือ 1) ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 5) ระบบสังคม 6) หลกัการตอบสนอง และ 
7) ระบบสนบัสนุน โดยขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ 5 ขั้น ท่ีเรียกวา่ C4S Model ไดแ้ก่  

6.2.1 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Challenge: C) เป็น
ขั้นตอนท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กบัผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อน
ไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่ม
เกม ปัญหานั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะขึ้นอยู่กบัวตัุประสงค์ของ
ผูส้อนวา่จะก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

6.2.2 ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหาข้อมูลเพื่อน ามาตัดสินใจแก้ปัญหา 
(Survey: S) เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึง
นกัเรียนอาจตอ้งใชวิ้ธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการ
บอกหรือบรรยายให้ฟัง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใชว้ิธีการให้ดูหรือใชว้ิธี
รุกค าถาม เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

6.2.3 ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหา
วิธีท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาท่ี
แตกต่างกนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปราย
ในกลุ่มยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

6.2.4 ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้ (Share: S) หมายถึง เม่ือนักเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะ
น าเสนอหนา้ชั้นเรียนเพื่อใหเ้พื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนกัเรียน หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปราย
เพื่อพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

6.2.5 ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S) หมายถึง การท่ีครู
และนักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อหาข้อสรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหา
ค าตอบของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 
 6.3 ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
การรับรู้ การท าความเขา้ใจกบัปัญหา และการคิดหาเหตุผลเพื่อแสวงหาทางเลือกมาปฏิบติัในการ
แกปั้ญหา ดว้ยวิธีการใหม่ท่ีต่างจากส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม หลากหลายมากกว่าหน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด และ
ท าการประเมิน ขอ้คน้พบส าหรับการแกปั้ญหา สามารถแก้ปัญหาไดส้ าเร็จ ประกอบด้วย 5 ดา้น 
ดงัน้ี    
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  6.3.1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดง
ถึง ความสามารถในการใชค้  าถาม การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหาในลกัษณะแปลกใหม่ และ
อธิบาย สาเหตุของปัญหามากกว่าหน่ึงแนวคิด ซ่ึงเป็นความสามารถในการตระหนกัรู้ถึงส่ิงท่ีท าให้
เป็นปัญหา การรวบรวมขอ้มลูจากขอ้เท็จจริงหรือคน้หาสาเหตุของปัญหาท่ีมีอยูใ่นสถานการณ์และ
สามารถก าหนด หรือระบุปัญหา      
  6.3.2 ความสามารถในการสืบคน้ขอ้มูล หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความ 
สามารถ ในการใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลไดม้ากกว่าหน่ึงอย่างในการเก็บรวบรวมหรือสืบค้น
ขอ้มูล และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการและเหตผลุท่ีมากกว่าหน่ึงแนวคิด          
  6.3.3 ความสามารถในการน าเสนอวิธีในการแก้ปัญหา หมายถึง ระดับพฤติกรรม
ท่ีแสดงถึง ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่
และอธิบาย ขั้นตอนการแกปั้ญหาไดต้ามล าดบัความสามารถในการพิจารณาหาแนวทางและคิดค้น
หาวิธีการ แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมใหไ้ดม้ากมายหลาย ๆ วิธี    
  6.3.4 ความสามารถในการปฏิบติั หมายถึง ระดบัพฤติกรรมความสามารถในการ
ปฏิบัติ กิจกรรมด้วยวิธีการท่ีหลากหลายมากกว่าหน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว้ เป็น
ความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาน าความรู้หรือขอ้มลูสร้างเป็นความรู้ใหม่       
  6.3.5 ความสามารถในการประเมินผล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ีแสดงถึง 
ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่และอธิบาย
ขอ้สรุปถึงการน าผล การปฏิบติัมาปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์มากกว่าหน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด ซ่ึงวดั
ไดจ้ากแบบทดสอบวดั ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
 6.4 การจดัการเรียนการสอนตามปกติ หมายถึง เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เป็นไปตามขั้นตอนท่ี ก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนท่ีใชต้ามปกติ ประกอบดว้ย
ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ขั้นสรุปผล    
 6.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผล
มาจากการสะสมประสบการณ์จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ ท่ีไดจ้าก
การทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง เรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น   
 6.6 ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะระลึกหรือจ าได้ซ่ึงความรู้ 
ความเขา้ใจของนักเรียนอนัเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ 



10 
 

ท่ีไดจ้ากการทดสอบด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนหลงัส้ินสุดการจดัการเรียนการสอน
ไปแลว้ 2 สัปดาห ์   
 6.7 ระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ช่วงคะแนนท่ีได้จากการน าคะแนนรวม 
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการทดสอบกลางภาคและปลายภาคด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนซ่ึงใช้ฉบบัเดียวกนัทุกห้อง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ของนกัเรียน
แต่ละคน      
 
7. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

7.1 ได้องค์ความรู้ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อ เสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

7.2 เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ในเน้ือหา 
ระดบัชั้นหรือ ช่วงชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

7.3 ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ได้แนวทางในการพัฒนา
ครูผูส้อนให้มีความรู้ความสามารถในการจดัการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ผูว้ิจยัไดศึ้กษา
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัตอ่ไปน้ี      

1. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต ์(Constructivism) 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดการสอน
คณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  

3. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแกปั้ญหาตามแนวคิดเก่ียวกับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

4. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน      
5. แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์    
6. การจดัการเรียนรู้ตามปกติ   
7. ความคงทนในการเรียนรู้ 
8. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง       

8.1 งานวิจยัในประเทศ    
8.2 งานวิจยัต่างประเทศ 

9. กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) 
  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) เป็นปรัชญาการศึกษาท่ีตั้งอยู่บนฐานความเช่ือ
ท่ีว่า นกัเรียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงความรู้น้ีจะฝังติดอยู่กบัคนสร้าง ดงันั้นความรู้
ของแต่ละคนเป็นความรู้เฉพาะตวัเป็นส่ิงท่ีตนสร้างขึ้นเองเท่านั้น โดยนกัเรียนจะเป็นผูก้  าหนดหรือ
มีส่วนร่วมในการก าหนดส่ิงท่ีจะเรียนและวิธีการเรียนของตนเอง และเป็นผูต้ดัสินว่าตนเองจะได้
เรียนรู้อะไร เรียนรู้อย่างไรและพฒันาการเรียนรู้ของตนเองอย่างไร สามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใชใ้น
บริบทอ่ืนไดอ้ย่างเหมาะสม เรียนรู้จากการปฏิบติั มีอิสระในการคิดและท าส่ิงต่างๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ี
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เรียนดว้ยตนเอง และเรียนรู้บรรยากาศการเรียนท่ีมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ภายใตก้ารอ านวย
ความสะดวกของครู    

1. ความหมายของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติสต์ 
   เน่ืองจากยุคปัจจุบันเป็นยุคท่ีข้อมูลข่าวสารเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วมีการ
ปรับเปล่ียน กระบวนทัศน์การเรียนรู้ใหม่ ท่ีมุ่งเน้นให้ผู ้เ รียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการคิด จะเห็นไดว้่าสอดคลอ้งกบัทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivism) หรือช่ือเรียก
อ่ืน ๆ ท่ีแตกต่างกนัไป ไดแ้ก่ ทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ ทฤษฎีเสริมสร้างความรู้ ทฤษฎีรังสรรคนิ์ยม 
ในการศึกษาคร้ังน้ี เรียกวา่ “ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต”์ 
   Von Glasersfeld (1991) กล่าวถึง คอนสตรัคติวิสต์ ว่าเป็นทฤษฎีของความรู้ท่ีมี 
รากฐานมาจากปรัชญาจิตวิทยาและการศึกษาเก่ียวกับการส่ือความหมายและการควบคุม 
กระบวนการของการส่ือความหมายในตัวคน ทฤษฎีของความรู้น้ีอ้างถึงหลักการ 2 ข้อ คือ  
1) ความรู้ไม่ไดเ้กิดขึ้นจากการรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เป็นการสร้างขึ้นโดยบุคคลท่ีมีความรู้ความ
เขา้ใจ 2) หนา้ท่ีของการรับรู้คือการปรับตวัและการประมวลประสบการณ์ทั้งหมด แต่ไม่ใช่เพื่อการ
คน้พบส่ิงท่ีเป็นจริง ซ่ึงถา้น าหลกัการทั้งสองน้ีไปใชจ้ะมีผลเกิดขึ้นตามมาแผก่วา้งไกลในการศึกษา
พฒันาการทางสติปัญญาและการเรียนรู้เช่นเดียวกนักบัในการฝึกปฏิบติัการสอนในจิตวิทยาบ าบดั 
ในระหวา่งการจดัการระหวา่งบุคคล  
   Wheatley (1991) ให้ความหมายทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ว่ามีหลักการส าคัญ 2 
ประการ คือ (1) ความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการรับรู้แต่มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างความรู้ขึ้นดว้ยตนเอง ดงันั้น การ
สร้างความหมายจากส่ิงท่ีรับรู้ของแต่ละคน จึงอาจแตกต่างกนัได ้(2) การรับรู้ คือ การปรับตวัและ
การใช้ประโยชน์จากการจดัระบบประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บดงันั้นมนุษยส์ามารถเรียนส่ิงต่างๆ 
โดยอาศยัประสบการณ์กบัส่ิงเหล่านั้น 
   Bell (1993) มีทรรศนะเก่ียวกับการเรียนรู้ตามแนว Constructivism ว่าการเรียนรู้
ไม่ใช่การเติมสมองทีว่างเปล่าของผูเ้รียนให้เต็ม หรือไม่ใช่การไดม้าซ่ึงความคิดใหม่ๆ ของผูเ้รียน
แต่เป็น การพฒันาหรือเปล่ียนความคิดท่ีมีอยู่แลว้ของผูเ้รียนการเรียนรู้เป็นการแปลงมโนมติท่ีเป็น
การ สร้างและการยอมรับความคิดใหม่ๆ หรือเป็นการจดัโครงสร้างของความคิดท่ีมีอยูแ่ลว้ใหม่ ซ่ึง
จะตระหนักว่านักเรียนเป็นผูส้ร้างความคิดมากกว่าดูดซึมความคิดใหม่ๆ และผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง 
ความสามารถจากประสบการณ์ดว้ยตนเอง    
   Cobb (1994) กล่าวว่าการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเ์ป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีไม่หยุดน่ิงกบัท่ีในการสร้าง การรวบรวมและการตกแต่งความรู้ ผูเ้รียนมีโครงสร้างความรู้
ท่ี ใชใ้นการตีความหมายและทท านายเหตุการณ์ต่าง ๆ รอบตวัเขาโครงสร้างความรู้ของผูเ้รียนอาจ
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แปลก และแตกต่างกนัจากโครงสร้างความรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ นอกจากน้ี Cobb ยงักล่าวถึงทรรศนะ
เชิงวฒันธรรมสังคมของคอนสตรัคติวิสต์ ว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมและเป็นการ
ร่วมมือ กนัระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน นอกจากน้ีผูใ้หญ่ท่ีอยูร่อบตวัผูเ้รียน ภาษาและวฒันธรรมเป็น
ปัจจยัส าคญัอยา่งมากต่อกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
   Willson (1996) กล่าวว่า คอนสตรัคติวิสต ์เป็นทฤษฎีของความรู้ท่ีใชอ้ธิบายว่าเรา
รู้ได ้อย่างไรและเรารู้อะไรบา้ง คอนสตรัคติวิสต ์จึงเป็นวิธีการคิดเก่ียวกบัเร่ืองของความรู้และการ
เรียนรู้ 
   ทิศนา แขมมณี (2542) ได้ให้ความหมายทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ว่าเป็นแนวคิดท่ี
บุคคลเรียนรู้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ กนั โดยอาศยัประสบการณ์เดิมตามโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู ่ความ
สนใจและแรงจูงใจภายในเป็นพื้นฐาน โดยมีแรงจูงใจจากความขดัแยง้ทางปัญญาท าให้เกิดการ
ไตร่ตรอง (refection) น าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา (Cognitive Restructuring) ท่ีไดรั้บ
การตรวจสอบทั้งโดยตนเองและผูอ่ื้น ว่าสามารถแกปั้ญหาต่างๆ ซ่ึงอยู่ในกรอบของโครงสร้างนั้น 
และ ใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าหรับการสร้างโครงสร้างใหม่อ่ืนๆ ตอ่ไป      
   สุมาลี ชยัเจริญ (2547) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์เช่ือว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการ
สร้างความรู้มากกว่ารับความรู้โดยท่ีความรู้คือโครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้น ๆ ท่ีสร้างจาก
ประสบการณ์หรือการแกปั้ญหาของตนและสามารถท่ีจะน าไปแกปั้ญหาหรือสถานการณ์อ่ืนๆ ได ้
ดงันั้นในกระบวนการเรียนรู้ ผูเ้รียนจึงเป็นผูส้ร้างความรู้โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิม ครู 
มีหน้าท่ีในการจดัส่ิงแวดลอ้มเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือเกิดการขยายโครงสร้างทางปัญญา
กระบวนการเรียนการสอนในแนวคอนสตรัคติวิสตจึ์งมกัเป็นลกัษณะท่ีผูเ้รียนสร้างความรู้จากการ 
ร่วมมือกนัแกปั้ญหากระบวนการเรียนการสอนจะเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้ทาง
ปัญญา (Cognitive Conflict) นั่นคือประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม ไม่สามารถ
จดัการแกปั้ญหานั้นไดล้งตวัพอดีเหมือนปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ ตอ้งมีการคิดคน้เพิ่มเติมท่ีเรียกว่า 
“การปรับโครงสร้าง” หรือ “การสร้างโครงสร้างใหม่” ทางปัญญา (Cognitive Restructuring) โดย
การจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้ถกเถียงปัญหาซักค้านจนกระทั่งหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิง 
ประจกัษม์าขจดัความขดัแยง้ทางปัญญาภายในตนเองและระหวา่งบุคคลได ้
  จากความหมายท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็น 
กระบวนการเรียนรู้ ท่ีนักเรียนแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัย
ประสบการณ์ ความรู้เดิมเป็นพื้นฐานและเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ ดว้ยการแสวงหาความรู้และสร้าง
องค์ความรู้จากบริบทและส่ิงแวดลอ้มที่ีอยู่ เรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริงจากสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจ าวนั  ครูมีบทบาทเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกต่างๆ ใหก้บันกัเรียน   
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2. แนวคิดและหลกัการของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์            
   Underhill (1991) ไดก้ล่าวถึงขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตไ์ว ้ดงัน้ี          
    1. ความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) และความอยากรู้อยากเห็น 
(Curiosity) เป็นกลไกหลกั 2 ประการท่ีจูงใจใหน้กัเรียนอยากเรียน          
   2. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนเป็นองคป์ระกอบหลกัในการสร้างความขดัแยง้ทาง 
ปัญญา    
   3. ความขดัแยง้ทางปัญญาก่อใหเ้กิดกิจกรรมการไตร่ตรอง (Reflective Activity)        
   4. การไตร่ตรองเป็นองคป์ระกอบหลกัซ่ึงกระตุน้ใหเ้กิดโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 
(Cognitive Restructuring)         
   5. ขอ้ 1, 2, 3, และ 4 เป็นวงจร         
   6. วงจรขา้งตน้น้ีเกิดขึ้นเสมอในประสบการณ์ของนกัเรียน        
   7. วงจรน้ีใหอ้ านาจแก่นกัเรียนในการควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง 
   ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นทฤษฎีท่ีเน้นในเร่ืองการสร้างความรู้ใหม่โดยเช่ือว่า
ผูเ้รียน มีความรู้เดิมอยู่แลว้การเรียนรู้เป็นกระบวรการท่ีเกิดขึ้นภายในของผูเ้รียนโดยมีผูเ้รียนเป็น
ผูส้ร้างความรู้ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงพบเห็นกบักบัความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีมาก่อน โดยพยายาม
น าความเขา้ใจเก่ียวกบัเหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา 
(Cognitive Structure) โครงสร้างทางปัญญาน้ีจะประกอบดว้ย ความหมายของส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชภ้าษา
หรือเก่ียวกบัเหตุการณ์ หรือส่ิงท่ีแต่ละบุคคลมีประสบการณ์หรือเหตุการณ์อาจเป็นความเขา้ใจหรือ 
ความรู้ของแต่ละบุคคล ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างปัญญาให้กบัผูเ้รียนไดแ้ต่ผูส้อน 
สามารถช่วยให้ผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้โดยจดัสภาพการณ์ท าให้เกิดภาวะไม่
สมดุลขึ้นคือภาวะท่ีโครงสร้างทางปัญญาเดิมใช้ไม่ไดต้อ้งมีการดูดซึมเขา้สู่โครงสร้างทางปัญญา 
(Assimilation) หรือการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) ซ่ึงเป็นความสามารถในการ
ปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มโดยการเช่ือมโยงระหว่างความรู้เดิมและส่ิงท่ีตอ้ง 
เรียนเขา้ดว้ยกนัทท าให้เกิดความรู้นั้นเองซ่ึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์เป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) เรียกวา่ Cognitive Constructivist และวีก๊อตสก้ี 
(Vygotsky) ซ่ึงเน้นบริบททางสังคมท่ีเรียกว่า Social Constructivist (สุมาลี ชัยเจริญ , 2545) มี
รายละเอียดดงัน้ี 

1) Cognitive Constructivism ซ่ึงมีแนวคิดมาจาก Piaget  “คือผูเ้รียนเป็นผู ้สร้าง
ความรู้โดยการลงมือกระท า” Piaget เช่ือว่าถา้ผูเ้รียนถูกกระตุน้ดว้ยปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้
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ทางปัญญา (Cognitive Conflict) หรือเกิดการเสียสมดุลทางปัญญา (Disequilibrium) ผูเ้รียนต้อง
พยายามปรับปรุงโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structuring) ใหเ้ขา้สู่สภาวะสมดุล (Equilibrium) 
โดยวิธีการดูดซึมความรู้ (Assimilation) โดยรับขอ้มูลใหม่จากส่ิงแวดลอ้มเขา้ไปไวใ้นโครงสร้าง
ทางปัญญาเขา้สู่สภาวะสมดุล หรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้ใหม่ขึ้นมาไดห้รือเกิดการเรียนรู้นัน่เอง 

2) Social Constructivist เป็นทฤษฎีรากฐานมาจาก Vygotsky ซ่ึงมีแนวคิดท่ีส าคญั
ท่ีวา่  “ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมมีบทบาทส าคญัในการพฒันาดา้นพุทธิปัญญา” รวมทั้งแนวคิด เก่ียวกบั 
“Zone of Proximal Development” ถา้ผูเ้รียนอยู่ต ่ากว่า Zone  of  Proximal Development ก็จ าเป็นท่ี
จะตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือในการเรียนรู้ท่ีเรียกว่า Scaffolding Vygotsky เช่ือว่าผูเ้รียนสร้างความรู้ 
โดยผ่านการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูอ่ื้น ไดแ้ก่ เด็ก ผูใ้หญ่ พ่อแม่ ครู และเพื่อน ในขณะท่ีเด็กอยู่
ในบริบทของสังคมและวฒันธรรม (Social Cultural Context) จากแนวคิดขา้งตน้ พบว่า หลกัการ
ของ Social Constructivism เนน้การพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยจดัให้ผูเ้รียน
ไดรั้บค าช้ีแนะและเสนอแนวทางในการ แกปั้ญหา นอกจากน้ีการท างานร่วมกับผูอ่ื้นท่ีมีความรู้
ความช านาญเก่ียวกบัเร่ืองนั้นจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์นกัการศึกษาจึงไดน้ าฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) ซ่ึงมาจากแนวคิดท่ี
เก่ียวกับช่วงของพัฒนาการท่ีเรียกว่า Zone of Proximal Development ถ้าผูเ้รียนต ่ากว่า Zone of 
Proximal Development จ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือในการเรียนรู้และการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กันแก้ปัญหา (Collaborative Learning) ซ่ึงมาจากแนวคิดท่ีเก่ียวกับบริบททางภาษา สังคมและ
วฒันธรรมช่วยส่งเสริมการสร้างความรู้แก่ผูเ้รียน ดงันั้นจะพบว่าการเรียนรู้ทั้งสองทฤษฎีมีความ
แตกต่างกนั คือ Piaget อธิบายถึงการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นภายในตวัของบุคคล เม่ือมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล
หรือส่ิงแวดลอ้มแลว้บุคคลนั้นจะเกิดการเรียนรู้ ส่วน Vygotsky อธิบายว่าการเรียนรู้เกิดจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมโดยอาศยัส่ือกลางทางวฒันธรรมท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น การช่วยเหลือด้วยการ
ช้ีแนะและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นจะส่งเสริมใหเกิดการเรียนรู้ 

3. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 
Brooks (1993) ไดก้ล่าวว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตนั้นมิใช่ ทฤษฎีการสอนแต่เป็น

ทฤษฎีการเ รียนรู้  (Knowledge and Learning) โดยมีพื้นฐานมาจากจิตวิทยากลุ่ม  Cognitive 
Psychology ปรัชญาและมานุษยวิทยาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ได้ให้ความหมายของค าว่า ความรู้
(Knowledge) คือ ส่ือกลางในการพฒันาทางดา้นสังคมและวฒันธรรมดงันั้นการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์จึงเป็นกระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงท าให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ท่ีเป็น รูปธรรม
แมว้่าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตจ์ะไม่ใช่ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอนแต่ก็เป็นทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐาน ในการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนสภาครูวิทยาศาสตร์แห่งชาติและสภาวิจยัแห่งชาติ(National Council 
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for Teachers of Mathematics and National Research Council) ได้สนับสนุนให้ยึด นักเรียนเป็น
ศูนยก์ลางในการจดัประสบการณ์เรียนรู้และน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มาใช้ในการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยพัฒนาความคิดรวบยอดและช่วยให้นักเรียนสามารถ
แยกแยะปัญหาไดวิ้ธีการสอนแบบน้ีมิไดเ้นน้วิธีการท่องจ าเพื่อน าไปหาค าตอบท่ีถูกตอ้งแต่เป็นวิธีท่ี
ใหน้กัเรียนไดท้ดลองสืบสวนสอบสวนตั้งค  าถามและตั้งสมมติฐาน  

สุนทร สุนนัชยั (2540) ไดเ้สนอแนะการน าแนวคิด ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตม์าใช้
ในการจดัการเรียนการสอนดงัน้ี 1) ตอ้งจดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ให้มีทางเลือกลดความกดดัน
และส่งเสริมใหมี้ความคิดริเร่ิม 2) จดับริบทการเรียนรู้ซ่ึงสนบัสนุนความเป็นอิสระของนกัเรียนใน
ขณะเดียวกนัครูตอ้งท าหน้าท่ีเป็นผูส้นับสนุนท่ีดีเพื่อพฒันาเด็กซ่ึงอยู่ระหว่างการเปล่ียนจากการ
พึ่งพาผูอ่ื้นมาเป็นพึ่งพาตนเองให้สามารถกา้วหน้าขึ้นมาได ้ ส่ิงแวดลอ้มในขอ้น้ียงัหมายรวมถึง
เพื่อนๆของเด็กซ่ึงจากการท างานดว้ยกนัไดดี้มีความเก้ือกูลสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั  ยอ่มเป็นปัจจยั
ให้เด็กได้ พฒันาการเรียนรู้ได้ดีด้วย 3) เด็กมีโอกาสท่ีจะใช้ความรู้ท่ีเรียนในบริบทท่ีเหมาะสม
เพื่อใหเ้ด็กไดเ้ห็นความ เช่ือมโยงระหว่างส่ิงท่ีเรียนรู้กบัโลกท่ีเป็นจริงภายนอก 4) สนบัสนุนให้เกิด
การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสอนให้มีเจตคติท่ีเหมาะสมในการ แสวงหาและสร้างความรู้  
และ 5) เสริมสร้างศกัยภาพของนกัเรียนให้พร้อมท่ีจะเรียนรู้รวมทั้งการยอมรับความ ผิดพลาดเป็น
เร่ืองธรรมดาซ่ึงจะช่วยใหแ้สวงหาส่ิงท่ีดีกวา่และถูกตอ้งต่อไป 

จึงสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ควรเปิด
โอกาสให้เด็กไดอ้ยู่ในโลกประสบการณ์มีโอกาสผิดพลาดมีโอกาสแกต้วัและการเรียน รู้จากการ
ผิดพลาดนั้น โดยสรุปคือไม่ควรสอนให้เด็กท่องจ าเน้ือหา แต่ให้รู้จกัคิดและฝึกทกัษะโดยผ่าน 
ประสบการณ์ต่าง ๆ การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรเป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนไดล้งมือกระท าและ
ฝึกคิดดว้ยตนเองเป็นส าคญัครูผูส้อนจะเป็นผูจ้ดักิจกรรมให้นกัเรียนได้ศึกษามากกว่าจะเป็นผูบ้อก
ใหน้กัเรียนจ าทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงวุฒิภาวะประสบการณ์เดิมส่ิงแวดลอ้มและขนบธรรมเนียมประเพณี
ต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บมาก่อนเขา้สู่ห้องเรียนการเรียนรู้ของนกัเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างท่ีนกัเรียนได้
มีส่วนร่วมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนเหล่านั้นนอกจากน้ีเม่ือนกัเรียนผ่านกิจกรรมไปแลว้จะเกิด
ทกัษะในการตดัสินแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสมมีความคิดวิพากษ์วิจารณ์อยา่งมีเหตุผลรวมทั้งมี
ความสามารถส่ือสารกับผูอ่ื้นได้ดี ทั้งน้ีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบน้ีจะตอ้งค านึงถึง 
พฒันาการในวยัต่าง ๆ ของเด็กอีกดว้ย 

4. บทบาทครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
J.G.Brooks, & M.G.Brooks (1993) ได้กล่าวว่า บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตน์ั้นควรยดึหลกัในการสอน 12 ประการดงัน้ี  



17 
 

1. ครูตอ้งยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนและใช้ค  าถามกระตุน้
ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเพื่อเกิดการเรียนรู้และช่วยใหน้กัเรียนไดค้ิดแกปั้ญหา  

2. ครูต้องใช้ขอ้มูลวตัถุดิบท่ีอยู่รอบๆ ตัวนักเรียนมาใช้ให้เป็นประโยชน์เพื่อ
ส่งเสริม และกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ 

3. เม่ือจะมอบหมายให้นักเรียนท าครูจะต้องใช้ค  าพูดท่ีท าให้นักเรียนได้เกิด
ความคิด และสติปัญญา เช่น จ าแนก วิเคราะห์ ท านาย และสร้างสรรค ์ 

4. ครูตอ้งให้โอกาสนกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อบทเรียน 
วิธีการเรียนรู้และบทเรียน  

5. ครูจะตอ้งพยายามท าความเขา้ใจความคิดรวบยอดของนักเรียนก่อนท่ีจะร่วม
แสดงความคิดเห็นของครูเอง  

6. ครูจะตอ้งให้นกัเรียนไดมี้โอกาสสนทนาเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน 
ร่วมชั้นและกบัครู 

7. ครูจะตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้โดยครูใชค้  าถามท่ีสมเหตุสมผล
ใชค้  าถามปลายเปิดและส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชค้  าถามกบัเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั  

8. ครูจะตอ้งใหน้กัเรียนไดพ้ยายามแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของตนเอง  
9. ครูจะต้องให้ความสนใจประสบการณ์เดิมของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้

น ามาใช้ ให้เกิดประโยชน์ในการตั้งสมมติฐานเพื่อหาวิธีตรวจสอบและกระตุ้นให้นักเรียนได้
ร่วมกนั อภิปราย  

10. ครูจะตอ้งใหเ้วลากบันกัเรียนเพื่อรอค าตอบ  
11. ครูจะตอ้งให้เวลากบันกัเรียนเพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่าความรู้เดิมกบัความรู้

ใหม่ของนกัเรียน  
12. ครูจะตอ้งตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียน 
สุมาลี กาญจนชาตรี (2543) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ให้

นกัเรียนสร้างความรู้ ดงัน้ี                  
1. สามารถรับรู้และวินิจฉยัความรู้เดิมของนกัเรียนไดอ้ยา่งรวดเร็ว                   
2. เลือกยทุธวิธีการสอนท่ีช่วยแกแ้นวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของนกัเรียน                   
3. ใหค้วามสนใจต่อกระบวนการคิดและการก ากบัตนเองของนกัเรียน                   
4. ส่งเสริมนกัเรียนในการน านวคิดท่ีเรียนไปแลว้มาใชใ้นบริบทต่างๆ                  
5. พิจารณาจุดมุ่งหมายในการเรียนของนกัเรียน ความแตกต่างระหวา่ง จุดมุ่งหมาย

ของการเรียนและการสอน                   
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6. พิจารณาบริบทในการเรียนรู้ของนกัเรียน    
สรุปได้ว่า บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  คือ ครูจะต้องเข้าใจ 

ธรรมชาติและหลกัการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์โดยส่งเสริมและยอมรับความเป็นอิสระใน
การคิด และความคิดริเร่ิมของนกัเรียน ส่งเสริมการลงมือปฏิบติั รวมทั้งจดัให้มีการแลกเปล่ียนและ
ปฏิสัมพนัธ์ กนัตลอดจนการน าแนวคิดท่ีเรียนไปแลว้มาใชใ้นบริบทต่างๆ และในสภาพจริง 

5. บรรยากาศของห้องเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
J.G.Brooks, & M.G.Brooks (1993) ไดก้ล่าวถึงบรรยากาศในห้องเรียนตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตด์งัน้ี  
1. การสอนเร่ิมจากภาพรวมไปยงัรายละเอียดยอ่ยๆ โดยเนน้ความคิดรวบยอด  
2. ยดึแนวทางท่ีจะใหน้กัเรียนแสวงหาค าตอบจากค าถาม  
3. กิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ท่ีขอ้มูลและส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวันกัเรียน  
4. นกัเรียนเปรียบเสมือนหน่ึงนกัคิดซ่ึงเป็นคนคิดทฤษฎีดว้ยตวันกัเรียนเอง  
5. ครูท าหน้าท่ีเป็นผูก้ระตุ ้นส่งเสริมและจัดสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมให้กับ

นกัเรียน  
6. ครูท าหน้าท่ีคน้หาความคิดของนักเรียนเพื่อจะไดเ้ขา้ใจความคิดรวบยอดของ 

นกัเรียนเพื่อน าไปใชป้ระกอบการเรียน  
7. การวดัประเมินผลของนกัเรียนไม่สามารถแยกออกจากการสอนไดค้รูใชว้ิธีการ 

สังเกตการท างานการจดันิทรรศการและการเลือกช้ินงานท่ีดีท่ีสุดของนกัเรียน  
8. นกัเรียนส่วนใหญ่ท างานเป็นกลุ่ม 

สรุปไดว้่า บรรยากาศในการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นบรรยากาศใน
หอ้งเรียนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดค้ิดคน้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตวันกัเรียนเองรู้จกัแสวงหาค าตอบจากค าถามเพื่อคน้หาความคิดรวบยอดโดยครูเป็นผูท้  าหนา้ท่ีคอย
กระตุ้นส่งเสริมและจัดสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมให้กับนักเรียนรวมทั้ งการจัดการวัดและ
ประเมินผลท่ีมีความหลากหลาย 

6. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์  

Driver & Bell (1986) ท่ีเสนอแนะการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ โดยผูเ้รียน
สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีการก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ไว ้5 ขั้น ไดแ้ก่  

ขั้นท่ี 1 ขั้นน า เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดรั้บรู้จุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิม
ในรูปของผงัมโนทศัน์ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นปรับเปล่ียนความคิด เป็นขั้นท่ีส าคญัท่ีมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
กนัและกนั เกิดการสร้างความคิดใหม่จากการสาธิตหรือการทดลอง 

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช้ เปนขั้นท่ีผูเ้รียนน าความคิดใหม่ไปใช้แกปั้ญหาใน
สถานการณ์ใหม่ท่ีเกิดขึ้น  

ขั้นท่ี 5 ขั้นทบทวน เป็นขั้นเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่มีการสร้างองค์
ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

โดยเฉพาะขั้นท่ี 2 และ ขนัท่ี 5 เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถพฒันาการคิดวิเคราะห์ได้
เป็นอย่างดี กล่าวคือ ผูเ้รียนไดร่้วมกันคิดวิเคราะห์จากการรวบรวมขอ้มูล จดักระท าขอ้มูล และส่ือ
ความหมายขอ้มูลในรูปของผงัมโนทศัน 

วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2540) กล่าวว่า แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท าให้มีการสร้าง
และพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้หลายรูปแบบซ่ึงแต่ละ แบบมีจุดเนน้ท่ีแตกต่างออกไป 
ไดแ้ก่  

1. รูปแบบการเรียนรู้เน่ืองมาจากนกัเรียน (The Generative Leaning Model: GLM) 
พฒันาโดย Osbone & Wittrock (1982) รูปแบบน้ีกล่าวถึง อิทธิพลของความรู้ท่ีมีอยู่ซ่ึงความรู้เดิมน้ี
จะเป็นตวัเลือกส่ิงเร้าท่ีนกัเรียนสนใจการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้าและความจ าท่ีสะสมไวก้ารสร้าง
ความหมายจากส่ิงเร้าและขอ้มูลท่ีไดจ้ากความจ าระยะยาวตลอดจนการ ประเมินผลและการสร้าง
ความหมายท่ีเป็นไปไดป้ระกอบดว้ยกิจกรรม 4 ขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี  

1) ขั้นน าประกอบด้วยการคน้หาความคิดของนักเรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะ
เรียน  

2) ขั้นเนน้ประกอบดว้ยการสร้างบริบทการเรียนการจดัหาประสบการณ์จูง
ใจ การร่วมอภิปรายและการน าเสนอผลงาน  

3) ขั้นท้าทายประกอบด้วยการเสนอพยานหลักฐานความคิดเห็นของ 
นกัวิทยาศาสตร์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนกบัความคิดเห็นของนกัวิทยาศาสตร์  

4) ขั้นน าไปใช้ประกอบด้วยการช่วยให้นักเรียนเข้าใจความคิดเห็นใหม่
อย่าง ชดัเจนการอภิปรายและการประเมินหาค าตอบอยา่งมีวิจารณญาณสามารถน าความคิดใหม่มา
ใช ้บรรยายการแกปั้ญหาไดท้ั้งหมด 

2. รูปแบบการเรียนรู้จากการแกปั้ญหา (Problem-Center Learning Model: PCLM) 
พฒันาโดย Wheatley (1991) มีความคิดว่าทั้งผูส้อนและผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความหมายภายใตบ้ริบท
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หน่ึงๆโดยใช้การปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงถือว่าเป็นกระบวนการเจรจาต่อรองเพื่อให้ ไดม้าซ่ึงความหมายท่ี
เหมาะสมไม่ใช่การก าหนดกระบวนการให้นักเรียนปฏิบติัอย่างเคร่งครัดประกอบด้วยกิจกรรม  
5 ขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี 1) การน าเขา้สู่บทเรียนประกอบดว้ยการซักถามปัญหา การทบทวนความรู้
เดิม การก าหนดกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในการเรียนรู้ และเป้าหมายท่ีตอ้งการจดัความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ี
ก าลงัจะเรียน 2) การสืบคน้ทางวิทยาศาสตร์ เทคนิคความรู้ในทางวิทยาศาสตร์ 3) การอภิปราย
ประกอบดว้ยการน าความรู้ในขั้นท่ี 2 มาเป็นพื้นฐานในการศึกษาการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการ
อ่านและน าขอ้มูลมาร่วมกนัอภิปราย 4) การสรุปประกอบดว้ยการน าความรู้หรือขอ้มูลในขั้นท่ีผ่าน
มาอภิปรายในกลุ่ม ของตนเองเพื่อลงสรุปเป็นแนวคิดหลัก 5) การประเมินผลประกอบดว้ยการเปิด
โอกาสให้นกัเรียนตรวจสอบแนวคิดหลกัของตนเองกบัแนวคิดหลกัในขอ้ 4 ว่ามีความถูกตอ้งหรือ
สอดคลอ้งมากนอ้ยเพียงใดรวมถึงการประเมินของผูส้อนต่อการเรียนรู้ 

3. รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้ (The Constructivist 
Learning Model : CLM) Yager (1991) ได้ศึกษาคุณลักษณะการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนท่ี 
Russel Yeany แห่งมหาวิทยาลยัจอร์เจียเป็นผูพ้ ัฒนาขึ้น และไดช่ื้อว่า The Constructivist Learning 
Model (CLM) โดยใช้รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม ทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ 5 ขั้นตอน
ดงัน้ี  

1) ขั้นเชิญชวนประกอบดว้ยการสังเกตส่ิงรอบๆ ตวัดว้ยความอยากรู้อยาก
เห็น การถามค าถามและพิจารณาค าตอบบ่งช้ีสถานการณ์การรับรู้ของนกัเรียนท่ีแตกต่างกนั  

2) ขั้นส ารวจประกอบดว้ยการระดมสมองเก่ียวกบัทางเลือกท่ีเป็นไปได ้การ
เลือกสารสนเทศและทรัพยากรท่ีเหมาะสม การออกแบบ การด าเนินการทดลอง การประเมิน
ทางเลือกท่ีหลากหลาย  

3) ขั้นน าเสนอค าตอบประกอบดว้ยการส่ือความหมายขอ้มูลและการแสดง
ความ คิดเห็นสร้างค าอภิปรายใหม่ทบทวนและวิจารณญาณค าตอบการบูรณาการค าตอบท่ีไดเ้ขา้กบั 
ประสบการณ์เดิมของตน  

4) ขั้นน าไปปฏิบติัประกอบดว้ยการน าความรู้และทกัษะไปใชแ้ลกเปล่ียน 
สารสนเทศความคิดเห็น  

5) ขั้นพฒันาผลท่ีได้จากการเรียนรู้และส่งเสริมความคิดเห็นแสดงความ
คิดเห็น เพื่อใหเ้กิดการอภิปรายและไดรั้บการยอมรับจากเพื่อน  

4. การสอนท่ีผูเ้รียนและผูส้อนต่างมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกัน (The Interactive 
Teaching Model : TTM) พัฒนาโดย Fred Biddulph & Roger Osborne (1982) เช่ือว่าผู ้สอนและ
นกัเรียนต่างมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัจุดประสงคก์ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบน้ี คือ  
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1) เพื่อบ่งช้ีความคิดและค าถามของนกัเรียน  
2) ให้ประสบการณ์นกัเรียนในการส ารวจและเผชิญกบัความคิดของตนเอง

หรือ ใหป้ระสบการณ์เพื่อเป็นพื้นฐานในการพฒันาความคิดไม่ว่ากรณีใดหรือประสบการณ์นั้นควร
จะช่วยใหน้กัเรียนไดต้ั้งค  าถามขึ้นมา  

3) ช่วยให้นกัเรียนไดพ้ฒันาท าให้ชดัเจนขึ้นเปล่ียนแปลงการขยายความคิด
ของ ตนเองโดยการใชก้ารคน้หาค าตอบของค าถามท่ีนกัเรียนมีความสนใจหรือการตรวจค าตอบท่ี
คาดคิดไว ้ 

4) กระตุน้ให้นักเรียนสะทอ้นกลบัอย่างมีวิจารณญาณและพิจารณาอย่าง 
รอบคอบถึงวิธีการจะไดม้าซ่ึงค าตอบดว้ยวิธีการท่ีรวดเร็วและมีประโยชน์  

5) ช่วยให้นักเรียนได้พฒันาทกัษะท่ีเขาจ าเป็นต้องใช้ในการถามค าถาม
วางแผน ลงมือสืบเสาะหาความรู้สร้างความคิดและส่ือความหมายนั้นใหดี้ขึ้น  

6) ช่วยใหน้กัเรียนตระหนกัวา่ค าอธิบายท่ีสอดคลอ้งกบัพยานหลกัฐานหรือ
เป็น ค าอธิบายท่ีมีประโยชน์มากหรือนอ้ยหรือเป็นค าอธิบายท่ีเป็นไปได ้  

7) ใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัวา่ความคิดท่ีแทจ้ริงของตนเองนั้นมีคุณค่า 
ไพจิตร สดวกการ (2539 อา้งถึงในทิวาพร  สกุลฮูฮา, 2552) ไดใ้ชแ้นวคิดทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสตข์อง Underhill มาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ซ่ึงประกอบดว้ย กิจกรรม 3 ขั้นตอนดงัน้ี  
ขั้นท่ี 1 สร้างความขดัแยง้ทางปัญญา ครูเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาท่ีจะน าไปสู่

การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญาใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล  
ขั้นท่ี 2 ด าเนินการไตร่ตรอง 1) กลุ่มย่อยคือการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มย่อยแบบคละ

ความสามารถ นกัเรียนแต่ละคนเสนอวิธีการหาค าตอบของตนต่อกลุ่มนกัเรียนในกลุ่มย่อยช่วยกนั
ตรวจสอบ วิธีการหาค าตอบของสมาชิกในกลุ่มโดยอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั
กลุ่มย่อยท าการตกลงเลือกวิธีท าท่ีเป็นท่ียอมรับได้ของนักเรียนทุกคนในกลุ่มและช่วยกันท าให้
นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีความพร้อมท่ีจะเป็นตวัแทนเพื่อน าเสนอผลงานของกลุ่มตอบขอ้ซักถาม
และช้ีแจง เหตุผลต่อกลุ่มใหญ่ได ้2) กลุ่มใหญ่สุ่มตวัแทนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มเสนอวิธีการต่อกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มอ่ืนเสนอสถานการณ์ตัวอย่างหรือวิธีอ่ืนท่ีแตกต่างแลว้ร่วมกันอภิปรายข้อได้เปรียบ
เสียเปรียบ ของวิธีท าต่าง ๆ  

ขั้นท่ี 3 สรุปผลการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 1) นกัเรียนร่วมกนัสรุปแนวคิด
หลกัการและกระบวนการแกปั้ญหาใน เร่ืองท่ีเรียนครูช่วยสรุปเพิ่มเติมให้นกัเรียนไดค้วามคิดรวบ
ยอดท่ีถูกตอ้ง 2) นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะในการแกปั้ญหา 
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กาญจนา ชุนบุญมา (2551) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสตว์า่กระบวนการจดัการเรียนรู้มีล าดบัการสอน 5 ขั้นดงัน้ี  

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนเป็นขั้นท่ีเตรียมความพร้อมของนักเรียนโดยการแจ้ง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบโดยการให้นักเรียนหรือครูอ่านให้นักเรียนฟัง/ทบทวน 
ความรู้เดิมเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนระลึกถึงประสบการณ์เดิมเพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างโครงสร้าง 
ใหม่ทางปัญญา  

2. ขั้นสอนเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะเกิดการพฒันามโนมติการจดักิจกรรมตามหลกัการ 
ผูเ้รียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construct) ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม (Interaction) ผูเ้รียนมี
บทบาทไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Participation) มีขั้นตอนดงัน้ี 1) เผชิญสถานการณ์ปัญหาและ
แกปั้ญหาเป็นรายบุคคลโดยครูเสนอปัญหาท่ี สัมพนัธ์กบับทเรียนและสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนั
เหมาะสมกบัวยัและความสามารถนักเรียน คน้หาความรู้ท่ีจะน ามาแกปั้ญหาดว้ยตนเองจากส่ือท่ี
เป็นรูปธรรมท่ีครูเตรียมไว ้2) ไตร่ตรองทางปัญญาในกลุ่มย่อยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ  
4 – 5 คน อภิปรายแนวทางในการแกปั้ญหาของแต่ละคนกลุ่มร่วมกนัตรวจสอบแนวทางของแต่ละ
คน แลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่มย่อยแลว้ร่วมกนัเลือกแนวทางในการการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
3) เสนอแนวทางแกปั้ญหาของกลุ่มย่อยต่อทั้งชั้นตวัแทนกลุ่มย่อยน าเสนอแนว ทางการแกปั้ญหา
ต่อทั้ งชั้ นอภิปรายซักถามแนวทางของกลุ่ม ท่ีน า เสนอตรวจสอบความถูกต้องและความ
สมเหตุสมผลครูน าเสนอแนวทางท่ีนักเรียนยงัไม่ได้น าเสนอรวบรวมวิธีการแกปั้ญหาท่ี ถูกตอ้ง
สมเหตุสมผลท่ีสมาชิกในห้องยอมรับอภิปรายขอ้ดีขอ้จ ากดัของแต่ละทางเลือกแลว้ร่วมกนั สรุป
แนวทางเลือกทั้งหมดเพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา  

3. ขั้นสรุปเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนร่วมกนัสรุปแนวคิดหลกัการความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ี 
เรียนโดยครูช่วยสรุปเพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีถูกตอ้ง  

4. ขั้นฝึกทกัษะเป็นขั้นท่ีฝึกใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ไปประยกุตก์บัสถานการณ์ 
ต่างๆ ไดอ้ย่างช านาญนกัเรียนจะท าแบบฝึกต่างๆ จากใบกิจกรรมและแบบฝึกทกัษะท่ีครูเตรียมมา 
หรือแบบฝึกท่ีนกัเรียนร่วมกนัสร้างสถานการณ์ขึ้น  

5. ขั้นประเมินเป็นขั้นประเมินความรู้ของนักเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมจาก
การท าใบกิจกรรมแบบฝึกทกัษะและจากการท าแบบทดสอบ  

อ าพร อินทรปัญญา (2554) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน  
สตรัคติวิสตว์า่ กระบวนการจดัการเรียนรู้มีล าดบัการสอน 5 ขั้นดงัน้ี 

1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะไดท้ราบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละ
ชัว่โมงและไดท้บทวนความรู้เดิมโดยการตอบค าถาม การเล่มเกม หรือการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม   
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2. ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
2.1 ขั้นเผชิญปัญหาและแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล เป็นขั้นตอนท่ีครูเสนอ 

สถานการณ์ปัญหาท่ีอยู่ในใบกิจกรรมรายบุคคล ซ่ึงเป็นการสร้างความขดัแยง้ทางปัญญาโดยให้ 
นกัเรียนไดค้ิดและแกปั้ญหาเป็นรายบุคคลก่อน   

2.2 ขั้นระดมสมองระดับกลุ่มย่อย เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนจบักลุ่ม
เพื่อ ศึกษาหารือและสรุปแนวคิดหาค าตอบท่ีไดศึ้กษาจากการศึกษาเป็นรายบุคคล เพื่อน าเสนอเป็น 
แนวคิดของกลุ่มแต่ละกลุ่มเม่ือผูเ้รียนได้มีการสนทนาแยง้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั
อย่างอิสระท าให้ผูเ้รียนไดเ้ปรียบเทียบความคิดเห็นหรือการแกปั้ญหาของตนเองกบัความคิดเห็น 
ของคนอ่ืน ไดเ้รียนรู้วิธีคิดของคนอยา่งหลากหลายและมีมุมมองท่ีกวา้งขึ้น 

2.3 ขั้นไตร่ตรองระดบักลุ่มใหญ่ เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ สุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอค าตอบหน้าชั้นเรียน เพื่อนช่วยกนัซักถาม แสดงความ
คิดเห็นและตรวจสอบความถูกตอ้ง เพื่อเป็นการทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยครูคอยกระตุน้
ดว้ยค าถามและให้นกัเรียนกลุ่มท่ีมีค าตอบแตกต่างจากกลุ่มท่ีน าเสนอไปแลว้ออกมาน าเสนอหน้า
ชั้นเรียน ครูน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา อ่ืน ท่ีนอกเหนือจากวิธีการแกปั้ญหาท่ีนักเรียนน าเสนอเพื่อ
เป็นทางเลือกในการแกปั้ญหาของ นกัเรียน  

3. ขั้นสรุป หลงัจากท่ีให้ตวัแทนกลุ่มน าเสนอเสร็จแลว้ ให้นกัเรียนทั้งชั้นร่วมกนั
อภิปราย ซกัถามแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้หรือไดค้น้พบจากการ
ท ากิจกรรม เพื่อสรุปเป็นองคค์วามรู้ท่ีไดอ้ย่างชดัเจน โดยครูช่วยเสริมแนวคิด หลกัการ ให้ชดัเจน 
ยิ่งขึ้น การท่ีนกัเรียนสรุปเป็นองคค์วามรู้ไดแ้สดงว่านกัเรียนมีการจดัความคิดให้เป็นระบบและเกิด 
ความรู้ในเน้ือหาท่ีเรียนรวมทั้งสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 

4. ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนได้ฝึกทักษะจากแบบฝึกทักษะท่ีครูสร้างขึ้ น เป็น
สถานการณ์ท่ีหลากหลาย คล้ายคลึงกับสถานการณ์เดิมหรือสถานการณ์ท่ี เกิดขึ้ นจริงใน
ชีวิตประจ าวนัของนักเรียน นักเรียน เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหา 
การท่ีนักเรียนสามารถแก้ปัญหาท่ีหลากหลายคล้ายคลึงกับสถานการณ์เดิมจะช่วยให้นักเรียน
สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวนัได ้และช่วยให้ผูเ้รียนได้
ฝึกฝนทกัษะเพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง   

5. ขั้นประเมินผล การวดัผลใช้การสังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน ทั้ ง
กิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมกลุ่ม การตรวจผลงาน ไดแ้ก่ การตรวจใบกิจกรรม การตรวจแบบฝึก
ทกัษะ และการทดสอบทา้ยวงจร 
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จากหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการ
แกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ท่ีไดจ้ากแนวคิดนกัวิชาการและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ขา้งตน้ เพื่อให้เห็นภาพองค์ประกอบท่ีชดัเจนยิ่งขึ้น ผูวิ้จยัได้สังเคราะห์เพื่อก าหนดขั้นตอนการ
จดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

 
ขั้นที ่ Driver & 

Bell (1986) 
Osbone & 
Wittrock 

(1982) 

Wheatley 
(1991 

 

Yager (1991) 
 

ไพจิตร  
สดวกการ 
(2539) 

กาญจนา ชุน
บุญมา (2551) 

อ าพร อินทร
ปัญญา 
(2554) 

สรุปผล 

1 ขั้นน า ขั้นน า ขั้นการน าเขา้
สู่บทเรียน 

ขั้นเชิญชวน ขั้นสร้าง
ความขดัแยง้
ทางปัญญา 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

2 ขั้นทบทวน
ความรู้เดิม 

ขั้นเนน้ ขั้นการสืบคน้ ขั้นส ารวจ ขั้นด าเนินการ
ไตร่ตรอง 

ขั้นสอน ขั้นการจดั
กิจกรรมการ

เรียนรู้ 

ขั้นการส ารวจ
และสืบคน้ 

3 ขั้นปรับ 
เปล่ียน
ความคิด 

ขั้นทา้ทาย ขั้นการ
อภิปราย 

ขั้นน าเสนอ
ค าตอบ 

ขั้นสรุปผล ขั้นสรุป ขั้นสรุป ขั้นการ
อภิปราย 

4 ขั้นน า
ความคิด 
ไปใช ้

ขั้นน าไปใช ้ ขั้นการสรุป ขั้นน าไป
ปฏิบติั 

 ขั้นฝึกทกัษะ . ขั้นฝึกทกัษะ ขั้นน าไปใช ้

5 ขั้นทบทวน  ขั้นการ
ประเมินผล 

ขั้นพฒันา  ขั้นประเมิน ขั้น
ประเมินผล 

ขั้นการ
ประเมินผล 

 
จากตารางท่ี 1 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พิจารณาจากแนวคิดของ Driver & Bell (1986) เป็นหลกัร่วมกับแนวคิด 
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การแกปั้ญหา
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์นั้นมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นการส ารวจ
และสืบคน้ 3) ขั้นการอภิปราย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นการประเมินผล 
 



25 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดการสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการ
แบบเปิด (Open Approach) 
 ในการกล่าวถึงวิธีการแบบเปิดในงานวิจัยน้ีจากเป้าหมายของวิธีการแบบเปิด เพื่อ
สนับสนุน ทั้งกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์โดยตวันักเรียนและการคิดทางคณิตศาสตร์ในระหว่างการ 
แกปั้ญหา ทั้งกิจกรรมของนักเรียนและการคิดทางคณิตศาสตร์ตอ้งด าเนินไปให้ถึงศกัยภาพสูงสุด 
ของนกัเรียน ดงัน้ี   

Nohda (1983) กล่าวว่า วิธีการแบบเปิดท่ีเน้นปัญหาไม่ไดส้ิ้นสุดท่ีค าตอบเดียวและวิธีการ
เขา้สู่ปัญหาหน่ึงๆ ถือเป็นแง่มุมท่ีส าคญัของวิธีการแบบเปิด ลกัษณะของชั้นเรียนท่ีใช้วิธีการแบบ
เปิด คือ มีการอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดและแง่คิดท่ีหลากหลายของนกัเรียนและการ พฒันาแนวคิด
และแง่คิดท่ีหลากหลายผ่านประสบการณ์เพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน
แนวทางท่ีตอบสนองความสามารถของนักเรียนขยายต่อกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้
นักเรียนไดเ้รียนรู้ไดสู้งสุดเต็มตามศกัยภาพ ความชดัเจนอย่างหน่ึงส าหรับการเรียน คณิตศาสตร์ 
นกัเรียนส่วนมากท่ีสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมตน้ไดด้ว้ยตวัเองเม่ือถึง ชั้นมธัยมปลาย
กลบัรู้สึกว่าไม่มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีเกินระดบัมธัยมซ่ึง ส่ิงน้ีน่าจะเป็น
ผลมาจากลักษณะของคณิตศาสตร์ท่ีมันยาก ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองความเป็นโครงสร้าง ความเป็น
นามธรรม หรือความท่ีตอ้งมีกฎเกณฑม์ากมาย  

การสอนโดยใชวิ้ธีการแบบเปิดยดึหลกัการ  3 ประการ ดงัน้ี  
(1) มีความสัมพันธ์กับความเป็นอิสระของกิจกรรมของนักเรียน นั่นคือ ต้อง

ตระหนกัในคุณค่าของกิจกรรมของนกัเรียนโดยท่ีจะพยายามไม่เขา้ไปสอดแทรกโดยไม่จ าเป็น  
(2) มีความสัมพนัธ์กับธรรมชาติของความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีลกัษณะในเชิง 

วิวฒันาการและเชิงบูรณาการ เน่ืองจากเน้ือหาคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีเป็นระบบและมีความเป็นทฤษฎี 
เพราะฉะนั้นความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีมีความส าคญัมากเท่าใดก็ยิ่งท าให้เกิดความรู้ท่ีมี ลกัษณะเชิง
อุปมา มีความพิเศษ และความเป็นลกัษณะทัว่ๆ ไปมากขึ้นเท่านั้น   

(3) มีความสัมพนัธ์กบัการตดัสินใจท่ีมีประโยชน์ของครูในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
บ่อยคร้ังท่ีครูตอ้งเผชิญกบัแนวคิดของนกัเรียนท่ีครูไม่ไดค้าดการณ์มาก่อน ครูตอ้งมีบทบาท ส าคญั
ในการท าให้แนวคิดเหล่านั้นมีบทบาทอย่างเต็มท่ีในชั้นเรียน พยายามว่าท าอย่างไรนกัเรียน คนอ่ืน
จะสามารถเขา้ใจไดแ้ทจ้ริง และแนวคิดท่ีไม่ไดค้าดการณ์มาก่อน  

Becker and Shimada (1997) กล่าวว่า ความส าคญัของวิธีการแบบเปิดว่าเป็นปัญหาท่ีถูก
สร้างให้มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งหลายค าตอบ การสอนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์แบบเดิม เม่ือนกัเรียนถูก
ตั้งค  าถามเพื่อเน้นหรือพฒันาขั้นตอนวิธีการ (methods) แนวทาง (ways) หรือวิธี (approaches) ใน
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การไดค้  าตอบของปัญหาท่ีก าหนดให้ท่ีไม่ใช่การหาค าตอบของปัญหา ในความหมายน้ีนักเรียน
ก าลงัเผชิญหน้าและลงมือกบัปัญหาปลายเปิด เม่ือตั้งค  าถามให้หาส่ิงท่ีไม่ใช่ค าตอบแต่เป็นวิธีการ
ไปให้ถึงค าตอบ ดงันั้นจึงไม่ไดมี้อยู่เพียงวิธีการเดียวแต่มีอยู่ หลากหลายหรือเป็นจ านวนมาก วิธี
สอนท่ีเรียกวา่ “วิธีการแบบปลายเปิด”  ชั้นเรียนจะด าเนินไป โดยใชค้  าตอบท่ีถูกตอ้งหลายๆ ค าตอบ
ท่ีมีต่อปัญหาท่ีให้ไป เพื่อจดัเตรียมประสบการณ์ในการ คน้หาส่ิงใหม่ ๆ กระบวนการท่ีเกิดขึ้นใน
ชั้นเรียนนั้น ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึ้นเป็นการรวมระหว่างความรู้ (knowledge) ทกัษะ (skills) หรือวิธีคิด 
(ways of thinking) ท่ีแต่ละคนไดเ้รียนรู้มาก่อนหนา้น้ี  จุดมุ่งหมายและกระบวนการเป็นจุดประสงค์
ท่ีแสดงการคิดขั้นสูงทางคณิตศาสตร์ศึกษาเกิดขึ้ นได้ อย่างเป็นธรรมชาติในชั้นเรียนหรือใน
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน  

Sawada (1997) กล่าววา่ ประโยชน์ของการแกปั้ญหาโดยใชปั้ญหาปลายเปิด ดงัน้ี   
1) นักเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนอย่างกระตือรือร้น แสดงวิธีคิดได้อย่างอิสระ 

เป็นการสนบัสนุนวิธีการคิดท่ีหลากหลาย นกัเรียนแต่ละคนมีโอกาสแสดงวิธีคิดของตนเองรวมทั้ง 
เรียนรู้ในวิธีคิดของคนอ่ืน เพื่อสามารถน าค าตอบมาอภิปรายและเปรียบเทียบกนั  

2) นกัเรียนใชค้วามรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีอยู ่เน่ืองจาก
ค าตอบท่ีหลากหลายสามารถเขา้สู่วิธีการหาค าตอบจากกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ 

3) ท าให้นักเรียนแต่ละคนเขา้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนตามท่ีตนเองสนใจและมี 
ความถนดั ซ่ึงปัญหาปลายเปิดท าใหน้กัเรียนมีโอกาสคน้พบค าตอบดว้ยตนเอง  

4) บทเรียนสามารถจดัใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ในการคิดอยา่งมีเหตุผลผา่น การ
อภิปรายและเปรียบเทียบในชั้นเรียน นักเรียนได้รับแรงจูงใจภายในท่ีจะเสนอเหตุผลในวิธีคิด 
ใหแ้ก่นกัเรียนคนอ่ืนๆ   

5) นักเรียนมีประสบการณ์ในการคน้พบและเรียนรู้จากกลุ่มเพื่อนในการแสดง 
วิธีการคิด ส่ิงท่ียากมาก คือการตั้งค  าถามให้มีประสิทธิภาพ การพฒันาสถานการณ์ปัญหาให้มี 
ความหมาย และการสรุปบทเรียน   

Nohda (2000) กล่าวว่า ปัญหาปลายเปิดมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีเปิดโอกาส ให้
นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาไดเ้ต็มศกัยภาพเน่ืองจากนกัเรียนสามารถสร้างปัญหาของตนเองได ้จาก
สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดท่ีก าหนดให้และเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถมีประสบการณ์ท่ี
ยาวนานในการแก้ปัญหาแต่ละคร้ัง การอาศัยความหมายของวิธีการแบบเปิด ท่ีจ าแนกปัญหา 
ปลายเปิดออกไดเ้ป็น 3 ชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (1) กระบวนการเปิด ปัญหา
ชนิดน้ีมีแนวทางในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นปัญหาตน้ก าเนิดท่ีก าหนดให้ไดอ้ย่างหลากหลาย แน่นอน
วา่ปัญหาคณิตศาสตร์ทุกปัญหาต่างก็เป็นปัญหาปลายเปิดโดยนยัน้ี อยา่งไรก็ตามประเด็นท่ีน่าสนใจ
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ก็คือ โดยทัว่ไปปัญหาคณิตศาสตร์ในโรงเรียน จะเนน้การพิจารณาค าตอบเพียงค าตอบเดียว รวมทั้ง
ไม่ได้เน้นแง่มุมเชิงกระบวนการของปัญหา (2) ผลลัพธ์เปิดปัญหาปลายเปิดชนิดน้ีมีค าตอบท่ี
ถูกตอ้งหลากหลาย (3) แนวทางการพฒันาปัญหาปลายเปิดหลงัจากนักเรียนได้แกปั้ญหาไปแลว้ 
นักเรียนสามารถพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่ด้วยการเปล่ียนแปลงเง่ือนไขหรือองค์ประกอบของ
ปัญหาเดิม การประเมินกิจกรรมของนักเรียนในการสอนท่ีใช้วิธีการแบบเปิดเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า 
เน่ืองจากเป้าหมายของวิธีการแบบเปิดไม่ตอ้งการไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งอย่างเดียวรวมถึงเพื่อส่งเสริม
แนวคิดทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีอาศยัจาก แนวทางของการ
ไดม้าซ่ึงค าตอบท่ีหลากหลาย เช่น แนวทางการแกปั้ญหาของแต่ละคน แนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ี
นกัเรียนแต่ละคนคน้พบ การน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

Isoda (2010) กล่าววา่ การจดัการเรียนและการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเน้นการ
แก้ปัญหาในฐานะแนวทางการสอน (problem-solving as teaching approach) เ ร่ิมต้นจากการ
พิจารณาความแตกต่างระหว่างปัญหาและส่ิงท่ีเป็นปัญหาดงัน้ี ปัญหา คือ งานท่ีก าหนดให้โดยครู
และการท าให้เป็นปัญหา คือ ปัญหาท่ีเกิดจากนกัเรียน การสร้างปัญหาเป็นส่ิงท่ีส าคญั เน่ืองจากใน
ชั้นเรียนซ่ึงปัญหาท่ีจะช่วยผลกัดนัให้นกัเรียนเขา้สู่สถานการณ์ปัญหาเพื่อดึงแนวคิดของนกัเรียนว่า
อธิบายอย่างไร ส่งเสริมให้เขา้สู่วิธีการคิดปัญหาท่ีครูน าเสนอให้กบันักเรียนจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัใน
การท าให้ปัญหานั้นเป็นของนักเรียน บทบาทของครูตอ้งพยายามรวบรวมแนวคิดของนกัเรียนใน
ขั้นของการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนจากฐานการคิดของความหลากหลายทั้ง ในส่วนของ
ค าตอบของปัญหา กระบวนการแก้ปัญหา จนกระทัง่สามารถพฒันาไปเป็นปัญหาอ่ืนได ้ครูตอ้ง
พยายามให้ความส าคัญกับแนวคิดของนักเรียนทุกแนวคิดและเช่ือมโยงแนวคิดต่างๆ จากการ
อภิปรายร่วมกันทั้งชั้นท่ีใช้กระดานด าท่ีแสดงถึงการแกปั้ญหาและสรุปให้เห็นในคาบนั้น มีการ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนเน่ืองจากในส่วนของ
กระดานด าท่ีแสดงให้เห็นว่าปัญหาคืออะไร นักเรียนมีแนวคิดอย่างไร ครูพยายามสรุปเช่ือมโยง 
เพื่อใหน้กัเรียนหากรณีทัว่ไป กฎ สูตรทางคณิตศาสตร์ 

Inprasitha (2010) กล่าวว่า วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นของล าดบัวิธีการสอนในชั้นเรียนท่ีเน้น
การแกปั้ญหาตามภาพท่ี 1 ประกอบดว้ย  

ขั้นท่ี  1 การน า เสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) โดยครู
น าเสนอ ปัญหาปลายเปิดพร้อมส่ือใหน้กัเรียนและนกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาปลายเปิด  

ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน ผ่านการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก 
แนวคิดของนกัเรียน เพื่อใชใ้นการอภิปราย (Students’ self-learning through problem solving while 
the teacher take notes students’ idea for later discussion)  
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ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้ งชั้ นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and 
comparison) โดยนักเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาปลายเปิดและครูพยายามให้ความส าคญักบัทุก 
แนวคิดของนกัเรียน   

ขั้นท่ี 4 การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเกิดขึ้นใน
ชั้ น เ รี ย น  ( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom)  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นของล าดบัวิธีการสอนในชั้นเรียนท่ีเนน้การแกปั้ญหา   
Inprasitha (2010) 

จากการศึกษาคน้ควา้ขา้งตน้สรุปไดว้่าการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดมีเป้าหมายเพื่อให้
นกัเรียนทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางท่ีตอบสนองความสามารถควบคู่ไปกบัระดบั 
การตดัสินใจดว้ยตนเองในการเรียนรู้และสามารถขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและ 
ผลท่ีเกิดขึ้นเก่ียวกบัคณิตศาสตร์และให้ไดแ้นวคิดท่ีหลากหลายออกมาแต่ไม่ไดห้ยุดอยู่แค่นั้น เพื่อ
เปรียบเทียบและให้เกิดการน าเสนอท่ีหลากหลายซ่ึงสามารถผลกัดนันักเรียนให้เกิดการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ดว้ยตวัเองและค่อยๆ เปล่ียนชั้นเรียนไปทีละระดบัท่ีจะให้นักเรียน เรียนรู้ไดด้ว้ย
ตนเองหรือกล่าวไดว้่าครูท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดในการสอนจ าเป็นท่ีจะตอ้งพยายามเขา้ใจแนวคิดของ
นักเรียนให้มากท่ีสุด วิธีการเลือกแนวคิดของนักเรียนไม่ไดร้อให้แนวคิดของ นักเรียนสมบูรณ์ มี
ความตั้งใจไม่ให้แนวคิดท่ีจะน ามาขยายนั้นสมบูรณ์ เพราะว่านกัเรียนจะมีต าแหน่งไดย้อ้นกลบัไป
คิดอีกคร้ังและเป็นประเด็นท่ีจะท าให้ครูน าไปอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน ท าให้แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ขึ้นไปอยู่ในระดบัสูงขึ้นโดยเปิดโอกาสให้

การน าเสนอปัญหา

ปลายเปิด 

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ของนกัเรียน 

การอภิปรายทั้งชั้นและ

การเปรียบเทียบ 

การสรุปโดยการ

เช่ือมโยงแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน 
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นักเรียนใช้การเจรจาต่อรองความหมายกับนักเรียนคนอ่ืน ครูท่ีใช้วิธีการแบบเปิดตอ้งพยายาม
สนบัสนุนให้นกัเรียนไดมี้การบริหารจดัการตนเอง เพื่อขยายต่อกิจกรรมในเชิงคณิตศาสตร์และท่ี
ส าคญัเป็นแนวทางการสอนท่ีท าใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์นกัเรียนสนุกสนานกบัการเรียนแต่ก็ตอ้งไป
ถึงวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไวแ้นวคิดท่ีน ามาใช้ในงานวิจัยซ่ึงอยู่ในบริบทชั้นเรียน ของประเทศไทย
ในช่วง ปี พ.ศ. 2549 - 2551 วิธีการแบบเปิดเน้นท่ีความหลากหลายของวิธีการและค าตอบไม่ได้
ก าหนดเวลาการแกปั้ญหาของนักเรียน ปี พ.ศ. 2552 - 2553 วิธีการแบบเปิดเน้นล าดบัวิธีการสอน  
4 ขั้นในชั้นเรียนท่ีเน้นการแก้ปัญหาในฐานะแนวทางการสอนตามแนวคิด Inprasitha (2010) 
ก าหนดเวลาในการแกปั้ญหาของนกัเรียนอยา่งชดัเจน 

จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเนน้การแกปั้ญหาตาม
ทศันะของนักทฤษฎี นักวิชาการต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัพิจารณาจากแนวคิดของ Inprasitha 
(2010) เป็นหลกั ร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ การจดัการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเน้นการแกปั้ญหานั้นมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การ
น าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 
ผ่านการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก แนวคิดของนักเรียน เพื่อใช้ในการอภิปราย (Students’ self-
learning through problem solving while the teacher take notes students’ idea for later discussion) 
ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and comparison) และขั้นท่ี 
4  การสรุปโดยการเ ช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนัก เ รียนท่ี เ กิดขึ้ นในชั้ นเ รียน 
(Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the classroom)  
 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Method)  

1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 
ค าว่า Inquiry ได้มีผูใ้ห้ความหมายและเรียกช่ือหลายแบบ เช่น การสืบสวน สอบสวน  

(วีรยทุธ วิเชียรโชติ, 2521) การสืบสอบ (สุวิมล วอ่งวาณิช, 2536) การสืบเสาะหาความรู้ (พชัรี แพน
ลิ้นฟ้า, 2549) กลวิธีสืบสอบ (สมจิต บุญคงเสน, 2549) ซ่ึงทุกช่ือมีความหมายเหมือนกนั เพราะมี
หลกัการใหญ่เหมือนกนั คือ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการคิด การคน้ควา้ คือ ตั้งประเด็น ปัญหา 
ระบุประเด็นปัญหา อธิบายปัญหา วิเคราะห์กระบวนการ ตั้งสมมติฐาน รวบรวมขอ้มูล ทดสอบ
สมมติฐาน การประเมินขอ้มูล การน าไปประยกุตใ์ช ้(สมจิต บุญคงเสน, 2549) กล่าววา่  การจดัการ
เรียนรู้จะด าเนินการขั้นตอนใดก่อนก็ได ้ขึ้นอยู่กบัวตัถุประสงค์ และขั้นตอนการจดั กิจกรรมการ



30 
 

เรียนรู้ ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใช ้ค  าวา่ “วิธีการสืบเสาะความรู้” โดยมีผูใ้หค้วามหมาย ของการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสืบสอบไวม้ากมาย ดงัน้ี  

Good (1973) ไดใ้ห้ค  าจ ากดัความของการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ว่ามี 
ลกัษณะเป็นแบบเดียวกบัการสอนโดยวิธีแกปั้ญหา (Problem Solving Approach) โดยระบุลกัษณะ
ส าคญัคือ 

1) เป็นการเรียนจากกิจกรรมท่ีจดัขึ้น  
2) ผูเ้รียนใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม    

Wilks (1995) อธิบายวา่ ครูมีบทบาทเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสงสัยใคร่รู้ และการ
ตั้งค  าถามระหว่างนักเรียนกับนักเรียนเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น กระตุ้น ให้
นักเรียนเช่ือมโยงส่ิงท่ีก าลังอภิปรายกับสถานการณ์ต่าง  ๆ ท่ีนักเรียนเคยพบเห็นหรือเคยมี
ประสบการณ์มาแลว้ ด้วยการให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยการตั้งค  าถาม แลกเปล่ียนเรียนรู้
ข้อคิดเห็น ท าให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถในการคิด โดยการแสดงความคิดเห็นในการ 
อภิปรายในแง่มุมต่าง ๆ กนั  นกัเรียนมีทกัษะการใหเ้หตุผล  การคิดวิเคราะห์ การจ าและการฟังดีขึ้น    

พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์(2544) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็น
การจดัการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
เป้าหมาย วิธีการสืบสอบหาความรู้จะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน    

สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้
ผูเ้รียน รู้จกัศึกษาหาความรู้ โดยผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการทางความคิดหา
เหตุผลจน คน้พบความรู้หรือแนวทางการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์
หรือ วิธีการในการแก้ปัญหา และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุมปรับปรุง
เปล่ียนแปลงหรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  

ทิศนา แขมมณี (2551) กล่าววา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้หมายถึง การ
ด าเนินการเรียนการสอนโดยผูส้อนกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะ 
แสวงหาความรู้เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวยความ 
สะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ ให้แก่ผูเ้รียน เช่นในดา้นการสืบคน้หาแหล่งความรู้ การศึกษา 
ขอ้มูล การวิเคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวิชาการและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น   

สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ี
กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสงสัย เกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือสืบสอบหาความรู้เพื่อน ามา 
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ประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จนกระทัง่คน้พบ 
ขอ้สรุป หลกัการหรือกฎเกณฑต์่างๆ ดว้ยตนเองและสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 

2. แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) เป็นกระบวนการ

จดัการเรียนรู้ ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นเป็นส าคญั เก่ียวขอ้งกบัการตั้งค  าถามหรือก าหนดสมมติฐานการคิด
เชิง วิพากษ์ด้วยเหตุและผล (Critical Thinking) และท าให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการคิด
แสวงหา ค าตอบส่ิงท่ีส าคญัท่ีจะน าไปสู่การคน้พบ ก็คือ การใช้ค  าถามและการตอบค าถามในการ
ด าเนิน กิจกรรมการเรียนการสอน   

วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2521) กล่าวไวว้่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้นั้น สามารถแบ่งตามลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ   

1) ครูเป็นผูต้ั้งค  าถาม (Passive Inquiry) กระตุน้เป็นแนวทางให้นกัเรียนคิดหา
ค าตอบ เป็นส่วนใหญ่ คือ ประมาณร้อยละ 90 ส่วนนกัเรียนจะเป็นผูต้ั้งค  าถามเองประมาณร้อยละ 
10 เท่านั้น และส่วนใหญ่นกัเรียนจะเป็นผูต้อบค าถาม   

2) ครูและนกัเรียนเรียนร่วมกนัตั้งค  าถาม (Combined Inquiry) โดยครูจะเป็น
ผูต้ั้ง ค  าถามเท่า ๆ กบัผูเ้รียน คือ ประมาณ ร้อยละ 50 การจดัการเรียนการสอนแนวน้ีใช้โอกาสท่ี
นกัเรียน เร่ิมคุน้กบัการซักถามครูมากขึ้น ขอ้ควรระวงัในการส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งค าถามคือ ให้
นักเรียนคิด ก่อนถามครู และหลกัส าคญัคือ ครูพยายามไม่ให้ค  าตอบ แต่จะส่งเสริมหรือถามต่อ 
เพื่อใหน้กัเรียน คน้พบค าตอบดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่   

3) นกัเรียนเป็นผูถ้าม (Active Inquiry) เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีนกัเรียน
จะ เป็นผูต้ั้งค  าถาม และตอบค าถามดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ครูมีหนา้ท่ีแนะแนว หรือจุดส าคญัท่ี
นกัเรียนมองขา้มไปและไม่ไดอ้ธิบายอย่างพอเพียง ครูเป็นผูต้ั้งค  าถามเพียงร้อยละ 10 และนกัเรียน 
จะเป็นผูต้ั้งค  าถามประมาณร้อยละ 90 จึงนับว่าเป็นจุดประสงค์สูงสุดในการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ 

สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้มี 3 แนวทางคือ 1) ครู
เป็นผูต้ั้ง ค  าถามนกัเรียนเป็นผูต้อบค าถาม 2) ครูและนกัเรียนช่วยกนัตั้งค  าถามและหาค าตอบ และ 
3) นกัเรียนเป็นผูต้ั้งค  าถามและหาค าตอบ   

3. รูปแบบและข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ ท่ี

ส่งเสริมให ้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการคิด  ดงัแนวทางของนกัการศึกษาไดก้ล่าวไวด้งัต่อไปน้ี  
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Wilks (1995) อธิบายขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ดงัน้ี 
1) ขั้นเสนอปัญหา 2) ขั้นตั้งสมมติฐาน 3) ขั้นรวบรวมขอ้มูลและทดสอบสมมติฐาน 4) ขั้นน าความรู้
ท่ีไดรั้บไปปรับใช ้   

Bruner (1966) ไดเ้สนอวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ไวเ้ป็น 4 ขั้น ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัใน
ช่ือ OEPC Techniques ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 1) ขั้นสังเกต (Observation-O) เป็นขั้นท่ีส าคญัท่ีสุด
อนัดบัแรกของกระบวนการ แสวงหาความรู้ ขั้นสังเกตน้ีครูจดัสถานการณ์ กิจกรรมหรือสาธิตการ
ทดลองให้ผูเ้รียนสังเกต จะท าให้ผูเ้รียนเกิดปัญหาคบัขอ้งใจ (Conflict) ผูเ้รียนจะถามเพื่อให้ได้
ขอ้มูลแลว้จดบนัทึกขอ้มูลเหล่านั้น ไวเ้ป็นพื้นฐาน เพื่อจะน ามาประกอบการพิจารณาตั้งสมมติฐาน
ต่อไป 2) ขั้นอธิบาย (Explanation-E) เม่ือใช้การสังเกตการณ์เก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นแรกแลว้ 
ต่อไปพยายามอธิบายสถานการณ์หรือปรากฏการณ์นั้น ๆ วา่มีอะไรเป็นสาเหตุ เพราะเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้นโดยพยายามหาแนวทางในการอธิบายไวห้ลายๆ ทางตามแบบของการ ตั้งสมมติฐาน 3) ขั้น
ท านายหรือคาดคะเน (Prediction-P) เม่ือทดลองสมมติฐานเพื่อหาทาง อธิบายว่าปัญหาเหล่านั้นมี
สาเหตุจากอะไรแลว้ผูเ้รียนก็พอจบัเคา้โครงของปัญหาไดแ้น่ชดัขึ้น ฉะนั้นจะสามารถคาดคะเนได้
ว่าถา้มีสาเหตุเช่นเดียวกนัอีกจะเกิดอะไรตามมา แมว้่าจะไม่มี สถานการณ์เช่นนั้นปรากฏให้เห็น 
จริง ๆ 4) ขั้นน าไปใชแ้ละสร้างสรรค ์(Control and creativity-C) คือ ขั้นท่ีสามารถน าแนวคิดท่ีไดรั้บ
ไปใชใ้นการแกปั้ญหากบัสถานการณ์อ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสรุปไดว้า่ ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบดว้ยขั้นสังเกต ขั้นอธิบาย ขั้นท านายหรือคาดคะเน และขั้น
การน าไปใชแ้ละสร้างสรรค ์ 

สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
ในแต่ละ ขั้นตอนจะประกอบไปดว้ยค าถาม ไดแ้ก่ เก่ียวขอ้งกนัอย่างไร อะไร ใคร ท่ีไหน อย่างไร 
ท าไม เพราะเหตุใด ใช่ไหม ไดอ้ยา่งไร ไดห้รือไม่   

สุคนธ์ สินธพานนทแ์ละคณะ (2545) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ
สืบเสาะหาความรู้ เป็น 5 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือปัญหาจากเน้ือหาใน
หลกัสูตรให้สอดคลอ้งกบั จุดประสงคก์ารเรียน เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยปัญหาเพื่อกระตุน้ให้
ผูเ้รียนคิดและแกปั้ญหา ผูส้อนจะตอ้งเลือกหรือปรับวิธีการน าเขา้สู่บทเรียนให้เหมาะสมสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาและจุดประสงค์ การเรียนรู้ท่ีสามารถเช่ือมโยงไปสู่การออกแบบการคน้ควา้หาความรู้ 
หรือการทดลอง เพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง  2) ขั้นใชค้  าถามในการอภิปรายเพื่อน าไปสู่แนวทางใน
การหาค าตอบ การใช ้ค าถาม น้ีจะตอ้งอาศยัสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนดขึ้น โดยใชค้  าถามเป็น
ชุดต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ชุดของ ค าถามตอ้งสามารถน าผูเ้รียนไปสู่การตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเน
ค าตอบท่ีอาจเป็นไปได ้ ซ่ึงควรเป็นแนวทางของการก าหนดวิธีการศึกษาคน้ควา้หรือท าการทดลอง  
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3) ขั้นใชค้  าถามเพื่อน าไปสู่การออกแบบก าหนดวิธีการศึกษา การทดลองเพื่อหาค าตอบในขั้นน้ีเป็น
ค าถามเพื่อน าไปสู่การอธิบาย วิธีการหาความรู้หรือค าตอบในแต่ละขั้นตอนส่ิงจ าเป็น อุปกรณ์ 
เคร่ืองมือหรือขอ้มูลสารสนเทศท่ีจะใช้ในการศึกษาหาความรู้ อาจออกแบบวิธี การศึกษาคน้ควา้
หลายวิธี แลว้เลือกวิธีท่ีดีท่ีสุด  4) ด าเนินการศึกษาคน้ควา้สืบสอบ ผูส้อนจะตอ้งใชค้  าถามกระตุน้
ให้ ผูเ้รียนได ้ท าความเขา้ใจในขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมตามวิธีการท่ีได้เลือกไวใ้ห้ชดัเจน จด
บันทึกข้อมูล  5) ขั้นอภิปรายเพื่อสรุปผล ในขั้นน้ีเป็นการใช้ค  าถามโดยอาศัยข้อมูลท่ีได้จาก 
การศึกษาคน้ควา้ และการตอบค าถามเป็นหลกั เพื่อน าไปสู่การสรุปหาค าตอบของปัญหา ผูส้อน 
ควรใชค้  าถามเพื่อฝึกใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีผูเ้รียนพบในชีวิตประจ าวนั 
หรือเร่ืองท่ีจะเรียนต่อไป  สรุปไดว้า่ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ คือ การ
สร้างสถานการณ์ การใชค้  าถามน าไปสู่ค าตอบการคน้ควา้สืบสอบ และอภิปรายสรุปผล      

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท. , 2546) กล่าวถึง
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบดว้ย  

1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี
สนใจซ่ึงเกิดขึ้นจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ี
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ี
ศึกษา ในกรณีท่ีไม่มีประเด็นใดท่ีน่าสนใจ ครูเป็นผูก้ระตุ้นด้วยการเสนอด้วยประเด็นขึ้นมา
ก่อน  แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา
เม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกัน
ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาให้มีความชดัเจนมากขึ้น อาจรวมทั้ง
การรับรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ท่ีจะช่วยให้น าไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือ
ประเด็นท่ีจะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2)      ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือ
ค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอย่างถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางส าหรับการตรวจสอบ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือ
ปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี เช่นท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม 
การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจาก
เอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

3)     ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอย่างเพียงพอจาก
การส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูลขอ้สนเทศท่ีไดมิ้เคราะห์ แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลท่ีได้
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ในรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การ
คน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

4)    ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงจะช่วยให้
เช่ือมโยงกบัเร่ืองต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

5)   ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับ
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืนๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดัซ่ึงจะก่อใหเ้กิดประเด็นหรือค าถาม หรือ
ปัญหาท่ีจะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกันไปเร่ือยๆ จึง
เรียกว่า Inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา
หลกัและหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนลงมือปฏิบติั เพื่อให้ได้ความรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียน
ต่อไป 

สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้เป็น 5 ขั้นตอนสรุปไดด้ังน้ี 1) ขั้น “สน” คือ ขั้นของการให้สังกปัแนวหน้า (Concept) ซ่ึง
ไดแ้ก่ การเตรียม ความพร้อมทางการเรียนใหก้บัผูเ้รียน โดยการดึงเอาความรู้และประสบการณ์เดิม
ของผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีสอนมาให้สัมพนัธ์กนั รวมทั้งปูพื้นฐานความรู้ใหม่ท่ีจ าเป็นส าหรับ
การเรียนรู้ เน้ือหาสาระใหม่ใหก้บัผูเ้รียน 2) ขั้น “ส” คือ ขั้นของการสังเกตสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 
ในขั้นน้ีจะสร้าง สถานการณ์ปัญหาขึ้นเพื่อให้ผูเ้รียนได้สังเกตและวิเคราะห์องค์ประกอบและ
ธรรมชาติของปัญหาอย่างละเอียด โดยใชค้  าถาม อะไร ใคร ท่ีไหน อย่างไร 3) ขั้น “อ” คือ ขั้นของ
การอธิบายปัญหาขอ้งใจ โดยอาศยัความสามารถในการหา เหตุผลมาอธิบายถึงสาเหตุของปัญหา
ส่วนมากการอธิบายมกัจะอยู่ในรูปของความสัมพนัธ์ระหว่าง เหตุและผลแบบฟังก์ชันขั้นน้ีเป็น
จุดเร่ิมตน้ของความสามารถในการสร้างทฤษฎีขึ้นมาส าหรับ อธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ โดยใช้
ค  าถามประเภท ท าไม  เพราะเหตุใด อะไรคือสาเหตุ เหตุใด อะไร เป็นปัจจยั 4) ขั้น “ท” คือ ขั้นของ
การท านายผลเม่ือเราแปลเหตุ เป็นขั้นตอนของการตั้งสมมติฐานเพื่อจะทดสอบดูว่าค าอธิบายขั้นท่ี 
3 ว่าถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด และยงัเป็นการ คาดคะเนผลของสาเหตุต่างๆ ทั้งน้ีเพื่อฝึกให้ผูเ้รียนคิด
อย่างรอบคอบ โดยใช้ค  าถามประเภท ถา้หากแมน้ว่า และลงทา้ยด้วยประโยคใช่ไหม อะไรจะ
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เกิดขึ้น 5) ขั้น “ค” คือ ขั้นของการควบคุมและสร้างสรรคท์ั้งส่ิงแวดลอ้มภายนอกและภายในเป็นขั้น
ท่ีน าผลของการแกปั้ญหามาปฏิบติัใช้ในชีวิตจริง เพื่อให้เกิดการควบคุมส่ิงแวดลอ้มภายใน (ทาง
จิตใจ) ขั้นน้ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความคิดสร้างสรรค ์โดยใชค้  าถามลงทา้ยดว้ย ได ้อยา่งไร ไดห้รือไม่  

ทิศนา แขมมณี (2548) กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ ไดแ้ก่ 1) ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีชวนให้งุนงงสงสัย 2) ให้ผูเ้รียนแสดง
ความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น 3) ให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนในการแสวงหา
ความรู้ 4) ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ 5) ใหผู้เ้รียนวิเคราะห์ขอ้มูล สรุปผลขอ้มูลน าเสนอและอภิปราย
ผล 6) ใหผู้เ้รียนก าหนดประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป    

จากหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการ
แกปั้ญหาตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ท่ีไดจ้ากแนวคิดนกัวิชาการ
และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ เพื่อให้เห็นภาพองคป์ระกอบท่ีชดัเจนยิ่งขึ้น ผูวิ้จยัไดส้ังเคราะห์
เพื่อก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Method) ดงัแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (Inquiry Method) 

 
ขั้นที ่ Wilks (1995) Bruner (1966) สุคนธ์ สินธพา

นนท์และคณะ 
(2545) 

สสวท. (2546)  สุวิทย์ มูลค า 
(2547) 

ทิศนา แขมมณี 
(2548) 

สรุปผล 

1 ขั้นเสนอ
ปัญหา  

ขั้นสังเกต ขั้นสร้าง
สถานการณ์
หรือปัญหา 

ขั้นสร้างความ
สนใจ 

ขั้นของการ
ให้สังกปัแนว

หนา้ 

ขั้นเผชิญ
ปัญหาหรือ
สถานการณ์ 

ขั้นน าเสนอ
ปัญหา 

2 ขั้นตั้ง 
สมมติฐาน 

ขั้นอธิบาย ขั้นใชค้  าถาม
เพื่อน าไปสู่
แนวทางใน
การหาค าตอบ 

ขั้นส ารวจและ
คน้หา 

ขั้นของการ
สังเกต

สถานการณ์ 

ขั้นแสดงความ
คิดเห็นต่อ
ปัญหาหรือ
สถานการณ์ 

ขั้นส ารวจและ
คน้หา 

3 ขั้นรวบรวม
ขอ้มูลและ
ทดสอบ
สมมติฐาน 

ขั้นท านายหรือ
คาดคะเน 

ขั้นใชค้  าถาม
เพื่อน าไปสู่
การออกแบบ
ก าหนดวิธี
การศึกษา 

ขั้นอธิบายและ
ลงขอ้สรุป 

ขั้นของการ
อธิบายปัญหา

ขอ้งใจ 

ขั้นร่วมกนั
วางแผน 

ขั้นอธิบาย 

4 ขั้นน าความรู้ท่ี
ไดรั้บไป 
ปรับใช ้   

ขั้นน าไปใช้
และ

สร้างสรรค ์

ขั้นด าเนินการ
ศึกษาคน้ควา้
สืบสอบ 

ขั้นขยาย
ความรู้ 

ขั้นของการ
ท านายผล 

ขั้นแสวงหา
ความรู้ 

ขั้นน าไปใช ้

5   ขั้นอภิปราย
เพื่อสรุปผล 

ขั้นประเมิน ขั้นของการ
ควบคุมและ
สร้างสรรค ์

ขั้นวิเคราะห์
ขอ้มูลและ 

สรุปผลขอ้มูล 

ขั้นสรุปผล 

 
 

จากตารางท่ี 2 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) พิจารณาจากแนวคิดของ สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท., 2546) เป็นหลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทใน
การศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวคิดเก่ียวกบั
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหา 2) ขั้น
ส ารวจและคน้หา 3) ขั้นอธิบาย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นสรุปผล 
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แนวคิดเกีย่วกบัการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน      
1. ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  
มีนกัวิชาการหลายท่านท่ีไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี   
Anderson (1997) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา่ หมายถึง กระบวนการ

ออกแบบการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพื่อให้บรรลุผล ประกอบดว้ยหลกัการซ่ึงตอ้ง ระบุแนวคิด
ทฤษฎีพื้นฐาน วตัถุประสงค์และข้อมูลอ่ืนๆ ท่ีสนับสนุนให้การใช้รูปแบบการเรียนการ สอน
ประสบความส าเร็จ    

Joyce and Weil (1986) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ว่า หมายถึง แบบ
แผนท่ีน าไปใช้ส าหรับการจดัการเรียนการสอน หรือเป็นแนวทางในการสอนของครูท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดค้วามรู้ ความคิด ทกัษะ ค่านิยม วิธีการคิด และวิธีการแสดงออกในการ เรียนรู้ของตนเอง   

ทิศนา แขมมณี (2550) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนว่า หมายถึงสภาพ
ลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบส าคญั ซ่ึงไดรั้บการจดัไว ้อยา่งเป็นระเบียบ
ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎีหลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ ประกอบด้วย กระบวนการ หรือ
ขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอน และเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีสามารถช่วยให้
สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดท่ียึดถือ ซ่ึงได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบว่าสามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวตัถุประสงค ์เฉพาะของรูปแบบ
นั้น   

จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนขา้งตน้ สรุปไดว้า่ รูปแบบการเรียน การสอน 
หมายถึง การจดัองคป์ระกอบทางการเรียนรู้อย่างเป็นระเบียบแบบแผน ตามหลกัการ แนวคิด หรือ
ทฤษฎีพื้นฐาน และไดรั้บการพิสูจน์ว่าสามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ตาม วตัถุประสงค์ท่ี
ก าหนดได ้

2. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  
มีนกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี  
Anderson (1997) อธิบายวา่ รูปแบบการเรียนการสอนประกอบดว้ยหลกัการ โดยมีแนวคิด 

หรือทฤษฎีพื้นฐาน วตัถุประสงค์ เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสนับสนุน ให้การใช้
รูปแบบการเรียนการสอนเกิดผลสัมฤทธ์ิ  

Joyce and Weil (2000) อธิบายว่า รูปแบบการเรียนการสอนประกอบดว้ยทฤษฎี หลกัการ 
และมโนทศัน์ของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนและกิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนการสอน และผล
ท่ีเกิดกบัผูเ้รียนหลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนนั้น   
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ทิศนา แขมมณี (2550) อธิบายว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีองค์ประกอบส าคญั ดังน้ี  
1) ปรัชญา ทฤษฎีหลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบฯนั้น 2) มีการ บรรยาย 
และอธิบายสภาพ หรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการ ท่ียึดถือ 3) มี
การจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของระบบ ให้สามารถ
น าผูเ้รียนไปสู่ เป้าหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้นๆ และ 4) มีการอธิบาย หรือ ให้ขอ้มูล
เก่ียวกับ วิธีสอน และเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีจะช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด  

จากองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีนักการศึกษาเสนอไวข้า้งตน้ สรุปไดว้่า 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน มีองค์ประกอบ 5 ประการ คือ 1) หลกัการแนวคิด
เก่ียวกบัรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคแ์นวคิด ทฤษฎี ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอน 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) เน้ือหา 4) กระบวนการเรียน
การสอน 5) การประเมินผลการเรียนรู้      

3. แนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  
 มีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายแนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี  
 Joyce and Weil (1986) อธิบายแนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนว่า การ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้านจิตวิทยาการเรียนรู้ และ 
จะตอ้งมีการศึกษาวิจยั ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้น  
 ทิศนา แขมมณี (2550) ไดอ้ธิบายขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการเรียน การสอน ดงัน้ี  
 1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใหช้ดัเจน  
 2) ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทางในการ
จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  
 3) ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหค้น้พบองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีจะช่วย
ให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใช้จริง และป้องกนัปัญหาซ่ึงอาจจะท าให้ 
รูปแบบการเรียนการสอนนั้นขาดประสิทธิภาพ  
 4) ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน โดยพิจารณาว่ามีปัจจัยใดท่ี 
สามารถช่วยใหรู้ปแบบการเรียนการสอนบรรลุเป้าหมาย หรือจุดมุ่งหมาย  
 5) จดักลุ่มองค์ประกอบ โดยน าองค์ประกอบท่ีก าหนดไวม้าจดัหมวดหมู่ เพื่อความ
สะดวกในการด าเนินการขั้นต่อไป  
 6) จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ ผูส้ร้างรูปแบบการเรียนการสอนตอ้ง พิจารณาวา่
องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลต่อกนั และจดัล าดบัองคป์ระกอบใหถู้กตอ้ง เหมาะสม  
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 7) จดัผงัจ าลององค์ประกอบ โดยการสร้างความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบต่างๆ โดย
แสดงใหเ้ห็นความเช่ือมโยงขององคป์ระกอบเหล่านั้น  
 8) ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เพื่อศึกษาผลท่ีเกิดขึ้น  
 9) ศึกษาผลท่ีเกิดขึ้นจากการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนว่าไดผ้ลตามเป้าหมาย 
หรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด  
 10) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน โดยน าผลการทดลองใช้ในการปรับปรุง 
รูปแบบการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
 กล่าวโดยสรุป การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งมีการศึกษาหลกัการ แนวคิด
ทฤษฎีต่าง ๆ มีการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน โดยรูปแบบ การ
เรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นตอ้งได้รับการตรวจสอบ พิสูจน์ เพื่อยืนยนัว่าสามารถส่งผลให้ผูเ้รียน 
บรรลุวตัถุประสงคต์ามท่ีตอ้งการ 

4. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะ   
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ จิตตปัญญาศึกษา และทฤษฎี
ปัญญาสังคม ประมวลสรุป ดงัน้ี  
 1) ความเช่ือมโยงของแนวคิดจิตตปัญญาศึกษากบัทฤษฎีปัญญาสังคม แนวคิดจิตตปัญญา
ศึกษากบัทฤษฎีปัญญาสังคม มีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกนั ในส่วนของการพฒันาจิตสาธารณะ คือ 
การเนน้ความเช่ือมโยงระหว่างตวัผูเ้รียนกบัสังคม โดย จิตตปัญญาศึกษาเน้นการเรียนรู้ท่ีเป็นองค์
รวม เช่ือมโยงชีวิตกบัชุมชนและธรรมชาติ ใหเ้กิด จิตส านึกต่อส่วนรวม มีจิตเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์
ซ่ึงแสดงออกมาโดย กิจกรรมการท างาน อาสาสมัคร เป็นต้น (ธนา นิลชัยโกวิทย์, 2551) ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูมี้จิตสาธารณะ ท่ีแสดงออกถึงการช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคมโดยไม่
หวงัผลตอบแทน ส่วนทฤษฎีปัญญาสังคม เน้น การเรียนรู้ของบุคคล ท่ีความเก่ียวพนักับปัจจัย  
3 ดา้นคือ 1) ดา้นบุคคล(P) 2) ดา้นสภาพแวดลอ้ม (สังคม) (E) 3) ดา้นพฤติกรรม(B) โดยทั้งสาม
ปัจจยัมีความสัมพนัธ์กนัแบบสองทาง (Bandura, 1986)ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงผูเ้รียนกบัสังคม 
มีขอ้คน้พบจากงานวิจยั ท่ีแสดงให้เห็นว่า สามารถน าแนวคิดจิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญา
สังคมมาใช้ร่วมกนัได ้ดงัน้ี เล็ก ทองแสน (2550) ศึกษาผลการฝึกสมาธิและการใช้ตวัแบบท่ีมีต่อ
พฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนก
สามญัศึกษา จงัหวดัขอนแก่น ผลการวิจยั พบวา่ การใชวิ้ธีการฝึกสมาธิและการใชต้วัแบบ สามารถ
พฒันาพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียนได ้ และผุสดี เฉลิมสุข (2543) ศึกษาผลการฝึก
ควบคุมตนเองและการฝึกสมาธิท่ีมีต่อ การปรับพฤติกรรมไม่สนใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิใน
การเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่า การฝึกการก ากบัควบคุม
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ตนเองและการฝึกสมาธิ สามารถปรับพฤติกรรมไม่สนใจในการเรียนและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนได ้จากงานวิจยัขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าสามารถใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคิด จิตตปัญญาศึกษาร่วมกบัทฤษฎีปัญญาสังคมในการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของ
นักเรียนได ้โดยในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนประถมศึกษา 
 2) แนวคิดจิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญาสังคมท่ีใชใ้นการพฒันารูปแบบ การเรียน
การสอนจิตสาธารณะ มีดงัน้ี  
  2.1)  จิตตปัญญาศึกษามีแนวคิดพื้นฐาน ดังน้ี 1) ความเช่ือในความเป็นมนุษย์ 
(Humanistic Value) มีแนวคิดว่ามนุษยมี์ศกัยภาพในการเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ มีความจริง 
ความดี และความงามอยู่ในตน สามารถพฒันาจิตตนให้เป็น “จิตใหญ่” ท่ีให้ร่มเงาแก่ตนเองและ
ผูอ่ื้นได ้2) กระบวนทศัน์องคร์วม (Holistic Paradigm) มีแนวคิดวา่มนุษยมี์ความเช่ือมโยงกบัสรรพ
ส่ิง โดยบุคคล จะค้นพบอัตลักษณ์ และเป้าหมายในชีวิตโดย ผ่านการเช่ือมโยงกับสังคม และ
ธรรมชาติ ก่อใหเ้กิดความรัก ความเมตตา (ธนา นิลชยัโกวิทย ์และคณะ, 2550; ประเวศ วะสี, 2550) 
มีหลักการส าคัญ ดังน้ี 1) การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 2) ความเมตตา (Compassion)  
3)การฟังอย่างลึกซ้ึง (Deep Listening) 4) การนอ้มสู่ใจอย่างใคร่ครวญ (Contemplation) 5) การเฝ้า
มองตามความเป็นจริง (Meditation)  (วิจกัขณ์ พานิช, 2550; ณัฐฬส วงัวิญญู, 2550 ; ธนา นิลชัย
โกวิทย ์และคณะ, 2550)  
  2.2)  ทฤษฎีปัญญาสังคม มีแนวคิดวา่การเรียนรู้ของมนุษยส่์วนมากเป็นการ เรียนรู้
โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตวัแบบโดยใช้กระบวนการทางปัญญา และการเรียนรู้ของ
บุคคลมีความเก่ียวพนักับปัจจยั 3 ด้านคือ 1) ด้านบุคคล (P) 2) ด้านสภาพแวดลอ้ม (สังคม) (E)   
3) ด้านพฤติกรรม (B) โดยทั้ งสามปัจจัยมีความสัมพันธ์กันแบบสองทาง โดยมีแนวคิดหลัก  
3 ประการ คือ 1) การเรียนรู้โดยการสังเกต (Observation Learning) 2) การก ากับควบคุมตนเอง 
(Self- regulation) 3) การรับรู้ความสามารถของตนเอง (Self - efficacy)  (Bandura ,1986 ; 1989) 
และจากงานวิจยัเก่ียวกบัทฤษฎีปัญญาสังคม แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้โดยการสังเกตจากตวัแบบ 
(Observational Learning) สามารถพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนได ้(นนัทวฒัน์ ชุนชี, 2546; ลดั
ดาวลัย ์เกษมเนตรและคณะ, 2547; บุญทนั ภูบาล, 2549; ศิริ แคนสา, 2551) นอกจากน้ี การรับรู้ 
ความสามารถของตน (Self-efficacy) ยงัเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะ (โกศล มีความดี, 
2547; พรพรหม พรรคพวก, 2550; ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์, 2550) และการก ากับควบคุมตนเอง 
(Self-regulation) สามารถพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนได้ (Puustinen,1999;  
ปิยวรรณ พนัธ์มงคล, 2542) 
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แนวคิดเกีย่วกบัรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     
1. ความหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   นับเป็นลักษณะหน่ึงของการสร้างสรรค์ท่ี เกิดจาก

ความสามารถในการแกปั้ญหาไดมี้ผูใ้หค้วามหมายท่ีต่างแนวคิดไวด้งัน้ี          
Isaksen (1995) กล่าวว่าการแกปั้ญหาหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกรอบแนวคิด วิธีการท่ีได้รับ

การออกแบบในการช่วยเหลือผูแ้กปั้ญหาด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน าไปสู่เป้าหมาย 
ดว้ยความส าเร็จ สามารถเอาชนะอุปสรรคและเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์       

Mitchel and Kowalik (1999) ไดก้ล่าวว่าการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นวิธี การคิดและ
การแสดงพฤติกรรมอย่างหน่ึงท่ีประกอบดว้ย      

1. การสร้างสรรค์ (Creative) หมายถึง ความคิดท่ีประกอบด้วยลกัษณะท่ีแปลก ใหม่หรือ
ลกัษณะเฉพาะ ซ่ึงผูส้ร้างสรรคจ์ะตอ้งมีอยา่งนอ้ยหน่ึงชนิดในการหาค าตอบ      

2. ปัญหา (Problem) หมายถึง สภาพการณ์ท่ีแสดงออกถึงความทา้ทาย โอกาส หรือส่ิงท่ี
ตอ้งใหค้วามสนใจ      

3. การแกไ้ข (Solving) หมายถึง วิธีการในการวางแผนท่ีจะตอบค าถาม ด าเนินการ ประชุม 
หรือตดัสินใจกบัปัญหา         

Treffinger, Isaksen และ Dorval (2004) ได้กล่าวว่าการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็น
รูปแบบท่ีใชส้ าหรับการแกปั้ญหาและจดัการเปล่ียนแปลงอย่างสร้างสรรค์เพื่อไปสู่ เป้าหมายและ
ความฝันท่ีเป็นจริง  

ประสาร มาลากุล ณ อยธุยา (2537) กล่าววา่การแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคเ์ป็นการคิดท่ีมุ่งหา
ค าตอบและวิธีท่ีแปลกใหม่จากเดิม มีคุณค่า ประโยชน์ ประกอบดว้ยความคิดเอกนยั และอเนกนัย
ในรูปแบบและวิธีการท่ีส่งเสริมกนัอย่างเหมาะสม เป็นความสามารถทางการคิดท่ีมีกระบวนการ
ครบวงจรจนไดค้  าตอบ    

จากแนวคิดดังกล่าว สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการมุ่งหา 
ค าตอบและแกปั้ญหารวมถึงการพฒันาสภาวะท่ีเป็นอยู่ให้ดึขึ้น โดยการท างานร่วมกนัระหว่างการ
คิด สร้างสรรคแ์ละการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรคท์ าไดโ้ดยใหค้ิดลึกและหลากหลาย
ท่ีสุด ปราศจากการตดัสินความคิดต่างๆ ว่าดีหรือไม่ จนถึงระยะหน่ึง จึงพิจารณาความคิดเหล่านั้น
ดว้ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการเลือกและประเมินวิธีการแก้ปัญหา จนไดว้ิธีท่ีดีท่ีสุดในการ
แกปั้ญหา วางแผนการแกปั้ญหาและน าไปแกปั้ญหาหาโดยเช่ือมัน่ว่าตนเองสามารถแกปั้ญหาหาได้
และควบคุมตนเองได ้เพื่อท่ีจะไดแ้กปั้ญหาหาดว้ยความรอบคอบและสมบูรณ์ ซ่ึงก่อใหเ้กิดแนวคิด
ท่ีแปลกใหม่ มีประโยชน์และมีคุณค่า  
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  2. องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     
ในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ผูท่ี้จะแกปั้ญหาไดใ้นเบ้ืองตน้จ าเป็นตอ้งมีความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา โดยมีองคป์ระกอบส าคญัดงัน้ี           
2.1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนรับรู้ปัญหาไดจ้ากการอ่าน 

และการฟัง นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงตอ้งอาศยัองค์ความรู้เก่ียวกบัศพัท์ บทนิยาม มโน
มติและ ขอ้เท็จจริงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ซ่ึงแสดงถึงศกัยภาพทางสมองของนักเรียนในการ
ร าลึกถึงและความสามารถในการน ามาเช่ือมโยงกบัปัญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู ่การรู้จกัเลือกใชก้ลวิธีมา
ช่วยในการท าความเขา้ใจปัญหา         

 2.2 ทกัษะในการแก้ปัญหา เม่ือนักเรียนได้ฝึกคิดแกปั้ญหาอยู่เสมอ ท าให้ไดพ้บ
ปัญหาต่างๆ หลายรูปแบบ มีประสบการณ์ในการเลือกใชย้ทุธวิธีต่างๆ เพื่อน าไปใชไ้ดเ้หมาะสมกบั
ปัญหา สามารถน าปัญหาท่ีคุน้เคยมาเทียบเคียงกบัปัญหาใหม่ นกัเรียนท่ีมีทกัษะในการแกปั้ญหา จะ
สามารถ วางแผนเพื่อก าหนดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเหมาะสม           

2.3 ความสามารถในการให้เหตผุล ในขั้นตอนการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว้
ในการแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งมีการอธิบายให้เหตุผล ซ่ึงถือวา่ เป็นปัจจยัส าคญัในการแกปั้ญหาอย่าง
หน่ึง     

2.4 ความยืดหยุ่น นักแกปั้ญหาท่ีดีอาจตอ้งมีการยืดหยุ่นในความคิด ไม่ยึดติดใน 
รูปแบบท่ีตนเองคุน้เคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ เสมอ           

2.5 ความรู้พื้นฐาน ผูแ้กปั้ญหาตอ้งมีความรู้พื้นฐานท่ีดีพอและสามารถน าความรู้ 
พื้นฐานมาใชไ้ดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัสาระของปัญหาจึงจะท าใหแ้กปั้ญหาได ้           

2.6 ระดับสติปัญญา นักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาสูง มีความสามารถในการ
แกปั้ญหา ดีกวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต ่า         

2.7 วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ตวันกัเรียน โดยเปิดโอกาสให้
นักเรียนคิดอย่างอิสระ มีเหตุผล ย่อมจะส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่า 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีครูเป็นผูบ้อกความรู้ (Baroody, 1993; Krulik and Rudnick, 1993)    

องค์ประกอบของการแก้ปัญหาเป็นส่วนส าคญัท่ีนักเรียนต้องได้รับการส่งเสริม
และพัฒนา เพื่อน าไปสู่ความสามารถในการแก้ปัญหา ซ่ึงองค์ประกอบดังกล่าวเก่ียวข้องกับ
พฒันาการและความสามารถตามวยั การฝึกฝนให้นกัเรียนอยู่ในสถานการณ์ท่ีให้เขาเกิดความอยาก
รู้อยากเห็นมีความท้าทาย กระตุ้นให้นักเรียนตอ้งการคน้ควา้ เรียนรู้ และฝึกปฏิบติั ตลอดจนครู
จ าเป็นต้องมีบทบาทท่ีจะอ านวยความสะดวก และสนับสนุนให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาใน



43 
 

สถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อน าไปสู่ผลของการแก้ปัญหาท่ีเป็นส่ิงแปลกใหม่ แตกต่างจากเดิม 
หลากหลาย และมีคุณค่าเกิดประโยชน์   

3. ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ไดมี้การวิจยัและพฒันามากกว่า 50 ปี เพื่อท่ีจะน ามาพฒันา 

ความสามารถในการสร้างสรรค ์ผูว้ิจยัและผูพ้ฒันารูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์จึงมีความ 
หลากหลายและแตกต่างกนัไปของกลุ่มบุคคล เช่น วิทยาลยั มหาวิทยาลยั โรงเรียนมธัยม โรงเรียน 
ประถม กลุ่มธุรกิจขนาดใหญ่และเล็ก โดยพิจารณาจากบริบทขององค์กรท่ีเก่ียวกบัจิตวิทยา สังคม 
วิทยา ระดบัการศึกษา โครงสร้างของการพฒันาท่ีต่างกนั การวิจยัคร้ังน้ี จึงขอเสนอเฉพาะรูปแบบ
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท่ี์ใชก้นัอยา่งกวา้งขวางตามล าดบัขั้นของรูปแบบท่ีการพฒันาดงัน้ี   

3.1 รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ Dewey จากปรัชญา แนวคิดและ
ทฤษฎีพื้นฐานของ Dewey ท่ีหล่อหลอมกระบวนการ แก้ปัญหาอาจสรุปหลกัการจดัการเรียนรู้ได้
ดงัน้ี คือ นักเรียนรู้ดว้ยตนเอง นักเรียนรู้ดว้ยการกระท า กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทกัษะการ
แสวงหาความรู้ เน้นทกัษะการค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเอง บรรยากาศของชั้นเรียนเป็น
ประชาธิปไตย ใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์ในการจดักิจกรรม โดยมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
(Savage; & Sterry, 1991)  

3.1.1 การก าหนดปัญหาและวิเคราะห์ปัญหาผูส้อนหรือนักเรียนอาจ
ร่วมกนั หยบิยกปัญหาหรือประเด็นท่ีน่าสนใจมาเสนอต่อกลุ่มนกัเรียนปัญหาท่ีจะน ามาศึกษาน้ีอาจ
มาจากแหล่งต่างๆ เช่น ปัญหาท่ีมาจากความสนใจของนักเรียนเอง ปัญหาท่ีน ามาจากบทเรียน 
ปัญหาเก่ียวกบัสังคม ปัญหาท่ีเกิดจากประสบการณ์นกัเรียน ปัญหาท่ีผูส้อนก าหนดขึ้นมาเอง                     

3.1.2 การตั้ งสมมติฐาน นักเรียนพยายามใช้ความรู้  ประสบการณ์ 
ตลอดจนมโนมติ หลกัการ ท่ีได้เรียนมาแลว้มาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดในกลุ่มว่าสาเหตุของ
ปัญหานั้นอาจเกิด จากอะไรเป็นการทนายแลว้ใหค้  าตอบมาก่อนแลว้จึงหาทางพิสูจน์วา่ค าตอบท่ีขึ้น
กนัขึ้นมานั้นมีความถูกตอ้งอยา่งไร            

3.1.3 การเก็บและการรวบรวมข้อมูล เพื่อเป็นการพิสูจน์ว่า สมมติฐาน
ท่ีตั้งไวมี้ ความถูกตอ้งประการใดผูแ้กปั้ญหานั้นจะตอ้งเก็บขอ้มลูก็มาจากแหล่งต่างๆ เป็นตน้วา่จาก
หอ้งสมุด จาก การสัมภาษณ์จากต าราเรียน จากการสังเกต จากการทดลอง เป็นตน้เม่ือไดข้อ้มูลอนั
เป็นท่ีประจกัษแ์ลว้ ก็รวบรวมขอ้มูลเหล่านั้นเป็นหมวดหมู่            

3.1.4 การวิเคราะห์ขอ้มูล เม่ือได้ขอ้มูลท่ีรวบรวมมาแล้ว นักเรียนก็น า
ขอ้มูล นั้นๆ มาวินิจฉัยศกัยภาพของวิธีการแกปั้ญหา พิจารณาว่าน่าเช่ือถือหรือไม่ประการใด เพื่อ
น าขอ้มูลนั้นๆ ไปพิสูจน์ขอ้สมมติฐาน            
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3.1.5 การสรุปผล จากขอ้มูลท่ีวิเคราะห์และตรวจสอบผลการประเมินแลว้ 
นกัเรียนน ามาแกปั้ญหาท่ีก าหนดไว ้แลว้ตั้งเป็นกฎเกณฑห์รือหลกัการต่อไป 

  3.2 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องออสบอร์น ปี 1953             
  ออสบอร์น ถือได้ว่าเป็นต้นก าเนิดของการสร้างรูปแบบการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรครู์ปแบบแรกซ่ึงแบ่งออกเป็น 7 ขั้นตอนดงัน้ี (lsaksen and Treffinger, 2004)      
    3.2.1 การก าหนดทิศทาง (Orientation) การช้ีใหเ้ห็นปัญหาท่ีชดัเจน       

   3.2.2 การเตรียมการ (Preparation) การเกบร็วบรวมขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้ง                    
   3.2.3 การวิเคราะห ์(Analysis) การน าขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งมาศึกษาใหช้ดัเจน                  
   3.2.4 การตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) การเลือกแนวทางในความคิดวิธีการ                    
   3.2.5 การบ่มเพาะความคิด (Incubation) การท าความคิดกระจ่างและ

ชดัเจน                    
   3.2.6 การสังเคราะห์ (Synthesis) การรวบรวมความคิดต่างๆ เขา้ดว้ยกนั                    
   3.2.7 การตรวจสอบข้อเท็จจริง (Verification) การพิจารณาผลลพัธ์ของ 

ความคิดตา่งๆ        
  3.3 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องออสบอร์น ปี 1963             
  ในปี ค.ศ. 1963 ออสบอร์นไดย้อ่ขั้นตอน 7 ขั้นของการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ 

เป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี (lsaksen and Treffinger, 2004)      
   3.3.1 การค้นหาความจริง (Fact-Finding) เป็นการระบุและช้ีให้เห็นถึง

ปัญหา ท่ีแทจ้ริงและจดัเตรียมดว้ยการรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาโดยตรง                    
   3.3.2 การค้นหาความคิด ( Idea-Finding) เ ป็นการก าหนดโครงร่าง

ความคิด ชั่วคราวและการพฒันาความคิดท่ีประกอบด้วย การคดัเลือก การทบทวนขั้นตอน การ
แกไ้ข และการประกอบเขา้ดว้ยกนั  
    3.3.3 การคน้หาค าตอบ (Solution-Fining) เป็นการประเมินเพื่อหาค าตอบ       
ท่ีแทจ้ริงและให้การยอมรับดว้ยการตดัสินและการน าค าตอบสุดทา้ยไปใช ้(lsaksen and Treffiger., 
2004)          

3.4 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามแนวคิดของกิลฟอร์ด ปี 1967         
Guilford  (1967) ไดเ้สนอทฤษฎีโครงสร้างของปัญญาว่าประกอบด้วย 3 มิติ คือ 

มิติกระบวนการ มิติของเน้ือหา และมิติของผลผลติ และความสามารถดา้นการคิดแกปั้ญหา เป็นผล
ท่ีเกิดจากการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมิติทั้งสามในโครงสร้างทางสติปัญญา และกิลฟอร์ดได้ศึกษา 
ความสัมพนัธ์ระหว่างทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญา (The structure of intellect) กบัขั้นตอนการ
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คิดแกปั้ญหาของ Dewey แลว้สรุปวา่ ขั้นตอนในการวิเคราะห์ปัญญามีความสามารถทางดา้นความรู้ 
(cognition) ขั้นในการเสนอวิธีการแก้ปัญหา มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกับการคิดแบบเอกนัยและ
อเนกนัย (convergent and divergent) ส่วนขั้นตอนในการตรวจสอบผลลพัธ์ มีความสัมพนัธ์กบั 
ความสามารถดา้นประเมินค่า          

ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามแนวคิดของกิลฟอร์ด เสนอขั้นตอน การ
คิดแกปั้ญหา ดงัน้ี        

1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) คือ การรับรู้และการเขา้ใจปัญหา ตอ้งเขา้ใจและ
รับรู้ก่อนวา่ปัญหานั้นคืออะไร เป็นปัญหาท่ีแทจ้ริงของเหตุการณ์ใด        

2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Analyze) คือ การระบุ แจกแจงลกัษณะของปัญหา ท่ี
เกิดขึ้น โดยพิจารณาว่า ปัญหามีองค์ประกอบอะไรบา้ง ส่ิงใดบา้งท่ีท าให้เกิดปัญหา ตั้งค  าถามกบั 
ตนเองถึงแนวทางท่ีจะช่วยใหพ้บทางออก แยกแยะระหวา่งขอ้มูลท่ีไม่จ าเป็นและจ าเป็น        

3. ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา (Production) คือ การหาวิธีการในการ 
แก้ปัญหาท่ีตรงกับสาเหตุออกมาในรูปของวิธีการปฏิบัติ การรวบรวมข้อเท็จจริงต่างๆ เพื่อ
ตั้งสมมติฐาน รวมทั้งการพิจารณาแหล่งขอ้มูล        

4. การตรวจสอบผล (Verification) เป็นขั้นท่ีเสนอเกณฑ์ เพื่อตรวจสอบ 
ผลลพัธ์ท่ีได้จากการเสนอวิธีการแก้ปัญหา ตอ้งมีการปรับปรุงเพื่อให้ได้วิธีการท่ีดีท่ีสุดในการ
แกปั้ญหา        

5. การน าไปประยุกตใ์หม่ (Reapplication) คือ วิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งไป ใช้
ในโอกาสตอ่ไป เม่ือประสบปัญหาท่ีมีลกัษณะเดียวกนั 

3.5 รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของทริฟฟินเกอร์ ไอซัคเคน และดอร์
วอล ปี 1994               

ทริฟฟินเกอร์ ไอซัคเคน และดอร์วอล ไดอ้ธิบายการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ว่า 
เป็นรูปแบบท่ีใช้ส าหรับการแก้ปัญหา และจัดการการเปล่ียนแปลงอย่างสร้างสรรค์และเป็น
เคร่ืองมือท่ี ง่ายต่อการใช ้ซ่ึงจะช่วยให้ผูใ้ชไ้ปสู่เป้าหมายและความฝันท่ีเป็นจริง การแกไ้ขปัญหา
อยา่งสร้างสรรค ์มีลกัษณะดงัน้ี (Treffinger, Isaken and Darval, 2005)                    

1. บทพิสูจน์ (Proven) การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคไ์ดมี้องคก์รตา่งๆ ทัว่
โลกไดน้ ามาใชม้ากกว่า 50 ปีมาแลว้ ตลอดจนมีการศึกษาวิจยัคน้ควา้และพฒันาประสิทธิภาพของ
รูปแบบการแกปั้ญหาตอ่เน่ืองสร้างสรรคต่์อเน่ืองมาตลอด                    

2. การไม่ยึดติด (Portable) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เก่ียวข้องกับ 
ความคิดสร้างสรรค์และวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นธรรมชาติ เป็นกระบวนการท่ีง่ายต่อการเรียน 
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สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทั้ งรายบุคคลและทุกกลุ่มอายุของทุกองค์กร ส่ิงแวดล้อมและ
วฒันธรรม                    

3. ผลลพัธ์ท่ีเขม้แข็ง (Powerful) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สามารถ
น ามา บูรณาการกบักิจกรรมในองค์กรไดม้ากมาย ดว้ยการจดัเตรียมส่ือและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 
ส าหรับความแตกต่างในการปฏิบัติการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สามารถสร้างคุณค่าและการ
เปล่ียนแปลงอยา่ง ย ัง่ยนืในชีวิตและงาน                    

4. การน าไปปฏิบัติได้จริง (Practical) การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
สามารถน าไปใชป้ฏิบติักบัปัญหาท่ีเกิดขึ้นในทุกวนั ความทา้ทายในระยะยาวละโอกาสท่ีเกิดขึ้น                    

5. รูปแบบท่ีชัดเจน (Positive) การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ช่วยให้
บุคคลได้แสดงความสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นลกัษณะพิเศษออกมาและช่วยให้เกิดการท างานร่วมกนั 
ความร่วมมือ และความหลากหลายในส่ิงท่ีสร้างสรรค ์เม่ือตอ้งการปฏิบติักบัสภาพการณ์และความ
ทา้ทายท่ีซบัซอ้น  

3.6 รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ Puccio’s Model (1999) Puccio ได้
กล่าวถึง ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์โดยมีขั้นตอนดงัน้ี          

ขั้นท่ี 1 การระบุเป้าหมาย (Identify Goal) เป็นขั้นการระบุเป้าหมาย ความตอ้ง หรือ
ความทา้ทายท่ีตอ้งใชค้วามคิดสร้างสรรค ์          

ขั้นท่ี 2 การเก็บรวบรวมข้อมูล (Gather Data) เป็นขั้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 
พื้นฐานเก่ียวกบัเป้าหมาย           

ขั้นท่ี 3 วิเคราะห์ปัญหา (Clarify the problem) เป็นขั้นการอธิบาย แจกแจง ปัญหา
ใหช้ดัเจนโดยการระบุประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข           

ขั้นท่ี 4 สร้างความคิด (Generate Ideas) เป็นการใช้ความคิดแบบจินตนาการ เพื่อ 
สร้างทางเลือกท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา           

ขั้นท่ี 5 เลือกกลวิธีการแกปั้ญหา (Select & Strengthen Solutions) เป็นขั้นการเลือก 
การประเมินและสกดัความคิดในวิธีท่ีใชแ้กปั้ญหาได ้         

ขั้นท่ี 6 แผนส าหรับการด าเนินการ (Plan for Action) เป็นขั้นการพัฒนาแผน 
ส าหรับการด าเนินการแกปั้ญหา 

3.7 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องรังสรรค ์เลิศในสัตย ์      
รังสรรค์ เลิศในสัตย ์(2551)  ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ 

โดยใชแ้นวคิดของกลุ่มทากาฮาชิ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี                 
ขั้นท่ี 1 การก าหนดประเด็นปัญหา        
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ขั้นท่ี 2 การรับรู้ยึดกุมปัญหา เป็นการคน้หาขอ้เท็จจริงทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้ง
กบั ประเด็นปัญหานั้นๆ แลว้วิเคราะหอ์ยา่งจริงจงัเพื่อใหรู้้ถึงแก่นแทข้องปัญหา                   

ขั้นท่ี 3 การก าหนดประเด็นท่ีต้องแก้ไข เม่ือรู้ถึงแก่นแทข้องปัญหา ก็
ก าหนด ประเด็นท่ีตอ้งแกไ้ขของปัญหานั้น ก าหนดเป้าหมายท่ีควรแกไ้ขให้ชดัเจน รวมทั้งก าหนด
เป้าหมาย ท่ีจะตอ้งไป ใหถึ้ง และมาตรฐานการประเมินดว้ย                    

ขั้นท่ี 4 การแกไ้ขประเด็นปัญหา หาแนวคิดท่ีเป็นประโยชน์ในการแกไ้ข
ปัญหา จากนั้นท าการประเมิน แลว้จดัท าให้เป็นรูปธรรม ขั้นแรกวางแผนการหาแนวคิด จากนั้นก็
สรุปแผนท่ี เป็นรูปธรรมของแต่ละคน พิจารณาแผนการ ขั้นตอนของการด าเนินการ แลว้จดัท าเป็น
มาตรการแกไข ปัญหา                    

ขั้นท่ี 5 การประเมินผลโดยรวม พิจารณาโดยรวมถึงความสามารถในการ
ท าใหเ้ป็นจริงได ้หรือลกัษณะพิเศษของมาตรการแกไ้ขปัญหานั้น 

3.8 รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคใ์นงานวิจยัน้ี      
รูปแบบการเรียนการสอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์เป็นกระบวนการของการ 

แกปั้ญหา เนน้การคิดระดบัสูง 3 ประการ คือ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค ์และการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ ท่ีสามารถท างานร่วมกนัอยา่งลงตวั เพื่อใหเ้กิดผลลพัธ์ในลกัษณะของความสร้างสรรค ์ 
จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้ แนวคิด 
เก่ียวกบัการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัสรุปและแยกแยะแนวคิด พฤติกรรมการ 
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้ 2 ลกัษณะ คือ 1) เน้นการจดัการท่ีตวัปัญหา คือ เน้นการแก้ไขตวั
ปัญหาใหป้ระสบผลส าเร็จ และ 2) เนน้การจดัการกบัอารมณ์ ท่ีมีตอ่ปัญหาและการแกปั้ญหา ก ากบั
ตนเอง กระบวนการทางสังคม และกระบวนการสืบสอบ  

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดบู้รณาการแนวคิดทั้งสองกลุ่มในการพฒันาขั้นตอนของ 
รูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยสังเคราะห์แนวคิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดัง
ตาราง 3 
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ตารางท่ี 3 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์
 

ขั้นที ่ Dewey Osborn lsaksen and 
Treffinger, 

2004 

Guilford Treffinger, 
Isaken and 

Darval 
 

Puccio’s 

Model 

รังสรรค์  
เลิศในสัตย์ 

สรุปผล 

1 การก าหนด

ปัญหา 

การคน้หา
เป้าหมาย 

การคน้หา
ความยุง่ยาก 

เตรียมการ การเขา้ใจใน
ส่ิงท่ีทา้ทาย 

ระบุเป้าหมาย ก าหนด
ประเด็น
ปัญหา 

การก าหนด
ปัญหา 

2 การ
ตั้งสมมติฐาน 

การคน้หา
ความจริง 

การคน้หา
ขอ้มูล 

วิเคราะห์
ปัญหา 

การสร้าง
แนวคิด 

เก็บรวบรวม
ขอ้มูล 

รับรู้ปัญหา การคน้หา
ความคิด 

3 การเก็บ
รวบรวม
ขอ้มูล 

การคน้พบ
ปัญหา 

การคน้พบ
ปัญหา 

เสนอ
แนวทางใน
การแกปั้ญหา 

การเตรียม
ปฏิบติัการ 

วิเคราะห์
ปัญหา 

ก าหนด
ประเด็นท่ี
ตอ้งแกไ้ข 

การเลือก
กลวิธีในการ
แกปั้ญหา 

4 การวิเคราะห์
ขอ้มูล 

 

การคน้พบ
ความคิด 

การคน้พบ
ความคิด 

ตรวจสอบผล การวางแผน
แนวปฏิบติั 

สร้างความคิด 
 

แกไ้ข
ประเด็น
ปัญหา 

การร่วมมือ
กนัปฏิบติั 

5 การสรุปผล 
 

การคน้หา
ค าตอบ 

การคน้หา
ค าตอบ 

น าไป
ประยกุตใ์หม ่

 

การ
ตรวจสอบ

การแกปั้ญหา 

เลือกกลวิธี
การแกปั้ญหา 

ประเมินผล การ
ประเมินผล
และการ

ประยกุตใ์ช ้
6  การคน้หาการ

ยอมรับ 
การคน้หาการ

ยอมรับ 
  แผน

ด าเนินการ 
  

 
ผูว้ิจยัไดก้ าหนดช่ือขั้นตอนใหมเ่พือ่ใหค้รอบคลุมกิจกรรมและมีความชดัเจน ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ี
แสดงถึง ความสามารถในการใช้ค  าถาม การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหาในลกัษณะแปลก
ใหม่ และอธิบาย สาเหตุของปัญหามากกว่าหน่ึงแนวคิด ซ่ึงเป็นความสามารถในการตระหนักรู้ถึง
ส่ิงท่ีท าให้เป็นปัญหา การรวบรวมข้อมลูจากข้อเท็จจริงหรือค้นหาสาเหตุของปัญหาท่ีมีอยู่ใน
สถานการณ์และสามารถก าหนด หรือระบุปัญหา      
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  ขั้นท่ี 2 ความสามารถในการสืบค้นขอ้มูล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
ความ สามารถ ในการใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลไดม้ากกว่าหน่ึงอย่างในการเก็บรวบรวมหรือ
สืบคน้ขอ้มูล และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการและเหตผลุท่ีมากกว่าหน่ึงแนวคิด          
  ขั้นท่ี 3 ความสามารถในการน าเสนอวิธีในการแกปั้ญหา หมายถึง ระดบัพฤติกรรม
ท่ีแสดงถึง ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่
และอธิบาย ขั้นตอนการแกปั้ญหาไดต้ามล าดบัความสามารถในการพิจารณาหาแนวทางและคิดค้น
หาวิธีการ แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมใหไ้ดม้ากมายหลาย ๆ วิธี    
  ขั้นท่ี 4 ความสามารถในการปฏิบติั หมายถึง ระดบัพฤติกรรมความสามารถในการ
ปฏิบัติ กิจกรรมด้วยวิธีการท่ีหลากหลายมากกว่าหน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว้ เป็น
ความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาน าความรู้หรือขอ้มลูสร้างเป็นความรู้ใหม่       
  ขั้นท่ี 5 ความสามารถในการประเมินผล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ีแสดงถึง 
ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่และอธิบาย
ขอ้สรุปถึงการน าผล การปฏิบติัมาปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์มากกว่าหน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด ซ่ึงวดั
ไดจ้ากแบบทดสอบวดั ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
 บทบาทและลกัษณะครูในการจดัการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ 

นักการศึกษาหลายคนได้เสนอแนะว่าบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้การแก้ปัญหา
อยา่งสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ การสร้างบรรยากาศในหอ้งเรียนใหน้กัเรียนรู้สึกปลอดภยัในการแสดงความ 
คิดเห็น การส่งเสริมความขี้ เล่นของนักเรียน การให้เวลานักเรียนในการบ่มเพาะความคิดโดยไม่
ด่วนตดัสินความคิดของนกัเรียน และให้นกัเรียนมีโอกาสแสดงความคิดให้มาก ตอ้งใชค้  าถามอย่าง 
สร้างสรรคเ์พื่อให้นกัเรียนไดค้ิดสร้างสรรค ์ไดน้ าเสนอหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การแกปั้ญหา
อย่าง สร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียน ผูว้ิจยัสามารถสรุปได ้7 ประการ ไดแ้ก่ เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ 
(2551) และ Weir (1974)    

1. การฝึกนกัเรียนให้สามารถมองปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและตามความเป็นจริง ไม่
เพิกเฉย  ต่อปัญหาท าให้นกัเรียนมองว่าปัญหาเป็นเร่ืองปกติท่ีทุกคนตอ้งเผชิญและแก้ไข เป็นการ 
เร่ิมตน้วิเคราะห์วา่ปัญหาท่ีแทจ้ริงคืออะไร    

2. การตดัสินให้ค  านิยามของปัญหา เป็นการระบุปัญหาในเชิงนิยามนั่นเอง โดย
ตอ้ง ระบุตามความเป็นจริงมากกวา่การระบุตามความเหมาะสม    

3. เรียบเรียงเหตุการณ์ต่างๆ ของปัญหา กล่าวคือ การเช่ือมโยงระหวา่งปัญหาต่างๆ      
เขา้ดว้ยกนัว่าปัญหาใดเกิดขึ้นก่อนและปัญหาใดเป็นปัญหาท่ีเล็กน้อย เม่ือล าดบัความส าคญัและ 
เช่ือมโยงระหวา่งปัญหาไดแ้ลว้ก็จะทราบวา่ปัญหาใดสมควรตอ้งไดรั้บการแกไ้ข   
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4. ใช้ความคิดพื้นฐานท่ีส าคญัในกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้แก่ 
ความคิดสร้างสรรค์เพื่อช่วยหาและขยายกรอบความคิด หาแนวทางการแก้ปัญหาหรือพฒันาส่ิง
ใหม่ และใช้ความคิดเชิงตรรกะหรือความคิดวิจารณญาณในการเช่ือมโยงเหตุผลเพื่อน า มา
เปรียบเทียบหาทางเลือก ท่ีดีท่ีสุด หรือเม่ือพบอุปสรรคก็หยดุพกัสักเลก็นอ้ยเพื่อเรียกความคิด   

5. ใชชุ้ดค าถามท่ีง่ายๆ ในชีวิตประจ าวนันกัเรียนเป็นส่ิงกระตุน้ใหเ้กิดความคิดใน 
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ขึ้นมา อาจจะใช้เร่ืองจริงท่ีพบเห็นมาเล่า การเล่นบทบาท
สมมติ  มาเป็นส่ือในการท าใหเ้กิดความคิดขึ้น   

6. ฝึกการเขา้ใจผูอ่ื้น ซ่ึงเป็นกระบวนการพิจารณาปัญหาว่าวิธีการใดท่ีสามารถ
แก้ปัญหา ได้อย่างมีประสิทธิภาพท่ี สุด ฝึกการท างานเป็นกลุ่มหรือการระดมสมองเพื่อ
ประสิทธิภาพ การแกปั้ญหาและเพิ่มจ านวนของทางเลือกในการแกปั้ญหา                      

7. ครูจะไม่ตดัสินความคิดของนักเรียน แต่พยายามกระตุน้ให้นักเรียนคิดให้มาก
ท่ีสุด ให้ลึกท่ีสุด และให้ความส าคญักบัการเช่ือมโยงเหตุและผล เน่ืองจากการคิดท่ีหลากหลายเป็น
ส่ิงท่ีส าคญัท่ีท าใหก้ารแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามแนวคิดของ Osborn & Parnes พบความส าเร็จ       

ลกัษณะนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์
Puccio ไดส้ ารวจลกัษณะของนักเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแก้ปัญหา อย่าง

สร้างสรรค ์ผลวิจยัพบวา่ บุคลิกของนกัเรียนประกอบดว้ย 1) ผูท้  าความชดัเจน (Clarifier) คือ บุคคล
ประเภทท่ีตอ้งท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ใหก้ระจ่างแจง้ ชดัเจน บุคคลประเภทน้ีมกัจะมีบทบาท
ในขั้นตอนการเขา้ใจความทา้ทาย หรือขั้นการท าความเขา้ใจกบัปัญหา (Problem Finding)  2) การ
เป็นผูส้ะสมขอ้มลู (Collector) จะเป็นผูท่ี้หาขอ้มลูเก่ียวกบัปัญหาจะเป็นผูท่ี้ใชข้อ้มูลและมีมุมมอง
ต่อสถานการณ์ของปัญหาในภาพกวา้ง บุคคลประเภทน้ีจะมบีทบาทในขั้นการรับปัญหา (Mess 
Finding) และการคน้พบขอ้มูล (Data Finding) 3) การเป็นผูค้ิด (Ideator) บุคคลลกัษณะน้ี เป็นคนท่ี
มีจินตนาการ เพื่อสะทอ้นความคิดไปสู่ความคิดใหม่ๆ ชอบคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) 
บุคคลลกัษณะน้ีเหมาะกบัการแก้ปัญหาในขั้นการสร้าง ความคิดในการหาวิธีการแก้ปัญหา (Idea 
Finding) 4) ผู ้พัฒนา (Developer) บุคคลประเภทน้ีเป็นบุคคลท่ีจะประเมิน กลั่นกรองวิธีการ 
แกปั้ญหา โดยมีลกัษณะการคิดแบบเอกนัย (Convergence Thinking) ซ่ึงมีบทบาทในขั้นตอนการ 
คน้พบทางในการแกปั้ญหา (Solution Finding) และ 5) ผูบ้ริหาร (Executor) บุคคลประเภทน้ีจะเนน้
ท่ีการปฏิบติัและการบริการแนวคิดและวิธีการให้ไปสู่ความส าเร็จบุคคลประเภทน้ีจะมีบทบาทใน
ขั้นตอนการค้นพบทางในการแก้ปัญหา (Solution Finding) และขั้นตอนการสร้างการยอมรับ 
(Building Acceptance) (Puccio, 1999) 

 



51 
 

4. ประเภทของปัญหา       
ในการจดัการเรียนเพื่อให้บรรลุผลสู่การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ครูมีบทบาทส าคญัใน

การเลือกปัญหาให้มีความเหมาะสมกบันกัเรียน บริบท และสถานการณ์จริง ซ่ึงลกัษณะของปัญหา 
ท่ีสามารถน ามาใช้ มีลักษณะดังน้ี  (Baroody, 1993 ; Reys and others, 1992 ; Charies and others, 
1997)         

1. แปลกใหม่ ซ ้าซอ้น นกัเรียนไม่คุน้เคยมาก่อน     
2. ดึงดูดความสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน     
3. เก่ียวข้องกับชีวิตจริงหรือมีความหมาย เหมาะกับระดับความสามารถของ

นกัเรียน     
4. มีความเช่ือมโยงกับบทเรียน สามารถหาค าตอบ หรืออธิบายวิธีหาค าตอบได้

โดยใชค้วามรู้พื้นฐาน และเหมาะกบัยทุธวิธีแกปั้ญหาท่ีจะแนะน ากบันกัเรียนในบทเรียนนั้น ๆ      
5. เป็นปัญหาปลายเปิด ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีสร้างขึ้นให้มีค  าตอบเปิดกวา้ง มีค าตอบ 

หรือ แนวทาง วิธีการหาค าตอบไดห้ลายวิธี (Becker and Shimada, 1997; Handbook., 1995)    
ประเภทของปัญหาดงักล่าว น ามาใชก้ าหนดปัญหาท่ีจะน าไปสู่การแกปั้ญหาอย่าง 

สร้างสรรคข์องนกัเรียน ควรพิจารณาจากปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพท่ีเป็นจริงหรือประสบการณ์
การเรียนรู้ในชีวิตจริง (Provides authentic real-world learning experiences) บริบทของสภาพจริง 
ประยุกต์ไปสู่ปัญหาในชีวิตจริง (Real world problems) และเป็นปัญหาท่ีนักเรียนมปีระสบการณ์ 
เดิม จะช่วยสร้างการเช่ือมโยงท่ีแข็งแกร่ง ย่อมส่งผลให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการแก้ปัญหาได้
อยา่งหลากหลายวิธีและแปลกใหม่   

5. การส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
ครูผูส้อนเป็นผูมี้บทบาทส าคญัต่อการส่งเสริมการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ ท่ีช่วยยัว่ยุให้

นักเรียนคิด ตัดสินใจ ส่ือสาร และท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ประสบผลส าเร็จ นอกจากน้ีการ
ส่งเสริม การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ าเป็นตอ้งมีการจดัเตรียมสภาพแวดล้อม ส่ือและแหล่ง
เรียนรู้ท่ี เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้คน้หาค าตอบท่ีถูกต้อง สามารถจดจ าความจริงได้ การจดั
สภาพแวดล้อม เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยลกัษณะดังน้ี  (Isaksen. 
1994)         

1. จดัเตรียมสภาพแวดลอ้มท่ีอิสระ เพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสร้างงานใหม่ โดยมี 
การติดตามและสนบัสนุนให้นกัเรียนไดป้ระสบผลส าเร็จตามสถานการณ์และวิธีการใหเ้ป็นไปตาม 
ศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน สนบัสนุนให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยการคิดท่ีหลากหลาย โดยจดัเตรียม 
ขอ้มูลและหอ้งเรียนใหอ้ยูใ่นสภาพบรรยากาศท่ีอิสระ ไม่มีขอ้จ ากดั         
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2. จดัเตรียมสภาพแวดล้อมท่ีเปิดกวา้งและปลอดภยัท่ีจะช่วยสนับสนุนและสร้าง
แรง เสริมความคิดนอกกรอบ โดยนักเรียนสามารถส ารวจ สร้างสรรค์ และพฒันาการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ    

3. จดัเตรียมกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างหลากหลาย เลือก
ปฏิบติั หรือท าตามความถนดั ความสนใจท่ีแตกต่างกนัไปในแต่ละบคุคล    

4. สนบัสนุนการเรียนรู้และการน าไปใชข้องทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ท่ี เหมาะสมทั้งในชั้นเรียนและกิจกรรมอ่ืน ๆ  

5. สนับสนุนให้มีการจดักิจกรรมท่ีนักเรียนมีโอกาสเลือกและมีส่วนร่วมในการ
ก าหนด เป้าหมาย และขั้นตอนท่ีใช้ในการตดัสินใจ จะช่วยสร้างความรู้สึกของแต่ละบุคคลให้
สามารถก าหนด ตนเองไดว้า่ เขาจะท าอะไร และท าอยา่งไรใหดี้ท่ีสุด    

6. จดัเตรียมเวลาให้เหมาะสมกับงานเพื่อให้สามารถปฏิบติัได้ส าเร็จ จดัเตรียม
ภาระ งานใหเ้หมาะสมกบัเวลา เพื่อใหป้ฏิบติัไดต้ามความจริง    

7. จัดเตรียมส่ิงแวดล้อมให้อยู่ในสภาพสบาย ไม่มีการลงโทษ มีการแนะน า  
สนทนา กับนักเรียนให้เกิดความมัน่ใจในตนเอง มีการให้ก าลงัใจ ความห่วงใย แม้มีการท างาน
ผิดพลาด หรือลม้เหลว    

8. ให้อิสระและทางเลือกท่ีหลากหลายแก่นักเรียนในการแกปั้ญหาและสร้างงาน
ดว้ย วิธีการใหม่ ๆ    

9. สนบัสนุนใหมี้การท ากิจกรรมเด่ียวและกิจกรรมกลุ่ม   
10. ความยุ่งยากและความวุ่นวายจะเกิดน้อยท่ีสุด เม่ือมีการวางแผนท่ีชัดเจนใน

การก าหนดเป้าหมาย และมีความยดืหยุ่นในบางคร้ัง   
11. การสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นจากการเคารพท่ีมีต่อกันและการยอมรับระหว่าง

บุคคล จึงควรใหน้กัเรียนไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้และร่วมมือในการท ากิจกรรม   
12. สนับสนุนให้มีการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียน มีการเอาใจใส่ ดูแล 

เปิดใจกวา้ง ยอมรับวิธีการแกปั้ญหา แมมี้การขดัแยง้บา้งแตก่็จะท าใหเ้กิดความคิดใหม่ขึ้นมา 
 

การจัดการเรียนรู้ตามปกติ   
รูปแบบการเรียนรู้ตามปกติ ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตาม 

ขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนท่ีใชต้ามปกติ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี    
1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  
2) ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้   
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3) ขั้นสรุปผล ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีจะหมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็น
ส าคญัโดยทัว่ไป ยดึหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีการสร้างความรู้ ซ่ึงสรุปประเด็นส าคญัไดด้งัน้ี    

แนวการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่และส่ิงประดิษฐ์
ใหม่ โดยการใช้กระบวนการทางปัญญา กระบวนการทางสังคม และให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์และมี
ส่วนร่วมในการเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้โดยผูส้อนมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวก และจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้นกัเรียนไดส้อดคลอ้งกบัความสนใจ ความสามารถและ
ความถนัดของนักเรียน โดยเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมกระบวนการคิด นักเรียนได้ฝึกวิธีคิดในหลาย
ลกัษณะ เช่น คิดคล่อง คิดหลากหลาย คิดละเอียด คิดชดัเจน คิดถูก ทางคิดกว้าง คิดลึกซ้ึง คิดไกล 
คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นตน้ (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2543)  

ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ นั้ นควรจัดตามความสนใจ 
ความสามารถ ตั้ งแต่การร่วมก าหนดวัตถุประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ และการ
ประเมินผลการเรียนรู้ นกัเรียนไดล้งมือท ากิจกรรม ปฏิบติั แกปั้ญหาหรือศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
จากส่ือ เพื่อน และครู มีโอกาสฝึกทกัษะต่าง ๆ 

 
ความคงทนในการเรียนรู้ 

1. ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้   
ความคงทนในการเรียนรู เป็นการคงไวข้องประสบการณ์หรือความรู้ท่ีได้รับมาในช่วง 

ระยะเวลาใดเวลาหน่ึงจากได้เรียนรู้แลว้ ส่ิงท่ีควบคู่กบัการเรียนรู้ของมนุษย ์คือ ความจ า เม่ือเกิด 
ความจ าแลว้ จึงจะมีความคงทนในการจ าของความรู้และประสบการณ์ท่ีไดม้า นกัวิชาการและ นกั
การศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความคงทนในการเรียนรู้ไวใ้กลเ้คียงกนัหลายท่าน ดงัน้ี   

Adam (1967) ได้กล่าวถึงความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ว่า ความคงทนในการ
เรียนรู้ (Retention) คือ การคงไวซ่ึ้งผลการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกได้ต่อส่ิงเร้าท่ีเคยเรียน
หรือเคยมีประสบการณ์ การรับรู้มาแลว้ หลงัจากท่ีไดทิ้้งระยะเวลาไวร้ะยะหน่ึง ซ่ึงเป็นพฤติกรรม
ภายในท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ เช่นเดียวกบัความรู้สึก การรับรู้ ความชอบและจินตนาการของมนุษย ์       

Gary (1983) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้ คือ กระบวนการจ าท่ีบุคคล ไดรั้บรู้และ
ศึกษาส่ิงหน่ึงส่ิงใดไปแลว้ สามารถจดจ าส่ิงนั้นได ้ไม่วา่ระยะเวลาจะผา่นไปนานเท่าไรก็ตาม       

ประสาท อิศรปรีชา (2531) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง  การรักษาไวซ่ึ้งผล
ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือการเรียนรู้ใหค้งอยูต่่อไป        
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ชยัพร วิชชาวุธ (2541) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้ คือ ความคงไวซ่ึ้งผลการเรียน
หรือความสามารถท่ีระลึกไดต่้อส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนหรือเคยมีประสบการณ์รับรู้มาแลว้ หลงัจากท่ีได้
ทิ้งระยะไวร้ะยะหน่ึง        

กมลรัตน์ หลา้สุวงษ์ (2541) สรุปไวว้่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง การรวบรวม
ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม แลว้ถ่ายทอดออกมาใน รูปของการ
ระลึกไดห้รือจ าได ้       

จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการท่ีจะ 
ระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้หรือมีประสบการณ์มาก่อน ซ่ึงต้องวดัหลังจากเรียนจบแล้วและได้ทิ้ง
ช่วงเวลา ไวร้ะยะหน่ึง 

2. การวัดความคงทนในการเรียนรู้   
การวดัความคงทนในการเรียนรู้เป็นการวดัความจ าเม่ือนกัเรียนรู้ไปแลว้ แลว้หยดุ ไประยะ

หน่ึง โดยไม่มีการปฏิบัติอะไรเลย ซ่ึงความคงทนในการเรียนรู้จะมากหรือน้อยเพียงใดนั้ น 
จ าเป็นตอ้งหาวิธีการวดัสภาพความคงทนในการเรียนรู้      

กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2541) ไดก้ล่าวถึง การวดัความคงทนในการเรียนรู้ วา่ เม่ือนกัเรียนได้
เรียนรู้แล้ว จะมีการคงไว้ซ่ึงผลการเรียนรู้หรือสามารถระลึกได้ต่อส่ิงเร้าท่ีเคยได้ เรียนหรือมี
ประสบการณ์รับรู้มาแลว้ โดยเวน้ช่วงเวลาไวร้ะยะหน่ึง แลว้จึงท าการวดัอีกคร้ัง จึงเรียกว่า การวดั
ความคงทนในการเรียนรู้ หรือการทดสอบความจ ามีวิธีการวดั 3 วิธี ดงัน้ี     

1. การจ าได ้การระลึกได ้(Recall) หมายถึง การนึกถึงส่ิงท่ีเคยผ่านการเรียนรู้มา 
ก่อนหรือส่ิงท่ีเคยประสบมาก่อน โดยส่ิงนั้นไม่ไดอ้ยู่ในระหว่างการเขา้รหัสของขอ้มูล โดยผ่าน
ประสาท สัมผสัจาก หู ตา จมูก ลิ้น ในขณะนั้น แต่เป็นการร้ือฟ้ืนเหตุการณ์จากความจ านัน่เอง  

2. การจ าแบบรู้จกั (Recognition) หมายถึง การรู้สึกว่าเคยประสบส่ิงใดส่ิงหน่ึง    
มาก่อน เม่ือประสบส่ิงนั้นเป็นคร้ังท่ี 2     

3. การเรียนซ ้ า (Relearning) หมายถึง การท่ีสามารถเรียนรู้ส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน
ไดร้วดเร็วกวา่เดิมหรือจ าไดเ้ร็วกวา่เดิม 
  ระยะเวลาท่ีใช้วดัความคงทนในการเรียนรู้ ชยัพร วิชชาวุธ (2525) ไดก้ล่าวว่า การศึกษา
ทบทวนส่ิงท่ีจ าไดอ้ยูแ่ลว้ซ ้าอีก จะช่วยใหค้วามจ าถาวรมากยิง่ขึ้น ช่วงระยะเวลาท่ีความจ า ระยะสั้น
ฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาวหรือความคงทนในการเรียนรู้ในเวลาประมาณ 2 สัปดาห์ หลงัจาก
ไดเ้รียนรู้ผา่นไปแลว้ สอดคลอ้งกบั Nunnaly (1959) ท่ีกล่าวว่า เพื่อให้เกิดความคลาดเคล่ือนต่างๆ 
น้อยลง ควรเวน้ช่วงเวลาในการสอบซ ้ าห่างกันอย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพราะความเคยชินในการ
แบบทดสอบจะท าใหค้่าสหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนทั้ง 2 คร้ังสูง ส่วน ชวาล แพรัตกุล (2536) กล่าว
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ว่า ในการสอบซ ้ าโดยใชแ้บบทดสอบฉบบเัดียวกนัไปลองสอบกบักลุ่มบุคคลเดียวกนั เวลาในการ
ทดสอบคร้ังแรกและคร้ังท่ีสอง ควรเวน้ใหห่้างกนัประมาณ 2-4 สัปดาห์   

กล่าวโดยสรุป ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์ต่อนักเรียน เพราะหาก 

นักเรียนจ าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแลว้ไดอ้ย่างดี ก็จะน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ออกมาใช้ประโยชน์ไดเ้ม่ือตอ้งการ 

การ วิจยัคร้ังน้ี จากแนวคิดท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัใชร้ะยะเวลา 2 สัปดาห์ เพื่อวดัความคงทนในการเรียนรู้ 

เพราะเช่ือว่า หากเวน้ช่วงตามระยะเวลาดังกล่าว จะส่งผลให้ค่าสหสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนทั้ง 2 

คร้ัง ไม่สูง 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง       
1. งานวิจัยในประเทศ  

จันทร์สุดา ค าประเสริฐ (2553) ได้ท าการวิจัยเ ร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  

คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์เร่ือง การหารทศนิยม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า วงจรท่ี 1 นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 59.23 และนักเรียนจ านวน 

ร้อยละ 15.38 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป วงจรท่ี 2 นักเรียนมี 

คะแนนเฉล่ียร้อยละ 81.54 และนกัเรียนจ านวนร้อยละ 92.30 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด มีคะแนน 

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปวงจรท่ี 3 นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 90.77 และนกัเรียนจ านวนร้อยละ 

84.61 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ 

เรียนเฉล่ียร้อยละ 70.58 และนักเรียนจ านวนร้อยละ 76.92 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

กญัญารัตน์ โคจร (2554) ได้วิจยัเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรค ์เร่ือง สารและสมบติัของสาร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ  

1) พฒันารูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ เร่ือง สารและสมบติั ของสาร ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา อย่าง

สร้างสรรค ์เร่ือง สารและสมบติัของสาร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงพิจารณาจาก (1) 

ปฏิสัมพนัธ์ของรปูแบบการเรียนรู้และระดบัความรู้พื้นฐานของนักเรียนท่ีส่งผลต่อทกัษะการคิด 

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (2) ผลของรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ต่อ

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน ทักษะการคิดสร้างสรรค์เชิงวิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคแ์ละเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน และ (3) ทกัษะการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
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ของนักเรียนท่ีมี ระดับความรู้พื้นฐานท่ีแตกต่างกันท่ีเรียนรู้ด้วยทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์วิธีด าเนินการ วิจยัมี 4 ระยะ คือ 1) ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 2) พฒันารูปแบบ

การเรียนรู้การแกปั้ญหา อย่างสร้างสรรค์ 3) ศึกษาน าร่องการใช้รูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค ์และ  4) ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ แบบแผนการ

ทดลองท่ีใช ้คือ Pretest Post Control Group Design กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 จ านวน 2 หอ้งเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน นกัเรียน จ านวน 48 คน ไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้แบบ ปกติ และกลุ่มทดลอง 1 หองเรียน นักเรียน จ านวน 46 คน ได้รับการจดัการ

เรียนรู้แบบการแกปั้ญหา อยางสร้างสรรค ์ผลการวิจยั การศึกษาและพฒันารปูแบบการเรียนรู้ พบวา่ 

รปูแบบการเรียนรู้การ แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์มี 5 ขั้นตอนตามล าดบั (1) ขั้นกระตุน้ความสนใจ 

(2) ขั้นส ารวจตรวจสอบ ท าความเขา้ใจกบัปัญหา (3) ขั้นสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา (4) ขั้น

วางแผนและด าเนินการ แกปั้ญหา และ (5) ขั้นตรวจสอบ ยอมรับและขยายองคค์วามรู้ และผลจาก

การทดลองพบว่า 1) ไม่พบ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งรูปแบบการเรียนรู้กบัความรู้พื้นฐานของนกัเรียนท่ี

ส่งต่อทกัษะการคิดแก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์ 2) นักเรียนท่ีมีระดับความรู้พื้นฐานแตกต่างกนัมี

ทกัษะการคิดสร้างสรรค์เชิง วิทยาศาสตร์ และทกัษะการคิดแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) นักเรียนท่ีมีระดบัความรู้พื้นฐานแตกต่างกันเม่ือได้

เรียนรู้ด้วยรูปแบบการแกปัญหาอย่าง สร้างสรรค์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการคิด

สร้างสรรคเ์ชิงวิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิดแกปั้ญหา อยางสร้างสรรคแ์ละเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนสูงขึ้นอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สิทธิชยั ชมพูพาทย ์(2554) ได้วิจยัเก่ียวกบัการพฒันาพฤติกรรม การเรียนการสอน 
เพื่อการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของครูและนักเรียนในโรงเรียนส่งเสริมนักเรียนท่ี มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ  
1) พฒันาพฤติกรรมการเรียนการสอนเพื่อการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคข์องครูและนกัเรียนโดยใช้
การวิจัยปฏิบติัการเชิงวิพากษ์ และ 2) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อการแก้ปัญหาอย่าง 
สร้างสรรคข์องครูและนกเัรียนในโรงเรียนส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ 
การด าเนินการใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์ ผูเ้ขา้ร่วมวิจยัเป็น 
หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครู 3 คน และนกัเรียน 23 คน ผลการวิจยัพบวา่ 1) รูปแบบ 
การเรียนการสอนเพื่อการแกปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีไดรั้บการพฒันา มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้น
รับรู้ ปัญหา 2) ขั้นระดมความคิด 3) ขั้นวางแผน 4) ขั้นปฏิบติั และ 5) ขั้นสรปุและกรองความคิด 
และ  2) ครูและนักเรียนหลงัจากเขา้ร่วมการวิจยัเพื่อพฒันาพฤติกรรมการเรียนการสอนเพื่อการ
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แกปั้ญหา อยา่งสร้างสรรค ์เปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นภาษาและวาทกรรม กิจกรรมและการปฏิบติั 
ความสัมพนัธ์และสังคมดีขึ้น ครูและนกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนการสอนเพื่อการแก้ปัญหาอยา่ง 
สร้างสรรคเ์พิ่มขึ้นในแต่ละวงรอบของการวิจยั   

รุจิราพร รามศิริ (2556)ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัยทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และจิตตะวิทยาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่า รูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัยทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และจิตวิทยาของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษามีช่ือว่า RPSCSA model มี 5 องค์ประกอบ
ไดแ้ก่ 1) หลกัการเนน้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ขึ้นเองอยา่งเป็นระบบโดยอาศยัการแสวงหาความรู้
ดว้ยกระบวนการวิจยั และผูเ้รียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้ ผ่านกิจกรรมท่ีเน้นการร่วมมือกนั
เรียนรู้ ร่วมกับการเรียนรู้แบบน าตนเอง 2) วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาทักษะการวิจัย ทักษะการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ละจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา 3) กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ประกอบดว้ย 6 ขั้น คือ 1) ขั้นตระหนกัในปัญหา (Raising Awareness of Problem: R) 2) ขั้น
คน้พบปัญหา (Problem Finding: P) 3) ขั้นคน้ควา้หาค าตอบ (Searching Hoe to Solve Problem: S) 
4) ขั้นรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล (Collecting and Analyzing Data: C) 5) ขั้นสรุปและน าเสนอ
ผลการวิจยั (Summarizing and Research Finding: S) และ 6) ขั้นประเมินผล (Assessing: A) 4) การ
วดัและประเมินผล 3 ดา้น คือ ดา้นทกัษะการวิจยั ดา้นทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และดา้น
จิตวิทยาศาสตร และ 5) เง่ือนไขส าคญัในการน ารูปแบบไปใช้ให้ประสบผลส าเร็จ ประกอบดว้ย 
ผูเ้รียนมีพื้นฐานความสามารถในการคิดเชิงระบบ มีความรับผิดชอบ มุ่งมั่นในการท างาน ใช้
ผลการวิจัยและกระบวนการวิจัยเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ และใช้สถานการณ์ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันโดยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การวิจัยเป็นฐานมี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.36/76.86 

กร ประสีระเตสัง (2558)  ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพื่อการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่  รูปแบบการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพื่อการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคส์หรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอน
ปลาย มีองคป์ระกอบท่ีพฒันาขึ้น 7 องคป์ระกอบ คือ 1) ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ทางการเรียนรู้ของทฤษฎี
การสร้างความรู้ 2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) ขั้นตอนการจดั  การเรียนรู้  มี 5 ขั้นดังน้ี 1) การ
ก าหนดปัญหา (Problem - Finding) 2) การคน้หาความคิด (Idea - Finding)  3) การเลือกกลวิธีการ
แก้ปัญหา (Strategy - Finding) 4) การร่วมมือกันปฏิบัติ (Collaboration practices) และ 5) การ
ประเมินผลและการประยุกตใ์ช ้(Evaluation & Application) 5) ระบบสังคม 6) หลกัการตอบสนอง 
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และ 7) ระบบสนบัสนุน ซ่ึงมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X = 4.80, S.D. = 0.49) โดย
สรุปรูปแบบการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึ้น สามารถเสริมสรางให้นกัเรียนมีความสามารถในการ แก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งยงัช่วยให้มีความคงทนในการเรียนรู้จึงควร
ส่งเสริมและสนบัสนุนใหครูน ารูปแบบการเรียนรู้น้ีไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

2. งานวิจัยต่างประเทศ 
Herman (2009) ได้วิจัย เ ก่ียวกับกระบวนการทางความคิดแบบ Cognitive เพื่อ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยผูว้ิจยัมุ่งประเด็นท่ีการเกิดของปัญหาแต่ให้นักเรียนได้ วิเคราะห์
กระบวนการท่ีมีต่อการรับรู้ การจูงใจของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต่์อโครงสร้างปัญหาท่ี มีผล
ต่อการเกิดความคิด และการประเมินผลความคิดทั้งท่ีเกิดโดยคนเดียวหรือหลายคน จุดประสงค์ 
เบ้ืองตน้ของการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อ 1) ทดสอบผูน้ าเสนอโครงสร้างของปัญหาในการเกิดขึ้ นของ 
สถานการณ์และประเมินผลในปัญหานั้น 2) ส ารวจแรงจูงใจของการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์เช่น 
การคาดการการประเมินผล การมุ่งความสนใจโดยมีการควบคุมและจุดประสงค์ของเป้าหมายใน 
ความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้ งจุดประสงค์ของการก าหนดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ด้วย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจูงใจของการประเมินผลแบบคาดหวงัจากแหล่งขอ้มลู
ภายนอก ได้คัดกรองในการน าสู่ความส าเร็จด้วย แนวโน้มของการศึกษาแบบ Individual นั้น 
พยายามอยา่งหนกั เพื่อใหเ้กิดความส าเร็จ กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 219 คน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นคนท างาน 
Full-Time ผลการวิจยัพบว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างการประเมินผล Regulatory Focus และ Goal 
Orientation มีบางส่วนขดัแยง้กนั จะเห็นไดจ้ากกลุ่มตวัอย่าง ผูซ่ึ้งก่อโครงสร้างและการแก้ปัญหา 
แต่ไม่มีหลกัฐาน ของปัญหาท่ีมีความสัมพนัธ์ระหว่างจุดประสงค์และความคิดสร้างสรรค์ ผูถู้ก
ทดสอบท่ีแกปั้ญหาได ้ดีกว่า จะเป็นผูท้ส่ีามารถประเมินความคิดของตนได้ดีกว่า ในทางตรงกัน
ขา้ม ผูถู้กทดสอบท่ีแกปั้ญหา ตน้เหตุไดดี้กว่า จะสามารถประเมินความคิดของตนเบ้ืองตน้ไดน้้อย 
ในการประเมินความคิดผูอ่ื้น ผูถู้ก ทดสอบจะประเมินความคิดของตนเองไดแ้ม่นย  าน้อยเช่นกัน 
ดังนั้นในการศึกษาคร้ังน้ี การประเมินผล แบบความคาดหวงัไม่สัมพนัธ์กับการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์แต่ Regulatory Focus และ Goal Orientation นั้นมีความสัมพนัธ์กนั 

Chia-Yi Lin (2010 )  ได้วิ จัย เ ก่ี ยวกับการวิ เคราะห์ คุณลักษณะรปูแบบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในไต้หวนั โดยมี 
จุดมุ่งหมายเพื่อหาความสัมพนัธ์ระะหว่างคุณลกัษณะของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง 
สร้างสรรค์และสัมพนัธ์กบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ นอกจากน้ี เป็นการระบุ
และ เปรียบเทียบกลุ่มความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ระดับสูง ปานกลาง และอ่อน กลุ่ม
ทดลองเป็น นกัเรียนเกรด 5 และ เกรด 6 จ านวน 409 คนท่ีไดรั้บคดัเลือกจากโรงเรียนประถมศึกษา 
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2 โรงเรียน ในไต้หวนั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจัยสร้างขึ้ นใหม่ ประกอบด้วย 1) 
แบบทดสอบวดั ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 2) ชุดค าถาม
ประเมินความคิด สร้างสรรค์ 3) แบบทดสอบระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 4) ประเด็น
กรอบแนวคิด กระบวนการวดัระดับการคิดสร้างสรรค์กลุ่มสูง ปานกลาง และอ่อน เปรียบเทียบ
อย่างอิสระเป็น รูปแบบรวมท่ีส าคญัของคุณลกัษณะ 5 ประการของความสามารถในการแก้ปัญหา
อยา่งสร้างสรรค ์ผลการวิจยัพบว่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นหลกัฐานท่ีมีความหลากหลายและโดเมน
เฉพาะ ขอ้มูลจะ แสดงในรปูแบบท่ีแตกต่างกนั 3 รูปแบบตามส่วนประกอบของคุณลกัษณะและ
ผลกระทบของการ แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ของนกเัรียน นอกจากน้ี ผลผลิตของ CPSAI มีความ
สอดคลอ้งภายในท่ีดี ความตรงเชิงโครงสร้างดี การจ าแนก Marginated จ าแนกไดถู้กตอ้งดว้ยขอ้มูล 
ส่วนใหญ่ของคะแนน ยอ่ย ๆ ของ CPSAI มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญั 

Cynthia Burnett  (2010)  ไดว้ิจยัเก่ียวกบัวิธีการแบบองค์รวมเพื่อการ แกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีศึกษา การส ารวจ ปรากฏการณ์ท่ีซับซ้อนของ การหยัง่รู้
ภายในกระบวนการการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 
กลุ่มเป้าหมายใชศิ้ษยเ์ก่า ศาตราจารยแ์ละศาสตราจารยพ์ิเศษ ของ International Center for Studies 
in Creativity (ICSC)  จ านวน 100 คน ผูร่้วมวิจยัเหล่าน้ีถูกถามด้วยชุดค าถามเพื่อช่วยผูว้ิจยั ตอบ
ค าถามท่ีว่า “ผูป้ระกอบการการคิดสร้างสรรคตี์ความการหยัง่รู้อย่างไร” “อะไรคือบทบาทของ การ
หยัง่รู้ในกระบวนการก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์” ส่วนท่ี 2 ของการศึกษา กลุ่มท่ีเก่ียวข้องเป็น 
นกัเรียนเกรด 11 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเอกการศึกษาความคิดสร้างสรรคท่ี์ ICSC เป็นผูร่้วมวิจยัใน
รายวิชา วิธีการแบบองค์รวมเพื่อการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ นักเรียนถูกส ารวจด้วยค าถาม 
“เคร่ืองมือการหยัง่รู้และเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นอยา่งไร” “ถา้
เป็นเช่นนั้น เม่ือไหร่พวกเขาจะมีประสิทธิภาพ, เม่ือการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์สอนจากมุมมอง 
แบบองค์รวม, การเปล่ียนแปลงมีแนวโน้มจะเกิดขึ้นไหม 4 รูปแบบของทฤษฎี รวมทั้งรูปแบบ 
definitional ของการหยัง่รู้; ชุดทกัษะส าหรับการหยัง่รู้, กระบวนการท่ีจะปรับปรุงประสิทธิผลของ 
เคร่ืองมือการหยั่งรู้ และการเปล่ียนแปลงรูปแบบของการเรียน ถูกออกแบบเป็นวิธีส าหรับ
ผูป้ระกอบการการคิดสร้างสรรค์ท่ีเข้าใจประสบการณ์และรวมเข้าด้วยกันใน การปฏิบัติ จาก
การศึกษาพบว่า มนุษยจ์ะไม่ถูกบล็อกความคิดไวต้ายตวั แต่มีความซับซ้อน มีชีวิตแบบ องค์รวม 
และโครงสร้างของความรู้ทั้งหมด กระบวนการเรียนการสอนตอ้งสะทอ้นส่ิงน้ี ถึงแมว้า่โดย เจตนา 
สนามของความคิดสร้างสรรค์ ท าให้กา้วผ่านการเน้นองค์ประกอบทางปัญญาของการแก้ปัญหา 
ผูว้ิจยัเช่ือว่า ถึงเวลาแลว้ท่ีจะน าวิสัยทศัน์เดิมของความคิดสร้างสรรค์ของ Sid Parnes มาเป็นพาหะ 
ส าหรับการเคล่ือนยา้ยไปสู่เป้าหมายของสุขภาพระดบัสูง ไม่เพียงแต่สุขภาพร่างกาย แต่ จิตวิทยา 
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สังคมวิทยา การเมือง และสุขภาพจิตท่ีดีเช่นกัน ซ่ึงการหยัง่รู้จะเป็นกลไกท่ีจะช่วยให้เราไปถึง 
เป้าหมายน้ี 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดบ้รูณาการแนวคิดทั้งสามกลุ่ม คือ  

1. แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  โดย

พิจารณาจากแนวคิดของ Driver & Bell (1986) เป็นหลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบท

ในการศึกษาคร้ังน้ี พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต ์นั้นมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นการส ารวจและสืบคน้ 3) ขั้นการ

อภิปราย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นการประเมินผล 

2. การสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) โดยพิจารณาจาก

แนวคิดของ Inprasitha (2010) เป็นหลกั ร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ัง

น้ี สรุปได้ว่า การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใช้วิธีการแบบเปิดเน้นการแก้ปัญหานั้นมี 4 

ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 การน าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) ขั้นท่ี 2 การ

เรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน ผา่นการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก แนวคิดของนกัเรียน เพื่อใชใ้น

ก า รอ ภิปร า ย  ( Students’ self-learning through problem solving while the teacher take notes 

students’ idea for later discussion) ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ (Whole class 

discussion and comparison) และขั้นท่ี 4 การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนท่ีเกิดขึ้ นในชั้ นเรียน (Summarization through connecting students’ mathematical ideas 

emerged in the classroom) 

3. แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) โดยพิจารณา

จากแนวคิดของ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท. , 2546) เป็นหลกั

ร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) 

มี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหา 2) ขั้นส ารวจและคน้หา 3) ขั้นอธิบาย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 

5) ขั้นสรุปผล 
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  ในการพฒันาขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยสังเคราะห์แนวคิดการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ดงั

ตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4  ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
 

ขั้นท่ี การสร้างความรู้
ตามแนว 

Constructivism   

วิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) 

การสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

(Inquiry Method) 

สรุปผล 

1 ขั้นน า การน าเสนอปัญหา
ปลายเปิด 

ขั้นสร้าง 
ความสนใจ 

ขั้นน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหา

ปลายเปิด 
2 ขั้นทบทวนความ

เดิม 
การเรียนรู้ดว้ย

ตนเองของนกัเรียน 
ขั้นส ารวจและ

คน้หา 
ขั้นส ารวจและ
คน้หาขอ้มูล 

3 ขั้นปรับเปล่ียน
ความคิด 

การอภิปรายทั้งชั้น
และการ

เปรียบเทียบ 

ขั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป 

ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

4 ขั้นน าความคิด 
ไปใช ้

การสรุปโดยการ
เช่ือมโยงแนวคิด 

ขั้นขยายความรู้ ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 ขั้นทบทวน - ขั้นประเมิน ขั้นสรุปความคิด
รวบยอด 

 
 จากตารางท่ี 4 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ พบวา่ ขั้นตอนของรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 5 ขั้น ท่ีเรียกวา่ 
C4S Model ไดแ้ก่  

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ( Challenge: C) เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อน
น าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กับผู ้เรียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อนไม่ได้แนะวิธีการ
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แกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหานั้นไม่
สามารถหาค าตอบได้ในทันที ซ่ึงวิธีการแก้ปัญหานั้นจะขึ้นอยู่กับวตุัประสงค์ของผูส้อนว่าจะ
ก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหาข้อมูลเพื่อน ามาตัดสินใจแก้ปัญหา (Survey: S) เป็นขั้นท่ี
นักเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงนักเรียนอาจต้องใช้
วิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือบรรยายให้
ฟัง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใช้วิธีการให้ดูหรือใช้วิธี รุกค าถาม เพื่อให้
นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อ
น าไปสู่การแก้ปัญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกันไปตาม
ความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกันอภิปรายในกลุ่มย่อย ถึง
แนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S) หมายถึง 
เม่ือนักเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอหน้าชั้นเรียนเพื่อให้
เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนักเรียน หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันาไปเป็นปัญหา
ใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S) หมายถึง การท่ีครูและนักเรียนเรียนรู้
ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละกลุ่ม
เพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั ดงัแผนภาพท่ี 2 
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ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

ขั้นการส ารวจและสืบคน้ 

ขั้นการอภิปราย 

ขั้นน าไปใช ้

ขั้นการประเมินผล 

การจดัการเรียนรู้ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต ์(Constructivism) 

ขั้นการน าเสนอปัญหา 

ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 

ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน 

ขั้นการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิด 

การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบ
เปิด (Open Approach) 

การจดัการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ 

ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา (Challenge) 

ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพ่ือน ามา
ตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey) 

ขั้นออกแบบและลงมือแกปั้ญหา (Solve) 

ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน  
เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share) 

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize) 

C4S Model 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Method) 

ขั้นน าเสนอปัญหา 

ขั้นสรุปผล 

ขั้นน าไปใช ้

ขั้นอธิบาย 

ขั้นส ารวจและคน้หา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 2 การสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอน 
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง 

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
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แนวคิด ทฤษฎ ี

1. แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว 
Constructivism   

2. การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)   

3. แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

4. แนวคิดเก่ียวกบัการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

5. ความคงทนในการเรียนรู้ 

รูปแบบการเรียนการสอน 

ประกอบดว้ย 

1) ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของรูปแบบการเรียนการสอน  
2) หลกัการ  
3) จดุมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  
4) ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
        ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด  
                   (Challenge: C)  
        ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพ่ือน ามา 
                    ตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey: S)  
        ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S)  
        ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพ่ือ 
                   แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S)  
        ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S)   
5) ระบบสังคม  
6) หลกัการตอบสนอง  
7) ระบบสนบัสนุน 

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการ

แกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรค ์

การท าความเขา้ใจ

ปัญหา 

การสืบคน้ขอ้มูล 

น าเสนอวิธีในการ

แกปั้ญหา 

การปฏิบติั 

การประเมินผล 

 
ความคงทนในการเรียนรู้ 

ภาพท่ี  3 กรอบแนวคิด 
ในการวิจยั 

 



 
 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

  

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (Research & Development) มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันา 

และศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ผูว้ิจยัใช้

วิธีด าเนินการตามรูปแบบทัว่ไปของการออกแบบและพฒันาการเรียนการสอน (Generic model, 

ADDIE model) (Donald Clark, 2003 อา้งอิงมาจากชวลิต ชูก าแพง, 2555) ซ่ึงมี 5 ระยะ แต่ในการ

วิจยัและพฒันาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดห้ลอมรวมในขั้นการออกแบบและพฒันาเป็นระยะเดียวกนั ระยะการ

ด าเนินการวิจยัในคร้ังน้ี จึงมี 4 ระยะ ดงัรายละเอียดในภาพประกอบ 4 ดงัน้ี 
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ภำพท่ี 4 ขั้นตอนการด าเนินการวิจยั 

 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาส ารวจสภาพปัญหาของการจดัการ

เรียนการสอนวิชา คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 6 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 3 

ศึกษาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลบุคคล ขั้นตอนที่ 4 

วิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน ขั้นตอนท่ี 5 ตรวจสอบเพื่อ

ยนืยนั  

กำรวิจัยระยะที่ 1  

ศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูล

พื้นฐำน   

ขั้นตอนที่ 1 ร่างรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริม 
สร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

ขั้นตอนที่ 2 ตรวจสอบเพื่อยืนยนัความเหมาะสมของ
ร่าง รูปแบบการเรียนการสอนเป็นการประเมินผล 
(ร่าง) ตน้แบบ รูปแบบการเรียนการสอนโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาน าร่อง  

กำรวิจัยระยะที่ 2   

กำรออกแบบและพฒันำ  

ขั้นตอนที่ 1 ด าเนินการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยใชห้ลกัการของการ

วิจยัเชิงทดลอง ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาผลการใช ้

กำรวิจัยระยะที่ 3   

กำรทดลองใช้รูปแบบ 

กำรสอน 

กำรวิจัยระยะที่ 4  

กำรประเมินผลกำรใช้ 

ขั้นตอนที่ 1 ประเมินผลการใชรู้ปแบบการเรียนการ

สอน ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาผลการใช ้รูปแบบการเรียน

การสอน ขั้นตอนที่ 3 ปรับปรุง/แกไ้ข  
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วิธีด าเนินการวิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน 

มีรายละเอียดดงัน้ี    

 

ระยะที่ 1 วิเครำะห์ข้อมลูพื้นฐำน (Analysis : A) 

ระยะท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มลูพื้นฐาน (Analysis : A) เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มลูพื้นฐาน เป็น

ขั้นการวิจยั (Research : R) เป็นขั้นตอนของการวิเคราะห์ความตอ้งการจ าเป็น โดยการส ารวจ สภาพ

ปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีจ าเป็นส าหรับการน ามาใช้

เป็นแนวทางในการก าหนด และตรวจสอบนิยาม ความสามารถ พฤติกรรมบ่งช้ีและแนวทางการ

พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตาม ขั้นตอนดงัน้ี    

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาส ารวจสภาพปัญหาของการจัดการเรียนการสอนวิชา 
คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

1. ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนการสอนวิชา 
คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สภาพปัญหาการจดัการ
เรียนการสอนวิชา คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยการสอบถามความคิดเห็น โดยใช้
แบบสอบถาม และรวบรวมข้อมลู จากเอกสาร รายงานการวิจยั และรายงานการประเมินคุณภาพ
การศึกษา 

ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการ
สอน 

1. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivism) 
2. การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  
3. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  
4. เอกสารเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
5. เอกสารเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนรู้    
6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  การศึกษาขอ้มลูเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการวิจยั โดยใช้การวิจยั
เอกสาร โดยการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากเอกสาร รายงาน วิเคราะห์ขอ้มูล โดยวิธีการวิเคราะห์ เน้ือหา 
(Content Analysis) น าเสนอผลในเชิงวิเคราะห์ และสังเคราะห์ต่อยอดองคค์วามรู้ 
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ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลบุคคล โดยการสัมภาษณ์ครูผูส้อนวิชา 
คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชเ้คร่ืองมือการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
และด าเนินการสัมภาษณ์ดว้ยตนเอง    

ขั้นตอนท่ี 4 วิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน โดยวิเคราะห์ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลเอกสาร
และข้อมูลบุคคลเก่ียวกับพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และแนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มา
เปรียบเทียบเพื่อสร้างขอ้สรุปย่อย และขอ้สรุปรวมเก่ียวกบันิยาม ความสามารถ และพฤติกรรมบ่งช้ี
ในแต่ละความสามารถ เพื่อก าหนด แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากการศึกษาและวิเคราะห์เอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

ขั้นตอนท่ี 5 ตรวจสอบเพื่อยืนยนั ความสามารถและพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละ 
ความสามารถและแนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนกัเรียน 
มธัยมศึกษาตอนปลาย ดว้ยการสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูเ้ช่ียวชาญ ดว้ยแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง แลว้
น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ดว้ยการสร้างขอ้สรุปจากการวิเคราะห์เน้ือหา จากนั้นประเมินความสอดคลอ้ง
ของ นิยาม ความสามารถ พฤติกรรมบ่ งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการพัฒนา
ความสามารถ ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ   

เคร่ืองมือการตรวจสอบประกอบดว้ย 

1. เคร่ืองมือการตรวจสอบท่ีใช้ในการตรวจสอบเพื่อยืนยนันิยามความสามารถ 

พฤติกรรม บ่งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ใชแ้บบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง 

2.  เคร่ืองมือการตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของ นิยาม 

ความสามารถ พฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ใชแ้บบประเมินความสอดคลอ้ง

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอู้มล    

ผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญด้วยตนเองทุกคน และผูเ้ช่ียวชาญท า

การประเมินความสอดคลอ้ง จากนั้นผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบันิยาม ความสามารถ และ
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พฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดงัน้ี     

1. น าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์ด้วยการสร้างข้อสรปุจากการ

วิเคราะห์เน้ือหา (content analysis)   

2. น าขอ้มูลผลการประเมินความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญ มาพิจารณาเกณฑค์วาม 

สอดคลอ้ง (index of congruence) ถา้ค่าดชันีความสอดคลอ้งมีค่ามากกว่าหรือเท่ากบั .50 - 1.00 ถือ

ว่า นิยาม ความสามารถ และพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สามารถ

น าไปก าหนดได ้จากผลการประเมิน ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ ระหว่าง 0.70 -1.00 ซ่ึงแสดงว่า 

นิยาม ความสามารถ และพฤติกรรมบ่ งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีความ

สอดคลอ้งกนั    

3. ปรับปรงุ แกไ้ข ขอ้มูลจากการวิเคราะห์เน้ือหา และขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ 

มาก าหนดเป็นนิยาม ความสามารถ และพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละความสามารถและแนวทางการ

พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 
ระยะที่ 2 กำรออกแบบและพัฒนำ (Design & Development : D1 & D2) 

ระยะท่ี 2 การออกแบบและพฒันา (Design & Development : D1 & D2) เพื่อพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี         

ขั้นตอนท่ี 1 การร่างต้นแบบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสว่างแดนดิน เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้าง โครงร่างรูปแบบการเรียนการสอน
และเพื่อสร้างรูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงมีรายละเอียดตามขั้นตอน ดงัน้ี                    

1. น าแนวคิดจากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มลูพื้นฐาน ในระยะท่ี 1 มาก าหนดเป็น 
กรอบแนวคิดในการออกแบบร่างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

2. สร้างร่างตน้แบบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามกรอบแนวคิด
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ในการออกแบบร่างรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อสร้างและพฒันาร่างรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ร่วมกับแนวคิดการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์โดยด าเนินการออกแบบ ดงัน้ี           

2.1 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 5 ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (  Challenge: C) เป็น

ขั้นตอนท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กบัผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อน
ไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่ม
เกม ปัญหานั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะขึ้นอยู่กบัวตัุประสงค์ของ
ผูส้อนวา่จะก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey: 
S) เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงนักเรียน
อาจตอ้งใชวิ้ธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายให้ฟัง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใชว้ิธีการให้ดูหรือใชว้ิธีรุกค าถาม 
เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
กนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
ยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Share: S) หมายถึง เม่ือนักเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอ
หน้าชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนได้รับทราบถึงวิธีการคิดของนักเรียน หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อ
พฒันาไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S) หมายถึง การท่ีครูและ
นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบ
ของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 
 2.2 การออกแบบเน้ือหารายวิชาให้สอดคลอ้งกบัการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยให้นกัเรียนไดแ้สวงหาความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ฝึกคิดการแกปั้ญหาอย่างเป็น
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ระบบ ตามกระบวนการเรียนรู้โดยใชก้ารแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์รวมทั้งก าหนดจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ และเวลาในการเรียน 

2.3 ก าหนดบทบาทนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนตอ้งเขา้ใจบทบาทและศกัยภาพของ
ตน ท่ีควรแสดงออกในการท ากิจกรรม โดยเฉพาะการฝึกฝนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
นกัเรียนควร ปฏิบติัไดใ้นแตล่ะขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี        

2.3.1 นักเรียนจะต้องค้นหาเหตุผลของข้อมูล เพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.3.2 นกัเรียนหาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดย
ผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนัไปตามความสามารถและประสบการณ์
เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มยอ่ย 

2.3.3 เม่ือนักเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหา
ค าตอบก็จะน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเพื่อใหเ้พื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนกัเรียน   

2.3.4 นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความ
เหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 

2.4 บทบาทของครูผูส้อน ครูผูส้อนมีบทบาทในฐานะผูอ้  านวยความสะดวก 
ดงัน้ี        

2.4.1 ครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดใหก้บัผูเ้รียน
ไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อนไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน 

2.4.2 ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือบรรยายให้ฟัง หาก
จ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใชว้ิธีการให้ดูหรือใชว้ิธีรุกค าถาม เพื่อให้นกัเรียนได้
ใชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

2.4.3 จดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายเก่ียวกบัประเด็นปัญหาท่ี
ส าคญั  เนน้ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริง และไดเ้ผชิญกบสัถานการณ์จริง        

2.4.4 รับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน และให้ความส าคญัต่อการ
แสดงความคิดเห็นของนกัเรียน        

2.4.5 สังเกตความสนใจ พฤติกรรมของนกัเรียน เพื่อจดัเตรียมแห
ลงขอ้มูลท่ีมีให้เพียงพอท่ีจะให้นักเรียนได้เลือกใช้ตามความถนัด ความสนใจ รวมทั้งประเมิน
นกัเรียนในดา้นการฝึกทกัษะ และท ากิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
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2.4.6 คอยดูแลการท ากิจกรรมของนกัเรียนให้เป็นไปในแนวทาง
ท่ีถูกตอ้ง เหมาะสมและอ านวยความสะดวกเพื่อใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้จากการท ากิจกรรมได ้       

2.4.7 ครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามา
พฒันาต่อไป 

2.4.8 จดับรรยากาศการเรียน เช่น จดัแหล่งเรียนรู้ให้เพียงพอและ 
ส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศท่ีมีชีวิตชีวา สนับสนุนและจูงใจให้นักเรียนอยากค้นควา้หาความรู้
เพิ่มเติมดว้ยตนเองในส่ิงท่ีสนใจ และบรรยากาศของความเท่าเทียมกนั        

2.4.9 ส่งเสริมให้นักเรียนมีอิสระในการสร้างแนวทางการ
แกปั้ญหา และใหคุ้ณค่าตอ่แนวคิดท่ีนกัเรียนสร้างขึ้น        

2.4.10 มีการเสริมแรง โดยครูผูส้อนมีการให้รางวลัหรือชมเชย 
เม่ือนกัเรียนตอบค าถามหรือร่วมตอบขอ้ซกัถาม หรือเม่ือท ากิจกรรมไดถู้กตอ้ง 

2.4.11 ครูและนกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียน
ท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 

2.5 ออกแบบการวดัและประเมินผล เป็นการวดัแลประเมินผลในแต่ละ
กิจกรรม ใช้การวัดและประเมินผลการเรียนตามสภาพจริง ได้แก่ การสังเกตพฤติกรรม 
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และประเมินผลงาน           

2.6 สร้าง ร่างต้นแบบของ รูปแบบการ เ รียนการสอนท่ี เส ริมส ร้ าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจสอบเพื่อยืนยนัความเหมาะสมของร่างรูปแบบการเรียนการ
สอน  เป็นการประเมินผล (ร่าง) ตน้แบบของรูปแบบการเรียนการสอน โดยผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา
ความเหมาะสมและน าผลการพิจารณามาปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอน ตามรายละเอียด
การด าเนินการ ดงัน้ี            

1. น าร่างตน้แบบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความ
ชัดเจนและความสอดคล้องของขั้นตอนของร่างต้นแบบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีและ
ปรับปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอของผูเ้ช่ียวชาญ 

2. ตรวจสอบเพื่อยืนยนัความเหมาะสม ความชัดเจนและความสอดคล้องของ 
ขั้นตอนของร่างตน้แบบของรูปแบบการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้นตามความ
มุ่งหมายของการวิจยั ด้วยแบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนและก าหนดเกณฑ์การตดัสินผล
การประเมินดงัน้ี (บุญชม ศรสีะอาด, 2553)     
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คะแนนเฉล่ีย      ความหมาย    
4.51-5.00      เหมาะสมมากท่ีสุด    
3.51-4.50      เหมาะสมมาก    
2.51-3.50      เหมาะสมปานกลาง    
1.51-2.50      เหมาะสมนอ้ย    
1.00-1.50    เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์ ดา้นการวิจยั ดา้นการบริหารสถานศึกษา
และดา้นการจดัการเรียนการสอน จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 

1. อาจารย ์ดร.สมควร สีชมภู อาจารยป์ระจ าสาชาวิชาคณิตศาสตรศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

2. ผศ. ดร.จตุภูมิ เขตจตัุรัส อาจารยป์ระจ าสาขาวิชา การวดัและประเมินผล  
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

3. ว่าท่ี ร.ต. ดร.สุกิจ ศรีพรหม ผูอ้  านวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

4. นายประเสริฐ สวสัด์ิจิตร์ ผูอ้  านวยการโรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 
5. นายสราวุธ วิเชียรลม ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ โรงเรียนสว่าง

แดนดิน 
จากนั้น น าค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ถา้ 

ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.51-5.00 ถือว่ารูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในเกณฑ์ท่ีใช้ได ้โดยผลการประเมิน
ร่างรูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี 

1. การประเมินความเหมาะสม พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีความ
เหมาะสมอยูใ่น ระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 และมีค่าสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.54 

2. การประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอน ตามกรอบ
แนวคิดท่ีผูว้ิจยั สร้างขึ้นตามจุดมุ่งหมายของการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีความ
สอดคล้องตามกรอบแนวคิด และจุดมุ่งหมายของการวิจัย ในระดับมากท่ีสุด มีคะแนนความ
สอดคลอ้งโดยรวม 0.95 

นอกจากน้ียงัได้ด าเนินการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอน โดยวิธีการ
สนทนาแบบเจาะจง ตามประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นและขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
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1.  กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบมีความชัด เจน โดยภาพรวม
องคป์ระกอบมีความครอบคลุม แต่ควรอธิบายให้เห็นล าดบัความต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กบัทฤษฎีท่ี
รองรับ          

2. ควรทบทวนล าดบัขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน  
3. ควรใชส้ านวนภาษาใหเ้ป็นทางการและส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจง่าย              
4. ผูว้ิจัยปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญอีกคร้ัง และน าโครงร่าง

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ                        

5. ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนอีกคร้ังเพื่อเตรียมทดลองใช้ในระยะ
ต่อไป              

6. สร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของเคร่ืองมือประกอบการรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์  

 6.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 
  6.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ 

1) ศึกษาเอกสารและคู่มือหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   

2) ศึกษาเอกสารหลกัสูตรสถานศึกษาและแผนการจดัการ
เรียนรู้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนสว่างแดนดิน ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามตวัช้ีวดัใหส้อดคลอ้งตามหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน    

 3) ศึกษากรอบแนวคิดโครงร่างรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
ผูวิ้จยัสร้างขึ้น   

4) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัร่าง 
5) น าร่างแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผู ้เ ช่ียวชาญ เพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสมก่อนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์   
6) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับร่างตาม

ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
7) สร้างแผนการจัดการเ รียนรู้  และน าไปเสนอคณะ

ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ท าการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
8) ปรับปรงุแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ

ผูเ้ช่ียวชาญ และสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์   
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9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try out) กับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความชดัเจนของภาษา ความยากง่ายของเน้ือหา และความ
เหมาะสมของ เวลาในการจดักิจกรรม  

10) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช้ใน
การทดลองต่อไป 

  6.1.2 คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
1) ศึกษากรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยั

สร้างขึ้น 
2) ก าหนดโครงสร้างของคู่มือ ประกอบดว้ย             

(1) ความส าคญัการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์   
(2) จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้รูปแบบการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์   
(3) วิธีด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
(4) ส่ือและการจดัสภาพแวดลอ้ม      
(5)  วิธีการประเมินผล    

3) ด าเนินการสร้างร่างคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการ
สอน    

4) น าร่างคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการสอนไปเสนอ
เสนอผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมก่อนการสร้างคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการ
สอนฉบบัสมบูรณ์    

5) ปรับปรุงแกไ้ขคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการสอน
ฉบบัร่าง ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

6) สร้างคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการสอน และน าไป
เสนอคณะผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ท าการตรวจสอบคุณภาพของคูมื่อครูส าหรับรูปแบบการเรียน
การสอน 

7) ปรับปรุงแกไ้ขคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการสอน 
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และสร้างคู่มือครูส าหรับรูปแบบการเรียนการสอนฉบบัสมบูรณ์ 
   6.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
    6.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



76 
 

1) ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ และ
ระดบัความสามารถทางพุทธิพิสัย จากการจ าแนกของบลูม (Bloom and others, 1974)   

2) ศึกษาตัวช้ีว ัดท่ีจะน ามาสร้างแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียน  

3) ท าตารางวิเคราะห์โครงสร้างของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน   

4) สร้างแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ขอ้ ตามตารางวิเคราะห์โครงสร้างของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การ
วิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้   

5) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างขึ้น
เสนอผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม ภาษาท่ีใช้ของวิธีการเขียนขอ้ค าถามและ 
พิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมกรอบแนวคิด   

6) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างขึ้น
เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งกบั
ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC)  

7) คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้
ค าถามกับพฤติกรรมช้ีวดั หรือค่า IOC โดยพิจารณาข้อสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ .50 - 1.00 พบว่า 
ข้อสอบมีดัชนี ความสอดคล้องตั้ งแต่ .80 - 1.00 นอกจากน้ีผูเ้ช่ียวชาญได้แนะน าให้ปรับปรุง
ตวัเลือกของแบบทดสอบ บางขอ้ และปรับปรุงภาษาท่ีใชใ้นบางแห่ง   

8) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุง
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
สวา่งแดนดิน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง          

9) น าค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนน โดยใช้ 
zero-one method คือ ขอ้ท่ีตอบถูก ให ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิด ไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ค าตอบในขอ้
เดียวกนั ให ้0 คะแนน          

10) น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก โดย
ใช้วิธีดัชนี บี (B - Index) ท าการคดัเลือกขอ้สอบท่ีเขา้เกณฑ์มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 0.20 -1.00 
คดัเลือกขอ้สอบท่ีอยู ่ในเกณฑ ์ไวจ้ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงไดค้่าอ านาจจ าแนก 0.32 - 0.81    

11) น าขอ้สอบท่ีเขา้เกณฑ์ทั้ง 30 ขอ้มาวิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 0.83     
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12) จัดท าแบบทดสอบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ฉบบัสมบูรณ์ 
     6.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์

ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แบบทดสอบสถานการณ์ ซ่ึงเป็นการจ าลองสร้างเหตุการณ์ 
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น แลว้ให้นกัเรียนคิดหาวิธีในการแกปั้ญหาหรือแสดงความรู้สึกว่าตนเองจะ
กระท าอยา่งไรตอ่เหตุการณ์ท่ีก าหนดขึ้น ในรูปแบบสถานการณ์ จ านวน 14 กิจกรรม  
    6.2.3  แบบสังเกตพฤติกรรมท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

1) ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวข้องกับการวัดและ
ประเมินผลดว้ยแบบสังเกตพฤติกรรมช้ีวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์  

2 )  ศึกษากรอบความคิด เ ก่ี ยวกับพฤติกรรม ช้ีวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ท่ีผูว้ิจัยสร้างขึ้ นมาก าหนด
วตัถุประสงค ์ของการสังเกตพฤติกรรมช้ีวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

3) น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาสร้างเป็นแบบสังเกต
พฤติกรรมช้ีวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบตรวจรายการ 
โดยมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี   

8-10  พฤติกรรม  เทา่กบั  ระดบัดี   
5-7    พฤติกรรม  เทา่กบั  ระดบัปานกลาง   
1-4    พฤติกรรม  เทา่กบั  ระดบัปรับปรุง   
4) น าแบบสังเกตพฤติกรรมช้ีวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ท่ีผูว้ิจัยสร้างขึ้นเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
โครงสร้างและประเมินความสอดคลอ้งดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง โดยผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม    

5) ปรับปรุงแก้ไขแบบสัง เกตพฤติกรรมช้ีวัดการ
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญใหเ้ป็นฉบบัสมบูรณ์ 
    6.2.4  แบบประเมินผลงานความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

1) ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวข้องกับการวัดและ
ประเมินผล                   
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2) ศึกษากรอบความคิดเก่ียวกบัความสามารถในการการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 

3) น าข้อมูล ท่ีได้จากการศึกษามาส ร้ าง เ ป็นแบบ
ประเมินผลงานความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค ์โดยใชม้าตราส่วน ประมาณค่า โดย
ใชเ้กณฑก์ารให้คะแนน 3 ระดบั คือ 3 หมายถึง ดี 2 หมายถึง ปานกลาง และ 1 หมายถึง พอใช้ ท า
การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียของผลงานความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์มาแปลความหมาย
การประเมินผลตามเกณฑ ์ดงัน้ี   

ค่าเฉล่ียคะแนน 2.50 - 3.00 หมายถึง ผลงานระดบัดี   
ค่าเฉล่ียคะแนน 1.50 - 2.49 หมายถึง ผลงานระดบัปานกลาง   
ค่าเฉล่ียคะแนน 1.00 - 1.49 หมายถึง ผลงานระดบัพอใช ้  

4) น าแบบประเมินผลงานความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้นเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างและ
ประเมินความสอดคลอ้งดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง โดยผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม    

5) ปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินผลงานความสามารถใน
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญใหเ้ป็นฉบบัสมบูรณ์ 
    6.2.5 แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 

1) ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับเพื่อ
ประกอบการสร้าง แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

2) สร้างแบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตาม
แนวคิดของ Likert (Likert’s Scale) โดยก าหนดให้ผูต้อบเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว คือ มากท่ีสุด 
มาก ปานกลาง น้อย นอ้ยท่ีสุด ก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนน มากท่ีสุด 5 มาก 4 ปานกลาง 3 นอ้ย 2 
น้อยท่ีสุด 1 การแปลความหมาย โดยน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย แล้วก าหนดเกณฑ์ในการแปล
ความหมายค่าเฉล่ีย 5 ระดบั ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)   

คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด   
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก   
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง   
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คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย   
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด                   

3) น าแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียน
การสอน ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้นเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ แลว้ปรับปรุง แกไ้ข ตามขอ้เสนอแนะ            

4) จดัท าแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการ
เรียนการสอนฉบบัสมบูรณ์               

5) ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการ
สอน จากการประเมินมีคะแนนความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนโดยรวม มีความ
เหมาะสมมากท่ีสุด (𝑋̅  = 4.86 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.44) 
    6.2.6 ศึกษาน าร่อง (Pilot Study) เพื่อประเมินประสิทธิภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอน ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงัน้ี          

1) พฒันาครูกลุ่มศึกษาน าร่อง ซ่ึงเป็นครูท่ีปฏิบติัหน้าท่ี

สอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 3 คน เป็นเวลา  

2 วนั             

 2) พฒันานกัเรียนโดยทดลองรูปแบบการเรียนการสอน

ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการ

สอน   

กลุ่มส าหรับการศึกษาน าร่องประกอบด้วย ครูท่ีปฏิบติั

หน้าท่ีสอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 3 คน และ

นกัเรียนเป็นนกัเรียนท่ีครูกลุ่มศึกษาน าร่องจดัการเรียนรู้เอง จ านวน 90 คน  

การศึกษาน า ร่องการรูปแบบการเรียนการสอนท่ี

เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจดัการ เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรการ

สอนท่ีสังเคราะห์ขึ้นกับนักเรียนและครูท่ีมีสภาพการจัดการเรียนรู้คล้ายกลุ่มทดลองจริง เพื่อ

ตรวจสอบความเป็นไปไดข้องขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ความเหมาะสมของเวลาในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ และทดลองใชคู้มื่อประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนรการสอน จากการศึกษาน า

ร่อง พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ  

82.26/ 80.83 นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
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ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มี

ความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมโดยรวมอยู่ใน ระดบัดี (𝑋̅  = 4.60, S.D. = 0.67) และผลการศึกษา

ความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับ

เหมาะสมมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.86, S.D. = 0.42) แสดงว่ารูปแบบการเรียนการสอน มีความเหมาะสม 

สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

 

ระยะที่ 3 กำรทดลองใช้ (Implement : I) 

ระยะท่ี 3 การทดลองใช้ (Implement : I) เป็นการวิจัย (Research : R2) เพื่อทดลองใช้ 
(Implement : I) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัน ารูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนท่ีผ่านการปรับปรุงและแก้ไขไปทดลองใช้กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง โดยผูว้ิจยัได้ด าเนินการ
ดงัน้ี     

1. ประชากรท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ 
ประชากรท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนสวา่งแดนดิน ปีการศึกษา 2561 จ านวน 8 หอ้งเรียน จ านวน 240 คน 
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  

ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 60 คน จากห้องเรียนท่ีนักเรียนคละ
ความสามารถ จ าแนกเป็นกลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 จดัการเรียนการ
สอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/2 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบปกติ จ านวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยใชว้ิธีสุ่มตามแบบแผนการ
ทดลองแบบกลุ่มควบคุมทดสอบ ก่อนหลัง (Randomized control group pretest-posttest design) 
(ชวลิต ชูก าแพง, 2555) โดยผูว้ิจยัเป็นผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีสอนและบนัทึกขอ้มูลดว้ยตนเอง    

การจ าแนกนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมออกเป็น 3 ระดบัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน ท าไดโ้ดยการน าคะแนนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์จากการสอบ
กลางภาครวมกบัคะแนนการสอบปลายภาค ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ของนกัเรียนแต่ละ
คน ซ่ึงวดัดว้ยแบบทดสอบของโรงเรียนฉบบัเดียวกนัทุกห้องเรียน มาหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ดงัตาราง 5 
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ตำรำงท่ี 5 จ านวนนกัเรียนจ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม 

 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

สูง 10 9 
ปานกลาง 8 7 

ต ่า 12 14 
รวม 30 30 

 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั มีดงัน้ี       

2.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง       
2.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้               
2.1.2 คูมื่อครูส าหรับรูปแบบการเรียนการสอน            

2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล               
2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสมฤัทธ์ิทางการเรียน       
2.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์                    
2.2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์                    
2.2.4 แบบประเมินผลงานความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์                    
2.2.5 แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอน  

  ผูว้ิจยัน ารูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านการปรับปรุงและแกไ้ขไปทดลองใช้กบั
กลุ่มตวัอยา่ง โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 

3. วิธีด าเนินการวิจยั      
ในระยะท่ี 3 ผู ้วิจัยด า เนินการโดยใช้ระเบียบวิ ธีวิจัยแบบการวิจัยทดลอง 

(experimental design) แบบก าหนดกลุ่มควบคุม ทดสอบก่อนและหลังการจัดการเ รียน รู้  
(Randomized control group pretest-posttest design) (ชวลิต ชูก าแพง, 2555)   

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล       
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ขั้นตอนท่ี 1 ด า เนินการใช้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นขั้น
การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี                

1. ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ        
ทางการเรียน ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                                

2. ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ท่ีผู ้วิจัยสร้างขึ้ น เพื่อใช้คะแนนจากการสอบน้ี 
เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมจ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                                

3. การด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัจดัการเรียนรู้กลุ่มทดลองดว้ยรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น มีขั้นตอนการจดักิจกรรม ดงัน้ี    

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Challenge: C) เป็น
ขั้นตอนท่ีครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กบัผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อน
ไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่ม
เกม ปัญหานั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะขึ้นอยู่กบัวตุัประสงค์ของ
ผูส้อนวา่จะก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey: 
S) เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงนักเรียน
อาจตอ้งใชวิ้ธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายให้ฟัง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใชว้ิธีการให้ดูหรือใชว้ิธีรุกค าถาม 
เพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
กนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
ยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Share: S) หมายถึง เม่ือนักเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอ
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หน้าชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนได้รับทราบถึงวิธีการคิดของนักเรียน หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อ
พฒันาไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S) หมายถึง การท่ีครูและ
นักเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบ
ของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 
   กลุ่มควบคุมได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปกติ การเก็บรวบรวม
ขอ้มูลระหวา่ง การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ย
แบบสังเกตพฤติกรรม ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และแบบประเมินผลงาน
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

4. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ด าเนินการดงัน้ี       
4.1 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดิม เพื่อใช้คะแนนจากการสอบน้ี เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                            

4.2 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ชุดเดิม เพื่อใช้คะแนนจากการสอบน้ี เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์ของนกัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                            

4.3 วดัความคงทนในการเรียนรู้ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนชุดเดิม หลงัส้ินสุดการจดัการเรียนรู้เป็นเวลา 2 สัปดาห ์เพื่อเปรียบเทียบความคงทนใน
การเรียนรู้ของนกัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน    

ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถ

ในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ดงัน้ี   

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคข์อง

นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ

แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
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3. ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับ

การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ โดยเปรียบเทียบเฉพาะนกัเรียนระดบัผลสมฤัทธ์ิทางการ

เรียนสูงและปานกลาง ส่วนนกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า ผูวิ้จยัมีการจดัสอนซ่อมเสริม

ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จึงไม่น ามาศึกษาเปรียบเทียบ 

 

ระยะที่ 4 กำรประเมินผล (Evaluation : E) 

ระยะท่ี 4 การประเมินผล (Evaluation : E) ซ่ึงเป็นการพัฒนา (Development : D3) เพื่อ
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยวิเคราะห์ขอ้มูลและหาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน
ปรับปรุงแกไ้ข และตรวจสอบเพื่อใหไ้ดรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงัน้ี    

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง    
กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในระยะท่ี 3 จ านวน 3 คน 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในระยะท่ี 4 น้ี  ผู ้วิจัยใช้

แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพดงัน้ี               
1. การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อรูปแบบการ

เรียนการสอน ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์เอกสาร ก าหนดเป็นขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
มีองคป์ระกอบ 4 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 จดหมายน า ใชช้ี้แจงท าความเขา้ใจถึงวิธีการและขอบเขตการใช ้
ขอ้มูล  

ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ค าถามเป็นแบบเลือกตอบ 
จ านวน 4 ขอ้            

ส่วนท่ี 3 ความคิดเห็นของครูผูส้อนต่อรูปแบบการเรียนการสอน จ านวน 
10 ข้อ ค าถามเป็น แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของ Likert 
(Likert’s Scale) โดยก าหนดใหผู้ต้อบ เลือกตอบเพียงค าตอบเดียว คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
นอ้ยท่ีสุด ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน มากท่ีสุด 5 มาก 4 ปานกลาง 3 น้อย 2 นอ้ยท่ีสุด 1 การแปล
ความหมาย โดยน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย แลว้ก าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายค่าเฉล่ีย 5 ระดบั 
ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  
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คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด            
ส่วนท่ี 4 ความคิดเห็นเก่ียวกับการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

ลกัษณะขอ้ ค าถามเป็นแบบปลายเปิด จ านวน 2 ขอ้     
น าแบบสอบถามฉบบัร่าง เสนอผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพ และ

จดัท าเป็นแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ต่อไป 
2. การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ          
การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม โดยการตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเน้ือหา (content validity) ด้วยการน าแบบสอบถามพร้อมนิยามตัวแปรท่ีต้องการวัดเสนอ
ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาขอ้ค าถามรายขอ้ โดยระบุความหมายของความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี                             

+ 1 เม่ือ แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัตรงกบัตวัแปรท่ีตอ้งการวดั                                 
0 เม่ือ ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัตรงกบัตวัแปรท่ีตอ้งการวดั                      
- 1 เม่ือ แน่ใจว่าขอ้ค าถามนั้นไม่สามารถวดัได้ตรงกบัตวัแปรท่ีตอ้งการ

วดั                      
เลือกขอ้ท่ีมีความสอดคลอ้งตั้งแต่ .50 - 1.00 ไวเ้พื่อน าไปใชจ้ริง ผลการ

ตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 มีค่าความตรงเชิงเน้ือหาทั้งฉบบั 
เทา่กบั 1.00     

3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง     
4. การจดักระท าขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัตรวจและบันทึก

ขอ้มูล แยกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม บนัทึกเป็นจ านวนคนตาม
ขอ้ค าถาม วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการหาค่าความถ่ี และร้อยละ น าเสนอขอ้มูลเป็นความเรียง ส่วนท่ี 2 
ขอ้มูลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอน บนัทึกขอ้มูลเป็นรายขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการหา
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป และแปลผลตามมาตรประมาณค่าท่ี
ก าหนดไว ้น าเสนอขอ้มูลเป็นตารางประกอบความเรียง ส่วนท่ี 3 ขอ้มูลการตอบค าถามปลายเปิด
เก่ียวกับการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการสรุปและตีความข้อมูล 
น าเสนอขอ้มูลเป็นความเรียง      
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5. ปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์โดยการจดัสัมมนาครูผูส้อนท่ีทดลองใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน เพื่อสะทอ้นความคิดจากประสบการณ์การจดัการเรียนรู้ ตลอดจนปัญหา อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะ มาปรับปรุงแก้ไข ตรวจสอบขั้นสุดท้าย เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนรู้ฉบับ
สมบูรณ์ เพื่อใหค้รูสามารถน าไปใชไ้ดด้ว้ยตนเองตอ่ไป    
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงไดจ้ากการเก็บรวบรวมจากเคร่ืองมือ โดยน าเสนอ
ขอ้มูลเชิงปริมาณ ดงัน้ี    

1. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการวิเคราะห์ดว้ย Mann Whitney U - test                    

2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการวิเคราะห์ด้วย Mann 
Whitney U - test                    

3. เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีมี
ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปานกลาง ด้วยการเปรียบเทียบค่าร้อยละของความคงทนใน
การเรียนรู้ระหวา่ง  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติทดสอบ ค่าที (t-test Dependent)     

4. คิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอน โดยการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  
สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล  
   1.  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ    

1.1  การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์โดยใชสู้ตร  IOC (Index of  Item  
Objective  Congruence) หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
ผูเ้ช่ียวชาญ (ชวลิต ชูก าแพง, 2555) 

1.2 วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนส าหรับแบบทดสอบอิงเกณฑ ์โดยใช ้ดชันี บี (B - Index) (ชวลิต ชูก าแพง, 2555) 

1.3 วิเคราะห์หาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์(ชวลิต ชูก าแพง, 2555) 
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1.4 วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใชว้ิธีของ Lovett 

1.5 วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์โดยใชสู้ตร  KR-20  ของ  Kuder-Richardson (ชวลิต ชูก าแพง, 2555) 

2. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่    
2.1 คา่เฉล่ีย (Arithmetic Mean) 
2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

3.  การทดสอบสมมติฐานการวิจยั      
3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ กับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามปกติ โดยการวิเคราะห์ดว้ย Mann Whitney U - test     

3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการวิเคราะห์
ดว้ย Mann Whitney  U - test 



 
 

บทท่ี 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน

การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน

ดิน น าเสนอรายละเอียดการวิเคราะห์ขอ้มูล ตามล าดับขั้นตอนและวิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล ตาม

ประเภทของขอ้มูล โดยมีล าดบัการน าเสนอดงัน้ี    

1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล       

2. ล าดบัขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล       

3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัใชส้ัญลกัษณ์ดงัต่อไปน้ี       

𝑋̅      แทน ค่าเฉล่ีย       

S.D.   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน       

N     แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจยั มีล าดบัขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มูล ตามล าดบัขั้นตอนของการวิจยั 4 ระยะดงัน้ี      

ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ี

เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 ระยะท่ี 2 ผลการศึกษาการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ี

เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 

ระยะท่ี  3 ผลการศึกษาผลการใช้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
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ระยะท่ี  4 ผลการประเมินการใช้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลและน าเสนอตามรายละเอียดดงัน้ี    

ระยะที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน    

ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ี

เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6      

การศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานในระยะท่ี 1 เป็นการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน จาก

แหล่งข้อมูลเอกสารและแหล่งข้อมูลบุคคล มีวตัถุประสงค์เพื่อก าหนดนิยาม ความสามารถ

พฤติกรรมบ่งช้ีและแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานให้ผล

การศึกษาดงัน้ี    

ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากแหล่งขอ้มูลเอกสาร        

ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งขอ้มูลเอกสาร ประกอบด้วย ทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต ์(Constructivism) การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) การสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) แนวคิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แนวคิดเก่ียวกับ
ความคงทนในการเรียนรู้ และศึกษาเอกสารเก่ียวกับการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพื่อใช้
ก าหนดกรอบแนวคิดและเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงผลการศึกษา
ขอ้มูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัตาราง 6 

 
ตารางท่ี 6 ขอ้มูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 

ทฤษฎี/ข้อมูลพื้นฐานและเอกสาร
ท่ีเกีย่วข้อง 

ผลการศึกษา 
ข้อมูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเกีย่วข้อง 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์
(Constructivism) 

ผูเ้รียนมีความรู้เดิมอยู่แล้วการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ี
เกิดขึ้นภายในของผูเ้รียนโดยมีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ 
ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงพบเห็นกบักบัความรู้ความเขา้ใจ
เดิมท่ี มีมาก่อน โดยพยายามน าความเข้าใจเ ก่ียวกับ
เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็น  
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ตาราง 6 ขอ้มูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/ข้อมูลพื้นฐานและเอกสาร
ท่ีเกีย่วข้อง 

ผลการศึกษา 
ข้อมูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเกีย่วข้อง 

 โครงสร้างทางปัญญา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการ
แกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มี 5 ขั้นตอน 
ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นการส ารวจและสืบคน้ 
3)  ขั้ นการอภิปราย  4)  ขั้ นน าไปใช้  และ 5)  ขั้ นการ
ประเมินผล 

การสอนคณิตศาสตร์ดว้ย 
วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 

การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดมีเป้าหมายเพื่อให้
นักเรียนทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางท่ี
ตอบสนองความสามารถควบคู่ไปกับระดบั การตดัสินใจ
ด้วยตนเองในการเรียนรู้และสามารถขยายหรือเพิ่มเติม
คุณภาพของกระบวนการและ ผลท่ี เ กิดขึ้ น เ ก่ียวกับ
คณิตศาสตร์และให้ได้แนวคิดท่ีหลากหลายออกมาแต่
ไม่ได้หยุดอยู่แค่นั้ น เพื่อเปรียบเทียบและให้เกิดการ
น าเสนอท่ีหลากหลายซ่ึงสามารถผลกัดันนักเรียนให้เกิด
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ดว้ยตวัเองและค่อยๆ เปล่ียน
ชั้นเรียนไปทีละระดบัท่ีจะให้นกัเรียน เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
มี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การน าเสนอปัญหาปลายเปิด ขั้น
ท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน ผา่นการแกปั้ญหาใน
ขณะท่ีครูบันทึก แนวคิดของนักเรียน เพื่อ ใช้ในการ
อภิปราย  ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ 
และขั้ น ท่ี  4  การสรุปโดยการเ ช่ือมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน  

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Method) 

เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนเป็นผู ้
คน้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครูเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีการสืบสอบหา
ความรู้จะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน มี 5 ขั้นตอน  
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ตาราง 6 ขอ้มูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/ข้อมูลพื้นฐานและเอกสาร
ท่ีเกีย่วข้อง 

ผลการศึกษา 
ข้อมูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเกีย่วข้อง 

 ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหา 2) ขั้นส ารวจและคน้หา 3) ขั้น
อธิบาย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นสรุปผล   

แนวคิดการแกปั้ญหา 
อยา่งสร้างสรรค ์

จากการวิ เ คร าะห์ แนวคิ ดก ารแก้ ปัญหาอย่ า ง
สร้างสรรค์ของ 1) Dewey 2) Osborn  3) Osborn & Parnes 
4) Treffinger  & Isaksen 5) Torrance 6) Treffinger, Isaksen 
& Dorval 7) Puccio  และ 8) รังสรรค ์เลิศในสัตย ์      

ผลการวิเคราะห์สรุปไดว้่า รูปแบบการแกปั้ญหาอยา่ง 
สร้างสรรคด์งักล่าว ส่วนใหญ่เป็นรูปแบบท่ีน าไปใชใ้นการ 
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคใ์นกลุ่มของนกัธุรกิจ การธนาคาร 
สถาปัตยกรรม การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ ตลอดจนด้าน 
การศึกษา ซ่ึงมีลักษณะร่วมกันของทุกรูปแบบ คือ การ
คน้หาปัญหา การค้นหาความคิด ค้นหาค าตอบ และการ
ยอมรับการคน้พบ ในแต่ละรูปแบบมีลกัษณะท่ีคลา้ยกนัคือ 
ผูแ้กปั้ญหาตอ้ง ก าหนดปัญหาท่ีแทจ้ริงให้ได ้แลว้จึงคน้หา
วิธีการแก้ปัญหา และประเมินผลการแก้ปัญหาในทุก
ขั้นตอนของการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์มีจุดเน้นส าคญั
คือ กระบวนการของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคมี์ความ
หลากหลาย แปลกใหม่ 

แนวคิดเก่ียวกบัความคงทน 
ในการเรียนรู้ 

ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถใน
การท่ี จะระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้หรือมีประสบการณ์มา
ก่อน ซ่ึงตอ้งวดั หลงัจากเรียนจบแลว้และไดทิ้้งช่วงเวลาไว้
ระยะหน่ึง ซ่ึงความคงทนในการเรียนรู้ ก็คือ ความจ านั้นเอง 
โดยแบ่งความจ าของมนุษยอ์อกเป็น 3 ชนิด ดงัน้ี  

1. ความจ าจากการรู้สึกสัมผสั (Sensory Memory)  
2. ความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory : STM)  
3. ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory : LTM)   
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ตาราง 6 ขอ้มูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/ข้อมูลพื้นฐานและเอกสาร
ท่ีเกีย่วข้อง 

ผลการศึกษา 
ข้อมูลพื้นฐานและเอกสารท่ีเกีย่วข้อง 

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

สรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
มธัยมศึกษาตอนปลาย สามารถพฒันาไดโ้ดยใช้วิธีการจดั
การ้เรียนรู้ การจดัสภาพแวดล้อม และการใช้ค  าถามยัว่ยุ 
รวมทั้งใช ้ค าถามปลายเปิด และการระดมสมอง 

 
ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากแหล่งขอ้มูลบุคคล   

ผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากแหล่งขอ้มูลบุคคล เป็นการสัมภาษณ์ครูท่ีปฏิบัติ
หน้าท่ีสอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 3 คน โดยมีค าถามการสัมภาษณ์ 4 ขอ้ คือ 1) ความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการจดักิจกรรมเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 2) ความคิดเห็นเก่ียวกับลกัษณะของพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 3) ความคิดเห็นเก่ียวกับการ
ประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6  และ 4) ความคิดเห็นเก่ียวกบัการพฒันาความความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจัยบันทึกข้อมูลการสัมภาษณ์และน ามา
วิเคราะห ์สรุปผลไดด้งัน้ี 

1. ความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลจากการบนัทึกและ
วิเคราะห์ค  าสัมภาษณ์ ผู ้เ ช่ียวชาญได้ให้แนวทางเก่ียวกับวิธีการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ตอ้งใชว้ิธีการท่ีสอดคลอ้งความตอ้งการ ความสนใจ และสภาวการณ์ในชีวิตประจ าวนั นกัเรียนได้
ลงมือปฏิบติัด้วยตนเอง ด้วยกระบวนการกลุ่ม มีการอภิปราย ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ ตลอดจน
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมีส่วนสนบัสนุน ความสามารถไดส้อดคลอ้งกบัแนวคิดของผูเ้ช่ียวชาญท่ี
ให้ความเห็นว่า  กิจกรรมการแก้ปัญหา ควรเก่ียวกับชีวิตประจ าวนั ครูตอ้งกระตุน้ให้นักเรียนเกิด 
ความตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหาดว้ยการสร้างแรงจูงใจ การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และทา้
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ทาย การจดักิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์
นกัเรียน ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง         

2. ความคิดเห็นเก่ียวกบัลกัษณะของพฤติกรรมความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลจากการบนัทึกและวิเคราะห์ค  า
สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ความคิดเห็นว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีธรรมชาติของความ
ตอ้งการในการแก้ปัญหาและปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม เพื่อแสดงออกถึง
ความสามารถและความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นตนเอง พร้อมแสดงออกหากไดรั้บการกระตุน้  

3. ความคิดเห็นเก่ียวกับการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่าการประเมิน
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคมี์ความจ าเป็นตอ้งศึกษาหลกัการประเมินและการใช้
เคร่ืองมือท่ีเหมาะสม ประเมินอย่างต่อเน่ือง ครูผูส้อนตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจกบัเคร่ืองมือท่ี
ชดัเจน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ความเห็นว่า การประเมินความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตอ้งใชก้ารประเมินตาม
สภาพจริง มีการประเมินทั้งรายบุคคลและการประเมินกลุ่มขนาดต่างๆ ควรมีการก าหนดรายการ
ประเมินเกณฑก์ารประเมินใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรม สามารถสังเกตและวดัได ้ 

4. ความคิดเห็นเก่ียวกับการพฒันาความความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่าสังคม
ปัจจุบนัตอ้งการให้ บุคคลมีทั้งความสามารถในการแก้ปัญหา คิดอย่างมีวิจารณญาณ และความคิด
สร้างสรรค ์เพื่อการเป็นสังคมท่ีกา้วหนา้ในเชิงรุก เพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นอยา่งรวดเร็ว 
และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นคุณสมบติัส าคญัท่ีควรได้รับการส่งเสริม 
โดยธรรมชาตินักเรียนจะมีความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์อยู่ในตนเองท่ี
สามารถพฒันาขึ้นไดใ้ห้เต็มตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนไดน้ าความสามารถ
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการเรียนรู้และการด ารงชีวิตต่อไป ดงัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีกล่าว
ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีธรรมชาติความพร้อมในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด
สร้างสรรค ์และบูรณาการสู่การแกปั้ญหาในตนเองอยู่แลว้ ถา้มีแนวทางหรือ กิจกรรมท่ีเหมาะสม 
ยอ่มส่งผลตอ่การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคไ์ดต้ามวยัของนกัเรียน     
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากการศึกษาแหล่งขอ้มูลเอกสารและขอ้มูลบุคคลเก่ียวกับพฤติกรรมการ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ และแนวทางการพฒันามาเปรียบเทียบแลว้สร้างเป็นขอ้สรุปย่อยและ
ขอ้สรุปรวม มาก าหนดเป็นนิยาม ความสามารถ และพฤติกรรมบ่งช้ี และแนวทางการพัฒนา 
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 การตรวจสอบเพื่อ
ยืนยนันิยาม ความสามารถ พฤติกรรมบ่งช้ี และแนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสัมภาษณ์ เชิงลึกดว้ยแบบสัมภาษณ์ก่ึง
โครงสร้างและการประเมินความสอดคลอ้งจากครูผูส้อน จ านวน 3 ทา่น สรุปผลไดด้งัน้ี      

1. นิยามความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ผูเ้ช่ียวชาญใหข้อ้เสนอแนะ ว่าควร
เขียนค าในเชิงวิชาการใหเ้ป็นค าท่ีเขา้ใจและส่ือความหมายตรงกนั    

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ผูเ้ช่ียวชาญเห็นดว้ยกบัความสามารถ 5 ดา้นว่าเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เพราะเม่ือวิเคราะห์ทุกพฤติกรรมแลว้ พบวา่ มีอยูใ่นนกัเรียน ถา้มี 
สถานการณ์ท่ีเหมาะสมกระตุน้ นกัเรียนก็จะแสดงพฤติกรรม แต่ควรปรับค าในแต่ละความสามารถ  
ใหค้รอบคลุมนิยาม และพฤติกรรมในแต่ละความสามารถใหแ้ยกจากกนัใหช้ดัเจน    

3. พฤติกรรมบ่งช้ีของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผูเ้ช่ียวชาญ ได้
เสนอแนะให้ใช้ค  าท่ีง่าย ชัดเจน สามารถสังเกตและประเมินได้ และควรมีเกณฑ์ระบุการแสดง 
พฤติกรรม    

4. แนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผูเ้ช่ียวชาญ ได้ให้
ขอ้เสนอแนะ ว่า กิจกรรมระดมสมอง เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้นกัเรียนไดค้ิดอย่างสร้างสรรค ์ครูและ
นักเรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรม ครูควรใช้ค  าถามปลายเปิดกระตุน้ให้นักเรียนคิดหาค าตอบ 
วางแผนและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ประเด็นสถานการณ์ท่ีน ามากระตุน้หรือยัว่ยุให้นกัเรียนคิด
ควรเป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั เพื่อให้นกัเรียนไดน้ าประสบการณ์เดิมมาประยุกตใ์ช้
ในการแกปั้ญหา และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัต่อไป 

ระยะที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Design & Development : D1 & D2)    
ขั้นตอนท่ี 1 ร่างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้ิจัยสร้างขึ้น  

ดงัตาราง 7 
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ตารางท่ี 7 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียน

การสอน 
สาระส าคัญ 

1. แนวคิด ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ
รูปแบบการเรียนการสอน 

1. แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตาม
แนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบ
เปิด (Open Approach)  และ แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

1) ความรู้คือโครงสร้างทางปัญญาท่ีบุคคลสร้างขึ้นจาก
การเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์อ่ืนๆ ท่ีอยู่ใน
กรอบโครงสร้างเดียวกันได้ และเป็นพื้นฐานส าหรับการ
สร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญาตอ่ไป     

2) นักเรียนสร้างความรู้ด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกนั โดย 
อาศยัประสบการณ์เดิมหรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่
และแรงจูงใจภายในเป็นจุดเร่ิมตน้    

3) ครูมีหน้าท่ีจดัการให้นักเรียนปรับขยายโครงสร้าง
ทางปัญญาของนักเรียนเอง ภายใต้ข้อตกลงเบ้ืองต้น
ทางการเรียน 
2. ความคงทนในการเรียนรู้ 

2. หลกัการ        กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผู ้เ รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอน
คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  และ 
แนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Method) เ พื่ อ ก า รแก้ ปัญหา อย่ า งส ร้ า งส ร รค์  เ ป็ น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียน 1) สร้าง
โครงสร้างทางปัญญาจากการแก้ปัญหาด้วยวิ ธีการท่ี
หลากหลายแตกต่ างกันและมีการตรวจสอบ 2)  น า
ประสบการณ์ส่วนตวัท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบั 
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ตารางท่ี 7 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (ต่อ) 

 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียน

การสอน 
สาระส าคัญ 

 ส่ิงแวดล้อมโดยตรงมาใช้ในการแก้ปัญหา และ 3) น า
โครงสร้างทางปัญญาท่ีสร้างขึ้นไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 
อย่างกวา้งขวางเพื่อมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตน 
อยา่งย ัง่ยนื 

3. จุดมุ่งหมาย เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้มโนทัศน์และมีความรู้ความเข้าใจ 
เ ก่ียวกับสาระการเ รียนรู้และมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

4. ขั้นตอนการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด  
( Challenge: C)  
ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจ
แกปั้ญหา (Survey: S)  
ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S)  
ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S)  
ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S)  

5. ระบบสังคม บทบาทนกัเรียน  
1. แสวงหาความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเองด้วยการ

สืบค้น การเก็บรวบรวมข้อมูล และการคิดท่ีเป็นไปได้
ส าหรับการแกปั้ญหา  

2. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เรียนรู้อยา่งต่ืนตวั มี
ความกระตือรือร้น โดยเป็นผูน้ าตนเองและควบคุมตนเอง
ในการเรียนรู้  

3. ร่วมแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งความคิด
และประสบการณ์ในการระดมสมอง  
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ตารางท่ี 7 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (ต่อ) 

 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียน

การสอน 
สาระส าคัญ 

 โดยการ วิเคราะห์สภาพแวดลอ้มท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้ 
ทางปัญหา ขอ้โตแ้ยง้เพื่อน ามาเป็นขอ้สรุประหวา่งเพื่อน  

4. มีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม  
5. แสดงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้  

บทบาทครู  
1. ครูมีหน้าท่ีอ านวยความสะดวก ให้ความร่วมมือและ 

ช่วยเหลือนกัเรียนในการเรียนรู้  
2.  ครูต้องคอยกระตุ้นให้นัก เ รียนคิดด้วยค าถาม

ปลายเปิด และกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ ให้นักเรียนเรียนรู้และสร้างความหมายการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง  

3. ครูคอยเสริมแรงทางบวก ยอมรับความเป็นอิสระและ 
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 

4. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบและประเมิน
ความเขา้ใจ ของตนเอง  
5. คอยส่งเสริมสนบัสนุนพฒันาการของนกัเรียน 

6. หลกัการตอบสนอง ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีการเสริมแรง 
ทางบวก อย่างต่อเน่ืองเพื่อความคงทนในการเรียนรู้  
กระตุ้น ให้เกิดการคิดแก้ปัญหาอย่างหลากหลายและ
ส่งเสริมพฒันาการดา้นวิชาการและสังคมแก่นกัเรียน 

7. ระบบสนบัสนุน   ควรจดับรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
เพื่อเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน 
ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน และพัฒนาส่ือแหล่งเรียนรู้ให้ เหมาะสมและ 
เพียงพอกบันกัเรียน   
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จากการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถอธิบายให้เห็น
รายละเอียด ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ( Challenge: C) เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อน
น าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กับผู ้เรียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อนไม่ได้แนะวิธีการ
แกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหานั้นไม่

สามารถหาค าตอบได้ในทันที ซ่ึงวิธีการแก้ปัญหานั้นจะขึ้นอยู่กับวตัุประสงค์ของผูส้อนว่าจะ
ก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหาข้อมูลเพื่อน ามาตัดสินใจแก้ปัญหา (Survey: S) เป็นขั้นท่ี
นักเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงนักเรียนอาจต้องใช้
วิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือบรรยายให้
ฟัง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใช้วิธีการให้ดูหรือใช้วิธีรุกค าถาม เพื่อให้
นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อ
น าไปสู่การแก้ปัญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกันไปตาม
ความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกันอภิปรายในกลุ่มย่อย ถึง
แนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S) หมายถึง 
เม่ือนักเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอหน้าชั้นเรียนเพื่อให้
เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนักเรียน หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันาไปเป็นปัญหา
ใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S) หมายถึง การท่ีครูและนักเรียนเรียนรู้
ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละกลุ่ม
เพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นรูปแบบท่ีพฒันาจากแนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ี
เน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open 
Approach)  และ แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) แนวคิดเก่ียวกบั
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน และแนวคิดของ
การด าเนินการวิจยัและพฒันา มาสร้างเป็นรูปแบบการเรียนการสอน ดงัแสดงในภาพประกอบ 5 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่5  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6

น าเสนอสถานการณ์

ปัญหา ( Challenge: C) 

ส ารวจและค้นหาข้อมูล 
(Survey: S) 

ออกแบบวิธีการ

แก้ปัญหา (Solve: S)  

สรุปความคิดรวบยอด 
(Summarize: S) 

น าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา (Share: S) 

ความเขา้ใจปัญหา 

การสืบคน้ขอ้มูล 

การน าเสนอ 

การประเมินผล 

การปฏิบติั 

ความสามารถ  

ในการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ 
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C4S MODEL 
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  ขั้นตอนท่ี 2 ตรวจสอบเพื่อยนืยนัความเหมาะสมของร่างรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการ 

ประเมินผลตน้แบบรูปแบบการเรียนการสอน โดยผูเ้ช่ียวชาญ ผูว้ิจยัน าตน้แบบท่ีเสนอผูเ้ช่ียวชาญ

จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบและประเมินรูปแบบการเรียนการสอน และแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่า 

ผู ้เ ช่ียวชาญมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียโดยรวม 4.72 แยกตาม

องค์ประกอบ ดงัน้ี 1) ความเป็นมาและความส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย 4.51  

2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย 4.78 3) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐาน มีค่าเฉล่ีย 

4.74 4) ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย 4.84 5) ระบบสังคม มีค่าเฉล่ีย 4.92  

6) บทบาทครู มีค่าเฉล่ีย 4.96 7) บทบาทนักเรียน มีค่าเฉล่ีย 4.70 8) หลกัการตอบสนอง มีค่าเฉล่ีย 

4.80 9) ระบบสนับสนุน มีค่าเฉล่ีย 4.70 และ 10) การน าไปใช ้มีค่าเฉล่ีย 4.78 โดยทุกองค์ประกอบ

มีความเหมาะสมอยูใ่น ระดบัมากท่ีสุด    

  ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามความ
คิดเห็นของ ผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นต่อองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
มีค่าเฉล่ีย โดยรวม 4.84 แยกตามองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 1) สาระส าคญั มี
ค่าเฉล่ีย 4.92 2) ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย 4.84 3) สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน มี
ค่าเฉล่ีย 4.86 4) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มีค่าเฉล่ีย 5.00 5) สาระการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย 5.00 6) การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย 4.90 7) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย 4.82 และ 8) การวดัและ
ประเมินผล  มีค่าเฉล่ีย 4.74 โดยทุกองคป์ระกอบมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ผลการศึกษาน าร่อง   

  การศึกษาน าร่องเป็นการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการ

สอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ความเป็นไปไดข้องเคร่ืองมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ตลอดจน

ปัญหา อุปสรรคระหว่าง การศึกษาน าร่อง เพื่อน ามาแก้ไขปรับปรุงก่อนน าไปจดัการเรียนรู้จริง 

ผูว้ิจัยด าเนินการกับกลุ่มตัวอย่าง ส าหรับการศึกษาน าร่อง คือ 1) ครูท่ีปฏิบัติหน้าท่ีสอนวิชา

คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 3 คน 2) นักเรียนเป็น

นกัเรียนท่ีครูกลุ่มศึกษาน าร่องจดัการเรียนรู้เอง จ านวน 90 คน ท าการศึกษาน าร่อง ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2561 เป็นเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง รวมเวลาทั้งส้ิน 8 ชัว่โมง โดย

ครูท่ีสนใจร่วมศึกษาน าร่อง และจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ประเมิน

โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์แบบประเมินผลงาน
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ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์หลงัส้ินสุดการจดัการเรียนรู้สอบถามความคิดเห็น

ของครูผูส้อนท่ีมีตอ่รูปแบบการเรียนการสอน จากการด าเนินการศึกษาน าร่องใหผ้ลดงัน้ี 

1. ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนโดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม ดงัแสดงในตาราง 8 

ตารางท่ี 8 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม ระหวา่งการศึกษาน าร่อง 

 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ (N=90) 

ดี ปานกลาง ต ่า 
1. ใช้ค  าถาม ร่วมอภิปราย และลงข้อสรุปส่ิงท่ีเป็น
ปัญหาไดใ้นลกัษณะแปลกใหม่ต่างจากท่ีมีอยูเ่ดิม 

52 38 - 

2. อธิบายสาเหตุของปัญหาและผลกระทบไดม้ากกว่า 
1 แนวคิด 

48 42 - 

3. สืบคน้ขอ้มูล เก็บรวบรวมขอ้มูลไดม้ากกวา่ 1 วิธี 67 23 - 
4. น าเสนอผลการสืบค้นข้อมูล การเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดว้ยวิธีการและเหตุผลไดม้ากกวา่ 1 วิธี 

73 17 - 

5. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความ
แปลกใหม่ ต่างจากท่ีพบหรือมีอยูเ่ดิม 

60 30 - 

6. อธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้
ถูกตอ้งอยา่ง เป็นขั้นตอนตามล าดบั 

65 25 - 

7. ปฏิบติักิจกรรมด้วยวิธีการท่ีหลากหลายมากกว่า  
1 วิธี 

61 29 - 

8. ปฏิบติักิจกรรมตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางแผนไวไ้ด้
ตามล าดบั 

59 31 - 

9. น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็นของตนเองมี
ความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยูเ่ดิม 

44 46 - 

10. อธิบายขอ้สรุปถึงการน าผลการปฏิบติัมาปรับใช้
ใหเ้กิดประโยชน์มากกวา่ 1 วิธี 

36 54 - 

สรุป 62.78% 37.22% - 
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จากตาราง 8 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการศึกษาน าร่อง มีพฤติกรรมความสามารถในการ

แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยรวมอยู่ในระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 62.78 และระดบัปานกลาง คิดเป็น

ร้อยละ 37.22 

2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้บบประเมินผลงานความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรค ์ระหวา่งการศึกษาน าร่อง ซ่ึงประเมินโดยครูผูส้อน แสดงในตาราง 9 

ตารางท่ี 9 ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้บบประเมินผลงานระหวา่งการศึกษาน าร่อง 

 
รายการประเมิน ระดับความสามารถ (N=90) 

ดี ปานกลาง ต ่า 
1. องค์ประกอบของผลงาน มีความสมบูรณ์ ชัดเจน 
สวยงาม และมีประโยชน์ 

55 35 - 

2. ลกัษณะของผลงานสะท้อนความคิดสร้างสรรค์ มี
ความแปลกใหม่ ใชป้ระโยชนไ์ดห้ลากหลาย 

41 49 - 

3. กระบวนการสร้างผลงาน ท าได้ส าเร็จ ท าด้วย
ตนเอง และใชเ้วลานาน 

33 57 - 

4. การตั้ งช่ือผลงาน มีความสอดคล้องกับผลงาน 
แปลกใหม่จากเดิม เป็นความคิดของตนเอง 

72 18 - 

5. การใช้วสัดุ เน้นวสัดุธรรมชาติ/ของเหลือใช้ มี
ความคงทน มีหลายประเภท 

57 33 - 

6. อธิบายถึงการน าไปใช้ประโยชน์/การประยุกต์ใช้ 
มีความหลากหลาย แปลกใหม่ 

64 26 - 

สรุป 59.63% 40.37% - 
 
จากตาราง 9 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการศึกษาน าร่อง มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค ์โดยรวมอยูใ่นระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 59.63 และระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 40.37    
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และจากการประเมินประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ี

เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการศึกษาน าร่อง พบว่า ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 

เทา่กบั 82.26 / 80.83 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้มีผลประเมินโดย

รวมอยู่ในระดับดี (𝑋̅ = 4.60, S.D. = 0.67) และผลการศึกษาความคิดเห็นของครูท่ีมี รูปแบบการ

เรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.86, 

S.D. = 0.42) แสดงว่ารูปแบบการเรียนการสอน มีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

ระยะที่ 3 การทดลองใช้ (Implement : I)    

การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มี

วตัถุประสงคเ์พือ่ทดสอบประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน ปรากฏผลการใชด้งัน้ี     

ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6   

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ตารางท่ี 10 จ านวนนักเรียนท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล จ าแนกตามระดับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

 

ระดับ
ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

จ านวนนักเรียน 

จากการจัดกลุ่มตัวอย่าง ท่ีมีข้อมลูครบ ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

สูง 10 9 10 9 10 9 
ปานกลาง 8 7 8 7 8 7 
กลุ่มต ่า 12 14 12 14 12 14 
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จากตาราง 10 จ านวนนกัเรียนท่ีมีขอ้มูลครบ คือ จ านวนนกัเรียนท่ีเขา้รับการจดัการเรียนรู้ 

ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเวลาไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 ของจ านวนเวลาเรียนและไดรั้บการทดสอบก่อนและ 

หลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสมฤัทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (สูง ปานกลาง ต ่า) โดยใชส้ถิติ Mann Whitney 
U-test ดงัตาราง 11 

ตารางท่ี 11 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ระดับ
ผลสัมฤทธิ์ 

Mean ก่อนเรียน 
P 

Mean หลงัเรียน 
P 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

สูง 18.24 18.32 .786 26.64 24.29 .017* 
ปานกลาง 16.40 16.15 .595 24.12 22.23 .023* 
กลุ่มต ่า 15.68 15.91 .504 21.89 21.54 .378 

*P<.05 

จากตาราง 11 นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และปานกลางมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเดียวกัน        

ท่ีระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 แต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติส าหรับ

นกัเรียน ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน (สูง ปานกลาง ต ่า) 
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ตารางท่ี 12 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ก่อนเรียน 
และหลงัเรียนของนกัเรียน กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ระดับ
ผลสัมฤทธิ์ 

Mean ก่อนเรียน 
P 

Mean หลงัเรียน 
P 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

สูง 11.44 11.78 .872 17.17 17.04 .000** 
ปานกลาง 10.23 10.06 .516 15.96 14.16 .004** 
กลุ่มต ่า 10.19 10.62 .432 15.33 14.69 .002** 

**P<.01 

จากตาราง 12 สรุปได้ว่า ค่าเฉล่ียความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ
นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต ่า ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม มีค่าแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01                 

3. เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนกตาม
ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปานกลาง  

ตารางท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูง ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลงัส้ินสุดการเรียน 2 สัปดาห์ 

 

กลุ่ม n Mean S.D. t df p 
กลุ่มทดลอง 10 25.78 1.39 7.47 8 .00 
กลุ่มควบคุม 9 20.33 1.50 

*P<.05 
จากตาราง 13 พบว่า ค่าร้อยละของความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง  มีค่าแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 14 ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนปานกลาง ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลงัส้ินสุดการเรียน 2 สัปดาห์ 

 

กลุ่ม n Mean S.D. t df p 
กลุ่มทดลอง 8 21.71 0.76 0.42 6 .69 
กลุ่มควบคุม 7 21.57 0.54 

 
จากตาราง 14 พบว่า ค่าร้อยละของความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง มีค่าแตกตา่งกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
ระยะที่ 4 ผลการประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอน (Evaluation : E)    

ระยะท่ี 4 เป็นขั้นการพฒันา เป็นการประเมินประสิทธิผลรูปแบบการเรียนการสอนท่ี

เสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบสอบถามจาก

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 3 คน ความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อผลของรูปแบบการเรียน

การสอนท่ีเกิดขึ้นกบัครูท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนปรากฏผลดงัน้ี 

ตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลการประเมินความคิดเห็นของครูผูส้อน

ท่ีมีตอ่การใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

1. การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สอดคลอ้งกบั
การวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

2. การเตรียมความพร้อมในการจดัการเรียนรู้ 
สอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3. วิธีการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ท าให้
นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และผลการประเมินความคิดเห็นของครูผูส้อน

ท่ีมีตอ่การใชรู้ปแบบการเรียนการสอน (ต่อ) 

 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

4. การจดัการเรียนรู้    
4.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดับขั้นของ

รูปแบบการเรียนการสอน 5 ขั้นมีความ
ชดัเจน เขา้ใจง่าย 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.2 ครูใชค้  าถามปลายเปิดท่ีหลากหลาย ทา้ทาย
และกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.3 นัก เ รี ยน มี อิสระในการ เ ลื อกป ฏิบั ติ  
กิจกรรมด้วยตนเองตามความถนัดและ
ความสนใจ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4.4 สนับสนุนให้นัก เ รียนปฏิบัติ กิจกรรม 
สืบคน้ขอ้มลู รวบรวมขอ้มูลดว้ย วิธีการท่ี
หลากหลาย 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4.5 นักเรียนมีโอกาสได้น าเสนอแนวคิดของ
ตนเองอยา่งเตม็ท่ี 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.6 ครูและนัก เ รียนเ รียน รู้ ร่วมกันเพื่อหา
ขอ้สรุปของบทเรียน 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

5. ส่ื อการ เ รี ยนการสอนมีความสอดคล้อ ง 
เหมาะสม กบัธรรมชาติการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

6. การวัดและประ เ มินผลมีความ เหมาะสม 
สามารถน าไปปฏิบติัได ้ประเมินได ้ ตามสภาพ
จริง 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

โดยภาพรวม 4.79 0.37 มากท่ีสุด 
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จากตาราง 15 คะแนนความคิดเห็นของครูผู ้สอนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ พบว่า โดยภาพรวมครูมี
ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉลยี ่4.79 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.37   

ในส่วนท่ี 3 ของแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นการตอบค าถามปลายเปิดเก่ียวกับปัญหาอุปสรรค 
ของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี         

1. ดา้นองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นว่า รูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ มี
องคป์ระกอบท่ีครบถว้นสมบูรณ์ ครูผูส้อนสามารถท าความเขา้ใจและเรียนรู้ไดไ้ม่ยาก และสามารถ
น าไปประยุกต์ใชใ้นการปฏิบติัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดทุ้กองค์ประกอบ ซ่ึงเม่ือวิเคราะห์จาก
ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า องคป์ระกอบทั้ง 7 องคป์ระกอบรูปแบบการเรียนการสอนไม่
เป็นปัญหาและอุปสรรคต่อการปฏิบติัหน้าท่ีของครู แต่กลบัส่งเสริมให้ครูมีความรู้ ความสามารถ
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดดี้ขึ้น        

2. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ มีการน าเสนอขั้นตอนอย่างชดัเจน 
ต่อเน่ืองกนัอย่างเหมาะสมต่อการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เม่ือวิเคราะห์จากความคิดเห็นของ
กลุ่มตวัอย่าง พบว่า กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ส่งผลให้
นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากขึ้น เพราะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีการจดักลุ่มคละ
ความสามารถ นักเรียนแต่ละคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มตามความสามารถและความถนัดของ
ตนเอง ท าให้นักเรียนรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและเกิดความเช่ือมั่นในตนเองมากขึ้น มีโอกาสได้
ส่งเสริมสนบัสนุนความคิดซ่ึงกนัและกนั ไดแ้สดงพฤติกรรมดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคดี์ขึ้น ท่ี
ปรากฏผลชดัเจน คือ มีการท างานอยา่งเป็นระบบ กลา้คิดแตกต่าง มีความรับผิดชอบ มีความเช่ือมัน่
ในตนเอง แสดงความคิดเห็นด้วยเหตุผล ฝึกการน าเสนอผลงาน กลา้แสดงออก และการรับฟังผูอ่ื้น 
รวมทั้งสามารถน าขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใชไ้ดก้บัทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 



 
 

บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน 
ไดด้ าเนินการวิจยัและพฒันา โดยสรุปไดด้งัน้ี    

1. ความมุ่งหมายของการวิจยั    
2. สรุปผล    
3. อภิปรายผล    
4. ขอ้เสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย    

การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัและพฒันา โดยมีความมุ่งหมาย ดงัน้ี 
1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  
2. เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ดงัน้ี 
  2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.3 ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียน ระหวา่งนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์ และตามปกติ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3. เพื่อประเมินการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน 
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สรุปผล 
จากการน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดินท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ขึ้น ไปใชใ้นสถานการณ์การเรียนรู้จริงดว้ยวิธีวิจยั แบบก าหนดกลุ่มควบคุม ทดสอบก่อนและหลงั
การทดลอง โดยกลุ่มทดลองได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 และกลุ่มควบคุมได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  สรุป ผลการวิจยัได้
ดงัน้ี 
  1. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน มีองคป์ระกอบ

ท่ีพฒันาขึ้น 7 องคป์ระกอบ คือ  1) ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของรูปแบบการเรียนการสอน 2) หลกัการ 3) 

จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 4) ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 5) ระบบสังคม 6) 

หลักการตอบสนอง และ 7) ระบบสนับสนุน รูปแบบการจัดการเรียนการสอน เรียกว่า “C4S 

Model” ซ่ึงค าว่า “C4S”  ซ่ึงมาจากพยญัชนะ ตวัแรกของแต่ละขั้นของการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนดงัน้ี  

   ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Problem)  

   ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Solve) 

   ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Create)  

   ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share)  

   ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept)  

 ซ่ึงมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

0.54 

2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ผลปรากฏดงัน้ี 

2.1 นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และปานกลาง ท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  สูงกว่านักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนเดียวกนัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามปกติ ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 แต่ไม่

พบความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในนกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 

2.2 นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลางและต ่า ท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง

สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเดียวกนัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามปกติ มีค่าแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01                 

2.3 นักเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และตามปกติ มีความความคงทนในการเรียนรู้

แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนนักเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปาน

กลาง มีความคงทนในการเรียนรู้แตกต่างกนั อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

3. ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า โดย

ภาพรวมครูมีความคิดเห็น อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉลยี ่4.79 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.37  

ด้านองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน กลุ่มตวัอย่างมีความเห็นว่า องค์ประกอบทั้ง 7 

องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ส่งเสริมใหค้รูมีความรู้ ความสามารถในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนไดดี้ขึ้น และดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ กระบวนการจดัการเรียนรู้ตาม

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ส่งผลใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากขึ้น 

 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประเด็นจาก
ผลการวิจยัท่ีน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มูลพื้นฐานทั้งขอ้มลูพื้นฐาน
เอกสารและขอ้มูลพื้นฐานบุคคล สามารถก าหนดเป็นนิยาม องค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และแนวทางการพัฒนาความสามารถในการ
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แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยพิจารณาระดับพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดงัน้ี 
  1.1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึง 
ความสามารถในการใช้ค  าถาม การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหาในลกัษณะแปลกใหม่ และ
อธิบาย สาเหตุของปัญหามากกว่าหน่ึงแนวคิด ซ่ึงเป็นความสามารถในการตระหนกัรู้ถึงส่ิงท่ีท าให้
เป็นปัญหา การรวบรวมขอ้มลูจากขอ้เท็จจริงหรือคน้หาสาเหตุของปัญหาท่ีมีอยูใ่นสถานการณ์และ
สามารถก าหนด หรือระบุปัญหา      
  1.2 ความสามารถในการสืบค้นขอ้มูล หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความ 
สามารถ ในการใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลไดม้ากกว่าหน่ึงอย่างในการเก็บรวบรวมหรือสืบค้น
ขอ้มูล และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการและเหตผลุท่ีมากกว่าหน่ึงแนวคิด          
  1.3 ความสามารถในการน าเสนอวิธีในการแก้ปัญหา หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ี
แสดงถึง ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่
และอธิบาย ขั้นตอนการแกปั้ญหาไดต้ามล าดบัความสามารถในการพิจารณาหาแนวทางและคิดค้น
หาวิธีการ แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมใหไ้ดม้ากมายหลาย ๆ วิธี    
  1.4 ความสามารถในการปฏิบติั หมายถึง ระดบัพฤติกรรมความสามารถในการ
ปฏิบัติ กิจกรรมด้วยวิธีการท่ีหลากหลายมากกว่าหน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว้ เป็น
ความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาน าความรู้หรือขอ้มลูสร้างเป็นความรู้ใหม่       
  1.5 ความสามารถในการประเมินผล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ีแสดงถึง 
ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่และอธิบาย
ขอ้สรุปถึงการน าผล การปฏิบติัมาปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์มากกว่าหน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด ซ่ึงวดั
ไดจ้ากแบบทดสอบวดั ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 

แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วย การใช้สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีตอบสนองความตอ้งการในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนอย่างต่อเน่ืองและหลากหลาย มีกิจกรรมและส่ืออุปกรณ์ การใชเ้ทคโนโลย ีการน านกัเรียน
ศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานท่ี เพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนไดร่้วมกนัคิดแกปั้ญหา และพิจารณาสาเหตุ
ของปัญหาให้นักเรียนคิดด้วยการใชค้  าถามกระตุน้ความสนใจสร้างสถานการณ์ต่างๆ ให้นกัเรียน
ร่วมกนั แกปั้ญหา การเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น กลา้พูด กลา้ท า กลา้แสดงความคิดเห็น รู้จกัการระดมความคิดเห็นเพื่อหาค าตอบ
ร่วมกัน มีส่วนร่วมในบทเรียนอย่างกระตือรือร้น แสดงวิธีคิดได้อย่างอิสระ เป็นการสนับสนุน
วิธีการคิดท่ีหลากหลาย มีโอกาสแสดงวิธีคิดของตนเองรวมทั้งเรียนรู้ในวิธีคิดของคนอ่ืน เพื่อ



113 
 

สามารถน าค าตอบมาอภิปรายและเปรียบเทียบกนั สามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และสามารถน า
ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

นอกจากท่ีกล่าวมา มีการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
ระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ทั้งขอ้มูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบนัของการเรียนรู้ ขอ้มูลเก่ียวกับหลกัสูตร
แกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อพฒันาทกัษะการคิด ตามจุดหมายของหลกัสูตร รวมทั้งศึกษาเอกสารเก่ียวกบั 1) ทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ (Constructivism) 2) การสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  
3) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) 4) เอกสารเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอน 5) เอกสารเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนรู้ และ 6) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้น ามาใชเ้ป็น
กรอบแนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะห์สาระต่างๆ โดยท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ 1) ขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้ของรูปแบบการเรียนการสอน 2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 4) 
ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 5) ระบบสังคม 6) หลกัการตอบสนอง และ 7) ระบบสนับสนุน 
และร่างรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบ จนได้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสามารถใช้ใน การพัฒนาหรือเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคไ์ด ้เรียกวา่ “C4S Model”  ประกอบดว้ย 5 ขั้นดงัน้ี 

1. ขั้นน า เสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Problem) เป็นขั้ นตอนท่ี
ครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กบัผู ้เรียนไดเ้ผชิญปัญหา โดยท่ีผูส้อนไม่ไดแ้นะ
วิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การเล่มเกม ปัญหา
นั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นจะขึ้นอยูก่บัวตุัประสงคข์องผูส้อนว่าจะ
ก าหนดปัญหาให้ผู ้เรียนแก้ไขสถานการณ์ท่ีก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด  สอดคลอ้งกับ
แนวคิดของ Piaget (1965) ท่ีเช่ือว่า ถา้นักเรียนถูกกระตุน้ดว้ยปัญหาจะก่อให้เกิดความขดัแยง้ทาง
ปัญญา นกัเรียนจะปรับโครงสร้างทางปัญญาเขา้สู่ภาวะสมดุล โดยวิธีดูดซึมขอ้มูลใหม่เช่ือมโยงกบั
ความรู้เก่าจนสามารถสร้างความรู้ใหม่หรือเกิดการเรียนรู้ และยงัสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Underhill (1991) ท่ีกล่าวว่า การท่ีครูน าสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาซ่ึงสร้างความขดัแยง้ทางปัญญาจะ
น าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญาให้นักเรียนคิดแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล  และสอดคลอ้ง
กบั สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท., 2546) ท่ีกล่าววา่ ครูจะตอ้งเป็นผู ้
กระตุน้ด้วยการเสนอด้วยประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือ
ค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษาเม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจและนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับ
ให้เป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะ
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ศึกษาใหมี้ความชดัเจนมากขึ้น อาจรวมทั้งการรับรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ท่ี
จะช่วยให้น าไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2. ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจแกปั้ญหา (Solve) เป็นขั้นท่ี
นักเรียนจะตอ้งคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงนักเรียนอาจต้องใช้
วิธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถามจากผูส้อนดว้ย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือบรรยายให้
ฟัง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงให้ใช้วิธีการให้ดูหรือใช้วิธีรุกค าถาม เพื่อให้
นักเรียนไดใ้ช้ความคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ สอดคลอ้งกบั Bruner (1963) ท่ีกล่าวว่า
พฒันาการทางความรู้ความเข้าใจของนักเรียน จะเป็นไปได้ด้วยดีเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับการจดั
ส่ิงแวดลอ้มของครู การใชค้  าถามของครูเป็นส่ิงกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น 
นกัเรียนตอ้งการสืบคน้ เก็บรวบรวมขอ้มูล การท่ีนกัเรียนได้ลงมอืปฏิบติัดว้ยตนเองจากส่ือและอปุ
กรณ์ ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย มีผลท าให้เกิดการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมและประสบการณ์
ใหม่ เกิด ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Create) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การ
แกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกันไปตามความสามารถ
และประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แล้วน ามาร่วมกันอภิปรายในกลุ่มย่อย ถึงแนวทางการ
แกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด และยงัสอดคลอ้งกบั พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์
(2544) ท่ีกล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการให้นกัเรียนสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นการจดัการเรียน
การสอนโดยให้นักเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อให้นกัเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีการ
สืบสอบหาความรู้จะเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน และยงัสอดคลอ้งกับสุวิทย ์มูลค า และ
อรทัย มูลค า (2545) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการให้นักเรียนสืบเสาะหาความรู้ คือ 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผูเ้รียน รู้จกั
ศึกษาหาความรู้ โดยผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจน 
คน้พบความรู้หรือแนวทางการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์หรือ 
วิธีการในการแก้ปัญหา และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุมปรับปรุง
เปล่ียนแปลงหรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  

3. ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยผูเ้รียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
กนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่ม
ยอ่ย ถึงแนวทางการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด สอดคลอ้งกบั Bruner 
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ท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมท่ีนักเรียนต้องลงมือปฏิบติัและสร้างความรู้ด้วย 
ตนเอง โดยมีพื้นฐานอยู่บนความรู้หรือประสบการณ์เดิม (นภเนตร ธรรมบวร, 2549) สอดคลอ้งกบั
อ าพร อินทรปัญญา (2554) ท่ีกล่าวว่า ขั้นการลงมือแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนเลือกทางเลือกท่ี
เหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหา การท่ีนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาท่ีหลากหลายคลา้ยคลึง
กบัสถานการณ์เดิมจะช่วยให้นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงใน
ชีวิตประจ าวนัได ้และช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนทกัษะเพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง   

4. ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน (Share) เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Share) หมายถึง เม่ือนกัเรียนไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะน าเสนอหนา้
ชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการคิดของนกัเรียน  หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันา
ไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Sawada (1997) ท่ีกล่าวว่า 
ประโยชน์ของการให้นักเรียนได้น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน คือ นักเรียนมีส่วนร่วมใน
บทเรียนอย่างกระตือรือร้น แสดงวิธีคิดไดอ้ย่างอิสระ เป็นการสนับสนุนวิธีการคิดท่ีหลากหลาย 
นกัเรียนแต่ละคนมีโอกาสแสดงวิธีคิดของตนเองรวมทั้ง เรียนรู้ในวิธีคิดของคนอ่ืน เพื่อสามารถน า
ค าตอบมาอภิปรายและเปรียบเทียบกนั และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Isoda (2010) ท่ีกล่าววา่ ครู
ตอ้งพยายามให้ความส าคญักบัแนวคิดของนกัเรียนทุกแนวคิดและเช่ือมโยงแนวคิดต่าง ๆ จากการ
อภิปรายร่วมกันทั้งชั้นท่ีใช้กระดานด าท่ีแสดงถึงการแกปั้ญหาและสรุปให้เห็นในคาบนั้น มีการ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนเน่ืองจากในส่วนของ
กระดานด าท่ีแสดงให้เห็นว่าปัญหาคืออะไร นักเรียนมีแนวคิดอย่างไร ครูพยายามสรุปเช่ือมโยง  
เพื่อให้นกัเรียนหากรณีทัว่ไป กฎ สูตรทางคณิตศาสตร์ และสอดคลอ้ง Inprasitha (2010) ท่ีกล่าววา่
ครูจ าเป็นท่ีจะตอ้งพยายามเขา้ใจแนวคิดของนกัเรียนให้มากท่ีสุด วิธีการเลือกแนวคิดของนกัเรียน
ไม่ได้รอให้แนวคิดของ นักเรียนสมบูรณ์ มีความตั้งใจไม่ให้แนวคิดท่ีจะน ามาขยายนั้นสมบูรณ์ 
เพราะว่านักเรียนจะมีต าแหน่งได้ยอ้นกลับไปคิดอีกคร้ังและเป็นประเด็นท่ีจะท าให้ครูน าไป
อภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน  

5. ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Concept) หมายถึง การท่ีครูและนกัเรียนเรียนรู้
ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการหาค าตอบของแต่ละกลุ่ม
เพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดร่วมกนั สอดคลอ้งกบักาญจนา ชุนบุญมา (2551) ท่ีกล่าวว่า ขั้นสรุปเป็น
ขั้นท่ีผูเ้รียนร่วมกนัสรุปแนวคิดหลกัการความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ี เรียนโดยครูช่วยสรุปเพิ่มเติม
เพื่อให้นักเรียนได้ตรวจสอบความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีถูกตอ้ง  ซ่ึงบทเรียนสามารถจดัให้
นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดอย่างมีเหตุผลผ่านการอภิปรายและเปรียบเทียบในชั้นเรียน 
นักเรียนได้รับแรงจูงใจภายในท่ีจะเสนอเหตุผลในวิธีคิด ให้แก่นักเรียนคนอ่ืน ๆ ได้ และยงั
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สอดคล้องกับ Inprasitha (2010) ท่ีกล่าว่า การอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียนจะท าให้แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ขึ้นไปอยู่ในระดบัสูงขึ้นโดยเปิดโอกาสให้
นกัเรียนใชก้ารเจรจาต่อรองความหมายกบันกัเรียนคนอ่ืน 

 นอกจากน้ีรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพฒันาขึ้นยงัไดผ้่านขั้นตอน
การหาคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนผ่าน
การทดลอง (Implement) อนัเป็นการศึกษาเพื่อใหรู้ปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ สามารถ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไดรู้ปแบบการ
เรียนการสอนมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดบัมาท่ีสุดมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.54  ทั้ งน้ีเน่ืองมาจากผูว้ิจัยได้ศึกษาบริบท วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานและเอกสารท่ี
เก่ียวขอ้ง ศึกษาเอกสารการพฒันารูปแบบการเรียนารสอน วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และสร้างกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบั
สภาพบริบท รวมทั้งไดผ้า่นขั้นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบและเหมาะสม มีการจดักิจกรรมการเรีย
นารสอนท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจของนกัเรียนและครูผูส้อน ทั้งน้ีไดน้ าหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ี
หลากหลายมาประยุกต์ใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน สอดคลอ้งกบักบัแนวคิดของทิศ
นา แขมมณี (2545) ท่ีกล่าววา่ รูปแบบการเรียนการสอนตอ้งมีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือ 
ความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกัการของรูปแบบนั้นๆ และยงัสอดคลอ้งกบั Joyce & Weil และ 
จิระพร ชะโน (2554 ) ท่ีกล่าววา่องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้ตอ้งประกอบดว้ย องคป์ระกอบ 
คือ 1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) หลกัการ 3) วตัถุประสงค์ 4) ขั้นตอนการสอน 5) ระบบสังคม 
6) หลกัการตอบสนอง และ7) ระบบสนบัสนุน โดยมีทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 1) ทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต ์(Constructivism) มีความเช่ือวา่ การเรียนรู้ของนกัเรียนเกิดจากการกระท าของตนเอง ครูผูส้อน 
เป็นเพียงผูเ้ตรียมกิจกรรม ส่ือและแหล่งเรียนรู้ ซ่ึงมีหลกัการคิดท่ีวา่ บุคคลเรียนรู้โดยมีปฏิสัมพนัธ์
กบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยวิธีการต่าง ๆ กนั โดยอาศยัประสบการณ์เดิมกับโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ 
(วรรณิภา รอดแรงค้า, 2541) 2) การสอนคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  
เช่ือวา่ การสอนโดยใชว้ิธีการแบบเปิดมีเป้าหมายเพื่อใหน้กัเรียนทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ใน
แนวทางท่ีตอบสนองความสามารถควบคู่ไปกบัระดบั การตดัสินใจดว้ยตนเองในการเรียนรู้และ
สามารถขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและ ผลท่ีเกิดขึ้นเก่ียวกบัคณิตศาสตร์และให้ได้
แนวคิดท่ีหลากหลายออกมาแต่ไม่ได้หยุดอยู่แค่นั้น เพื่อเปรียบเทียบและให้เกิดการน าเสนอท่ี
หลากหลายซ่ึงสามารถผลกัดนันักเรียนให้เกิดการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ดว้ยตวัเองและค่อยๆ 
เปล่ียนชั้นเรียนไปทีละระดับท่ีจะให้นักเรียน เรียนรู้ไดด้้วยตนเองหรือกล่าวไดว้่าครูท่ีใช้วิธีการ



117 
 

แบบเปิดในการสอนจ าเป็นท่ีจะตอ้งพยายามเข้าใจแนวคิดของนักเรียนให้มากท่ีสุด วิธีการเลือก
แนวคิดของนกัเรียนไม่ไดร้อให้แนวคิดของ นกัเรียนสมบูรณ์ มีความตั้งใจไม่ให้แนวคิดท่ีจะน ามา
ขยายนั้นสมบูรณ์ เพราะว่านกัเรียนจะมีต าแหน่งไดย้อ้นกลบัไปคิดอีกคร้ังและเป็นประเด็นท่ีจะท า
ให้ครูน าไปอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน ท าให้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในกิจกรรมทาง
คณิตศาสตร์ขึ้นไปอยู่ในระดบัสูงขึ้นโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนใชก้ารเจรจาต่อรองความหมายกบั
นักเรียนคนอ่ืน ครูท่ีใช้วิธีการแบบเปิดตอ้งพยายามสนับสนุนให้นักเรียนไดมี้การบริหารจัดการ
ตนเอง เพื่อขยายต่อกิจกรรมในเชิงคณิตศาสตร์และท่ีส าคญัเป็นแนวทางการสอนท่ีท าให้บรรลุ
วตัถุประสงค์ (Inprasitha, 2010)  3) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) เช่ือว่า การ
จดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนเป็นผู ้
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครู
เป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีการสืบสอบหาความรู้จะเน้นผูเ้รียน
เป็นส าคญัของการเรียน  (พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต,์ 2544)  

การเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จึงเป็นวิธีการท่ีใช้ในการพฒันา
ศกัยภาพดา้นความสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยผ่านกรอบ ทฤษฎีท่ีใช้ในการพฒันาและวิเคราะห์
การแกปั้ญหาอย่างเป็นขั้นตอน โดยการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์เป็นการคิดท่ีส าคญัท่ีตอ้งอาศยั
ทั้ งองค์ประกอบของการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็น
ความสามารถทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการจดัการเรียนรู้ เพราะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มี
องค์ประกอบในการแก้ปัญหาท่ีเน้นการคิดระดับสูง และท่ีส าคัญเป็นแนวทางท่ีท าให้บรรลุ
วตัถุประสงค์ท่ีวางไวไ้ด ้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กญัญารัตน์ โคจร (2554) ท่ีศึกษาและพฒันา 
รูปแบบการเรียนรู้ พบว่า รูปแบบการเรียนรู้การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์  มี 5 ขั้นตอนตามล าดบั  
(1) ขั้นกระตุน้ความสนใจ (2) ขั้นส ารวจตรวจสอบท าความเขา้ใจกบัปัญหา (3) ขั้นสร้างทางเลือก
ในการแกปั้ญหา (4) ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา และ (5) ขั้นตรวจสอบ ยอมรับและขยาย
องค์ความรู้ และผลจากการทดลองพบว่า 1) นักเรียนท่ีมีระดับความรู้พื้นฐานแตกต่างกนัมีทกัษะ
การคิดสร้างสรรค์เชิงวิทยาศาสตร์ และทกัษะการคิดแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคแ์ตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 และ 2) นักเรียนท่ีมีระดบัความรู้พื้นฐานแตกต่างกนัเม่ือได้เรียนรู้
ดว้ยรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการคิดสร้างสรรค์เชิง
วิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิด แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์ละเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนสูงขึ้น
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพชัรา พุ่มพชาติ (2552) ท่ีพบวา่ 
1) เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดประสบการณ์การแก้ปัญหาอย่าง
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สร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการจัด
ประสบการณ์สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2)  เด็กปฐมวยั
ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบการจดัประสบการณ์การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคส์ าหรับ
เด็กปฐมวยัมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลงัการจดัประสบการณ์สูงกว่าเด็ก
ปฐมวยัท่ีไม่ไดรั้บการจดัประสบการณ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลงานวิจยัของ 
นิวฒัน์ บุญสม (2556) พบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมนวตักรรมด้านสุขภาพของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทาง
วิทยาศาสตร์ มีช่ือว่า “4CO-PAC Model”  มีองคป์ระกอบส าคญั 3 องคป์ระกอบ คือ องค์ประกอบ 
เชิงหลกัการและวตัถุประสงคอ์งคป์ระกอบเชิงกระบวนการการเรียนการสอน และองค์ประกอบเชิง
เง่ือนไขการน ารูปแบบไปใช ้กระบวนการเรียนการสอนมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การร่วมกนัคน้หา
ปัญหา ขั้นท่ี 2 การร่วมกนัคน้หาแนวคิด ขั้นท่ี 3 การร่วมกนัสร้างนวตักรรม และขั้นท่ี 4 การร่วมกนั
สร้างการยอมรับ ซ่ึงทุกขั้นตอนหลกัจะมีขั้นตอนย่อย 3 ขั้นท่ีเรียกว่า “PAC” ไดแ้ก่ ขั้นเตรียมการ 
ขั้นปฏิบติั และขั้นสรุป  

2. จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ นกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และปานกลาง ท่ีไดรั้บ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่นกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเดียวกนัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามปกติ ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 แต่ไม่

พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติในนักเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่านั้น น่าจะ

เป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรการสอนเปิดโอกาสให้

นักเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ได้ระดมสมอง คิดวางแผน มีการซักถาม แลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกัน ด้วยการท างานเป็นกลุ่ม เร่ิมตน้จากการก าหนดรู้และท าความเขา้ใจกบัปัญหา ว่า

ปัญหานั้นคืออะไร จากนั้นสืบคน้ วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา ก าหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการให้

ชดัเจน ว่าคืออะไร แลว้คิดวิธีแกไ้ขปัญหา วางแผนก าหนดวิธีการและรายละเอียดของส่ิงท่ีจะตอ้ง

ท าเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีต้องการ แล้วลงมือปฏิบัติกิจกรรม จากนั้นน าเสนอแนวคิด วิธีการ

แกปั้ญหาหน้าชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้กันกบัเพื่อน และร่วมกนัอภิปรายและสรุปชั้นเรียน 

โดยผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีสร้างและพฒันาขึ้น 

จากข้อค้นพบท่ีว่า ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในนักเรียนระดับ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่านั้น เน่ืองมาจาก เชาว์ปัญญามีความสัมพนัธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนและใช้เป็นตวัท านายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ และระยะเวลาในการจดัการเรียนรู้ 4 
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สัปดาห์ ซ่ึงสามารถท าให้เกิดความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปานกลาง แต่ยงัไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เกิด

ความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติขึ้นในนกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 

3. จากผลการวิจยัท่ีพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเดียวกนัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามปกติ มีค่าแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ท่ีระดบั .01 เป็นเพราะรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นกระบวนการมุ่งหาค าตอบและ
แก้ปัญหารวมถึงการพัฒนาสภาวะท่ีเป็นอยู่ให้ดีขึ้ น โดยการท างานร่วมกันระหว่างการคิด
สร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สอดคล้องกับแนวคิดท่ีว่าการท างาน เป็นทีมเป็น
องค์ประกอบพื้นฐานท่ีส าคัญของการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
(Treffinger and Susan Beth, 2005)  และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ พรรณี ช. เจนจิต (2545) ให้
แนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดไดต้อ้งอาศยั ความร่วมมือทั้งครูและนักเรียน กลาวคือ ส่วนหน่ึงมาจาก
นกัเรียนตอ้งการ อีกส่วนหน่ึงมาจากการจดัส่ิงแวดลอ้มของครู การท่ีนกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นขอ้สรุปไดว้่า เกิดจากพฒันาการทางสติปัญญาท่ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว
ในการรับรู้เร่ิมมีการคิดอย่างมีเหตุผล มีความสามารถในการส่ือสาร ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นดว้ยการ
อภิปราย การน าเสนอ การซกัถาม การแสดงความคิดเห็น สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น มีปฏิสัมพนัธ์
ทางสังคมท่ีเหมาะสม ซ่ึงพฒันาการเหล่าน้ีย่อมสนับสนุน ส่งผลให้นักเรียนได้น ามาใช้ในการ
เรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ รวมทั้งรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นไดผ้่านขั้นตอนการสร้าง
อย่างเป็นระบบและเหมาะสม มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจของนกัเรียน
และครูผูส้อน ทั้งน้ีไดน้ าหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีหลากหลายมาประยกุต์ใชใ้นการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอน ซ่ึงไดแ้ก่ 1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) หลกัการ  3) วตัถุประสงค ์ 4) ขั้นตอน
การสอน 5) ระบบสังคม 6) หลกกัารตอบสนอง และ7) ระบบสนับสนุน สอดคลอ้งกบักบัแนวคิด
ของทิศนา แขมมณี (2545) ท่ีกล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอนต้องมีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ 
แนวคิด หรือ ความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกัการของรูปแบบนั้นๆ 

ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์น้ี ช่วยใหน้กัเรียนทุกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้ตามปกติ  
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4. จากผลการวิจยัท่ีพบวา่ นกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และตามปกติ มีความความคงทนในการเรียนรู้
แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนนักเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปาน
กลาง มีความคงทนในการเรียนรู้แตกตา่งกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง
คณิตศาสตร์น้ีมีความชดัเจน และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรการ
สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง ได้ระดมสมอง คิดวางแผน มีการ
ซักถาม แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ดว้ยการท างานเป็นกลุ่ม เร่ิมตน้จากการก าหนดรู้และท าความ
เข้าใจกับปัญหา ว่าปัญหานั้นคืออะไร จากนั้นสืบค้น วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา ก าหนด
เป้าหมายท่ีต้องการให้ชัดเจน ว่าคืออะไร แล้วคิดวิธีแก้ไขปัญหา วางแผนก าหนดวิธีการและ
รายละเอียดของส่ิงท่ีจะตอ้งท าเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ แลว้ลงมือปฏิบติักิจกรรม จากนั้น
น าเสนอแนวคิด วิธีการแก้ปัญหาหน้าชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้กันกับเพื่อน และร่วมกัน
อภิปรายและสรุปชั้นเรียน ส่วนนกัเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง มีความคงทนใน
การเรียนรู้ แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ นัน่คือ หลงัท าการทดลองแลว้ นกัเรียนท่ีมีระดบั
ผลสัมฤทธ์ิปานกลางท่ีเป็นกลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียนรู้เท่ากบันกัเรียนกลุ่มควบคุม ทั้งน้ี
อาจเน่ืองมาจากในการจดักจิกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดจ้ดักระท ากบัตวัแปรควบคุม ไดแ้ก่ ครูผูส้อน
ควบคุมการจดักิจกรรมเอง เน้ือหาในการจดัการเรียนรู้เหมือนกนั และจ านวนชัว่โมงท่ีใช้ในการ
จดัการเรียนรู้เท่ากัน ด้วยเหตุน้ี คะแนนท่ีใช้ในการวิเคราะห์ความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในการวิจยัคร้ังน้ีจึงมีค่าใกลเ้คียงกนั  ท าใหไ้ม่พบความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

5. จากผลการวิจยัท่ีพบว่า ความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยภาพรวมครูมูความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ครูผูส้อนมีความเห็นว่า 
องค์ประกอบทั้ ง  7 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ส่งเสริมให้ครูมีความรู้  
ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ดีขึ้น และ พบว่า กระบวนการจดัการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ มีความเช่ือมัน่ใน
ตนเองมากขึ้น 

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้ น ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนอย่าง
กระตือรือร้น แสดงวิธีคิดไดอ้ย่างอิสระ หลากหลาย มีโอกาสแสดงวิธีคิดของตนเองรวมทั้งเรียนรู้
ในวิธีคิดของคนอ่ืน เพื่อสามารถน าค าตอบมาอภิปรายและเปรียบเทียบกนั ไดใ้ชค้วามรู้ ความเขา้ใจ 
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ทักษะการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีอยู่ เน่ืองจากค าตอบท่ีหลากหลายสามารถ เข้าสู่วิธีการหา
ค าตอบจากกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนตามท่ีตนเองสนใจและมีความ
ถนัด มีโอกาสคน้พบค าตอบด้วยตนเอง บทเรียนสามารถจดัให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์ในการคิด
อยา่งมีเหตุผลผา่น การอภิปรายและเปรียบเทียบในชั้นเรียน ไดรั้บแรงจูงใจภายในท่ีจะเสนอเหตุผล
ในวิธีคิดใหแ้ก่นกัเรียนคนอ่ืน ๆ มีประสบการณ์ในการคน้พบและเรียนรู้จากกลุ่มเพื่อนในการแสดง 
วิธีการคิด ส่ิงท่ียากมาก และท่ีส าคญัผูเ้รียนยงัไดค้ิดคน้วิธีการแกปั้ญหา ออกแบบการแกปั้ญหา ลง
มือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง อีกทั้งผูเ้รียนยงัไดมี้โอกาสคิดแกปั้ญหาท่ีหลากหลายและสร้างสรรค์อีก
ดว้ย ซ่ึงทกัษะการแกปั้ญหาเป็นหัวใจส าคญัและพื้นฐานในการพฒันาทกัษะดา้นอ่ืนๆ ดว้ยเหตุน้ีถา้
ผูเ้รียนมีทกัษะการแกปั้ญหาและใชอ้ยา่งสร้างสรรค ์ฝึกฝนและใชอ้ยา่งสม ่าเสมอ ก็จะท าใหส้ามารถ
ตดัสินใจและหาแนวทางในการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม เป็นพื้นฐาน
ในการพฒันาทกัษะดา้นอ่ืนๆ และสร้างสรรคผ์ลงานต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ  
  จากขอ้คน้พบในการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างทกัษะ
การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ผูวิ้จยัมี
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี  
  ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ผูส้อนจะตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการสอน เตรียมค าถามท่ีทา้ทาย ค าถามท่ี 
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนสร้างสรรค ์เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความสามารถกลา้แสดงออก 
ภายในห้องเรียน เช่น การฝึกให้นกัเรียนตั้งค  าถาม การสืบคน้ขอ้มูล การเช่ือมโยงสู่ชีวิตประจ าวนั 
การสร้างจินตนาการสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ 
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ 
 2. ผูส้อนควรให้ขอ้มูลกระตุน้การเรียนรู้ (feed –up) และให้ขอ้มูลยอน้กลบั (feedback) 
และให้ข้อมูลเพื่อการเรียนรู้ต่อยอด (feed –forward) โดยใช้ค  าถามกระตุ้นการรู้คิด มุ่งเน้นการ 
ช้ีแนะแนวทางและวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนรายบุคคล เพิ่มแรงบนัดาลใจ ให้ก าลงัใจและ 
เสริมพลงั (empower) อย่างต่อเน่ืองกระตุน้ให้ผูเ้รียนวินิจฉัยตนเอง เพื่อให้สามารถแกปั้ญหาได้ 
อยา่งสร้างสรรคไ์ด ้ 
 
 



122 
 

 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรน าขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ไปทดลองใช้กบัระดับชั้นอ่ืนๆ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ หรือตวัแปรท่ีอาจมีผลกระทบต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เช่น การศึกษา อาชีพ ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว และสภาพแวดลอ้มทางสังคมของนักเรียน เพื่อประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ให้
หลากหลายมากขึ้น 
 2. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับนวตักรรมทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้เห็นถึงพฒันาการและ
ทกัษะดา้นการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคข์องนกัเรียน  
 3. ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ของทกัษะหรือความสามารถดา้นอ่ืนๆ 
ทางคณิตศาสตร์  
 4. ควรศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์โดยใชแ้นวคิด ทฤษฎีอ่ืน ๆ 
 5. การศึกษาวิจยัดา้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ผูส้นใจสามารถปรับปรุงหรือ
ต่อยอดขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ได้ เพื่อให้เขา้กับบริบทของสถานศึกษาและลักษณะ
พื้นฐานของนกัเรียน เพื่อสร้างความรู้ และเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
ของนกัเรียน 
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 รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
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แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 
ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  
 

 
ค าชี้แจง  

1. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดน
ดิน ฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

2. แบบประเมินฉบบัน้ีเป็นแบบประเมินส าหรับผูเ้ช่ียวชาญใช้ประเมินความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้
ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นจากการศึกษา และ
สังเคราะห์หลกัการ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องแลว้น ามาสร้างนิยามของรูปแบบการเรียน
การสอน โดยรายละเอียดการพิจารณา ประกอบดว้ย 1) แนวคิดและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 2) หลกัการ 3) 
จุดมุง่หมาย 4) ขั้นตอน 5) ระบบสังคม 6) หลกัการตอบสนอง และ 7) ระบบสนบัสนุน  

3. ผูว้ิจยัยกร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแลว้ จึงใคร่ขอความกรุณาจากท่านได้
ตรวจสอบ ความเหมาะสม ขององค์ประกอบของรูปแบบ และขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
หากท่านเห็นวา่ประเด็น พิจารณาเหมาะสมในระดบัใดกรุณาท าเคร่ืองหมาย  ✓ ลงในช่องท่ีตรงกบั
ความคิดเห็นของท่าน และโปรดให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมลงในช่องว่างของขอ้ค าถามของแต่ละขอ้ 
ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของทา่นในคร้ังน้ี   

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของท่านในคร้ังน้ี 
 
      

นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

1. แนวคิดและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
ความสอดคลอ้งของแนวคิด ทฤษฎี มโนทศัน์ท่ี

ส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
สามารถใชเ้ป็นกรอบในการก าหนดสาระและแนวทาง
ในการจดัการเรียนรู้ 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

 

     

2. หลกัการ 
ความสอดคลอ้งของแนวคิด ทฤษฎี มโนทศัน์ท่ี

ส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
สามารถใชเ้ป็นกรอบในการก าหนดสาระและแนวทาง
ในการจดัการเรียนรู้ 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

 

     

3. จุดม่งหมาย 
มีความชดัเจน สามารถแสดงส่ิงท่ีมุ่งหวงัใหเ้กิด

กบัผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี มโน
ทศัน์ท่ีส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

4. ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
ก าหนดขั้นตอนการเรียนการสอนเป็นล าดบั

ขั้นตอน เหมาะสม สะดวกในการน าไปสู่การปฏิบติั 
กิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบั
หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนและสามารถ
พฒันานกัเรียนไดต้ามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด 
(Challenge: C) เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อนน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดใหก้บัผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา 
โดยท่ีผูส้อนไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน 
ลกัษณะของปัญหาอยูใ่นรูปของสถานการณ์ เช่น การ
เล่มเกม ปัญหานั้นไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที ซ่ึง
วิธีการแกปั้ญหานั้นจะขึ้นอยู่กบัวตุัประสงคข์องผูส้อนวา่
จะก าหนดปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนด
เป็นปัญหาปลายเปิดชนิดใด 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นหาข้อมูลเพื่อน ามา
ตดัสินใจแกปั้ญหา (Survey: S) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้ง
คน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ซ่ึงนกัเรียนอาจตอ้งใชวิ้ธีการหลายๆ วิธีรวมทั้งสอบถาม
จากผูส้อนด้วย ครูตอ้งไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือ
บรรยายใหฟั้ง หากจ าเป็นจะตอ้งตอบปัญหาโดยไม่มีทาง
เ ล่ียงให้ใช้วิ ธีการให้ดูหรือใช้วิ ธี รุกค าถาม เพื่อให้
นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนเองมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S) 
เป็นขั้นท่ีผู ้เ รียนหาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การ
แก้ปัญหา โดยผู ้เรียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาท่ีแตกต่างกันไปตามความสามารถและ
ประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แล้วน ามาร่วมกัน
อภิปรายในกลุ่มย่อย ถึงแนวทางการแก้ปัญหาท่ีได้ว่า
เหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใด  

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียน 
เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S) หมายถึง เม่ือนักเรียน
ไดค้  าตอบพร้อมกบัเหตุผลแนวคิดและวิธีหาค าตอบก็จะ
น าเสนอหนา้ชั้นเรียนเพื่อให้เพื่อนไดรั้บทราบถึงวิธีการ
คิดของนักเรียน  หลงัจากนั้นครูร่วมอภิปรายเพื่อพฒันา
ไปเป็นปัญหาใหม่  เพื่อน ามาพฒันาต่อไป 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: 
S) หมายถึง การท่ีครูและนักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อหา
ขอ้สรุปของบทเรียนท่ีมีความเหมือนและแตกต่างในการ
หาค าตอบของแต่ละกลุ่มเพื่อท่ีจะสรุปเป็นแนวคิด
ร่วมกนั 
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ประเด็นในการพจิารณา 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………..………... 
………………………………………………..………... 

     

5. ระบบสังคม 
มีการกล่าวถึงบทบาทครู บทบาทนกัเรียนไว้

อยา่ง ชดัเจน ง่ายตอ่การน าไปจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนและเอ้ือต่อการเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

ขอ้เสนอแนะ 
......................................................................................... 
......................................................................................... 

     

6. หลกัการตอบสนอง 
ก าหนดหลกัการตอบสนองไวอ้ยา่งชดัเจนและ 

เหมาะสม มีความเป็นไปไดใ้นการน าไปปฏิบติั 
ขอ้เสนอแนะ 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

     

7. ระบบสนบัสนุน  
ก าหนดระบบสนบัสนุนไวอ้ยา่งชดัเจนและ

เหมาะสม ครอบคลุมส่ิงสนบัสนุนท่ีจ าเป็นตอ่จดัการ
เรียนการสอนและการเสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และมีความเป็นไปได้
ในการน าไปปฏิบติั 

ขอ้เสนอแนะ 
......................................................................................... 
......................................................................................... 

     

 



138 
 

ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
      
      ลงช่ือ................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
             (................................................) 
      วนัท่ี..........เดือน.......................พ.ศ.......... 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอน 
ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  
 

 
ค าชี้แจง  

1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

2. แบบประเมินฉบบัน้ีสร้างขึ้นเพื่อตอ้งการตรวจสอบ ยืนยนัความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

3. ตรวจสอบความเหมาะสม โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณาความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน การพิจารณา
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้ว่ามีความเหมาะสมเพียงใด โดยมีระดับบความ
เหมาะสมดงัน้ี 

5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด    
4  หมายถึง  เหมาะสมมาก    
3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง    
2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย    
1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 

โดยท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องระดบัความเหมาะสมตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
      

นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

สาระส าคัญ  
1. สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการ

เรียนรู้ในหลกัสูตร 
2. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย  

     

ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
4. สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผลการเรียน 
5. มีความชดัเจน สามารถประเมินได ้
6. สามารถจดักิจกรรมไดบ้รรลุจุดประสงค 
7. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
8. มีความสอดคลอ้ง สัมพนัธ์กบัเน้ือหา/สาระการ

เรียนรู้ 
9. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
10. ถูกตอ้งตามหลกัสูตร 
11. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

สาระการเรียนรู้ 
12. ถูกตอ้งตามหลกัสูตร 
13. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
14. มีความชดัเจน เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน 
15. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
16. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
17. ความสอดคลอ้ง สัมพนัธ์กบัเน้ือหา/สาระการ

เรียนรู้ 
18. สอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของรูปแบบการ

เรียนรู้ 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
19. จดักิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนของรูปแบบการ

เรียนรู้ 
20. เหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนดในแต่ละแผน 

     

ส่ือการเรียนรู้ 
21. สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
22. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
23. เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
24. เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

     

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
25. มีความสอดคลอ้ง สัมพนัธ์กบัเน้ือหา/สาระการ

เรียนรู้ 
26. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
27. ใชว้ิธีการและเคร่ืองมือวดัไดเ้หมาะสม 
28. สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

     

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
      
      ลงช่ือ................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
             (................................................) 
      วนัท่ี..........เดือน.......................พ.ศ.......... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
  
ค าชี้แจง  

1. แบบสังเกตฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

2. แบบสังเกตฉบบัน้ีสร้างขึ้นเพื่อตอ้งการวดัพฤติกรรมความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

3. ผูส้ังเกตศึกษาและท าความเข้าใจในการใช้แบบสังเกตและพฤติกรรมท่ีสังเกตโดย
ละเอียด ลกัษณะของแบบสังเกตความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  
ผูส้ังเกตท าการสังเกต ทั้งการพูดและการกระท า ขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม  

4. บนัทึกช่ือและนามสกุลของนกัเรียน วนั/เดือน/ปี ท่ีท าการสังเกต แลว้เขียนเคร่ืองหมาย
✓ ในช่องพฤติกรรมท่ีตรงกบัความจริงมากท่ีสุด  

5. ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ประกอบดว้ย 5 ดา้น และรายละเอียดของพฤติกรรมบ่งช้ี 
ดงัน้ี 
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ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. ความสามารถด้านความเข้าใจปัญหา หมายถึง 
ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการใชค้  าถาม 
การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหา ในลกัษณะแปลก
ใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยู่เดิม และ อธิบายสาเหตุของ
ปัญหามากกวา่หน่ึงแนวคิด 

1. ใชค้  าถาม อภิปราย และสรุปส่ิงท่ีเป็น 
ปัญหาไดใ้นลกัษณะแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ 
หรือมีอยูเ่ดิม  

2. อธิบายสาเหตุ ผลกระทบของปัญหา  
ไดม้ากกวา่หน่ึงแนวคิด 

2. ความสามารถด้านการสืบค้นข้อมูล หมายถึง 
ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการใช้
ประสาทสัมผสัมากกวา่หน่ึงอยา่งในการสืบคน้ ขอ้มูล 
และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการ และ
เหตุผลท่ีมากกวา่หน่ึงแนวคิด 

3. ใชป้ระสาทสัมผสัมากกว่าหน่ึงอยา่ง
ใน การสืบคน้ขอ้มูล  

4. น าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ย
วิธีการ ไดม้ากกวา่หน่ึงวิธีและเสนอเหตุ
ผลได ้มากกวา่หน่ึงแนวคิด 

3. ความสามารถด้านการน าเสนอวิธีในการแก้ปัญหา 
หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการ
น าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มี ความ
แปลกใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยูเ่ดิม และอธิบาย ขั้นตอน
การแกปั้ญหาไดต้ามล าดบั 

5. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาท่ีเป็นของ
ตนเอง และมีความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ
หรือมีอยูเ่ดิม  

6. อธิบายขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้
ตามล าดบั  

4. ความสามารถด้านการปฏิบัติ หมายถึง ระดบั
พฤติกรรมความสามารถในการ ปฏิบติักิจกรรมดว้ยวิธีการ
ท่ีหลากหลายมากกวา่หน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว ้

7. ปฏิบติักิจกรรมดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลาย มากกวา่หน่ึงวิธี  

8. ปฏิบติักิจกรรมตามวิธีและขั้นตอนท่ี
วางไว ้

5. ความสามารถด้านการประเมินและการประยุกต์ใช้ 
หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการ
น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม ท่ีเป็นของตนเอง มี ความ
แปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ หรือมีอยู่เดิม และอธิบาย ขอ้สรุป
ถึงการน าผลการปฏิบติัมาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
มากกวา่หน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด 

9. น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็น
ของ ตนเอง มีความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ
หรือมี อยูเ่ดิม  

10. อธิบายขอ้สรุปถึงการน าผลการ
ปฏิบติั มาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน์มากกวา่
หน่ึงวิธี หรือหน่ึงแนวคิด 

 
เกณฑ์การประเมิน            
8-10 พฤติกรรมระดบัดี       5-7 พฤติกรรมระดบัปานกลาง       1-4 พฤติกรรมระดบัปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
 

ผูบ้นัทึก........................................................................... วนั เดือน ปีท่ีบนัทึก.........................................สัปดาห์ท่ี...................นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี............ 
 

ช่ือ - สกุล พฤติกรรมบ่งชี้ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ รวม
คะแนน ใชค้ าถาม 

อภิปราย 
และสรุปส่ิง

ท่ีเป็น 
ปัญหาได้
ในลกัษณะ
แปลกใหม่
ต่างจากท่ี
พบ หรือมี
อยูเ่ดิม 

อธิบายสาเหตุ 
ผลกระทบของ
ปัญหา  ได้
มากกว่าหน่ึง
แนวคิด 

ใชป้ระสาท
สัมผสั
มากกว่า

หน่ึงอยา่งใน 
การสืบคน้
ขอ้มูล 

น าเสนอผล
การสืบคน้
ขอ้มูลดว้ย
วิธีการ ได้
มากกว่า

หน่ึงวิธีและ
เสนอเหตุ
ผลได ้
มากกว่า
หน่ึง

แนวคิด 

น าเสนอ
วิธีการ

แกปั้ญหาท่ี
เป็นของ

ตนเอง และมี
ความแปลก
ใหม่ต่างจาก
ท่ีพบหรือมี
อยูเ่ดิม 

อธิบาย
ขั้นตอนการ
แกปั้ญหาได ้
ตามล าดบั 

ปฏิบติักิจกรรม
ดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลาย 

มากกว่าหน่ึงวิธี 

ปฏิบติั
กิจกรรม
ตามวิธีและ
ขั้นตอนท่ี
วางไว ้

น าเสนอผล
การปฏิบติั
กิจกรรมท่ี
เป็นของ 
ตนเอง มี

ความแปลก
ใหม่ต่างจาก
ท่ีพบหรือมี 
อยูเ่ดิม 

อธิบายขอ้สรุป
ถึงการน าผล
การปฏิบติั มา
ปรับใชใ้หเ้กิด
ประโยชน์
มากกว่าหน่ึง
วิธี หรือหน่ึง
แนวคิด 

1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
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แบบประเมินผลงานความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
  
ค าชี้แจง   

1. แบบประเมินฉบบัน้ีเป็น การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่าง
แดนดิน  

2. แบบประเมินฉบับน้ีสร้างขึ้ นเพื่อต้องการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

3. แบบประเมินฉบบัน้ีเป็นการบนัทึกคะแนน โดยใชม้าตรการใหค้ะแนน (Rubric) เป็น
แบบ ประมาณค่า 3 ระดบั  คือ       

ระดบั  3  หมายถึง  มีความสามารถระดบัดี       
ระดบั  2  หมายถึง  มีความสามารถระดบัปานกลาง       
ระดบั  1  หมายถึง  มีความสามารถระดบัพอใช ้  

4. ขอให้ท่านศึกษาแบบประเมินอย่างละเอียด แลว้จึงท าการประเมินผลงานของนักเรียน 
หลงัจากการปฏิบติักิจกรรมเป็นท่ีเรียบร้อย แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ✓ ลงในช่องระดบัการประเมิน
ตาม ระดบัคุณภาพท่ีปรากฏตามความเป็นจริงมากท่ีสุดและกรุณาบนัทึกขอ้คิดเห็นของนกัเรียนและ
ครูท่ีมีต่อผลงาน ผลการประเมินคร้ังน้ีจกัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ใหมี้ความสมบูรณ์ท่ีสุด  
  
  

นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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ช่ือ...............................................................................ช้ัน.....................เลขท่ี............. 
วัน เดือน ปี ท่ีประเมิน..................................................................... 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ แนวทางการประเมิน 

3 2 1 
1. องคป์ระกอบท่ีส าคญัของผลงาน      

1.1 ครอบคลุมเน้ือหา มีความ
ละเอียด ชดัเจน      

1.2 มีความสมบูรณ์ และมี
ประโยชน ์      

1.3 ประณีต สวยงาม 

   3 หมายถึง ผลงานมีองคป์ระกอบ    
ครบทั้ง 3 ลกัษณะ  
2 หมายถึง ผลงานมีองคป์ระกอบ    
เพียง 2 ลกัษณะ  
1 หมายถึง ผลงานมีองคป์ระกอบ    
เพียง 1 ลกัษณะ 

2. ลกัษณะของผลงานสะทอ้น
ความคิด สร้างสรรค ์     

2.1 มีความแปลกใหม่จากเดิม      
2.2 ใชว้สัดุ/อุปกรณ์หลากหลาย

แต่เนน้ความประหยดั      
2.3 ใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง

หลากหลาย 

   3 หมายถึง ผลงานมีลกัษณะ
ความคิดสร้างสรรคค์รบทั้ง 3 
ลกัษณะ  
2 หมายถึง ผลงานมีลกัษณะ
ความคิดสร้างสรรคเ์พียง 2 ลกัษณะ  
1 หมายถึง ผลงานมีลกัษณะ
ความคิดสร้างสรรคเ์พียง 1 ลกัษณะ 

3. กระบวนการสร้างผลงาน      
3.1 ผลงานมีความส าเร็จสมบูรณ์      
3.2 ผลงานท าดว้ยตนเอง      
3.3 ผลงานท าบ่อยและใช้

เวลานาน 

   3 หมายถึง ผลงานมีกระบวนการ
สร้างผลงานทั้ง 3 วิธี  
2 หมายถึง ผลงานมีกระบวนการ
สร้างผลงานเพียง 2 วิธี  
1 หมายถึง ผลงานมีกระบวนการ
สร้างผลงานเพียง 1 วิธ 

4. การใชว้สัดุ/อุปกรณ์      
4.1 ใชว้สัดุธรรมชาติหรือวสัดุ

เหลือใช ้     
4.2 ใชว้สัดุ/อุปกรณ์หลากหลาย

แต่เนน้ความประหยดั      
4.3 มีความคงทน 

   3 หมายถึง เลือกใชว้สัดุท่ีมีเพียง     
ทั้ง 3 ลกัษณะ  
2 หมายถึง เลือกใชว้สัดุท่ีมีเพียง     
2 ลกัษณะ  
1 หมายถึง เลือกใชว้สัดุท่ีมีเพียง     
1 ลกัษณะ 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ แนวทางการประเมิน 

3 2 1 
5. การน าเสนอและอธิบาย ถึงการ
น าไปใชป้ระโยชน์ 

5.1 มีความแปลกใหม่ สอดคลอ้ง
กบั ผลงาน       

5.2 น่าสนใจ เป็นความคิดของ
ตนเอง       

5.3 ใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง
หลากหลาย 

   3 หมายถึง มีการน าเสนอและ
อธิบาย ถึงการน าไปใชป้ระโยชน์
ไดท้ั้ง 3 ขอ้  
2 หมายถึง มีการน าเสนอและ
อธิบาย ถึงการน าไปใชป้ระโยชน์
ไดท้ั้ง 2 ขอ้  
1 หมายถึง มีการน าเสนอและ
อธิบาย ถึงการน าไปใชป้ระโยชน์
ไดท้ั้ง 1 ขอ้ 

 
 

ความคิดเห็นของนักเรียน 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของครู 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 
ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน 

             (................................................) 
      วนัท่ี..........เดือน.......................พ.ศ.......... 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผู้สอนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน  
 
 

 
ค าชี้แจง   

1. แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

2. แบบสอบถามฉบบัน้ีสร้างขึ้นเพื่อตอ้งการความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีมีต่อการใช้การ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน 

3. แบบสอบถามฉบบัน้ีแบ่งเป็น 3 ตอน       
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม       
ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อการใชก้ารพฒันารูปแบบการ

เรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน  

ตอนท่ี 3 ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดจากการใช้การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน และขอ้เสนอแนะ  

ขอให้ท่านศึกษาแบบสอบถามและให้ขอ้มูลตามความคิดเห็นท่ีเป็นจริงมากท่ีสุดพร้อมให้ 
ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม  เพื่อประโยชน์ในการพฒันาการพฒันารูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ใหมี้ประสิทธิภาพมาก ยิง่ขึ้น  

 
         นางสาววิชุดา มาลาสาย 
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ตอนท่ี  1  ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน  
 
ค าช้ีแจง  กรุณาใส่เคร่ืองหมาย  ✓  ลงในช่อง    ท่ีเป็นขอ้มูลของทา่น     

1. เพศ    
  ชาย       หญิง     

2. อาย ุ   
  ต ่ากวา่25 ปี     25 – 30 ปี    
  30 – 35 ปี       มากกวา่ 35 ปี     

3. ประสบการณ์ในการสอน    
  ต ่ากวา่ 3 ปี      3 – 5 ปี    
  5 – 10 ปี       มากกวา่ 10 ปี     

4. ระดบัการศึกษา    
  ปริญญาตรี      ปริญญาโท    
  อ่ืน ๆ โปรดระบุ …………………………………. 
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ตอนท่ี  2 ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน 
 
ค าชี้แจง      

1. กรุณาอา่นรายการในแต่ละรายการของการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน แลว้เขียน เคร่ืองหมาย ✓ แสดงความคิดเห็นท่ีเป็นจริง
ท่ีสุด   

2. แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นแบบอนัดับคุณภาพมาตราส่วนประมาณค่า แบ่งออกเป็น 5 
ระดบั ดงัน้ี    

ระดบั  5  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด    
ระดบั  4  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัมาก    
ระดบั  3  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง                       
ระดบั  2  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบันอ้ย    
ระดบั  1  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการ วิเคราะห์
ปัญหาการเรียนรู้ 

     

2. การเตรียมความพร้อมในการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้ง กบั
หลกัการจดัการเรียนรู้ 

     

3. วิธีการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ท าให้นกัเรียน เกิด
แรงจูงใจในการเรียน 

     

4. การจดัการเรียนรู้       
4.1 จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นของรูปแบบ การเรียนรู้ 

5 ขั้นมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
4.2 ครูใชค้  าถามปลายเปิดท่ีหลากหลาย ย ัว่ย/ุ กระตุน้ให้

นกัเรียนคิด  
4.3 ครูตอบค าถามและสนบัสนุนให้นกัเรียนแสดง ความ

คิดเห็น 
4.4 นกัเรียนมีอิสระในการเลือกปฏิบติักิจกรรมดว้ย ตนเอง

ตามความถนดัและความสนใจ 
4.5 สนบัสนุนใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรม สืบคน้ขอ้มูล และ

รวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

     

5. ส่ือการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง เหมาะสมกบัธรรมชาติการ
เรียนรู้ 

     

6. การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม สามารถน าไปปฏิบติั
ได ้ประเมินไดต้ามสภาพจริง 
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ตอนท่ี 3 กรุณาเขียนปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเพิม่เติม เพ่ือน าไปปรับปรุงรูปแบบการ 
เรียนการสอนให้มีคุณภาพสูงขึน้  
 
1. ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะดา้นองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะด้านกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการ
เรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
ค าชี้แจง  

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีขอ้สอบทั้งหมด 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที  
2. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ให้นกัเรียนเลือกค าตอบเพียงค าตอบ 

เดียว โดยกากบาท  ลงในช่อง ก  ข  ค  หรือ ง ในกระดาษค าตอบ ดงัตวัอยา่งค าตอบขา้งล่างน้ี  
  

ขอ้ท่ี ก ข ค ง 

0  X   

 

ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบให้กาทบัขอ้นั้น แลว้ค่อยกากบาททบัขอ้ท่ีเลือกใหม่ ดงัตวัอย่าง 

ค าตอบขา้งล่างน้ี   

ขอ้ท่ี ก ข ค ง 

0  X  X 

 

3. สามารถขีดเขียนหรือท าสัญลกัษณ์ใดๆ ลงในกระดาษค าตอบ  
4. เม่ือท าแบบทดสอบเสร็จแลว้ ใหส่้งกระดาษค าตอบและแบบทดสอบท่ีคุณครูผูคุ้มสอบ 
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พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ีและตอบค าถามขอ้ 1 – 3        
12,  6, 14, 2, 8, 18, 4, 10, 10, 16  

1. ค่าเฉล่ียเลขคณิต มีค่าเท่ากบัจ านวนในขอ้ใด              
ก. 10     ข. 12     ค. 14     ง. 16  

2. มธัยฐาน มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              
ก. 12     ข. 10     ค. 8     ง. 6   

3. ฐานนิยม มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              
ก. 6     ข. 8     ค. 10     ง. 12  

4. ถ้าผลรวมของข้อมูลชุดหน่ึงเท่ากับ 540 และค่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากับ 30 แล้วข้อมูลชุดน้ีมีก่ี
จ านวน              

ก. 20     ข. 18     ค. 16     ง. 14  
พิจารณาขอ้มูลท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ี และตอบค าถาม ขอ้ 5 – 8 
 

คะแนน 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 
ความถี่สะสม 6 14 29 46 51 60 

 
5. ความถ่ีของอนัตรภาคชั้น 40 – 44 มีค่าเท ่าใด              

ก. 8     ข. 14     ค. 15     ง. 17  
6. ค่าเฉล่ียเลขคณิต มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              

ก. 44.84    ข. 34.84    ค. 24.84    ง. 14.84  
7. มธัยฐาน มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              

ก. 54.79    ข. 44.79    ค. 34.79    ง. 24.79  
8. ฐานนิยม มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              

ก. 25.21    ข. 35.21    ค. 45.21    ง. 55.21  
9. ก าหนดขอ้มูล 4, 12, 8, 22, 17 ดงันั้น Q1 – D1 เท่ากบัจ านวนใด              

ก. 3.2      ข. 3.4     ค. 3.6     ง. 3.8    
พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ี แลว้ตอบขอ้ 10 – 13       

12, 6, 14, 2, 8, 18, 4, 10, 16  
10. ค่าของ Q3 เท่ากบัจ านวนใด              

ก. 15.5    ข. 15     ค. 11      ง. 7.5  
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11. ค่าของ D7 เท่ากบัจ านวนใด              
ก. 8     ข. 10     ค. 12     ง. 14 

12. ค่าของ P60 เท่ากบัจ านวนใด              
ก. 10     ข. 12     ค. 14     ง. 16  

13. ขอ้มูล 10 อยูใ่นต าแหน่งเปอร์เซ็นไทลท่ี์เท่าไร              
ก. P70      ข. P60     ค. P50     ง. P40 

พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ี แลว้ตอบขอ้ 14 – 15    
ก าหนดตารางแจกแจงความถ่ีของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 100 คน ดงัน้ี 
 

คะแนน จ านวนนักเรียน 
30-39 5 
40-49 15 
50-59 40 
60-69 25 
70-79 10 
80-89 5 

 
14. ขอ้ใดต่อไปน้ี ผิด              

ก. มธัยฐานของคะแนนสอบเท ่ากบั 57              
ข. เดไซลท่ี์ 2 ของคะแนนสอบเท ่ากบั  59.5              
ค. เปอร์เซ็นไทลท่ี์ 60 ของคะแนนสอบเท ่ากบั  59.5             
ง. ความถ่ีสะสมจากนอ้ยไปหามากของอนัตรภาคชั้น 70 – 79 เท่ากบั 95 

15. คะแนน 54.5 จะตรงกบัเปอร์เซ็นไทลท่ี์เท่าไร              
ก. P70     ข. P60     ค. P50     ง. P40 

พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 16 – 19           
14, 6, 8, 12, 10  

16. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 8.82    ข. 6.82    ค. 4.82    ง. 2.82  

17. ส่วนเบ่ียงเบนเฉลี่ย มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 2.4     ข. 3.4     ค. 4.4     ง. 6.4  
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18. ส่วนเบ่ียงเบนควอร์ไทล ์มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 5     ข. 4     ค. 3     ง. 2  

19. พิสัย มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 6     ข. 8     ค. 14     ง. 20 

20. ในการสอบวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนห้อง ก และหอ้ง ข ปรากฎวา่ไดค้่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากนั  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของห้อง ก และห้อง ข เป็น 3 และ 4 ตามล าดบั ถา้หอ้ง ก มีนกัเรียน 40 คน 
หอ้ง ข มีนกัเรียน 30 คน ดงันั้น ความแปรปรวนรวมของคะแนนสอบของนกัเรียนทั้งสองเป็นเท่าใด    

ก. 2     ข. 4      ค. 6     ง. 12 
21. มหาวิทยาลยัแห่งหน่ึง นกัศึกษาชาย 10 คน หาอายเุฉล่ียได ้30 ปี ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานได ้8 ปี 
และนกัศึกษาหญิง 15 คน หาอายเุฉล่ียได ้25 ปี ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานได ้3 ปี จงหาส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐานของอายขุองนกัศึกษาทั้งหมด              

ก. 5.14    ข.6.08     ค. 6.17    ง. 6.95 
22. ก าหนดขอ้มูล 2 ชุด ดงัน้ี 
 

ข้อมูลชุดท่ี 1 ข้อมูลชุดท่ี 2 

คะแนน ความถี่ คะแนน ความถี่ 
20-24 2 30-39 4 
25-29 3 40-49 5 
30-34 6 50-59 10 
35-39 4 60-69 6 
40-44 1 70-79 2 

 
จงเปรียบเทียบการกระจายของขอ้มูลทั้งสองชุดโดยใชส้ัมประสิทธ์ิของพิสัย              
ก. ขอ้มูลชุดท่ี 2  มีการกระจายมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 1              
ข. ขอ้มูลชุดท่ี 1  มีการกระจายมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 2              
ค. ขอ้มูลชุดท่ี 1 และขอ้มูลชุดท่ี 2 มีการกระจายเท่ากนั              
ง. ไม่สามารถตดัสินไดว้า่ ขอ้มูลชุดใดมีการกระจายมากกวา่กนั 

23. มงคลมีบุตร 6 คน ค าจนัทร์มีบุตร 5 คน และศกัด์ิอนนัตมี์บุตร 4 คน ซ่ึงบุตรแต่ละคนมีอายดุงัน้ี       
อายบุุตรของมงคล  :  25, 23, 20, 16, 12, 9        
อายบุุตรของค าจนัทร์  :  18, 16, 13, 10, 6       
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อายบุุตรของศกัด์ิอนนัต ์ :  14, 12, 10, 8       
จงเปรียบเทียบการกระจายของอายุบุตรของมงคล , ค าจันทร์และศักด์ิอนันต์ โดยใช้

สัมประสิทธ์ิของส่วนเบ่ียงเบนเฉล่ีย 
ก. อายบุุตรของศกัด์ิอนนัต ์มีการกระจายมากกวา่อายบุุตรของมงคล    
ข. อายบุุตรของมงคล มีการกระจายมากกวา่อายบุุตรของค าจนัทร์    
ค. อายบุุตรของศกัด์ิอนนัต ์มีการกระจายมากกวา่อายบุุตรของค าจนัทร์           
ง. อายบุุตรของค าจนัทร์และอายบุุตรของศกัด์ิอนนัตมี์การกระจายเท่ากนั 

24. จากการซ้ือสินคา้ 4 ชนิด จากท่ีตา่งๆ ได ้
ค่าเฉล่ียเลขคณิตของราคาซ้ือและความแปรปรวนของราคาซ้ือ ตามตารางต่อไปน้ี       
จงเปรียบเทียบการกระจายของราคาซ้ือของสินคา้ทั้งส่ีชนิด 
 

ราคาซ้ือ ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่ 3 ชนิดที่ 4 
𝑥̅ 45 60 55 75 
𝑠2 9 6 25 64 

 
ก. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 1 มีการกระจายสูงสุด  
ข. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 2 มีการกระจายสูงสุด  
ค. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 3 มีการกระจายสูงสุด  
ง. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 4 มีการกระจายสูงสุด 

25. ขอ้มูลต่อไปน้ีเป็นคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น ม.6 จ านวน 4 ห้องเรียน โดยมี
ค่าของ Q1 และ Q3 ของคะแนนสอบในแต่ละห้อง ดงัปรากฎในตาราง จงเปรียบเทียบการกระจาย
ของคะแนนการสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนทั้ง 4 หอ้งเรียน 
 

คะแนนสอบวิชา
คณิตศาสตร์ 

ห้อง 1 ห้อง 2 ห้อง 3 ห้อง 4 

Q1 6.50 7.25 4.5 5.65 
Q3 12.20 9.20 12.50 10.20 

 
ก. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 1 มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    
ข. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 2 มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    
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ค. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 3 มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    
ง. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 4  มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    

26. ก าหนดขอ้มูลให ้3 ชุด ดงัน้ี             
ชุดท่ี 1   :   2, 4, 6, 8             
ชุดท่ี 2   :   3, 5, 7, 9             
ชุดท่ี 3   :   8, 11, 14, 10, 7           
จงเปรียบเทียบก ารกระจ ายของขอมู้ล ทั้ง 3 ชุด โดยใชส้ัมประสิทธ์ิของก ารแปรผนั           
ก. ขอ้มูลชุดท่ี 2  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 3 อยู ่0.125           
ข. ขอ้มูลชุดท่ี 3  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอมู้ลชุดท่ี 2 อยู ่0.125           
ค. ขอ้มูลชุดท่ี 1  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 2 อยู ่0.07           
ง. ขอ้มูลชุดท่ี 2  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 3 อยู ่0.07 

27. ถา้ยอดขายของบริษทัแห่งหน่ึงในช่วงห้าปีท่ีผ่านมาเพิ่มขึ้นร้อยละ 9.4, 13.8, 11.7, 11.9, และ 
14.7 ใหค้  านวณคา่เฉล่ียเรขาคณิตของยอดขายท่ีเพิ่มขึ้นในช่วงเวลาดงักล่าว  
           
           
           
           
            
28. เพราะเหตุใดการค านวณค่ากลาง เช่น ค่าเฉล่ียเลขคณิต ของขอ้มูลท่ีอยูใ่นตารางแจกแจงความถ่ี 
ค่าท่ีค  านวณไดจึ้งเป็นเพียงค่าโดยประมาณเทา่นั้น 
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ขอ้มูลต่อไปน้ีแสดงปริมาณโคเลสเตอรอลในอาหารตา่ง ๆ หน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อปริมาณอาหาร 
100 กรัม (ตอบค าถาม 29-30) 

 

ประเภทอาหาร อาหาร ปริมาณโคเลสเตอรอล 
(มิลลกิรัม/ 100 กรัม) ไข่ ไข่ไก่ทั้งฟอง 427 

เคร่ืองใน ตบัไก่ 336 
ตบัหมู 364 
ตบัววั 218 
ไตหมู 235 
หวัใจหมู 133 
หวัใจววั 165 
หวัใจไก่ 157 
ไส้ตนัหมู 140 

อาหารทะเล หอยนางรม 231 
หอยแครง 195 
หอบแมลงภู่ 148 
กุง้แชบ๊วย 192 
กุง้กุลาด า 175 
กุง้นาง 138 

มนักุง้นาง 138 
มนัปูทะเล 361 

ปูมา้ 90 
ปูทะเล 87 

ปลาหมึกกระดองหวั 405 
ปลาหมึกกระดองเน้ือ 322 
ปลาหมึกกลว้ยหวั 321 
ปลาหมึกกลว้ยเน้ือ 251 
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ประเภทอาหาร อาหาร ปริมาณโคเลสเตอรอล 
(มิลลกิรัม/ 100 กรัม) เน้ือสัตว ์ เน้ือววั 65 

เน้ือไก่ 70 
เน้ือเป็ด 100 

เน้ือห่านพะโล ้ 121 
เน้ือกบ 47 
ปลาดุก 94 
ปลาช่อน 44 
ปลากราย 77 

ปลากระบอก 64 
ปลาทู 76 

 
ถา้อาหารแต่ละอยา่งเป็นตวัแทนของอาหารประเภทนั้นๆ    

29. ส าหรับผูท่ี้ตอ้งการลดปริมาณโคเลสเตอรอลควรรับประทานอาหารประเภทใด เพราะ 
เหตุใด  
           
           
           
           
            

30. อาหารประเภทเคร่ืองในและอาหารทะเลมีปริมาณโคเลสเตอรอลใกลเ้คียงกนัหรือไม่ 
อาหารประเภทอาหารทะเลมีปริมาณโคเลสเตอรอลต่อ 100 กรัมแตกต่างกนัมากกวา่อาหารประเภท
เคร่ืองในใช่หรือไม่ 
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คุณยายวงษ์ได้ผัดข้าวมาเลีย้ง พร กัส นิก ธี และปอง แต่เน่ืองจากปองมาทีหลังจึงไม่ได้กนิ
ข้าวผัด คุณยายวงษ์จึงสอบถาม เพ่ือหาว่าใครกนิเยอะสุด ท าให้ทราบข้อมูลดังนี ้ 

พร : ผมกนิมากกว่านิก  
นิก : ธีกนิน้อยกว่าหนู  
ธี : พรกนิน้อยกว่าผม  
กสั : ปริมาณท่ีนิกกบัธีกนิรวมกนัเป็นสองเท่าของท่ีพรกิน  

ซ่ึงคุณยายวงษ์ทราบว่ามีหน่ึงคนท่ีพูดไม่จริง อยากทราบว่า ใครท่ีพูดไม่จริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

 

 

 

ใครพูดไม่จริง 
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นิก กสั พร และธี เดินทางจากภาคเหนือ เพ่ือไปเท่ียวท่ีภาคใต้ โดยมีข้อมูลดังนี ้ 

1) มีคนท่ีเดินทางมาจากน่านไปกระบี่ซ่ึงไม่ใช่นิก  
2) คนที่เดินทางมาจากล าปางใส่เส้ือสีด า  
3) คนท่ีใส่เส้ือสีฟ้าไม่ได้เดินทางไปภูเกต็  
4) พรเดินทางมาจากแพร่ แต่ไม่ได้ไปตรัง  
5) ธีเดินทางไปเท่ียวท่ีสงขลา และนิกใส่เส้ือสีแดง  
6) คนท่ีใส่เส้ือสีชมพูไม่ได้มาจากเชียงใหม่  

จงหาว่าแต่ละคนใส่เส้ือสีอะไร เดินทางจากที่ไหน และจะเดินทางไปท่ีไหน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี………………. 

ไปไหนกนั 
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สมหมายเป็นคนพูดติดอ่าง วันหน่ึงมีคนมาถามเบอร์โทรศัพท์ เขาจึงบอกไปว่า “เบอร์

เบอร์ของผมผมคือศูนย์ศูนย์ศูนย์แปดส่ีห้าห้า หน่ึงสองแปดแปดแปดหกหกเจ็ด” ซ่ึงเพ่ือนรู้ว่าเบอร์

โทรศัพท์ของเขา ขึ้นต้นด้วย 084 และเบอร์โทรศัพท์มีท้ังหมด 10 ตัว แล้วเบอร์โทรท่ี เป็นไปได้มี

ท้ังหมดกีเ่บอร์อะไรบ้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

พูดติดอ่าง 
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อาหาร 1 กระสอบเลีย้งสุนัข 10 ตัว ได้ 30 วัน อาหาร 1 กระสอบเลีย้งแมว 20 ตัว ได้ 60 วัน 

อาหาร 1 กระสอบเลีย้งสุนัข 10 ตัวและแมว 20 ตัว ได้กีว่ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

อาหารหมา แมว 
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นิกมีลูกอม 38 เม็ด น ้ามีลูกอม 62 เม็ด ท้ังคู่เป่ายิงฉุบกนั โดยมีกติกาว่า “ในการเป่ายิงฉุบแต่

ละคร้ังผู้แพ้ต้องเสียลูกอม 2 เม็ด ให้แก่ผู้ชนะ” เม่ือเล่นเสร็จท้ังคู่มีลูกอมเท่ากัน ถ้าจ านวนคร้ังท่ีนิก 

เป่ายิงฉุบชนะเป็น 2 เท่าของท่ีน ้าชนะ แล้วนิกเป่ายิงฉุบท้ังหมดกี่คร้ัง (ไม่มีคร้ังใดท่ีท้ังคู่เป่ายิงฉุบ

เสมอกนั) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

เป่ายงิฉุบ 
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9   8   7   6   5   4   3   2   1   0   =   610 
จงเติมเคร่ืองหมายบวก (+) 1 คร้ัง และ ลบ (-) 2 คร้ัง คั่นระหว่าง ตัวเลขท่ีก าหนดให้ แล้ว

ท าให้สมการนีถู้กต้อง  
ค าใบ้ มีจ านวน 2 หลกัและจ านวน 3 หลกั อย่างละ 2 จ านวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

 

สมการถูกต้อง 
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น ากระดาษ 1 แผ่น มาพบัคร่ึง 3 คร้ัง ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ตัดกระดาษ 

พับครึ่ง 

พับครึ่ง 

พับครึ่ง 

ตัด 

อยากทราบว่าในข้ันสุดท้ายเมื่อตัดกระดาษ 

ตามรอยประ แล้วจะได้กระดาษทั้งหมดกี่แผ่น 
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หนุ่ม หนุ่ย นัด และนุช เป็นเพ่ือนรักกนั ซ่ึงหลงัจากครู ประกาศผลสอบวิชาคณิตศาสตร์

ปรากฏว่า หนุ่มได้คะแนนมากกว่า หนุ่ย 4 คะแนน หนุ่ยได้คะแนนมากกว่านัด  

4 คะแนน นุชได้คะแนน มากกว่าหนุ่ม 8 คะแนน และนุชกับนัดมีคะแนนรวมกัน 46 คะแนน อยาก

ทราบว่าแต่ละคนได้คะแนนเท่าใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ได้กีค่ะแนน 
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บุรุษหน่ึงสัญจรบนทางไกล เท่ียวเร่ไปขายหมวกประทังชีวา เขาเอาผ้าหลากสีมาสรรสร้าง 

เสร็จแล้ววางเป็นช้ันไว้เทินเกล้า เอาสีขาวใส่ไว้ท่ีบนสุด แดงสะดุดฟ้ากระจ่างดูหลากสี เขียวสะท้อน 

สดใสเหมือนไมตรี เหลืองมั่งมีติดศีรษะประดับงาม บุรุษนีว้างผ้าไว้ หลายหลาก สามสีกลางวางไว้

ท่ีตรงไหน เด็ก ๆ ช่วยตอบค าถามท่ีคาใจ เขาวางผ้าไว้ได้กีว่ิธี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

หมวกประทังชีวา 
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มะขามขับรถจากจังหวัดนครราชสีมาไปจังหวัดขอนแก่น  เขาสังเกตเห็นหลักกโิลเมตร

บอกระยะทาง ดังนี้ 

 

 

 

 

เม่ือขับไปอกีสักพกัเจอหลกักิโลเมตรอกีหลกั ดังภาพ 

 

 

 

ตอนนีม้ะขามอยู่ห่างจากจังหวัดนครราชสีมากีก่โิลเมตร 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ขอนแก่น  
130 

นครราชสีมา 

60 

ขอนแก่น  
98 

ด้านหน้า ด้านหลัง 

หลกักโิลเมตร 



171 
 

 

สังเกต ตารางต่อไปนี้ 
 

A B C D E F 

1 2 3 7 8 9 

4 5 6 10 11 12 

13 14 15 19 20 21 

16 17 18 22 23 24 

25 26 27 31 32 33 

28 29 30 34 35 36 

...      

 
อยากทราบว่า 100 อยู่ตรงกบัตัวอกัษรใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

หาตัวอกัษร 
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จากรูป มาร์ค พตัเตอร์ ซัน โอโซน และมินน่ี ต้องการน่ังเก้าอีร้อบโต๊ะกลม โดยท่ี   
1. โอโซนน่ังเก้าอีห้มายเลขคู่และไม่น่ังติดกบัพตัเตอร์    
2. ซันน่ังเก้าอีห้มายเลขคู่    
3. หมายเลขบนเก้าอีข้องมาร์คกบัพตัเตอร์รวมกนัได้ 4   

จงหาว่าแต่ละคนนั่งเก้าอีห้มายเลขใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

โต๊ะกลม 

โต๊ะกลม  

 1 

 5  2 

 3  4 
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          รูปท่ี 1           รูปท่ี 2       รูปท่ี 3           รูปท่ี 4 

        รูปท่ี 50 จะมี                 ท้ังหมดกี่รูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

 

 

… 

มีกีรู่ป 
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 ป้ายแสดงน ้าหนักรวมดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จงหาว่า D และ B มีน ้าหนักรวมกนักีก่โิลกรัม 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

น ้าหนักเท่าไหร่ 

 

A B C D E 

340 kg 

B C D 

240 kg 

C E 

129 kg 

C 

139 kg 

A 

..?.. kg 

D B 
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คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

ที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน 

 

 

 

 

 

 

วิชุดา มาลาสาย 

 

 

 

 

 

 

งานวิจัยนีไ้ด้รับทุนสนับสนุนการวิจัย 
จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
ในโครงการวิจัยและพฒันานวัตกรรมแลกเป้า สพฐ. ปีงบประมาณ 2561 
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ค าน า 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดินเล่มน้ีจดัท าขึ้น
เพื่อให้ครูผูส้อนท่ีต้องการน ารูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใช้ ได้ทราบถึงส่ิงท่ีตอ้งศึกษาและ
จดัเตรียมเพื่อให้การด าเนินการจดัการเรียนการสอนเป็นไปดว้ยความเรียบร้อยและราบร่ืน บรรลุ
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ซ่ึงคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเล่มน้ี ประกอบดว้ย ค าช้ีแจงการ
ใชค้วามเป็นมา ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน รวมทั้งการ
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ ตวัอย่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  

ผู ้วิจัยขอขอบพระคุณผู ้เ ช่ียวชาญทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบ และให้  
ขอ้เสนอแนะเพื่อให้คู่มือมีความสมบูรณ์ ขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงเรียนท่ีอนุเคราะห์ให้
ศึกษาน าร่องเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ ขอขอบคุณ ครู และนกัเรียนท่ีให้ความร่วมมือและสนบัสนุน 
หวงัเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเล่มน้ี สามารถน าไปใช้จดักิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และความคงทนในการเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงค ์
  

วิชุดา มาลาสาย 

 

 

 

 

 

 

 

 



177 
 

สารบัญ 

          หน้า 

1. ค าช้ีแจงการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
2. ความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน 
3. ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
4. องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
5. ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
6. ตวัอยา่งส่ือการเรียนรู้ 
7. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
8. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอบ่างสร้างสรรค ์
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1. ข้อควรปฏิบัติก่อนด าเนินการจัดการเรียนรู้   

ครูผูส้อนท่ีตอ้งการน ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดินไปใชค้วร

มีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้ควรปฏิบติัต่างๆ ดงัน้ี   

1.1 ศึกษารายละเอียดต่างๆ ของคู่มือครู ดงัน้ี   

1.1.1 ศึกษาค าช้ีแจงการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน   

1.1.2 ศึกษาความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน รวมทั้งองค์ประกอบของ

รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อใหรู้้เก่ียวกบัความเป็นมาและเหตุผลของการสร้างและพฒันารูปแบบ

การเรียนการสอน ซ่ึงจะส่งผลให้สามารถมองเห็นภาพรวม และความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ

ต่างๆ ในกระบวนการเรียนรู้  

1.1.3 ศึกษาการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้และตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้  

1.2 จดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้และส่ิงท่ีจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ก่อนด าเนิน 
การจดัการเรียนรู้ใหพ้ร้อม โดยมีแนวทางการปฏิบติัดงัน้ี  

1.2.1 ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้อยา่งละเอียดอีกคร้ังหน่ึง  
1.2.2 ศึกษาและจดัเตรียมส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ ท่ีเสนอไวใ้นแผนการจดัการ 

เรียนรู้ให้เพียงพอ เหมาะสมกับจ านวนนักเรียน ห้องเรียน และสามารถดึงดูดความสนใจของ
นกัเรียน 

1.2.3 ศึกษาและจดัเตรียมเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผล ภาพรวมของการวดั 
และประเมินผล โดยมีการวดัและประเมินผลในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และความคงทนในการเรียนรู้ ทั้งในระหว่างการเรียนรู้ และหลงัการ
เรียนรู้ ซ่ึงการวดัระหว่างการเรียนรู้ เป็นการวดัว่านักเรียนสามารถท ากิจกรรมต่างๆ ตามขั้นตอน
ของรูปแบบการเรียนการสอน ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสว่างแดนดินได้หรือไม่ ถา้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถท าได้ กระบวนการเรียนรู้ตาม 

ค าช้ีแจงการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
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รูปแบบการเรียนการสอนก็มีผลในทางปฏิบัติ และจะส่งผลต่อการวดัและประเมินผลหลังการ
จัดการเรียนรู้ ส่วนการวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู้นั้ น ครูผู ้สอนต้องเตรียม
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาแบบ
ก าหนดสถานการณ์ ส าหรับใช้ในการวดัและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่ อ
รูปแบบการเรียนการสอน ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสว่างแดนดิน เม่ือนักเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

ในกรณีท่ีครูผูส้อนตอ้งการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ในคู่มือการใช้รูปแบบ
การ เรียนการสอน สามารถน าตวัอย่างแบบทดสอบไปใช้ไดเ้ลย โดยศึกษาและเตรียมแบบทดสอบ
ตามจ านวนท่ีตอ้งการ 

 
2. แนวปฏิบัติในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

เม่ือครูผูส้อนไดศึ้กษาและจดัเตรียมส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ และส่ิงจ าเป็นต่างๆ พร้อม 
แลว้ ก็สามารถด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัเตรียมไว ้ซ่ึงในการจดัการ 
เรียนรู้ ครูผูส้อนควรมีบทบาทในฐานะผูเ้อ้ืออ านวยความสะดวก ดงัน้ี  

2.1 บทบาทของครูผู ้สอน ในการด าเนินการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน ครูควรค านึงถึงบทบาทดงัต่อไปน้ี  

2.1.1 อธิบายการท ากิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน         
2.1.2 ใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้และฝึกทกัษะการคิดแกปั้ญหา ให้

เกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีก าลงัเรียน  
2.1.3 จดักิจกรรมให้นักเรียนได้อภิปรายเก่ียวกบัประเด็นปัญหาท่ีส าคญั เน้นให้

นกัเรียนลงมือปฏิบติัจริง และไดเ้ผชิญกบัสถานการณ์จริง        
2.1.4 รับฟังความคิดเห็นของนักเรียน และให้ความส าคัญต่อการแสดงความ

คิดเห็นของนกัเรียน  
2.1.5 สังเกตความสนใจ พฤติกรรมของนกัเรียน เพื่อจดัเตรียมแหล่งขอ้มูลท่ีมีให้ 

เพียงพอท่ีจะให้นกัเรียนไดเ้ลือกใชต้ามความถนดั ความสนใจ รวมทั้งประเมินนกัเรียนในดา้นการ
ฝึก ทกัษะ และท ากิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถใน
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การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดน
ดิน 

เพื่อใหง้่ายต่อการท าความเขา้ใจและการน าไปปฏิบติั ผูว้ิจยัไดแ้สดงบทบาทของครูผูส้อน 
บทบาทของนกัเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ดงัแสดงในตาราง 

 
ขั้น สาระส าคัญ ตัวอย่างกจิกรรม บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นท่ี 1 ขั้น
น าเสนอ

สถานการณ์
ปัญหาปลายเปิด  
( Challenge: C) 

ครูผูส้อน
น าเสนอ
สถานการณ์
ปัญหาปลายเปิด
ใหก้บัผูเ้รียนได้
เผชิญปัญหา 

- การเล่มเกม 
- ยกตวัอยา่ง
สถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนั 

ครูผูส้อนน า 
เสนอ
สถานการณ์
ปัญหา และไม่
แนะวิธีการ
แกปั้ญหาใหก้บั
นกัเรียน 

- ท าความเขา้ใจ
กบัสถานการณ์ 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้น
ส ารวจและ

คน้หาขอ้มูลเพื่อ
น ามาตดัสินใจ
แกปั้ญหา 
(Survey: S) 

นกัเรียนจะตอ้ง
คน้หาเหตุผล
ของขอ้มูล เพื่อ
ตรวจสอบ
สมมติฐานท่ีตั้ง
ไว ้

- การส ารวจ
และสืบคน้
ขอ้มูลทาง
อินเทอร์เน็ต/
หอ้งสมุด 

- การคน้หาวิธี
หลายๆวิธีใน
การแกปั้ญหา 

 

ครูตอ้งไม่ตอบ
ปัญหาโดยการ
บอกหรือ
บรรยายใหฟั้ง 
หากจ าเป็น
จะตอ้งตอบ
ปัญหาโดยไม่มี
ทางเล่ียงใหใ้ช้
วิธีการใหดู้หรือ
ใชว้ิธีรุกค าถาม 

นกัเรียนส ารวจ
และคน้หาขอ้มูล
เพื่อน ามา
ตดัสินใจ
แกปั้ญหา 

ขั้นท่ี 3 ขั้น
ออกแบบวิธีการ

แกปั้ญหา 
(Solve: S) 

นกัเรียนหาวิธีท่ี
หลากหลายเพื่อ
น าไปสู่การ
แกปั้ญหา 

- ระดมแนวคิด
ในการ
แกปั้ญหากบั
เพื่อนในกลุ่ม 
  

ครูคอยสังเกต
พฤติกรรมของ
นกัเรียนและคอย
อ านวยความ
สะดวก รวมทั้ง
ไม่เขา้ไป 

นกัเรียนเรียนแต่
ละคนเสนอ
แนวทางในการ
แกปั้ญหาท่ี
แตกต่างกนัไป
ตามความ  
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ขั้น สาระส าคัญ ตัวอย่างกจิกรรม บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
  - อภิปรายวิธีการ

แกปั้ญหากบั
เพื่อนกลุ่ม 

- เขียนแสดง
แนวคิดในการ
แกปั้ญหา 

แทรกแซงการ
คิดของนกัเรียน 

สามารถและ
ประสบการณ์
เดิมของแต่ละ
บุคคล แลว้น ามา
ร่วมกนัอภิปราย
ในกลุ่มยอ่ย 

ขั้นท่ี 4 ขั้น
น าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหาต่อชั้น

เรียนเพื่อ
แลกเปล่ียน

เรียนรู้ (Share: S) 

นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดของ
ตนเองหรือของ
กลุ่มหนา้ชั้น
เรียนเพื่อเรียนรู้
ร่วมกนั  

- การน าเสนอ
แนวคิดหนา้
ชั้นเรียน 

- ครูจดัล าดบัใน
การน าเสนอ 
เพื่อเช่ือมโยง
ไปแนวคิดสู่
การสรุป
ความคิดรวบ
ยอด 

- ครูเป็น
ผูด้  าเนินการ
น าเสนอและ
การอภิปราย 

- นกัเรียน
น าเสนอ
แนวคิดของ
ตนเองหรือ
ของกลุ่มหนา้
ชั้นเรียนเพื่อ
เรียนรู้ร่วมกนั 

- ร่วมกนั
อภิปราย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุป
ความคิดรวบ

ยอด 
(Summarize: S) 

ครูและนกัเรียน
เรียนรู้ร่วมกนั
เพื่อหาขอ้สรุป
ของบทเรียน 

- การสรุป
บทเรียน 

- การสะทอ้นผล 
- การประเมิน
ตนเอง 

 

- ประเมินการท า 
กิจกรรม
ความรู้ และ
ความสามารถ  
ในการ
แกปั้ญหา   
ของนกัเรียน 

- เป็น
ผูด้  าเนินการ
สรุปชั้นเรียน
จากแนวคิดท่ี
เกิดขึ้นทั้งหมด 

- ร่วมกนัสรุป
บทเรียน 

- สะทอ้นผล 
- ประเมิน
ตนเอง 
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สังคมในยุคศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมแห่งการเปล่ียนแปลงทางวิทยาการและเทคโนโลยีท่ี
กา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว คนถือวา่เป็นทรัพยากรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด ดงันั้น ส่ิงแรกท่ีควรรีบเร่งคือ 
พฒันาคนรุ่นใหม่ใหมี้ศกัยภาพ เพื่อใหก้า้วทนัและพร้อมรับมือกบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น การ
เตรียมความพร้อมคนให้มีศกัยภาพนั้นตอ้งพฒันาให้เกิดทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ดงัแนวคิด
ของ วิจารณ์ พานิช (2554) ท่ีกล่าวว่า ทกัษะในโลกแห่งศตวรรษท่ี 21 คือ ทกัษะการเรียนรู้และ
นวตักรรม หรือ 3R  และ 4C ซ่ึงประกอบด้วย 3 R ได้แก่ Reading (การอ่าน) การเขียน(Writing) 
และคณิตศาสตร์ (Arithmetic) และ 4 C ไดแ้ก่ Critical Thinking (การคิดวิเคราะห์) Communication 
(การส่ือสาร) Collaboration (การร่วมมือ) และ Creativity (ความคิดสร้างสรรค์) รวมถึงทกัษะชีวิต
และอาชีพ และทกัษะดา้นสารสนเทศส่ือและเทคโนโลยี และการบริหารจดัการดา้นการศึกษาแบบ
ใหม่ด้วย สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ enGauge ได้พฒันาและน าเสนอทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิต การเรียนรู้ และท างานในโลกยุคเทคโนโลยีไว ้4 ทกัษะ ได้แก่ 1) การรู้หนังสือในยุค
เทคโนโลยีสารสนเทศ (Digital – Age Literacy) 2) กระบวนการคิดเชิงประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ 
(Inventive Thinking) 3) การส่ือสารอย่างไดผ้ล (Effective Communication) และ 4) การมีผลิตภาพ
ท่ีสูง (High Productivity)  

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (ฉบบัท่ี 2) แกไ้ขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 หมวด 4 
มาตรา 22 ไดร้ะบุว่า การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผุเ้ รียนทุกคนมีความสามารถ เรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้ และถือว่า ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ และมาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการดังต่อไปน้ี 1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 2) ฝึก
ทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา 3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนจากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท า
เป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้
ดา้นต่าง ๆ อย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงานและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคไ์วใ้นทุกวิชา 5) ส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการ
เรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้าร
วิจยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ และ 6) จดัการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นไดทุ้กเวลาทุกสถานการณ์

ความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน 
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ท่ีมีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกัน
พฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดทกัษะเป็นสมรรถนะ
ส าคัญท่ีผู ้เรียนทุกคนพึงได้รับการพัฒนาให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ไม่ว่ าจะเป็น
ความสามารถในการส่ือสาร เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์
ต่อการพฒันาตนเองและสังคมให้ดีขึ้น มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่าง
สร้างสรรค์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปสู่การตัดสินใจท่ีถูกต้องและเหมาะสม มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้ง เขา้ใจความสัมพนัธ์และ
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม สามารถประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การท างานและการอยูร่่วมกนั
ในสังคมการจดัการกบัปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม สามารถปรับตวัให้ทนักบั
การเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้มรวมถึงความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อพฒันา
ตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
จัดการกับชีวิตของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นวิธีการท่ีใช้ในการพัฒนาศักยภาพด้านความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนโดยผ่านกรอบทฤษฎีท่ีใช้ในการพฒันาและวิเคราะห์การแกปั้ญหา โดยมี
ขั้นตอนคือ 1) การท าความเขา้ใจกบัปัญหา 2) การตดัสินปัญหา 3) การหาแนวทาง 4) การประเมิน
ขอ้มูล และ 5) วิธีการแกปั้ญหา (Treffinger et al., 2006 อา้งถึงใน ศิรภสัสร ศรเสนา, 2557) และเป็น
การท างานร่วมกันระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับความคิดวิจารณญาณ การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์เป็นการคิดท่ีส าคัญจะต้องอาศัยทั้ งองค์ประกอบของการแก้ปัญหาและความคิด
สร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นความสามารถทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการจดัการเรียนการสอน เพื่อการพฒันา
ผูเ้รียนอย่างมีประสิทธิภาพความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีมีอยู่
ในตัวนักเรียนทุกคนและทุกคนสามารถพฒันาทักษะและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได ้(bahr et al., 2006 อา้งถึงในศิรภสัสร ศรเสนา, 2557)หากจดัสภาพ แวดลอ้มในการ
เรียนรู้ท่ี เหมาะสมอย่างเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์ าให้บุคคลสามารถฟันฝ่าอุปสรรคไปสู่
เป้าหมายท่ีวางไว้ได้เป็นการสร้างบุคคลท่ีมีคุณภาพให้แก่สังคมสามารถพัฒนาตนเองและ
สร้างสรรคส์ังคมไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น 
อีกทั้งยงัช่วยพฒันาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ การรับรู้และเขา้ใจบทบาทของคณิตศาสตร์ จะท าให้
สามารถตดัสินใจและรู้จกัใชค้ณิตศาสตร์แกปั้ญหาของตนได ้คณิตศาสตร์จึงเป็นศาสตร์หน่ึงท่ีท า
ให้ผูเ้รียนเป็นผูท่ี้สามารถคิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล เป็นคนช่างสังเกต และแก้ปัญหาอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดว้ยเหตุน้ี วิชาคณิตศาสตร์จึงมีความส าคญัท่ีเยาวชนทุกคนตอ้งเรียน และมีความ
จ าเป็นท่ีเยาวชนทุกคนต้องมีความรู้ทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้ก าหนดทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว ้5 ประการ ได้แก่ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การเช่ือมโยงความรู้ และการริเร่ิม
สร้างสรรค ์ 

จากความส าคัญของทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีกล่าวมาข้างต้น รวมถึง
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 มีนโยบายทางการศึกษาท่ีเน้นให้ผูเ้รียนมีทกัษะ
ความสามารถในการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั 
แก้ไขปัญหา เพื่อการบ ารุงรักษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่าง
สมดุลยัง่ยืน อีกทั้งโรงเรียนสว่างแดนดิน ซ่ึงอยู่ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 23 ก็มีนโยบายท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้มีศกัยภาพเป็นพลโลก มีทกัษะ ความรู้ความสามารถ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ในระดบัเดียวกบัมาตรฐานสากลหรือมาตรฐานของประเทศชั้นน าท่ีมี
คุณภาพการศึกษาสูง แต่ปัจจุบันพบว่า คะแนน O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน มีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และต ่ากวา่
ระดบัประเทศ เม่ือพิจารณาในส่วนของเน้ือหาท่ีนกัเรียนไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด คือ ในส่วนของโจทย์
ปัญหาท่ีนกัเรียนตอ้งหาวิธีการแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ ดงันั้นผูวิ้จยัจึงเห็นวา่ ถา้นกัเรียนมีทกัษะการ
แก้ปัญหา และสามารถแกปั้ญหาได้อย่างหลากหลายวิธี และสร้างสรรค์ ผูเ้รียนก็จะมีทกัษะการ
แกปั้ญหาอย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และส่งผลให้คะแนน O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดินสูงขึ้น  

ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงไดศึ้กษาและสังเคราะห์เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ แนวคิด
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอน
คณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Method) และไดส้ังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพื่อสรุปขอ้มูลท่ี
ไดเ้ป็นแนวทางในการก าหนดองคป์ระกอบในการพฒันารูปแบบการสอน จนได ้“C4S Model” ใน
การจดัการเรียนการสอน ดว้ยแนวคิด หลกัการ และเหตุผลดงักล่าว ถึงแมว้า่ในปัจจุบนัจะมีรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากมายให้เลือกใชต้ามความเหมาะสมอยู่แลว้ แต่เน่ืองจากทุก
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รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้ นไม่สามารถน าไปใช้พัฒนาผู ้เ รียนได้ทุกด้านอย่างมี
ประสิทธิผลท่ีเท่าเทียมกนั ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการประยุกตใ์ห้อย่างเป็นระบบและปรับปรุงให้มี
ความสอดคลอ้งกับเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดกับผูเ้รียน ทั้งน้ีการท่ีจะพฒันาให้ผูเ้รียนมีผลการ
เรียนรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จึงตอ้งมีการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบโดย
อยู่บนพื้นฐานของแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ หลกัการของการจดัการเรียนการสอน ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยั
จึงสนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้าวิจัยในเร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้าง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน และเพื่อให้นกัเรียนเกิดประสิทธิผลทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ต่อไป 

วิธีด าเนินการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสว่างแดนดิน ผูว้ิจยัใช้
วิธีด าเนินการตามรูปแบบทัว่ไปของการออกแบบและพฒันาการเรียนการสอน (Generic model, 
ADDIE model) (Donald Clark, 2003 อา้งอิงมาจากชวลิต ชูก าแพง, 2555) ซ่ึงมี 5 ระยะ แต่ในการ
วิจยัและพฒันาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดห้ลอมรวมในขั้นการออกแบบและพฒันาเป็นระยะเดียวกนั ระยะการ
ด าเนินการวิจยัในคร้ังน้ี จึงมี 4 ระยะ ดงัน้ี 

ระยะท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มลูพื้นฐาน (Analysis : A) เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มลูพื้นฐาน เป็น
ขั้นการวิจยั (Research : R) เป็นขั้นตอนของการวิเคราะห์ความตอ้งการจ าเป็น โดยการส ารวจ สภาพ
ปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีจ าเป็นส าหรับการน า  มา
ใช้เป็นแนวทางในการก าหนด และตรวจสอบนิยาม ความสามารถ พฤติกรรมบ่งช้ีและแนวทาง     
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 การด าเนินงานวิจยัในขั้นน้ีเป็นการวิจยัเอกสาร (documentary research) 

ระยะท่ี 2 การออกแบบและพัฒนา (Design & Development : D1 & D2) เป็นการร่าง
ตน้แบบของรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างโครงร่างรูปแบบการ
เรียนการสอนและเพื่อสร้างรูปแบบการเรียนการสอน ตรวจสอบเพื่อยืนยนัความเหมาะสมของร่าง
รูปแบบการเรียนการสอน โดยผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสมและน าผลการพิจารณามา
ปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการเรียนการสอน 

ระยะท่ี 3 การทดลองใช้ (Implement : I) เป็นการวิจัย (Research : R2) เพื่อทดลองใช้ 
(Implement : I) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัน ารูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนท่ีผา่นการปรับปรุงและแกไ้ขไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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ระยะท่ี 4 การประเมินผล (Evaluation : E) ซ่ึงเป็นการพัฒนา (Development : D3) เพื่อ
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ โดยวิเคราะห์ขอ้มูลและหาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน
ปรับปรุงแกไ้ข และตรวจสอบเพื่อใหไ้ดรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ 
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รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6

น าเสนอสถานการณ์

ปัญหา ( Challenge: C) 

ส ารวจและค้นหาข้อมูล 
(Survey: S) 

ออกแบบวิธีการ

แก้ปัญหา (Solve: S)  

สรุปความคิดรวบยอด 
(Summarize: S) 

น าเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา (Share: S) 

ความเขา้ใจปัญหา 

การสืบคน้ขอ้มูล 

การน าเสนอ 

การประเมินผล 

การปฏิบติั 

ความสามารถ  

ในการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ 
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C4S MODEL 
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รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดินน้ี ไดห้ลกัการและแนวทางใน

การด าเนินกิจกรรมจากแนวคิดในทฤษฎีต่อไปน้ี  

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีนักเรียนแสวงหาความรู้
และสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยอาศยัประสบการณ์ ความรู้เดิมเป็นพื้นฐานและเช่ือมโยงกบั
ความรู้ใหม่ ดว้ยการแสวงหาความรู้และสร้างองคค์วามรู้จากบริบทและส่ิงแวดลอ้มที่ีอยู ่ เรียนรู้จาก
การลงมือปฏิบติัจริงจากสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวนั  ครูมีบทบาทเป็นเพียงผูอ้  านวยความ
สะดวกตา่ง ๆ ใหก้บันกัเรียน   
  ข้อตกลงเบื้องต้นของการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี้ (Underhill, 
1991)          
    1. ความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) และความอยากรู้อยากเห็น 
(Curiosity) เป็นกลไกหลกั 2 ประการท่ีจูงใจใหน้กัเรียนอยากเรียน          
   2. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนเป็นองคป์ระกอบหลกัในการสร้างความขดัแยง้ทาง 
ปัญญา    
   3. ความขดัแยง้ทางปัญญาก่อใหเ้กิดกิจกรรมการไตร่ตรอง (Reflective Activity)        
   4. การไตร่ตรองเป็นองคป์ระกอบหลกัซ่ึงกระตุน้ใหเ้กิดโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 
(Cognitive Restructuring)         
   5. ขอ้ 1, 2, 3, และ 4 เป็นวงจร         
   6. วงจรขา้งตน้น้ีเกิดขึ้นเสมอในประสบการณ์ของนกัเรียน        
   7. วงจรน้ีใหอ้ านาจแก่นกัเรียนในการควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 

การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ควรเปิดโอกาสให้
เด็กไดอ้ยู่ในโลกประสบการณ์มีโอกาสผิดพลาดมีโอกาสแกต้วัและการเรียนรู้จากการผิดพลาดนั้น 
โดยสรุปคือไม่ควรสอนให้เด็กท่องจ าเน้ือหา แต่ใหรู้้จกัคิดและฝึกทกัษะโดยผ่าน ประสบการณ์ต่าง 
ๆ การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรเป็นการสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดล้งมือกระท าและฝึกคิดดว้ยตนเอง

ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
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เป็นส าคญัครูผูส้อนจะเป็นผูจ้ดักิจกรรมให้นกัเรียนไดศึ้กษามากกวา่จะเป็นผูบ้อกใหน้กัเรียนจ าทั้งน้ี
ตอ้งค านึงถึงวุฒิภาวะประสบการณ์เดิมส่ิงแวดลอ้มและขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ท่ีนกัเรียน
ได้รับมาก่อนเข้าสู่ห้องเรียนการเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างท่ีนักเรียนได้มีส่วนร่วม
โดยตรงในกิจกรรมการเรียนเหล่านั้นนอกจากน้ีเม่ือนักเรียนผ่านกิจกรรมไปแลว้จะเกิดทกัษะใน
การตัดสินแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสมมีความคิดวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผลรวมทั้ งมี
ความสามารถส่ือสารกับผูอ่ื้นได้ดี ทั้งน้ีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบน้ีจะตอ้งค านึงถึง 
พฒันาการในวยัต่าง ๆ ของเด็กอีกดว้ย 

บทบาทครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ครูจะตอ้งเขา้ใจ ธรรมชาติและหลกัการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยส่งเสริมและ

ยอมรับความเป็นอิสระในการคิด และความคิดริเร่ิมของนกัเรียน ส่งเสริมการลงมือปฏิบติั รวมทั้ง
จดัให้มีการแลกเปล่ียนและปฏิสัมพนัธ์ กนัตลอดจนการน าแนวคิดท่ีเรียนไปแลว้มาใช้ในบริบท
ต่างๆ และในสภาพจริง 

บรรยากาศของห้องเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
บรรยากาศในการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นบรรยากาศในห้องเรียนท่ี

ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดค้ิดคน้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตวันกัเรียน
เองรู้จกัแสวงหาค าตอบจากค าถามเพื่อคน้หาความคิดรวบยอดโดยครูเป็นผูท้  าหน้าท่ีคอยกระตุ้น
ส่งเสริมและจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมให้กบันกัเรียนรวมทั้งการจดัการวดัและประเมินผลท่ีมี
ความหลากหลาย 

รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสต์ 

ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดของ Driver & Bell (1986) เป็นหลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
บริบทในการศึกษาคร้ังน้ี พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการแกปั้ญหาตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ นั้นมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นการส ารวจและสืบคน้ 3) ขั้น
การอภิปราย 4) ขั้นน าไปใช ้และ 5) ขั้นการประเมินผล 

 
2. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดการสอนคณิตศาสตร์ด้วย

วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
วิธีการแบบเปิดท่ีเน้นปัญหาไม่ไดส้ิ้นสุดท่ีค าตอบเดียวและ วิธีการเขา้สู่ปัญหาหน่ึงๆ ถือ

เป็นแง่มุมท่ีส าคญัของวิธีการแบบเปิด ลกัษณะของชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิด คือ มีการอภิปราย
เก่ียวกบัแนวคิดและแง่คิดท่ีหลากหลายของนกัเรียนและการ พฒันาแนวคิดและแง่คิดท่ีหลากหลาย
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ผ่านประสบการณ์เพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ในแนวทางท่ีตอบสนอง
ความสามารถของนักเรียนขยายต่อกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ได้
สูงสุดเต็มตามศกัยภาพ ความชดัเจนอย่างหน่ึงส าหรับการเรียน คณิตศาสตร์ นักเรียนส่วนมากท่ี
สามารถเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมต้นได้ดว้ยตวัเองเม่ือถึง ชั้นมธัยมปลายกลบัรู้สึกว่าไม่มี
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีเกินระดบัมธัยมซ่ึง ส่ิงน้ีน่าจะเป็นผลมาจากลกัษณะ
ของคณิตศาสตร์ท่ีมนัยาก ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองความเป็นโครงสร้าง ความเป็นนามธรรม หรือความท่ี
ตอ้งมีกฎเกณฑม์ากมาย  

การสอนโดยใชวิ้ธีการแบบเปิดยดึหลกัการ  3 ประการ ดงัน้ี  
(1) มีความสัมพันธ์กับความเป็นอิสระของกิจกรรมของนักเรียน นั่นคือ ต้อง

ตระหนกัในคุณค่าของกิจกรรมของนกัเรียนโดยท่ีจะพยายามไม่เขา้ไปสอดแทรกโดยไม่จ าเป็น  
(2) มีความสัมพนัธ์กับธรรมชาติของความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีลกัษณะในเชิง 

วิวฒันาการและเชิงบูรณาการ เน่ืองจากเน้ือหาคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีเป็นระบบและมีความเป็นทฤษฎี 
เพราะฉะนั้นความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีมีความส าคญัมากเท่าใดก็ยิ่งท าให้เกิดความรู้ท่ีมี ลกัษณะเชิง
อุปมา มีความพิเศษ และความเป็นลกัษณะทัว่ ๆ ไปมากขึ้นเท่านั้น   

(3) มีความสัมพนัธ์กบัการตดัสินใจท่ีมีประโยชน์ของครูในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
บ่อยคร้ังท่ีครูตอ้งเผชิญกบัแนวคิดของนกัเรียนท่ีครูไม่ไดค้าดการณ์มาก่อน ครูตอ้งมีบทบาท ส าคญั
ในการท าให้แนวคิดเหล่านั้นมีบทบาทอย่างเต็มท่ีในชั้นเรียน พยายามว่าท าอย่างไรนกัเรียน คนอ่ืน
จะสามารถเขา้ใจไดแ้ทจ้ริง และแนวคิดท่ีไม่ไดค้าดการณ์มาก่อน (Nohda, 1983) 

วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นของล าดับวิธีการสอนในชั้นเรียนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามภาพ 
ประกอบดว้ย  

ขั้นท่ี  1 การน าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) โดยครู
น าเสนอ ปัญหาปลายเปิดพร้อมส่ือใหน้กัเรียนและนกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาปลายเปิด  

ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน ผ่านการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก 
แนวคิดของนกัเรียน เพื่อใชใ้นการอภิปราย (Students’ self-learning through problem solving while 
the teacher take notes students’ idea for later discussion)  

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้ งชั้ นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and 
comparison) โดยนักเรียนน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาปลายเปิดและครูพยายามให้ความส าคญักบัทุก 
แนวคิดของนกัเรียน   
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ขั้นท่ี 4 การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเกิดขึ้นใน
ชั้ น เ รี ย น  ( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom)  

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นของล าดบัวิธีการสอนในชั้นเรียนท่ีเนน้การแกปั้ญหา   
Inprasitha (2010) 

จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเนน้การแกปั้ญหาตาม
ทศันะของนักทฤษฎี นักวิชาการต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัพิจารณาจากแนวคิดของ Inprasitha 
(2010) เป็นหลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ การจดัการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีใชว้ิธีการแบบเปิดเน้นการแกปั้ญหานั้นมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การ
น าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 
ผ่านการแกปั้ญหาในขณะท่ีครูบนัทึก แนวคิดของนักเรียน เพื่อใช้ในการอภิปราย (Students’ self-
learning through problem solving while the teacher take notes students’ idea for later discussion) 
ขั้นท่ี 3 การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and comparison) และขั้นท่ี 
4  การสรุปโดยการเ ช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนัก เ รียนท่ี เ กิดขึ้ นในชั้ นเ รียน
(Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the classroom)  
 
 
 

การน าเสนอปัญหา

ปลายเปิด 

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ของนกัเรียน 

การอภิปรายทั้งชั้นและ

การเปรียบเทียบ 

การสรุปโดยการ

เช่ือมโยงแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน 
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3. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดเกีย่วกบัการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดความสงสัย เกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือสืบสอบหาความรู้เพื่อน ามา ประมวลหา
ค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จนกระทัง่คน้พบ ขอ้สรุป 
หลกัการหรือกฎเกณฑต์่าง ๆ ดว้ยตนเองและสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้นั้น สามารถแบ่งตามลกัษณะการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ   
1) ครูเป็นผูต้ั้งค  าถาม (Passive Inquiry) กระตุน้เป็นแนวทางให้นักเรียนคิดหาค าตอบ 

เป็นส่วนใหญ่ คือ ประมาณร้อยละ 90 ส่วนนกัเรียนจะเป็นผูต้ั้งค  าถามเองประมาณร้อยละ 10 เท่านั้น 
และส่วนใหญ่นกัเรียนจะเป็นผูต้อบค าถาม   

2) ครูและนักเรียนเรียนร่วมกันตั้ งค าถาม (Combined Inquiry) โดยครูจะเป็นผู ้ตั้ ง 
ค  าถามเท่า ๆ กบัผูเ้รียน คือ ประมาณ ร้อยละ 50 การจดัการเรียนการสอนแนวน้ีใชโ้อกาสท่ีนกัเรียน 
เร่ิมคุน้กบัการซกัถามครูมากขึ้น ขอ้ควรระวงัในการส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งค าถามคือ ใหน้กัเรียนคิด 
ก่อนถามครู และหลกัส าคญัคือ ครูพยายามไม่ให้ค  าตอบ แต่จะส่งเสริมหรือถามต่อ เพื่อให้นกัเรียน 
คน้พบค าตอบดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่   

3) นกัเรียนเป็นผูถ้าม (Active Inquiry) เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนจะ เป็น
ผูต้ั้งค  าถาม และตอบค าถามดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ครูมีหนา้ท่ีแนะแนว หรือจุดส าคญัท่ีนกัเรียน
มองขา้มไปและไม่ไดอ้ธิบายอยา่งพอเพียง ครูเป็นผูต้ั้งค  าถามเพียงร้อยละ 10 และนกัเรียน จะเป็นผู ้
ตั้งค  าถามประมาณร้อยละ 90 จึงนับว่าเป็นจุดประสงค์สูงสุดในการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ (วีรยทุธ วิเชียรโชติ, 2521) 

รูปแบบและข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท. , 2546) กล่าวถึงขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบดว้ย  
1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี

สนใจซ่ึงเกิดขึ้นจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ี
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ี
ศึกษา ในกรณีท่ีไม่มีประเด็นใดท่ีน่าสนใจ ครูเป็นผูก้ระตุ้นด้วยการเสนอด้วยประเด็นขึ้นมา
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ก่อน  แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา
เม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกัน
ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาให้มีความชดัเจนมากขึ้น อาจรวมทั้ง
การรับรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้น าไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือ
ประเด็นท่ีจะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2)      ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือ
ค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอย่างถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางส าหรับการตรวจสอบ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี เช่นท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม 
การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจาก
เอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

3)     ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอย่างเพียงพอจาก
การส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูลขอ้สนเทศท่ีไดมิ้เคราะห์ แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลท่ีได้
ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การ
คน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

4)    ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงจะช่วย
ใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึ้น 

5)   ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ในเร่ืองอ่ืน ๆการน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับ
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดัซ่ึงจะก่อให้เกิดประเด็นหรือค าถาม หรือ
ปัญหาท่ีจะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกันไปเร่ือย ๆ จึง
เรียกว่า Inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา
หลกัและหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนลงมือปฏิบติั เพื่อให้ได้ความรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียน
ต่อไป 
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การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) 
พิจารณาจากแนวคิดของ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท., 2546) เป็น
หลกัร่วมกบัแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทในการศึกษาคร้ังน้ี สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาตามแนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Method) มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหา 2) ขั้นส ารวจและคน้หา 3) ขั้นอธิบาย 4) ขั้น
น าไปใช ้และ 5) ขั้นสรุปผล 
 

4. แนวคิดเกีย่วกบัการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน   
ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  
มีนกัวิชาการหลายท่านท่ีไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี   
Anderson (1997) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา่ หมายถึง กระบวนการ

ออกแบบการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพื่อให้บรรลุผล ประกอบดว้ยหลกัการซ่ึงตอ้ง ระบุแนวคิด
ทฤษฎีพื้นฐาน วตัถุประสงค์และข้อมูลอ่ืนๆ ท่ีสนับสนุนให้การใช้รูปแบบการเรียนการ สอน
ประสบความส าเร็จ    

Joyce and Weil (1986) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ว่า หมายถึง แบบ
แผนท่ีน าไปใช้ส าหรับการจดัการเรียนการสอน หรือเป็นแนวทางในการสอนของครูท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดค้วามรู้ ความคิด ทกัษะ ค่านิยม วิธีการคิด และวิธีการแสดงออกในการ เรียนรู้ของตนเอง   

ทิศนา แขมมณี (2550) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนว่า หมายถึงสภาพ
ลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบส าคญั ซ่ึงไดรั้บการจดัไว ้อยา่งเป็นระเบียบ
ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎีหลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ ประกอบด้วย กระบวนการ หรือ
ขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอน และเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีสามารถช่วยให้
สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดท่ียึดถือ ซ่ึงได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบว่าสามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวตัถุประสงค ์เฉพาะของรูปแบบ
นั้น   

จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนขา้งตน้ สรุปไดว้า่ รูปแบบการเรียน การสอน 
หมายถึง การจดัองคป์ระกอบทางการเรียนรู้อย่างเป็นระเบียบแบบแผน ตามหลกัการ แนวคิด หรือ
ทฤษฎีพื้นฐาน และไดรั้บการพิสูจน์ว่าสามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ตาม วตัถุประสงค์ท่ี
ก าหนดได ้
  องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  
  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี  
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 Anderson (1997) อธิบายว่า รูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วยหลักการ โดยมี 
แนวคิด หรือทฤษฎีพื้นฐาน วตัถุประสงค ์เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสนบัสนุน ใหก้าร
ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเกิดผลสัมฤทธ์ิ  

 Joyce and Weil (2000) อธิบายว่า รูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วยทฤษฎี 
หลกัการ และมโนทศัน์ของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนและกิจกรรมท่ีใช้ในการเรียนการ 
สอน และผลท่ีเกิดกบัผูเ้รียนหลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนนั้น   

 ทิศนา แขมมณี (2550) อธิบายว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีองคป์ระกอบส าคญั ดงัน้ี  
1) ปรัชญา ทฤษฎีหลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบฯนั้น 2) มีการ บรรยาย 
และอธิบายสภาพ หรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการ ท่ียึดถือ 3) มี
การจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของระบบ ให้สามารถ
น าผูเ้รียนไปสู่ เป้าหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้นๆ และ 4) มีการอธิบาย หรือ ให้ขอ้มูล
เก่ียวกับ วิธีสอน และเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีจะช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด  

 จากองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีนกัการศึกษาเสนอไวข้า้งตน้ สรุปได้
ว่า องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน มีองคป์ระกอบ 5 ประการ คือ 1) หลกัการแนวคิด
เก่ียวกบัรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคแ์นวคิด ทฤษฎี ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอน 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ การเรียนการสอน 3) เน้ือหา 4) กระบวนการเรียน
การสอน 5) การประเมินผลการเรียนรู้      
 แนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  
 มีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายแนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี  
 Joyce and Weil (1986) อธิบายแนวทางการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนว่า การ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้านจิตวิทยาการเรียนรู้ และ 
จะตอ้งมีการศึกษาวิจยั ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้น  
 ทิศนา แขมมณี (2550) ไดอ้ธิบายขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการเรียน การสอน ดงัน้ี  
 1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใหช้ดัเจน  
 2) ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดองคป์ระกอบและเห็นแนวทางใน การ
จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  
 3) ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหค้น้พบองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีจะช่วย
ให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใช้จริง และป้องกนัปัญหาซ่ึงอาจจะท าให้ 
รูปแบบการเรียนการสอนนั้นขาดประสิทธิภาพ  
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 4) ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน โดยพิจารณาว่ามีปัจจัยใดท่ี 
สามารถช่วยใหรู้ปแบบการเรียนการสอนบรรลุเป้าหมาย หรือจุดมุ่งหมาย  
 5) จดักลุ่มองค์ประกอบ โดยน าองค์ประกอบท่ีก าหนดไวม้าจดัหมวดหมู่ เพื่อความ
สะดวกในการด าเนินการขั้นต่อไป  
 6) จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ ผูส้ร้างรูปแบบการเรียนการสอนตอ้ง พิจารณาวา่
องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลต่อกนั และจดัล าดบัองคป์ระกอบใหถู้กตอ้ง เหมาะสม  
 7) จดัผงัจ าลององค์ประกอบ โดยการสร้างความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบต่างๆ โดย
แสดงใหเ้ห็นความเช่ือมโยงขององคป์ระกอบเหล่านั้น  
 8) ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เพื่อศึกษาผลท่ีเกิดขึ้น  
 9) ศึกษาผลท่ีเกิดขึ้นจากการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนว่าไดผ้ลตาม เป้าหมาย 
หรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด  
 10) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน โดยน าผลการทดลองใช้ในการปรับปรุง 
รูปแบบการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
 กล่าวโดยสรุป การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งมีการศึกษาหลกัการ แนวคิด
ทฤษฎีต่าง ๆ มีการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน โดยรูปแบบ การ
เรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นตอ้งได้รับการตรวจสอบ พิสูจน์ เพื่อยืนยนัว่าสามารถส่งผลให้ผูเ้รียน 
บรรลุวตัถุประสงคต์ามท่ีตอ้งการ 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะ   
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ จิตตปัญญาศึกษา และ ทฤษฎี
ปัญญาสังคม ประมวลสรุป ดงัน้ี  
 1) ความเช่ือมโยงของแนวคิดจิตตปัญญาศึกษากบัทฤษฎีปัญญาสังคม แนวคิดจิตตปัญญา
ศึกษากบัทฤษฎีปัญญาสังคม มีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกนั ในส่วนของการพฒันาจิตสาธารณะ คือ 
การเนน้ความเช่ือมโยงระหว่างตวัผูเ้รียนกบัสังคม โดย จิตตปัญญาศึกษาเน้นการเรียนรู้ท่ีเป็นองค์
รวม เช่ือมโยงชีวิตกบัชุมชนและธรรมชาติ ใหเ้กิด จิตส านึกต่อส่วนรวม มีจิตเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์
ซ่ึงแสดงออกมาโดย กิจกรรมการท างาน อาสาสมัคร เป็นต้น (ธนา นิลชัยโกวิทย์, 2551) ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูมี้จิตสาธารณะ ท่ีแสดงออกถึงการช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคมโดยไม่
หวงัผลตอบแทน ส่วนทฤษฎีปัญญาสังคม เน้น การเรียนรู้ของบุคคล ท่ีความเก่ียวพนักับปัจจัย  
3 ดา้นคือ 1) ดา้นบุคคล(P) 2) ดา้นสภาพแวดลอ้ม (สังคม) (E) 3) ดา้นพฤติกรรม(B) โดยทั้งสาม
ปัจจยัมีความสัมพนัธ์กนัแบบสองทาง (Bandura, 1986)ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงผูเ้รียนกบัสังคม 
มีขอ้คน้พบจากงานวิจยั ท่ีแสดงให้เห็นว่า สามารถน าแนวคิดจิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญา
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สังคมมาใช้ร่วมกนัได ้ดงัน้ี เล็ก ทองแสน (2550) ศึกษาผลการฝึกสมาธิและการใช้ตวัแบบท่ีมีต่อ
พฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนก
สามญัศึกษา จงัหวดัขอนแก่น ผลการวิจยั พบวา่ การใชวิ้ธีการฝึกสมาธิและการใชต้วัแบบ สามารถ
พฒันาพฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ของนกัเรียนได ้ และผุสดี เฉลิมสุข (2543) ศึกษาผลการฝึก
ควบคุมตนเองและการฝึกสมาธิท่ีมีต่อ การปรับพฤติกรรมไม่สนใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิใน
การเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ การฝึกการก ากบัควบคุม
ตนเองและการฝึกสมาธิ สามารถ ปรับพฤติกรรมไม่สนใจในการเรียนและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนได ้จากงานวิจยัขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าสามารถใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคิด จิตตปัญญาศึกษาร่วมกบัทฤษฎีปัญญาสังคมในการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของ
นักเรียนได ้โดยในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนประถมศึกษา 
 2) แนวคิดจิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญาสังคมท่ีใชใ้นการพฒันารูปแบบ การเรียน
การสอนจิตสาธารณะ มีดงัน้ี  
  2.1)  จิตตปัญญาศึกษามีแนวคิดพื้นฐาน ดังน้ี 1) ความเช่ือในความเป็นมนุษย์ 
(Humanistic Value) มีแนวคิดว่ามนุษยมี์ศกัยภาพในการเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ มีความจริง 
ความดี และความงามอยู่ในตน สามารถพฒันาจิตตนให้เป็น “จิตใหญ่” ท่ีให้ร่มเงาแก่ตนเองและ
ผูอ่ื้นได ้2) กระบวนทศัน์องคร์วม (Holistic Paradigm) มีแนวคิดวา่มนุษยมี์ความเช่ือมโยงกบัสรรพ
ส่ิง โดยบุคคล จะค้นพบอัตลักษณ์ และเป้าหมายในชีวิตโดย ผ่านการเช่ือมโยงกับสังคม และ
ธรรมชาติ ก่อใหเ้กิดความรัก ความเมตตา (ธนา นิลชยัโกวิทย ์และคณะ, 2550; ประเวศ วะสี, 2550) 
มีหลักการส าคัญ ดังน้ี 1) การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 2) ความเมตตา (Compassion)  
3)การฟังอย่างลึกซ้ึง (Deep Listening) 4) การนอ้มสู่ใจอย่างใคร่ครวญ (Contemplation) 5) การเฝ้า
มองตามความเป็นจริง (Meditation)  (วิจกัขณ์ พานิช, 2550; ณัฐฬส วงัวิญญู, 2550 ; ธนา นิลชัย
โกวิทย ์และคณะ, 2550)  
  2.2)  ทฤษฎีปัญญาสังคม มีแนวคิดวา่การเรียนรู้ของมนุษยส่์วนมากเป็นการ เรียนรู้
โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบจากตวัแบบโดยใชก้ระบวนการทางปัญญา และการเรียนรู้ ของ
บุคคลมีความเก่ียวพนักับปัจจัย 3 ด้านคือ 1) ด้านบุคคล(P) 2) ด้านสภาพแวดล้อม(สังคม)(E)   
3) ด้านพฤติกรรม (B) โดยทั้งสามปัจจัยมีความสัมพนัธ์กันแบบสองทาง โดยมีแนวคิดหลัก 3 
ประการ คือ 1) การเรียนรู้โดยการสังเกต(Observation Learning) 2) การก ากบัควบคุมตนเอง (Self- 
regulation) 3) การรับรู้ความสามารถของตนเอง (Self - efficacy)  (Bandura ,1986 ; 1989) และจาก
งานวิจัยเก่ียวกับทฤษฎีปัญญาสังคม แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้โดยการสังเกตจากตัวแบบ 
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(Observational Learning) สามารถพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนได ้(นนัทวฒัน์ ชุนชี , 2546;  ลดั
ดาวลัย ์เกษมเนตรและคณะ, 2547; บุญทนั ภูบาล, 2549; ศิริ แคนสา, 2551) นอกจากน้ี การรับรู้ 
ความสามารถของตน (Self-efficacy) ยงัเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะ (โกศล มีความดี, 
2547; พรพรหม พรรคพวก, 2550; ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์, 2550) และการก ากับควบคุมตนเอง 
(Self-regulation) สามารถพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนได้ (Puustinen,1999;  
ปิยวรรณ พนัธ์มงคล, 2542) 

 
5. แนวคิดเกีย่วกบัรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   

ความหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   นับเป็นลักษณะหน่ึงของการสร้างสรรค์ท่ี เกิดจาก

ความสามารถในการแกปั้ญหาไดมี้ผูใ้หค้วามหมายท่ีต่างแนวคิดไวด้งัน้ี          
Isaksen (1995) กล่าวว่าการแกปั้ญหาหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกรอบแนวคิด วิธีการท่ีได้รับ

การออกแบบในการช่วยเหลือผูแ้กปั้ญหาด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน าไปสู่เป้าหมาย 
ดว้ยความส าเร็จ สามารถเอาชนะอุปสรรคและเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์       

Mitchel and Kowalik (1999) ไดก้ล่าวว่าการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นวิธี การคิดและ
การแสดงพฤติกรรมอย่างหน่ึงท่ีประกอบดว้ย      

1. การสร้างสรรค์ (Creative) หมายถึง ความคิดท่ีประกอบด้วยลกัษณะท่ีแปลก ใหม่หรือ
ลกัษณะเฉพาะ ซ่ึงผูส้ร้างสรรคจ์ะตอ้งมีอยา่งนอ้ยหน่ึงชนิดในการหาค าตอบ      

2. ปัญหา (Problem) หมายถึง สภาพการณ์ท่ีแสดงออกถึงความทา้ทาย โอกาส หรือส่ิงท่ี
ตอ้งใหค้วามสนใจ      

3. การแกไ้ข (Solving) หมายถึง วิธีการในการวางแผนท่ีจะตอบค าถาม ด าเนินการ ประชุม 
หรือตดัสินใจกบัปัญหา         

Treffinger, Isaksen และ Dorval (2004) ได้กล่าวว่าการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็น
รูปแบบท่ีใชส้ าหรับการแกปั้ญหาและจดัการเปล่ียนแปลงอย่างสร้างสรรค์เพื่อไปสู่ เป้าหมายและ
ความฝันท่ีเป็นจริง  

ประสาร มาลากุล ณ อยธุยา (2537) กล่าววา่การแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคเ์ป็นการคิดท่ีมุ่งหา
ค าตอบและวิธีท่ีแปลกใหม่จากเดิม มีคุณค่า ประโยชน์ ประกอบดว้ยความคิดเอกนยั และอเนกนัย
ในรูปแบบและวิธีการท่ีส่งเสริมกนัอย่างเหมาะสม เป็นความสามารถทางการคิดท่ีมีกระบวนการ
ครบวงจรจนไดค้  าตอบ    
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จากแนวคิดดังกล่าว สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการมุ่งหา 
ค าตอบและแกปั้ญหารวมถึงการพฒันาสภาวะท่ีเป็นอยู่ให้ดึขึ้น โดยการท างานร่วมกนัระหว่างการ
คิด สร้างสรรคแ์ละการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรคท์ าไดโ้ดยใหค้ิดลึกและหลากหลาย
ท่ีสุด ปราศจากการตดัสินความคิดต่างๆ ว่าดีหรือไม่ จนถึงระยะหน่ึง จึงพิจารณาความคิดเหล่านั้น
ดว้ยการ คิดอย่างมีวิจารณญาณในการเลือกและประเมินวิธีการแก้ปัญหา จนไดว้ิธีท่ีดีท่ีสุดในการ
แกปั้ญหา วางแผนการแกปั้ญหาและน าไปแกปั้ญหาหาโดยเช่ือมัน่ว่าตนเองสามารถแกปั้ญหาหาได้
และควบคุมตนเองได ้เพื่อท่ีจะไดแ้กปั้ญหาหาดว้ยความรอบคอบและสมบูรณ์ ซ่ึงก่อใหเ้กิดแนวคิด
ท่ีแปลกใหม่ มีประโยชน์และมีคุณค่า  
  องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์     

ในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ผูท่ี้จะแกปั้ญหาไดใ้นเบ้ืองตน้จ าเป็นตอ้งมีความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา โดยมีองคป์ระกอบส าคญัดงัน้ี           

2.1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนรับรู้ปัญหาไดจ้ากการอ่าน 
และการฟัง นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงตอ้งอาศยัองค์ความรู้เก่ียวกบัศพัท์ บทนิยาม มโน
มติและ ขอ้เท็จจริงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ซ่ึงแสดถึังศกัยภาพทางสมองของนักเรียนในการ
ร าลึกถึงและความสามารถในการน ามาเช่ือมโยงกบัปัญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู ่การรู้จกัเลือกใชก้ลวิธีมา
ช่วยในการท าความเขา้ใจปัญหา         

 2.2 ทกัษะในการแก้ปัญหา เม่ือนักเรียนได้ฝึกคิดแกปั้ญหาอยู่เสมอ ท าให้ไดพ้บ
ปัญหาต่างๆ หลายรูปแบบ มีประสบการณ์ในการเลือกใชย้ทุธวิธีต่างๆ เพื่อน าไปใชไ้ดเ้หมาะสมกบั
ปัญหา สามารถน าปัญหาท่ีคุน้เคยมาเทียบเคียงกบัปัญหาใหม่ นกัเรียนท่ีมีทกัษะในการแกปั้ญหา จะ
สามารถ วางแผนเพื่อก าหนดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเหมาะสม           

2.3 ความสามารถในการให้เหตผุล ในขั้นตอนการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว้
ในการแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งมีการอธิบายให้เหตุผล ซ่ึงถือวา่ เป็นปัจจยัส าคญัในการแกปั้ญหาอย่าง
หน่ึง     

2.4 ความยืดหยุ่น นักแกปั้ญหาท่ีดีอาจตอ้งมีการยืดหยุ่นในความคิด ไม่ยึดติดใน 
รูปแบบท่ีตนเองคุน้เคย แต่จะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ เสมอ           

2.5 ความรู้พื้นฐาน ผูแ้กปั้ญหาตอ้งมีความรู้พื้นฐานท่ีดีพอและสามารถน าความรู้ 
พื้นฐานมาใชไ้ดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัสาระของปัญหาจึงจะท าใหแ้กปั้ญหาได ้           

2.6 ระดับสติปัญญา นักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาสูง มีความสามารถในการ
แกปั้ญหา ดีกวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต ่า         
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2.7 วิธีสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ตวันกัเรียน โดยเปิดโอกาสให้
นักเรียนคิดอย่างอิสระ มีเหตุผล ย่อมจะส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาดีกว่า 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีครูเป็นผูบ้อกความรู้ (Baroody, 1993; Krulik and Rudnick, 1993)    
องคป์ระกอบของการแกปั้ญหาเป็นส่วนส าคญัท่ีนกัเรียนตอ้งไดรั้บการส่งเสริมและพฒันา เพื่อ
น าไปสู่ความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงองคป์ระกอบดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการและ
ความสามารถตามวยั การฝึกฝนใหน้กัเรียนอยูใ่นสถานการณ์ท่ีใหเ้ขาเกิดความอยากรู้อยากเห็นมี
ความทา้ทาย กระตุน้ใหน้กัเรียนตอ้งการคน้ควา้ เรียนรู้ และฝึกปฏิบติั ตลอดจนครูจ าเป็นตอ้งมี
บทบาทท่ีจะอ านวยความสะดวก และสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดค้ิดแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ี
หลากหลาย เพื่อน าไปสู่ผล ของการแกปั้ญหาท่ีเป็นส่ิงแปลกใหม่ แตกต่างจากเดิม หลากหลาย และ
มีคุณค่าเกิดประโยชน์   

 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
รูปแบบการเรียนการสอนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการของการ 

แกปั้ญหา เนน้การคิดระดบัสูง 3 ประการ คือ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค ์และการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ ท่ีสามารถท างานร่วมกนัอยา่งลงตวั เพื่อใหเ้กิดผลลพัธ์ในลกัษณะของความสร้างสรรค ์ 
จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้ แนวคิด 
เก่ียวกบัการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัสรุปและแยกแยะแนวคิด พฤติกรรมการ 
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้ 2 ลกัษณะ คือ 1) เน้นการจดัการท่ีตวัปัญหา คือ เน้นการแก้ไขตวั
ปัญหาใหป้ระสบผลส าเร็จ และ 2) เนน้การจดัการกบัอารมณ์ ท่ีมีตอ่ปัญหาและการแกปั้ญหา ก ากบั
ตนเอง กระบวนการทางสังคม และกระบวนการสืบสอบ  

ผูว้ิจยัไดก้ าหนดช่ือขั้นตอนใหมเ่พือ่ใหค้รอบคลุมกิจกรรมและมีความชดัเจน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ี
แสดงถึง ความสามารถในการใช้ค  าถาม การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหาในลกัษณะแปลก
ใหม่ และอธิบาย สาเหตุของปัญหามากกว่าหน่ึงแนวคิด ซ่ึงเป็นความสามารถในการตระหนักรู้ถึง
ส่ิงท่ีท าให้เป็นปัญหา การรวบรวมข้อมลูจากข้อเท็จจริงหรือค้นหาสาเหตุของปัญหาท่ีมีอยู่ใน
สถานการณ์และสามารถก าหนด หรือระบุปัญหา      
  ขั้นท่ี 2 ความสามารถในการสืบค้นขอ้มูล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
ความ สามารถ ในการใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลไดม้ากกว่าหน่ึงอย่างในการเก็บรวบรวมหรือ
สืบคน้ขอ้มูล และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการและเหตผลุท่ีมากกว่าหน่ึงแนวคิด          
  ขั้นท่ี 3 ความสามารถในการน าเสนอวิธีในการแกปั้ญหา หมายถึง ระดบัพฤติกรรม
ท่ีแสดงถึง ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่
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และอธิบาย ขั้นตอนการแกปั้ญหาไดต้ามล าดบัความสามารถในการพิจารณาหาแนวทางและคิดค้น
หาวิธีการ แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมใหไ้ดม้ากมายหลาย ๆ วิธี    
  ขั้นท่ี 4 ความสามารถในการปฏิบติั หมายถึง ระดบัพฤติกรรมความสามารถในการ
ปฏิบัติ กิจกรรมด้วยวิธีการท่ีหลากหลายมากกว่าหน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว้ เป็น
ความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาน าความรู้หรือขอ้มลูสร้างเป็นความรู้ใหม่       
  ขั้นท่ี 5 ความสามารถในการประเมินผล หมายถึง ระดับพฤติกรรมท่ีแสดงถึง 
ความสามารถในการน าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มีความแปลกใหม่และอธิบาย
ขอ้สรุปถึงการน าผล การปฏิบติัมาปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์มากกว่าหน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด ซ่ึงวดั
ไดจ้ากแบบทดสอบวดั ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
 บทบาทและลกัษณะครูในการจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

นักการศึกษาหลายคนได้เสนอแนะว่าบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้การแก้ปัญหา
อยา่งสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ การสร้างบรรยากาศในหอ้งเรียนใหน้กัเรียนรู้สึกปลอดภยัในการแสดงความ 
คิดเห็น การส่งเสริมความขี้ เล่นของนักเรียน การให้เวลานักเรียนในการบ่มเพาะความคิดโดยไม่
ด่วนตดัสินความคิดของนกัเรียน และให้นกัเรียนมีโอกาสแสดงความคิดให้มาก ตอ้งใชค้  าถามอย่าง 
สร้างสรรคเ์พื่อให้นกัเรียนไดค้ิดสร้างสรรค ์ไดน้ าเสนอหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การแกปั้ญหา
อย่าง สร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียน ผูว้ิจยัสามารถสรุปได ้7 ประการ ไดแ้ก่ เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ 
(2551) และ Weir (1974)    

1. การฝึกนกัเรียนให้สามารถมองปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและตามความเป็นจริง ไม่
เพิกเฉย  ต่อปัญหาท าให้นกัเรียนมองว่าปัญหาเป็นเร่ืองปกติท่ีทุกคนตอ้งเผชิญและแก้ไข เป็นการ 
เร่ิมตน้วิเคราะห์วา่ปัญหาท่ีแทจ้ริงคืออะไร    

2. การตดัสินให้ค  านิยามของปัญหา เป็นการระบุปัญหาในเชิงนิยามนั่นเอง โดย
ตอ้ง ระบุตามความเป็นจริงมากกวา่การระบุตามความเหมาะสม    

3. เรียบเรียงเหตุการณ์ต่างๆ ของปัญหา กล่าวคือ การเช่ือมโยงระหวา่งปัญหาต่างๆ      
เขา้ดว้ยกนัว่าปัญหาใดเกิดขึ้นก่อนและปัญหาใดเป็นปัญหาท่ีเล็กน้อย เม่ือล าดบัความส าคญัและ 
เช่ือมโยงระหวา่งปัญหาไดแ้ลว้ก็จะทราบวา่ปัญหาใดสมควรตอ้งไดรั้บการแกไ้ข   

4. ใช้ความคิดพื้นฐานท่ีส าคญัในกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้แก่ 
ความคิดสร้างสรรค์เพื่อช่วยหาและขยายกรอบความคิด หาแนวทางการแก้ปัญหาหรือพฒันาส่ิง
ใหม่ และใช้ความคิดเชิงตรรกะหรือความคิดวิจารณญาณในการเช่ือมโยงเหตุผลเพื่อน า มา
เปรียบเทียบหาทางเลือก ท่ีดีท่ีสุด หรือเม่ือพบอุปสรรคก็หยดุพกัสักเลก็นอ้ยเพื่อเรียกความคิด   
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5. ใชชุ้ดค าถามท่ีง่ายๆ ในชีวิตประจ าวนันกัเรียนเป็นส่ิงกระตุน้ใหเ้กิดความคิดใน 
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ขึ้นมา อาจจะใช้เร่ืองจริงท่ีพบเห็นมาเล่า การเล่นบทบาท
สมมติ  มาเป็นส่ือในการท าใหเ้กิดความคิดขึ้น   

6. ฝึกการเขา้ใจผูอ่ื้น ซ่ึงเป็นกระบวนการพิจารณาปัญหาว่าวิธีการใดท่ีสามารถ
แก้ปัญหา  ได้อย่างมีประสิทธิภาพท่ีสุด ฝึกการท างานเป็นกลุ่มหรือการระดมสมองเพื่อ
ประสิทธิภาพ การแกปั้ญหาและเพิ่มจ านวนของทางเลือกในการแกปั้ญหา                      

7. ครูจะไม่ตดัสินความคิดของนักเรียน แต่พยายามกระตุน้ให้นักเรียนคิดให้มาก
ท่ีสุด ให้ลึกท่ีสุด และให้ความส าคญักบัการเช่ือมโยงเหตุและผล เน่ืองจากการคิดท่ีหลากหลายเป็น
ส่ิงท่ีส าคญัท่ีท าใหก้ารแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคต์ามแนวคิดของ Osborn & Parnes พบความส าเร็จ       

ลกัษณะนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์
Puccio ไดส้ ารวจลกัษณะของนักเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการแก้ปัญหา อย่าง

สร้างสรรค ์ผลวิจยัพบวา่ บุคลิกของนกัเรียนประกอบดว้ย 1) ผูท้  าความชดัเจน (Clarifier) คือ บุคคล
ประเภทท่ีตอ้งท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ใหก้ระจ่างแจง้ ชดัเจน บุคคลประเภทน้ีมกัจะมีบทบาท
ในขั้นตอนการเขา้ใจความทา้ทาย หรือขั้นการท าความเขา้ใจกบัปัญหา (Problem Finding)  2) การ
เป็นผูส้ะสมขอ้มลู (Collector) จะเป็นผูท่ี้หาขอ้มลูเก่ียวกบัปัญหาจะเป็นผูท่ี้ใชข้อ้มูลและมีมุมมอง
ต่อสถานการณ์ของปัญหาในภาพกวา้ง บุคคลประเภทน้ีจะมบีทบาทในขั้นการรับปัญหา (Mess 
Finding) และการคน้พบขอ้มูล (Data Finding) 3) การเป็นผูค้ิด (Ideator) บุคคลลกัษณะน้ี เป็นคนท่ี
มีจินตนาการ เพื่อสะทอ้นความคิดไปสู่ความคิดใหม่ๆ ชอบคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) 
บุคคลลกัษณะน้ีเหมาะกบัการแก้ปัญหาในขั้นการสร้าง ความคิดในการหาวิธีการแก้ปัญหา (Idea 
Finding) 4) ผู ้พัฒนา (Developer) บุคคลประเภทน้ีเป็นบุคคลท่ีจะประเมิน กลั่นกรองวิธีการ 
แกปั้ญหา โดยมีลกัษณะการคิดแบบเอกนัย (Convergence Thinking) ซ่ึงมีบทบาทในขั้นตอนการ 
คน้พบทางในการแกปั้ญหา (Solution Finding) และ 5) ผูบ้ริหาร (Executor) บุคคลประเภทน้ีจะเนน้
ท่ีการปฏิบติัและการบริการแนวคิดและวิธีการให้ไปสู่ความส าเร็จบุคคลประเภทน้ีจะมีบทบาทใน
ขั้นตอนการค้นพบทางในการแก้ปัญหา (Solution Finding) และขั้นตอนการสร้างการยอมรับ 
(Building Acceptance) (Puccio, 1999) 

ประเภทของปัญหา       
ในการจดัการเรียนเพื่อให้บรรลุผลสู่การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ครูมีบทบาทส าคญัใน

การเลือกปัญหาให้มีความเหมาะสมกบันกัเรียน บริบท และสถานการณ์จริง ซ่ึงลกัษณะของปัญหา 
ท่ีสามารถน ามาใช้ มีลักษณะดังน้ี  (Baroody, 1993 ; Reys and others, 1992 ; Charies and others, 
1997)         
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1. แปลกใหม่ ซ ้าซอ้น นกัเรียนไม่คุน้เคยมาก่อน     
2. ดึงดูดความสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน     
3. เก่ียวข้องกับชีวิตจริงหรือมีความหมาย เหมาะกับระดับความสามารถของ

นกัเรียน     
4. มีความเช่ือมโยงกับบทเรียน สามารถหาค าตอบ หรืออธิบายวิธีหาค าตอบได้

โดยใชค้วามรู้พื้นฐาน และเหมาะกบัยทุธวิธีแกปั้ญหาท่ีจะแนะน ากบันกัเรียนในบทเรียนนั้น ๆ      
5. เป็นปัญหาปลายเปิด ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีสร้างขึ้นให้มีค  าตอบเปิดกวา้ง มีค าตอบ 

หรือ แนวทาง วิธีการหาค าตอบไดห้ลายวิธี (Becker and Shimada, 1997; Handbook., 1995)    
ประเภทของปัญหาดงักล่าว น ามาใชก้ าหนดปัญหาท่ีจะน าไปสู่การแกปั้ญหาอย่าง 

สร้างสรรคข์องนกัเรียน ควรพิจารณาจากปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพท่ีเป็นจริงหรือประสบการณ์
การเรียนรู้ในชีวิตจริง (Provides authentic real-world learning experiences) บริบทของสภาพจริง 
ประยุกต์ไปสู่ปัญหาในชีวิตจริง (Real world problems) และเป็นปัญหาท่ีนักเรียนมปีระสบการณ์ 
เดิม จะช่วยสร้างการเช่ือมโยงท่ีแข็งแกร่ง ย่อมส่งผลให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการแก้ปัญหาได้
อยา่งหลากหลายวิธีและแปลกใหม่   

การส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์   
ครูผูส้อนเป็นผูมี้บทบาทส าคญัต่อการส่งเสริมการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ ท่ีช่วยยัว่ยุให้

นักเรียนคิด ตัดสินใจ ส่ือสาร และท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ประสบผลส าเร็จ นอกจากน้ีการ
ส่งเสริม การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จ าเป็นตอ้งมีการจดัเตรียมสภาพแวดล้อม ส่ือและแหล่ง
เรียนรู้ท่ี เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้คน้หาค าตอบท่ีถูกต้อง สามารถจดจ าความจริงได้ การจดั
สภาพแวดล้อม เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยลกัษณะดังน้ี  (Isaksen. 
1994)         

1. จดัเตรียมสภาพแวดลอ้มท่ีอิสระ เพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสร้างงานใหม่ โดยมี 
การติดตามและสนบัสนุนให้นกัเรียนไดป้ระสบผลส าเร็จตามสถานการณ์และวิธีการใหเ้ป็นไปตาม 
ศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน สนบัสนุนให้นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยการคิดท่ีหลากหลาย โดยจดัเตรียม 
ขอ้มูลและหอ้งเรียนใหอ้ยูใ่นสภาพบรรยากาศท่ีอิสระ ไม่มีขอ้จ ากดั         

2. จดัเตรียมสภาพแวดล้อมท่ีเปิดกวา้งและปลอดภยัท่ีจะช่วยสนับสนุนและสร้าง
แรง เสริมความคิดนอกกรอบ โดยนักเรียนสามารถส ารวจ สร้างสรรค์ และพฒันาการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ    

3. จดัเตรียมกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างหลากหลาย เลือก
ปฏิบติั หรือท าตามความถนดั ความสนใจท่ีแตกต่างกนัไปในแต่ละบคุคล    
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4. สนบัสนุนการเรียนรู้และการน าไปใชข้องทกัษะการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ท่ี เหมาะสมทั้งในชั้นเรียนและกิจกรรมอ่ืน ๆ  

5. สนับสนุนให้มีการจดักิจกรรมท่ีนักเรียนมีโอกาสเลือกและมีส่วนร่วมในการ
ก าหนด เป้าหมาย และขั้นตอนท่ีใช้ในการตดัสินใจ จะช่วยสร้างความรู้สึกของแต่ละบุคคลให้
สามารถก าหนด ตนเองไดว้า่ เขาจะท าอะไร และท าอยา่งไรใหดี้ท่ีสุด    

6. จดัเตรียมเวลาให้เหมาะสมกับงานเพื่อให้สามารถปฏิบติัได้ส าเร็จ จดัเตรียม
ภาระ งานใหเ้หมาะสมกบัเวลา เพื่อใหป้ฏิบติัไดต้ามความจริง    

7. จัดเตรียมส่ิงแวดล้อมให้อยู่ในสภาพสบาย ไม่มีการลงโทษ มีการแนะน า  
สนทนา กับนักเรียนให้เกิดความมัน่ใจในตนเอง มีการให้ก าลงัใจ ความห่วงใย แม้มีการท างาน
ผิดพลาด หรือลม้เหลว    

8. ให้อิสระและทางเลือกท่ีหลากหลายแก่นักเรียนในการแกปั้ญหาและสร้างงาน
ดว้ย วิธีการใหม่ ๆ    

9. สนบัสนุนใหมี้การท ากิจกรรมเด่ียวและกิจกรรมกลุ่ม   
10. ความยุ่งยากและความวุ่นวายจะเกิดน้อยท่ีสุด เม่ือมีการวางแผนท่ีชัดเจนใน

การก าหนดเป้าหมาย และมีความยดืหยุ่นในบางคร้ัง   
11. การสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นจากการเคารพท่ีมีต่อกันและการยอมรับระหว่าง

บุคคล จึงควรใหน้กัเรียนไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้และร่วมมือในการท ากิจกรรม   
12. สนับสนุนให้มีการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียน มีการเอาใจใส่ ดูแล 

เปิดใจกวา้ง ยอมรับวิธีการแกปั้ญหา แมมี้การขดัแยง้บา้งแตก่็จะท าใหเ้กิดความคิดใหม่ขึ้นมา 
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องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหา

อยา่งสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

องค์ประกอบของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 

สาระส าคัญ 

1. แนวคิด ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ
รูปแบบการเรียนการสอน 

1. แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตาม
แนว Constructivism  การสอนคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการแบบ
เปิด (Open Approach)  และ แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

1) ความรู้คือโครงสร้างทางปัญญาท่ีบุคคลสร้างขึ้นจาก
การเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์อ่ืนๆ ท่ีอยู่ใน
กรอบโครงสร้างเดียวกันได้ และเป็นพื้นฐานส าหรับการ
สร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญาตอ่ไป     

2) นักเรียนสร้างความรู้ด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกนั โดย 
อาศยัประสบการณ์เดิมหรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่
และแรงจูงใจภายในเป็นจุดเร่ิมตน้    

3) ครูมีหน้าท่ีจดัการให้นักเรียนปรับขยายโครงสร้าง
ทางปัญญาของนักเรียนเอง ภายใต้ข้อตกลงเบ้ืองต้น
ทางการเรียน 
2. แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์  
3. ความคงทนในการเรียนรู้ 

2. หลกัการ        กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผู ้เ รียนสร้างความรู้ตามแนว Constructivism  การสอน
คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  และ 
แนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Method) เ พื่ อ ก า รแก้ ปัญหา อย่ า งส ร้ า งส ร รค์  เ ป็ น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียน 1) สร้าง 

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
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องค์ประกอบของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 

สาระส าคัญ 

 โครงสร้างทางปัญญาจากการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลายแตกต่างกนัและมีการตรวจสอบ 2) น า
ประสบการณ์ส่วนตวัท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบั
ส่ิงแวดลอ้มโดยตรงมาใชใ้นการแกปั้ญหา และ 3) น า
โครงสร้างทางปัญญาท่ีสร้างขึ้นไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 
อยา่งกวา้งขวางเพื่อมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตน 
อยา่งย ัง่ยนื 

3. จุดมุ่งหมาย เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้มโนทัศน์และมีความรู้ความเข้าใจ 
เ ก่ียวกับสาระการเ รียนรู้และมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์

4. ขั้นตอนการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด  
( Challenge: C)  
ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาขอ้มูลเพื่อน ามาตดัสินใจ
แกปั้ญหา (Survey: S)  
ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solve: S)  
ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาต่อชั้นเรียนเพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Share: S)  
ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S)  

5. ระบบสังคม บทบาทนกัเรียน  
1. แสวงหาความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเองด้วยการ

สืบค้น การเก็บรวบรวมข้อมูล และการคิดท่ีเป็นไปได้
ส าหรับการแกปั้ญหา  

2. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เรียนรู้อยา่งต่ืนตวั มี
ความกระตือรือร้น โดยเป็นผูน้ าตนเองและควบคุมตนเอง
ในการเรียนรู้  

3. ร่วมแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู้  ทั้ ง
ความคิดและประสบการณ์ในการระดมสมอง โดยการ  

 



208 
 

องค์ประกอบของ 
หรูปแบบการเรียนการสอน 

สาระส าคัญ 

 วิเคราะห์สภาพแวดล้อมท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้ง ทาง
ปัญหา ขอ้โตแ้ยง้เพื่อน ามาเป็นขอ้สรุประหวา่งเพื่อน  

4. มีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม  
5. แสดงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้  

บทบาทครู  
1. ครูมีหน้าท่ีอ านวยความสะดวก ให้ความร่วมมือและ 

ช่วยเหลือนกัเรียนในการเรียนรู้  
2.  ครูต้องคอยกระตุ้นให้นัก เ รียนคิดด้วยค าถาม

ปลายเปิด และกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ ให้นักเรียนเรียนรู้และสร้างความหมายการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง  

3. ครูคอยเสริมแรงทางบวก ยอมรับความเป็นอิสระและ 
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 

4. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบและประเมิน
ความเขา้ใจ ของตนเอง  
5. คอยส่งเสริมสนบัสนุนพฒันาการของนกัเรียน 

6. หลกัการตอบสนอง ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีการเสริมแรง 
ทางบวก อย่างต่อเน่ืองเพื่อความคงทนในการเรียนรู้  
กระตุ้น ให้เกิดการคิดแก้ปัญหาอย่างหลากหลายและ
ส่งเสริมพฒันาการดา้นวิชาการและสังคมแก่นกัเรียน 

7. ระบบสนบัสนุน   ควรจดับรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
เพื่อเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน 
ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน และพัฒนาส่ือแหล่งเรียนรู้ให้ เหมาะสมและ 
เพียงพอกบันกัเรียน   
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การวัดและประเมินผล             
ก าหนดให้มีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการ

สอน ดงัน้ี                    
1. การวดัและประเมินผลก่อนเรียน     

1.1 ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตามตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียน     

1.2 ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาท่ีน าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา               

2. การวดัและประเมินผลระหวา่งเรียน     
2.1 ประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยการสังเกตพฤติกรรมและการตรวจ

ผลงาน   
2.2 เกณฑ์การผ่าน นักเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมได้ตามขั้นตอนของรูปแบบ

การเรียนการสอนและท างานไดใ้นระดบัดี  
3. การวดัและประเมินผลหลงัเรียน     

3.1 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตาม
ตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียน โดยการวดัทนัทีหลงัการจดัการเรียนรู้                  

3.2 วดัความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการวดัหลงัการจดัการ
เรียนรู้ 2 สัปดาห์     

3.3 วดัความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาท่ีน าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา วดัเม่ือนกัเรียนได้รับการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนรู้ 4 สัปดาห์    

3.4 เกณฑ์การผ่าน จะถือว่านักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน เม่ือนักเรียนได้ 
คะแนนจากการวดัดว้ยแบบทดสอบแต่ละฉบบัไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
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พฤติกรรมบ่งชี้แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. ความสามารถด้านความเข้าใจปัญหา หมายถึง 
ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการใชค้  าถาม 
การอภิปราย และบอกส่ิงท่ีเป็นปัญหา ในลกัษณะแปลก
ใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยู่เดิม และ อธิบายสาเหตุของ
ปัญหามากกวา่หน่ึงแนวคิด 

1. ใชค้  าถาม อภิปราย และสรุปส่ิงท่ีเป็น 
ปัญหาไดใ้นลกัษณะแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ 
หรือมีอยูเ่ดิม  

2. อธิบายสาเหตุ ผลกระทบของปัญหา  
ไดม้ากกวา่หน่ึงแนวคิด 

2. ความสามารถด้านการสืบค้นข้อมูล หมายถึง 
ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการใช้
ประสาทสัมผสัมากกวา่หน่ึงอยา่งในการสืบคน้ ขอ้มูล 
และการน าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยวิธีการ และ
เหตุผลท่ีมากกวา่หน่ึงแนวคิด 

3. ใชป้ระสาทสัมผสัมากกว่าหน่ึงอยา่ง
ใน การสืบคน้ขอ้มูล  

4. น าเสนอผลการสืบคน้ขอ้มูลดว้ย
วิธีการ ไดม้ากกวา่หน่ึงวิธีและเสนอเหตุ
ผลได ้มากกวา่หน่ึงแนวคิด 

3. ความสามารถด้านการน าเสนอวิธีในการแก้ปัญหา 
หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการ
น าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาท่ีเป็นของตนเอง มี ความ
แปลกใหม่ต่างจากท่ีพบหรือมีอยู่เดิม และอธิบาย ขั้นตอน
การแกปั้ญหาไดต้ามล าดบั 

5. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาท่ีเป็นของ
ตนเอง และมีความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ
หรือมีอยูเ่ดิม  

6. อธิบายขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้
ตามล าดบั  

4. ความสามารถด้านการปฏิบัติ หมายถึง ระดบั
พฤติกรรมความสามารถในการ ปฏิบติักิจกรรมดว้ยวิธีการ
ท่ีหลากหลายมากกวา่หน่ึงวิธี ตามวิธีและขั้นตอนท่ีวางไว ้

7. ปฏิบติักิจกรรมดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลาย มากกวา่หน่ึงวิธี  

8. ปฏิบติักิจกรรมตามวิธีและขั้นตอนท่ี
วางไว ้

5. ความสามารถด้านการประเมินและการประยุกต์ใช้ 
หมายถึง ระดบัพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ ในการ
น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม ท่ีเป็นของตนเอง มี ความ
แปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ หรือมีอยู่เดิม และอธิบาย ขอ้สรุป
ถึงการน าผลการปฏิบติัมาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
มากกวา่หน่ึงวิธีหรือหน่ึงแนวคิด 

9. น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็น
ของ ตนเอง มีความแปลกใหม่ต่างจากท่ีพบ
หรือมี อยูเ่ดิม  

10. อธิบายขอ้สรุปถึงการน าผลการ
ปฏิบติั มาปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน์มากกวา่
หน่ึงวิธี หรือหน่ึงแนวคิด 
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1. สาระส าคัญ 
  1.1 คณิตศาสตร์ (M): สถิติและขอ้มูล ประกอบดว้ย ความหมายของสถิติ ประเภทของ
สถิติ ความหมายของขอ้มูล ประเภทของขอ้มูล  การวางแผนเก็บรวบรวมขอ้มูล การออกแบบเคร่ืองมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล การเลือกข้อมูลท่ีเหมาะสม การวางแผนและ
ด า เนินการแก ้ปัญหาในชีว ิตประจ าวนัโดยใช้ข ้อมูลทางสถิติช่วยในการต ัดสินใจ การ
ตรวจสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดย ใช้ขอ้มูล
ทางสถิต ิช ่วยในการตดัสินใจ  การน า เสนอและรายงานผลกระบวนการแก ้ปัญหา ใน
ชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจ 
 1.2 วิทยาศาสตร์ (S): วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิต
วิทยาศาสตร์ สารอาหาร ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม และการเคล่ือนท่ีแนวตรง 
 1.3 เทคโนโลย ี (T): การใช ้เทคโนโลย ีในการสืบคน้ขอ้ม ูลทางอ ิน เตอร์เน ็ต ใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิ้นงาน การใช้เทคโนโลยีออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร การใช้เทคโนโลยีในการตรวจสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั การใช้เทคโนโลยีในการทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแก้ไขเพื่อเพิ ่มประสิทธิภาพของวิธีการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัและการใช้
เทคโนโลยีในการน าเสนอ 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น 

วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค33101  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6     เวลาเรียน 14 ช่ัวโมง  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1    เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
กจิกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา     เร่ือง สถิติในชีวิตประจ าวัน  
สอนวันท่ี………………………….  
กจิกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง การสืบคน้ขอ้มูลและการเก็บรวบรวมขอ้มูล
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 1.4 วิศวกรรมศาสตร์ (E): การออกแบบเชิงวิศวกรรม การพฒันาการแกปั้ญหาหรือสร้าง
ผลิตภณัฑใ์นการแกป้ัญหาที่มีประสิทธิภาพ โดยอาศยัหลกัวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีลกัษณะเป็นวงจร ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
1) ระบุปัญหา 2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  
4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 
และ 6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 2.1 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  1) ค 5.3 ม.4-6/1 ใชข้อ้มูลข่าวสารและสถิติช่วยในการตดัสินใจ 
 2.2 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   1) ว 1.1 ป.6/1 วิเคราะห์สารอาหารและอภิปรายความจ าเป็นที่ร่างกายตอ้งไดร้ับ
สารอาหารในสัดส่วนท่ีเหมาะสมกบัเพศและวยั 
   2) ว 2.1 ม.4-6/1 อธิบายดุลยภาพของระบบนิเวศ 
   3) ว 2.2 ม.4-6/1 วิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากร
อธรรมชาติในระดับทอ้งถ่ิน ระดับประเทศ และระดับโลก  
   4) ว 4.2 ม.4-6/1 อธิบายและทดลองความสัมพนัธ์ระหว่างการกระจดั เวลา ความเร็ว 
ความเร่งของการเคล่ือนท่ีในแนวตรง 
   5) ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ หรือ
ความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดขึ้นในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้
   6) ว 8.1 ม.4-6/3 คน้ควา้รวบรวมขอ้มูลที่ตอ้งพิจารณาปัจจยัหรือ ตวัแปรส าคญั ปัจจยั
ท่ีมีผลต่อปัจจยัอ่ืน ปัจจยัท่ีควบคุมไม่ได ้และจ านวนคร้ังของการส ารวจ ตรวจสอบ เพื่อให้ได้ผล
ท่ีมีความเช่ือมัน่อย่างเพียงพอ 
   7) ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถูกตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
   8) ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมข้อมูลและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ
ถูกตอ้ง ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสม
หรือความผิดพลาดของขอ้มูล 
   9) ว 8.1 ม.4-6/6 จดักระท าขอ้มูล โดยค านึงถึงการรายงานผลเชิงตวัเลขท่ีมี 
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ระดบัความถูกตอ้งและน าเสนอขอ้มูลดว้ยเทคนิควิธีท่ีเหมาะสม 
   10) ว 8.1 ม .4-6/7 ว ิเคราะห์ข อ้ม ูล  แปลความหมายขอ้ม ูล  และประเม ินความ
สอดคลอ้งของขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
   11) ว 8.1 ม.4-6/8 พิจารณาความน่าเช่ือถือของวิธีการและผลการส ารวจตรวจสอบ โดย
ใช้หลักความคลาดเคล่ือนของการวัดและการสังเกต เสนอแนะการปรับปรุงวิธีการส ารวจ
ตรวจสอบ 
   12) ว 8.1 ม.4-6/9 น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได ้ทั้งวิธีการและองคค์วามรู้ 
ท่ีไดไ้ปสร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 
   13) ว 8.1 ม.4-6/12 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ /หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด 
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 2.3 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
   1) ง 2.1 ม.4-6/3 สร้างและพฒันาสิ่งของเคร่ืองใชห้รือ วิธีการ ตามกระบวนการ
เทคโนโลยี อย่างปลอดภยัโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉายและแบบจ าลองเพื่อน าไปสู่การสร้าง
ชิ้นงาน หรือถ่ายทอดความคิด ของวิธีการเป็นแบบจ าลองความคิดและการรายงานผลโดยใช้
ซอฟทแ์วร์ช่วยในการออกแบบหรือน าเสนอผลงาน 
   2) ง 3.1 ม.4-6/3 อธิบายระบบส่ือสารขอ้มูลส าหรับเครือข่ายคอมพิวเตอร์  
   3) ง 3.1 ม.4-6/9 ติดต่อส่ือสาร คน้หาขอ้มูลผ่านอินเตอร์เน็ต 
   4) ง 3.1 ม.4-6/10 ใชค้อมพิวเตอร์ในการประมวลผลขอ้มูลให้เป็นสารสนเทศเพื่อ
ประกอบ การตดัสินใจ 
   5) ง 3.1 ม.4-6/11 ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศน าเสนองานในรูปแบบที่เหมาะสม ตรง
ตามวตัถุประสงค์ 
   6) ง 3.1 ม.4-6/12 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างช้ินงานหรือโครงงานอย่างมีจิตส านึกและ
ความรับผิดชอบ 
 2.4 มาตรฐานการเรียนรู้สะเต็มศึกษา (STEM Education)  
  1) ตวัช้ีวดัท่ี 1 ระบุปัญหา 
  2) ตวัช้ีวดัท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 
  3) ตวัช้ีวดัท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยเช่ือมโยงความรู้และกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
 4) ตวัช้ีวดัท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
  5) ตวัช้ีวดัท่ี 5 ตรวจสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 
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  6) ตวัช้ีวดัท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา 
  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ (K) 
  1) นกัเรียนสามารถใชอุ้ปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์ เช่น โทรศพัท์มือถือ คอมพิวเตอร์ โนต้บุ๊ค 
แท็บเล็ต ฯลฯ เป็นเคร่ืองมือในการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ตเก่ียวกบัความหมายของสถิติและ
ประเภทของสถิติได ้ 
  2) นกัเรียนสามารถใชวิ้ธีการทางวิทยาศาสตร์ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา และขั้นตอน
ที่ 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน เพื่อก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใชข้อ้มูลทางสถิติช่วยในการ
ตดัสินใจและคาดการณ์ค าตอบของปัญหาดังกล่าวได้ 
  3) นักเรียนสามารถใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น โทรศพัท์มือถือ แท็บเล็ต โน้ตบุ๊ค 
คอมพิวเตอร์ ฯลฯ เป็นเทคโนโลยีในการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต ท าการสืบคน้ความหมายของ
ขอ้มูล ประเภทของขอ้มูล และวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้ 
  4) นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพื ่อวางแผน
รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใชข้อ้มูลทางสถิติช่วย
ในการตดัสินใจได ้

5) นกัเรียนสามารถใชเ้ทคโนโลยีออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้
6) นกัเรียนสามารถใชเ้คร่ืองมือการเก็บรวบรวมขอ้มูลท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลได้ 
7) นกัเรียนสามารถวิเคราะห์และเลือกข้อมูลท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาได้ 

  8) นกัเรียนสามารถออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใชข้อ้มูลสถิติช่วยใน
การตดัสินใจ โดยเช่ือมโยงความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ได ้
  9) นกัเรียนสามารถเลือกวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใชข้อ้มูล
ทางสถิติช่วยในการตดัสินใจได้ 
  10) นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดท่ีใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในชีวิต 
ประจ าวนัโดยใชข้อ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจได้ 
  11) นักเรียนสามารถวางแผนด าเนินการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูล
ทางสถิติช่วยในการตดัสินใจอย่างเป็นขั้นตอนได้ 
  12) นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลทางสถิติ
ช่วยในการตดัสินใจได้ 
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  13) นกัเรียนสามารถด าเนินการแกปั้ญหาโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งปลอดภยั 
  14) นักเรียนสามารถบนัทึกขั้นตอนการแก้ปัญหา และผลการแกป้ัญหาอย่างเป็น
ระบบ ตามความเป็นจริงและสอดคลอ้งกับปัญหาท่ีตั้งไวไ้ด้ 
  15) นักเรียนสามารถตรวจสอบเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของวิธีการแก้ปัญหา  
ในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ข้อมูลทางสถิติช่วยในการตัดสินใจได้ 
  16) นักเรียนสามารถประเมินผลเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของวิธีการแก้ปัญหา  
ในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ข้อมูลทางสถิติช่วยในการตัดสินใจได้ 
  17) นักเรียนสามารถปรับปรุงแก้ไขเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของวิธีการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจได้ 
  18) นักเรียนสามารถน าเสนอวิธีการและผลการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
โดยใชข้อ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจ ให้ผู อื้ ่นเขา้ใจโดยใชท้กัษะการสื่อสารอย ่างมี
ประสิทธิภาพได้ 
  19) น ัก เรี ยนสามารถอธ ิบายประเด ็นหรือปัญหาที ่เก ิดจากการแก้ป ัญหา ใน
ชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจได้ 
  20) น ัก เรี ยนสามารถ เสนอแนวทางปรับปรุง แก้ไข กระบวนการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจได้ 
  21) นักเรียนสามารถ เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูล
ทางสถิติช่วยในการตดัสินใจในสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์เดิมได้   
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
  1) นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
  2) นกัเรียนมีความสามารถในการใหเ้หตุผล 
  3) นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร 
  4) นกัเรียนมีความสามารถในการน าเสนอ 
  5) นกัเรียนมีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ 
  6) นกัเรียนมีความสามารถดา้นความคิดสร้างสรรค์ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1) นกัเรียนมีความรับผิดชอบ 
  2) นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
  3) นกัเรียนมีความร่วมมือกนัในการท ากิจกรรม 
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4. สาระการเรียนรู้ 
  4.1 คณิตศาสตร์ (M)  
  1) ความหมายของสถิติและประเภทของสถิติ 
  2) ขอ้มูลและการวางแผนเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3) เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4) การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการเลือกขอ้มูลท่ีเหมาะสม 
  5) การใชข้อ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจ 
  6) สถิติกบัวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั  
  7) สถิติกบัการตรวจสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกป้ัญหาใน
ชีวิตประจ าวนั 
  8) สถิติกบัการน าเสนอกระบวนการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั  
 4.2 วิทยาศาสตร์ (S)  
  1) วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  2) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  3) จิตวิทยาศาสตร์ 
  4) สารอาหาร  
  5) ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  
  6) การเคล่ือนท่ีแนวตรง 
 4.3 เทคโนโลยี (T)  
  1) เทคโนโลยีการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต 
  2) ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างช้ินงาน 
  3) การใชเ้ทคโนโลยีออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  4) เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
  5) การใชเ้ทคโนโลยีในการตรวจสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธี  
  6) การใชเ้ทคโนโลยีในการน าเสนอ 
 4.4 วิศวกรรมศาสตร์ (E) (การออกแบบเชิงวิศวกรรม)  
  1) ระบุปัญหา  
  2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา  
  3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  
  4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  
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กรอบแนวคิด 
สถิติในชีวิตประจ าวัน  

 

  5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา  
  6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา 
 
5. กจิกรรมการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) 

บูรณาการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็น
ขั้นตอนแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั  

สถิติในชีวิตประจ าวัน  

คณิตศาสตร์ (Mathematics: M) 
บูรณาการความรู้เร่ืองสถิติ 
และขอ้มูลเพื่อแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวนั 

เทคโนโลย ี(Technology: T) 

บูรณาการเทคโนโลยีการสืบคน้ขอ้มูล
ทางอินเตอร์เน็ต คอมพิวเตอร์ช่วยสร้าง
ช้ินงาน การใชเ้ทคโนโลยีออกแบบ
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร  
การใชเ้ทคโนโลยีในการตรวจสอบ 
ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธี  
และการใชเ้ทคโนโลยใีนการน าเสนอ 
เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
 

วิทยาศาสตร์ (Science: S) 

บูรณาการวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
จิตวิทยาศาสตร์ สารอาหาร ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้ม และการเคล่ือนท่ีแนว
ตรงเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั 
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ขั้นตอนด าเนินกิจกรรม 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด (Challenge: C)  

- ครูผูส้อนน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้กับผูเ้รียนได้เผชิญปัญหา  โดย
การเล่มเกมยกตวัอยา่งสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั การแสดงบทบาทสมมติ การเล่าเร่ืองราว 

- นกัเรียนท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ 

- ในขั้นน้ี ครูตอ้งไม่แนะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน 
ขั้นท่ี 2 ข้ันส ารวจและค้นหาข้อมูลเพ่ือน ามาตัดสินใจแก้ปัญหา (Survey: S)  

- นกัเรียนคน้หาเหตุผลของขอ้มูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยการส ารวจ
และสืบคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต/หอ้งสมุด หรือใชป้ระสบการณ์หรือความรู้เดิมมาใชใ้นการคน้หา
ค าตอบ 

- ครูต้องไม่ตอบปัญหาโดยการบอกหรือบรรยายให้ฟัง หากจ าเป็นจะต้องตอบ
ปัญหาโดยไม่มีทางเล่ียงใหใ้ชว้ิธีการใหดู้หรือใชว้ิธีรุกค าถาม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solve: S)  
- นกัเรียนหาวิธีท่ีหลากหลายเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยการระดมแนวคิดในการ

แกปั้ญหากบัเพื่อนในกลุ่ม พร้อมทั้งอธิบายวิธีการแกปั้ญหากบัเพื่อนในกลุ่ม 
- ครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนและคอยอ านวยความสะดวก รวมทั้งไม่เขา้

ไปแทรกแซงการคิดของนกัเรียน 
- นกัเรียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนัไปตามความ 

สามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล แลว้น ามาร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มยอ่ย 

ขั้นท่ี 4 ข้ันน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาต่อช้ันเรียนเพ่ือแลกเปลีย่นเรียนรู้ (Share: S)  
- นกัเรียนน าเสนอแนวคิดของตนเองหรือของกลุ่มหนา้ชั้นเรียนเพื่อเรียนรู้ร่วมกนั 

- ครูจดัล าดบัในการน าเสนอ เพื่อเช่ือมโยงไปแนวคิดสู่การสรุปความคิดรวบยอด 

- ครูเป็นผูด้  าเนินการน าเสนอและการอภิปราย 

 ขั้นท่ี 5 ข้ันสรุปความคิดรวบยอด (Summarize: S)  
- ครูและนกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียน 
- ครูเป็นผูป้ระเมินการท ากิจกรรมความรู้ และความสามารถในการแกปั้ญหาของ

นกัเรียน 
- ครูเป็นผูด้  าเนินการสรุปชั้นเรียนจากแนวคิดท่ีเกิดขึ้นทั้งหมด 
- นกัเรียนสะทอ้นผลการท ากิจกรรม 
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6. ช้ินงานหรือภาระงานของนักเรียน 
 6.1 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.2 ช้ินงาน 
 6.2 รายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
 
7. ส่ือ/วัสดุ-อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 7.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1) หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 3 ของสสวท.   
  2) ใบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  
 7.2 วัสดุ-อุปกรณ์ คือ วสัดุ-อุปกรณ์การท าช้ินงานจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเตม็
ศึกษา (STEM Education) 
 
 7.3 แหล่งการเรียนรู้ 
  1) ห้องสมุดโรงเรียนสว่างแดนดิน   
  2) เวบ็ไซตส์ะเต็มศึกษาประเทศไทย (http://www.stemedthailand.org) 
  3) เวบ็ไซตส์มาคมครูวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย 
(http://smtat.ipst.ac.th) 
  4) แหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.stemedthailand.org/
http://smtat.ipst.ac.th/
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8. การวัดและการประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมินผล 
ดา้นความรู้ (K) 

 
1) สังเกตจาก 
การตอบค าถาม  
การแสดงความ
คิดเห็น และการ
อภิปรายร่วมกนั 
2) ตรวจสอบใบ
กิจกรรม 
3) ตรวจสอบช้ินงาน 
4. ตรวจสอบรายงาน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 
ตรวจสอบ 
ใบกิจกรรม
ช้ินงาน และ
รายงานดา้น
ความรู้ 
 

ผ่าน หมายถึง ไดค้ะแนน
รวมร้อยละ 80 ขึ้นไป 
ไม่ผ่าน หมายถึง ไดค้ะแนน
รวมต ่ากวา่ร้อยละ 80  

ดา้นทกัษะ/  
กระบวนการ (P) 

 

สังเกตพฤติกรรมการ
ร่วมกิจกรรมในชั้น
เรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 
ดา้นทกัษะ/
กระบวนการ 
 

ดีมาก        = ร้อยละ 80-100 
ดี               = ร้อยละ 70-79  
ปานกลาง  = ร้อยละ 60-69 
พอใช้        = ร้อยละ 50-59  
ปรับปรุง  = ต ่ากวา่ร้อยละ 50 

ดา้นคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์(A) 

 

สังเกตพฤติกรรม 
การร่วมกิจกรรม 
ในชั้นเรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 
ดา้นคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ดีมาก        = ร้อยละ 80-100 
ดี               = ร้อยละ 70-79  
ปานกลาง  = ร้อยละ 60-69 
พอใช้        = ร้อยละ 50-59  
ปรับปรุง  = ต ่ากวา่ร้อยละ 50 
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เร่ือง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความหมายของสถิติและประเภทของสถิติ 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง สถิติในชีวิตประจ าวัน 1 
วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค33101 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

--------------------------------------------------- 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) หมายถึง การแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์อย่างมีกระบวนการท่ีเป็นแบบแผนมีขั้นตอนท่ีสามารถปฏิบติัตามได ้โดยขั้นตอน
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือส าคญัของนกัวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

1. ขั้นก าหนดปัญหา ส าคญัท่ีว่าการแกปั้ญหา จะตอ้งค านึงว่าปัญหาเกิดขึ้นไดอ้ย่างไร 
ปัญหาเกิดจากการสังเกต การสังเกตเป็นคุณสมบติัของนกัวิทยาศาสตร์ การสังเกตอาจจะเร่ิมจาก
ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา อาจจะเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือการเจริญเติบโตของส่ิงมีชีวิต  

2. ขั้นตั้งสมมติฐาน ตั้งค  าตอบท่ีอาจเป็นไปได ้และค าตอบท่ียอมรับว่าถูกตอ้งเช่ือถือได ้
เม่ือมีการพิสูจน์ หรือตรวจสอบหลาย ๆ คร้ัง   

3. ขั้นตรวจสอบสมมติฐาน เม่ือตั้งสมมติฐานแลว้ หรือคาดเดาค าตอบหลาย ๆ ค าตอบไว้
แลว้ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นต่อไป คือตรวจสอบสมมติฐาน ในการตรวจสอบสมมติฐาน
จะต้องยึดข้อก าหนดสมมติฐานไว้เป็นหลักเสมอ เน่ืองจากสมมติฐานท่ีดีได้แนะลู่ทางการ
ตรวจสอบและการออกแบบการตรวจสอบไวแ้ลว้ 

4. ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล เป็นขั้นท่ีน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต การคน้ควา้ การทดลอง หรือ
การรวบรวมขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริง มาท าการวิเคราะห์ผล อธิบายความหมายของขอ้เท็จจริง แลว้
น าไปเปรียบเทียบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้วา่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ใด 

5. ข้ันสรุปผล เป็นขั้นสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลอง การคน้ควา้รวบรวมขอ้มูล สรุปขอ้มูล
ท่ีได้จากการสังเกตหรือการทดลองว่าสมมติฐานข้อใดถูก พร้อมทั้งสร้างทฤษฎีท่ีจะใช้เป็น
แนวทางส าหรับอธิบายปรากฏการณ์อ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยกนั และน าไปใชป้รับปรุงชีวิตความเป็นอยู่ของ
มนุษยใ์หดี้ขึ้น 

 
 

ใบความรู้ท่ี 1 
 



222 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ความหมายของสถิติและประเภทของสถิติ 
 
       ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสรุปผลการเรียนรู้จากการใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เป็น

เทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ตตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
ความหมายของสถิติ 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

ประเภทของสถิติ 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 
 

 

ใบกจิกรรมที่ 1 
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การก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวันโดยใช้ข้อมูลทางสถิติช่วยในการตัดสินใจ 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. จากการสืบค้นข้อมูลความหมายของสถิติและประเภทของสถิติ นักเรียนสามารถน า

หลกัการทางสถิติมาบูรณาการเพื่อแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา และขั้นตอนท่ี 2 
ขั้นตั้งสมมติฐาน แลว้ท าการก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลสถิติช่วยในการตดัสินใจ
และคาดการณ์ค าตอบของปัญหา 

2.1 ก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใชข้อ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจ 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………....................................................… 

 2.2 ก าหนดขอบเขตของปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..............................…...................... 

 2.2 คาดการณ์ค าตอบของปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………....................................................… 
 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 
 

 

ใบกจิกรรมที่ 2 
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แนวทางการเขียนตอบใบกจิกรรมท่ี 1 
ความหมายของสถิติ 

 
ความหมายของสถิติ 
ค าว่า “สถิติ” มาจากศพัทภ์าษาองักฤษว่า “statistics” หมายถึง ขอ้มูลหรือข่าวสารท่ีเป็น

ประโยชน์ในดา้นต่างๆ เช่น ขอ้มูลในการวางแผนก าลงัคน การเก็บภาษีอากร การประกนัสังคม 
การจดัการศึกษา และการสาธารณสุข เป็นตน้ ต่อมาค าว่า สถิติ มีความหมายกวา้งขวางขึ้น ซ่ึงใน
ปัจจุบนั สถิติมีความหมายต่าง ๆ ดงัน้ี 

1. สถิติ  ในความหมายของ “ขอ้มูลสถิติ”  หมายถึง ตวัเลขท่ีใช้แทนขอ้เท็จจริงของส่ิง
ต่างๆ เช่น สถิติการเขา้ชั้นเรียน ปริมาณการขายสินคา้ สถิติจ านวนบุคลากรของหน่วยงานต่าง ๆ 
เป็นตน้ 

2. สถิติ ในความหมายของ  “ระเบียบวิธีการทางสถิติ”  หมายถึง ระเบียบวิธีการทางสถิติ 
ซ่ึงประกอบด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูล การน าเสนอขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล และการแปล
ความหมายขอ้มูล  ดงันั้นสถิติตามความหมายน้ีจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัของนกัวิจยั นกัวิชาการ ใน
ความหมายของ “ค่าสถิติ”  หมายถึง ค่าตวัเลขท่ีค านวณไดจ้ากขอ้มูลกลุ่มตวัอย่าง (Sample data) 
เช่น ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นตน้ 

3. สถิติ ในความหมายของ “วิชาสถิติ”  หมายถึงวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหน่ึงซ่ึงมีเน้ือหา
และรากฐานมาจากวิชาคณิตศาสตร์ (Mathematics) และตรรกวิทยา (logic) โดยสถิติเป็นศาสตร์
ของการตดัสินใจภายใตส้ถานการณ์ท่ียงัไม่แน่นอน 
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แนวทางการเขียนตอบใบกจิกรรมท่ี 1 
ประเภทของสถิติ 

 
ประเภทของสถิติ 
สถิติสามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ สถิติเชิงบรรยาย หรือสถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) และสถิติเชิงสรุปอา้งอิง หรือสถิติอนุมาน (Inferential Statistics) 
1. สถิติเชิงบรรยาย เป็นสถิติท่ีมุ่งบรรยาย หรืออธิบายลกัษณะของส่ิงท่ีศึกษา ซ่ึงอาจเป็น

กลุ่มตวัอยา่ง หรือประชากรก็ได ้การบรรยายนั้นมุ่งบรรยายภาพรวมของขอ้มูลชุดนั้น ผลของการ
วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดไ้ม่สามารถน าไปอา้งอิงใช้กบัขอ้มูลชุดอ่ืน ๆ ได ้เช่น จากการส ารวจความ
คิดเห็นของนิสิตคณะรัฐศาสตร์กลุ่มหน่ึงได้ขอ้สรุป ขอ้สรุปน้ีเป็นความคิดเห็นของนิสิตคณะ
รัฐศาสตร์กลุ่มท่ีส ารวจเท่านั้น ไม่สามารถน าไปสรุปว่าเป็นความคิดเห็นของนิสิตคนอ่ืน ๆ ใน
มหาวิทยาลยัเดียวกนั   สถิติเชิงบรรยายประกอบดว้ย การแจกแจงความถ่ีของขอ้มูล การน าเสนอ
ขอ้มูลในรูปแบบต่าง ๆ  การจดัต าแหน่งเปรียบเทียบขอ้มูล การวดัแนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลาง การ
วดัการกระจายของขอ้มูล และการวดั ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 

2. สถิติเชิงสรุปอ้างอิง เป็นสถิติท่ีศึกษาขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างของประชากรท่ีสนใจ 
เพื่อใหไ้ดค้่าสถิติ (Sample statistic) จากนั้นน าค่าสถิติท่ีไดอ้า้งอิงไปยงัประชากร เพื่อประมาณค่า
ประชากรว่าควรเป็นเท่าไร เช่น การศึกษาความคิดเห็นของนายทหารจ านวนหน่ึง แลว้สรุปเป็น
ความคิดเห็นของนายทหารทั้งกองทพั ซ่ึงกรณีน้ีการท าให้ไดม้าซ่ึงกลุ่มตวัอย่างนายทหารจ านวน
หน่ึงท่ีมีความเป็นตวัแทนของนายทหารทั้งกองทพัมีความส าคญัมาก ผูส้นใจสามารถศึกษาไดจ้าก
เร่ืองการสุ่มตวัอยา่ง 

สถิติเชิงสรุปอา้งอิงแบ่งไดเ้ป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ การประมาณค่า (Estimation) และการ
ทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis testing) 

 
 

 
 
 
 
 

แนวทางการเขียนตอบใบกจิกรรมท่ี 2 
การก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวันโดยใช้ข้อมูลทางสถิติช่วยในการตัดสินใจ 

 
แนวทางการตอบค าถามขึ้นอยูก่บัดุลยพินิจของครูผูส้อนและการก าหนดปัญหาของนกัเรียน 
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ความคิดเห็น (ผู้บริหาร / หรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย) 
 ไดต้รวจสอบแลว้  พบวา่  
        แผนสมบูรณ์ สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์             ตรงตามมาตรฐาน 
        สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน/ทอ้งถ่ิน            เป็นแผนบูรณาการ                
        เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั               เน้ือหา กิจกรรม ส่ือ เหมาะสมกบัเวลา       
        วดัและประเมินผลครบทุกดา้น              ใชป้ระกอบการจดัการเรียนการสอนได้
   

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 
      วา่ท่ี ร.ต........................................................ 
                       (วชัรินทร์  ยศตะโคตร) 

       รองผูอ้  านวยการโรงเรียนสวา่งแดนดิน 
                                                      .............../................./................. 

   
แบบบันทึกการทบทวนหลงัการปฏิบัติงาน (After Action Review: AAR) 

แบบบนัทึกการทบทวนหลงัการปฏิบติังาน (After Action Review: AAR) 
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคท์าง

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสวา่งแดนดิน 

ช่ือกิจกรรม           
วนั เวลาในการจดักิจกรรม         
วนั เวลาในการท า AAR          
ผูร่้วม AAR 
 1.           
 2.        
 3.        
วตัถุประสงค/์เป้าหมายของกิจกรรม 
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ผลการปฏิบติั/ผลลพัธ์ท่ีเกิดขึ้นจริง 
           
            
           
            
งาน/ขั้นตอนท่ีท าไดดี้ 
           
            
งาน/ขั้นตอนท่ีท าไดไ้ม่ดี 
           
            
ประเด็นท่ีไดเ้รียนรู้ 
           
           
            
ขอ้ปฏิบติัในการจดักิจกรรมคร้ังต่อไป 
           
            
            
 
     ลงช่ือ                                                 ผูบ้นัทึก 
            (นางสาววิชุดา มาลาสาย)          
               ต าแหน่ง ครู คศ.1     
ความคิดเห็นของผูอ้  านวยการ 
           
            
 
     ลงช่ือ                                    

   (นายธวชั ทุมมนตรี) 
            ผูอ้  านวยการโรงเรียนสวา่งแดนดิน 
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ตัวอย่างส่ือการเรียนรู้ 

 
 
 

ความหมายของสถิติและประเภทของสถิติ 
 
       ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสรุปผลการเรียนรู้จากการใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เป็น

เทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ตตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
ความหมายของสถิติ 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

ประเภทของสถิติ 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 
 

 

ใบกจิกรรมที่ 1 
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- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

การก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวันโดยใช้ข้อมูลทางสถิติช่วยในการตัดสินใจ 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. จากการสืบค้นข้อมูลความหมายของสถิติและประเภทของสถิติ นักเรียนสามารถน า

หลกัการทางสถิติมาบูรณาการเพื่อแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นก าหนดปัญหา และขั้นตอนท่ี 2 
ขั้นตั้งสมมติฐาน แลว้ท าการก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใช้ขอ้มูลสถิติช่วยในการตดัสินใจ
และคาดการณ์ค าตอบของปัญหา 

2.1 ก าหนดปัญหาในชีวิตประจ าวนัโดยใชข้อ้มูลทางสถิติช่วยในการตดัสินใจ 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………....................................................… 

 2.2 ก าหนดขอบเขตของปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..............................…...................... 

 2.2 คาดการณ์ค าตอบของปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………....................................................… 
 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 
 

 

ใบกจิกรรมที่ 2 
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 สถิติในชีวติประจ าวนั 

 

 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           
            

 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 
 

 

 

 

 

ให้นักเรียนยกตัวอย่างสถติิในชีวิตประจ าวัน มา 5 ตัวอย่าง 

 

ใบกจิกรรมที่ 3 
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ข้อมูลเชิงปริมาณหรือข้อมูลเชิงคุณภาพในชีวติประจ าวนั 

 

 

 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           
            

 

 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 
 

 

ให้นักเรียนยกตัวอย่างข้อมูลเชิงปริมาณหรือข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ในชีวิตประจ าวัน อย่างละ 5 ตัวอย่าง 

 

ใบกจิกรรมที่ 4 
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ปริมาณหรือคุณภาพ 

 

 

 

1. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์       

เพราะ         

2. จ านวนผู้โดยสารท่ีรอรถประจ าทาง      

เพราะ          

3. หมายเลขทะเบียนรถยนต์ส่วนบุคคล      

เพราะ          

4. หมายเลขโทรศัพท์         

เพราะ          

5. ราคาข้าวสารต่อกโิลกรัม        

เพราะ          

6. เลขประจ าตัวประชาชน        

เพราะ          

7. ขนาดรองเท้าของนักเรียน        

เพราะ          

8. รายได้ของคนในครอบครัว       

เพราะ          
 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 

ข้อมูลในข้อใดต่อไปนี้ เป็นข้อมูลเชิงปริมาณหรือข้อมูลเชิงคุณภาพ  

พร้อมท้ังอธิบายเหตุผล 

ใบกจิกรรมที่ 5 
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 มาวเิคราะห์กนัเถอะ 

จากข้อมูลท่ีก าหนดให้ต่อไปนี ้จงน าไปเติมในช่องว่างให้ถูกต้อง 
1. จ านวนผู้มาใช้บริการห้องสมุดประชาชนแห่งหน่ึงในเดือนมิถุนายน ระหว่างวันท่ี 1 – 5 

เป็น 13, 9, 21, 42 และ 11 คน ตามล าดับ ห้องสมุดประชาชนแห่งนี้สามารถให้บริการแก่ประชาชน
ท่ัวไปได้ประมาณ วันละ 100 คน 

2. ค่าน ้าประปาเดือนมกราคม – เมษายน ของบ้านนายสมคิด เป็นดังนี้ 126, 231, 89 และ 
155 บาท นายสมคิดจะจ่ายค่าน ้าประปาไม่เกนิเดือนละ 300 บาท 

3. นางสาวสมใจเป็นพนักงานของบริษัทแห่งหนึ่ง ซ่ึงในแต่ละปีจะต้องเข้ารับการอบรม
เพ่ือพฒันาตนเองเป็นเวลา 2 เดือน และปีนีต้้องเข้ารับการอบรมในเดือน มีนาคม - เมษายน 

4. ต าบลๆ หน่ึง ประกอบด้วย 5 หมู่บ้าน คือ หมู่บ้าน ก, ข, ค, ง และ จ แต่ละหมู่บ้านมี
ประชากรจ าแนกเป็น ชาย หญิง และเด็ก 

5. รถบรรทุกคันหน่ึงสามารถบรรจุน ้าหนักได้ไม่เกิน 500 กโิลกรัม วันหน่ึงรถบรรทุกต้อง
บรรทุกสินค้า 5 เท่ียว โดยมีน ้าหนักดังนี ้100, 150, 50, 200 และ 350 กโิลกรัม 

 

ตัวแปร ค่าที่เป็นไปได้ ค่าจากการสังเกต 

1) จ านวนผู้มาใช้บริการ 
วันท่ี 1 – 5 

0 - 100 13, 9, 21, 42, 11 

2) ค่าน ้าประปาเดือน 
มกราคม – เมษายน 

0 - 300 ........................................ 

3) เดือน ............................................ ......................................... 

4) ............................................. ชาย หญิง คนชรา วัยรุ่น เด็ก ......................................... 

5) ............................................. .............................................. ......................................... 

 
ช่ือ..................................................................................ช้ัน.......................เลขท่ี........... 

 

ใบกจิกรรมที่ 6 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
ค าชี้แจง  

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีขอ้สอบทั้งหมด 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที  
2. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ให้นกัเรียนเลือกค าตอบเพียงค าตอบ 

เดียว โดยกากบาท  ลงในช่อง ก  ข  ค  หรือ ง ในกระดาษค าตอบ ดงัตวัอยา่งค าตอบขา้งล่างน้ี  
  

ขอ้ท่ี ก ข ค ง 

0  X   

 

ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบให้กาทบัขอ้นั้น แลว้ค่อยกากบาททบัขอ้ท่ีเลือกใหม่ ดงัตวัอย่าง 

ค าตอบขา้งล่างน้ี   

ขอ้ท่ี ก ข ค ง 

0  X  X 

 

3. สามารถขีดเขียนหรือท าสัญลกัษณ์ใดๆ ลงในกระดาษค าตอบ  
4. เม่ือท าแบบทดสอบเสร็จแลว้ ใหส่้งกระดาษค าตอบและแบบทดสอบท่ีคุณครูผูคุ้มสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ีและตอบค าถามขอ้ 1 – 3        
12,  6, 14, 2, 8, 18, 4, 10, 10, 16  

1. ค่าเฉล่ียเลขคณิต มีค่าเท่ากบัจ านวนในขอ้ใด              
ก. 10     ข. 12     ค. 14     ง. 16  

2. มธัยฐาน มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              
ก. 12     ข. 10     ค. 8     ง. 6   

3. ฐานนิยม มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              
ก. 6     ข. 8     ค. 10     ง. 12  

4. ถ้าผลรวมของข้อมูลชุดหน่ึงเท่ากับ 540 และค่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากับ 30 แล้วข้อมูลชุดน้ีมีก่ี
จ านวน              

ก. 20     ข. 18     ค. 16     ง. 14  
พิจารณาขอ้มูลท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ี และตอบค าถาม ขอ้ 5 – 8 
 

คะแนน 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 
ความถี่สะสม 6 14 29 46 51 60 

 
5. ความถ่ีของอนัตรภาคชั้น 40 – 44 มีค่าเท ่าใด              

ก. 8     ข. 14     ค. 15     ง. 17  
6. ค่าเฉล่ียเลขคณิต มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              

ก. 44.84    ข. 34.84    ค. 24.84    ง. 14.84  
7. มธัยฐาน มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              

ก. 54.79    ข. 44.79    ค. 34.79    ง. 24.79  
8. ฐานนิยม มีค่าเท่ากบัจ านวนใด              

ก. 25.21    ข. 35.21    ค. 45.21    ง. 55.21  
9. ก าหนดขอ้มูล 4, 12, 8, 22, 17 ดงันั้น Q1 – D1 เท่ากบัจ านวนใด              

ก. 3.2      ข. 3.4     ค. 3.6     ง. 3.8    
พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ี แลว้ตอบขอ้ 10 – 13       

12, 6, 14, 2, 8, 18, 4, 10, 16  
10. ค่าของ Q3 เท่ากบัจ านวนใด              

ก. 15.5    ข. 15     ค. 11      ง. 7.5  
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11. ค่าของ D7 เท่ากบัจ านวนใด              
ก. 8     ข. 10     ค. 12     ง. 14 

12. ค่าของ P60 เท่ากบัจ านวนใด              
ก. 10     ข. 12     ค. 14     ง. 16  

13. ขอ้มูล 10 อยูใ่นต าแหน่งเปอร์เซ็นไทลท่ี์เท่าไร              
ก. P70      ข. P60     ค. P50     ง. P40 

พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ี แลว้ตอบขอ้ 14 – 15    
ก าหนดตารางแจกแจงความถ่ีของคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 100 คน ดงัน้ี 
 

คะแนน จ านวนนักเรียน 
30-39 5 
40-49 15 
50-59 40 
60-69 25 
70-79 10 
80-89 5 

 
14. ขอ้ใดต่อไปน้ี ผิด              

ก. มธัยฐานของคะแนนสอบเท ่ากบั 57              
ข. เดไซลท่ี์ 2 ของคะแนนสอบเท ่ากบั  59.5              
ค. เปอร์เซ็นไทลท่ี์ 60 ของคะแนนสอบเท ่ากบั  59.5             
ง. ความถ่ีสะสมจากนอ้ยไปหามากของอนัตรภาคชั้น 70 – 79 เท่ากบั 95 

15. คะแนน 54.5 จะตรงกบัเปอร์เซ็นไทลท่ี์เท่าไร              
ก. P70     ข. P60     ค. P50     ง. P40 

พิจารณาขอ้มูลต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 16 – 19           
14, 6, 8, 12, 10  

16. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 8.82    ข. 6.82    ค. 4.82    ง. 2.82  

17. ส่วนเบ่ียงเบนเฉลี่ย มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 2.4     ข. 3.4     ค. 4.4     ง. 6.4  
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18. ส่วนเบ่ียงเบนควอร์ไทล ์มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 5     ข. 4     ค. 3     ง. 2  

19. พิสัย มีค่าเทา่กบัขอ้ใด              
ก. 6     ข. 8     ค. 14     ง. 20 

20. ในการสอบวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนห้อง ก และหอ้ง ข ปรากฎวา่ไดค้่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากนั  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของห้อง ก และห้อง ข เป็น 3 และ 4 ตามล าดบั ถา้หอ้ง ก มีนกัเรียน 40 คน 
หอ้ง ข มีนกัเรียน 30 คน ดงันั้น ความแปรปรวนรวมของคะแนนสอบของนกัเรียนทั้งสองเป็นเท่าใด    

ก. 2     ข. 4      ค. 6     ง. 12 
21. มหาวิทยาลยัแห่งหน่ึง นกัศึกษาชาย 10 คน หาอายเุฉล่ียได ้30 ปี ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานได ้8 ปี 
และนกัศึกษาหญิง 15 คน หาอายเุฉล่ียได ้25 ปี ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานได ้3 ปี จงหาส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐานของอายขุองนกัศึกษาทั้งหมด              

ก. 5.14    ข.6.08     ค. 6.17    ง. 6.95 
22. ก าหนดขอ้มูล 2 ชุด ดงัน้ี 
 

ข้อมูลชุดท่ี 1 ข้อมูลชุดท่ี 2 

คะแนน ความถี่ คะแนน ความถี่ 
20-24 2 30-39 4 
25-29 3 40-49 5 
30-34 6 50-59 10 
35-39 4 60-69 6 
40-44 1 70-79 2 

 
จงเปรียบเทียบการกระจายของขอ้มูลทั้งสองชุดโดยใชส้ัมประสิทธ์ิของพิสัย              
ก. ขอ้มูลชุดท่ี 2  มีการกระจายมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 1              
ข. ขอ้มูลชุดท่ี 1  มีการกระจายมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 2              
ค. ขอ้มูลชุดท่ี 1 และขอ้มูลชุดท่ี 2 มีการกระจายเท่ากนั              
ง. ไม่สามารถตดัสินไดว้า่ ขอ้มูลชุดใดมีการกระจายมากกวา่กนั 

23. มงคลมีบุตร 6 คน ค าจนัทร์มีบุตร 5 คน และศกัด์ิอนนัตมี์บุตร 4 คน ซ่ึงบุตรแต่ละคนมีอายดุงัน้ี       
อายบุุตรของมงคล  :  25, 23, 20, 16, 12, 9        
อายบุุตรของค าจนัทร์  :  18, 16, 13, 10, 6       
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อายบุุตรของศกัด์ิอนนัต ์ :  14, 12, 10, 8       
จงเปรียบเทียบการกระจายของอายุบุตรของมงคล , ค าจันทร์และศักด์ิอนันต์ โดยใช้

สัมประสิทธ์ิของส่วนเบ่ียงเบนเฉล่ีย 
ก. อายบุุตรของศกัด์ิอนนัต ์มีการกระจายมากกวา่อายบุุตรของมงคล    
ข. อายบุุตรของมงคล มีการกระจายมากกวา่อายบุุตรของค าจนัทร์    
ค. อายบุุตรของศกัด์ิอนนัต ์มีการกระจายมากกวา่อายบุุตรของค าจนัทร์           
ง. อายบุุตรของค าจนัทร์และอายบุุตรของศกัด์ิอนนัตมี์การกระจายเท่ากนั 

24. จากการซ้ือสินคา้ 4 ชนิด จากท่ีตา่งๆ ได ้
ค่าเฉล่ียเลขคณิตของราคาซ้ือและความแปรปรวนของราคาซ้ือ ตามตารางต่อไปน้ี       
จงเปรียบเทียบการกระจายของราคาซ้ือของสินคา้ทั้งส่ีชนิด 
 

ราคาซ้ือ ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่ 3 ชนิดที่ 4 
𝑥̅ 45 60 55 75 
𝑠2 9 6 25 64 

 
ก. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 1 มีการกระจายสูงสุด  
ข. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 2 มีการกระจายสูงสุด  
ค. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 3 มีการกระจายสูงสุด  
ง. ราคาซ้ือของสินคา้ชนิดท่ี 4 มีการกระจายสูงสุด 

25. ขอ้มูลต่อไปน้ีเป็นคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น ม.6 จ านวน 4 ห้องเรียน โดยมี
ค่าของ Q1 และ Q3 ของคะแนนสอบในแต่ละห้อง ดงัปรากฎในตาราง จงเปรียบเทียบการกระจาย
ของคะแนนการสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนทั้ง 4 หอ้งเรียน 
 

คะแนนสอบวิชา
คณิตศาสตร์ 

ห้อง 1 ห้อง 2 ห้อง 3 ห้อง 4 

Q1 6.50 7.25 4.5 5.65 
Q3 12.20 9.20 12.50 10.20 

 
ก. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 1 มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    
ข. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 2 มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    
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ค. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 3 มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    
ง. คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนห้อง 4  มีการกระจายมากกวา่หอ้งอ่ืน    

26. ก าหนดขอ้มูลให ้3 ชุด ดงัน้ี             
ชุดท่ี 1   :   2, 4, 6, 8             
ชุดท่ี 2   :   3, 5, 7, 9             
ชุดท่ี 3   :   8, 11, 14, 10, 7           
จงเปรียบเทียบก ารกระจ ายของขอมู้ล ทั้ง 3 ชุด โดยใชส้ัมประสิทธ์ิของก ารแปรผนั           
ก. ขอ้มูลชุดท่ี 2  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 3 อยู ่0.125           
ข. ขอ้มูลชุดท่ี 3  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอมู้ลชุดท่ี 2 อยู ่0.125           
ค. ขอ้มูลชุดท่ี 1  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 2 อยู ่0.07           
ง. ขอ้มูลชุดท่ี 2  มีสัมประสิทธ์ิของการแปรผนัมากกวา่ขอ้มูลชุดท่ี 3 อยู ่0.07 

27. ถา้ยอดขายของบริษทัแห่งหน่ึงในช่วงห้าปีท่ีผ่านมาเพิ่มขึ้นร้อยละ 9.4, 13.8, 11.7, 11.9, และ 
14.7 ใหค้  านวณคา่เฉล่ียเรขาคณิตของยอดขายท่ีเพิ่มขึ้นในช่วงเวลาดงักล่าว  
           
           
           
           
            
28. เพราะเหตุใดการค านวณค่ากลาง เช่น ค่าเฉล่ียเลขคณิต ของขอ้มูลท่ีอยูใ่นตารางแจกแจงความถ่ี 
ค่าท่ีค  านวณไดจึ้งเป็นเพียงค่าโดยประมาณเทา่นั้น 
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ขอ้มูลต่อไปน้ีแสดงปริมาณโคเลสเตอรอลในอาหารตา่ง ๆ หน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อปริมาณอาหาร 
100 กรัม (ตอบค าถาม 29-30) 

 

ประเภทอาหาร อาหาร ปริมาณโคเลสเตอรอล 
(มิลลกิรัม/ 100 กรัม) ไข่ ไข่ไก่ทั้งฟอง 427 

เคร่ืองใน ตบัไก่ 336 
ตบัหมู 364 
ตบัววั 218 
ไตหมู 235 
หวัใจหมู 133 
หวัใจววั 165 
หวัใจไก่ 157 
ไส้ตนัหมู 140 

อาหารทะเล หอยนางรม 231 
หอยแครง 195 
หอบแมลงภู่ 148 
กุง้แชบ๊วย 192 
กุง้กุลาด า 175 
กุง้นาง 138 

มนักุง้นาง 138 
มนัปูทะเล 361 

ปูมา้ 90 
ปูทะเล 87 

ปลาหมึกกระดองหวั 405 
ปลาหมึกกระดองเน้ือ 322 
ปลาหมึกกลว้ยหวั 321 
ปลาหมึกกลว้ยเน้ือ 251 
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ประเภทอาหาร อาหาร ปริมาณโคเลสเตอรอล 
(มิลลกิรัม/ 100 กรัม) เน้ือสัตว ์ เน้ือววั 65 

เน้ือไก่ 70 
เน้ือเป็ด 100 

เน้ือห่านพะโล ้ 121 
เน้ือกบ 47 
ปลาดุก 94 
ปลาช่อน 44 
ปลากราย 77 

ปลากระบอก 64 
ปลาทู 76 

 
ถา้อาหารแต่ละอยา่งเป็นตวัแทนของอาหารประเภทนั้นๆ    

29. ส าหรับผูท่ี้ตอ้งการลดปริมาณโคเลสเตอรอลควรรับประทานอาหารประเภทใด เพราะ 
เหตุใด  
           
           
           
           
            

30. อาหารประเภทเคร่ืองในและอาหารทะเลมีปริมาณโคเลสเตอรอลใกลเ้คียงกนัหรือไม่ 
อาหารประเภทอาหารทะเลมีปริมาณโคเลสเตอรอลต่อ 100 กรัมแตกตา่งกนัมากกวา่อาหารประเภท
เคร่ืองในใช่หรือไม่ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 

27.  ค่าเฉล่ียเรขาคณิตของยอดขายท่ีเพิ่มขึ้นในช่วงเวลาดงักล่าว คือ  

√5(9.4)(13.8)(11.7)(11.9)(14.7)
5

≈ 12.16% 
 

28. เน่ืองจากเราไม่ทราบค่าท่ีแทจ้ริงของขอ้มูลทั้งหลายท่ีตกอยูใ่นแต่ละชั้นและสมมติว่าค่า
ทั้งหลายเหล่านั้นมีค่าเทา่กนั และเท่ากบัจุดก่ึงกลางของแต่ละชั้น ค่าท่ีค  านวณไดจึ้งเป็นค่า
โดยประมาณเทา่นั้น 
29. ส าหรับผูท่ี้ตอ้งการลดปริมาณโคเลสเตอรอลควรรับประทานอาหารประเภทเน้ือสัตวเ์น่ืองจาก 

อาหารประเภทเน้ือสัตว ์ 
มีปริมาณโคเลสเตอรอลโดยเฉล่ีย 75.80 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
มีมธัยฐาน 73 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
มีค่านอ้ยสุดคือ 44 และค่ามากสุดคือ 121 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
ส่วนอาหารประเภทอ่ืนๆ ให้ดูจากขอ้ 30 

30. อาหารประเภทเคร่ืองในและอาหารทะเลมีปริมาณโคเลสเตอรอลพอๆ กนั เน่ืองจาก  
อาหารประเภทเคร่ืองใน  

มีปริมาณโคเลสเตอรอลโดยเฉล่ีย 218.50 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  

1. ก 2. ข 
3. ค 4. ข 

 5. ค 
 

6. ก 
 7. ข 

 
8. ค 

 9. ค 
 

10. ข 
 11. ง 

 
12. ข 

 13. ค 
 

14. ข 
 15. ง 

 
16. ง 

 17. ก 
 

18. ค 
 19. ข 

 
20. ค 

 21. ค 
 

22. ก 
 23. ข 

 
24. ง 

 25. ง 
 

26. ก 
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มีมธัยฐาน 191.50 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
อาหารประเภทอาหารทะเล  

มีปริมาณโคเลสเตอรอลโดยเฉล่ีย 218.50 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
มีมธัยฐาน 193.50 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  

อยา่งไรก็ตาม อาหารประเภทอาหารทะเลมีปริมาณโคเลสเตอรอลต่อ 100 กรัม กระจาย 
หรือแตกต่างกนัมากกวา่อาหารประเภทเคร่ืองใน เพราะวา่อาหารประเภทอาหารทะเลมีปริมาณ
โคเลสเตอรอลต ่าสุด 87 และสูงสุด 405 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม มีสัมประสิทธ์ิความแปรผนั 46.19 % 

อาหารประเภทเคร่ืองใน  
มีปริมาณโคเลสเตอรอลต ่าสุด 133 และสูงสุด 364 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
มีสัมประสิทธ์ิความแปรผนั 40.70 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



244 
 

 
 

 
 
 

คุณยายวงษ์ได้ผัดข้าวมาเลีย้ง พร กัส นิก ธี และปอง แต่เน่ืองจากปองมาทีหลังจึงไม่ได้กนิ
ข้าวผัด คุณยายวงษ์จึงสอบถาม เพ่ือหาว่าใครกนิเยอะสุด ท าให้ทราบข้อมูลดังนี ้ 

พร : ผมกนิมากกว่านิก  
นิก : ธีกนิน้อยกว่าหนู  
ธี : พรกนิน้อยกว่าผม  
กสั : ปริมาณที่นิกกบัธีกนิรวมกนัเป็นสองเท่าของท่ีพรกิน  

ซ่ึงคุณยายวงษ์ทราบว่ามีหน่ึงคนท่ีพูดไม่จริง อยากทราบว่า ใครท่ีพูดไม่จริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ใครพูดไม่จริง 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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นิก กสั พร และธี เดินทางจากภาคเหนือ เพ่ือไปเท่ียวท่ีภาคใต้ โดยมีข้อมูลดังนี ้ 

1) มีคนท่ีเดินทางมาจากน่านไปกระบี่ซ่ึงไม่ใช่นิก  
2) คนที่เดินทางมาจากล าปางใส่เส้ือสีด า  
3) คนท่ีใส่เส้ือสีฟ้าไม่ได้เดินทางไปภูเกต็  
4) พรเดินทางมาจากแพร่ แต่ไม่ได้ไปตรัง  
5) ธีเดินทางไปเท่ียวท่ีสงขลา และนิกใส่เส้ือสีแดง  
6) คนท่ีใส่เส้ือสีชมพูไม่ได้มาจากเชียงใหม่  

จงหาว่าแต่ละคนใส่เส้ือสีอะไร เดินทางจากที่ไหน และจะเดินทางไปท่ีไหน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี………………. 

ไปไหนกนั 
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สมหมายเป็นคนพูดติดอ่าง วันหน่ึงมีคนมาถามเบอร์โทรศัพท์ เขาจึงบอกไปว่า “เบอร์

เบอร์ของผมผมคือศูนย์ศูนย์ศูนย์แปดส่ีห้าห้า หน่ึงสองแปดแปดแปดหกหกเจ็ด” ซ่ึงเพ่ือนรู้ว่าเบอร์

โทรศัพท์ของเขา ขึ้นต้นด้วย 084 และเบอร์โทรศัพท์มีท้ังหมด 10 ตัว แล้วเบอร์โทรท่ี เป็นไปได้มี

ท้ังหมดกีเ่บอร์อะไรบ้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

พูดติดอ่าง 
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อาหาร 1 กระสอบเลีย้งสุนัข 10 ตัว ได้ 30 วัน อาหาร 1 กระสอบเลีย้งแมว 20 ตัว ได้ 60 วัน 

อาหาร 1 กระสอบเลีย้งสุนัข 10 ตัวและแมว 20 ตัว ได้กีว่ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

อาหารหมา แมว 
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นิกมีลูกอม 38 เม็ด น ้ามีลูกอม 62 เม็ด ท้ังคู่เป่ายิงฉุบกนั โดยมีกติกาว่า “ในการเป่ายิงฉุบแต่

ละคร้ังผู้แพ้ต้องเสียลูกอม 2 เม็ด ให้แก่ผู้ชนะ” เม่ือเล่นเสร็จท้ังคู่มีลูกอมเท่ากัน ถ้าจ านวนคร้ังท่ีนิก 

เป่ายิงฉุบชนะเป็น 2 เท่าของท่ีน ้าชนะ แล้วนิกเป่ายิงฉุบท้ังหมดกี่คร้ัง (ไม่มีคร้ังใดท่ีท้ังคู่เป่ายิงฉุบ

เสมอกนั) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

เป่ายงิฉุบ 
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9   8   7   6   5   4   3   2   1   0   =   610 
จงเติมเคร่ืองหมายบวก (+) 1 คร้ัง และ ลบ (-) 2 คร้ัง คั่นระหว่าง ตัวเลขท่ีก าหนดให้ แล้ว

ท าให้สมการนีถู้กต้อง  
ค าใบ้ มีจ านวน 2 หลกัและจ านวน 3 หลกั อย่างละ 2 จ านวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

 

สมการถูกต้อง 
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น ากระดาษ 1 แผ่น มาพบัคร่ึง 3 คร้ัง ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ตัดกระดาษ 

พับครึ่ง 

พับครึ่ง 

พับครึ่ง 

ตัด 

อยากทราบว่าในข้ันสุดท้ายเมื่อตัดกระดาษ 

ตามรอยประ แล้วจะได้กระดาษทั้งหมดกี่แผ่น 
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หนุ่ม หนุ่ย นัด และนุช เป็นเพ่ือนรักกนั ซ่ึงหลงัจากครู ประกาศผลสอบวิชาคณิตศาสตร์

ปรากฏว่า หนุ่มได้คะแนนมากกว่า หนุ่ย 4 คะแนน หนุ่ยได้คะแนนมากกว่านัด  

4 คะแนน นุชได้คะแนน มากกว่าหนุ่ม 8 คะแนน และนุชกับนัดมีคะแนนรวมกัน 46 คะแนน อยาก

ทราบว่าแต่ละคนได้คะแนนเท่าใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ได้กีค่ะแนน 
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บุรุษหน่ึงสัญจรบนทางไกล เท่ียวเร่ไปขายหมวกประทังชีวา เขาเอาผ้าหลากสีมาสรรสร้าง 

เสร็จแล้ววางเป็นช้ันไว้เทินเกล้า เอาสีขาวใส่ไว้ท่ีบนสุด แดงสะดุดฟ้ากระจ่างดูหลากสี เขียวสะท้อน 

สดใสเหมือนไมตรี เหลืองมั่งมีติดศีรษะประดับงาม บุรุษนีว้างผ้าไว้ หลายหลาก สามสีกลางวางไว้

ท่ีตรงไหน เด็ก ๆ ช่วยตอบค าถามท่ีคาใจ เขาวางผ้าไว้ได้กีว่ิธี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

หมวกประทังชีวา 
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มะขามขับรถจากจังหวัดนครราชสีมาไปจังหวัดขอนแก่น  เขาสังเกตเห็นหลักกโิลเมตร

บอกระยะทาง ดังนี้ 

 

 

 

 

เม่ือขับไปอกีสักพกัเจอหลกักิโลเมตรอกีหลกั ดังภาพ 

 

 

 

ตอนนีม้ะขามอยู่ห่างจากจังหวัดนครราชสีมากีก่โิลเมตร 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

ขอนแก่น  
130 

นครราชสีมา 

60 

ขอนแก่น  
98 

ด้านหน้า ด้านหลัง 

หลกักโิลเมตร 
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สังเกต ตารางต่อไปนี้ 
 

A B C D E F 

1 2 3 7 8 9 

4 5 6 10 11 12 

13 14 15 19 20 21 

16 17 18 22 23 24 

25 26 27 31 32 33 

28 29 30 34 35 36 

...      

 
อยากทราบว่า 100 อยู่ตรงกบัตัวอกัษรใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

หาตัวอกัษร 
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จากรูป มาร์ค พตัเตอร์ ซัน โอโซน และมินน่ี ต้องการน่ังเก้าอีร้อบโต๊ะกลม โดยท่ี   
1. โอโซนน่ังเก้าอีห้มายเลขคู่และไม่น่ังติดกบัพตัเตอร์    
2. ซันน่ังเก้าอีห้มายเลขคู่    
3. หมายเลขบนเก้าอีข้องมาร์คกบัพตัเตอร์รวมกนัได้ 4   

จงหาว่าแต่ละคนนั่งเก้าอีห้มายเลขใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

โต๊ะกลม 

โต๊ะกลม  

 1 

 5  2 

 3  4 
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          รูปท่ี 1           รูปท่ี 2       รูปท่ี 3           รูปท่ี 4 

        รูปท่ี 50 จะมี                 ท้ังหมดกี่รูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

 

 

… 

มีกีรู่ป 
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 ป้ายแสดงน ้าหนักรวมดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จงหาว่า D และ B มีน ้าหนักรวมกนักีก่โิลกรัม 

 

 

 

 

 

ช่ือ.......................................................................ช้ัน......................เลขท่ี……………….. 

น ้าหนักเท่าไหร่ 

 

A B C D E 

340 kg 

B C D 

240 kg 

C E 

129 kg 

C 

139 kg 

A 

..?.. kg 

D B 
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ภาคผนวก ค  
ภาพการจัดกจิกรรมการเรียน 
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บรรยากาศการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

โรงเรียนสว่างแดนดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



260 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ช่ือ   นางสาววิชุดา มาลาสาย 

วันเกดิ   วนัท่ี 22 ตุลาคม พ.ศ. 2534 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน  บา้นเลขท่ี 110 หมู่ 10 บา้นแก่งยาง ต าบลดอนจิก อ าเภอพิบูลมงัสาหาร  
จงัหวดัอุบลราชธานี 34110 

ต าแหน่งหน้าท่ีการงาน ครู คศ.1 

สถานท่ีท างานปัจจุบัน โรงเรียนสวา่งแดนดิน ต าบลสวา่งแดนดิน อ าเภอสวา่งแดนดิน  
จงัหวดัสกลนคร 47110 

ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2552 จบการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพิบูลมงัสาหาร  
                                 จงัหวดัอุบลราชธานี 
 พ.ศ. 2557 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบณัฑิต  
    สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 พ.ศ. 2561  จบการศึกษาระดบัปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 




