
 
 
 
 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในการสอนแบบบ่งช้ีความเข้าใจ                   
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์  

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 
 
 
 
  
 
 
 
 
 นางมาลินี  ค าศรีแก้ว  ไชยบัง และคณะ 

 

 

 

 

 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย  
จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

ในโครงการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมแลกเป้า สพฐ. ปีงบประมาณ 2561 
 



 
ชื่อเรื่อง   การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในการสอนแบบบ่งชี้ความเข้าใจธรรมชาติ 
                     ของวิทยาศาสตร์ ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
                     ประถมศึกษานครราชสีมา  เขต 6 
ผู้วิจัย              มาลินี  ค าศรีแก้ว  ไชยบัง  , สุพจน์  สอนวงแก้ว  , รุ่งนภา  สังสอาด 
ปีที่ศึกษา            2561 
 

บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา              
เขต 6   2)เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และ  3)เพ่ือบ่งชี้ ศึกษาผลของการอบรม                     
เชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์การสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ต่อ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์  โดยด าเนินการวิจัย 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การศึกษาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6  ระยะที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  และระยะที่ 3 การศึกษาผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์การสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยประชากรในระยะที่ 1 คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  
คน กลุ่มตัวอย่างในระยะที่ 2 ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน เขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ในปี
การศึกษา 2561  จ านวน 181 คนและ กลุ่มตัวอย่างในระยะที่ 3 ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอน
วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ในปีการศึกษา 2561 และเข้ารับการอบรมในระยะที่ 2  จ านวน 181 
คน เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วยเอกสารแบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ แบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมในการอบรม  และแผนการจัดการเรียนรู้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ค่าเฉลี่ยและร้อยละ    
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้   
  1.  ผลการศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 



เขต 6  พบว่า  การส ารวจโดยใช้แบบสอบถาม VNOS-C  ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์สามารถจ าแนกออกได้เป็น 3 ระดับ ได้แก่ 1) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 54.14  มีความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Traditional views 2) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 28.73 มีความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Mixed views และ 3) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 17.13 มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Contemporary views ผลจากแบบส ารวจแสดงให้เห็นว่า ครูวิทยาศาสตร์ส่วนมาก                  
มีระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่ม Traditional views คือมีความเข้าใจน้อยหรือไม่มีเลย
และ ผลการสัมภาษณ์ ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแต่ละประเด็น ของครูทั้ง 3 กลุ่มความเข้าใจ 
(Traditional views, Mixed views and Contemporary views) พบว่า ครูกลุ่ม  Traditional views ไม่
เข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องในทุกประเด็น กลุ่ม  Mixed views มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์เพียง 2 ประเด็น ได้แก่  Empirical basis และ Observation and inference และกลุ่ม 
Contemporary views   มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 4 ประเด็น โดยประเด็นที่กลุ่มนี้ขาดได้แก่  
Subjectivity(Theory – laden), Sociocultural embeddedness และ Laws and theories 
  2.  ผลการพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่สามารถบ่งชี้ 7 ประเด็นที่ใช้
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ได้กิจกรรมจ านวน 6 กิจกรรมดังนี้ 1) 
กิจกรรมวิทยาศาสตร์กับสถานที่เกิดเหตุ 2) กิจกรรมเรียนรู้จากการต่อวงจรไฟฟ้า 3) กิจกรรมขวดเป่าลูกโป่ง 4) 
กิจกรรม Tested my hypothesis 5) กิจกรรมกลิ้งไว้ก่อน และ 6) กิจกรรม อะไรอยู่ในกล่อง  
  3. ผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ที่พัฒนาขึ้นต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ พบว่า 1) ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 181 คน หลังเข้ารับการอบรม มีการพัฒนาระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เพ่ิมขึ้นจากก่อนการอบรมอย่างชัดเจน โดยมีระดับความเข้าใจประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม 
Contemporary views เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 12.71 เป็นร้อยละ 34.25  มีระดับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ Traditional views ลดลงจากร้อยละ 54.14 เป็นร้อยละ 23.20  และมีระดับความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ Mixed views เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 33.15  เป็นร้อยละ 45.54  2) ผลการสัมภาษณ์ความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ พบว่า                 
หลังการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ที่มี ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์                
ในกลุ่ม Traditional views , Mixed  views  และ Contemporary  views  ครูทั้ง 181 คน ก่อนการเข้ารับ
การอบรมที่ถูกต้องเพียงบางส่วนในประเด็น Tentativeness, Empirical basis, Creativity and  imaginative 
และ Observation and inference แต่หลังการเข้ารับการอบรมมีความเข้าใจเพ่ิมขึ้นอย่างชัดเจน ส่วนประเด็น 
Subjectivity (Theory–laden), Sociocultural  embeddedness และ Laws and theories ก่อนเข้ารับการ
อบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้งหมดไม่มีความเข้าใจ แต่หลังการอบรมครูส่วนมากมีความเข้าใจในประเด็น
ดังกล่าวถูกต้องเพ่ิมขึ้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน 3) 
ผลการพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ พบว่า หลังการอบรมปฏิบัติการครูผู้สอนทุกคน มีความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้
แบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมีความพร้อมที่จะจัดท าสร้างการเรียนรู้เป็นรายบุคคลต่อไป  



สามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ชัดเจนมากขึ้น สามารถ
อธิบายเหตุผลประกอบในการสะท้อนผลจากการสังเกตการสอนของเพ่ือน และสามารถเสนอแนะให้เพ่ิมการบ่งชี้
ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแผนการเรียนรู้ได้ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 181 คน มีความเข้าใจใน
การสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ที่มี 6 ขั้นตอนตามที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้น โดยใช้เนื้อหาที่แตกต่างกันและมีความมั่นใจว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ตนเองสร้างข้ึนสามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิตติกรรมประกาศ 

 
        งานวิจัยฉบับนี้ ส าเร็จได้ด้วยความเมตตาอย่างยิ่งจาก ผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ได้ให้ค าปรึกษา
แนะน าในการปรับปรุงงานจนเกิดความสมบูรณ์  ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ในการด าเนินงานในการ
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บทท่ี  1   
บทน ำ 

 
1. ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต จนกล่าวได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์
(scientific literacy) (สสวท, 2546 ) ซึ่งองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของการท าให้บรรลุเป้าหมายนี้ 
และเป็นจุดเน้นส าคัญในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์คือการพัฒนาให้บุคคลมีความเข้าใจเรื่อง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (สสวท ,2546 ; Lederman , 1992)  เพราะการเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ช่วยให้บุคคลสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง และน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ซึ่งจะ
น าไปสู่การพัฒนาสังคม ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นอกจากจะท าให้บุคคลตระหนักถึงคุณค่า
ของวิทยาศาสตร์แล้ว ยังท าให้เข้าใจข้อจ ากัดและผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อสังคม ที่เป็น
พ้ืนฐานในการสร้างบุคคลให้เป็นผู้บริโภคที่ฉลาด (Lederman , 1992 ) ยิ่งไปกว่านั้นความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ยังมีผลต่อเจตคติทางวิทยาศาสตร์ และการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนด้วย 
(Clough  and Olson , 2004 ) 
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เริ่มได้รับความสนใจตั้ งแต่ ช่ วงต้นของศตวรรษที่   20  โดย 
นักวิทยาศาสตร์ศึกษามีความเห็นพ้องต้องกันว่า การเรียนวิทยาศาสตร์ในเฉพาะส่วนขององค์ความรู้และ
ทักษะการปฏิบัตินั้นไม่เพียงพอ นักเรียนจะต้องเข้าใจความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นความรู้ต่าง ๆ           
ที่ผสมผสานมาจากปรัชญาวิทยาศาสตร์ ประวัติวิทยาศาสตร์ สังคมวิทยาและจิตวิทยาเข้าด้วยกัน เพ่ือ
อธิบายลักษณะของวิทยาศาสตร์ในหลาย ๆ แง่มุม จนกลายเป็นสิ่งที่เราเรียกว่าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
( McComas , 1998 ) นักวิทยาศาสตร์ศึกษาหลายกลุ่มได้ยืนยันว่า ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริม
การเรียนรู้และความสนใจในวิทยาศาสตร์ รวมไปถึงการตัดสินใจในการแก้ปัญหา ( Driver  et  al., 1996 ; 
McComas , 1998 ) และ เป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่รู้วิทยาศาสตร์ ( Science  Literate  
person ) จนอาจกล่าวได้ว่าบุคคลมีการรู้วิทยาศาสตร์ไม่ได้เลยถ้าขาดความเข้าใจในธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์   
 ด้วยเหตุผลดังที่กล่าวมานั้น หลักสูตรวิทยาศาสตร์ระดับชาติในปัจจุบันทั้งในและต่างประเทศต่างให้
ความส าคัญกับการพัฒนาผู้เรียนเกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในฐานะที่เป็น “ วิถีแห่งการ
รู้ ” ( Science  as  a way  of  knowing ) ( American  Association  for  the  Advancement  of  
Science ( AAAS) , 1989 )  นอกจากนี้  Driver , Leach, Miller  ,and  Scott (1996 )  ได้กล่าวไว้ว่า  
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สามารถส่งเสริมการเรียนรู้เนื้อหา  ความเข้าใจ และความสนใจทางวิทยาศาสตร์
ของผู้เรียน  ส่งเสริมประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ และส่งเสริมการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้วย
เหตุดังกล่าวจึงควรสนับสนุนให้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นเป้าหมายส าคัญในการจัดการเ รียนรู้
วิทยาศาสตร์ ( McComas , 1998 )  
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้ ที่ครูทุกคนต้องน าไปบูรณาการเข้ากับการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงเป็นเหตุผลส าคัญว่า หากครูไม่เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก็จะไม่สามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการหรือเน้นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (Abd-El-Khalick & Lederman, 2000 ; Lederman, 1992) ดังนั้นความเข้าใจธรรมชาติ
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ของวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องเพียงพอ จึงเป็นปัจจัยที่จะท าให้ครูประสบความส าเร็จในการบูรณาการธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์เขา้ไปในกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเอง (McComas, Clough, & Almazroa, 1998 )   
 นักวิทยาศาสตร์ศึกษาได้ให้ความหมายของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่า เป็นค่านิยมและความเชื่อที่
แฝงอยู่ในความรู้วิทยาศาสตร์และการพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสัมพันธ์กับกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ (Science processes) แม้ว่าจะคาบเกี่ยวและสัมพันธ์กันแต่ก็ควรมีการสอนให้ผู้เรียนได้รู้ถึง
ข้อแตกต่างอย่างชัดเจนโดยเริ่มตั้งแต่ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (Lederman et .al., 2002) ในการ
จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จ าเป็นต้องให้นักเรี ยนมีความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Rubba, Hormer & Smith, 1981; Lederman,1992) เนื่องจากความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องจะเกิดผลดีหลายประการ คือ (1) ท าให้นักเรียนมีทักษะทางสติปัญญาที่
จ าเป็นส าหรับใช้ประเมินความเที่ยงตรงเชื่อถือได้ของหลักฐานที่ใช้อ้างอิง (2) ท าให้นักเรียนมีความแตกฉาน
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนความแตกฉานเชิงวัฒนธรรม (Bybee et.al, 1991) และ (3) ท า
ให้นักเรียนมีความสามารถในการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผลหรือตัดสินใจอย่างมีเหตุมีผล ในทางตรงกัน
ข้าม ถ้านักเรียนไม่มีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์เพียงพอจะก่อให้เกิดผลเสียหลายประการ เช่น (1) 
นักเรียนขาดความรู้ ทักษะ และเจตคติที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(Meichtry, 1992)  (2) ไม่สามารถน าเอาความรู้ วิธีการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ในการ
แก้ปัญหาด้านสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ และอย่างมีความรับผิดชอบ (Rubba & Harkness, 1993) (3) 
ท าให้นักเรียนขาดจิตเชิงสืบเสาะ (Inquiry Mind) หรือขาดความช่างสงสัย จะเชื่อสิ่งต่างๆ ได้ง่าย 
ปราศจากเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Klinckman,1970)  
 ทั้งนี้ แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้และเป็นที่ยอมรับนั้นนักวิจัย
หลายคนเห็นสอดคล้องกันว่าต้องประกอบด้วย โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ ( Scientific  Worldview ) การ
สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ( Scientific Inquiry ) และกิจการทางวิทยาศาสตร์ ( Scientific  
Enterprise ) ( AAAS,1993 ) ดังนั้นผู้เรียนและครูผู้สอนจึงต้องมีแนวคิดทั้ง 3 ด้านนี้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
นอกจากนั้นครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ควบคู่
ไปกับการระบุหรือบ่งชี้แนวความคิด ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยสอดแทรกอยู่ ในกิจกรรม
การเรียนการสอนเหล่านั้นให้เห็นอย่างชัดเจน (Lederman, 1998; Abd-El-Khalick & Lederman, 
2000)   
 ปัจจุบันวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไม่ได้จัดการเรียนรู้ในรูปแบบขององค์รวม ท าให้การเรียนรู้
ถูกแบ่งออกเป็นส่วนย่อย ๆ  การเรียนรู้ที่ เกิดขึ้น จึงไม่ก่อให้ เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย                
ในด้านของความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้รับการบูรณาการเข้าไปในกิจกรรมการเรียนการ
สอน  จึงส่งผลให้มีทั้งคนที่เข้าใจและไม่เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ซึ่งจะท าให้เกิดความเสียหายต่อ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพราะความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จะท าให้คนคิดอย่างมีเหตุผล  
มีทักษะในการสังเกตและน าหลักฐานที่ได้มาเพ่ือลงข้อสรุป ที่สามารถตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาได้
ด้วยสังคมวิทยาศาสตร์ และน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิต  นอกจากนี้วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่ทุกคน
สามารถมีส่วนร่วมได้  ไม่ว่าจะอยู่ในส่วนใดของโลก วิทยาศาสตร์จึงเป็นผลจากการสร้างเสริมความรู้ของ
บุคคล การสื่อสารและการเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือให้เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห์วิจารณ์  มีผลให้ความรู้
วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอย่างไม่หยุดยั้ง  และส่งผลต่อคนในสังคมและสิ่งแวดล้อม  การศึกษาค้นคว้าและการใช้
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงต้องอยู่ภายในขอบเขต  คุณธรรม  จริยธรรม  เป็นที่ยอมรับของสังคม  และเป็น
การรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 แนวทางในการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ( สสวท.) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบและลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ไว้  3  ด้าน  ได้แก่ 1) การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  2) ขอบเขตและข้อจ ากัดของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  สังคม และสิ่งแวดล้อม  ( สสวท. , 
2546 ) ซึ่งธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นให้นักเรียนสามารถสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เกิดทักษะกระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
ตลอดจนเข้าใจถึงขอบเขตและข้อจ ากัดของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยในกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ควรที่จะน าแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์บูรณาการเข้ากับการเรียนเนื้อหา
วิทยาศาสตร์ในแต่ละสาระและในทุก ๆ ระดับการศึกษา ( สสวท.,2546 ) 
 ประเทศไทยมีรายงานเกี่ยวกับการศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนและครู
วิทยาศาสตร์  ในประเด็นเกี่ยวกับความรู้วิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ วิทยาศาสตร์ต้องการ
หลักฐาน และวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมทางสังคมที่ซับซ้อน (ขจรศักดิ์  บัวระพันธ์, 2552 ; เทพกัญญา  
พรหมขัติแก้ว, 2550  ; พวงผกา  สุทธกูลและนฤมล    ยุตาคม, 2552 ; สิรินภา  กิจเกื้อกูลและคณะ, 
2548 ;  สุทธิดา  จ ารัส, 2551 และ สุธาวัลย์  มีศรี ,2551 )  อย่างไรก็ตามการศึกษาดังกล่าวยังไม่
ครอบคลุมธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็นอ่ืนๆ  เช่น  ความเข้าใจในกฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  
บทบาทของความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการที่มีต่อวิทยาศาสตร์ บริบททางสังคมและวัฒนธรรมกับการ
ส่งผลต่อวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้การที่ครูมีแนวคิดที่ถูกต้องต่อธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมีความเข้าใจใน
กระบวนการสอนที่ สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนวิทยาศาสตร์
และส่งเสริมให้นักเรียนมีความ เป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์  แต่จากการศึกษาวิธีสอนของครูวิทยาศาสตร์ของไทย
สะท้อนให้เห็นว่าครูยังมีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่น้อยมาก มีเจตคติที่ไม่ดีต่อการสอน
วิทยาศาสตร์ พร้อมทั้งมีความเชื่อพ้ืนฐานเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน และละเลยที่จะสอน
แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (เทพกัญญา  พรหมขัติแก้ว,2550  ; สุทธิดา  จ ารัส, 2551 )   
 กา รจั ดการ เ รี ยนการสอนกลุ่ มส า ระการ เ รี ยนรู้ วิ ทยาศาสตร์ ใ น ระดั บประถมศึ กษา                                    
มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะเป็นการปลูกฝังพ้ืนฐานการเรียนรู้ให้เกิดกับนักเรียน การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนสามารถเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจึงมี
ความส าคัญ จากงานวิจัยพบว่าครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญต่อการปลูกฝังให้นักเรียนเกิดความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ การที่ครูมีแนวคิดท่ีถูกต้องต่อธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมีความเข้าใจในกระบวนการ
สอนที่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนวิทยาศาสตร์และส่งเสริมให้
นักเรียนมีความเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตามการที่ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาของ
ไทยส่วนใหญ่ไม่ได้จบการศึกษาทางวิทยาศาสตร์โดยตรง จึงมักจะมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไม่สอดคล้องกับการพัฒนาความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้เกิดกับนักเรียน (เทพกัญญา พรหมขัติแก้ว, 2550 ; พวงผกา สุทธกูล 
และนฤมล  ยุตาคม, 2552)   
   นักวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์ศึกษาได้ให้ความสนใจในการตรวจสอบความเข้าใจและการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน  พบว่า  ครูไม่เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดธรรมชาติของ
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วิทยาศาสตร์กับการสอนที่จะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ดีพอ  จึงเป็นสิ่งที่
ควรตระหนักว่า จะต้องมีการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครู ท าให้ครูเกิดความเข้าใจ
และม่ันใจในการสอนก่อนการไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (Abd-El-Khalick   et  al.,1998 ; Abd-El-
Khalick & Lederman , 1998 ; Akerson  & Abd-El-Khalick , 2003 ; Brickhouse  , 1990  ; Cheng  
May  Hung 2010 ; Lederman , 1992 ; Lederman , 1999 ;  Lederman & Zeidler , 1987 ; 
Mellado , 1997 ; Tobin & McRobbie , 1997 )  และสิ่งที่ส าคัญอย่างมากในการที่ครูจะสามารถสอนให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น  ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้
เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และวิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  สามารถเลือกใช้วิธีการสอน
และกิจกรรมที่มีความหมายและสะท้อนให้เห็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ดี  นอกจากนั้นครูจะต้องเข้าใจ
ดีว่าจะจัดกิจกรรมหรือน าเสนออย่างไรที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถน าความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มาเชื่อมโยงการอธิบาย  สรุป อย่างมีเหตุผล ทั้งนี้กิจกรรมเหล่านั้นต้องมุ่งเน้นให้
นักเรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจในการประเมินความรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนเหมือนการประเมินความรู้ความเข้าใจ (Bell  et al. , 2000 ; Kim  et  al . , 2005 ; Abd-El-
Khalick & Lederman , 2006) 
  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบหรือวิธีการสอนที่ส่งเสริมประสิทธิภาพการสอนให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ พบว่า การสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  (Explicit and 
Reflective  teaching  approach ) ซึ่งเป็นการสอนที่ครูผู้สอนได้เพ่ิมกิจกรรมหรือบ่งชี้แนวคิดธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน มีประสิทธิ ภาพในการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์อย่างมาก โดยช่วยเพิ่มความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญ  
ท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไปสู่การสังเกต การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การใช้วิธีการที่หลากหลายในการหาค าตอบ ใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์  มีเหตุผลในการอธิบายและ
ลงข้อสรุปจากหลักฐานที่ได้จากกิจกรรมที่นักเรียนเรียนรู้หรือปฏิบัติ โดยค านึงถึงพ้ืนฐานทางสังคมและ
วัฒนธรรม ( Abd-El-Khalick & Lederman , 2000 ; Cheng  May  Hung 2010 , Khishfe  & Abd-El-
Khalick , 2002 ; Lederman , 2006 , Schwartz , Lederman  &  Crawford ,2004 ) 
  จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในระดับต่ า ผลการทดสอบระดับชาติโดยเฉลี่ย 31.24 ต่ ากว่าเกณ์์เฉลี่ยมาตรฐาน และเมื่อพิจารณา
ผลการทดสอบ PISA ของเด็กอายุไม่เกิน 15 ปี พบว่านักเรียนมีผลการทดสอบด้านการรู้วิทยาศาสตร์ที่ต่ า
กว่าค่าเฉลี่ยของ OECD  (กระทรวงศึกษาธิการ 2557 ) นอกจากนี้จากการศึกษาข้อมูลการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ จากหนังสือเรียน  สื่อการเรียนการสอน ผู้สอน และนักเรียน พบว่า เนื้อหาสาระและ
กิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะเน้นหลักการและทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานของแต่ละสาระการเรียนรู้ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แต่ยังขาดการชี้แนะให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดการท างานของนักวิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็นกระบวนการที่ท าให้ได้มาซึ่ง
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต และกิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ยังมีน้อย  แสดงให้
เห็นว่า ในทางปฏิบัติยังมีการน าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปสอดแทรก
ในกระบวนการเรียนการสอนน้อย  จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ 
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ไม่ถูกต้องหรือบางคนอาจไม่เกิดความเข้าใจ ซึ่งหากนักเรียนไม่เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หรือเข้าใจ
ไม่ถูกต้องหรือไม่เพียงพอ นักเรียนจะขาดความรู้ ทักษะและเจตคติที่จ าเป็นในการตัดสินใจของตนเองหรือ
สนับสนุนการตัดสินใจของสังคมที่ เกี่ยวกับปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีผลกระทบต่อการ
ด ารงชีวิต( Meichtry , 1992 ) ไม่สามารถน าเอาความรู้ วิธีการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ในการ
แก้ปัญหาด้านสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพและอย่างมีความรับผิดชอบ  ( Rubba and  Harkness , 1993 
) ขาดจิตที่จะสืบค้น (inquiry mind) ขาดความสงสัย จะเชื่อสิ่งต่างๆ ได้ง่ายโดยปราศจากเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ( Klinckmann,1970 )  
  ดังนั้น การที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จึงควรจะมีการพัฒนา
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ให้มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความเข้าใจในการสอนเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม (Abell & Smith, 1994; Lakin & Wellington,1994; Akerson et 
al., 2000; Eick, 2000;Etheredge & Rudnitsky, 2003; Skamp, 2004) มีเจตคติและความเชื่อพ้ืนฐานที่
ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และสิ่งที่จะท าให้การพัฒนาความรู้ความเข้าใจธรร มชาติของ
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนได้ตรงกับสิ่งที่ครูผู้สอนขาด จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรู้ว่า ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์
ของไทยมีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้อย่างไร   และวิธีการหรือ
รูปแบบการสอนใดที่สามารถพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้   
   ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมในการใช้ส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ พบว่า การสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Explicit  and reflective teaching 
approach ) เป็นรูปแบบการสอนที่เหมาะสม สามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
จากการบ่งชี้อย่างชัดเจนในกิจกรรมการเรียนรู้  ผู้วิจัยจึงได้สร้างและออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จากแนวคิด  เอกสาร  งานวิจัยของนักการศึกษารวมทั้งพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ขึ้น และ
น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการอบรมและแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ไปใช้ในการจัดอบรม
ครูผู้สอนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และรูปแบบการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ครูสามารถน าความรู้ความเข้าใจที่ได้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียนอย่างเป็นระบบ  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องและเพียงพอ ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีทักษะทางสติปัญญาที่จ าเป็นส าหรับใช้ประเมิน
ความเที่ยงตรงและเชื่อถือได้ของหลักฐานอ้างอิงต่างๆ (Meichtry, 1993) มีความแตกฉานทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  มีความสามารถเชิงวัฒนธรรมและมีความสามารถในการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ( Bybee 
and  Others , 1991 ) ทั้งนี้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น จะเลือกใช้เนื้อหาสาระของหลักสูตรสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีกิจกรรมที่เหมาะสมต่อการสอนที่บ่งชี้ให้เห็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งมี
เนื้อหาครอบคลุมและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามหลักสูตรสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2551 และเชื่อมโยงไปสู่สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ได้แก่ ป่าไม้ พืช  สัตว์ อากาศ  สิ่งแวดล้อม ไฟฟ้า สารและ
สมบัติของสารที่พบได้ในบริบทชุมชนที่ศึกษาวิจัย ซึ่งเหมาะสมและเอ้ือต่อการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์    
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2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
            1. เพ่ือศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา 
ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 

  2.  เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
            3. เพ่ือศึกษาผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

 
3.  ขอบเขตของกำรวิจัย  
  3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  ระยะที่ 1  การศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6  
   ประชำกร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4- 6                 
ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน 
 ระยะที่  2 กำรพัฒนำโปรแกรมกำรพัฒนำครูผู้สอนวิทยำศำสตร์เกี่ยวกับควำมเข้ำใจธรรมชำติ
ของวิทยำศำสตร์และชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์  
           ระยะนี้แบ่งกิจกรรมออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  
  ตอนที่ 2.1 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
         ตอนที่ 2.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
                         ประชำกร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  
6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน 
    กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 181 คน  
 ระยะที่  3  การศึกษาผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
            ระยะนี้แบ่งกิจกรรมออกเป็น  3 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 3.1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ใน
การอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
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   ตอนที่ 3.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ แบบ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอน 
                         ประชำกร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  
6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน 
    กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ในปีการศึกษา 2561 และเข้ารับการอบรมในระยะที่ 2  จ านวน 181 คน  
  ตอนที่ 3.3 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดย
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์รายบุคคล 
                         ประชำกร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  
6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน 
    กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ในปีการศึกษา 2561 และเข้ารับการอบรมในระยะที่ 3   จ านวน 181 คน  
 

 3. 3 ตัวแปรที่ศึกษำ   
  ระยะที่ 1  
 ตัวแปร คือ ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน (จากแบบสอบถามความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (ได้จาก (VNOS-C ) และ การสัมภาษณ์) 
 ระยะที่ 2  
 ระยะที่ 2 ตอนที่ 1 เป็นระยะของการศึกษาและสร้างเอกสาร ได้แก่โปรแกรมการพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และการสอนแบบบ่งชี้ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
           ระยะที่ 2 ตอนที่  2 ตัวแปร คือ ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ได้จาก  (VNOS-C ) ของ  Lederman  et.al., ( 2002) การสัมภาษณ์ การสะท้อนผลการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน การสังเกต  
 ระยะที่ 3   
 ระยะที่  3 ตอนที่  1 เป็นระยะของการศึกษาและสร้างเอกสาร ได้แก่แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพื่อใช้ในการอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
  ระยะที่  2 ตอนที่ 2 ตัวแปรที่ศึกษา คือ ความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ได้จากการสัมภาษณ์  การสะท้อนผลการ
เรียนรู้ของครูผู้สอน 
 ระยะที่ 3 ตอนที่  3 ตัวแปรที่ศึกษา คือ ความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ได้จากการสัมภาษณ์  ตรวจแผน 
  3.4   เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
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       1) เนื้อหาที่ใช้ในแผนการจัดกิจรรมการอบรมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครู
ได้แก่  
  (1) ความเข้าใจต่อโลกทัศน์ของวิทยาศาสตร์ ( scientific worldview ) เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นต่อไปนี้ 
   - Tentativeness 
  -  Empirical basis 
    -  Laws and theories  

  (2) ความเข้าใจต่อกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ( scientific   
inquiry ) เกี่ยวข้องกับประเด็นต่อไปนี้  
  -  Creativity and  imaginative 
  -  Observation and  inference 
  (3) ความเข้าใจต่อกิจการของวิทยาศาสตร์ ( scientific enterprise ) เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นต่อไปนี้ 
  -  Subjectivity( Theory – laden) 
  -  Sociocultural  embeddedness 
 

2) เนื้อหาที่ครูใช้ในการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ 
วิทยาศาสตร์ ในงานวิจัยนี้ได้แก่ เนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลาง 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 )กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  แม่เหล็กไฟฟ้า   
การเกิดจันทรุปราคา  สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช  วงจรไฟฟ้า  การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม  ธรณีพิบัติภัยใน
ท้องถิ่นของเรา  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับระบบนิเวศ  การละลายน้ าของสาร  หินและการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  โซ่อาหารและสายใยอาหาร  การเลือกใช้สารในชีวิตประจ าวัน 
 

3.5 ระยะเวลำในกำรท ำวิจัย  ปีกำรศึกษำ  2561  
  โดยภาพรวมของการวิจัยในครั้งนี้  เพื่อให้งานวิจัยเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและสามารถด าเนินการได้
ครบถ้วน ผู้วิจัยได้ออกแบบกรอบการด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย กิจกรรมการด าเนินการวิจัย  ระยะเวลา 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  กลุ่มตัวอย่างและผู้ด าเนินการในแต่ละระยะไว้ ดังแสดงในตาราง1 
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ระยะกำร
วิจัย 

กิจกรรมกำรด ำเนินกำรวิจัย เดือน / พ.ศ. เครื่องมือที่ใช้                                      
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

กลุ่มตัวอย่าง ผู้ด าเนนิการ 

ระยะที่  1 การศึกษาความเข้าใจธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวทิยาศาสตร์
ระดับประถม ศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6   

พฤษภาคม – 
มิถุนายน 2561 

-  VNOS-C 
- การสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

ครูผู้สอน              
543  คน 

ผู้วิจัย 

ระยะที่ 2 ตอนที่ 1 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

มิถุนายน – 
กรกฎาคม 2561 

  ผู้วิจัย 

ตอนที่ 2 การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 

- โปรแกรมการพัฒนาความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
และการสอนแบบบง่ชีส้ าหรับครู
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ครูผู้สอน              
181  คน 

 

ระยะที่  3 ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์เพื่อใช้ในการอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

กรกฎาคม  -
กันยายน 2561 

-  VNOS-C 
- การสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
- การสังเกต 
- การสะท้อนผลการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน  
- การตรวจและประเมินแผน    

ครูผู้สอน                 
181 คน 

ผู้วิจัย 

ตอนที่ 2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับ
ครูผู้สอน 
ตอนที่ 3 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยครูผู้สอนวิทยาศาสตร์รายบุคคล 

ตาราง 1  กรอบการด าเนินการวจัิย 
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4.  นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 4.1  ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์  หมายถึง ประเด็นที่เก่ียวข้องกับญาณวิทยาของวิทยาศาสตร์                      
( Epistemology  of  Science ) ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีว่าด้วยความรู้วิทยาศาสตร์เกิดขึ้นได้อย่างไร  ความ
ถูกต้องของความรู้  วิถีทางของการรู้ ความตระหนักในคุณค่าและความเชื่อเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา  7  ประเด็นเพ่ือให้เกิดการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แบบองค์รวม  ได้แก่    
  -  ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์สำมำรถเปลี่ยนแปลงได้ ( Tentativeness ) หมายถึงการ
สร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือท าความเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติอย่างละเอียดรอบคอบเพ่ือ
ท าความเข้าใจปรากฏการณ์นั้นๆ ดังนั้นค าถามใหม่จึงเกิดขึ้นต่อเนื่องตลอดเวลาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และ
ส่งผลในการปรับปรุงหรือคิดค้นวิธีการใหม่ในการค้นหาค าตอบ ซึ่งการสังเกตครั้งใหม่อาจได้ข้อมูลที่ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่แล้วยังไม่สามารถอธิบายได้ 
  -  ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ต้องกำรหลักฐำนเชิงประจักษ์ ( Empirical basis ) เพ่ือ
ยืนยันความถูกต้องและได้รับการยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์ 
  -  ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ถูกก ำกับหรือเหนี่ยวน ำด้วยทฤษฎี (Subjectivity, Theory – 
laden) คือ ทฤษฎีมีอยู่ในใจของนักวิทยาศาสตร์ทุกคน  สะท้อนให้เห็นได้จากการสังเกต  การตีความ  การ
ตั้งค าถาม  ล้วนมีความเชื่อแอบแฝง ซึ่งข้ึนอยู่กับความรู้ ประสบการณ์  ความเชื่อ  ทัศนคติ  ค่านิยมของแต่
ละบุคคล   
  -  ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์มีกำรผสมผสำนระหว่ำงตรรกศำสตร์ จินตนำกำรและกำร
คิดสร้ำงสรรค์ ( Creativity and  imaginative  ) หมายถึง การท าความเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ ที่
เกิดข้ึนบนโลกซึ่งต้องมีการพิสูจน์ด้วยการให้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) ที่เชื่อมโยงหลักฐานเข้ากับข้อสรุป 
อย่างไรก็ตามการใช้ตรรกะเพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอต่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์จินตนาการและ
การคิดสร้างสรรค์มีส่วนส าคัญอย่างมากในการสร้างสมมติฐาน ทฤษฎี เพื่อท าความเข้าใจปรากฏการณ์นั้นๆ  
  - ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์คือกิจกรรมทำงสังคมที่ซับซ้อน ( Sociocultural  
embeddedness ) คือ กิจกรรมที่อยู่ภายใต้ระบบสังคมของมนุษย์ ดังนั้นกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์จึงอาจ
ได้รับการสนับสนุนหรือถูกขัดขวางด้วยปัจจัยต่าง ๆ ทางสังคม เช่น ประวัติศาสตร์ ศาสนา วัฒนธรรม 
ค่านิยม หรือสถานะทางสังคม  
  -  กำรสังเกตและลงข้อสรุปมีควำมแตกต่ำงกัน ( Observation and inference ) การ
สังเกตจะบรรยายสิ่งที่พบหรือมองเห็นได้ในปรากฏการณ์นั้น ๆ แต่การลงข้อสรุปจะเป็นการแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกเข้าไปในปรากฏการณ์เพ่ือตีความปรากฏการณ์นั้น ๆ  
   - ทฤษฎีและกฎมีควำมสัมพันธ์กันแต่มีควำมแตกต่ำงกัน  ( Laws and theories )  กฎ
จะแสดงรูปแบบ ความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจน สามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ใน
รูปของสมการได้ ส่วนทฤษฎี เป็นค าอธิบายที่จะอธิบายให้เห็นถึงการเกิดของปรากฏการณ์นั้น ๆ  
 4.2  ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอน  หมำยถึง แนวคิด ค่านิยมหรือ
ความเชื่อของครูที่มีต่อตัววิทยาศาสตร์ ซึ่งแสดงออกมาเป็นข้อความต่าง ๆ ว่าด้วยธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์คือประเด็นที่เก่ียวข้องกับญาณวิทยาของวิทยาศาสตร์ ( Epistemology  of  Science ) ซึ่ง
เป็นแนวคิดท่ีว่าด้วยความรู้วิทยาศาสตร์เกิดขึ้นได้อย่างไร  ความถูกต้องของความรู้  วิถีทางของการรู้ ความ
ตระหนักในคุณค่าและความเชื่อเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาได้โดยใช้แบบสอบถาม
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ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ( VNOS-C ) และการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างเป็นเครื่องมือเก็บ
รวบรวมข้อมูล  
 4.3  กำรสอนแบบบ่งชี้ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ (Explicit   and reflective teaching  
approach ) หมายถึง การสอนที่ครูผู้สอนได้เพ่ิมกิจกรรมหรือบ่งชี้แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในเข้า
ไปในกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละข้ันตอนอย่างชัดเจน เช่น บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็นความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์เข้าไปในการปฏิบัติกิจกรรมการส ารวจ  การทดลองเพ่ือบ่งชี้
ให้นักเรียนเข้าใจการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่ต้องเก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นเชิงประจักษ์  ชัดเจน โดย
กิจกรรมการเรียนรู้สัมพันธ์กับการใช้ค าถาม  การอภิปรายและชี้แนะ การสะท้อนผลความเข้าใจในการ
น าไปสู่การเชื่อมโยงเหตุผล  การอธิบายสรุป ที่จะท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจคุณลักษณะของธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ได้ดี   
 4.4  ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครู  หมายถึง  
ค าอธิบาย บรรยายและความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้สอดคล้องหรือบ่งชี้
แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจนที่แสดงถึงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
ครูผู้สอนโดยใช้การสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ขั้นการสอน 6 ขั้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน โดยการตอบแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้
ปรับมาจากแบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์(Views of  Nature of  Science from C 
(VNOS-C ) การสัมภาษณ์ การสะท้อนผลการเรียนรู้ของครูผู้สอน การสังเกตและประเมินผลได้โดยใช้เกณ์์
การให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 4.5  การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
หมายถึง การออกแบบ รูปแบบของการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  รูปแบบ
ของการอบรมแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่  

1) การพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 6 กิจกรรม และ  

2 ) การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 7 แผน โดยแผน
ที่ 1-3 เป็นแผนการเรียนรู้ส าหรับสาธิตและแผนที่ 4-7 เป็นแผนส าหรับฝึกปฏิบัติ  
  4.6 ความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ของครูผู้สอน หมายถึง ความเข้าใจใน
การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 คนละ 2 แผน โดยเลือกเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ตนสนใจมาใช้ในการจัดท าแผนและบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้
อย่างชัดเจน 
 
5.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 
 1. เป็นแนวทางส าหรับเขตพ้ืนที่การศึกษาในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์และนักเรียนในเขตพ้ืนที่ ครูผู้ร่วมโครงการสามารถน า
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ความรู้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของตนเองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 2. ครูผู้สอนจะมีความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพและน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
 3. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะในการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
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บทท่ี 2  
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
 

  การทบทวนวรรณกรรมในการศึกษานี้ ในขั้นต้นได้แบ่งส่วนส าคัญเป็นห้าส่วนหลักคือ 1) ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ (NOS) และลักษณะต่างๆของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  2) การรู้วิทยาศาสตร์และ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในวิทยาศาสตร์ศึกษา 4) มุมมองทางปรัชญา
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 5) วิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 6) วิธีการเรียนการสอนแบบบ่งชี้ 7) 
การเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา 8) การพัฒนาครูผู้สอน 9) งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 

1. ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และลักษณะต่ำงๆ ของธรรมชำติของวิทยำศำสตร์   
  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง วิธีการที่จะได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสังคมวิทยา
ของวิทยาศาสตร์, วิทยาศาสตร์คือเส้นทางของการรู้ หรือคุณค่าและความเชื่อในธรรมชาติของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และการพัฒนา (Lederman, 1992) ลักษณะต่างๆของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นจะขึ้นอยู่
กับ สังคมวิทยา วิธีการได้มาซึ่งความรู้ วัฒนธรรมและสิ่งที่ท าให้เกิดแนวคิด มุมมองซึ่งถูกถ่ายทอดผ่านทาง
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์, นักวิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 เช่นเดียวกัน ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยังเป็นสิ่งที่ไม่มีความ
แน่นอนและมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ (Akerson, Abd-El-Khalick & Lederman, 2000; Sandoval  
2005) ในช่วง 100 ปีที่ผ่านมา แนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้มีการเปลี่ยนแปลงผ่านทางการ
พัฒนาวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างเป็นระบบเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ได้สะท้อน
ให้เห็นแนวทางที่หลักการทางวิทยาศาสตร์สัมพันธ์กับการศึกษาวิทยาศาสตร์ ( Lederman , 2006) ช่วง
ต้นปี 1900  ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นเปรียบเหมือนการเข้าใจวิธีการทางวิทยาศาสตร์  ใน
ทศวรรษที่ 1960 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ให้ความส าคัญกับการตั้งค าถามและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คือ สังเกต ตั้งสมมติฐาน การสรุป ตีความข้อมูล และการออกแบบการทดลอง ต่อมาในปี 
1970 แนวคิดด้านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะเฉพาะของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ อาทิเช่น ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่แน่นอน , การจ าลอง  ,ความน่าจะเป็น ,ความคิด
ของมนุษย์ ,สิ่งที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์และสิ่งที่สังเกตได้จากประสบการณ์ตรงหรือการทดลองที่เป็นเชิง
ประจักษ์มากกว่าทฤษฎี จากนั้นในปี1980  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ถูกรวมเข้ากับปัจจัยทางจิตวิทยา 
เช่นการขับเคลื่อนทฤษฎีธรรมชาติของการสังเกต และบทบาทด้านความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ต่อการ
พัฒนาค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เช่นเดียวกับปัจจัย ทางสังคมที่มีผลกระทบต่อการคิดค้น และแสดง
เหตุผลของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Abd-El-Khalick & Lederman, 2000) 
 ในทางกลับกัน ยังมีความสอดคล้องเก่ียวกับความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ดีในเอกสาร
มาตรฐานสากล (McComas & Olson, 1998) ลักษณะเฉพาะในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มักปรากฏใน
เอกสารมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์เป็นส่วนใหญ่ อาทิ มาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์แห่งชาติ 
(NRC, 1996) และมาตรฐานการรู้ทางวิทยาศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (AAAS, 1993) ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ได้จ าแนกออกเป็น 3 หลักการ ดังนี้ 
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1. โลกในมุมมองแบบวิทยำศำสตร์  นักวิทยาศาสตร์ได้แสดงความเชื่อพ้ืนฐานและทัศนคติ
เกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขาท าและมุมมองต่องานนั้นๆ สิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้องท าควบคู่ไปกับธรรมชาติของโลกและ
สิ่งที่สามารถเรียนรู้ได้ ซึ่งหลักการนี้ประกอบด้วย 1) โลกสามารถท าความเข้าใจได้ 2) แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 3) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทน และ 4) วิทยาศาสตร์ไม่
สามารถตอบค าถามท้ังหมดได้อย่างสมบูรณ์ 

2. กำรสืบเสำะหำทำงควำมรู้วิทยำศำสตร์  ความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐานและการอนุมานเชิง
ตรรกะที่มีความเก่ียวข้องกันในระดับหนึ่ง ทั้งในด้านของคุณค่าของการสังเกตอย่างรอบคอบ และในระดับที่
สูงขึ้นคือบทบาทของการสังเกตเพ่ือสร้างแนวทางของการให้เหตุผล ซึ่งมีหลักการดังนี้ 1) วิทยาศาสตร์
ต้องการหลักฐาน 2) วิทยาศาสตร์คือการผสมผสานของตรรกะศาสตร์และจินตนาการ 3) วิทยาศาสตร์
สามารถอธิบายและท านายได้ 4) นักวิทยาศาสตร์มีความพยายามที่จะค้นพบหรือพิสูจน์โดยหลีกเลี่ยงอคติ 
และ 5) วิทยาศาสตร์ไม่ยอมรับการมีอ านาจเหนือผู้อ่ืน 

3. กิจกำรทำงวิทยำศำสตร์  วิทยาศาสตร์เป็นองค์กรที่มีทั้งปัจเจกบุคคล สังคมและองค์กร 
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์เป็นหนึ่งในคุณสมบัติหลักของโลกในปัจจุบัน ซึ่งในบางทีอาจจะมากกว่าสิ่งอ่ืน  
โดยแตกต่างกันในแต่ละยุคสมัย หลักการนี้ประกอบด้วย 1) วิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมทางสังคมที่มีความ
ซับซ้อน 2) วิทยาศาสตร์แตกแขนงเป็นสาขาวิชาต่างๆและด าเนินการในหลายองค์กร 3) มีหลักการทาง
จริยธรรมที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในการด าเนินการของวิทยาศาสตร์ และ 4) นักวิทยาศาสตร์มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของชุมชนทั้งในฐานะผู้เชี่ยวชาญและประชาชนทั่วไป ลักษณะที่พบมากที่สุดในธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ คือ ความไม่แน่นอน(ความรู้เปลี่ยนแปลงได้) ,   วิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์ , 
ความเป็นอัตนัยหรือการเหนี่ยวน าด้วยทฤษฎี (theory-laden ), ไม่มีล าดับชั้นความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎี
และกฎ(ทฤษฎีกับกฎ เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์เหมือนกันแต่มีความแตกต่างกัน) , ความแตกต่าง
ระหว่างการสังเกตและการลงข้อสรุป ,ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการทางวิทยาศาสตร์ และสังคมและ
วัฒนธรรมของสังคมท่ีฝังตรึงอยู่ 
  ลักษณะแรกของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ “ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้” 
ชี้ให้เห็นว่ารูปแบบของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อาทิ ข้อเท็จจริง หลักการ ตลอดจนกฎและทฤษฎีต่างๆ 
ล้วนมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนั้นเกิดข้ึนได้จากหลักฐานใหม่ๆ ที่พบ , เทคโนโลยี, การอธิบาย
หรือน ากลับมาตีความซ้ า , ความก้าวหน้าทางความคิดและการเปลี่ยนแปลงในสภาพแวดล้อมทาง
วัฒนธรรมและสังคม นอกเหนือจากปัจจัยเหล่านี้ วิธีการในการที่จะน าไปสู่เป้าหมายที่มีความเป็นเหตุเป็น
ผลอันน่าสนใจมากมาย ก็น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงได้เช่นเดียวกัน (McComas, Clough & Almazroa, 
1998) 
    ลักษณะของ “ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์” หมายถึง วิทยาศาสตร์
เป็นไปตามสิ่งที่สังเกตได้จากโลกธรรมชาติและความมีเหตุผล ถูกต้องในการอ้างอิงทางวิทยาศาสตร์คือการ
อ้างอิงจากการสังเกตทางธรรมชาติ 
  นักวิทยาศาสตร์ไม่ได้เฝ้าสังเกตปรากฏการณ์ทางธรรมชาติส่วนใหญ่โดยตรง นอกจากนี้ ข้อสังเกต
ต่างๆ จะได้รับการกลั่นกรองเสมอจากความเข้าใจ การหยั่งรู้ และตีความโดยการน าเอากรอบทฤษฎีมาใช้
ในการประเมินค่าหรือให้เหตุผล (Lederman, Abd-El-Khalick, Bell, & Schwartz, 2002). 
  อีกลักษณะหนึ่งของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ “การสังเกตและการลงข้อสรุป” มีความหมาย
ที่แตกต่างกัน การสังเกตเป็นการบรรยายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ซึ่งสามารถให้เหตุผลโดยตรงได้ง่ายหรือ
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การขยายความในการให้เหตุผลได้ ในทางตรงกันข้าม การลงข้อสรุปเป็นเพียงการอธิบายถึงปรากฏการณ์
ธรรมชาติที่ไม่สามารถให้เหตุผลได้โดยตรง ความแตกต่างระหว่างการสังเกตกับการลงข้อสรุปนี้จึงเป็น
จุดส าคัญในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับแก่นแท้ของการยึดเอาทฤษฎีเป็นหลัก เช่น อะตอม สปีช์ชี่และยีน 
(Lederman, Abd-El-Khalick, Bell, & Schwartz, 2002). 
  ส าหรับลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้านอ่ืน “ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และกฎ” เป็น
รูปแบบของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน กฎเป็นการบรรยายให้เข้าใจถึงการเกิดของปรากฏการณ์ 
ในขณะที่ทฤษฎีจะเป็นการอนุมานจากค าอธิบาย เพ่ือให้เข้าใจปรากฏการณ์หรือแบบแผนในปรากฏการณ์
นั้นๆ ซึ่งทฤษฎีต่างๆ ไม่สามารถทดสอบได้โดยตรง แต่ยังคงมีบทบาทส าคัญในการสร้างค าถามการวิจัยและ
ขับเคลื่อนสู่การหาข้อเท็จจริงในอนาคต ยิ่งไปกว่านั้น ยังไม่มีการจัดล าดับความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและ
กฎ (McComas, 1998)  
  ลักษณะด้าน “ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีการผสมผสานระหว่างตรรกศาสตร์ จินตนาการและการ
คิดสร้างสรรค์” หมายถึง การสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเก่ียวข้องกับกิจกรรมที่รวมเอาจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์เข้าด้วยกัน โดยจะรวมถึงการคิดค้นรูปแบบ การอธิบายและแก่นแท้ของทฤษฎี 
(McComas, 1998) 
  “ความมีอัตนัย (ถูกก ากับหรือเหนี่ยวน าด้วยทฤษฎี)” เป็นอีกหนึ่งลักษณะที่น่าสนใจ ที่อธิบายไว้
ว่า นักวิทยาศาสตร์จะไม่เรียนรู้จากการสังเกตโดยปราศจากความเชื่อในทฤษฎีของตน , ความรู้เดิม , 
ประสบการณ์ ,  การฝึกฝนและความคาดหวัง ซึ่ งปัจจัยเหล่านี้ส่ งผลกระทบต่อปัญหาของสิ่ งที่
นักวิทยาศาสตร์ท าการศึกษา , วิธีที่จะด าเนินการสืบเสาะ , สิ่งที่จะท าการสังเกตและจะตีความผลลัพธ์ที่ได้
อย่างไร ทฤษฎีต่างๆ สร้างความความเชื่อที่มีผลต่อพฤติกรรมในการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น 
ทฤษฎีมีบทบาทเป็นเครื่องชี้น า ในการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Lederman, Abd-El-Khalick, Bell, 
& Schwartz, 2002) 
  ในด้าน “ความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือกิจกรรมทางสังคมที่ซับซ้อน” หมายถึง การสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ด าเนินการในบริบทของวัฒนธรรมที่มีขนาดใหญ่กว่าวัฒนธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้ที่สร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็เป็นเพียงส่วนหนึ่ งของวัฒนธรรม ปัจจัยทางสังคมและ
วัฒนธรรมอาจเป็นผู้ที่มีอ านาจ , ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปรัชญา ศาสนาและองค์ประกอบของสังคม 
(McComas, Clough & Almazroa, 1998) 
  จากการศึกษาที่ผ่านมาได้ชี้ให้เห็นว่าลักษณะด้านต่างๆ เหล่านี้มีความเหมาะสมที่จะสอนและ
นักเรียนสามารถจัดล าดับได้ดังนี้ 

1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่แน่นอน 
2. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ขึ้นอยู่กับหลักฐานและการสังเกต 
3. การสังเกตและการลงข้อสรุปมีความแตกต่างกัน 
4. ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการมีความส าคัญในการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
5. นักวิทยาศาสตร์ไม่มีอคติเม่ือพวกเขาเริ่มท่ีจะศึกษาในเรื่องที่พวกเขามีประสบการณ์เดิมอยู่  
6. ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และกฎ เป็นรูปแบบของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน 
7. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือกิจกรรมทางสังคมที่ซับซ้อน 
(Khisfe & Abd-El-Kahlick, 2002; Khishfe & Lederman, 2006) 



16 
 

  สถาบันส่ง เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท) ภายใต้การบริหารของ 
กระทรวงศึกษาธิการ มีบทบาทส าคัญในการศึกษาวิทยาศาสตร์ ขั้น พ้ืนฐานในประเทศไทย                                 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติปีพุทธศักราช 2548 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีได้ก าหนดมาตรฐานของการศึกษาวิทยาศาสตร์และมาตรฐานหลักสูตรวิทยาศาสตร์แห่งชาติ โดย
หลักสูตรมาตรฐานได้ให้ความส าคัญกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในสาระย่อยที่ 8 เป็นอย่างมาก ซึ่ง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นหนึ่งในแปดของสาระวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานที่ นักเรียนทุกคน
ควรเรียนรู้ โดยระบุว่านักเรียนควรใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ
และการแก้ปัญหา และรู้ว่า ปรากฏการณ์ธรรมชาติส่วนใหญ่นั้นมีรูปแบบที่สามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใต้ข้อจ ากัดของข้อมูลและเครื่องมือที่ใช้ในระหว่างการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสภาพแวดล้อม (สสวท , 2548) 
  มาตรฐานส าหรับครูวิทยาศาสตร์ของไทยในการสอนวิทยาศาสตร์ ( สสวท, 2548) ได้มีการอธิบาย
ลักษณะหลัก 4 ด้านของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ  

1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาจากความพยายามของมนุษย์ที่ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และแก้ปัญหาโดยการสังเกต การสืบเสาะ การวิจัยและการรวบรวม
ข้อมูล อย่างเป็นระบบ ดังนั้นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงเพ่ิมมากข้ึนตลอดเวลา 

2. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถอธิบายและทดสอบได้ การเปลี่ยนแปลงของความรู้
วิทยาศาสตร์จึงสามารถเกิดขึ้นได้ผ่านการอภิปรายในหมู่นักวิทยาศาสตร์บนพ้ืนฐานของหลักฐานใหม่ที่
ค้นพบหรือการน าหลักฐานเก่าไปตีความขึ้นใหม่ ในรูปแบบและแนวความคิดท่ีแตกต่างกัน 

3. ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นรากฐานส าคัญ 
ของการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยี  เทคโนโลยีเป็นกระบวนของการท างานหรือกระบวนการของการพัฒนา
และปรับปรุงผลผลิตโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับความรู้ในสาขาอ่ืนๆ ตลอดจนการใช้ทักษะ 
ประสบการณ์ จินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ของมนุษยชาติ เทคโนโลยีเกี่ยวข้องกับทรัพยากร 
กระบวนการและระบบการจัดการ เทคโนโลยีจึงต้องใช้เพื่อประโยชน์ของสังคมและสิ่งแวดล้อม 

4. การปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และสังคม ผู้คนในทุกมุมโลกต่างก็สามารถเข้ามามีส่วนร่วม
ในวิทยาศาสตร์ การสื่อสารและการเผยแพร่ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพ่ือการคิดวิเคราะห์และการคิดเชิง
วิพากษ์ท าให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพิ่มข้ึนอย่างไม่หยุดหย่อน และมีผลกระทบต่อมนุษย์ในทุกสังคม และ 
ทุกสภาพแวดล้อม การวิจัยและการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องอยู่ภายใต้หลักคุณธรรม จริยธรรม ซึ่ง
ได้รับการยอมรับ จากสังคมและช่วยรักษาสภาพแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 สรุป ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง วิธีการที่จะได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสังคม
วิทยาของวิทยาศาสตร์, วิทยาศาสตร์คือเส้นทางของการรู้ หรือคุณค่าและความเชื่อในธรรมชาติของความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนา  ลักษณะต่างๆของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นจะขึ้นอยู่กับ สังคมวิทยา 
วิธีการได้มาซึ่งความรู้ วัฒนธรรมและสิ่งที่ท าให้เกิดแนวคิดมุมมองซึ่งถูกถ่ายทอดผ่านทางความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์, นักวิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์จ าแนกออกเป็น 3 หลักการ ดังนี้ 1)โลกใน
มุมมองแบบวิทยาศาสตร์ 2) การสืบเสาะหาทางความรู้วิทยาศาสตร์ และ3 ) กิจการทางวิทยาศาสตร์   
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2. กำรรู้วิทยำศำสตร์และธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 

 รากศัพท์ของค าว่า “การรู้วิทยาศาสตร์” นั้นถูกมองย้อนกลับไปเมื่อ 350 ปีในอดีต ทั้งที่การศึกษา
วิทยาศาสตร์เกิดขึ้นแท้จริงใน 20 ปี ที่ผ่านมา (Hurd, 1998; Roberts, 2007) ความส าคัญของการรู้
วิทยาศาสตร์เนื่องมาจากมุมมองชีวิต 5 ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจซึ่งเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่าง
การศึกษาวิทยาศาสตร์และความมั่งคั่งของประเทศ โดยการรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมภาวะเศรษฐกิจ
ของประเทศให้ดียิ่งขึ้น  ด้านการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ รวมทั้งความเข้าใจในวิทยาศาสตร์เพ่ือด ารงชีวิต
ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ทันสมัย ด้านประชาธิปไตยชี้ให้เห็นว่าผู้ที่มีความรู้ความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์นั้นจะมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการตัดสินใจโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ ส่วนด้าน
ชีวิตในสังคม การรู้ทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมของมนุษย์อย่างกว้างขวาง ในด้านนี้ ผู้ที่มีการรู้
ทางวิทยาศาสตร์จะมีความรู้สึกว่าวิทยาศาสตร์อยู่รอบๆตัวและอยู่ในชีวิตประจ าวันเสมอ และลักษณะด้าน
สุดท้าย คือ วัฒนธรรม โดยเห็นว่าทุกคนควรจะเรียนรู้ศาสตร์ต่างๆ เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ให้ประสบ
ความส าเร็จเช่นเดียวกับการเรียนรู้ศิลปะและดนตรีอันเป็นความส าเร็จทางวัฒนธรรมของมนุษย์ (อ้างจาก 
Ryder 2001 from Millar,1996) โดยทั่วไปการรู้ทางวิทยาศาสตร์รวมถึงความสามารถในการเรียนรู้เพ่ือใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์เพ่ือความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจและสังคมต่อไป 
(Hurd, 1998) 
 ในวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกล่าวว่า มีค านิยามเฉพาะมากมายเกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมี
องค์ประกอบที่แตกต่างที่ท าให้เกิดความโดดเด่นในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยค านิยามด้านการศึกษาซึ่ ง
เป็นค านิยามแรกของ Pella et.al. (1966 , cited in Roberts, 2007)  ได้ก าหนดค านิยามของความเข้าใจ
ในแนวคิดพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ , ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ,ประเด็นทางจริยธรรม ตลอดจน
ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และสังคม , ความแตกต่างระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและ
ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นอกจากนี้ยังมีค านิยามความเข้าใจที่ครอบคลุมมาก
ขึ้น  โดย Science for All Americans ( AAAS , 1990) ได้ก าหนดการรู้ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นการรู้
เกี่ยวกับธรรมชาติและเคารพในความเป็นเอกภาพของโลกโดยตระหนักถึงวิธีการทา งคณิตศาสตร์  
เทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ ซึ่งขึ้นอยู่กับสิ่งอ่ืนด้วย ความเข้าใจในแนวคิดหลักและหลักการของ
วิทยาศาสตร์  อาทิ ความสามารถในการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการคิดแบบวิทยาศาสตร์เพ่ือบรรลุ
เป้าหมายส่วนตนและเพ่ือสังคม , การควบคุมความสามารถของการคิดทางวิทยาศาสตร์ , พร้อมทั้ง
ตระหนักว่าวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีล้วนเป็นกิจการของมนุษย์ทั้งสิ้น พร้อมทั้งรู้จุดแข็ง
และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์  โดยเมื่อไม่นานมานี้  OECD/PISA (2003) ได้ก าหนดนิยามว่า 
“ความสามารถในการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือตั้งค าถามและลงข้อสรุปจากหลักฐานเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจและสามารถตัดสินใจเกี่ยวกับโลกธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับกิจกรรมของมนุษย์ ”  
อย่างไรก็ตาม แม้ว่าค านิยามเหล่านี้จะมีความแตกต่างกันออกไป แต่ก็มีเป้าหมายที่คล้ายกัน 
 ยังมีนักวิจัยหลายท่านที่ได้ขยายความค านิยาม โดยวิธีการจ าแนกประเภทของการรู้ทางวิทยาศาสตร์
ดังเช่น (Roberts ,2007 ; Shen ,1975) ที่ได้จ าแนกประเภทของการรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 ประเภท 
คือ “การรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อใช้ในทางปฏิบัติ” คือการมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาในทางปฏิบัติได้  “การรู้วิทยาศาสตร์เชิงพลเมือง” ซึ่งตระหนักถึงวิทยาศาสตร์และประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เพ่ือมีส่วนร่วมในกระบวนการประชาธิปไตยของสังคมมากขึ้น และ “การรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เชิงวัฒนธรรม " ซึ่งถือว่าการมีความรู้วิทยาศาสตร์เป็นความส าเร็จที่ส าคัญของมนุษย์ 
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 การจ าแนกออกเป็น 3 ประเภท เกิดขึ้นจากล าดับขั้นของประเภทความรู้ทางวิทยาศาสตร์                   
(Shamos ,1995) ได้ใช้ค าน าหน้าของวัฒนธรรม หน้าที่และความจริงส าหรับประเภทของการรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ “การรู้วิทยาศาสตร์เชิงวัฒนธรรม” เป็นรูปแบบที่ง่ายที่สุดที่ประกอบด้วย “ความเข้าใจใน
ความรู้ที่ผู้สื่อสารต้องสันนิษฐานด้วยตัวเองว่าผู้ฟังรู้หรือมีอะไรอยู่แล้วบ้าง” ในขณะที่ “หน้าที่ของการรู้ทาง
วิทยาศาสตร์” หมายถึง “ความสามารถในการอ่านเขียนและแลกเปลี่ยนความคิดโดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์  
 นอกเหนือจากนิยามศัพท์เฉพาะทั้ง 2 นิยามที่กล่าวไปแล้ว ยังมีการนิยามที่มีความแตกต่างออกไป
จากแนวคิดข้างต้น คือ “ความจริงของการรู้วิทยาศาสตร์”  ซึ่งเกี่ยวข้องกับ “ความรู้เกี่ยวกับกิจการทาง
วิทยาศาสตร์ แนวคิดหลักในการด าเนินงาน ท าอย่างไรให้การด าเนินงานบรรลุเป้าหมาย และเพราะเหตุใด
จึงต้องยอมรับเสียงส่วนใหญ่และบทบาทของการทดลองทางวิทยาศาสตร์” จากค านิยามเหล่านี้ยังมีกรอบ
แนวคิดที่สมบูรณ์และครอบคลุมเกี่ยวกับการรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ก าหนดขึ้นโดย (Bybee ,1997 ,cited in 
Roberts, 2007) อีกด้วย 
 “กรอบแนวคิด 4 ระดับของ Bybee ได้กล่าวถึงการรู้วิทยาศาสตร์ว่ามี 4 ระดับ ได้แก่  การรู้ระดับ
ปกติ  การรู้ระดับที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  การรู้ระดับที่เกี่ยวกับแนวคิดหรือกรอบความคิดและ
กระบวนการขั้นตอน และการรู้ระดับหลากหลายมิติ โดยในระดับแรกคือ การรู้ระดับปกติ สามารถแสดงให้
เห็นระดับของการรวมชื่อกับสาขาวิชาของวิทยาศาสตร์ ในขณะที่การรู้ระดับที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  
คือ ความสามารถในการอ่าน   การเขียนบทความด้วยค าศัพท์พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ในระดับต่อมาเป็น
การรู้ระดับที่เกี่ยวกับแนวคิดหรือกรอบความคิดและกระบวนการขั้นตอน คือ ขั้นที่แสดงแนวคิดและ
ระเบียบวิธี โดยในขั้นนี้เป็นความสามารถในการเข้าใจโครงสร้างของสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และวิธีการใน
การผลิตความรู้และเทคนิคใหม่ๆ ระดับขั้นสูงสุดของการรู้วิทยาศาสตร์ คือ การรู้ระดับหลากหลายมิติ ซึ่ง
ประกอบด้วยความเข้าใจโครงสร้างความคิดพ้ืนฐานของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ประวัติศาสตร์และ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จากค านิยามดังกล่าว นักวิจัยได้ก าหนดว่าเป็นลักษณะที่ผู้รู้วิทยาศาสตร์
จ าเป็นต้องม ี 
 Pallincsar, Anderson and David (1993) ได้กล่าวจากการทบทวนวรรณกรรมว่า  ผู้ที่มีการรู้
วิทยาศาสตร์ควรมีศักยภาพในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือแนวคิดในทางหลักการ ตลอดจน
การใช้ภาษาทางวิทยาศาสตร์เพ่ือตีความและผลผลิตที่เกิดขึ้นทั้งด้านค าพูดและสิ่งพิมพ์ ตามที่  Norris  & 
Phillips (2003) กล่าวไว้ คือ ผู้ที่มีการรู้วิทยาศาสตร์เป็นผู้ที่เข้าใจต าราวิทยาศาสตร์ โดยแยกได้ว่า สิ่งใด
เป็นการอนุมาน ,สมมติฐาน ,ข้อสรุปหรือสิ่งใดเป็นข้อสันนิษฐาน ,จากการจ าแนกข้อแตกต่างของหลักฐาน,
การแสดงให้เห็นว่ารู้จักข้อแตกต่างระหว่างค ากล่าวอ้างและ “ผลลัพธ์ของวิทยาศาสตร์” และการตั้งข้อ
สงสัยหรือให้ความสนใจในสิ่งที่คิด  รายละเอียดที่มีความครอบคลุมมากยิ่งขึ้นและมีรายการคุณลักษณะที่
ยาวขึ้น ถูกน าเสนอโดย Hurd (1998 ) ซึ่งได้แสดงคุณลักษณะต่าง ๆ ไว้ ดังตารางที่ 2 แสดงลักษณะเฉพาะ
ด้านต่างๆ ของบุคคลที่มีการรู้วิทยาศาสตร์   
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ตำรำง 2 แสดงลักษณะของบุคคลที่มีกำรรู้วิทยำศำสตร์ 

 
 เมื่อมองทั้งในด้านของค านิยามและคุณลักษณะเฉพาะของบุคคลที่มีการรู้วิทยาศาสตร์ จะเห็นได้ง่าย
ว่าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นด้านญาณวิทยาของการรู้วิทยาศาสตร์อันเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของ
วิทยาศาสตร์ (Roberts, 2007 from Pella และคณะ 1966; Bybee, 1997; Hurd, 1998) นอกจากมี
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่ในเอกสารที่เกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์แล้ว  ความเท่าเทียมในความส าคัญ
ของการรู้วิทยาศาสตร์ในมุมมองของชีวิตก็ถูกน าเสนอโดย Lederman (2007) อ้างถึงการศึกษาของ 
Driver, Leach, Millar และ Scott ที่ได้เขียนว่า ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งที่ส าคัญ
อย่างยิ่งในด้านการน าไปใช้ประโยชน์  ด้านประชาธิปไตย  ด้านวัฒนธรรม  ด้านคุณธรรมและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในมุมมองของชีวิต ลักษณะและความส าคัญทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เหล่านี้ ได้อธิบายไว้ 
ดังตาราง 3 
 
 
 

ลักษณะของบุคคลที่มีกำรรู้วิทยำศำสตร์ 
รู้ว่าวิทยาศาสตร์อยู่ในบริบททางสังคมที่มักจะมีขอบข่ายในทางการเมือง การพิจารณาคดี คุณธรรม
จริยธรรมและบางครั้งก็มีมิติหรือขอบข่ายทางศีลธรรมในการตีความ 
ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมในการตัดสินใจ การใช้ชีวิตในสังคม พิจารณา  ด าเนินการแก้ไขปัญหา
และน าไปสู่การปฏิบัติ 
สามารถแยกวิทยาศาสตร์ออกจากวิทยาศาสตร์เทียมได้ เช่นโหราศาสตร์ การหลอกลวง ไสยศาสตร์และ           
สิ่งลี้ลับ 
ยอมรับถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ว่า เป็นเสมือนการขยายขอบเขตของความรู้ที่ไม่มีวัน
สิ้นสุด   
ยอมรับเสมอว่านักวิจัยทางวิทยาศาสตร์เป็นเสมือนผู้ผลิตความรู้และประชาชนเป็นผู้น าความรู้วิทยาศาสตร์
ไปใช้ 
ยอมรับถึงแนวคิดวิทยาศาสตร์ กฎและทฤษฎีว่ามีความยืดหยุ่น แต่มีความส าคัญที่มีองค์ประกอบที่มี
คุณภาพ ; คือ สามารถเติบโตและพัฒนา ดังเช่น สิ่งที่สอนในวันนี้ พรุ่งนี้อาจไม่ใช่ความหมายเดียวกัน 
รู้ว่าปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในส่วนของบุคคลและบริบททางสังคม อาจมีค าตอบที่ “ถูก” มากกว่าหนึ่ง
ค าตอบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาที่เกี่ยวข้องกับจริยธรรม การพิจารณาคดีและการด าเนินทางการเมือง 
การมองปัญหาของวิทยาศาสตร์กับทางสังคม และสังคมกับหน้าที่ของพลเมือง นั้น ต้องการการสังเคราะห์
ความรู้จากสาขาที่แตกต่างกันรวมทั้งธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ทางสังคม 
ยอมรับเสมอว่า การที่สาขาวิทยาศาสตร์ไม่เป็นที่รู้จักในวันนี้นั้น ก็อาจมีการค้นพบในส่วนที่เป็นส่วนใหญ่
และมีความส าคัญ ๆ ที่ได้รับการประกาศในวันต่อมา 
ยอมรับว่าปัญหาของวิทยาศาสตร์ทางสังคมโดยทั่วไปจะแก้ไขได้ด้วยการท างานร่วมกันมากกว่าการกระท า
ของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
ยอมรับเสมอว่าการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ทางสังคมที่เร่งด่วนอาจก่อให้เกิดปัญหาอื่นในภายหลัง 
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ตาราง 3 แสดงความส าคัญของการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในมุมมองของชีวิต 5 ด้าน 

 หมายเหตุ: ตารางนี้แสดงโครงสร้างพอสังเขปของ Lederman (2007) 

 สรุป การรู้ทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความสามารถในการเรียนรู้เพ่ือใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศให้เกิดประโยชน์เพ่ือความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งเป็นการรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและ
เคารพในความเป็นเอกภาพของโลกโดยตระหนักถึงวิธีการทางคณิตศาสตร์  เทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ 
ขึ้นอยู่กับสิ่งอื่นด้วย ความเข้าใจในแนวคิดหลักและหลักการของวิทยาศาสตร์  อาทิ ความสามารถในการใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการคิดแบบวิทยาศาสตร์เพ่ือบรรลุเป้าหมายส่วนตนและเพ่ือสังคม , การ
ควบคุมความสามารถของการคิดทางวิทยาศาสตร์ , พร้อมทั้งตระหนักว่าวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีล้วนเป็นกิจการของมนุษย์ทั้งสิ้น พร้อมทั้งรู้จุดแข็งและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ สามารถจ าแนก
ประเภทของการรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 ประเภท คือ  1)การรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ในทางปฏิบัติ 2)
การรู้วิทยาศาสตร์เชิงพลเมืองและ 3)การรู้ทางวิทยาศาสตร์เชิงวัฒนธรรม  นอกจากนี้ยังกล่าวได้อีกว่าการรู้
วิทยาศาสตร์มี 4 ระดับ ได้แก่  การรู้ระดับปกติ  การรู้ระดับที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  การรู้ระดับที่
เกี่ยวกับแนวคิดหรือกรอบความคิดและกระบวนการขั้นตอน และการรู้ระดับหลากหลายมิติ 

 
3. ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ในวิทยำศำสตร์ศึกษำ 

ส าหรับนักวิทยาศาสตร์ศึกษา ค าว่า “ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์” ใช้เพ่ืออธิบายจุดตัดของ
ประเด็นที่กล่าวถึงปรัชญา , ประวัติศาสตร์  , สังคมศาสตร์และจิตวิทยาของวิทยาศาสตร์ที่พวกเขาน าไปใช้
กับผลกระทบทางการเรียนการสอนที่อาจเกิดขึ้น  เช่น ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นขอบเขตของความรู้
พ้ืนฐานเพ่ือเป็นแนวทางแก่นักวิทยาศาสตร์ศึกษาในการให้ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องให้กับ
นักเรียน 

3.1 คุณค่ำของธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ในกำรเรียนกำรสอน 
Driver et.al. (1996) ได้แนะน าเหตุผลทั้ง 5 เหตุผลที่สนับสนุนการรวมเอาธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ให้เป็นเสมือนเป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เหตุผลต่าง ๆ เหล่านี้รวมถึงมุมมอง
ในการน าไปใช้ประโยชน์ว่า  “ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่มีความจ าเป็น หากผู้คน

ค ำอธิบำยมุมมองของชีวิตในด้ำนของควำมส ำคัญทำงธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 

ด้านการใช้ประโยชน์ 
ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่จ าเป็นในการจัดการ  
เทคโนโลยีและกระบวนการต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

ด้านประชาธิปไตย 
ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญที่บอกการตัดสินใจใน
ประเด็นวิทยาศาสตร์ทางสังคม  

ด้านวัฒนธรรม 
 รู้ว่าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ควรแก่การยกย่องวิทยาศาสตร์เสมือนเป็นผลผลิต
ร่วมสมัยของวัฒนธรรมมนุษย์ 

ด้านคุณธรรม 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ช่วยพัฒนาบรรทัดฐานความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร์ของชุมชนรวมถึงความรับผิดชอบทางศีลธรรมที่มีความส าคัญต่อ
สังคม 

  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รู้ว่าธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ต้องการสร้างความเข้าใจในวิทยาศาสตร์และการจัดการวัตถุต่าง ๆ ทางเทคโนโลยีและกระบวนการต่างๆที่
พบ...”  ซึ่งสิ่งนี้จะเก่ียวข้องกับมุมมองทางประชาธิปไตยที่ผู้คนต้องเข้าใจ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ “เพ่ือ
สร้างความเข้าใจในประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมและมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ” และเหตุผลด้าน
วัฒนธรรมซึ่งความเข้าใจดังกล่าวเป็นสิ่งที่จ าเป็น  “เพ่ือให้เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ว่าเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญของวัฒนธรรมร่วมสมัย”  เหตุผลสุดท้ายของ Driver ในการรวมเอาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไว้ใน
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์คือ “สนับสนุนการเรียนรู้ที่ประสบความส าเร็จของเนื้อหาวิทยาศาสตร์” 
 นักวิทยาศาสตร์ศึกษาและนักวิจัยหลายท่านกล่าวอ้างว่า ความส าคัญของการสอนและการเรียนรู้
เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เปรียบเสมือนการส่งเสริมผู้ที่มีความรู้ในด้านวิทยาศาสตร์ร่วมสมัย 
(Hand et. al., 1999) การเรียนรู้ที่จะเข้าใจธรรมชาติและความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ที่เป็นการ
สืบเสาะกับเทคโนโลยีที่เปรียบเสมือนการออกแบบ โดยรู้ประวัติความเป็นมาของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
และบทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวันและสังคมของบุคคล  จะท าให้นักเรียน
สามารถวิจารณ์สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของตนที่เกี่ ยวกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ ท าให้มีการ
อภิปรายที่มีประสิทธิภาพและประยุกต์ใช้แนวคิดพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์กับสถานการณ์เหล่านั้น (Hand 
et .al, 1999) ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยังช่วยเพ่ิมความสามารถในการเรียนรู้ในเนื้อหา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ,ตระหนักถึงคุณค่าทางคุณธรรมและจริยธรรม , และการตัดสินใจ (Driver et. al. 
1996; McComas; et. al. 2000) นอกจากนี้ยังช่วยเพ่ิมการเปลี่ยนมุมมองในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนโดยครูผู้สอนที่มีมุมมองแบบร่วมสมัยทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มีแนวโน้มที่
จะใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หรือแบบคอนสตรัคติวิสต์ (Lederman, 1998; McComas  et. al. 
2000). 
 
 3.2 ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ในหลักสูตรวิทยำศำสตร์นำนำชำติ 
 แนวโน้มของเอกสารที่ได้รับการปรับปรุงในปัจจุบัน ได้มุ่งเน้นไปที่ความเข้าใจในธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน (AAAS, 1993; NRC, 1996) สิ่งที่น่าสนใจคือความส าคัญของผลลัพธ์ที่ได้จาก
การศึกษาไม่ใช่สิ่งใหม่และได้รับการยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญโดยนักวิทยาศาสตร์และนักการศึกษา
วิทยาศาสตร์จ านวนมากเมื่อ100 ปี ที่ผ่านมา (Lederman, 1992) 
 ในประเทศสหรัฐอเมริกา นักเรียนจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นมา
ในประวัติศาสตร์และสิ่งก าลังด าเนินไป , และเปลี่ยนแปลงกิจการ  มาตรฐานส าหรับประวัติศาสตร์และ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้รับการแนะน าให้ใช้ประวัติศาสตร์ในโรงเรียนที่มีแผนการเรียนวิทยาศาสตร์
เพ่ือให้เห็นความชัดเจนในลักษณะที่แตกต่างกันของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ,ลักษณะของมนุษย์ที่
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และบทบาทของวิทยาศาสตร์ในการพัฒนาวัฒนธรรมที่หลากหลาย (NRC. 1996) 
 วิทยาศาสตร์ส าหรับชาวอเมริกันทั้งหมดแสดงให้เห็นการแนะน าว่า ความรู้ในรูปแบบ วิธีการท างาน
ของวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งจ าเป็นในการรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมุ่งเน้นประเด็นส าคัญ ๆ  3 ประเด็น คือ โลกทัศน์
ทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกิจการทางวิทยาศาสตร์ ต่อไปนี้เป็นตัวอย่าง
ของลักษณะบางส่วนของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ได้ชี้ชัดในเอกสารนี้ :โลกคือสิ่งที่สามารถท าความ
เข้าใจได้ ;  แนวคิดทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้  ;ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทน  ; 
วิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบได้ทุกค าถาม ; วิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐาน ; วิทยาศาสตร์มีการผสมผสาน
ระหว่างตรรกะ จินตนาการและการคิดสร้างสรรค์ และวิทยาศาสตร์คือกิจกรรมทางสังคมที่ซับซ้อน 



22 
 

 หลักสูตรวิทยาศาสตร์แห่งชาติอังกฤษ (National Curriculum Online. 2006: online) ก็มีแนวคิด
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่เป็นขั้นตอนหลัก สาระนี้ถูกเรียกว่าแนวคิดและหลักฐาน ซึ่งขั้นตอนหลักทั้ง 4 ที่ควร
สอน คือ นักวิทยาศาสตร์มีวิธีการน าเสนอแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างไรบ้าง , ในการประเมินผลและ
เผยแพร่ว่านักวิทยาศาสตร์มีวิธีการอย่างไรในการถกเถียงสิ่งที่เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นได้จาก
แนวทางท่ีแตกต่างกันในการตีความหลักฐานเชิงประจักษ์ ซึ่งเป็นแนวทางการท างานของวิทยาศาสตร์ที่อาจ
ได้รับผลกระทบจากบริบทในสิ่งที่เกิดขึ้น และบริบทเหล่านี้ส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง แม้ว่าแนวคิดจะได้รับ
การยอมรับหรือไม่ก็ตาม  ; เ พ่ือพิจารณาอ านาจและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ที่น า ไปใช้ ใน
ภาคอุตสาหกรรม  , ค าถามทางสังคมและสิ่งแวดล้อม , รวมทั้งชนิดของค าถามทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถ
ตอบได้และไม่สามารถตอบไม่ได้ ,   ความไม่แน่นอนของความรู้ทางวิทยาศาสตร์และประเด็นด้านจริยธรรม
ที่เก่ียวข้อง 
 McComas, Clough and Almazroa (2000) ได้ทบทวนค าแนะน าของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ที่บรรจุอยู่ใน เอกสารมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์นานาชาติทั้ง 8 ดังแสดงด้านล่าง ซึ่งค าแนะน าเหล่านี้
แสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องกันอย่างมีนัยส าคัญ 

- ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในขณะที่มีความคงทน ก็ยังมีลักษณะที่ไม่แน่นอน 
- ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยสิ่งต่าง ๆ อย่างมาก แต่ไม่ใช่ทั้งหมดโดยสิ้นเชิง ในส่วน

ที่เก่ียวกับการสังเกต หลักฐานทางการทดลอง ข้อโต้แย้งที่มีเหตุผลและความสงสัย  
- ไม่มีวิธีใดวิธีหนึ่งในการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ (ดังนั้น จึงไม่มีขั้นตอนทางวิทยาศาสตร์ที่

เป็นสากล) 
- วิทยาศาสตร์เป็นความพยายามที่จะอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
- กฎและทฤษฎีแสดงมีความแตกต่างกันในด้านวิทยาศาสตร์ดังนั้น นักเรียนควรทราบว่า

ทฤษฎีไม่ได้กลายเป็นกฎ แม้จะมีหลักฐานเพ่ิมเติมก็ตาม 
- ผู้คนจากทุกวัฒนธรรมให้การสนับสนุนวิทยาศาสตร์ 
- ความรู้ใหม่ ๆ จะต้องมีการน าเสนออย่างชัดเจนและตรงไปตรงมา 
- นักวิทยาศาสตร์จ าเป็นต้องมีการบันทึกรักษาข้อมูลที่ถูกต้อง  มีการทบทวนและเชื่อถือได้ 
- การสังเกตเป็นการถูกเหนี่ยวน าด้วยทฤษฎี 
- นักวิทยาศาสตร์มีความคิดสร้างสรรค์ 
- ประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์แสดงให้เห็นทั้งด้านวิวัฒนาการและการปฏิวัติ 
- วิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม 
- วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลกระทบซึ่งกันและกัน 
- ความคิดทางวิทยาศาสตร์ได้รับผลกระทบจากสภาพแวดล้อมทางสังคมและประวัติศาสตร์

ของนักวิทยาศาสตร์ 
 
 3.3 ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของไทยในหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 
2551  
 ในประเทศไทยวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ที่มีความส าคัญ ในสาระการเรียนรู้เรื่อง ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นหนึ่งในสาระใน
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
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ความรู้ การแก้ปัญหา , รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอนและสามารถ
ตรวจสอบได้ภายใต้ข้อจ ากัดของข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ , เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน  
  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้และมุ่งเน้นไปที่การ
สืบเสาะ,  การแก้ปัญหา , ธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ , ทัศนคติรวมทั้งศีลธรรมและจริยธรรม  
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในแต่ละปีและแต่ละภาคการศึกษาถูกน าเสนอออกมาทีละอย่าง : นักเรียนจะมี
โอกาสที่ได้ปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายในทุกสาขาวิทยาศาสตร์ที่น าไปสู่ ความรู้และกระบวนการในการ
จัดท าโครงงานวิทยาศาสตร์ซึ่งนักเรียนในแต่ละคนต้องท าโครงงานอย่างน้อย 1 โครงงานก่อนที่จะจบ
การศึกษาในแต่ละระดับชั้น สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ก าหนด
มาตรฐานส าหรับการเรียนรู้ในระดับพ้ืนฐาน , มาตรฐานส าหรับการเรียนรู้ในระดับที่แตกต่างกันออกไปและ
ก าหนดเนื้อหาสาระแกนกลางส าหรับใช้ในการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 
 ควำมหมำยและองค์ประกอบของธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ระบุธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยการ
อธิบายองค์ประกอบซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ การพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์,  ธรรมชาติของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ , และความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม (สสวท. 2548) 
 วิสัยทัศน์ จุดมุ่งหมำย วัตถุประสงค์และผลจำกกำรเรียนรู้ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
 วิสัยทัศน์ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในคู่มือเนื้อหาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (สสวท. 2548) คือ ผู้เรียน
ทุกคนควรได้รับการกระตุ้นส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์, มีความอยากรู้อยาก
เห็นและเกิดค าถามในสิ่งต่าง ๆ ที่เก่ียวกับโลกธรรมชาติรอบตัว , มีความพยายามและสนุกสนานที่จะศึกษา
ค้นคว้า ,สืบเสาะหาความรู้ , รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ผลข้อมูล เพ่ือน าไปสู่การตอบค าถาม , มี
ความสามารถในการตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูลอย่างมีเหตุผล ,สามารถสื่อสารค าถาม ค าตอบ ข้อมูลและสิ่ง
ที่ค้นพบจากการเรียนรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
  จากเอกสารเดียวกัน ยังพบว่า หลักสูตรวิทยาศาสตร์นี้ยังมีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนานักเรียนให้มีการรู้
วิทยาศาสตร์และเป็นผู้มีวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
อย่างน้อย 4 วัตถุประสงค์ โดยธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่กล่าวถึงนี้ คือ 

 ขอบเขตความเข้าใจ , ธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
 การพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ , ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ,

ทักษะการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 
 ยอมรับความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี , มนุษย์และสิ่งแวดล้อมและ

ผลกระทบต่อตนเองและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 เป็นปัจเจกชนที่เป็นผู้ที่มีทัศนคติทางวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ (สสวท. 2548) 
 ความพยายามในการตั้งเป้าหมายและวัตถุประสงค์นี้ ได้มีการท าให้มีเนื้อหาสำระใหม่ของ
วิทยาศาสตร์ที่เรียกว่า “ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี” ขึ้นมา โดยผลที่ได้จากการเรียนรู้
(สสวท. 2548) ถูกก าหนดขึ้นอย่างชัดเจนว่า 
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นักเรียนควรจะ 
 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม 
 เข้าใจขอบเขตและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
 บรรลุวัตถุประสงค์ในด้านที่เกี่ยวกับทัศนคติทางวิทยาศาสตร์ , ความซื่อสัตย์ , คุณธรรม

ค่านิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 บรรลุวัตถุประสงค์ในด้านที่เกี่ยวกับทักษะการใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์และการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
 นอกจากนี้ นักเรียนควรรู้ว่าปรากฏการณ์ธรรมชาติโดยทั่วไปมีรูปแบบที่มีความคงที่และสามารถ
อธิบายและทดสอบได้โดยใช้ข้อมูลและเครื่องมือ อีกทั้งนักเรียนควรสามารถใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้และการแก้ปัญหา (สสวท. 2548) 
 กำรเรียนกำรสอนกระบวนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
 สาระธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้รับการออกแบบเพ่ือเป็นสาระมาตรฐานหลัก
ส าหรับกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ของสาระนี้ควรมุ่งเน้นไปที่ กระบวนการสืบเสาะเพ่ือได้มาซึ่ง
ความรู้ ; ด้านปัญหา และกระบวนการแก้ปัญหา ;  ธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ ;  ทัศนคติ ; 
หลักศีลธรรม , คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม  ผู้เรียนควรจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทางปฏิบัติ
ของวิทยาศาสตร์ที่หลากหลายที่จะน าไปสู่องค์ความรู้ นอกจากนี้นักเรียนควรมีส่วนร่วมในโครงงาน
วิทยาศาสตร์อย่างน้อยหนึ่งเรื่องในแต่ละระดับชั้น (สสวท. 2548) 
 
 มำตรฐำนส ำหรับครูผู้สอนในกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้มีการก าหนดมาตรฐานส าหรับครู
วิทยาศาสตร์ของไทยในการสอนวิทยาศาสตร์ (สสวท. 2548) โดยมาตรฐานแรก คือ ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซึ่งต้องการให้ครูผู้สอน  

- เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในเนื้อหาและความรู้ที่สอดคล้องกับ
หลักสูตร 

- เข้าใจแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการสืบเสาะ และปัญหากับกระบวนการแก้ปัญหา  
- สามารถใช้ความรู้และความเข้าใจในการสร้างการเรียนรู้จากประสบการณ์ในเนื้อหา

วิทยาศาสตร์ที่มีความหมายส าหรับผู้เรียน 
เอกสารมาตรฐานการเหล่านี้ ควรจะมีการน าไปใช้ในทางปฏิบัติเพ่ือที่จะบรรลุจุดมุ่งหมายของ

การศึกษาของประเทศไทย ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นและน ามาตรฐานของการแนะน าในเอกสารเหล่านี้ไป
ใช้เป็นกรอบและเป้าหมายของการพัฒนาครูต่อไป 

สรุป ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ใช้ เ พ่ืออธิบายจุดตัดของประเด็นที่กล่าวถึงปรัชญา , 
ประวัติศาสตร์  , สังคมศาสตร์และจิตวิทยาของวิทยาศาสตร์ที่น าไปใช้กับผลกระทบทางการเรียนการสอนที่
อาจเกิดขึ้น  เช่น ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นขอบเขตของความรู้ พ้ืนฐานเพ่ือเป็นแนวทางแก่
นักวิทยาศาสตร์ศึกษาในการให้ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องให้กับนักเรียน 
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4. มุมมองด้ำนปรัชญำต่อธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
  ในช่วงสามทศวรรษจาก ปี 1960 ที่ผ่านมา นักวิทยาศาสตร์ศึกษาหลายคนได้ให้การสนับสนุน และ
ส่งเสริมการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Robinson, 1968; Moore and Sutman, 1970; 
Lederman, 1992; McComas et al., 1998; Hand et al., 1999). จากการส่งเสริม , ท าให้มุมมองร่วม
สมัยทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้รับการสนับสนุนอย่างกว้างขวาง นักวิจัยและนักการศึกษาหลายคน
ให้เหตุผลเกี่ยวกับมุมมองทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่ามุมมองร่วมสมัยมีความตรงข้ามกับมุมมองแบบ
ดั้งเดิมในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยได้กล่าวอ้างว่ าครูและนักเรียนควรสร้าง
ความเข้าใจในมุมมองร่วมสมัยเทียบกับมุมมองแบบดั้งเดิมที่มักเกิดความเข้าใจผิดอยู่บ่อยครั้ง (Munby , 
1983 ; Abell & Smith , 1994 ; Clough , 1997 ; Hammerich , 1998 ; Haidar , 1999) เพ่ืออธิบาย
มุมมองที่แตกต่างกันทั้งสองมุมมองให้มีความชัดเจน  ตลอดจนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
แนวคิดและมุมมองที่เก่ียวกับภูมิหลังทางปรัชญาของมุมมองทั้งสอง 
         4.1 มุมมองธรรมชำติของวิทยำศำสตร์แบบดั้งเดิม 
  มุมมองแบบดั้งเดิมได้อยู่บนรากฐานของแนวคิดทางปรัชญา 2 แนวคิด คือ แนวคิดสัจนิยม ซึ่งเป็น
มุมมองด้านความจริงของทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และค าอธิบาย และ แนวคิดประจักษ์นิยม ซึ่งเป็นมุมมอง
ด้านการใช้ความรู้ ความช านาญเกี่ยวกับความรู้และการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ตามมุมมองทางปรัชญา มุมมองแรกคือ สัจนิยม  ยอมรับว่า “ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และการ
อธิบายสร้างขึ้นมาเพ่ือเป็นการบรรยายความจริงของโลก” ( Munby , 1983) หรืออย่างน้อยใกล้เคียงกับ
ความจริงโดยประมาณ (Nagel, 1961; Hung, 1997) ซึ่งมีประสิทธิภาพในการอธิบายและการท านายสูง 
ตลอดจนอ้างถึงสิ่งที่มีอยู่จริงหรือน าเสนอภาพความจริงของโลกได้แม่นย ามากกว่าการตัดสินโดยใช้สามัญ
ส านึกซึ่งเป็นการตัดสินแบบพ้ืน ๆ  ( Hung , 1997) โดยมุมมองนี้ ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์จะได้รับการ
ประเมินภายใต้ความชัดเจนของหลักฐานเชิงประจักษ์ว่าเป็นจริงหรือเท็จเท่านั้น  (Nagel, 1961)  ดังนั้น
ทฤษฎีเก่าที่ ได้รับการพิสูจน์แล้วว่า ไม่เป็นจริงมักจะถูกสรุปว่าเป็นทฤษฎีที่ผิดและไม่เกิดประโยชน์ต่อ
นักวิทยาศาสตร์ ( Haidar , 1999) นอกจากนี้โครงสร้างทางวิทยาศาสตร์ เช่น อะตอมก็ถูกจินตนาการว่า
เป็นจริงทางกายภาพ (Nagel, 1961; Munby, 1983). 
  ส าหรับความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนาความรู้ แนวคิดประจักษ์นิยม กล่าวว่า “พลังของการ
รับรู้” เป็นเสมือน “การเก็บรวบรวมอุปกรณ์ที่ใช้ในการได้มาซึ่งความรู้” และ “ประสบการณ์การรับรู้
เปรียบเสมือนแหล่งที่มาของความรู้เพียงอย่างเดียวเท่านั้น ” ( Hung , 1997) ในมุมมองนี้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เช่น ข้อเท็จจริง , กฎและทฤษฎี ซึ่งถูกอนุมานว่ามีอยู่แล้วในธรรมชาติและนักวิทยาศาสตร์ได้
ค้นพบสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้โดยการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือสร้างองค์ความรู้ขึ้นมา  (Hammerich , 
1998) วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่นักวิทยาศาสตร์น ามาใช้สอดคล้องกับแนวคิดเชิงประจักษ์มักจะอยู่บน
พ้ืนฐานของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ของ Francis Bacon ซึ่งเป็นการหาข้อสรุปจากสิ่งที่สังเกตได้หรือวิธีการ
อุปนัยและการตั้งสมมติฐานของ Karl Popper’s  ซึ่งเป็นวิธีการแบบนิรนัย โดยวิธีการเหล่านี้ การสืบเสาะ
หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เริ่มจากการสังเกต และ/หรือการสร้างสมมติฐานและเปลี่ยนผ่านการจัด
หมวดหมู่ , กฎเกณ์์หรือลักษณะทั่วไป , การทดสอบ และ / หรือ การสรุปผลและการทดสอบผลของการ
ทดลองที่เป็นเชิงประจักษ์ที่ต่อเนื่องมาจากสมมุติฐาน กระบวนการเหล่านี้เป็นไปตามล าดับขั้นตอน ซึ่ง
สามารถรับประกันความแม่นย าของความรู้ทางวิทยาศาสตร์เสมือนความจริงของโลกธรรมชาติ ( Hung , 
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1997 ; Haidar , 1999) มุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบดั้งเดิมนั้น สามารถน าเสนอแนวคิดต่าง ๆ 
ได้ ดังตาราง 4 
ตำรำง 4 มุมมองแบบดั้งเดิมของธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 

ลักษณะของธรรมชำติ                  
ของวิทยำศำสตร์ 

มุมมองแบบดั้งเดิม 

ทฤษฎีทำงวิทยำศำสตร์ • นักวิทยาศาสตร์ค้นพบทฤษฎีเพราะทฤษฎีมีอยู่แล้วในธรรมชาติและ
นักวิทยาศาสตร์จะต้องค้นพบทฤษฎีเหล่านี้ 
• ทฤษฎีเก่าที่ได้รับการพิสูจน์แล้วว่าไม่เป็นความจริงจะไม่ถูก
นักวิทยาศาสตร์น ามาใช้ 
ทฤษฎีทำงวิทยำศำสตร์ 
• ทฤษฎี คือ สมมติฐานที่ได้รับการพิสูจน์แล้วว่าถูกต้อง เพราะว่า 
สมมติฐานเป็นสิ่งที่จ าเป็นต้องมีการทดสอบอย่างชัดเจน หากพิสูจน์แล้ว
ว่าเป็นจริงจึงจะกลายไปเป็นทฤษฎี 

ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ • แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ (เช่น แบบจ าลองอะตอม และ แบบจ าลอง
เซลล์ทางประสาทวิทยา ) เป็นการเลียนแบบสิ่งที่เป็นจริง เนื่องจาก
นักวิทยาศาสตร์ได้อธิบายให้เห็นถึงถึงความเป็นจริงของแบบจ าลอง
เหล่านั้น 

 • กฎทางวิทยาศาสตร์ สามารถทดสอบได้ว่าเป็นความจริงที่สมบูรณ์ 
• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์โดยตรงกับความจริง 
• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกิดจากการรวมความหมายทางวิทยาศาสตร์
เท่านั้น  
• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ถูกสร้างขึ้นได้จากการสังเกตครั้งแรกเท่านั้น 

กำรพัฒนำควำมรู้ทำง
วิทยำศำสตร์ 

• นักวิทยาศาสตร์ประเมินข้อกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะโดย
การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  
• วิธีการเดียวที่จะท าให้เกิดความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์  
• วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการที่ต้องเป็นไปตามล าดับขั้นตอน  
• การใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นต่อการค้นพบและได้ทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง  
• นักวิทยาศาสตร์ค้นพบกฎทางวิทยาศาสตร์เนื่องจากกฎมีอยู่ในธรรมชาติ
และนักวิทยาศาสตร์ จะต้องค้นหา  

คุณลักษณะของ
นักวิทยาศาสตร์ 

• นักวิทยาศาสตร์ คือ ผู้ที่มีเป้าหมายและเปิดใจยอมรับในทุกการกระท า
ของตน 
• นักวิทยาศาสตร์มีความมานะอุตสาหะที่จะค้นหาความจริงแท้ที่สัมบูรณ์ 

ที่มา: ดัดแปลงมาจาก Haidar (1999) 
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 4.2 มุมมองแบบร่วมสมัยของธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
  มุมมองแบบร่วมสมัย ได้ยึดสองมุมมองทางปรัชญา คือ แนวคิดอุปกรณ์นิยม ซึ่งเป็นมุมมองเกี่ยวกับ
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และการอธิบาย ,และแนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้นิยมซึ่งเป็นมุมมองเกี่ยวกับ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
 นักอุปกรณ์นิยม พิจารณาว่าทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และค าอธิบายเป็นเสมือนอุปกรณ์ที่ช่วยให้ท า
ความเข้าใจโลกหรือ “เครื่องมือที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจ" ( Munby, 1983; Hung , 1997) เช่นเดียวกับ 
Nagel (1961 )  ที่อธิบายว่า “ทฤษฎีเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานที่มีความเป็นเหตุเป็นผลส าหรับใช้ในการจัดการ
ประสบการณ์ของเราและช่วยจัดกฎการทดลองให้มีระเบียบแบบแผน” ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ถูกเชื่อมเข้า
กับสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่พวกเขาใช้ในการค านวณ , อธิบาย ,หรือท านาย   สัญลักษณ์หรือ
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์เหล่านี้เป็นเพียงเครื่องมือที่ใช้ในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่อาจเป็น
ตัวแทนของความเป็นจริง (Hung , 1997) หรือความจริงแท้ที่สัมบูรณ์ได้ (Tobin and Tippins, 1993) 
จากมุมมองดังกล่าว โครงสร้างทางวิทยาศาสตร์ เช่น อะตอม เป็น “สมมติฐานที่เป็นจริง” ( Munby , 
1983) หรือ “การสร้างจากสติปัญญา” (Hung , 1997) นอกจากนี้ ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ไม่สามารถจะ
เป็นคุณลักษณะที่เป็นจริงหรือเท็จได้ อย่างไรก็ตามนักวิทยาศาสตร์สามารถตัดสินได้จากความเป็น
ประโยชน์หรือการสามารถเจริญเติบโตหรือพัฒนาได้ และหลักฐานที่เป็นจริง (Nagel, 1961; Hung, 1997) 
ดังนั้นทฤษฎีเก่าหรือทฤษฎีที่ยังไม่เป็นความจริงยังคงมีความคุณค่าต่อนักวิทยาศาสตร์ , โดยสามารถ
เปลี่ยนแปลงและถูกแทนที่ด้วยทฤษฎีใหม่ที่มีหลักฐานมากขึ้น (Hung, 1997; Haidar , 1999) 
  แนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้นิยม กล่าวว่า การพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือ “ทิศทางในการ
แลกเปลี่ยนความเข้าใจทางสังคมของเหตุการณ์และปรากฏการณ์ที่ประกอบด้วยประสบการณ์ของมวล
มนุษย์” (Tobin and Tippins, 1993) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ถูกสร้างขึ้นโดยนักวิทยาศาสตร์และไม่ได้
เป็นเอกเทศจากพวกเขา ความรู้เหล่านี้จะได้รับการยอมรับจากสังคมวิทยาศาสตร์ให้เป็นความรู้ที่สามารถ
พัฒนาและเติบโตได้ภายใต้หลักฐานที่ชัดเจนที่ได้จากการทดลองและมีความสอดคล้องกับความเข้าใจและ
ประสบการณ์ด้านอ่ืนๆ ดังนั้น ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงไม่แน่นอนและสามารถเปลี่ยนแปลงได้และวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่มีชุดของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นขั้นตอนที่แน่นอนที่จะสามารถมารับประกัน
ความถูกต้องของความรู้ที่สัมบูรณ์ได้  นักวิทยาศาสตร์สามารถปรับเปลี่ยนวิธีการในการสืบเสาะเพ่ือ
รวบรวมผลลัพธ์ที่เที่ยงตรงของตน ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และวิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะ
มีความแตกต่างกันออกไปตามการเปลี่ยนแปลงความต้องการของสังคมและบุคคล (Tobin and Tippins, 
1993; Haidar, 1999) มุมมองแบบร่วมสมัยของธรรมชาติของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ สามารถน าเสนอ
รายละเอียดต่างๆ ได้ดังตาราง 5  
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ตำรำง 5 มุมมองแบบร่วมสมัยของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

ที่มา: ดัดแปลงมาจาก Haidar (1999) 
 
  สองมุมมองในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่มีความแตกต่างกันนี้ ท าให้บทบาทของครูวิทยาศาสตร์
แตกต่างกันออกไปด้วย  ในมุมมองแบบดั้งเดิม บทบาทของครูคือการจัดการ และถ่ายโอนข้อเท็จจริงของ
เนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน ส่วนมุมมองร่วมสมัยนั้น ครูวิทยาศาสตร์ควรช่วยให้นักเรียนสร้างความ

ลักษณะของธรรมชำติของ
วิทยำศำสตร์ 

มุมมองแบบร่วมสมัย 

ทฤษฎีทำงวิทยำศำสตร์ • นักวิทยาศาสตร์คิดค้นทฤษฎีต่างๆ ขึ้นเพราะทฤษฎีเหล่านั้นสร้างมาจาก
จิตใจของพวกเขาเอง 
• ทฤษฎีมีความเหมาะสมภายในแบบอย่างที่น่าเชื่อถือ  ถึงแม้จะเป็นทฤษฎีที่
เก่า ล้าสมัย ก็ยังคงเป็นประโยชน์กับนักวิทยาศาสตร์ในการสร้างความคิดทาง
วิทยาศาสตร์ 
• ทฤษฎีหนึ่งได้รับการยอมรับโดยการเชื่อมโยงกับทฤษฎีอ่ืนๆ ทั่วไปที่ได้รับ
การยอมรับในสังคมวิทยาศาสตร์ 

ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ • แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ไม่สามารถอธิบายสิ่งที่เป็นความจริงของตัวมัน
เองได้  แบบจ าลองเป็นเพียงแค่ความคิดหรือการเดาทางการศึกษาของ
นักวิทยาศาสตร์ เพราะว่านักวิทยาศาสตร์ไม่สามารถเห็นสิ่งที่เป็นจริงwfh 
• กฎทางวิทยาศาสตร์เป็นเพียงความพยายามของนักวิทยาศาสตร์ที่จะ
อธิบายส่วนหนึ่งของธรรมชาติ 
• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือความเข้าใจในความจริงของเรา ไม่ใช่ความเข้าใจ
ว่าความจริงของสิ่งนั้น ๆ คืออะไร 
• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สร้างมาจากความหมายทางวิทยาศาสตร์และที่ไม่
เป็นวิทยาศาสตร์ 
• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถสร้างจากจินตนาการหรือความคิด
สร้างสรรค์ได้ 

กำรพัฒนำควำมรู้ทำง
วิทยำศำสตร์ 
 

• นักวิทยาศาสตร์ไม่ใช้เฉพาะหลักฐานเชิงประจักษ์เท่านั้น แต่ยังใช้ทั้ง
จินตนาการหรือความสร้างสรรค์ด้วย  
• วิทยาศาสตร์ไม่ได้เกิดขึ้นได้จากวิธีการเพียงวิธีการเดียวเท่านั้น แต่มีวิธีการ
อ่ืนด้วย เช่น การสร้างสรรค์ จินตนาการและการคิดริเริ่ม  
• นักวิทยาศาสตร์ไม่จ าเป็นต้องท าตามล าดับ ขั้นตอนของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์  
• นักวิทยาศาสตร์สร้างกฎทางวิทยาศาสตร์เพื่ออธิบายลักษณะของธรรมชาติ  

ลักษณะของ
นักวิทยำศำสตร์  
 

• ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนักวิทยาศาสตร์มีหลายประการ เช่น ความรู้เดิม 
ตรรกะ ปัจจัยทางสังคม 
• นักวิทยาศาสตร์ท างานในสังคมวิทยาศาสตร์เพ่ือค้นหาแนวทางท่ีดีที่สุดใน
การอธิบายธรรมชาติ 
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เข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการของการค้นพบมากกว่า การรวบรวม
ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ ( Hammerich , 1998) 
 สรุป  มุมมองด้านปรัชญาต่อธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หมายถึงความคิดเห็น แนวคิดและมุมมองที่
เกี่ยวกับภูมิหลังทางปรัชญาของนักวิทยาศาสตร์ศึกษา โดยแบ่งออกเป็นมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
แบบร่วมสมัยและมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบดั้งเดิม 
 
5. วิธีกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
        5.1 วิธีกำรใช้ประวัติศำสตร์ในกำรสอน 
   วิธีการแรก คือ วิธีการใช้ประวัติศาสตร์ในการสอนเป็นการรวมเอาประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์มา
ใช้ในการเรียนการสอนซึ่งสามารถท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากขึ้น The 
National Science Education Standards (NRC, 1996) and Benchmarks for Science Literacy of 
America (AAAS, 1993)  ได้แนะน าให้ใช้ประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
อย่างชัดเจน 
  อย่างไรก็ตาม มีหลักฐานจากงานวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพของวิธีการใช้ประวัติศาสตร์ในการสอน ที่
ไม่สามารถสรุปผลลัพธ์ที่ดีที่สุดได้ Khishfe & Abd-El-Khalick (2002) ในการศึกษาระดับชาติ 2 ระดับ 
ใหญ่ๆ ที่มีขอบเขตการศึกษากว้าง ด าเนินการโดย Klopfer & Cooley (1963) and Welch & Walberg 
(1972)  เพ่ือประเมินผลอิทธิพลด้านประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ( 
HOSC ) และโครงการฟิสิกส์ของ Harvard ( HPP ) ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ที่ให้ผลลัพธ์ที่ขัดแย้งกัน Abd-El-Khalick and Lederman (2000) การส ารวจผลกระทบของ
ประวัติศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ของนักศึกษา จากผลการตอบ
แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้น
เพียงเล็กน้อย 
  อีกหนึ่งงานวิจัยของ Irwin (2000) ที่ศึกษาอิทธิพลของวิธีการทางประวัติศาสตร์ในทฤษฎีอะตอมกับ
ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โดย
เปรียบเทียบนักเรียนสองกลุ่ม กลุ่มแรกใช้มุมมองทางประวัติศาสตร์และกลุ่มที่สองใช้มุมมองแบบร่วมสมัย  
จากการวิเคราะห์ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนในกลุ่มที่ ใช้มุมมองทาง
ประวัติศาสตร์มีความเข้าใจโครงสร้างอะตอมที่สรุปจากผลการทดลองน้อยกว่านักเรียนกลุ่มที่สอง 
นอกจากนี้ Irwin ยังพบว่ากลุ่มทดลองแสดงให้เห็นการขาดความรู้ในเรื่องเนื้อหาซึ่งสัมพันธ์กับกลุ่ม
เปรียบเทียบ 
 
       5.2 วิธีกำรโดยนัย 
   วิธีการที่สองน าเสนอโดย Khishfe และ Abd-El-Khalick (2002) นั่นคือวิธีการโดยนัย วิธีนี้ยืนยันว่า
จากการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้จากการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมสืบเสาะและสนับสนุนให้ลงมือปฏิบัติจริงโดยมีกิจกรรมที่มีเป้าหมายในการสืบเสาะ และ/หรือ  
วิธีการที่เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยขาดการอ้างอิงที่ชัดเจนถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เพ่ือเสริมสร้างแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน 
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  ความพยายามที่จะปรับปรุงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระยะแรก  
มุ่งเน้นไปที่พ้ืนฐานของการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ หลักสูตรวิทยาศาสตร์กายภาพ (PSSC) และ
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ ชีวภาพ (BSCS) เป็นตัวอย่าง 2 ตัวอย่างของการน าวิธีการโดยนัยไปใช้  ผลกระทบ
ของหลักสูตรเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะอยู่ในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยปริยายผ่านการเรียนแบบสืบเสาะ
และทักษะกระบวนการผสมผสานกัน Lederman (1992) 
  อย่างไรก็ตามมีนักวิจัยมากมายที่แสดงให้เห็นอย่างต่อเนื่องว่าวิธีโดยนัย ไม่ได้มีประสิทธิภาพในการ
ช่วยให้นักเรียนพัฒนามุมมองทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  เมื่อเปรียบเทียบอิทธิพลระหว่างหลักสูตร , 
วิทยาศาสตร์กายภาพ (PSSC) และหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ชีวภาพ (BSCS) ที่พัฒนาขึ้น กับหลักสูตรแบบ
ดั้งเดิม นักวิจัยหลายคนพบว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไม่ได้มีประสิทธิภาพในการปรับปรุงความเข้าใจของ
นักเรียนในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้มากขึ้นกว่าหลักสูตรแบบเดิม (Lederman, 1992; Khishfe & 
Abd-El-Khalick, 2002) เช่นเดียวกันกับ Moss et. al., (2001) ที่ได้ศึกษานักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้นและ ตอนปลาย ที่ให้ความร่วมมือกับนักวิทยาศาสตร์ที่ท าการวิจัยเสมือนเป็นส่วนหนึ่งในการเรียน
ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ในตอนท้ายของการได้รับประสบการณ์ พบว่านักเรียนยังคงมีช่องว่างในความ
เข้าใจธรรมชาติของกิจการทางวิทยาศาสตร์  Bell et. al., (2003) ได้ศึกษากับนักเรียนมัธยมที่มี
ความสามารถสูง ซึ่งท างานร่วมกับผู้ช่วยทางวิทยาศาสตร์ โดยมีระยะเวลาการฝึกฝน8 สัปดาห์ หลังการ
ทดลอง นักเรียนได้ข้อสรุปว่า กฎได้จากการทดสอบทฤษฎี กฎเป็นข้อเท็จจริง และนักวิทยาศาสตร์ใช้
เฉพาะความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบการทดลอง 
  การไร้ประสิทธิภาพของวิธีการโดยนัยในการปรับปรุงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนสามารถให้เหตุผลที่ต่ ากว่าระดับของสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่านักเรียนจะพัฒนาได้โดยอัตโนมัติที่ดีกว่า
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นผลจากการมีส่วนร่วมใน กิจกรรมการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์หรือทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ( Lederman & Abd-El- Khalick , 1998 ; Schwartz  et. al, 2004) . ใน
อีกแง่หนึ่งอาจเนื่องมาจาก การไม่ได้เจาะจงให้ความสนใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ สันนิษฐานได้ว่า  
คุณค่าและความเข้าใจของนักเรียนจะมีการพัฒนาเหมือนเป็นผลที่ได้จากธรรมชาติของการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมSchwartz et .al. (2004) 
 
 5.3   วิธีกำรแบบบ่งชี้ร่วมกับกำรสะท้อนควำมคิด 
   วิธีที่สามคือ วิธีการแบบบ่งชี้และสะท้อนความคิด วิธีการนี้จะสนับสนุนการปรับปรุงความเข้าใจ 
เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้ดีขึ้น , ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ควรได้รับการพิจารณา
อย่างถี่ถ้วนจากผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้และควรสอนอย่างบ่งชี้ ชัดเจนมากกว่าที่จะคาดหวังว่าจะ
เกิดการพัฒนาขึ้นเองตามธรรมชาติจากการเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ ( Khishfe และ Abd-El- 
Khalick , 2002 ) วิธีการนี้ กล่าวถึงการได้มาซึ่งความรู้บางส่วนในด้านลักษณะทางธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนว่า  ควรเน้นระหว่างการท ากิจกรรมของพวกเขา Khishfe และ Abd-El- Khalick 
(2002) ได้อธิบายถึงคุณสมบัติที่ส าคัญเก่ียวกับ แนวความคิดของวิธีการแบบบ่งชี้และสะท้อนความคิดว่าไม่
สามารถเน้นย้ าได้ว่าวิธีการนี้ไม่ควรจะท าให้เกิดการสับสนกับการเรียนการสอน  อีกทั้งวิธีการสอนแบบบ่งชี้
ร่วมกับการสะท้อนความคิด ไม่สามารถจะก่อให้เกิดองค์ประกอบส าคัญจากประวัติศาสตร์และปรัชญา
วิทยาศาสตร์รวมทั้งกิจกรรมการสืบเสาะพ้ืนฐาน  
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  ในการใช้วิธีการสอนนี้ ควรแน่ใจได้ว่า ได้ท าให้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งใน
แผนการเรียนการสอนเสมือนเป็นผลลัพธ์ที่ได้จากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ (Schwartz and 
Lederman, 2002; Schwartz et. al., 2004). ครูควรแนะน าหัวข้อหรือประเด็นของลักษณะด้านต่างๆ 
ของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน จากนั้นให้โอกาสนักเรียนได้สะท้อนให้เห็นลักษณะต่างๆ 
เหล่านี้  ซึ่งโอกาสที่จะสะท้อนลักษณะทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จะเกิดขึ้นได้ในบริบทของวิทยาศาสตร์
ที่ใช้กิจกรรมเป็นฐาน ,  เนื้อหาวิทยาศาสตร์หรือตัวอย่างทางประวัติศาสตร์ที่พวกเขาก าลังเรียนรู้ (Abd - 
El- Khalick , 2001 ; Khishfe และ Abd - El- Khalick , 2002) ในการอ้างถึงหลักฐานที่เกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพของการสะท้อนความคิด , Bell et. al, (2003) ศึกษากับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่มี
ความสามารถสูง ที่เข้าร่วมในโปรแกรมการฝึกเป็นเวลา 8 สัปดาห์ ผลที่ได้พบว่ามีเพียงนักเรียนที่แสดงให้
เห็นการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกในความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เท่านั้น ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีความ
กระตือรือร้นในการสะท้อนประสบการณ์ในสาขาวิชาของตนและพยายามที่จะเชื่อมโยงให้เกิดความ
น่าเชื่อถือระหว่างธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้ากับประสบการณ์ที่มีอยู่ ในท านองเดียวกันนั้น Schwartz  
et. al, (2004) , ได้ศึกษากับครูฝึกประสบการณ์ที่สอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่เข้าร่วมในการวิจัยเพ่ือความ
ช านาญในวิชาชีพ โดยพบว่าผู้เข้าร่วมการวิจัยที่เขียนบันทึกสะท้อนให้เห็นถึงประสบการณ์การวิจัยของพวก
เขา ได้แสดงให้เห็นความเข้าใจที่เพ่ิมขึ้นหรือมีการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญเกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในตอนท้ายของหลักสูตร 
  นักวิจัยส่วนใหญ่พบว่าวิธีการแบบบ่งชี้ร่วมกับการสะท้อนความคิดมีประสิทธิภาพในการพัฒนา
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูมากกว่าวิธีการโดยนัย ( Abd - El- Khalick และ Lederman 
, 2000 ) ยกตัวอย่างเช่น Abd - El- Khalick et.al., (1998 ) และ Akerson et. al, ( 2000) ที่ใช้กิจกรรม
การสอนตามวิธีการแบบบ่งชี้ร่วมกับการสะท้อนความคิดเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจของครูผู้สอนในธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ ผลของวิธีการนี้ส่งผลให้ครูผู้สอนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแนวทางที่
ถูกต้องที่เป็นคุณลักษณะที่ได้รับการปรับปรุงแล้ว 
  ในขณะที่การศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพของวิธีการแบบบ่งชี้ร่วมกับการสะท้อนความคิดส่วนใหญ่
ที่ชี้น าการใช้ของครูผู้สอนเป็นประเด็นหรือหัวข้อ , จากหลักฐานที่รวบรวมไว้ แสดงให้เห็นว่าวิธีการนี้
สามารถปรับปรุงส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้นได้  Khishfe &Abd-
El-Khalick (2002) ได้ศึกษาอิทธิพลของการสืบเสาะหาความรู้โดยใช้วิธีการแบบบ่งชี้และสะท้อนความคิด 
เปรียบเทียบกับการสืบเสาะโดยใช้วิธีการโดยนัยที่มีต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มท่ีศึกษาหรือกลุ่มที่ใช้วิธีการแบบบ่งชี้ มีความสนใจในการท ากิจกรรมสืบเสาะหา
ความรู้และมีการอภิปรายสะท้อนความคิดเก่ียวกับลักษณะด้านต่างในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วย  ส่วน
กลุ่มเปรียบเทียบหรือกลุ่มที่ใช้วิธีการโดยนัยก็มีความสนใจในกิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้เช่นกัน 
แบบสอบถามปลายเปิดร่วมกับการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ถูกน ามาใช้ในการประเมินการเปลี่ยนแปลง
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ซึ่งใช้เวลาสองเดือนครึ่งในการศึกษา ผลการศึกษา
พบว่า การถามค าถามที่พยายามดึงเอาการเชื่อมต่อระหว่างกิจกรรมและลักษณะของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ เป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน แต่ผลที่ได้นี้ไม่สนับสนุนสมมติฐานที่น่าสนใจที่เกิดขึ้นโดยสัญชาตญาณ  ที่
นักเรียนควรจะเรียนรู้ได้โดยอัตโนมัติผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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  การพัฒนาความรู้ที่เก่ียวกับแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ ผลที่ได้จากวิธีการสอนที่เกี่ยวกับ
กระบวนการคิดที่ต้องการใช้วิธีการ เรียนการสอนแบบบ่งชี้และสะท้อนความคิด เช่นเดียวกันกับ Khishfe 
& Lederman (2006) ที่ได้ส ารวจโดยใช้วิธีการแบบบ่งชี้และสะท้อนความคิดเกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ภาวะโลกร้อน โดยใช้เวลา
ประมาณ 6 สัปดาห์และ Khishfe (2008) ส ารวจผลกระทบของวิธีการนี้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 1 
ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่สิ่งมีชีวิต และหน่วยประชากรและระบบนิเวศ เป็นเวลา 3 
เดือน ผลการศึกษาพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เช่นเดียวกัน
กับกลุ่มที่สนใจศึกษา 
 สรุป  วิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง วิธีการสอนที่ครูผู้สอนใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 ประเภท ได้แก่ 1) วิธีการใช้ประวัติศาสตร์ในการสอน คือ 
วิธีการใช้ประวัติศาสตร์ในการสอนเป็นการรวมเอาประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์มาใช้ในการเรียนการสอน
ซึ่งสามารถท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 2) วิธีการโดยนัย วิธีนี้ยืนยันว่าจากการ
ปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม
สืบเสาะและสนับสนุนให้ลงมือปฏิบัติจริงโดยมีกิจกรรมที่มีเป้าหมายในการสืบเสาะ และ/หรือ วิธีการที่เป็น
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยขาดการอ้างอิงที่ชัดเจนถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือ
เสริมสร้างแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน และ 3) วิธีการแบบบ่งชี้และสะท้อน
ความคิด วิธีการนี้จะสนับสนุนการปรับปรุงความเข้าใจ เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้ดี
ขึ้น , ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ควรได้รับการพิจารณาอย่างถี่ถ้วนจากผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้และ
ควรสอนอย่างบ่งชี้ ชัดเจนมากกว่าที่จะคาดหวังว่าจะเกิดการพัฒนาขึ้นเองตามธรรมชาติจากการเข้าร่วม
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
 
6. วิธีกำรกำรสอนแบบบง่ชี้ 
 เพ่ือเสริมสร้างให้นักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ มีหลายคุณลักษณะที่ได้รับการ
ยอมรับซึ่งครูควรพินิจพิจารณาเพ่ือให้มั่นใจในประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ ในที่นี้ สามารถแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม คือ 
 6.1 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนของการเรียนการสอนทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 6.2 การจัดการเรียนการสอนที่บ่งชี้และสะท้อนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้เป็นส่วนหนึ่งของชั้น
เรียนวิทยาศาสตร์ 
 6.3 มุมมองแบบร่วมสมัยทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมุมมองการสรรค์สร้างความรู้ของการ
เรียนรู้ 
 6.4 ปัจจัยด้านการเรียนการสอนที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  

   6.1 จุดมุ่งหมำยและวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนของกำรเรียนกำรสอนทำงธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
  เพ่ือที่จะส่งเสริมการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ควรมีการก าหนด พิจารณา
จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนอย่างชัดเจนในทุกระดับของการด าเนินงานตามหลักสูตร 
(Robinson, 1968; Lederman, 1998; 1999) ความส าคัญของจุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ในการเรียน
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การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ควรได้รับการพิจารณาในทุก ๆ ด้านของหลักสูตรและการเรียนการ
สอน (Lederman, 1998 ) 
  เพราะความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ชัดเจนได้รับการพิจารณาแล้วว่ าเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญของการรู้วิทยาศาสตร์ จึงได้รับการสนับสนุนให้เป็นเป้าหมายร่วมสมัยของวิทยาศาสตร์ศึกษา               
ความเข้าใจนี้จะช่วยในการเพ่ิม “ความเข้าใจในภาพรวมของวิทยาศาสตร์” (driver, et .al . , 1996) 
นักเรียนที่มีความเข้าใจในภาพรวมของวิทยาศาสตร์จะเห็นคุณค่าของการกล่าวอ้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ทั้งด้านอ านาจและข้อจ ากัด และความตระหนักในคุณค่าซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการรับมืออย่างเหมาะสม
กับผลผลิตของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในฐานะพลเมืองที่มีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ ในระบอบประชาธิปไตย
แนวใหม ่(driver , et .al . , 1996 ) 
 ครูควรให้ความส าคัญกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในด้านแนวคิดของนักเรียนที่มีต่อ
วิทยาศาสตร์ที่แตกต่างจากความคิดเกี่ยวกับโลกตามธรรมชาติ (ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ , แนวคิดหรือ
หลักการ) (Driver  et. al., 1996) ความคิดเหล่านี้ถือเป็น ความเชื่อทางญาณวิทยาของนักเรียนที่มีผลต่อใจ
และกายในการเรียนวิทยาศาสตร์ ตัวอย่างเช่น “นักเรียนคนใดที่ยอมรับว่าเมื่อเวลาผ่านไปทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ย่อมมีการเปลี่ยนแปลง มีแนวโน้มที่จะประเมินทฤษฎีด้วยการมองอย่างวิเคราะห์” (Ormrod , 
2000 ) 
 ครูควรตระหนักเสมอว่าผลลัพธ์ที่ได้เหล่านี้จะต้องมีการวางแผนและพิจารณาในระหว่างการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน ทุกหน่วยการเรียนรู้ , บทเรียนและกิจกรรม ตลอดจนมีการจัดการเรียน
การสอนและติดตามประเมินผลระหว่างการด าเนินงานของพวกเขาอย่างชัดเจน(Lederman , 1998 ; 
1999) 
 โดยทั่วไปแล้ว มีมุมมองเกี่ยวกับความคิดและการใช้เหตุผลที่ส าคัญ, หรือค ำถำมด้ำนญำณวิทยำ
หรือประเด็นเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ตรงข้ามกันอยู่ 2 มุมมอง (Matthews, 1997) โดยตัว
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นมีความซับซ้อนและไม่แน่นอน สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งเห็นได้จากรำกฐำน
ทำงปรัชญา จึงไม่มีใครอ้างได้ว่า “ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่เป็นจริง” (Cleminson, 1990; 
Akerson et. al., 2000) ดังนั้นวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ส าหรับครูจึงไม่ใช่การน าเสนอความคิดเห็นของครูผู้สอนในด้านใดด้านหนึ่งของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เพ่ือที่จะให้นักเรียนเห็นด้วยกับความคิดของตน แต่ควรให้นักเรียนได้คิด , เข้าใจและน าไปสู่ความสนใจ
ลักษณะต่าง ๆ ของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Matthews, 1997) 
 นอกจากนี้ยังมีการถกเถียงว่าเป้าหมายของชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ควรได้รับการพัฒนา ,ในส่วนของ
นักเรียนควรให้มี “เสรีภาพทางความคิด” (Matthews,1997) หรือ “ความเป็นอิสระทางความคิด”(driver 
, et al . , 1996) ในการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ นักเรียนต้องเข้าใจว่าเพราะเหตุใดความคิดและ
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์จึงมีความเป็นเหตุและผลมากกว่าการยอมรับโดยง่าย นักเรียนต้องมีเหตุผลที่
เพียงพอและแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่พวกเขาเชื่อได้ (Matthews, 1997) นอกจากนี้นักเรียนควรมีทักษะในการ
ใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่เน้นการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเป้าหมาย
ของวิทยาศาสตร์ (Driver et .al., 1996 ) 
 ดังนั้นบทบาทที่ส าคัญของครูคือ เตรียมการหรือจัดหาให้นักเรียนได้มี “แหล่งข้อมูลที่จ าเป็นทั้งหมด
เพ่ือใช้ในการตัดสินความจริงแท้ของความรู้ที่เป็นอิสระจากคนอ่ืนๆ “(Driver et .al., 1996; Matthews, 
1997)” 
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         6.2 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่บ่งชีแ้ละสะท้อนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ให้เป็นส่วนหนึ่งของ
ชั้นเรียนวิทยำศำสตร์ 
 นักการศึกษาทางวิทยาศาสตร์พบว่ามีปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อยู่หลายจุด ดังนั้น เมื่อจะท าการออกแบบ , วางแผนการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และน าไปใช้ ครูผู้สอนจะต้องตระหนักถึงสิ่งต่อไปนี้ 
   6.2.1 แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ควรครอบคลุมหลักสูตรวิทยาศาสตร์ทั้งหมดเนื่องจาก
โรงเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษายังไม่มีการเรียนการสอนเกี่ยวกับญาณวิทยา (ธรรมชาติของ 
วิทยาศาสตร์) (Meyling , 1997) 

 6.2.2 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการปฏิบัติจริงและการปฏิบัติงาน เช่น การมีส่วนร่วมในการ
ค้นพบ  ; มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติ , กิจกรรมการสืบเสาะที่มีกิจกรรมเป็นฐานหรือการเรียนการสอน
แบบทักษะกระบวนการ ; การมีประสบการณ์จริงในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ , มีส่วนร่วมกับ
กิจกรรมทางห้องปฏิบัติการหรือการใช้ต าราในการท ากิจกรรมในห้องปฏิบัติการ  สิ่งเหล่านี้ไม่เพียงพอต่อ
นักเรียนในการที่จะพัฒนาให้เขามีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Robinson, 1965; Hodson, 
1985; Lederman, McComas, and Matthews, 1998) 
 ความกังวลในเรื่องนี้เพ่ิมมากข้ึนในด้านที่เกี่ยวกับสมมติฐานหรือข้อสันนิษฐานที่จะระบุหรือชี้ชัดถึง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกระบวนการสืบเสาะและมุมมองทางวิทยาศาสตร์ ว่า “มีประสิทธิภาพและ
เป็นที่รู้จัก , กระบวนการสืบเสาะที่สามารถเรียนรู้และน าไปใช้ได้อย่างกว้างขวางในบริบทอ่ืนๆ ทั้ง บริบทที่
เป็นวิทยาศาสตร์และบริบทที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์” (Driver et. al., 1996; Matthews, 1997) ข้อ
สมมติฐานนี้ยังอ้างถึงการเรียนรู้และการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า , นักเรียน “จะสามารถ
ถ่ายโอนสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปยังสถานการณ์ใหม่ ที่จะท าให้ตระหนักในประสิทธิภาพและการน าไปใช้
ประโยชน์ของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์” (Driver et .al., 1996; Matthews, 1997) ซึ่งยัง
เป็นข้อถกเถียงของนักวิทยาศาสตร์ศึกษา โดยมีการตั้งค าถามอย่างน้อย 2 ประเด็น เกี่ยวกับข้อสันนิษฐานนี้ 
   ประเด็นแรกเป็นเรื่องเกี่ยวกับมุมมองของรากฐานทางปรัชญาภายใต้กระบวนการที่จะท าให้เข้าถึง
หรือหรือวิธีการการค้นพบเพ่ือใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ศึกษา กล่าวว่า วิธีการเหล่านี้ไม่
สามารถน าเสนอลักษณะที่เหมาะสมของธรรมชาติในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ตัวอย่างเช่น ,
วิธีการในการค้นพบที่ต้องอาศัยเพียงการอนุมาน (Hodson, 1985) , กระบวนการเข้าถึงที่ขาดการพรรณา
ถึงความส าคัญของกรอบแนวคิดที่ใช้เป็นแนวทางในการสืบเสาะหาหลักฐานเชิงประจักษ์   (Driver  et. al., 
1996) ดังนั้น อาจท าให้นักเรียนมีมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ไม่เหมาะสม 

ประเด็นที่สองคือ ความกังวลเกี่ยวกับความสามารถของผู้เรียนในการที่จะสร้างหรือท าให้เกิด
ความสัมพันธ์กันของแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมการ
สืบเสาะและการน าแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  Hodson (1985) 
ได้แย้งว่า “นักเรียนอาจค้นพบข้อมูลพื้นฐานง่าย  ๆ จากกิจกรรม แต่ไม่สามารถค้นพบกรอบแนวคิดทฤษฎี
ที่จะใช้ในการจ าแนกหรืออธิบายสิ่งที่พวกเขาค้นพบได้  ” Driver et .al., (1996) ยังถกเถียงว่า หลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่มาสนับสนุนแนวความคิดท่ีเป็นทักษะกระบวนการทั่วไป ไม่เพียงต่อการถ่ายโอนไปสู่ความเข้าใจ
วิทยาศาสตร์ในภาพรวมได้ ความเข้าใจวิทยาศาสตร์ในภาพรวมมีความซับซ้อนมากเกินกว่าที่จะได้รับการ
สอนโดยนัยได้ ข้อโต้แย้งเหล่านี้ได้รับ การยืนยันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ของ Meichtry (1992) ซึ่งเป็นผู้
ที่พบว่านักเรียนไม่สามารถสร้างความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวิทยาศาสตร์และกระบวนการที่พวกเขาได้
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เรียนรู้แล้วเกี่ยวกับลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยตัวเขาเองได้ ถ้าหากหลักสูตรและครูผู้สอน
ไม่ได้ไม่ได้แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งเหล่านี้ให้พวกเขาได้เห็นโดยตรง 
  จากการทบทวนวรรณกรรมของวิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยนัย รวมถึงกลวิธีต่างๆ 
ของการสอน เช่น การเรียนรู้จากการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ , การลงมือปฏิบัติจริง , การสืบเสาะที่มี
กิจกรรมเป็นฐาน , และการเรียนการสอนที่เน้นทักษะ กระบวนการร่วมกัน,  Lederman (1998) ได้สรุปว่า 
“เราอย่าไปคิดเอาเองอีกต่อไปว่า นักเรียนจะสามารถเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หรือสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จากการ “ปฏิบัติ” ทางวิทยาศาสตร์ที่มีกิจกรรมสืบเสาะเป็นฐาน นอกจากนี้ 
Lederman และ Abd-El-Khalick (1998) ยังกล่าวว่า “นักเรียนไม่สามารถท าความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ได้โดยง่ายดายเพียงผ่านการลงมือปฏิบัติในการสืบเสาะหรือการตรวจสอบหาความจริง ” 
   6.2.3 นักวิทยาศาสตร์ศึกษาหลายคนได้ตั้งข้อสังเกตว่า นักเรียนจ าเป็นต้องเข้าไปมีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมที่สะท้อนถึงแนวคิดธรรมชาติของการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน เพ่ือพัฒนา
ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Hodson, 1985; Meichtry, 1992; Lederman, 1998; 
Lederman, McComas, and Matthews, 1998) 
  แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ควรมีการก าหนดให้ชัดเจนในระหว่างการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์และควรมีความสมดุลของเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร์ และได้รับการพิจารณาว่าเป็น
บริบทส าหรับเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร์ ด้วย (Lederman , 1998) 
  จากการถกเถียงเกี่ยวกับวิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้  กลยุทธ์การเรียนรู้บน
พ้ืนฐานของการเรียนรู้จากการท าการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ , การลงมือปฏิบัติ  ,การเรียนการสอน
แบบสืบเสาะเป็นฐาน  และการปฏิบัติงานอ่ืนๆ ยังคงมีประโยชน์ อย่างไรก็ตามเพ่ือให้มีการเพ่ิม
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ ควรรวมเอากิจกรรมอื่นหรือการอภิปรายที่ช่วยส่งเสริมการ
สะท้อนด้านญาณวิทยาหรืออภิปัญญา เมื่อพบว่านักเรียนไม่สามารถสร้างความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์และแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยตัวเองได้ ดังนั้นครูผู้สอนจึงต้องสร้างความสัมพันธ์ 
เชื่อมโยงที่ชัดเจนของเนื้อหาวิทยาศาสตร์และองค์ประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ชัดเจนแก่
นักเรียน ((Meichtry, 1992; Meyling, 1997; Michaels & Bell, 2003) การรวมตัวกันนี้จะเน้นการ
ชี้ให้เห็นอย่างชัดเจนและสะท้อนลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เน้นในระหว่างการปฏิบัติงาน 
นอกจากนั้นนักเรียนควรจะมีโอกาสในการอภิปรายถึงความหมายโดยนัยของลักษณะดังกล่าวในแนวทางที่
เขามีมุมมองของนักวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการปฏิบัติของวิทยาศาสตร์ ( Lederman, 
1998) 
 
         6.3 มุมมองแบบร่วมสมัยทำงธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และมุมมองกำรสรรค์สร้ำงควำมรู้ของ
กำรเรียนรู ้
  มุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบร่วมสมัยจากแง่คิดของปรัชญาในด้านจิตวิทยา และมุมมอง
การเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้างความรู้ จากแง่คิดของปรัชญาด้านจิตวิทยา  ได้รับการพิจารณาว่าเป็นรากฐาน
ของเหตุผลและจุดมุ่งหมายของหลักสูตรวิทยาศาสตร์มากมายที่มีเป้าหมายร่วมสมัยระดับชาติในการรู้
วิทยาศาสตร์ (Meichtry, 1992; AAAS, 1994; Hand et. al., 1999) จากความแตกต่างของสองมุมมองนี้
ได้มีการพิจารณาอย่างถี่ถ้วนและวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์และความสอดคล้องกัน โดย Cleminson 
(1990)  โดยในตารางที่ 6 จะแสดงให้เห็นข้อสรุปของสมมติฐาน และเปรียบเทียบระหว่างสองมุมมอง 
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  จากสมมติฐานที่สอดคล้องกันเหล่านี้ ,  การเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นจึงเหมาะกับ
รูปแบบ การเรียนรู้และการเรียนการสอนสอนของมุมมองแบบสรรค์สร้างความรู้  การผสมผสานวิธีการ
สอนเหล่านี้อาจท าได้โดยการสอนแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ผ่ านรูปแบบการเรียนการสอนของ
มุมมองแบบสรรค์สร้างความรู้  เช่นเดียวกับการใช้มุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบร่วมสมัยเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงแนวความคิด ซึ่งเชื่อว่าสิ่งเหล่านี้จะเป็นการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ
มากที่สุดที่จะช่วยให้นักเรียนมีการรู้วิทยาศาสตร์ (Cleminon, 1990; Clough, 1997; Monk and 
Osborne, 1997; Hammerich, 1998; Loving, 1998b; Ormrod, 2000). 
 
ตำรำง 6 สมมติฐานที่สอดคล้องกันของมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบร่วมสมัยและแนวคิดการ
สรรค์สร้างความรู้   
มุมมองธรรมชำติของวิทยำศำสตร์แบบร่วมสมัย มุมมองกำรเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้ำงควำมรู้   

1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่แน่นอน สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้และไม่เคยแสดงให้เห็นว่าเป็นความ
จริงแท้ได้ เป็นการยอมรับมุมมองที่สอดคล้องกัน
ของนักวิทยาศาสตร์ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งและมี
สถานะเพียงชั่วคราวเท่านั้น 

 
 
 2.การสังเกตเพียงอย่างเดียวไม่สามารถก่อให้เกิด
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จากสัญชาตญาณ แต่เป็น
การมองโลกผ่านมุมมองของทฤษฎีที่สร้าง ขึ้นจาก
ความรู้เดิม ซึ่งไม่มีค านิยามที่ชัดเจนระหว่างการ
สังเกตและการลงข้อสรุป 
 
   3.องค์ความรู้ใหม่ในสาขาวิทยาศาสตร์เกิดจาก
การสร้างสรรค์ เป็นการจินตนาการท่ีสัมพันธ์กับ
กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ เช่น 
วิทยาศาสตร์ เป็นเรื่องส่วนบุคคลและเป็นกิจกรรม
ของที่กว้างขวางของมนุษย์  
 

ความรู้ทางกายภาพของโลก พัฒนาจากต้นก าเนิด
แนวคิดและทฤษฎีทั้งที่เป็นส่วนตัวและสังคม 
นี้ ถูกสร้างข้ึนมาโดยยังคงมีสถานะชั่วคราวไป
จนกว่าจะมีการเพ่ิมประสบการณ์หรือการเรียนการ
สอนขึ้น  จึงอาจมีการปรับปรุงแนวคิดเหล่านั้น 
 
 
มุมมองการสร้างความรู้ส่วนบุคคลเกี่ยวกับโลกทาง
กายภาพก่อให้เกิดผลต่อการสังเกตโลกของ
นักวิทยาศาสตร์ โดยนักวิทยาศาสตร์สร้างมุมมอง
ทฤษฎีของตนและก าหนดว่าสิ่งใดเป็นการสังเกต
และสิ่งใดเป็นการลงข้อสรุป 
  
การเรียนรู้แนวความคิดใหม่ ๆ ทางวิทยาศาสตร์มี
ความเกี่ยวข้อง สัมพันธ์มากไปกว่าการน าวิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ แต่
ยังต้องการ “การเปลี่ยนแปลงของทฤษฎีที่สามารถ
ประสบผลส าเร็จเช่นกาลิเลโอ” เช่นกันกับความ
ต้องการความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีบทบาทของการ
จินตนาการด้วย 
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ตำรำง 6 สมมติฐานที่สอดคล้องกันของมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบร่วมสมัยและแนวคิดการ
สรรค์สร้างความรู้  (ต่อ) 
มุมมองธรรมชำติของวิทยำศำสตร์แบบร่วมสมัย มุมมองกำรเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้ำงควำมรู้   

 
4. การได้มาซึ่งความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่
ไม่แน่นอนและมีความยาก ในขณะที่การละทิ้ง
ความรู้เดิมที่มีอยู่และถูกพิสูจน์ให้เห็นว่าผิดก็มักจะ
เกิดข้ึนด้วยความไม่เต็มใจ 

 
 
 
 
5. นักวิทยาศาสตร์ศึกษาโลกที่พวกเขาเป็นส่วนหนึ่ง
ไม่ใช่ โลกที่เป็นส่วนหนึ่งของพวกเขา 

 

 
การเรียนรู้แนวความคิดใหม่ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่ง
ที่เป็นปัญหาและมีความยาก เช่นเดียวกับการละทิ้ง
ความรู้เดิม แม้จะเป็นความรู้ที่เป็นผลมาจากการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ก็ยังมีความยากล าบาก
และอาจจะท าได้ได้เพียงผิวเผิน  
 
 
 
เราทุกคนมีแนวคิดเกี่ยวกับกายภาพของโลก ไม่ว่า
จะ สอดคล้องกับรูปแบบของวิทยาศาสตร์หรือไม่ 
ดังนั้น พวกเขาจึงจ าเป็นต้องให้ความหมายของ
ประเด็น / หัวข้อ แก่เรา โลกและแนวคิดของเราจึง
เชื่อมโยงกัน 

 
ที่มา: ปรับปรุงจาก Cleminson (1990 ) 

  ครูสามารถจัดการเรียนการสอนโดยยึดมุมมองการเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้างความรู้ เพ่ือช่วยให้นักเรียน
ปรับโครงสร้างและเปลี่ยนมุมมองที่ยังขาดประสบการณ์ในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยใช้ “รูปแบบการ
เรียนการสอนที่กระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด” (Meichtry, 1992) ครูผู้สอนควรประเมิน 
ความรู้เดิมของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนมีและใช้เป็น “เครื่องมือการวินิจฉัยในการออกแบบกล
ยุทธ์ การเรียนการสอน” (Meichtry, 1992) กรอบทางเลือกของนักเรียน , แนวคิดเกี่ยวกับ “การ
ตรวจสอบความรู้ก่อนเรียน” และ “กระบวนการสร้างแบบประเมินระหว่างเรียน” ควรน ามาพิจารณา เพ่ือ
ใช้ในการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ (Monk and Osborne, 
1997) ครูผู้สอนควรพิจารณาและใช้ค าถามทางญาณวิทยา “เรารู้ได้อย่างไร” ในการสอนด้วย (Monk and 
Osborne, 1997  
  เพ่ือที่จะเปลี่ยนความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน Clough (1997) ได้
แนะน าหลักสูตรการเรียนการสอนที่อยู่บนพื้นฐานของมุมมองการเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้างความรู้โดยใช้วิธีการ
ดึงเอามุมมองของนักเรียนและการให้เหตุผลออกมา ,  ตามมาด้วยกิจกรรมที่ ต่างกัน, การอ่านบทความ 
และการอภิปรายในชั้นเรียนตลอดทั้งหลักสูตร Clough ได้แนะน าสองแนวทางที่ช่วยปรับปรุงแนวคิดของ
นักเรียนทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในบริบทของเนื้อหาการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ แนวทางแรกคือ 
การใช้กิจกรรมการทดลองแบบเปิดเพ่ิมขึ้นร่วมกับการจดบันทึกและการอภิปรายร่วมกันภายหลังจากท า
การทดลอง แนวทางที่สองคือการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์จากการอ่านงานที่ได้รับ
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มอบหมาย  , เกร็ดความรู้ทางประวัติศาสตร์และต าราเรียนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับลักษณะธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ นอกจากนี้  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยังสามารถเน้นโดยตลอดในการท ากิจกรรม
วิทยาศาสตร์โดยยึด the Cortes’ Multicultural Empowerment Model  and Wittrock’s 
Generative Science Teaching Model (Loving, 1998b). 
  จากพ้ืนฐานของมุมมองด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือการก่อตั้งจากสังคม , ผ่านการตรวจสอบ
สอบความเที่ยงตรง , และการสื่อสารของชุมชนนักวิทยาศาสตร์ Driver et al. (1994) ชี้ให้เห็นว่าการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องทั้งกระบวนการส่วนบุคคลและสังคม โดยมุมมองการเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้างความรู้
ของสังคมนั้น ครูจะมีบทบาทในการจัดเตรียมหรือจัดหา “หลักฐานทางประสบการณ์ที่เหมาะสมเพ่ือสร้าง
เครื่องมือทางวัฒนธรรมและจัดการประชุมประชาคมนักวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน” (Driver et al., 1994) 
นักเรียนควรมีโอกาสที่จะได้เรียนรู้แนวคิด , สัญลักษณ์ และการประชุมประชาคมนักวิทยาศาสตร์โดยเข้า
ร่วมในรูปแบบของกลุ่มบรรยายหรือปฎิสัมพันธ์กันทางสังคมเช่นเดียวกับความมีเหตุมีผลของแต่ละบุคคลใน
การเผยแพร่แนวความคิดใหม่  โดยนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอนซึ่งคอยน าเสนอความคิดใหม่หรือ
เครื่องมือทางวัฒนธรรมรวมทั้งให้การสนับสนุนและค าแนะน าต่างๆ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจสิ่งเหล่านี้
ได้ด้วยตัวเอง 
 สรุป  วิธีการการสอนแบบบ่งชี้ หมายถึง วิธีการที่จะช่วยในการเสริมสร้างให้นักเรียนมีความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีหลายคุณลักษณะที่ครูผู้สอนควรพิจารณาเพ่ือให้มั่นใจในประสิทธิภาพของ
การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ สามารถแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม คือ 1) จุดมุ่งหมายและ
วัตถุประสงค์ที่ชัดเจนของการเรียนการสอนทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 2)การจัดการเรียนการสอนที่
บ่งชี้และสะท้อนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้เป็นส่วนหนึ่งของชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ 3)มุมมองแบบร่วม
สมัยทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมุมมองการสรรค์สร้างความรู้ของการเรียนรู้ และ 4)ปัจจัยด้านการ
เรียนการสอนที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 
7. กำรเรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษำ 
  ในการพิจารณาเพ่ือตัดสินใจเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษา ครูผู้สอนต้องพิจารณาถึงลักษณะการคิดของนักเรียน ซึ่งลักษณะเหล่านี้แตกต่างกันไปตาม
พัฒนาการทางด้านจิตใจของนักเรียน ในระยะแรก (5-7 ปี) นักเรียนมักจะ “กระท าการใด ๆ เพ่ือดูผลลัพธ์
ที่เกิดขึ้นมากกว่าจะไปคิดในสิ่งนั้นๆ” (Harlen , 2002) ในวัยนี้นักเรียนจะมองสิ่งต่างๆ เพียงด้านเดียว , 
มุ่งเน้นไปที่ลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือแง่มุมใดแง่มุมหนึ่งของวัตถุประสงค์หรือสถานการณ์หนึ่งๆ ที่เกิดขึ้น
ในช่วงเวลานั้นเท่านั้น , ระบุล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้เพียงบางส่วนและมีแนวคิดที่จ ากัดในการให้เหตุ
และผล (Harlen, 2002) นักเรียนที่มีอายุมากขึ้น (8-10 ปี) สามารถ “เข้าใจกระบวนการง่ายๆในภาพรวม
ได้ ” ( Harlen , 2002) และเข้าใจถึงกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงและจัดล าดับความคิดได้ ตลอดจน
สามารถพิจารณาผลกระทบได้มากกว่าสองด้านซึ่งอาจต้องใช้ในการตัดสินผลที่เกิดจากการกระท า  , 
สามารถเชื่อมโยงสาเหตุทางกายภาพไปยังผลที่จะเกิดขึ้นและสามารถมองเห็นแนวคิดของสิ่งต่างๆ ในอีก
แง่มุมหนึ่งได้ อย่างไรก็ตามนักเรียนในวัยนี้ยังคงมีข้อจ ากัดทางความคิด คือสามารถคิดได้เฉพาะสิ่งที่รู้จัก 
คุ้นเคย และ “ไม่มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือประสบการณ์ตรงเมื่อได้รับความรู้ใหม่" ความคิดของ
นักเรียนขึ้นอยู่กับความประทับใจเป็นอย่างมากในสิ่งที่เขาเห็น  นอกจากนี้ “นักเรียนอาจจะสามารถ
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ตรวจสอบผลกระทบของตัวแปรที่มีเพียงหนึ่งตัว แต่ถ้ามีการด าเนินการร่วมกันของสองตัวแปร ก็ไม่แน่ว่า 
ผลกระทบอาจถูกแยกออกจากกัน” (Harlen, 2002) 
  กิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีความเหมาะสมส าหรับนักเรียนในระยะแรก  ควรจะเป็นกิจกรรมง่าย ๆ           
เป็นกิจกรรมพ้ืนฐานที่ใช้ประสาทสัมผัสของอวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  เช่น เช่นการมอง การสัมผัส
ด้วยมือ และการใช้ประสาทสัมผัสอ่ืนๆ กับวัสดุที่เก็บรวบรวมมาและน ามาใช้ในห้องเรียน ; การเฝ้าดูและ
สังเกตสิ่งที่อยู่ในสภาพธรรมชาติในบริเวณใกล้เคียง นักเรียนสามารถท าการส ารวจง่ายๆ เช่น การจ าแนก
ประเภท การระบุ และการส ารวจ  โดยครูสามารถซักถามเพ่ือให้นักเรียนได้พูดคุยเกี่ยวกับสิ่งที่ได้สังเกต
และในบางครั้งครูผู้สอนอาจสนทนาซักถามเพ่ือบันทึกสิ่งที่สนทนากัน  เช่น “รูปภาพและแบบจ าลอง
รวมทั้งค าพูดที่นักเรียนพยายามจะอภิปรายถึงสิ่งที่ตนสังเกตเห็น” (Harness , 2002) ส่วนกิจกรรมส าหรับ
นักเรียนที่อายุมากกว่านั้น ก็สามารถท าให้กระบวนการมีความซับซ้อนมากขึ้นได้ เช่นการใช้ “สิ่งของและ
เหตุการณ์ที่มีขอบเขตกว้างขึ้นในให้นักเรียนท าการสังเกต รวมทั้งการสร้างความสัมพันธ์กับประสบการณ์
เดิมที่มีอยู่” ( Harlen , 2002 ) ในการให้ภาระงานต้องมีการสังเกตรายละเอียดและล าดับของเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นอย่างใกล้ชิดของและค้นหารูปแบบหรือ ความสัมพันธ์ในการสังเกต  ครูสามารถใช้กิจกรรมการ
ส ารวจตรวจสอบ เช่น การทดสอบที่เที่ยงตรง, การส ารวจ  การจ าแนก และการระบุกับนักเรียนในระดับนี้  
อีกทั้งนักเรียนยังสามารถท าการทดลองและการส ารวจตรวจสอบง่ายๆ เกี่ยวกับผลกระทบของสิ่งของ
บางอย่าง หรือระบบของการเปลี่ยนแปลงตัวแปรในระบบในขณะที่ก าลังเก็บรักษาสิ่งอ่ืนที่ค ล้ายกัน 
นอกจากนี้ นักเรียนสามารถเผชิญหน้ากับปัญหาที่ต้องมีการเปรียบเทียบระหว่างวัตถุหรือวัสดุเหล่านั้น ซึ่ง
ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนได้พยายามอธิบายถึงวิธีการท างานของสิ่งต่าง ๆ และพยายามค้นหาค าตอบ
เพ่ือตอบค าถามของตนเองอย่างเป็นระบบและควบคุมให้มีการตรวจสอบได้ (Harlen , 2002) 
  การจัดให้มีการเรียนการสอนธรรมชาติของในโรงเรียนประถมศึกษา นิวตัน (2000) ชี้ให้เห็นว่า                
ครูควร ช่วยให้นักเรียนมีมุมมองทางวิทยาศาสตร์ที่มีความสมดุล นักเรียนควรเข้าใจวิทยาศาสตร์ว่าเป็น
กระบวนการของการคิดและการท างาน  , เป็นผลผลิตขององค์ความรู้, ในส่วนของมนุษย์เรา , วิทยาศาสตร์
เป็นองค์กรของมนุษย์ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตลอดกับการด ารงชีวิต  กิจกรรมต่าง ๆ เช่น “การท างานที่เหมือน
นักวิทยาศาสตร์” (นิวตัน, 2000 ) เมื่อใดที่นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในกระบวนการของ
วิทยาศาสตร์ จะสามารถท าลายภาพที่ประทับอยู่ในความทรงจ าที่ขาดประสบการณ์ต่อวิทยาศาสตร์และ
นักวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่ในนักเรียนระดับประถมศึกษาได้  ครูผู้สอนยังสามารถน าเสนอประวัติศาสตร์ของ
วิทยาศาสตร์กับนักเรียนได้ โดยการให้นักเรียนได้เรียนรู้จากชีวิตของนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยให้
เน้นให้มีนักเรียนมีภาพประทับของนักวิทยาศาสตร์ในบางส่วนที่เป็นความจริงและมีความหลากหลายของ
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ นักเรียนในระดับประถมศึกษายังมีศักยภาพในการอภิปรายถึง
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์หรือประเด็นที่ขัดแย้งที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับสังคม , คุณธรรมและหลัก
ศีลธรรม  ครูผู้สอนสามารถใช้หนังสือส าหรับเด็ก นิทานและบทกวีเพ่ือแนะน าการอภิปรายดังกล่าว และ
น าไปสู่การอภิปรายแนวคิดในการทดลอง,  การส ารวจตรวจสอบ , ความเที่ยงตรงของหลักฐาน , การ
ยอมรับและสร้างทางเลือกทางคุณค่าและความเชื่อที่หลากหลาย (Newton, 2000). 
  นักเรียนในระดับประถมศึกษามีความสามารถในการคิดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่จ ากัด ,มีข้อจ ากัดของ
นามธรรมและความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสมมุติฐานรวมทั้งความสามารถในการแยกและควบคุมตัว
แปร อย่างไรก็ตาม การสร้างความสนใจด้วยการทดลองง่ายๆ ให้แก่นักเรียนนั้น ต้องมุ่งเน้นไปที่การอธิบาย
ถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติ “ครูสามารถถ่ายทอดข้อความที่ให้เห็นว่าวิทยาศาสตร์มีการด าเนินการอย่าง
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ต่อเนื่อง , กระบวนการที่เป็นพลวัตในการไขปริศนาที่ลี้ลับของโลก” (Ormrod , 2000) สิ่งที่ส าคัญคือ ครู
ควรให้ “รากฐานแนวความคิดที่ดี ” แก่นักเรียนเพื่อสร้างการทดลองและการตีความที่มีความหมาย 
  ทัศนคติทางวิทยาศาสตร์อย่างหนึ่งที่ครูควรเน้นให้กับนักเรียนในระดับนี้คือ “การเคารพใน
หลักฐาน”  Harlen , 2002) ซึ่งนักเรียนมักจะมีแนวโน้มที่จะเพิกเฉยต่อหลักฐานที่ขัดแย้งกับสมมติฐาน
และมองหาเพียงหลักฐานที่ยอมรับสมมติฐานของตน จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่ครูต้องส่งเสริมให้นักเรียน
ค้นหาทั้งหลักฐานที่ยอมรับและปฏิเสธสมมติฐานของตน (Ormrod , 2000; Harlen , 2002) โดยครูผู้สอน
อาจสนทนาซักถามเพ่ือให้นักเรียนมีค าถามที่หลากหลาย เช่น “ฉันเห็นอะไรบ้างที่สนับสนุนสมมติฐานของ
ฉัน หรือฉันเห็นอะไรบ้างที่ขัดแย้งกับสมมติฐานของฉัน” ( Ormrod , 2000 ) 
  โดยสรุปแล้ว จึงมีความเป็นไปได้ที่จะท าการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพใน
โรงเรียนระดับประถมศึกษา ถ้าครูผู้สอนได้พินิจพิจารณาถึงลักษณะวิธีการคิดของนักเรียนในแต่ละระดั บ
อายุ , กิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมกับวุฒิภาวะของนักเรียน , คุณลักษณะ
ของการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการยอมรับโดยทั่วไปและข้อเสนอแนะ
บางอย่างจากนักวิทยาศาสตร์ศึกษาเกี่ยวกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดังที่กล่าว ข้างต้น ดังนั้น 
เพ่ือที่จะพัฒนาความเข้าใจของครูผู้สอนโรงเรียนประถมศึกษาและการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ คุณลักษณะทั้งหมดในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ นั้นต้องมีลาย
ลักษณ์อักษรที่สื่อความหมายชัดเจนแก่ครูผู้สอนเพ่ือพัฒนาวิชาชีพครูต่อไป 
 
         7.1 ควำมพยำยำมในกำรพัฒนำควำมเข้ำใจและกำรเรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์
ของครูผู้สอน 
  ครูเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญในการส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน            
ความพยายามที่จะประเมินและพัฒนาความเข้าใจของครูผู้สอนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้งใน
ด้านแนวคิดและการจัดการเรียนการสอน เป็นสิ่งหนึ่งที่มีความส าคัญในการวิจัยที่เก่ียวข้องกับธรรมชาติของ 
วิทยาศาสตร์ (Lederman, 1992; Abd-El-Khalick &  Lederman, 2000) 
  เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพเพ่ือส่งเสริมให้ครูเข้าใจในแนวคิดที่เหมาะสมทางธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร์และการจัดการเรียนการสอน สิ่งส าคัญท่ีต้องทบทวนมีดังนี้ 

1. ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 

2. สมมติฐานและหลักการที่ชี้น าความรู้ของครูตลอดจนการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

3. ลักษณะของโปรแกรมที่มีประสิทธิภาพเพ่ือพัฒนาความเข้าใจและการจัดการเรียนการสอน 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 

 7.2 บทบำทของครูในด้ำนกำรเรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
  แม้ว่าหลักสูตรจะมีบทบาทที่กว้างขวางและมีความส าคัญในการศึกษา มีหลักฐานที่ชัดเจนอย่างมี
นัยส าคัญว่าครูผู้สอนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุดในการเปลี่ยนแปลงการศึกษา (Duffee. Aikenhead & 
1992) และครูผู้สอนในโปรแกรมท่ีเป็นแบบอย่างเป็นเพศชาย 
  ครู เป็นผู้ที่แปลความหมายของหลักสูตรที่เป็นลายลักษณ์อักษรให้เป็นรูปแบบที่พร้อมประยุกต์ใช้ใน
ห้องเรียนและตัดสินว่า จะเรียนอะไร  เรียนอย่างไรและท าไมจึงต้องเรียน ตามท่ี  Eisner (1985) ได้เขียนไว้
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ว่า “ในการวิเคราะห์ครั้งสุดท้าย สิ่งที่ครูท าในห้องเรียนและประสบการณ์ท่ีนักเรียนได้รับคือกระบวนการใน
การศึกษา ” ในความเป็นจริง, หลักสูตรถูกกล่าวอ้างว่าเป็นเพียงห้าเปอร์เซ็นต์ของความแปรปรวนในการ
เรียนรู้ของนักเรียน (Welch. 1979) ในขณะที่ความเชื่อของครูผู้สอน , ความรู้และการฝึกฝนเป็นตัวแทน
ส่วนใหญ่ของประสบการณ์การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน (Smith. 1980) 
  7.2.1 บทบำทด้ำนพฤติกรรมทำงวำจำของครู รูปแบบ ในกำรสื่อสำรหรือกำรพรรณำลักษณะ
ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
  มีการวิจัยพบว่านักเรียนที่ เรียนกับครูที่ ใช้ค าพูดในการพรรณาถึงมุมมองที่แท้จริงของ
วิทยาศาสตร์ก็มีแนวโน้มที่จะมีมุมมองความจริงของวิทยาศาสตร์ ดังนั้นพฤติกรรมทางวาจาของครูบ่งบอก
อย่างชัดเจนถึงมุมมองเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และมีผลต่อการก่อสร้างแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนเช่นกัน (McComas, et al. ,2000). 
  สรุปว่า ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สามารถน าไปสอนได้ โดยยึดมุมมองการเรียนรู้กลุ่มสรรค์สร้าง
ความรู้ ซึ่งครูมีบทบาทในการดึงเอาแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและคอยอ านวยความ
สะดวกให้แก่นักเรียนเพ่ือเปลี่ยนความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือมุมมองที่ยังขาดประสบการณ์ของนักเรียน  
ไปสู่มุมมองทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เช่นเดียวกับการเห็นคุณค่าความส าคัญของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ว่าเป็นผลที่เกิดจากการการเรียนการสอนองค์ความรู้  , ครูต้องสอนถึงบริบทของเนื้อหา
วิทยาศาสตร์ เพ่ือปฏิบัติตามที่กล่าวมาข้างต้น ครูควรพิจารณาคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปรวมทั้งประเด็นของ Clough ที่มีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 

 1. รูปแบบการจ าลองพฤติกรรม ,  กลยุทธ์และภาษาที่สะท้อนให้เห็นถึงความเข้าใจใน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ตัวอย่างเช่น ความส าคัญในการใช้ภาษาที่ถูกต้องในการเรียนรู้สังคมของ
วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการรับรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

 2. บรรยายถึงมุมมองที่ชัดเจนและโดยนัยของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมต่าง ๆ 
 3. ต าราเรียนเกี่ยวกับการประเมิน โสตทัศนูปกรณ์และหลักสูตรอ่ืน ๆ เพ่ือความถูกต้องใน

การพรรณาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 4. การปรับเปลี่ยนวัสดุอุปกรณ์ของหลักสูตรและกิจกรรมเพ่ือให้เพียงพอต่อการบรรยาย

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 5. การน าเอาช่วงเวลาในประวัติศาสตร์มาเป็นตัวอย่างที่มีประสิทธิภาพในการบ่งบอกลักษณะ

ที่ถูกต้องของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 6. เพ่ือให้มั่นใจว่านักเรียนมีประสบการณ์เพียงพอที่จะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และ

สะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการและสิ่งที่เก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 7. การประเมินความสามารถของตนเองในชั้นเรียนในส่วนที่เกี่ยวข้องเพ่ือการบรรยาย

ลักษณะที่ถูกต้องของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 8. ประเมินการออกแบบวัสดุเพ่ือน ามาประเมินความเข้าใจของนักเรียนในการศึกษาทาง

สังคมของ วิทยาศาสตร์ 
 9. การบูรณาการการประเมินผลระหว่างเรียนที่หลากหลาย เพ่ือตรวจตรวจสอบ แนวคิดของ

นักเรียนเกี่ยวกับประเด็นที่ส าคัญในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง (Clough, 1997) 
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  7.3 ควำมเข้ำใจและกำรจัดกำรเรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอน 
  7.3.1 แนวคิดธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอน 
  โดยปกติ ทั้งครูฝึกประสบการณ์วิชาชีพและครูประจ าการจะมีมุมมองเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่คล้ายกัน (Rubba & Harkness. 1993; Haidar. 1999; Tairab. 2001) ซึ่งโดยทั่วไป
ครูผู้สอนเหล่านี้ต่างก็มีมุมมองของวิทยาศาสตร์เป็นไปในทางบวก , เป็นความจริงที่ไร้เดียงสา/ขาดความถูก
ต้องที่น่าเชื่อถือ , เผด็จการและสนับสนุนพวกคลั่งวิทยาศาสตร์ (Rubba & Harkness. 1993; Abell; & 
Smith. 1994; Tobin; & McRobbie. 1997) พวกเขามีแนวโน้มที่จะมองวิทยาศาสตร์ว่าเป็นการค้นหา
ความจริงแท้ของโลกและอาศัยเป้าหมายของการสังเกตทางวิทยาศาสตร์ แนวคิดที่สะท้อนให้เห็นถึง
บุคลิกภาพและการรับรู้ของนักวิทยาศาสตร์ , และยังขาดความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับลักษณะทางด้านสังคม
ของวิทยาศาสตร์   แม้ว่าพวกเขาจะยอมรับความไม่แน่นอนและการเปลี่ยนแปลงของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ยังมีแนวโน้มที่พวกเขาจะมองว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นขั้นตอนตายตัวและเป็นสากล  
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกิดขึ้นมาจากหลักฐานเชิงประจักษ์หรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์โดยอาจมีการ
ถ่ายโอนจากครูสู่นักเรียน (Tobin & McRobbie, 1997) มุมมองเหล่านี้เรียกว่ามุมมองแบบดั้งเดิมของ
วิทยาศาสตร์ เมื่อถูกเปรียบเทียบกับมุมมองแบบร่วมสมัยที่อยู่บนพ้ืนฐานของแนวคิดอุปกรณ์นิยมและ
มุมมองของแนวคิดการสรรค์สร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มุมมองแบบดั้งเดิมของวิทยาศาสตร์นี้ได้รับการ
พิจารณาว่าไม่เพียงพอในการแสดงแนวคิดต่าง ๆ ของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   
  7.3.2 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอน 
   การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มตาม รูปแบบ
การเข้ารหัสของ Akerson และ Abd-El-Khalick (2003) ระดับท่ี 1 การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ หมายถึง “การพลาดโอกาส” ในการสอนลักษณะบางลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ในระดับนี้ไม่ได้หมายความว่าครูไม่ท าการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน เพียงแต่ครูเองยังไม่มี
ความเข้าใจที่จะสอน “ช่วงเวลาหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่มีอยู่มีความเป็นไปได้ที่จะเป็นบริบทในการสอนบาง
สิ่งบางอย่าง” หรือแม้แต่เป็นบริบทในการสอนลักษณะบางลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ระดับที่ 
2 การเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง การสอนที่น าเอาบางลักษณะของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งรวมถึงกิจกรรมการเรียนการสอนที่มี “รายการที่แยก
ออกไป” ซึ่งประกอบไปด้วย ลักษณะบางอย่างของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เช่น กิจกรรมการสืบเสาะแต่
นักเรียนไม่ได้มีโอกาสในการพิจารณาหรือสะท้อนความคิดอย่างชัดเจนที่เกี่ยวกับลักษณะของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  ระดับที่  3  ในระดับนี้การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง การ
กล่าวถึงลักษณะต่างๆของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่ในการเรียนการสอน อย่างชัดเจน โดยครูผู้สอน
ใช้กิจกรรมต่าง ๆ ที่นักเรียนได้มีส่วนร่วมอย่างชัดเจนในการสร้างความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  จากแบบแผนนี้ นักวิจัยหลายท่านพบว่า โดยทั่วๆไปแล้วครูผู้สอนท าการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์แค่เพียง ระดับ 1 และ 2 เท่านั้น Tobin and McRobbie (1997) ได้ศึกษากับครูผู้สอนวิชา
เคมีโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ีท าการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  พบว่า ถึงแม้ว่าครูมีแนวคิดทางธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ที่เพียงพอ แต่แนวคิดเหล่านั้นก็ยัง “มีความไม่ชัดเจนในหลักสูตร” พวกเขาสังเกตเห็นว่า
ครูผู้สอนที่เน้นการสอนข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ และ “หน่วยความจ าถูกส่งไปยังประสบการณ์ของการ
สาธิตหรือกิจกรรมจากห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์” Lederman (1999) ได้ศึกษาการจัดเรียนการสอน
ของครูผู้สอนชีววิทยาในโรงเรียนมัธยมศึกษา 5 แห่งพบว่า มีครูสองคนที่มีประสบการณ์การสอน
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วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับมุมมองธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม  ซึ่งพวกเขามีการใช้แนวทางการ
สืบเสาะที่มีกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การสาธิตและการปฏิบัติการทดลองรวมทั้งการให้นักเรียนได้มีส่วน
ร่วมในการเก็บรวบรวมข้อมูล , การอนุมานค าอธิบาย และการทดสอบและแก้ไขการลงข้อสรุปต่างๆ  เป็น
ต้น อย่างไรก็ตาม เขาพบว่า ครูผู้สอนทั้งสองคนนี้ไม่ได้มุ่งเน้นแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามที่
ระบุไว้ในจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของนักเรียน เช่นเดียวกันกับ 
Tobin และ McRobbie ที่พบว่า มีครูผู้สอนหนึ่งคนที่มีประสบการณ์ในการสอนแต่ไม่ได้สอนวิทยาศาสตร์
ตามมุมมองทางวิทยาศาสตร์ของตน ทั้งนี้เพราะครูผู้สอนมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานทางชีววิทยา 
และคิดว่าแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นั้นเป็นนามธรรมเกินไปส าหรับนักเรียนที่จะเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  ส าหรับครูผู้สอนที่เริ่มต้นการสอน  Lederman พบว่า แม้ครูมีความสนใจในการน าธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนของตน แต่ก็ยังไม่มีความชัดเจนในการน าธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มาใช้ในทางปฏิบัติในห้องเรียนเนื่องมาจากปัจจัยการจัดการห้องเรียน ในด้านของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู Eick (2006) พบว่าในขณะฝึกงาน ส่วนใหญ่แล้วพวกเขามองว่าการสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตร์ คือการ “ตั้งค าถามและส ารวจตรวจสอบเพ่ือเรียนรู้ความจริงแท้ของวิทยาศาสตร์ ” 
นอกจากนั้นพวกเขายังใช้กลวิธีการสอนแบบสืบเสาะ,การ ฝึกในการลงมือปฏิบัติในห้องปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้แนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ กิจกรรมการสืบเสาะที่ใช้
บ่อย ได้แก่ การสาธิตการสืบเสาะ ,  การรวบรวมข้อมูลและการส ารวจในห้องปฏิบัติการ , อภิปรายและตั้ง
ค าถาม เกี่ยวกับหัวข้อที่ศึกษาของนักเรียน , โครงการวิจัยการเรียนการสอนแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
และการลงมือปฏิบัติ สิ่งเหล่านี้ท าให้นักเรียนพัฒนาความเข้าใจแนวคิดของการศึกษา 
  ในกรณีของครูผู้สอนในระดับประถมศึกษา Akerson and Abd-El-Khalick (2003) ได้ข้อค้นพบ
ที่มีความคล้ายคลึงกัน  ในช่วงปีแรกของโปรแกรมพัฒนาวิชาชีพ โดยกลุ่มเป้าหมายในการศึกษาวิจัยของ
เขาคือครูผู้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งก็ท าการสอนวิทยาศาสตร์ระดับ 1 และระดับ 2 ในการ
จัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  แม้ว่าครูจะมีมุมมองที่ไม่ถูกต้องมากนัก และแสดงความ
ตั้งใจที่จะสอนลักษณะของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ พวกเขาพบว่า ครูเชื่อว่า “การเรียนการสอนเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยการให้นักเรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ คือ การให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและกระบวนการต่างๆ ที่คล้ายกับนักวิทยาศาสตร์” กิจกรรมทั่วไปที่ครูผู้สอนใน
ระดับประถมศึกษาใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์คือ หนังสืออ่านส าหรับเด็กเพ่ือให้เด็กได้อ่านตามหลักสูตร,  
การก าหนดเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนได้อ่านและจัดตารางเวลาส าหรับปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบ
และค้นหาทางวิทยาศาสตร์  , การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมและการใช้อุปกรณ์ , การปฏิบัติ
และบันทึกผลการสังเกต , การตั้งประเด็นปัญหาและความพยายามในการหาค าตอบ ,การมีส่วนร่วมในการ
อภิปราย , และมีกิจกรรมภาคสนามที่หลากหลายเพ่ือสร้างความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ เช่น การ
ทดสอบคุณภาพน้ าในแม่น้ าใกล้เคียง 
 สรุป  การเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา หมายถึง การสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ที่ครูผู้สอนได้พินิจพิจารณา
ถึงลักษณะวิธีการคิดของนักเรียนในแต่ละระดับอายุ , กิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่
เหมาะสมกับวุฒิภาวะของนักเรียน , คุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่
ได้รับการยอมรับโดยทั่วไปและข้อเสนอแนะบางอย่างจากนักวิทยาศาสตร์ศึกษาเกี่ยวกับการสอนธรรมชาติ
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ของวิทยาศาสตร์ เการพัฒนาความเข้าใจของครูผู้สอนโรงเรียนประถมศึกษาและการจัดการเรียนการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะทั้งหมดในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ นั้น
ต้องมีลายลักษณ์อักษรที่สื่อความหมายชัดเจนแก่ครูผู้สอนเพ่ือพัฒนาวิชาชีพครูต่อไป 
 
8. กำรพัฒนำวิชำชีพครู 
  เพ่ือพัฒนาวิชาชีพของครูประจ าการ พบว่ามีรูปแบบการพัฒนาครูที่มีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐานของ
มุมมองของกลุ่มสรรค์สร้างความรู้ทางสังคมที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาความเข้าใจในแนวคิดธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนในโรงเรียนประถมศึกษา , การจัดการเรียนการสอนและการฝึกปฏิบัติใน
ห้องเรียน (Akerson and Abd-El-Khalick, 2003) รูปแบบในการพัฒนาครูผู้สอนที่น าเสนอโดย Bell และ 
Gilbert (1994) มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านวิชาชีพ ด้านบุคคลและการพัฒนาทางสังคมซึ่งจ าเป็นต้อง
ได้รับการพัฒนาทั้งการปฏิสัมพันธ์กันและแยกเป็นอิสระจากกัน 
  การพัฒนาวิชาชีพครูเกิดขึ้นได้โดยการสนับสนุนทั้งด้านบุคคลและการพัฒนาสังคม  ประการแรก 
ครูผู้สอนจะต้องมีโอกาสในการประเมินความสามารถในการสอนของตนเองและชี้แจงปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนด้านต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในบรรยากาศที่เอ้ืออ านวยและให้การสนับสนุน  เพ่ือเป็นการ
เริ่มต้นส าหรับความตระหนักและการยอมรับความไม่พอใจหรือปัญหาในวิชาชีพของตน  ตลอดจนส่งเสริม
ความต้องการในการแสวงหาข้อเสนอแนะใหม่ ๆ ในการจัดการเรียนการสอนและมุมมองกรอบแนวคิด
ทฤษฎีใหม่ๆ ในการจัดการเรียนการสอนและเพ่ือเรียนรู้วิธีการน าแนวคิดใหม่ๆ ไปสู่การปฏิบัติจริง  จากนั้น
ครูผู้สอนควรให้ความสนใจทั้งในการพัฒนาองค์ความรู้และการฝึกปฏิบัติในห้องเรียน ซึ่งการพัฒนาองค์
ความรู้นั้นสามารถเกิดขึ้นได้โดยชี้แจง อธิบายแนวความคิดที่ตนเองมีอยู่แล้ว  และความเชื่อในการศึกษา
วิทยาศาสตร์หรือหัวข้อที่เป็นเป้าหมายในการพัฒนา , การรับเอาข้อมูลใหม่ๆ , น้ าหนักวิชา , การ
ประเมินผล , การยอมรับหรือปฏิเสธการสร้างความรู้ใหม่   และการน าความรู้ที่ได้รับมาไปใช้ในบริบทที่
หลากหลาย  การฝึกปฏิบัติในห้องเรียนสามารถพัฒนาได้โดยครูผู้สอนน าเอาข้อเสนอแนะใหม่ๆ ส าหรับ
กิจกรรมการเรียนการสอน , การพินิจพิจารณากิจกรรมเหล่านั้น ,  จินตนาการ และวางแผนการใช้กิจกรรม
เหล่านั้นในห้องเรียน , การปรับปรุงและการใช้กิจกรรมใหม่ให้เหมาะสม ; ตลอดจนแบ่งปันประสบการณ์ใน
ห้องเรียนของตนกับผู้อ่ืน และความคิดเห็นของผู้อ่ืนเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมที่สะท้อนกลับมา  , การ
ประเมินผลกิจกรรมการสอนใหม่ ๆ , การได้รับการสนับสนุนจากผู้เอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ รวมถึง ครู
ผู้ร่วมงานและนักเรียนของตนเอง  การสะท้อนผลของครูในส่วนที่เกี่ยวกับบทบาทในห้องเรียนของพวกเขา
ในรูปแบบของความสัมพันธ์ระหว่างการแสดงออก/การกระท าของพวกเขาและกรอบแนวคิดทฤษฎีใหม่ ๆ 
และท ารายงานการคิดของนักเรียนซึ่งเป็นคุณลักษณะส าคัญในการพัฒนาวิชาชีพครู  (Bell and Gilbert, 
1994)                                                                   
  เพ่ือสนับสนุนและสานต่อการพัฒนาครู การพัฒนาครูรายบุคคลควรได้รับการปรับปรุงให้ครูสามารถ
ควรมีการพัฒนาตนเองให้มีความยับยั้งชั่งใจในการเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบทบาทใน
ห้องเรียน ครูควรได้รับการสนับสนุนจากผู้เอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้และครูผู้สอนซึ่งเป็นเพ่ือนร่วมงาน
ตลอดจนนักเรียนของเขาเพ่ือให้นักเรียนรู้สึกปลอดภัยและมีความมุ่งมั่นในการน าวิธีการใหม่ไปใช้ใน
ห้องเรียนต่อไป  ครูผู้สอนควรรู้สึกถึงความมีพลังอ านาจ “เพ่ือให้มีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง” 
(Bell and Gilbert, 1994) นอกจากนี้ครูผู้สอนควรเห็นคุณค่าของการสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคม  ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในกระบวนการพัฒนาตนเองของครูผู้สอนตลอดจนแสวงหาความร่วมมือในการ
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ท างานในอนาคตมากกว่าการตอบสนองต่อ “กิจกรรมที่มีความสะดวกสบาย” เพียงอย่างเดียว(Bell and 
Gilbert, 1994 ) ในการอภิปรายและการเข้าร่วมในการประชุมภายใต้โครงการพัฒนาครู  สิ่งที่ส าคัญคือผู้ที่
ให้การเอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้จะต้องสนับสนุนให้ครูผู้สอนน าบทบาทของครูในฐานะเป็นนักวิจัยและ
ครูในฐานะเป็นผู้เรียนมาใช้ 
  Akerson and Abd-El-Khalick (2003) พบว่า จากกรณีศึกษากับครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
การพัฒนาด้านบุคคลและสังคมเป็นส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในห้องเรียน ครูผู้สอนต้องได้รับการส่งเสริมด้านบุคคลผ่านการพูดคุย สนทนาและการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนร่วมงานที่เชื่อถือได้ (นักวิจัยน า) เพ่ือให้มองเห็นแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และการสอนที่ชัดเจน นอกจากนั้นนักวิจัยยังสนับสนุนให้ครูผู้สอนเกิดความเข้าใจว่าจะท า
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้อย่างไรโดยใช้รูปแบบการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน  
บริบทของการสนับสนุนทางวิชาชีพนี้ พบว่า ประสิทธิภาพในการเสริมสร้างการเรียนการสอนลักษณะ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นการสร้างแบบจ าลองที่ใช้สอนเนื้อหาเดียวกันไปใช้กับบริบทของห้องเรียนอ่ืน 
นอกจากนี้ ครูผู้สอนยังต้องการ การสนับสนุนเนื้อหาเฉพาะที่ชัดเจนเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ และวัสดุอุปกรณ์ในการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แหล่งทรัพยากรเพ่ือเสริมสร้างการ
พัฒนาการสอนที่ยั่งยืน 
  การพัฒนาองค์ความรู้ในแนวคิดธรรมชาติทางวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน สามารถส่งเสริมได้ อย่างมี
ประสิทธิภาพโดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้เพ่ือสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในการพัฒนาวิชาชีพครู (Abd-El-Khalick and Lederman, 2000) วิธีการนี้จะช่วยให้ครูได้มี
เครื่องมือที่เก่ียวกับแนวคิดเพ่ือใช้ส าหรับการดึงเอาแนวคิดของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของตนเองที่มีอยู่
ออกมาและท าให้มีความกระจ่างข้ึน เช่น การมีส่วนร่วมในวิจารณ์กิจกรรมที่ส าคัญและรายละเอียดกิจกรรม
ทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Nott & Wellington, 1998a; 1998b) การจัดการเรียนการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้สามารถเพ่ิมการสร้างหรือฟ้ืนฟูความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครู 
ผู้สอนจากการสะท้อนความคิดของครูผู้สอนในกิจกรรมที่ได้เข้าไปมีส่วนร่วม เช่น การอภิปรายเกี่ยวกับ
ลักษณะบางอย่างของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นจากการอ่านงานที่ได้รับมอบหมาย ,  เรื่องราว
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์หรือกรณีศึกษาทางประวัติศาสตร์ , และการมีส่วนร่วมในการสืบเสาะแบบปลายเปิด , 
การส ารวจตรวจสอบ , หรือการปฏิบัติงานอ่ืน ๆ  นอกจากนี้ วิธีการเรียนรู้อ่ืน ๆ , กลยุทธ์ในการสอน ,
เทคนิควิธีที่อยู่บนพ้ืนฐานของการเรียนรู้ทฤษฎีของกลุ่มสรรค์สร้างความรู้ รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลง 
รูปแบบของความคิด  , การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน , การเรียนรู้แบบร่วมมือกันหรือระบบการฝึกหรือ
แนะน าโดยเพื่อน , การสะท้อนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่พบว่า มีประสิทธิภาพต่อการส่งเสริมมโนมติ
ทางธรรมชาติของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Bentley & Fleury, 1998; McComas, 1998b; Meichtry, 
1998; Abd-El-Khalick & Akerson, 2004) 

  การปฏิบัติหน้าที่ในชั้นเรียนเพ่ือการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครู สามารถท าให้
เพ่ิมขึ้นได้โดยการใช้รูปแบบของผู้เอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ของบทเรียนที่อยู่ภายใต้เนื้อหาสาระของ
วิทยาศาสตร์ , คอร์สวิธีการทางวิทยาศาสตร์ , หรือในห้องเรียนจริง  การเห็นคุณค่าความส าคัญของ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และแนวคิดของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน , การเรียนการสอนและ
การฝึกปฏิบัติในห้องเรียน ยังสามารถพัฒนาขึ้นได้โดยการพิจารณาถี่ถ้วนและวิเคราะห์หลักสูตร
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน ; วางแผนบทเรียนของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับใช้งานในห้องเรียน ;  
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การแบ่งปันประสบการณ์ในห้องเรียนร่วมกับผู้อ่ืน รวมถึงการรับฟังข้อเสนอแนะเกี่ ยวกับการใช้กิจกรรม
และการประเมินผลการเรียนการสอนกิจกรรมใหม่ๆ ผู้เอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้สามารถจัดเตรียมข้อมูล
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และทรัพยากรเ พ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครู 
(Clough,1998; Bell, Lederman and Abd-El-Khalick, 2000; Schwartz & Lederman, 2002) 
  นอกจากนี้ Abd-El-Khalick, Bell, and Lederman (1998 ) ชี้ให้เห็นว่าโครงการพัฒนาครูผู้สอน
ที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้มุ่งเน้น 4 ด้าน ดังนี้ 
ด้านแรก คือ การพัฒนาครู “ความเข้าใจในเหตุผลที่อยู่เบื้องหลัง ,และการประมวลความรู้ , ความส าคัญใน
การเน้นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอนที่นอกเหนือไปจากการบรรยายปกติ ” ด้านที่สอง 
คือ การให้ประสบการณ์ที่กว้างขวางแก่ครูผู้สอนในการสอนและการประเมินธรรมชาติของวิทยาศาสตร์บน
พ้ืนฐานของ “ความเข้าใจการปฏิบัติว่านักเรียนเรียนรู้อย่างไรและกิจกรรมการเรียนการสอนใดบ้างที่ต้อง
ปรับเปลี่ยนเพื่อเสริมสร้างการพัฒนาความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เพียงพอ” ซึ่งประสบการณ์
ในการสอนเหล่านี้ควรมีการวางแผนเปิดโอกาสให้ครูมีส่วนร่วมด้วย ส่วนด้านที่สาม คือ ให้การสนับสนุน
ครูผู้สอนให้มีประสบการณ์ในสาขาของตน และด้านสุดท้าย คือ การช่วยให้ครูผู้สอนเอาใจใส่กับการเรียน
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน ตลอดจนส่งเสริมให้ครูต่อต้านความคิดที่ว่า “ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์สามารถสอนได้โดยนัยผ่านการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ของนักเรียน”         
  โดยสรุป โครงการพัฒนาวิชาชีพครูประจ าการในด้านของแนวคิดและการเรียนการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ สร้างโดยมีฐานจากมุมมองฐานรากของแนวคิดการสรรค์สร้างความรู้ทางสังคม  เพ่ือเป็น
การยืนยัน/รับรองประสิทธิภาพของโครงการ ,รูปแบบและวิธีการพัฒนาครูตามมุมมองของแนวคิดการ
สรรค์สร้างความรู้ทางสังคมควรจะน าไปประยุกต์และใช้ประโยชน์ได้  ซึ่งโครงการยังต้องเน้นวิธีการที่ชัดเจน
ในการจัดเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ครูมี “เครื่องมือที่เกี่ยวกับแนวคิด”  เพ่ือใช้
ส าหรับการดึงเอาแนวคิดของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของตนเองที่มีอยู่ออกมาและท าให้มีความกระจ่าง
ขึ้น เช่นเดียวกับการเสริมสร้างหรือฟ้ืนฟูแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของพวกเขาเอง รูปแบบใหม่ 
ๆ ของวิธีการเรียนการสอน , การวิเคราะห์หลักสูตรและจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้, การฝึกปฏิบัติใน
ห้องเรียนโดยมีการสนับสนุนและให้ข้อเสนอแนะต่างๆ จากผู้เอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้และครูผู้สอนที่
เป็นเพื่อนร่วมงาน  อาจจะท าให้มีการเพิ่มขึ้นในด้านของแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครู, การ
เรียนการสอนและการฝึกปฏิบัติทั้งในห้องเรียนอ่ืน ๆ และห้องเรียนของพวกเขาเอง การออกแบบกิจกรรม
ต่างๆ ส าหรับการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ภายใต้โครงการพัฒนาวิชาชีพของครู ควร
พิจารณาโดยยึดคุณลักษณะหลัก 4 อย่างในการพัฒนาความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นกับครูผู้สอน คือ การพัฒนาความเข้าใจในความเป็นเหตุเป็นผลที่อยู่ในการเรี ยนการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ , การให้ครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการสอนและการประเมินผลธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น , การสนับสนุนให้ครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการท างานในเรื่องนั้น ๆ ของตน 
และพัฒนาความเอาใจใส่ของครูในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน  
  Loucks-Horsley et. al. ,(2003) ได้เสนอแนะกลวิธีในการเรียนรู้วิชาชีพ  โดยบรรยายถึงกลวิธี 18  
ในการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของครูผู้สอน ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่ม 6 กลุ่มดังนี้ : การวางแนวทางและการด าเนินการ
หลักสูตร ,โครงสร้างการท างานร่วมกัน,  การตรวจสอบการเรียนการสอน , การเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งเพ่ือให้
ได้สัมผัสประสบการณ์ ,การฝึกปฏิบัติด้านการสอน , วางแผนการสอน ,เครื่องมือและกลไกการด าเนินงาน 
โครงการพัฒนาวิชาชีพสามารถสร้างขึ้นได้จากหลายกลวิธีที่น าเสนอควบคู่ไปกับกลุ่มครูที่มีความแตกต่าง
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กันเพ่ือจะได้ทราบความต้องการหรือรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของครู ตัวอย่างเช่น ครูมือใหม่อาจ
ได้รับประโยชน์จากการเข้าไปสัมผัสประสบการณ์จากครูผู้สอนที่เป็นพ่ีเลี้ยงที่จะให้ค าปรึกษา  ส่วน
ครูผู้สอนคนอ่ืน ๆ ที่มีความเชี่ยวชาญก็อาจจะได้ไปติดตามประสบการณ์ใหม่ ๆในโครงการการวิ จัยเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือศึกษาวิธีที่นักเรียนเรียนรู้ผ่านการสืบเสาะ กลวิธีในกลุ่มจะมีสมมติฐานที่พบบ่อยๆ เกี่ยวกับ
การสอน , การเรียนรู้และการพัฒนาวิชาชีพ ดังนั้น การรวมกลุ่มจะท าให้ได้กรอบแนวคิดในการจัดการ
รวบรวมกลวิธีต่าง ๆและพิจารณาเลือกกลวิธีเหล่านี้มาใช้ 
  การพัฒนาวิชาชีพเป็นมากกว่าการน าเสนอกลวิธีที่แปลกแยกกันออกไป ทุกโครงการ ความคิดริเริ่ม
และ การวางแผนพัฒนาวิชาชีพนั้นล้วนใช้การรวม การผสมผสานความหลากหลายของกลวิธีเข้ากับสิ่งอ่ืน
เพ่ือให้ได้รูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์  ซึ่งแต่ละกลวิธีต่างเป็นส่วนหนึ่งในจิ๊กซอว์และผู้ ออกแบบจะท าการ
ออกแบบอย่างไรในการน ากลวิธีต่าง ๆ มาใช้ร่วมกันให้เกิดความเหมาะสมขึ้นอยู่กับสถานการณ์เฉพาะใน
ขณะนั้น ความท้าทายของผู้ออกแบบโครงการพัฒนาวิชาชีพ คือ การประกอบการผสมผสานของกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ดีที่สุดให้ตรงตามเป้าหมายหลักและบริบทของผู้ออกแบบ 
  จากการท างานร่วมกับนักพัฒนาวิชาชีพในสาขาวิทยาศาสตร์ พวกเขาได้ชี้ให้เห็นผลลัพธ์ 4 อย่างที่มี
ความเชื่อมต่อระหว่างกัน ที่มักจะน ามาใช้ในการออกแบบโครงการพัฒนาวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา 

- การเพ่ิมความรู้วิทยาศาสตร์ 
- การเพ่ิมความรู้ในเนื้อหาการสอน 
- สร้างชุมชนการเรียนรู้วิชาชีพ 
- การพัฒนาผู้น า 

  หากเราท างานเพ่ือส่งเสริมให้เกิด  ผลลัพธ์ทั้ง 4 ดังกล่าวมากที่สุดเท่าที่จะท าได้ เราจะเห็นได้ว่า
กลวิธีเพียงกลวิธีเดียวนั้นยังไม่เพียงพอ  ดังนั้น ผู้ออกแบบจึงรวบรวม ผสมผสานเอากลวิธีหลาย ๆ กลวิธีที่
แตกต่างเพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ต่างกัน , ซึ่งบางกลวิธีอาจจะได้ผลลัพธ์มากกว่าหนึ่งผลลัพธ์ การเพ่ิมพูนความรู้
ในเนื้อหาการสอนของครูที่มักประสบความส าเร็จได้ดีที่สุดคือการให้ครูมีความจดจ่ออยู่กับเนื้อหาเหมือน
เป็นผู้เรียนเอง สิ่งเหล่านี้จะส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยการให้เข้าไปสัมผัส คลุกคลีอยู่ในกลวิธีนั้นๆ , การมีเพ่ือน
ในการท างาน และการประชุมเชิงปฏิบัติการ/ในสถาบัน แต่การเรียนรู้เนื้อหาเพียงอย่างเดียวจะไม่น าไปสู่
การเปลี่ยนแปลงในการเรียนการสอน ดังนั้น ผู้ออกแบบจึงต้องสร้างโอกาสให้ครูผู้สอนน าเนื้อหาที่ได้เรียนรู้
ลงมาสู่บริบทของการเรียนการสอนและจัดให้มีโอกาสในการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาที่สอนด้วย  ซึ่งสามารถ
ท าได้โดยใช้กลวิธีที่แตกต่างกัน เช่น การตรวจการท างานของนักเรียน , การอภิปรายรายกรณี ,การท างาน
ด้านหลักสูตรและการศึกษาบทเรียน การมีส่วนร่วมในการเตรียมการดังกล่าวจะช่วยให้เกิดผลลัพธ์ที่สาม
ขึ้นมา  คือ  การสร้างชุมชนการเรียนรู้วิชาชีพ ซึ่งสามารถพัฒนาได้โดยการมีส่วนร่วมของครูในการศึกษา
บทเรียน ,การสาธิตบทเรียนและการศึกษาเป็นกลุ่ม ผลลัพธ์สุดท้ายมักจะถูกกล่าวถึงผ่านการใช้กลวิธีของ
นักพัฒนาวิชาชีพ  
  นอกจากนั้น การใช้ผลลัพธ์ที่ได้จากโครงการพัฒนาวิชาชีพเพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกกลวิธีที่มีอยู่
หลายอย่าง ซึ่งแนวทางอ่ืน ๆ คือการรู้เป้าหมายของกลวิธีใดว่าดีที่สุดและน าไปใช้ให้ตรงกับความต้องการ
ของครูผู้สอนที่เข้าร่วมการพัฒนา  ความแตกต่างของแต่ละกลวิธีจะเหมาะสมกับบุคคลมากน้อยเพียงใด
ขึ้นอยู่กับว่าพวกเขาอยู่ในกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงหรือไม่ ในจุดเริ่มต้นของกระบวนการ ครูผู้สอน



48 
 

ต้องการข้อมูลที่เป็นรูปธรรมและค าแนะน าว่า “ท าอย่างไร” หลังจากนั้น พวกเขาจะต้องการแนวทางใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืนและประเมินผลกระทบที่เกิดข้ึน  
  ตัวอย่างเช่น บางกลวิธีเหมาะสมกับการสร้างความรู้ (เช่น การประชุมเชิงปฏิบัติการ/สถาบันและ
การมีเพ่ือนคู่คิดในการท างาน) ในขณะที่กลวิธีอ่ืนๆ ช่วยให้ครูผู้สอนได้สะท้อนการเรียนการสอน (เช่น การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ , การตรวจการท างานของนักเรียน และการศึกษาบทเรียน) ซึ่งกลวิธีต่อไปนี้มี
วัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน ดังนี้ 
   - กลวิธีที่มุ่งเน้น “การพัฒนาความตระหนัก” ส่วนใหญ่จะใช้ในระยะเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลง
เพ่ือแนะน าให้ครูผู้สอนรู้จักวิธีการหรือเนื้อหาใหม่ๆ กลวิธีนี้ออกแบบมาเพ่ือเพ่ิมความตระหนักโดยการให้
ค าแนะน าข้อมูลใหม่ๆ และดึงเอาค าถามของครูผู้สอนที่เกี่ยวข้อมูลใหม่ว่าครูผู้สอนคิดและมีค าถามอย่างไร 
ตัวอย่างของกลวิธีที่ช่วยในการเพ่ิมความตระหนัก รวมไปถึง เครือข่ายวิชาชีพ , การสาธิตบทเรียนและ
การศึกษาเป็นกลุ่มอาทิ   

- กลวิธีที่มุ่งเน้น “การสร้างความรู้” เป็นการให้โอกาสครูในการพัฒนาความรู้ในเนื้อหา
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์รวมทั้งความรู้ในเนื้อหาการสอน ตัวอย่างกลวิธีที่มักใช้ในการสร้างความรู้ 
ได้แก่ การอภิปรายรายกรณี , การให้เข้าไปสัมผัสกับประสบการณ์ , การประชุมเชิงปฏิบัติการ ,เทคโนโลยี
ในการพัฒนาวิชาชีพ และการท างานร่วมกับนักวิทยาศาสตร์หรือนักคณิตศาสตร์ 

- กลวิธีที่ช่วยให้ครูผู้สอน “น าความรู้สู่การปฏิบัติ ”โดยให้ครูมีส่วนร่วมในการวางผังความรู้เพ่ือ
วางแผนและปรับปรุงการเรียนการสอนของตน ตัวอย่างกลวิธีที่ใช้เพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนสามารถน าความรู้สู่
การปฏิบัติ ได้แก่ การฝึกฝน การให้ค าปรึกษา การน าหลักสูตรไปใช้ และการสาธิตบทเรียน 

- กลวิธีที่มุ่งเน้นไปที่ “การสอนปฏิบัติ” กลวิธีนี้ช่วยให้ครูผู้สอนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการใช้วิธีการ
ใหม่ๆ  การฝึกปฏิบัติหรือการด าเนินการไปพร้อมกับนักเรียน เมื่อแนวปฏิบัติใหม่ๆถูกน าเข้ามาใช้ใน
ห้องเรียนแล้ว จะท าให้พวกเขามีความรู้และทักษะเพ่ิมมากขึ้น ตัวอย่างของกลวิธีที่ใช้ในการสอนปฏิบัติ 
ได้แก่ การตรวจสอบการท างานของนักศึกษา การศึกษาบทเรียน การฝึกฝน การให้ค าปรึกษาและการสาธิต
บทเรียน 
  - กลวิธีที่เปิดโอกาสให้มี “การสะท้อนการสอนและการเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง” โดยให้ครูมีส่วนร่วมใน
การตรวจสอบประสบการณ์ในห้องเรียนของตน การประเมินผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงที่พวกสร้าง
ขึ้นกับนักเรียน และคิดค้นแนวทางในการปรับปรุง กลวิธีเหล่านี้ยังส่งเสริมให้ครูผู้สอนสะท้อนการ
ปฏิบัติงานของผู้อ่ืนเชื่อมโยงกับการปฏิบัติงานของตนแล้วสร้างแนวคิดเพ่ือปรับปรุงการปฏิบัติงานขึ้นมา 
ตัวอย่างของกลวิธีที่ใช้เพ่ือให้ครูสะท้อนถึงการปฏิบัติ ได้แก่ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ การศึกษาเป็นกลุ่ม 
การศึกษาบทเรียน การอภิปรายรายกรณี และการตรวจสอบการท างานของนักเรียน 
 สรุป  การพัฒนาวิชาชีพครู หมายถึง การพัฒนาวิชาชีพครูประจ าการในด้านของแนวคิดและการ
เรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยมีฐานจากมุมมองฐานรากของแนวคิดการสรรค์สร้างความรู้
ทางสังคม  โดยยึดคุณลักษณะหลัก 4 อย่างในการพัฒนาความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นกับครูผู้สอน คือ การพัฒนาความเข้าใจในความเป็นเหตุเป็นผลที่อยู่ในการเรียน
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ , การให้ครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการสอนและการประเมินผล
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น , การสนับสนุนให้ครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการท างานในเรื่องนั้น ๆ 
ของตน และพัฒนาความเอาใจใส่ของครูในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน 
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9. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 เทพกัญญา  พรหมขัติแก้ว(2550) ศึกษาวิธีสอนของครูวิทยาศาสตร์ของไทยสะท้อนให้เห็นว่าครูยัง
มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่น้อยมาก มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการสอนวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้งมี
ความเชื่อพ้ืนฐานเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน และละเลยที่จะสอนแนวคิดธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์   
 พวงผกา สุทธกูล  (2552) ท าการศึกษาพบว่าการท่ีครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับ
ประถมศึกษาของไทยส่วนใหญ่ไม่ได้จบการศึกษาทางวิทยาศาสตร์โดยตรง จึงมักจะมีความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไม่สอดคล้อง
กับการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ให้เกิดกับนักเรียน 
  สุทธิดา  จ ารัส ( 2551)  พบว่าครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญต่อการปลูกฝังให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ การที่ครูมีแนวคิดที่ถูกต้องต่อธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมีความเข้าใจใน
กระบวนการสอนที่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนวิทยาศาสตร์
และส่งเสริมให้นักเรียนมีความเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ 
 Abd-El-Khalick and Lederman (2000) ท าการส ารวจผลกระทบของประวัติศาสตร์ทาง
วิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ของนักศึกษา จากผลการตอบแบบสอบถาม และ
การสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนเพียงเล็กน้อย 
 Abd-El-Khalick, Bell, and Lederman (1998 ) ชี้ให้เห็นว่าโครงการพัฒนาครูผู้สอนที่มี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้มุ่งเน้น 4 ด้าน ดังนี้ 
ด้านแรก คือ การพัฒนาครู “ความเข้าใจในเหตุผลที่อยู่เบื้องหลัง ,และการประมวลความรู้ , ความส าคัญใน
การเน้นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอนที่นอกเหนือไปจากการบรรยายปกติ” ด้านที่สอง 
คือ การให้ประสบการณ์ที่กว้างขวางแก่ครูผู้สอนในการสอนและการประเมินธรรมชาติของวิทยาศาสตร์บน
พ้ืนฐานของ “ความเข้าใจการปฏิบัติว่านักเรียนเรียนรู้อย่างไรและกิจกรรมการเรียนการสอนใดบ้างที่ต้อง
ปรับเปลี่ยนเพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เพียงพอ” ซึ่งประสบการณ์
ในการสอนเหล่านี้ควรมีการวางแผนเปิดโอกาสให้ครูมีส่วนร่วมด้วย ส่วนด้านที่สาม คือ ให้การสนับสนุน
ครูผู้สอนให้มีประสบการณ์ในสาขาของตน และด้านสุดท้าย คือ การช่วยให้ครูผู้สอนเอาใจใส่กับการเรียน
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน ตลอดจนส่งเสริมให้ครูต่อต้านความคิดที่ว่า “ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์สามารถสอนได้โดยนัยผ่านการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ของนักเรียน”         
 Akerson et. al, ( 2000) ที่ใช้กิจกรรมการสอนตามวิธีการแบบบ่งชี้ร่วมกับการสะท้อนความคิด
เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจของครูผู้สอนในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ผลของวิธีการนี้ส่งผลให้ครูผู้สอนมีความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแนวทางที่ถูกต้องที่เป็นคุณลักษณะที่ได้รับการปรับปรุงแล้ว 
 Akerson and Abd-El-Khalick (2003) ได้ข้อคน้พบที่มีความคล้ายคลึงกัน  ในช่วงปีแรกของ
โปรแกรมพัฒนาวิชาชีพ โดยกลุ่มเป้าหมายในการศึกษาวิจัยของเขาคือครูผู้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที ่4 ซึ่งก็ท าการสอนวิทยาศาสตร์ระดับ 1 และระดับ 2 ในการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  แม้ว่าครูจะมีมุมมองที่ไม่ถูกต้องมากนัก และแสดงความตั้งใจที่จะสอนลักษณะของธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ พวกเขาพบว่า ครูเชื่อว่า “การเรียนการสอนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยการ
ให้นักเรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ คือ การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและ
กระบวนการต่างๆ ที่คล้ายกับนักวิทยาศาสตร์” กิจกรรมทั่วไปที่ครูผู้สอนในระดับประถมศึกษาใช้ในการ
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สอนวิทยาศาสตร์คือ หนังสืออ่านส าหรับเด็กเพ่ือให้เด็กได้อ่านตามหลักสูตร,  การก าหนดเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์ให้นักเรียนได้อ่านและจัดตารางเวลาส าหรับปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบและค้นหาทาง
วิทยาศาสตร์  , การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมและการใช้อุปกรณ์ , การปฏิบัติและบันทึกผลการ
สังเกต , การตั้งประเด็นปัญหาและความพยายามในการหาค าตอบ ,การมีส่วนร่วมในการอภิปราย , และมี
กิจกรรมภาคสนามที่หลากหลายเพื่อสร้างความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ เช่น การทดสอบคุณภาพน้ า
ในแม่น้ าใกล้เคียง 
 Akerson and Abd-El-Khalick (2003) พบว่า จากกรณีศึกษากับครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
การพัฒนาด้านบุคคลและสังคมเป็นส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในห้องเรียน ครูผู้สอนต้องได้รับการส่งเสริมด้านบุคคลผ่านการพูดคุย สนทนาและการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนร่วมงานที่เชื่อถือได้ (นักวิจัยน า) เพ่ือให้มองเห็นแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และการสอนที่ชัดเจน นอกจากนั้นนักวิจัยยังสนับสนุนให้ครูผู้สอนเกิดความเข้าใจว่าจะท า
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้อย่างไรโดยใช้รูปแบบการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน 
 Bell et. al, (2003) ศึกษากับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีมีความสามารถสูง ที่เข้าร่วมในโปรแกรม
การฝึกเป็นเวลา 8 สัปดาห์ ผลที่ได้พบว่ามีเพียงนักเรียนที่แสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกในความ
เข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เท่านั้น ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีความกระตือรือร้นในการสะท้อน
ประสบการณ์ในสาขาวิชาของตนและพยายามที่จะเชื่อมโยงให้เกิดความน่าเชื่อถือระหว่างธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์เข้ากับประสบการณ์ที่มีอยู่ 
 Eick (2006) พบว่าในขณะฝึกงาน ส่วนใหญ่แล้วพวกเขามองว่าการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ คือ
การ “ตั้งค าถามและส ารวจตรวจสอบเพ่ือเรียนรู้ความจริงแท้ของวิทยาศาสตร์” นอกจากนั้นพวกเขายังใช้
กลวิธีการสอนแบบสืบเสาะ,การ ฝึกในการลงมือปฏิบัติในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้แนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ กิจกรรมการสืบเสาะที่ใช้บ่อย ได้แก่ การสาธิตการ
สืบเสาะ ,  การรวบรวมข้อมูลและการส ารวจในห้องปฏิบัติการ , อภิปรายและตั้งค าถาม เกี่ยวกับหัวข้อที่
ศึกษาของนักเรียน , โครงการวิจัยการเรียนการสอนแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง และการลงมือปฏิบัติ สิ่ง
เหล่านี้ท าให้นักเรยีนพัฒนาความเข้าใจแนวคิดของการศึกษา 
 Irwin (2000)  ศึกษาอิทธิพลของวิธีการทางประวัติศาสตร์ในทฤษฎีอะตอมกับความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โดยเปรียบเทียบนักเรียนสอง
กลุ่ม กลุ่มแรกใช้มุมมองทางประวัติศาสตร์และกลุ่มที่สองใช้มุมมองแบบร่วมสมัย  จากการวิเคราะห์ผลการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนในกลุ่มที่ใช้มุมมองทางประวัติศาสตร์มีความเข้าใจ
โครงสร้างอะตอมที่สรุปจากผลการทดลองน้อยกว่านักเรียนกลุ่มที่สอง นอกจากนี้ Irwin ยังพบว่ากลุ่ม
ทดลองแสดงให้เห็นการขาดความรู้ในเรื่องเนื้อหาซึ่งสัมพันธ์กับกลุ่มเปรียบเทียบ 
  Khishfe (2008) ส ารวจผลกระทบของวิธีการนี้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 1 ในหน่วยการ
เรียนรู้เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่สิ่งมีชีวิต และหน่วยประชากรและระบบนิเวศ เป็นเวลา 3 เดือน ผล
การศึกษาพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เช่นเดียวกันกับกลุ่มที่
สนใจศึกษา 
 Khishfe &Abd-El-Khalick (2002) ได้ศึกษาอิทธิพลของการสืบเสาะหาความรู้โดยใช้วิธีการแบบ
บ่งชี้และสะท้อนความคิด เปรียบเทียบกับการสืบเสาะโดยใช้วิธีการโดยนัยที่มีต่อความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มที่ศึกษาหรือกลุ่มที่ใช้วิธีการแบบบ่งชี้ มีความสนใจใน
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การท ากิจกรรมสืบเสาะหาความรู้และมีการอภิปรายสะท้อนความคิดเกี่ยวกับลักษณะด้านต่างในธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ด้วย  ส่วนกลุ่มเปรียบเทียบหรือกลุ่มที่ใช้วิธีการโดยนัยก็มีความสนใจในกิจกรรมการสืบ
เสาะหาความรู้เช่นกัน แบบสอบถามปลายเปิดร่วมกับการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ถูกน ามาใช้ในการ
ประเมินการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ซึ่งใช้เวลาสองเดือนครึ่งใน
การศึกษา ผลการศึกษาพบว่า การถามค าถามที่พยายามดึงเอาการเชื่อมต่อระหว่างกิจกรรมและลักษณะ
ของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน แต่ผลที่ได้นี้ไม่สนับสนุนสมมติฐานที่น่าสนใจที่เกิดขึ้นโดย
สัญชาตญาณ  ที่นักเรียนควรจะเรียนรู้ได้โดยอัตโนมัติผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
 Lederman (1999) ได้ศึกษาการจัดเรียนการสอนของครูผู้สอนชีววิทยาในโรงเรียนมัธยมศึกษา 5 
แห่งพบว่า มีครูสองคนที่มีประสบการณ์การสอนวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับมุมมองธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม  ซึ่งพวกเขามีการใช้แนวทางการสืบเสาะที่มีกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การสาธิต
และการปฏิบัติการทดลองรวมทั้งการให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเก็บรวบรวมข้อมูล , การอนุมาน
ค าอธิบาย และการทดสอบและแก้ไขการลงข้อสรุปต่างๆ  เป็นต้น อย่างไรก็ตาม เขาพบว่า ครูผู้สอนทั้งสอง
คนนีไ้ม่ได้มุ่งเน้นแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามที่ระบุไว้ในจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการ
สอนและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของนักเรียน 
 Moss et. al., (2001) ได้ศึกษานักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นและ ตอนปลาย ที่ให้ความ
ร่วมมือกับนักวิทยาศาสตร์ที่ท าการวิจัยเสมือนเป็นส่วนหนึ่งในการเรียนด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ใน
ตอนท้ายของการได้รับประสบการณ์ พบว่านักเรียนยังคงมีช่องว่างในความเข้าใจธรรมชาติของกิจการทาง
วิทยาศาสตร์   
 Schwartz  et. al, (2004)  ได้ศึกษากับครูฝึกประสบการณ์ที่สอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่เข้าร่วมใน
การวิจัยเพ่ือความช านาญในวิชาชีพ โดยพบว่าผู้ เข้าร่วมการวิจัยที่ เขียนบันทึกสะท้อนให้เห็นถึง
ประสบการณ์การวิจัยของพวกเขา ได้แสดงให้เห็นความเข้าใจที่เพ่ิมขึ้นหรือมีการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ
เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในตอนท้ายของหลักสูตร 

 Tobin and McRobbie (1997) ได้ศึกษากับครูผู้สอนวิชาเคมีโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ท าการสอน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  พบว่า ถึงแม้ว่าครูมีแนวคิดทางธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เพียงพอ แต่
แนวคิดเหล่านั้นก็ยัง “มีความไม่ชัดเจนในหลักสูตร” พวกเขาสังเกตเห็นว่าครูผู้สอนที่เน้นการสอน
ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ และ “หน่วยความจ าถูกส่งไปยังประสบการณ์ของการสาธิตหรือกิจกรรมจาก
ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์” 
  
  
 
 
 
 
 
 



52 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูผูส้อน มี 
-ความรู้เก่ียวกบั
ธรรมชาติของ
วทิยาศาสตร์ใน
ระดบันอ้ย 
-มีความเขา้ใจ
เก่ียวกบัวธีิการ
สอนธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตร์ 
ในระดบันอ้ย 
 

 

ใช้วธีิการสอนแบบบ่งช้ี
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

ครูผูส้อน มี 
-ความรู้เก่ียวกบั
ธรรมชาติของ
วทิยาศาสตร์
เพิ่มข้ึน 
มีความเขา้ใจ
เก่ียวกบัวธีิการ
สอนธรรมชาติของ
วทิยาศาสตร์
เพิ่มข้ึน 

 

การอบรมเพื่อให้ความรู้เก่ียวกบั
ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์แก่

ครูผูส้อน 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูผู้สอน 
- วธีิการประชุมเชิงปฏิบติัการ ,  การมีเพ่ือนคู่คิดในการ
ท างาน  , การศึกษาบทเรียน , การพฒันาความตระหนกั  , 
การสร้างความรู้  , การน าความรู้สู่การปฏิบติั  , การสอน
ปฏิบติั  ,การสะทอ้นการสอน , การเรียนรู้อยา่งลึกซ้ึง 
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บทท่ี  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
              การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6   2)เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และ  3)เพ่ือศึกษาผลของ
การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์การสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
 
3.1 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น  3 ระยะดังนี้ 
 กำรวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6  
          กำรวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
              ตอนที่ 2.1 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
                     ตอนที่ 2.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 
 กำรวิจัยระยะท่ี 3  การศึกษาผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
    ตอนที่ 3.1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
เพ่ือใช้ในการอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
    ตอนที่ 3.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
  ตอนที่ 3.3 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
โดยครูผู้สอนวิทยาศาสตร์รายบุคคล 
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 รำยละเอียดของกำรด ำเนินกำรวิจัยระยะต่ำงๆ เป็นดังนี้  
 กำรวิจัยระยะท่ี 1 การส ารวจความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ระดับประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 
    ด ำเนินกำรดังนี้  
  1.  ประชำกร 
         ประชำกร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6   
ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4- 6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน  
                ตัวแปร คือ ความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์
ระดับประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา       
เขต 6 
   เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

  1. แบบสอบถามความรู้-ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน ผู้วิจัย
เลือกใช้แบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์(Views  of  Nature  of  Science  from  C            
( VNOS - C )  ของ  Lederman , et.al.,( 2002)  เป็นแบบสอบถามแบบอัตนัยจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลาใน
การท าแบบสอบถาม 30 นาที  โดยมีรายละเอียดของแบบสอบถาม VNOS – C ดังต่อไปนี้  

 

ตาราง  7  แบบสอบถามความเข้าใจธรรมของวิทยาศาสตร์ VNOS -C 
ข้อที่ รำยกำร หมำยเหตุ 

1 - (ตามความเห็นของท่าน)   
1. วิทยาศาสตร์คืออะไร   
 2.    อะไรท าให้วิทยาศาสตร์แตกต่างจากศาสตร์อ่ืนๆ เช่น ศาสนา ปรัชญา 

 

2 การทดลองคืออะไร  
3 การพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ต้องกำร การทดลองหรือไม่ 

     ต้องกำร  กำรทดลอง 
     ไม่ต้องกำร  กำรทดลอง 
     เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 

 

4 หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์มักจะน าเสนอว่า อะตอมเป็นศูนย์กลางของ
นิวเคลียส และมีโปรตอน (มีประจุบวก) นิวตรอน (มีประจุเป็นกลาง ) และ
อิเล็กตรอน (มีประจุลบ) โคจรรอบนิวเคลียส 
    ●  นักวิทยาศาสตร์มั่นใจได้อย่างไรว่า อะตอมมีโครงสร้างดังท่ีน าเสนอนั้น  
    ●  ท่านคิดว่า นักวิทยาศาสตร์ใช้หลักฐานอะไรในการตัดสินว่า อะตอมมี
โครงสร้างเช่นนั้น 
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ตาราง  7  แบบสอบถามความเข้าใจธรรมของวิทยาศาสตร์ VNOS –C (ต่อ) 
ข้อที่ รำยกำร หมำยเหตุ 

5 ทฤษฎีและกฎต่างกันหรือไม่ 
กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ 

 

6 หลังจากท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาทฤษฎีขึ้นแล้ว (เช่น ทฤษฎีอะตอม ทฤษฎี
วิวัฒนาการ) ท่านคิดว่าทฤษฎีเหล่านั้นเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
     ทฤษฎีไม่เปลี่ยนแปลง เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 
     ทฤษฎีเปลี่ยนแปลงได้  
 เพราะเหตุใด 
 เมื่อทฤษฎีเปลี่ยนแปลงได้ เพราะเหตุใดเราจึงต้องเรียนรู้ทฤษฎีเหล่านั้น 

กรุณายกตัวอย่างประกอบ 

 

7 หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์มักจะให้นิยาม สปีซีซ์ (species) ว่า เป็นกลุ่มของ
สิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันและสามารถสืบพันธุ์เพ่ือรักษาเผ่าพันธุ์ได้  
    ●  นักวิทยาศาสตร์มั่นใจเกี่ยวกับลักษณะของสปีซีซ์ได้อย่างไร 
    ● ท่านคิดว่า นักวิทยาศาสตร์ใช้หลักฐานอะไรในการตัดสินว่า สปีซีซ์มีลักษณะ
เป็นเช่นนั้น 

 

8 นักวิทยาศาสตร์ด าเนินการทดลอง หรือส ารวจตรวจสอบ เพื่อหาค าตอบจาก
ประเด็นค าถามที่เขาตั้งไว้    ●  นักวิทยาศาสตร์ใช้ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการในระหว่างการส ารวจตรวจสอบ 
 ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
กรุณาระบุว่า ใช้ในขั้นตอนใดของการส ารวจตรวจสอบ (วางแผนและออกแบบ 
เก็บรวบรวมข้อมูล   หลังการเก็บรวบรวมข้อมูล) กรุณายกตัวอย่างประกอบ 
 ไม่ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 

 

9 เป็นที่เชื่อถือกันว่า ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ไปจากโลกเมื่อ  65  ล้านปีที่ผ่านมา โดย
สมมุติฐานเกี่ยวกับการสูญพันธุ์ของไดโนเสาร์ที่ได้รับการสนับสนุนจาก
นักวิทยาศาสตร์อย่างกว้างขวางมีอยู่ 2 กลุ่ม คือ  
●  กลุ่มท่ี 1: เมื่อ  65  ล้านปีที่ผ่านมา มีอุกกาบาตขนาดใหญ่พุ่งชนโลก แล้วท า
ให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ตามมาท่ีส่งผลให้ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ 
● กลุ่มท่ี 2: เมื่อ  65  ล้านปีที่ผ่านมา มีการระเบิดของภูเขาไฟอย่างรุนแรงส่งผล
ให้ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ 
สมมติฐานที่ต่างกันนี้เกิดขึ้นได้อย่างไร หากนักวิทยาศาสตร์ทั้ง 2 กลุ่มใช้ข้อมูล
เดียวกัน 
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ตาราง  7  แบบสอบถามความเข้าใจธรรมของวิทยาศาสตร์ VNOS –C (ต่อ) 
ข้อที่ รำยกำร หมำยเหตุ 
10 บางคนเชื่อว่า วิทยาศาสตร์แฝงด้วยค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม เพราะ

การท างานวิทยาศาสตร์สะท้อนให้เห็นค่านิยมทางสังคมและการเมือง 
ข้อตกลงเบื้องต้นทางปรัชญา และแบบแผนทางสติปัญญาของวัฒนธรรม 
         บางคนเชื่อว่า วิทยาศาสตร์เป็นสากล เพราะการท างานทาง
วิทยาศาสตร์อยู่เหนือขอบเขตความเป็นชนชาติและวัฒนธรรม ไม่ได้รับ
ผลกระทบใดๆ จากสังคม  การเมือง  ค่านิยมทางปรัชญา และแบบแผนทาง
สติปัญญาของวัฒนธรรม 
 ถ้าท่านเชื่อว่า วิทยาศาสตร์สะท้อนค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม 
กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ 
 ถ้าท่านเชื่อว่า วิทยาศาสตร์เป็นสากล กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่าง
ประกอบ 

 

 
 การประเมินผลใช้เกณ์์การประเมินที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา และใช้คะแนนที่ครูผู้สอนตอบค าถาม
ตอบแบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (VNOS-C) เพ่ือจ าแนกครูผู้สอนตามระดับความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เป็น 3 ระดับ ได้แก่ มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มาก ปาน
กลาง และน้อย ดังตาราง 8 

ตาราง 8  เกณ์์การจ าแนกกลุ่มความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

ที ่ ระดับควำมเข้ำใจ ควำมหมำย คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้

1 Traditional views          
( T ) (ระดับน้อย)  

กลุ่มท่ีมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และการเรียนการสอนใน
ระดับน้อย 

100 ≤ 49 

2 Mixed  views ( M ) 

(ระดับปานกลาง)   

กลุ่มท่ีมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และการเรียนการสอนใน
ระดับปานกลาง 

100 ≤ 69 

3 Contemporary  
views  ( C ) 

(ระดับมาก) 

กลุ่มท่ีมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และการเรียนการสอนใน
ระดับมาก   

100 ≥ 70 

* ปรับปรุงจาก ......เทพกัญญา  พรหมขัติแก้ว  2549 , สุธาวัลย์  มีศรี 2551 
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  2. แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ( Semi – structure  interviews ) เป็นแบบสัมภาษณ์ที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ิมเติมในประเด็นที่ครูผู้สอนตอบค าถามใน VNOS – C ไม่ชัดเจน เป็น
แบบสอบถามแบบปลายเปิดที่มีความสัมพันธ์กับรายการใน VNOS –  
 กำรด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เก็บข้อมูลความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ปีการศึกษา 2561 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6  ที่เป็นประชากร จ านวน 543 คน โดยใช้แบบสอบถามความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ( VNOS - C )  และสัมภาษณ์ครู ในประเด็นที่ต้องการความชัดเจน
เพ่ิมเติม 
  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

   น าค าตอบจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์โดยใช้เกณ์์คะแนนที่สร้างขึ้น แล้วจ าแนกครู
ตามระดับความเข้าใจความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มที่มีความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์มาก ปานกลาง และน้อย ตามเกณ์์คะแนนการจ าแนกระดับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ตั้งไว้ 
 
 กำรวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ระยะนี้แบ่ง
กิจกรรมออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
    ตอนที่ 2.1 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
    ด าเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยท าการศึกษาในประเด็นด้าน คุณค่า 
ของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในวิทยาศาสตร์ศึกษา มุมมองของปรัชญาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ วิธีการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Explicit Teaching 
Approach) และรูปแบบการพัฒนาวิชาชีพครู (Professional Development Program) เพ่ือหา แนวทาง 
วิธีด าเนินการในการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
  2. จัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ที่แต่ละกิจกรรมได้บ่งชี้ให้
ครูผู้สอนได้เกิดความเข้าใจ เพ่ือใช้ฝึกอบรมเพ่ิมพูนความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครู
วิทยาศาสตร์ จ านวน 6 แผน โดยการสร้างและออกแบบจากการศึกษาเอกสาร รูปแบบ วิธีการจัดการ
อบรม กิจกรรมที่สะท้อนประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

   (1) ศึกษาข้อมูลความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6  จากผลการวิจัยระยะที่ 1 

   (2) ศึกษาองค์ประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และรูปแบบการพัฒนาความเข้าใจ 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนและสังเคราะห์องค์ประกอบจากแนวคิดของ  Schwartz 2002 , 
Norman G. Lederman 2004 ; Akerson 2000; Randy L.Bell 2010 ; และ Khishfe& Abd-El-Khalick2001 

   (3) สร้างกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็นต่างๆ 
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   (4) น ารูปแบบการพัฒนาความเข้าใจและกิจกรรมที่สะท้อนประเด็นธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม โดยมีค่า IOC เท่ากับ 0.87 ( ดังตาราง 23 ใน
ภาคผนวก) 
   (5)  แก้ไขและปรับปรุงกิจกรรมที่สะท้อนประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ 

 (6)  น ากิจกรรมที่สะท้อนประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการอบรมเชิงปฏิบัติการ
เพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยกิจกรรมท่ีใช้ในการอบรมเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย 

 1. กิจกรรม “ นักวิทยาศาสตร์กับที่เกิดเหตุ ” ( content  free )                                                                   
2. กิจกรรม “เรียนรู้จากการต่อวงจรไฟฟ้า” ( content  based)                                                                     
3. กิจกรรม “ขวดเป่าลูกโป่ง”  ( content  free )                                                                                                     
4.  กิจกรรม “Tested my hypothesis” ( content  free )                                                                                                    
5.  กิจกรรม “กลิ้งไว้ก่อน” ( content  based )                                                                                                   
6. กิจกรรม “อะไรอยู่ในกล่อง” ( content  free ) 

 ในการออกแบบกิจกรรมข้างต้น ผู้วิจัยได้สร้างและปรับปรุงขึ้นมาจากการศึกษาเอกสารสะท้อน
ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน  7  ประเด็น ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญด้านธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ กิจกรรม ทั้ง 6 กิจกรรมที่ใช้ในการอบรมเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จะ
มีการเชื่อมโยงแต่ละกิจกรรมกับประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ดังแสดงในตาราง   9  และ การ
สอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ที่บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมทั้ง 6 แสดงไว้ในตาราง 10  
 
ตาราง  9  ความเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมกับประเด็นของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

 
กิจกรรม 

 
 

ประเด็นธรรมชำติของวิทยำศำสตร์จำกกิจกรรม 
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วิทยาศาสตร์กับ
สถานที่เกิดเหตุ 

       

เรียนรู้จากการต่อ
วงจรไฟฟ้า 

       

ขวดเป่าลูกโป่ง        
Tested  my  
hypothesis 

       

กลิ้งไว้ก่อน        
อะไรอยู่ในกล่อง        

จากตารางแสดงให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมที่จะใช้ในการอบรมกับประเด็นของ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ครอบคลุม 7 ประเด็นของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
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การสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ที่บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมการสอนทั้ง 6 
กิจกรรม ดังตารางต่อไปนี้(ตาราง 10) 

 
 

ตำรำง 10  แสดงการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน 6 กิจกรรม 
กิจกรรม ประเด็นธรรมชำติ

ของวิทยำศำสตร์ 
กิจกรรมแบบบ่งช้ีวิธีกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 

วิทยาศาสตร์
กับสถานที่
เกิดเหตุ 

-  Empirical 
-  Observation  
and  Inference 
-  Subjectivity                  
( Theory – 
laden ) 

-ผู้เข้ารับการอบรมสังเกตภาพสถานการณ์ที่ก าหนดให้ซึ่งเป็นเหตุการณ์
และสถานที่เป็นรายบุคคลภายในเวลา 3 นาที 
-ตอบค าถามที่สัมพันธ์กับรูปภาพ อธิบายและให้เหตุผลประกอบ 
-ผู้เข้ารับการอบรมสังเกตภาพอีกครั้งภายในเวลา 5 นาที 
-ตอบค าถาม อภิปรายสิ่งที่ได้จากการสังเกตของแต่ละบุคคลที่น ามาสู่
การอภิปรายสรุป 
-ผู้วิจัยบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับกิจกรรม 

เรียนรู้จาก
การต่อ
วงจรไฟฟ้า 

-  Tentativeness 
 
-  Laws  and  
Theories 
-  Observation  
and  Inference 

-  ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ได้แก่ชุดต่อวงจรไฟฟ้าอย่าง
ง่ายประกอบด้วย  ถ่านไฟฉายซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า  สายไฟ  และ
หลอดไฟฟ้า 
-ผู้เข้ารับการอบรมคาดคะเนความสว่างของหลอดไฟเมื่อจ านวน
ถ่านไฟฉายเปลี่ยน 
-ทดสอบความสว่างของหลอดไฟโดยเริ่มจากจ านวนถ่านไฟฉาย 1 ก้อน
และเพ่ิมจ านวนไปเรื่อย ๆ สังเกตความสว่างของหลอดไฟ  บันทึกผล 
-ตอบค าถามที่สัมพันธ์กับกิจกรรม อภิปราย สรุป 
--ผู้วิจัยบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับกิจกรรม 

ขวดเป่า
ลูกโป่ง 

-  Empirical 
-  Laws  and  
Theories 
-  Observation  
and  Inference 
-  Subjectivity                       
( Theory – 
laden ) 

-  ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ได้แก่ขวดแก้ว  ลูกโป่ง 
ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่บังลมและตะแกรง  บีกเกอร์ขนาดใหญ่  
น้ า 
-ผู้เข้ารับการอบรมคาดคะเนขนาดของลูกโป่งเมื่ออุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 
-ทดสอบการเปลี่ยนขนาดของลูกโป่งเมื่ออุณหภูมิเพ่ิมขึ้น บันทึกผล 
-ตอบค าถามที่สัมพันธ์กับกิจกรรม อภิปราย สรุป 
-ผู้วิจัยบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับกิจกรรม 
 
 

Tested  
my  
hypothesis 
 

-  Creativity  
and  
Imaginative 
-  Tentativeness 
-  Sociocultural   

-ผู้เข้ารับการอบรมสังเกตภาพสถานการณ์ที่ก าหนดให้ภายในเวลา 3 
นาท ี
-ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนร่างภาพโครงร่างจากภาพท่ีตนเองสังเกตได้
แล้วสร้างแบบจ าลองให้สัมพันธ์กัน เป็นแบบจ าลองครั้งที่ 1 
- ผู้เข้ารับการอบรมสังเกตภาพที่ก าหนดให้อีกครั้ง โดยให้สังเกตให้ได้
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รายละเอียดมากที่สุดภายในเวลา 5 นาที จากนั้นให้ผู้เข้ารับการอบรม
สร้างแบบจ าลองอีกครั้งเพ่ือทดสอบว่าโครงร่างที่ตนเองร่างขึ้นมาใน
ครั้งแรก จะสามารถสร้างแบบจ าลองให้ตรงกับภาพโครงร่างได้เพียงใด  
 

ตำรำง 10  แสดงการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน 6 กิจกรรม(ต่อ) 
กิจกรรม ประเด็น

ธรรมชำติของ
วิทยำศำสตร์ 

กิจกรรมแบบบ่งช้ีวิธีกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 

 embeddedn
ess 
-  
Subjectivity                       
( Theory – 
laden ) 

-ตอบค าถามที่สัมพันธ์กับกิจกรรม อภิปราย สรุป 
-ผู้วิจัยบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับกิจกรรม 

กลิ้งไว้ก่อน -  Creativity  
and  
Imaginative 
-  Empirical 
-  Laws  
and  
Theories 
 
-  
Observation  
and  
Inference 
Subjectivity   
( Theory – 
laden ) 

-ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มรับชุดอุปกรณ์ได้แก่กระบอกน้ าพลาสติก  
แผ่นไม้เรียบความยาว 1 เมตร  น้ า 
- ผู้เข้ารับการอบรมคาดคะเนค าตอบระยะทางที่กระบอกน้ าจะกลิ้งไป
ได้เมื่อปริมาณน้ าในกระบอกเปลี่ยนไป 
-ผู้เข้ารับการอบรมทดสอบระยะทางของการกลิ้งโดยก าหนดความลาด
เอียงของแผ่นไม้ให้คงท่ีตลอดแต่เพ่ิมปริมาณน้ าในกระบอกจาก 1 ใน 
4 ส่วน เป็น 2 ใน 4 ส่วนไปเรื่อย ๆ วัดระยะทางที่กระบอกน้ ากลิ้งไป
ได้ โดยจะกลิ้ง 3 ครั้งในแต่ละรอบเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจน 
-ตอบค าถามที่สัมพันธ์กับกิจกรรม อภิปราย สรุป 
-ผู้วิจัยบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงกับกิจกรรม 

อะไรอยู่ในกล่อง -  Creativity  
and  
Imaginative 
-  
Tentativenes
s 
 
-  

--ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มรับชุดอุปกรณ์ได้แก่กล่องกระดาษ 
(กล่องรองเท้า) เทปกาว จุกยาง ก้อนสบู่  ถ่านไฟฉาย คลิปหนีบผ้า ลูก
เทนนิส  ขนมปัง  ลูกแก้ว  จากนั้นให้แต่ละกลุ่มจัดสิ่งของที่ได้รับลงใน
กล่องโดยยึดฐานสิ่งของให้แน่นด้วยเทปกาวและไม่ให้กลุ่มอ่ืนมองเห็น  
พร้อมทั้งร่างภาพต าแหน่งสิ่งของไว้ด้วย  จากนั้นปิดกล่องและใช้เทป
กาวปิดขอบกล่องอีกครั้งเพ่ือไม่ให้เปิดดูได้ 
-ผู้เข้ารับการอบรมน ากล่องที่จัดสิ่งของไว้แล้วไปแลกเปลี่ยนกับกลุ่มอ่ืน  
คาดเดาสิ่งของที่อยู่ในกล่องโดยไม่ให้เปิดดู  ร่างต าแหน่งสิ่งของแต่ละ
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Sociocultural  
embeddedn
ess 
-   

อย่างไว้บนกระดาษแผ่นที่ 1  
-ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการคาดเดาต าแหน่งสิ่งของ
ภายในกล่องของแต่ละกลุ่ม พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ 
- ผู้เข้ารับการอบรมเปิดกล่องและเปรียบเทียบต าแหน่งสิ่งของกับภาพ 

ตอนที่2.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  ด าเนินการดังนี้ 
                     ประชากร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน 
        กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 181 คน  

  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย คือ  
   1. แผนกิจกรรมการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

และการสอนแบบบ่งชี้ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ที่พัฒนาขึ้นในตอนที่ 2 .1  

   2. แบบสอบถาม VNOS – C และการสัมภาษณ์    
   

กำรด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1.  ทดสอบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 181 คน 
ก่อนเข้ารับการอบรมเพ่ิมเติมความเข้าใจโดยใช้แบบสอบถาม VNOS – C และท าการสัมภาษณ์ตามใน
ประเด็นที่ต้องการความชัดเจนเพิ่มเติม 

   2.  ฝึกอบรมครูวิทยาศาสตร์โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร์และการสอนแบบบ่งชี้ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ ที่พัฒนาขึ้นในตอนที่ 2.1 
    3.  ทดสอบความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง  181 คน  
หลังเข้ารับการอบรมเพ่ิมเติมความเข้าใจโดยใช้แบบสอบถาม VNOS – C และท าการสัมภาษณ์ตามใน
ประเด็นที่ต้องการความชัดเจนเพิ่มเติม 
  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 น าค าตอบจากแบบทดสอบทั้งก่อนและหลังการอบรมมาวิเคราะห์โดยใช้เกณ์์คะแนนที่
สร้างข้ึน แล้วจ าแนกครูตามระดับความเข้าใจความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เป็น 3 ระดับ คือ 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มาก ปานกลาง และน้อย ตามเกณ์์คะแนนการจ าแนกระดับความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ตั้งไว้ 

กำรวิจัยระยะท่ี 3 กำรพัฒนำควำมเข้ำใจในกำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติ
ของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอนวิทยำศำสตร์ 
                      การวิจัยระยะนี้แบ่งการด าเนินการออกเป็น 3 ตอนดังนี้ 
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    ตอนที่ 3.1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือ
ใช้ในการอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

 ด าเนินการดังนี้ 
1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้นจากการศึกษาเอกสาร รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้จากแนวคิดของนักการศึกษา 
(Schwartz 2002 ; Norman G. Lederman 2004; Akerson 2000 ; Randy L.Bell 2010 ; Khishfe& Abd-

El-Khalick 2001)ซึ่งประกอบด้วยขั้นการสอน 6 ขั้น (ดังตาราง 11 และ 12)  ได้แก่  1) Set Context           
2) Specific  Question  3) Explaining  and Demonstrates  for  Student’s  guided  practice 4) 
Investigation  5) Discussion  and  Conclusion  และ6) Reflection 

  ในการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้
น าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีเนื้อหาครอบคลุมและสอดคล้องกับมาตร ฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัดมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ โดยชี้ให้เห็นว่ากิจกรรมใดบ่งชี้ให้เห็นธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์อย่างไรบ้าง และน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Explicit  and reflective teaching  approach ) ไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตรวจสอบความสอดคล้อง เหมาะสม ของแผนการจัดการเรียนรู้และ
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญจนได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่
จะใช้ส าหรับสาธิตในการจัดอบรมพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 7 แผนการจัดกิจกรรมโดยมีขั้นตอน
การสร้าง ดังนี้ 
    1) ศึกษาองค์ประกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และรูปแบบการสอนแบบบ่งชี้  และ
สังเคราะห์รูปแบบและวิธีการสอนแบบบ่งชี้ ดังนี้ (ตาราง 11) 
ตาราง 11 การสังเคราะห์รูปแบบและวิธีการสอนแบบบ่งชี้  

 Schwartz 
2002 

Norman 
G. 

Lederman  
2004 

Akerson 
2000 

Randy 
L.Bell 
2010 

Khishfe&    Abd-

El-Khalick2001 

1. Specific  question      
2. Setting the stage for  learning      
3. Explaining: Telling students 
what to do 

     

4. Practicing :Guiding a little or a 
lot 

     

5. Discussion      
6. Investigation      
7. Historical example      
8.Reflection      
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 จากตารางแนวคิดของนักการศึกษาทั้ง 5 ท่านจะเห็นได้ว่ามีทั้งส่วนที่เหมือนกันและต่างกัน ใน 8
ประเด็น จากผลการศึกษาข้างต้นผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ออกมาเป็น 6 ขั้นตอนดังตาราง 12 
 
 

ตาราง 12  แสดงขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ขั้นตอนกำรเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
1. Set Context 
 

ก าหนดหน่วยการเรียนรู้  เนื้อหาที่จะเรียน และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน  

2. Specific  
Question 

 

ก าหนดค าถามเฉพาะที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ โดยค าถามท่ีชี้เฉพาะนี้จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและสนใจที่ศึกษา
ค้นคว้าเพ่ือท าความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนรู้ 

3.Explaining  
and 
Demonstrates  
for  Student’s  
guided  practice 

ครูให้การอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหา / เรื่องที่จะเรียนรู้ โดยอาจจะมีการสาธิตประกอบใน
เนื้อหาที่ต้องการให้นักเรียนได้เกิดแนวคิด เป็นการใช้วิธีการสอนของครูที่จะช่วยให้
นักเรียนสามารถไปสู่เป้าหมายในการเรียนรู้ได้ 

4. Investigation 
 

เป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบของ
ค าถามที่นักเรียนเกิดความสงสัย โดยในขั้นตอนนี้ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้วิธีการที่
หลากหลายในการแสวงหาข้อมูล  หลักฐาน ประจักษ์พยาน เพื่อจะน าไปสู่การอภิปราย 
สรุปผล ความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและการเรียนรู้ 

5. Discussion  
and  Conclusion 
 

เป็นขั้นตอนของการน าเสนอข้อมูลที่นักเรียนได้จากการท ากิจกรรม เช่น การทดลอง  
การสังเกต  การศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ แล้วน าข้อมูลที่ได้มาน าเสนอเพ่ือร่วมกัน
ตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้มามีความชัดเจน เชิงประจักษ์เพียงใด การอภิปรายอาจใช้ทั้ง
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและจากความคิดเห็นส่วนตัวภายใต้พ้ืนฐานทางสังคม  
วัฒนธรรม ความเชื่อ ที่แตกต่างกัน ขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้รับโอกาสในการร่วมกัน
ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย สรุป ข้อมูล จนสามารถเชื่อได้ว่าเป็นความรู้ที่เชื่อถือได้ 

6. Reflection 
 

ขั้นตอนสุดท้ายเป็นการสะท้อนสิ่งที่ได้รับจากการเรียนรู้ทั้งหมด เช่น ความรู้ความเข้าใจ
ด้านเนื้อหา / สิ่งที่นักเรียนได้รับจากการท ากิจกรรมโดยบันทึกในแบบบันทึกอนุทินของ
นักเรียน  และความรู้ความเข้าใจประเด็นของแนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จน
สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างการท ากิจกรรมในขั้นตอนต่าง ๆ ว่ามี
ความสัมพันธ์กับแนวคิดใดของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในขั้นนี้ ครูผู้สอนจะสามารถ
ประเมินได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพียงใด 

                     2) วิเคราะห์เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3) การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีทั้งหมด 7 แผน ได้แก่ 
     (1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า 
     (2) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกลิ้งไว้ก่อน 
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     (3) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารและสมบัติของสาร 
     (4) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดฤดูกาล 
     (5) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่ 
     (6) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดฤดู 
     (7) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องข้างขึ้นข้างแรม 

  4) น าแผนเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ตามท่ีได้รับ
การเสนอแนะ โดยมีค่า IOC เท่ากับ 0.91 ( ดังตาราง 24 ในภาคผนวก) 

  5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในการอบรมปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความ
เข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในตอนที่ 
3.2 
 

 ตอนที่ 3.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

 ด าเนินการดังนี้ 
                        ประชากร คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 543  คน 

    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ที่ก าลังสอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ในปีการศึกษา 2561 และเข้ารับการอบรมในระยะที่ 2  จ านวน 181 คน 
  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ 
   1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 7 แผน ในตอนที่ 3.1  โดย 
3 แผนแรก ใช้ส าหรับการสาธิต (Demonstration lessons  plan ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ 
มีการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแผนการจัดการเรียนรู้ อีก 4 แผน เป็นแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ยังไม่สมบูรณ์ (ยังไม่ได้สอดแทรกการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแผน) 
ทั้งนี้เพ่ือให้ครูที่เข้าอบรมได้ท าการฝึกปฏิบัติการ 
  2. แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างใช้ในการสัมภาษณ์ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
  3. การปฏิบัติการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ 
ครูวิทยาศาสตร์ 
 
     กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ 

วิทยาศาสตร์โดย ทบทวนความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนทั้ง 7 ประเด็น 
  2. ผู้วิจัยน าเสนอตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับสาธิต 3 แผน ให้ครูทุกคนร่วมกัน

ศึกษาพิจารณา รูปแบบและวิธีการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
3. หลังจากครูผู้สอน ผ่านการท ากิจกรรมวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้สาธิตทั้ง 3 แผนแล้ว 

ท าการฝึกบูรณาการประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแผน ผู้วิจัยแบ่งครูออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ6- 
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10คน โดยครูแต่ละกลุ่มจะร่วมกันพัฒนาแผนจ าลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ให้เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ กลุ่มละ 2 แผน จากนั้นร่วมกันอภิปราย และสรุปแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่แต่ละกลุ่มได้พัฒนาให้สมบูรณ์   และสะท้อนกิจกรรมที่
บ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน 

4. เมื่อจบการวิจัยตอนที่ 3.2 ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบความเข้าใจในการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูที่ร่วมกิจกรรมฝึกอบรมโดยให้ครูผู้สอนที่ร่วม
กิจกรรม ทุกคนบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ของตน (reflective writing) และท าการสัมภาษณ์เป็น
รายบุคคล  
   การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการน าบันทึกสะท้อนการเรียนรู้และการสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์เชิง
เนื้อหา สรุปตีความ แล้วรายงานผล 
    

ตอนที่ 3.3   การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
วิทยาศาสตร์ 

 การด าเนินการดังนี้ 
   กลุ่มตัวอย่ำง  เป็นครูวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 181 คน จากตอนที่ 
3.2 
  เครื่องมือที่ใช้ในวิจัย  ได้แก่  
   1. เอกสารเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 8 เรื่อง  
   2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์โดย 
ใช้รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้ที่มีขั้นการสอน 6 ขั้นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  3. การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างใช้ส าหรับการประเมินความเข้าใจของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   โดยมีกรอบ
ค าถาม ดังนี้ 
  - ในแต่ละขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนใดที่ท่านคิดว่าท่านไม่สามารถ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ ท่านใช้วิธีการใดในการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปใน
แผนการจัดการเรียนรู้(มีความยุ่งยากเพียงใดในการจัดท าแผนแบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ) 

 - ท่านคิดว่าการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ประเด็นของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยน ามาอบรมจะเป็นประโยชน์กับเด็กหรือไม่  อย่างไร 
  - หากท่านต้องเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยที่ท่าน
จ าเป็นต้องเลือกเนื้อหาอ่ืน ท่านคิดว่าจะสามารถเขียนแผนตามรูปแบบนี้ขึ้นมาได้หรือไม่  และมีความ
เป็นไปได้เพียงใดในการน าแผนที่ท่านสร้างขึ้นไปใช้สอนจริง 

 - จากการที่ท่านลงมือจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่มีขั้นการสอน 6 ขั้น ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ท่านมีความยุ่งยากในการจัดท าแผนในขั้นตอนใดมาก
ที่สุดและคิดว่ามีสาเหตุจากอะไร 
  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1. ผู้วิจัยรวบรวมแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ครูผู้สอน
สร้างข้ึนมา โดยรวบรวมหลังจากท่ีครูผู้สอนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนเสร็จสิ้นแล้ว 
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2. ร่วมกันตรวจ อภิปรายและประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ครูจัดท าขึ้น โดยใช้เกณ์์การประเมินความสมบูรณ์/ถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยประเมิน 2 ครั้ง แล้วน าผลมาหาค่าเฉลี่ย  

บทท่ี 4 
ผลกำรวิจัยและกำรอภปิรำยผล 

 
ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยครั้งนี้เป็นประเด็นๆ ตามวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 

4.1 ผลการศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6 

4.2 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

4.3 ผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ต่อ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
 
4.1 ผลกำรวิจัยระยะท่ี 1 : ผลกำรศึกษำควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสำระ 
กำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ระดับประถมศึกษำปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำนครรำชสีมำ เขต 6 

การส ารวจความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 
6โดยใช้แบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (VNOS-C) และ การสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
สามารถสรุปและอภิปรายได้ดังต่อไปนี้ 

 4.1.1 กำรส ำรวจควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์โดยใช้แบบสอบถำม 
 การวิเคราะห์ค าตอบจากแบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (VNOS-C) พบว่า 
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในระดับที่แตกต่างกัน 
โดยสามารถจ าแนกความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้เกณ์์ที่ตั้งไว้ได้เป็น 3 ระดับ ดังแสดงใน
ตาราง 13 และ 14  

ตาราง  13 แสดงภาพรวมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
  ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 จากแบบส ารวจ VNOS-C 

ธรรมชาติ
ของ

วิทยาศาสตร์ 
7 ประเด็น 

ระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
กลุ่ม  

Traditional views(T) 
( คะแนน ≤ 49 ) 

กลุ่ม 
Mixed  views (M) 

(คะแนน ≤ 69) 

กลุ่ม 
Contemporary views (C) 

(คะแนน ≥ 70) 
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จ านวน ( คน ) จ านวน ( คน ) จ านวน ( คน ) 
รวม 294 156 93 
ร้อยละ 54.14 28.73 17.13 

 
 จากตารางพบว่า ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์สามารถ
จ าแนกออกได้เป็น 3 ระดับ ได้แก่ 1) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 54.14  มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Traditional views 2) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 28.73 มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Mixed views และ 3) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 17.13 มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Contemporary views ผลจากแบบส ารวจแสดงให้เห็นว่า ครูวิทยาศาสตร์ส่วนมากมี
ระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่ม Traditional views คือมีความเข้าใจน้อยหรือไม่มี
เลย 

ตาราง 14  แสดงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับชั้น 
  ประถมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกเป็นรายข้อจากแบบส ารวจ VNOS-C 

 
ประเด็น

ที ่

ระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
กลุ่ม 

Traditional views (T)                      
(จ านวนคน/ร้อยละ) 

กลุ่ม 
Mixed views (M) 
(จ านวนคน/ร้อยละ) 

กลุ่ม 
Contemporary views(C) 

(จ านวนคน/ร้อยละ) 
1. 239/44.01 203/37.38  110/20.26  
2. 373/68.69  109/20.07  61/11.23  
3. 342/62.98 122/22.47 79/14.55  
4. 276/50.83 159/29.28  108/19.89 
5. 374/68.88 117/21.55 52/9.58 
6. 363/66.85  110/20.26  70/12.89  
7. 303/55.80  152/27.99  88/16.21 
8. 212/39.04 253/46.59 78/14.36 
9. 364/67.03   111/20.44 68/12.52 
10. 242/44.57 203/37.38  98/18.05  

 
 

              จากตารางพบว่า ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 มีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่แตกต่างในแต่ละประเด็นค าถาม ดังนี้ 
  -ประเด็นที่ 5 (ทฤษฎีและกฎต่างกันหรือไม่ กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ) 
ครูผู้สอนส่วนมาก คิดเป็นร้อยละ 68.88 มีความเข้าใจอยู่ในกลุ่ม traditional views  
 -ประเด็นที่ 8 (“นักวิทยาศาสตร์ด าเนินการทดลอง หรือส ารวจตรวจสอบ เพ่ือหาค าตอบจาก
ประเด็นค าถามที่เขาตั้งไว้    ●  นักวิทยาศาสตร์ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการในระหว่างการ
ส ารวจตรวจสอบ  ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ กรุณาระบุว่า ใช้ในขั้นตอนใดของการส ารวจ
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ตรวจสอบ (วางแผนและออกแบบ เก็บรวบรวมข้อมูล   หลังการเก็บรวบรวมข้อมูล) กรุณายกตัวอย่าง
ประกอบ  ไม่ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ”) 
ครูผู้สอนส่วนมากคิดเป็นร้อยละ 46.59 มีความเข้าใจอยู่ในกลุ่ม mixed views  
 -ประเด็นที่ 10 (บางคนเชื่อว่า วิทยาศาสตร์แฝงด้วยค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม เพราะ
การท างานวิทยาศาสตร์สะท้อนให้เห็นค่านิยมทางสังคมและการเมือง ข้อตกลงเบื้องต้นทางปรัชญา และ
แบบแผนทางสติปัญญาของวัฒนธรรม บางคนเชื่อว่า วิทยาศาสตร์เป็นสากล เพราะการท างานทาง
วิทยาศาสตร์อยู่เหนือขอบเขตความเป็นชนชาติและวัฒนธรรม ไม่ได้รับผลกระทบใดๆ จากสังคม  การเมือง  
ค่านิยมทางปรัชญา และแบบแผนทางสติปัญญาของวัฒนธรรม  ถ้าท่านเชื่อว่า วิทยาศาสตร์สะท้อน
ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ  ถ้าท่านเชื่อว่า 
วิทยาศาสตร์เป็นสากล กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ) ครูผู้สอนส่วนมากคิดเป็นร้อยละ 44.57 
มีความเข้าใจอยู่ในกลุ่ม Traditional views 
          ภาพรวมของผลจากตาราง 13 และ 14 แสดงให้เห็นว่าครูส่วนมากมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่ม Traditional views หรือกลุ่มที่มีความเข้าใจน้อยหรือไม่มีความเข้าใจเลยในทุก
ประเด็น โดยเฉพาะประเด็นที่ 5 (ทฤษฎีและกฎต่างกันหรือไม่กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ) 
พบว่า ครูมีความเข้าใจในกลุ่ม contemporary views เพียงร้อยละ 9.58 เท่านั้น 

4.1.2 ผลกำรสัมภำษณ์แบบกึ่งโครงสร้ำง 
ผลจากการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างครูผู้สอนจ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ของครูผู้สอน              

ที่ตอบแบบสอบถามในระยะที่ 1 สามารถสรุปประเด็นและระดับความเข้าใจของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ได้ดังนี้  

ตาราง 15 สรุปประเด็นและระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ที่ได้จาก
การสัมภาษณ์ 

 
ประเด็นของธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ 
ระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

กลุ่ม 
Traditional views 

(T) 

กลุ่ม 
Mixed views 

(M) 

กลุ่ม 
Contemporary views 

(C) 
1. Tentativeness -  - 

  
 

 

2. Empirical basis -  
 

 
 

3. Subjectivity( Theory – 
laden) 

- - - 

4. Creativity and  
imaginative 

- -  
- 

5. Sociocultural  
embeddedness 

- - - 
 

6. Observation and -  
 

 
 
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inference 
7. Laws and theories - - 

 
- 
 

 หมายถึงมีความเขา้ใจ  

 จากตารางที่ 15 แสดงว่าให้เห็นว่าครูกลุ่มที่มีความเข้าใจในกลุ่ม Traditional views  ไม่เข้าใจ
ธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องในทุกประเด็น, และครูกลุ่มที่มีความเข้าใจในกลุ่ม Mixed  views มี
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพียง 2 ประเด็น ได้แก่ Empirical basis และ Observation and 
inference ส่วนครูกลุ่มที่มีความเข้าใจกลุ่ม Contemporary views มีความเข้าใจ ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มากที่สุดเข้าใจเพียง 3 ประเด็น ผลจากการสัมภาษณ์แสดงว่าครูกลุ่มนี้ยังขาดความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่ 3 ประเด็นคือประเด็น Subjectivity (Theory – laden), Sociocultural 
embeddedness and Laws and theories 

ผลจากการส ารวจด้วยแบบสอบถามและการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างข้างต้น แสดงให้เห็นว่าไม่มีครู
กลุ่มใดเลยที่เข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องครบถ้วนทั้ง 7 ประเด็น โดยครูส่วนมากไม่เข้าใจ
หรือเข้าใจน้อยมาก ดังนั้นเพ่ือให้ครูผู้สอนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
ก่อนที่ครูจะสามารถน าความเข้าใจดังกล่าวไปใช้ในจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้จริง ผู้วิจัยจึงได้น าข้อมูลความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ได้ในระยะที่ 1 ทั้ง 7 ประเด็นไปใช้เป็นข้อมูลในการสร้างกิจกรรมการ
อบรมเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้
ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในระยะต่อไป รายละเอียดผลการสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างรายประเด็น  

 4.2 ผลกำรวิจัยระยะที่ 2 : ผลกำรพัฒนำโปรแกรมกำรพัฒนำครูผู้สอนวิทยำศำสตร์เกี่ยวกับควำม
เข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 

 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนที่ได้จากการวิจัยในระยะที่  1 
มาใช้ในการพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ผลการด าเนินการเป็นดังต่อไปนี้ 

 4.2.1 ผลการพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
    ผู้วิจัยน าประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 7 ประเด็นและผลจากการส ารวจความเข้าใจธรรม 
ชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนโดยใช้แบบส ารวจ VNOS-C ในระยะที่ 1 มาใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการ
พัฒนากิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ เพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ ได้กิจกรรมจ านวน 6 กิจกรรมดังนี้ 

1. กิจกรรม “นักวิทยาศาสตร์กับท่ีเกิดเหตุ”(content free)                                                            
2. กิจกรรม “เรียนรู้จากการต่อวงจรไฟฟ้า”(content based)                                                           
3.  กิจกรรม “ขวดเป่าลูกโป่ง” (content free)                                                                                   
4.  กิจกรรม “Tested my hypothesis” (content free)  
5.  กิจกรรม “กลิ้งไว้ก่อน” (content based)                                                                                         
6.  กิจกรรม “อะไรอยู่ในกล่อง” (content free) 
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 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการทั้ง 6 กิจกรรมนี้ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากการวิเคราะห์ความเชื่อมโยง
ระหว่างกิจกรรมกับการบ่งชี้ประเด็นของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยแต่ละกิจกรรมได้ผ่านการตรวจ 
สอบจากผู้เชี่ยวชาญด้านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และท าการปรับปรุงจนสามารถใช้เป็นกิจกรรมอบรม
เพ่ือบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ประเด็นได้ ดังตาราง 16 และ 17  

ตาราง 16 การวิเคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมกับการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของ วิทยาศาสตร์ 
 

 
กิจกรรมที่ 

 
 

ประเด็นธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
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1 วิทยาศาสตร์กับ
สถานที่เกิดเหตุ 

       

2 เรียนรู้จากการ
ต่อวงจรไฟฟ้า 

       

3 ขวดเป่าลูกโป่ง        
4 Tested  my  
hypothesis 

       

5 กลิ้งไว้ก่อน        
6 อะไรอยู่ในกล่อง        

 จากตารางจะเห็นความเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมกับการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ประเด็นดังนี้   

1. กิจกรรมวิทยาศาสตร์กับสถานที่เกิดเหตุ สามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 
ประเด็น ได้แก่  Empirical,  Observation  and  Inference  และ  Subjectivity ( Theory – laden )   

2. กิจกรรมเรียนรู้จากการต่อวงจรไฟฟ้า สามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 
ประเด็น ได้แก่  Tentativeness ,  Laws  and  Theories  และ Observation  and  Inference    

3. กิจกรรมขวดเป่าลูกโป่งสามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 4 ประเด็น ได้แก่   
Empirical, Laws and Theories, Observation and Inference และ Subjectivity (Theory–laden)  

4. กิจกรรม Tested my hypothesis สามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 4 ประเด็น 
ได้แก่ Creativity and Imaginative, Tentativeness, Sociocultural embeddedness   และ 
Subjectivity (Theory – laden)  

5. กิจกรรมกลิ้งไว้ก่อน สามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 5 ประเด็น ได้แก่ 
Creativity  and  Imaginative, Empirical,  Laws  and  Theories, Observation and Inference  
และ Subjectivity (Theory – laden )          

6. กิจกรรม อะไรอยู่ในกล่อง สามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 4 ประเด็น ได้แก่  
Creativity and Imaginative, Tentativeness, Observation and  Inference, Sociocultural  
embeddedness และ Subjectivity (Theory–laden) 



71 
 

 รายละเอียดของการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการจัดกิจกรรมที่ใช้อบรม                          
เชิงปฏิบัติการ ทั้ง 6 กิจกรรม ดังตาราง 17 

ตำรำง 17 รายละเอียดการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม 

ชื่อกิจกรรม ประเด็น 
ที่บ่งชี ้

กิจกรรมที่บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

1. 
วิทยาศาสตร์ 
กับสถานที่เกิด
เหตุ 

-  Empirical 
 
-  Observation  
and Inference 
 
-  Subjectivity                           
(Theory–laden) 

- ผู้สังเกตตอบค าถามเกี่ยวกับเหตุการณ์ สถานที่ บุคคล เวลา ซึ่งต้อง
อาศัยหลักฐานที่เปน็เชิงประจักษ์ 
- การดูภาพสถานที่เกิดเหตุแล้วให้ร่างภาพพร้อมทั้งตอบค าถาม
เก่ียวกับกิจกรรม  เหตุการณ์ เวลา บุคคล ในสถานที่เกิดเหตุ เป็นการ
สังเกตก่อนที่จะลงข้อสรุปจากสิง่ที่สังเกตได้ 
- การตอบค าถามจากภาพเดียวกัน แต่อาจได้รับค าตอบที่แตกต่างกัน 
ซึ่งมีผลมาจากความเปน็อัตนัยของครูผู้สอนแต่ละคน 

2.  
เรียนรู้จากการ
ต่อวงจรไฟฟ้า 

- Tentativeness 
 
 
 
-  Laws  and  
Theories 
 
 

-  การคาดเดาความสว่างของหลอดไฟที่เปลีย่นแปลงไปหลังจากการ
ตรวจสอบครั้งแล้วคร้ังเล่าและน าผลมาอภิปรายร่วมกัน บ่งชี้ให้เห็นว่า
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากมีข้อมูลที่เชื่อถือ
ได ้
- การต่อวงจรไฟฟ้าโดยเริ่มจากการใช้ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน และเพิ่ม
เป็น 2 ก้อน กับความสวา่งของหลอดไฟที่เกิดขึ้น บ่งชี้ให้เห็น
ความสัมพันธ์ของกฎกับทฤษฎี โดยกฎคือการต่อวงจรไฟฟ้าที่มี
รูปแบบความสัมพนัธ์ของจ านวนถ่านไฟฉายกบัความสว่างของ 

  
 
-  Observation  
and  Inference 

หลอดไฟ และทฤษฎีคือการอธิบายเหตุผลของความสว่างของ
หลอดไฟ 
- การสังเกตความสวา่งของหลอดไฟที่เกิดขึ้นจากการใช้จ านวนก้อน
ของถ่านไฟฉายแตกตา่งกัน และน าไปสู่การลงข้อสรุปในสิ่งทีส่ังเกตได้ 

-  Observation  
and Inference 
-  Subjectivity                            
(Theory–laden) 

- การสังเกตสิ่งที่เปลีย่นแปลงจากการท ากิจกรรมและลงข้อสรุปการ
เปลี่ยนแปลงทีส่ังเกตได้  
- การสังเกตปรากฏการณ์เดียวกัน แต่ได้รับค าอธบิายที่แตกต่างกัน 

3.  
ขวดเป่าลูกโป่ง 

-  Empirical 
 
-  Laws and  
Theories 
 

- การเพิ่มขนาดของลูกโป่งที่เห็นไดช้ัดเจน เปน็หลักฐานเชิงประจักษ์ 
- การเพิ่มอุณหภูมิกับการเปลี่ยนแปลงขนาดของลูกโป่ง บ่งชี้ให้เห็นว่า
กฏคือความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นของอุณหภูมิกับขนาดของลูกโป่ง สว่น
ทฤษฎีคือการอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของลูกโปง่เมื่ออุณหภูมิ
เปลี่ยน 

-  Observation  
and Inference 
-  Subjectivity                            

- การสังเกตสิ่งที่เปลีย่นแปลงจากการท ากิจกรรมและลงข้อสรุปการ
เปลี่ยนแปลงทีส่ังเกตได้  
- การสังเกตปรากฏการณ์เดียวกัน แต่ได้รับค าอธบิายที่แตกต่างกัน 
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(Theory–laden) 
 
 

ตำรำง 17 รายละเอียดการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม (ต่อ) 

ชื่อกิจกรรม ประเด็น 
ที่บ่งชี ้

กิจกรรมที่บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

4. 
Tested  my  
hypothesis 

-  Creativity and 
Imaginative 
 
 
 
- Tentativeness 
 
 
 
-  Sociocultural  
embeddedness 
 
 
-  Subjectivity                                         
(Theory–laden) 

-  การสร้างแบบจ าลองจากรูปภาพที่สังเกตได้ ให้ได้แบบจ าลองที่ตรง
กับภาพที่เห็น ซึ่งเปน็รูปภาพหลายมิติที่ท าให้เป็นอุปสรรคต่อการมอง 
บ่งชี้ให้เห็นว่า การสรา้งแบบจ าลองทางวทิยาศาสตร์หรือการสร้าง
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ให้ได้ตรงกับของจริงนั้น นักวิทยาศาสตร์ต้อง
ใช้จินตนาการและความคิดสรา้งสรรค์ด้วย 
- การสร้างแบบจ าลองจากการมองในแต่ละคร้ัง มีความเปลี่ยนแปลง
ของแบบจ าลองที่เกิดขึ้น บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าความรู้
ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูลที่เชื่อถือได้มาก
ขึ้นมาสนับสนุน 
- การสร้างแบบจ าลองที่แตกต่างกัน สังคม วฒันธรรม  ค่านิยมทาง
สังคมมีส่วนท าให้เกิดแบบจ าลองที่แตกต่าง เชน่ ถ้าครูผู้สอนคนใด 
อาศัยในชุมชนที่เปน็ชา่งก่อสร้าง ก็จะมีความสามารถในการสรา้ง
แบบจ าลองจากภาพที่มองเห็นได้ดี 
 
- การสร้างแบบจ าลองจากภาพเดียวกันแต่ได้แบบจ าลองหลากหลาย
รูปแบบ เนื่องจากผู้สังเกตมีมุมมองที่แตกต่างกันไป บง่ชี้ถึงความเป็น
อัตนัย ประสบการณ์ แนวคิด ของแต่ละบุคคล 

5.  
กลิ้งไว้ก่อน 

-  Creativity and 
Imaginative 
 
 
-  Empirical 
 
 
 
-  Laws and  
Theories 
 

- การออกแบบการทดลองจากอุปกรณ์ที่มี เมื่อมีตัวแปรควบคุมคือ
ความลาดเอียงของไม้กระดานเพื่อให้ได้ผลการทดลองที่ต้องการ บ่ง
ชี้ให้เห็นว่านักวิทยาศาสตร์ต้องใช้ความคิดสรา้งสรรค์และจนิตนาการ
ในการได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร ์
- การวัดระยะอย่างชัดเจน แมน่ย าและเชื่อถือได้ของกระบอกน้ ากลิ้ง
ไปได้ในแต่ละคร้ังจากปริมาณน้ าในกระบอกที่แตกต่างกนั บ่งชีใ้ห้เห็น
ว่านักวิทยาศาสตร์ต้องการข้อมูลที่ชัดเจน แมน่ย า เชื่อถือได้ เป็น
หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ตรวจสอบได้ 
- ความสัมพันธ์ระหว่างระยะทางที่กระบอกน้ ากลิง้ไปได้กับปริมาณน้ า
ในกระบอก และการให้ค าอธิบายว่าเหตุใดกระบอกจึงกลิ้งไปได้
ระยะทางที่แตกต่างกนั สิ่งใดบ้างที่มีผลต่อระยะทางที่ 
กระบอกกลิ้งไปได้ บ่งชี้ให้เห็นความสัมพนัธ์ของกฏและทฤษฎีวา่เป็น
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์เหมือนกันแต่มีความแตกต่างกนั 
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ตำรำง 17 รายละเอียดการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม (ต่อ) 

ชื่อกิจกรรม ประเด็น 
ที่บ่งชี ้

กิจกรรมที่บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

  
-  Observation  
and Inference 
 
 
 

 

- การกลิ้งของกระบอก  ความลาดเอียงของไม้กระดาน กระบอกน้ าที่
ใช้ เป็นสิ่งที่ครูผู้สอนต้องสังเกตและน ามาร่วมกันลงข้อสรุปว่า 
ระยะทาง ปริมาณน้ าในกระบอก เกิดจากอะไรบ้าง บ่งชีป้ระเดน็
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์วา่ นกัวิทยาศาสตร์ต้องใช้การสังเกต
ปรากฏการณ์ที่เกิดอย่างละเอียดถี่ถ้วนเพื่อน าข้อมูลนั้นมาลงสูข่้อสรุป 
- การอธิบายเหตุผลของความสมัพันธ์ระหว่างระยะทางกับปริมาณน้ า
ในกระบอก มีการยกตัวอย่าง ให้เหตุผลประกอบค าอธิบายที่แตกต่าง
กัน เนื่องมาจากการมีพืน้ฐานความรู้ ประสบการณ์ มุมมอง แนวคิด ที
แตกต่างกัน 

6)  
อะไรอยู่ใน
กล่อง 

-  Creativity  and 
Imaginative 
 
 
 

- การคาดเดาถึงสิ่งของที่อยู่ในกล่องที่ปิดฝาสนิท โดยใช้ประสาท
สัมผัสอื่น ๆ แล้วระบชุื่อสิ่งของที่อยู่ในกล่องพร้อมทั้งต าแหน่งที่วาง
สิ่งของนั้น ๆ และวาดออกมา  บ่งชีป้ระเด็นธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ว่า นักวิทยาศาสตร์ใช้ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการในการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

- Tentativeness 
 
 
 
-  Sociocultural  
embeddedness 
 
 
-  Subjectivity                            
(Theory–laden) 

- ค าตอบที่ระบชุื่อสิ่งของภายในกล่องที่เปลี่ยนไปภายหลังการเปิด
กล่อง บ่งชีป้ระเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูล หลักฐานใหม่ที่น่าเชื่อถือมา
สนับสนนุ 
- การคาดเดาสิ่งของในกล่อง ต าแหน่งที่วางสิ่งของนั้น ๆ มีความ
แตกต่างกัน สังคมที่ครูผู้สอนอาศัยอยู่เป็นส่วนหนึง่ที่ท าให้เกิดการ
คาดเดา เช่น การอยู่ในสังคมที่ให้ความส าคัญกับการใชไ้ม้ ก็จะคาด
เดาสิ่งที่มนี้ าหนักมากวา่เป็นไม้ เป็นต้น 
- การคาดเดาสิ่งของที่อยู่ภายในกล่องพร้อมทั้งต าแหน่งที่แตกตา่งกัน 
เนื่องมาจากการมีพื้นฐานความรู้ ประสบการณ์ มุมมอง แนวคดิ ที่
แตกต่างกัน 

 ตารางข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์กับลักษณะ
การจัดกิจกรรมเพ่ือบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในแต่ละกิจกรรม ซึ่งบางประเด็นจะมี
การบ่งชี้มากกว่า 1 ครั้ง  

 4.2.2 ผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 



74 
 

  1) การพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเข้ารับ
การอบรมเชิงปฏิบัติการ ดังตาราง 18 - 19 

 

 

ตาราง 18 แสดงความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนก่อนและหลังเข้ารับการอบรมเชิง
ปฏิบัติการจ านวน 181 คน โดยแบบส ารวจ (VNOS-C)  

 

ระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
Traditional views (T) 

จ ำนวนคน/ร้อยละ 
Mixed  views (M) 
จ ำนวนคน /ร้อยละ 

Contemporary views (C) 
จ ำนวนคน/ร้อยละ 

ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง 
98 42 60 77 23 62 

54.14 23.20 33.15 45.54 12.71 34.25 

 จากตารางจะเห็นได้ว่าความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 181 คน 
หลังเข้ารับการอบรม มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นจากก่อนการอบรมอย่างชัดเจน โดยมี
ระดับความเข้าใจประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม ดังนี้ 

- กลุ่ม Contemporary views ครูผู้สอนมีความเข้าใจในกลุ่มนี้จาก 23 คนเพ่ิมเป็น 62 คน คิด
เป็นเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 12.71 เป็นร้อยละ 34.25  

- กลุ่ม Traditional views ครูผู้สอนมีความเข้าใจในกลุ่มนี้จาก 98 คนลดลงเหลือ 42 คน คิดเป็น
ลดลงจากร้อยละ 54.14 เหลือร้อยละ 23.20  

- กลุ่ม Mixed views ครูผู้สอนมีความเข้าใจในกลุ่มนี้จาก 60 คนเพ่ิมเป็น  77  คน คิดเป็นเพ่ิมข้ึน
จากร้อยละ 33.15 เป็นร้อยละ 45.54  

ตาราง 19 ผลจากการสัมภาษณ์ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ประเด็นของครูผู้สอนก่อนและ
หลังการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

ประเด็น
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 

ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
ก่อนเข้ารับการอบรม หลังเข้ารับการอบรม 

1. 
Tentativene
ss 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
เปลี่ยนแปลงได้ เพราะจากต ารา
เรียนก็มีเนื้อหาที่เปลี่ยนไป 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูล หลักฐานหรือ
ประจักษ์พยานที่สามารถยืนยันและหักล้าง
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เดิม ๆ ได้ 
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2. Empirical 
basis 

วิทยาศาสตร์ต้องการได้หลักฐานที่
ชัดเจน เชื่อถือได้ การหาความรู้ 

วิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์ 
เพ่ือเป็นข้อมูลในการหาความรู้ทาง  

 

ตาราง 19 ผลจากการสัมภาษณ์ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ประเด็นของครูผู้สอนก่อนและ
หลังการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ (ต่อ) 

ประเด็น
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 

ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
ก่อนเข้ารับการอบรม หลังเข้ารับการอบรม 

2. Empirical 
basis 

ทางวิทยาศาสตร์จะต้องท าตาม
ขั้นตอนที่ตายตัวเท่านั้นจึงจะถือว่า
เป็นการได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ หลักฐานที่ได้ก็มา 
จากการทดลองท่ีเป็นขั้นเป็นตอนที่
ชัดเจน 

วิทยาศาสตร์ การได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ไม่ได้มีรูปแบบที่ตายตัวหรือ
เป็นขั้นเป็นตอนจากการทดลองเสมอไป   
อาจมาจากการสังเกต การศึกษาหรือโดย 
บังเอิญก็ได้  

3. 
Subjectivity                
( Theory – 
laden) 

การได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ไม่ขึ้นอยู่กับความคิด 
ความเชื่อหรือประสบการณ์ 
ความรู้สึกนึกคิดเฉพาะตัวของ
นักวิทยาศาสตร์ เพราะใน
ปรากฏการณ์เดียวกัน
นักวิทยาศาสตร์จะต้องได้ความรู้ที่
เหมือนกัน 

ความเป็นตัวตนของนักวิทยาศาสตร์จะ
ส่งผลต่อการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยา 
ศาสตร์ เพราะนักวิทยาศาสตร์จะศึกษาหรือ
ตีความจากแนวความคิด ความเชื่อ 
ประสบการณ์เดิมของตนเองเป็นหลัก จึงท า
ให้จากข้อมูลหรือสถานการณ์เดียวกัน 
สามารถเกิดแนวคิดหรือข้อความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกันไป 

4. Creativity 
and  
imaginative 

นักวิทยาศาสตร์ต้องมีการใช้
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
เพราะบางอย่างไม่น่าจะสังเกตแล้ว
เขียนออกมาได้ 

นักวิทยาศาสตร์ใช้ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการในการได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เพราะความรู้หรือ
ปรากฏการณ์บางอย่างไม่สามารถ
สังเกตเห็นได้ด้วยตาเปล่า นักวิทยาศาสตร์
จึงต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการในการสร้างแบบจ าลองหรือ
โมเดลขึ้นมาเพ่ือเป็นตัวแทนความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์นั้น ๆ 

5. 
Sociocultura
l  
embeddedn
es 

สังคมและวัฒนธรรม  ค่านิยมต่าง 
ๆ ไม่มีผลต่อการหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เพราะวิทยาศาสตร์มี 

สังคมและวัฒนธรรม  ค่านิยมต่าง ๆ ส่งผล
ต่อการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักวิทยาศาสตร์ เพราะความเชื่อ ประเพณี  
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ตาราง 19 ผลจากการสัมภาษณ์ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ประเด็นของครูผู้สอนก่อนและ
หลังการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ (ต่อ) 

ประเด็น
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 

ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
ก่อนเข้ารับการอบรม หลังเข้ารับการอบรม 

 ความเป็นสากลที่ไม่ว่า
นักวิทยาศาสตร์จะอยู่ที่ใดก็จะต้อง
ได้ความรู้เดียวกัน 

สังคมและวัฒนธรรม ค่านิยมในแต่ละสังคม
ที่แตกต่างกัน ส่งผลต่อความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ว่าจะได้รับการส่งเสริมหรือจะ
ขัดแย้งกับค่านิยม ความเชื่อ 

6. 
Observation 
and 
inference 

การสังเกตกับการลงข้อสรุป
แตกต่างกัน เป็นการน าเสนอและ
บันทึกข้อมูลที่ต่างกัน 

การสังเกตและการลงข้อสรุปมีความ
แตกต่างกัน การสังเกตคือการบอกหรือ
บันทึกสิ่งที่มองเห็นหรือสังเกตได้ แต่การลง
ข้อสรุปคือการน าข้อมูลที่มองเห็นมา
น าเสนอโดยเพิ่มข้อคิดเห็นของตนเองเข้าไป 

7. Laws and 
theories 

ทฤษฎีและกฎมีความแตกต่างกัน  
ทั้งนี้ทฤษฎีจะพัฒนาไปสู่กฎ และ 
กฎจะไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้
เพราะกฎคือทฤษฎีที่ได้รับการ
พัฒนาแล้ว 

ทฤษฎีกับกฎเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์
เหมือนกันแต่แตกต่างกัน  กฎ คือ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีแบบแผน เป็น
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งสองสิ่ง สามารถ
เขียนเป็นสูตรได้ แต่ทฤษฎีเป็นค าอธิบายที่
ใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิด และ
ทฤษฎีสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

 
จากตารางจะเห็นได้ว่า ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนหลังจากเข้ารับการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ิมขึ้นในทุกประเด็น โดยพบว่าในประเด็น Tentativeness, Empirical basis, 
Creativity and  imaginative และ Observation and inference ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์มีความเข้าใจ
ก่อนการเข้ารับการอบรมที่ถูกต้องเพียงบางส่วน แต่หลังการเข้ารับการอบรมมีความเข้าใจเพ่ิมขึ้นอย่าง
ชัดเจน ส่วนประเด็น Subjectivity (Theory–laden), Sociocultural  embeddedness และ Laws 
and theories ก่อนเข้ารับการอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้งหมดไม่มีความเข้าใจเลย แต่หลังการอบรมครู
ส่วนมากมีความเข้าใจในประเด็นดังกล่าวถูกต้องเพ่ิมขึ้น ผลจากตาราง 18 และ 19 แสดงให้เห็นว่าการ
ด าเนินการ การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้นสามารถส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน 
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 4.3 ผลกำรวิจัยระยะที่ 3 ; ผลของอบรมเชิงปฏิบัติกำรตำมโปรแกรม  
4.3.1 ผลกำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์เพื่อใช้ในกำรอบรม
ครูผู้สอนวิทยำศำสตร์ 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ครูสามารถ
น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการสอนแบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ชองวิทยาศาสตร์ ทั้ง 6 ขั้นตอนที่สังเคราะห์ขึ้นในบทที่ 3 ที่ประกอบด้วย คือ 1) Set Context  2) 
Specific  Question  3) Explaining  and Demonstrates  for  Student’s  guided  practice 4) 
Investigation  5) Discussion  and  Conclusion  และ6) Reflection ใช้ในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ได้ผลดังตาราง 20  

           ตาราง 20  แสดงขั้นตอนและลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ นักเรียนต้องปฏิบัติ  

ขั้นตอนกำรเรียนรู้ ลักษณะของกจิกรรมที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
1. Set Context 
 

นักเรียนท าความเข้าใจเนื้อหาทีจ่ะเรียน รับฟังและท าความเข้าใจจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
ครูผู้สอนก าหนดและชี้แจงแก่นกัเรียน 

2. Specific  
Question 

 ตอบค าถามที่ครูผู้สอนได้ก าหนดเป็นค าถามเฉพาะที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยนักเรียนร่วมกันสนทนาซักถามประเด็นค าถามทีส่งสัย อยากทราบค าตอบ 

3. Explaining  and 
Demonstrates  for  
Student’s  guided  
practice 

 นักเรียนร่วมกันท าความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนจากการอธิบายของครูผู้สอนและสังเกตจาก
การสาธิตของครูผู้สอนในกรณีทีม่ีกิจกรรมที่ต้องสาธิต และร่วมกันระดมความคิดเพื่อ
วางแผนในการศึกษาคน้คว้าในประเด็นหรือเนื้อหาที่สอดคล้องกับค าถามโดยใช้แหล่งเรียนรู้
ที่หลากหลายเพื่อท าความเข้าใจเนื้อหาที่เรียน 

4. Investigation 
 

 นักเรียนร่วมกันสืบคน้ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้เพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ / ส ารวจ
ตรวจสอบโดยใชว้ิธีการที่หลากหลาย เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความชัดเจน แม่นย า เพียงพอที่จะ
น าไปสู่การอภิปราย การลงข้อสรุป 

5. Discussion  and  
Conclusion 

 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอข้อมูลเชิงประจักษ์ ชัดเจน ตรวจสอบได้ มีความนา่เชื่อถือที่ได้
จากการทดลอง การสงัเกต การศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ตา่ง ๆ และร่วมกันอภิปราย 
โดยเปิดโอกาสให้สมาชิกกลุ่มอืน่ ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังแนวความคิดที่
แตกต่างของสมาชิกแต่ละคน ภายใต้ความแตกต่างทางสังคม วฒันธรรม ประสบการณ์ เพื่อ
ร่วมกันสรุปความรู้ เนื้อหาที่เรียน 

6. Reflection 
 

นักเรียนบันทึกอนทุินเพื่อสะท้อนความรู้ความเข้าใจเนื้อหา ความคิดเห็นและสิ่งทีไ่ด้จากการ
เรียนรู้ รวมทั้งประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ได้รับจากข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยได้น า 6 ขั้นตอนดังกล่าวไปสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพื่อ
ใช้ในการอบรมปฏิบัติการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ ได้แผนจ านวน 
7 แผน ดังนี้  
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   1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า 
   2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกลิ้งไว้ก่อน 
   3. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารและสมบัติของสาร 
   4. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติ 
   5. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่ 
   6. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดฤดู 
   7. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องข้างขึ้นข้างแรม 
 

ตัวอย่ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีประเด็นธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 6 ขั้นตอน 
 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 6 ขั้นตอน 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  ชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 

เรื่องสำรและสมบัติของสำร                                                            เวลำ   2   ชั่วโมง 
================================================================== 
1.  สำระส ำคัญ 

สาร  เป็นสิ่งที่มีสมบัติทั้งเหมือนและแตกต่างกัน  สารในสถานะของแข็ง  ของเหลว  และแก๊ส  มี
สมบัติแตกต่างกัน 
2. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

              มำตรฐำน ว 3.1  เข้าใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด   ว 3.1 ป 6/4 ส ารวจและจ าแนกประเภทของสารต่าง ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยใช้
สมบัติและการใช้ประโยชน์ของสารเป็นเกณ์์   
3.  จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 3.1 ผู้เรียนสามารถส ารวจสารรอบ ๆ ตัวได้ 
 3.2  ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมายและสมบัติของสารได้ 
              3.3  ผู้เรียนสามารถบอกสถานะของสารได้ 
              3.4  ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 3.5 ผู้เรียนสามารถสะท้อนประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากกิจกรรมการเรียนรู้ได้                    
4.  สำระกำรเรียนรู้ 
           4.1  ความหมายของสาร  หมายถึง  สิ่งที่มีองค์ประกอบอย่างเดียวกัน  มีสมบัติเฉพาะและ             
ไม่สามารถใช้กลวิธีใด ๆ  มาแบ่งแยกให้เป็นส่วนอื่นที่มีองค์ประกอบและสมบัติแตกต่างออกไปได้ 
 4.2  ลักษณะของสาร  หมายถึง  สิ่งที่ท าให้สารประเภทต่าง ๆ ถูกจ าแนกเป็นกลุ่ม ๆ  ที่แตกต่าง
กันไปได้ 
 4.3  สถานะของสาร  หมายถึง  สภาพที่ด ารงอยู่ได้  ณ  อุณหภูมิและความดันหนึ่ง  สารต่าง ๆ           
มี 3  สถานะ  ดังนี้  สถานะของแข็ง  สถานะของเหลว  และสารในสถานะแก๊ส                                                                                                                                                                                                                                                                              
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5.  กระบวนกำรเรียนรู้ 
5.1  ขั้น Set Context                    

 5.1.1  ครูน าสนทนาในประเด็นของหน่วยการเรียนรู้และเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสารที่
เลือกมาเรียนในชั่วโมงนี้ พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนทราบ หลังจากรับฟัง 
นักเรียนสามารถซักถามในสิ่งที่สงสัยและต้องการความชัดเจน เช่น เนื้อหาที่เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เพ่ือท าความเข้าใจและมีความพร้อมในสิ่งที่จะเรียน 
 5.1.2 ครูอธิบายเชื่อมโยงให้นักเรียนเห็นว่า  “การเลือกประเด็นหรือหัวข้อ เนื้อหาสาระที่จะ
ศึกษา รวมทั้งการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เปรียบเสมือนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่จะต้องมี
การเลือกประเด็นในการศึกษาและมีจุดประสงค์ เป้าหมายที่ชัดเจน”   
 5.2 ขั้น  Specific  Question 
                     5.2.1น าเข้าสู่บทเรียนเกี่ยวกับสมบัติของสาร  โดยให้นักเรียนช่วยกันตอบว่าภายใน
ห้องเรียนหรือบริเวณโรงเรียน สิ่งของที่มองเห็นว่านักเรียนมองเห็นอะไรบ้าง  อาสาสมัครตัวแทนออกไป
เขียนชื่อสิ่งต่าง ๆ  ที่ผู้เรียนมองเห็นบนกระดานด า จ านวน  3  คน และมีข้อตกลงว่า ไม่ให้ เขียนชื่อสิ่งของ
ที่มองเห็นซ้ ากัน  
                     5.2.2 นักเรียนร่วมกันอภิปราย  ซักถาม  เกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน
ด า พร้อมทั้งร่วมกันสังเกตลักษณะของสิ่งของแต่ละอย่างที่เขียนบนกระดานด าอีกครั้งว่ามีลักษณะอย่างไร
บ้าง   
                     5.2.3  เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและสนใจที่ศึกษาค้นคว้าเพ่ือท าความเข้าใจ
ในเนื้อหาที่เรียนรู้  ครูตั้งค าถามเก่ียวกับสารต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว โดยอาจใช้ค าถามว่า 

- นักเรียนคิดว่ารอบ ๆ ตัวเรา มีสารกี่สถานะ  ( นักเรียนสามารถตอบค าถามได้
หลากหลายครูควรรับฟังและบันทึกค าตอบของนักเรียนไว้ แนวค าตอบที่ถูกต้องแต่ยังไม่ต้องเฉลยคือ สาร
รอบ ๆ ตัวเรามี 3 สถานะ ได้แก่ ของแข็ง ของเหลว แก๊ส ) 

- สารมีความหมายและสมบัติอย่างไรบ้าง ( ค าตอบขึ้นอยู่กับความเข้าใจของนักเรียน โดย
ครูยังไม่ต้องเฉลย)  
                       จากนั้น ครูชักชวนนักเรียนว่า เราจะกลับมาตอบค าถามเก่ียวกับสารและสมบัติของสาร
ในประเด็นต่าง ๆ อีกครั้ง เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนตอบค าถามได้ถูกต้องหรือไม่                       
 5.3 ขั้น Explaining  and Demonstrates  for  Student’s  guided  practice 
 5.3.1 เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด  เกี่ยวกับความหมายและ
สมบัติของสาร ครูให้นักเรียนดูวิดีทัศน์เรื่องสารและสมบัติของสาร ในหัวข้อต่าง ๆ ได้แก่ความหมายของ
สาร  ลักษณะของสาร สถานะของสารและตัวอย่างสาร เป็นเวลา 5 นาที  จากนั้นครูน าอภิปรายเกี่ยวกับสิ่ง
ต่าง ๆ ที่นักเรียนได้ดูจากวีดิทัศน์ โดยครูซักถามในประเด็นต่าง ๆ เกี่ยวกับความหมายของสาร  ลักษณะ
และสถานะของสาร และกระตุ้นให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยจนเข้าใจ 
 5.3.2     เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาที่จะเรียนรู้ ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหา  โดยครู
เตรียมอุปกรณ์ได้แก่  ก้อนหิน  ลูกโป่ง  ยางรัดของ และน้ าในบีกเกอร์  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยสุ่ม
ตัวแทนออกมาประมาณ   4  คน  ตามความสมัครใจของนักเรียน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนดังนี้ 
  5.3.2.1)  นักเรียนสัมผัสก้อนหิน  แล้วใช้มือยกก้อนหินขึ้นมา 
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   ครูตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและสนใจที่ศึกษาค้นคว้าเพื่อท า
ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนรู้ว่า  ก้อนหินมีสถานะใด  เมื่อใช้มือยกข้ึนมารู้สึกว่าก้อนหิน  มีน้ าหนักหรือไม่ 
   ( แนวค ำตอบ  มีสถานะของแข็ง และมีน้ าหนัก ) 
  5.3.2.2)  นักเรียนรับลูกโป่งและยางรัดของ  สังเกตลูกโป่งก่อนเป่าลม  จากนั้นให้
นักเรียนเป่าลมเข้าไปในลูกโป่ง ใช้ยางรัดของรัดปากลูกโป่งให้แน่น 
   ครูตั้งค าถามว่า  ก่อนเป่าลมเข้าไป  ลูกโป่งมีลักษณะอย่างไร  หลังจากเป่าลมเข้า
ไป  สิ่งที่อยู่ในลูกโป่งคืออะไร  เปรียบเทียบกับก่อนเป่าลมแตกต่างกันอย่างไร 
   (  แนวค ำตอบ  ก่อนเป่าลมลูกโป่งแฟบ  หลังเป่าลม ลูกโป่งมีขนาดใหญ่ขึ้น  สิ่ง
ที่อยู่ในลูกโป่งคือลม หรือ อากาศ ) 
  5.3.2.3)  ให้นักเรียนสังเกตน้ าในบีกเกอร์  แล้วเทใส่ลงไปในลูกโป่ง 
   ครูตั้งค าถามว่า  น้ าในบีกเกอร์มีสถานะใด  เมื่อเทใส่ลงไปในลูกโป่งนักเรียน
สังเกตเห็นอะไร 
   ( แนวค ำตอบ  น้ ามีสถานะของเหลวและรูปร่างเหมือนบีกเกอร์  เมื่อเทใส่ใน
ลูกโป่งมีรูปร่างเหมือนลูกโป่งเวลาที่เป่าลมเข้าไป ) 
 5.3.3  ครูกระตุ้นให้นักเรียนค้นคว้าหาค าตอบ  โดยตั้งค าถามว่า นอกจากอุปกรณ์ท่ีนักเรียน
ได้ท ากิจกรรมมาแล้ว  ยังมีสิ่งอ่ืน ๆ อีกหรือไม่ที่มีสมบัติเหมือนกัน และสามารถแบ่งสิ่งที่น ามาทดลอง 
ออกเป็นก่ีกลุ่ม 
 5.3.4 ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนการท ากิจกรรมที่ผ่านมา  เพื่อให้นักเรียนได้ทบทวน
ความรู้เดิมกับสิ่งที่จะเรียนรู้ใหม่ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการเรียนรู้ตามพ้ืนฐานคอนสตรัคติวิสต์  หลังจากนั้น
แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 3-4  คน  ตามความสมัครใจ  โดยคละความสามารถเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  
เพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันทุกคน 
                      5.3.5  ตัวแทนกลุ่มออกมารับใบกิจกรรมที่  1  เรื่องสมบัติของสาร  เพื่อให้นักเรียนแต่
ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด  วางแผนเกี่ยวกับการทดลอง  วิเคราะห์และอธิบายสมบัติของสาร เมื่อรับใบ
กิจกรรมแล้วให้ทุกกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ในใบกิจกรรมให้พร้อม  
                      5.3.6  ครูให้ค าแนะน า ชี้แจงแนวทางในการท ากิจกรรมของนักเรียนว่า  นักเรียนควร
ร่วมกันอภิปรายถึงขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกลุ่ม การ
วางแผนเพื่อให้สามารถด าเนินกิจกรรมไปได้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี  และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อ
สงสัยเกี่ยวกับขั้นตอนการท ากิจกรรมจนเข้าใจก่อนที่จะลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1  
 5.4  ขั้น Investigation 
                      5.4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันลงมือปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่  1 สังเกตสมบัติของสาร  
  1.  มีสถานะใดบ้าง 
  2.  มีสีหรือไม่  สีอะไร 
  3.  สัมผัสได้หรือไม่  ใช้มือยกถ้วยพลาสติกข้ึน  รู้สึกว่ามีน้ าหนักหรือไม่ 
  4.  เมื่อผสมน้ า  สารมีลักษณะอย่างไร 
 5.4.2 ครูเชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่า  “นักวิทยาศาสตร์จะ
ท าการศึกษา สังเกต เก็บรวบรวมข้อมูลที่เชื่อถือได้เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง” 
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 5.4.3  ขณะที่นักเรียนท ากิจกรรม  ครูคอยสังเกตพฤติกรรมและประเมินความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ในการสร้างความรู้ของนักเรียน  กระตุ้นด้วยค าถามเพ่ือพบว่านักเรียนไม่สามารถด าเนิน
กิจกรรมต่อไปได้และตอบค าถามเท่าที่จ าเป็นในทุกกลุ่มเพ่ือให้นักเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมตามรูปแบบ
การสืบเสาะหาความรู้   เมื่อนักเรียนต้องการความช่วยเหลือ  สงสัย  พร้อมก าชับให้นักเรียนยึดหลัก
คุณธรรมของนักวิทยาศาสตร์ด้วย 
 5.5 ขั้น Discussion  and  Conclusion 
                     5.5.1  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองหน้าชั้นเรียน  โดยครูสุ่ม
ตัวอย่างด้วยการจับสลากล าดับที่ในการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
                     5.5.2  เมื่อตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการทดลองเสร็จ  เปิดโอกาสให้สมาชิกอ่ืน ๆ  ร่วม
อภิปราย  ซักถาม  แสดงความคิดเห็น หรือประเด็นที่ขัดแย้ง แลกเปลี่ยนความรู้ที่แต่ละบุคคลแต่ละกลุ่ม
สร้างข้ึนมาเพ่ือให้เกิดการน ามาปรับเป็นความรู้ใหม่ หลังจากนั้นกลุ่มท่ีน าเสนอเสร็จน าใบกิจกรรมที่สรุปผล 
การทดลองเสร็จเรียบร้อยแล้วส่งครูประจ าวิชา 
 5.5.3  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลการทดลองเรื่องสมบัติของสารเพ่ือให้
นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมากยิ่งข้ึน  โดยอภิปรายซักถามในประเด็นต่อไปนี้ 
  1.  จากการทดลอง  สารมีสถานะใดบ้าง ( แนวค ำตอบ  สถานะของแข็ง  สถานะ
ของเหลว ) 
  2.  สารที่ใช้ในการทดลองมีสีหรือไม่  สีอะไร   
                  ( แนวค ำตอบ  มีสี  - น้ าตาลทราย     สีขาว 
            -  แป้งมัน            สีขาว 
            -  ผงซักฟอก       มีหลายสี 
                                                 -  น้ าส้มสายชู     ไม่มีสี 
                                                 -  แอลกอฮอล์     สีฟ้า 
                                                 -  น้ ามันพืช         สีเหลือง  ) 
  3.  สัมผัสได้หรือไม่ ใช้มือยกถ้วยพลาสติกข้ึน รู้สึกว่ามีน้ าหนักหรือไม่ ( แนวค ำตอบ  
สัมผัสได้  เมื่อใช้มือยกถ้วยพลาสติกข้ึน  รู้สึกถึงน้ าหนักของสาร )  
  4.  เมื่อผสมน้ า  สารมีลักษณะอย่างไร  (  แนวค ำตอบ  น้ าตาลทราย   ละลายน้ า               
เป็นเนื้อเดียวกัน 
      แป้งมัน               ไม่ละลายน้ า  เมื่อท้ิงไว้สักครู่จะตกตะกอน 
      ผงซักฟอก ละลายน้ าบางส่วน  เป็นของเหลวขุ่น 
      น้ าส้มสายช ู ละลายน้ าเป็นเนื้อเดียวกัน 
      แอลกอฮอล์ ละลายน้ าเป็นเนื้อเดียวกัน 
      น้ ามันพืช ไม่ละลายน้ า  แต่จะลอยอยู่ที่ผิวน้ า  ) 
 5.5.4  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย  สรุป สมบัติของสาร  จนได้ข้อสรุปว่าสารเป็นสิ่งที่อยู่
รอบตัวเรา  มีสมบัติทั้งเหมือนและแตกต่างกัน  สารในสถานะของแข็ง  สถานะของเหลวและสารในสถานะ
แก๊ส  มีสมบัติแตกต่างกัน  มีตัวตน  ต้องการที่อยู่และสัมผัสได้ 
 5.5.5 ครูน าสนทนาเก่ียวกับค าตอบที่นักเรียนได้ตอบไว้ก่อนจะดูวิดีทัศน์และท ากิจกรรมตาม
ใบกิจกรรม เพ่ือสรุปความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง และเชื่อมโยงสู่ธรรมชาติของงวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนว่า 
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“การน าข้อมูล หลักฐาน ผลการศึกษาต่าง ๆ มาน าเสนอ เปรียบเสมือนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่
จะต้องน าข้อมูล ความรู้ที่ตนเองค้นพบมาน าเสนอต่อชุมชนนักวิทยาศาสตร์เพ่ือให้มีการแสดงความคิดเห็น
เพราะนักวิทยาศาสตร์มีความเป็นอัตนัย มีความรู้ ประสบการณ์ ความเชื่อที่แตกต่างกัน จึงเป็นการ
ตรวจสอบความรู้ที่ค้นพบ เพ่ือให้ได้รับการยอมรับจากชุมชนนักวิทยาศาสตร์ ” 

5.6  ขั้น Reflection 
                     5.6.1  หลังจากอภิปราย สรุป แล้ว นักเรียนแต่ละคนเขียนบันทึกอนุทินเพื่อสะท้อน
ความรู้ความเข้าใจเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสาร บันทึกความคิดเห็นที่นักเรียนคิดว่ามีประโยชน์ที่ได้
จากการท ากิจกรรม 
 5.6.2  นักเรียนบันทึกอนุทินเกี่ยวกับประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการเรียนรู้ใน
กิจกรรมการเรียน ได้แก่ 1) การเลือกประเด็นหรือหัวข้อ เนื้อหาสาระท่ีจะศึกษา รวมทั้งการก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ เปรียบเสมือนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่จะต้องมีการเลือกประเด็นใน
การศึกษาและมีจุดประสงค์ เป้าหมายที่ชัดเจน  2)นักวิทยาศาสตร์จะท าการศึกษา สังเกต เก็บรวบรวม
ข้อมูลที่เชื่อถือได้เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง  3)การน าข้อมูล หลักฐาน ผลการศึกษาต่าง ๆ มาน าเสนอ 
เปรียบเสมือนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่จะต้องน าข้อมูล ความรู้ที่ตนเองค้นพบมาน าเสนอต่อชุมชน
นักวิทยาศาสตร์เพ่ือให้มีการแสดงความคิดเห็นเพราะนักวิทยาศาสตร์มีความเป็นอัตนัย มีความรู้ 
ประสบการณ์ ความเชื่อที่แตกต่างกัน จึงเป็นการตรวจสอบความรู้ที่ค้นพบ เพื่อให้ได้รับการยอมรับจาก
ชุมชนนักวิทยาศาสตร์  
 5.6.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาการเรียนรู้เรื่องสารและสมบัติของสาร รวมทั้ง
ประเด็นธรรมชาติของงวิทยาศาสตร์ที่บ่งชี้เข้าไปอีกครั้ง เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเป็นผู้มี
เหตุผล รู้จักการน าเสนอและรับฟังข้อมูล ความคิดเห็นจากผู้อ่ืนต่อไป 
 5.6.2 ประเมินผลด้วยการท าแบบทดสอบประจ าแผน 

4.3.2 กำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำควำมเข้ำใจในกำรสร้ำงแผนกิจกรรมเรียนรู้แบบบ่งช้ี
ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ส ำหรับครูผู้สอนวิทยำศำสตร์ 

 ในการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือช่วยให้ครูวิทยาศาสตร์ทั้ง 181  คนที่ร่วมวิจัยได้ฝึกพัฒนากิจกรรม
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้แบ่งกิจกรรมทั้ง 7 เป็น 2 ชุด โดยกิจกรรม 1-3 ใช้เป็น
กิจกรรมสาธิต และ กิจกรรม 4-7 ใช้เป็นแบบฝึกหัด 
 ผลจากการร่วมกันพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 7 กิจกรรม ผู้วิจัยได้ท าการประเมินความเข้า ใจ
ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยวิธีการ
สัมภาษณ์ และการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูวิทยาศาสตร์พัฒนาขึ้น พบว่าครูผู้ร่วมกิจกรรมทุกคน  
มีความเข้าใจในการจัดสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และมีความ
พร้อมที่จะสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลในระยะต่อไป  

 4.3.3 กำรสร้ำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์โดยครูผู้สอน 
       วิทยำศำสตร์รำยบุคคล 
 หลังจากผ่านกิจกรรมการพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการกิจกรรมเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทุกคนจะต้องสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยา 
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ศาสตร์ด้วยตนเอง วิธีด าเนินการท าโดยแบ่งครูออกเป็นกลุ่มๆ ละ 6- 10 คน ครูทุกคนท าการสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยตนเองคนละ 2 แผน โดยใช้เนื้อหาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากนั้น
ครูแต่ละคนจะต้องน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองสอน ให้สมาชิกภายในกลุ่มดู เพ่ือสะท้อนผลและให้
ข้อเสนอแนะ ครูแต่ละคนน าข้อเสนอแนะไปใช้ในการปรับปรุงแผนของตนเองก่อนน าไปใช้สอนจริงกับ
นักเรียนของตนเอง ผลการปรับปรุงแผนดังตาราง  21 

 ตาราง 21 ผลการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 
  วิทยาศาสตร์ (ในการวิจัยระยะที่ 3 ตอนที่ 3.3)   
 

ครูผู้สอน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
บอล 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร 

2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารก าจัดแมลงและศัตรูพืช 
มาจากเรื่องสารใน
ชีวิตประจ าวัน 

แนน 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องแม่เหล็กไฟฟ้า 
2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องวงจรไฟฟ้า 

มาจากเรื่องไฟฟ้า 

กล้า 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดจันทรุปราคา 
2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 

มาจากเรื่อง
ปรากฏการณ์ของโลก  

เต๋า 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องธรณีพิบัติภัยในท้องถิ่นของเรา 
2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของ
เปลือกโลก 

มาจากเรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือก
โลก 

ปลาย 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
ระบบนิเวศ 
2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องโซ่อาหารและสายใยอาหาร 

มาจากเรื่องชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

ทีม 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการละลายน้ าของสาร 
2. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเลือกใช้สารในชีวิตประจ าวัน 

มาจากเรื่องสารใน
ชีวิตประจ าวัน 

 ตารางข้างต้นได้แสดงถึงเนื้อหาที่ครูผู้สอนได้เลือกมาใช้ในการจัดท าแผนการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นเนื้อหาที่
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์สนใจและต้องน าไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนของตนเอง จะเห็นว่าเนื้อหาที่ครูทั้ง 6 เลือกนั้นที่แตกต่างกัน หลังจากครูได้
พัฒนาแผนการเรียนรู้ของตนแล้ว ครูทุกคนต้องมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่มตนเอง ก่อนที่ครูผู้ 
สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 2 กลุ่มจะน าแผนรายบุคคลไปทดลองสอนให้สมาชิกในกลุ่มใหญ่(รวม 2 กลุ่ม) ได้ร่วม
สังเกต สะท้อนผล และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน จากนั้นสมาชิกทุกคนจะปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้
ของตนเองก่อนที่จะน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการสอนจริง  
  เมื่อพิจารณาข้อมูลในการสะท้อนประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแผนการจัดการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์แต่ละคนพบว่า ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ส่วนมากมีความสามารถในการสะท้อนประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน สามารถอธิบายเหตุผลประกอบในการสะท้อนผลการสังเกตการสอนของ
เพ่ือน และสามารถเสนอแนะให้เพ่ิมประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแต่ละแผนของเพ่ือนครูคน
อ่ืนได้ดี  
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 ผลการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์หลังจากเสร็จสิ้นการวิจัย เกี่ยวกับความเข้าใจในการพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมแบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนแต่ละคน สรุปผลได้ว่า ครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ทั้ง 181  คน มีความเข้าใจในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ และสามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตามขั้น
การสอนทั้ง 6 ขั้นตอน ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยใช้เนื้อหาที่แตกต่างกัน พวกเขามีความมั่นใจว่าแผนการจัดการ
เรียนรู้ของตนเองสามารถสะท้อนกิจกรรมที่บ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้  

 ส าหรับตัวอย่างการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ดังตาราง 22  

ตาราง 22 ตัวอย่างผลการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 1 กลุ่มท่ี 1 

  

 จากตารางจะเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้ของครูทุกคนหลังน าเสนอต่อกลุ่มมีการปรับปรุงประเด็น
สะท้อนการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาสาสตร์เพิ่มขึ้น  
 ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 6 ขั้นตอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยา 
ศาสตร์ของครูในแต่ละประเด็นให้เพิ่มขึ้นได้ดี นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยา 
ศาสตร์ทีใ่ช้ในการอบรมปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ยังสามารถพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการ

ครูผู ้
สอน 

แผนการจดัการเรียนรู้                           
ก่อนการปรับปรุง 

ประเด็นที่ควรปรับปรุง สะท้อนประเด็น NOS หมายเหต ุ

A แผนการจดัการเรียนรู้เรื่องการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   
ประเด็น NOS ในแผนนี้ 
Empirical, Observation  
and  Inference 

ควรเพิ่มการสะท้อน
ประเด็น NOS เข้าไปอีก 2 
ประเด็นคือ 
Tentativeness และ 
Creativity  and  
Imaginative 

-Creativity  and  
Imaginative 
-Empirical 
-Tentativeness 
-Observation  and  
Inference 

 

B แผนการจดัการเรียนรู้เรื่อง
แม่เหล็กไฟฟ้า ประเด็น nos 
ในแผนนี้ คือ Laws  and  
Theories 
Observation  and  
Inference 

ควรเพิ่มการสะท้อน
ประเด็น NOS เข้าไปอีก 2 
ประเด็นคือ 
Tentativeness และ 
Empirical 

-Empirical 
-Tentativeness 
-Laws  and  Theories 
-Observation  and  
Inference 

 

C แผนการจดัการเรียนรู้เรื่องการ
เกิดจันทรุปราคา ประเด็น nos 
ในแผนนี้คือ Laws  and  
Theories 
Observation  and  
Inference 

ควรเพิ่มการสะท้อน
ประเด็น NOS เข้าไปอีก 1 
ประเด็นคือ  
Subjectivity ( Theory – 
laden ) 

-Creativity  and  
Imaginative 
-Empirical 
-Tentativeness 
-Sociocultural  
embeddedness 
-Subjectivity  ( Theory – 
laden ) 

 



85 
 

เรียนรู้แบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนเองได้ดีอีกด้วย ดังจะเห็นได้จากประเด็นที่
ครูแต่ละคนได้รับการแนะน าให้เพิ่มเติมเข้าไปในแผนการจัดการเรียนรู้ ก่อนที่ครูแต่ละคนจะน าไปในสอน
นักเรียนจริง 
 

บทที่ 5 
สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1 ) เพ่ือศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 6   2)เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และ 3)เพ่ือศึกษาผลของ
การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
ครูผู้สอน 

5.1 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
       การด าเนินการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น  3 ระยะดังนี้ 
 กำรวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษาปีที่  6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6  
          กำรวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
              ตอนที่ 2.1 การพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
                        ตอนที่ 2.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 
 กำรวิจัยระยะท่ี 3  การศึกษาผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน      
  ตอนที่ 3.1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ใน
การอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
    ตอนที่ 3.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
  ตอนที่ 3.3 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
โดยครูผู้สอนวิทยาศาสตร์รายบุคคล 
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5.2 สรุปผลกำรวิจัย 
  5.2.1ผลกำรศึกษำควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้
วิทยำศำสตร์ระดับประถมศึกษำปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
นครรำชสีมำ เขต 6 
    1)  ผลการส ารวจโดยใช้แบบสอบถาม VNOS-C  ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของ
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์สามารถจ าแนกออกได้เป็น 3 ระดับ ได้แก่ 1) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 54.14  มีความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Traditional views 2) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 28.73 มีความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Mixed views และ 3) ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 17.13 มีความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Contemporary views ผลจากแบบส ารวจแสดงให้เห็นว่า ครู
วิทยาศาสตร์ส่วนมากมีระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่ม Traditional views คือมี
ความเข้าใจน้อยหรือไม่มีเลย     
                2) ผลการสัมภาษณ์ ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแต่ละประเด็น ของครูทั้ง 3 
กลุ่มความเข้าใจ (Traditional views, Mixed views and Contemporary views) พบว่า ครูกลุ่ม  
Traditional views ไม่เข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องในทุกประเด็น กลุ่ม  Mixed views มี
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพียง 2 ประเด็น ได้แก่  Empirical basis และ Observation and 
inference และกลุ่ม Contemporary views มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 3 ประเด็น โดย
ประเด็นที่กลุ่มนี้ขาดได้แก่  Subjectivity(Theory – laden), Sociocultural embeddedness และ 
Laws and theories  
 
 5.2.2 ผลกำรพัฒนำโปรแกรมกำรพัฒนำครูผู้สอนวิทยำศำสตร์เกี่ยวกับควำมเข้ำใจธรรมชำติ
ของวิทยำศำสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
    ผลการพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ที่สามารถบ่งชี้ 7 ประเด็นที่
ใช้พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ได้กิจกรรมจ านวน 6 กิจกรรม
ดังนี้ 1) กิจกรรมวิทยาศาสตร์กับสถานที่เกิดเหตุ 2) กิจกรรมเรียนรู้จากการต่อวงจรไฟฟ้า 3) กิจกรรมขวด
เป่าลูกโป่ง 4) กิจกรรม Tested my hypothesis 5) กิจกรรมกลิ้งไว้ก่อน และ 6) กิจกรรม อะไรอยู่ใน
กล่อง  
 5.2.3 ผลของกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรตำมโปรแกรมกำรพัฒนำครูผู้สอนวิทยำศำสตร์เกี่ยวกับ
ควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชำติของ
วิทยำศำสตร์ที่พัฒนำขึ้นต่อควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ และควำมสำมำรถในกำรสร้ำง
แผนกำรเรียนรู้แบบบ่งช้ีธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูผู้สอน  

  1) ผลการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง
เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการจากแบบส ารวจ  พบว่า ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ทั้ง 181 คน หลังเข้ารับการอบรม มีการพัฒนาระดับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
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เพ่ิมขึ้นจากก่อนการอบรมอย่างชัดเจน โดยมีระดับความเข้าใจประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม 
Contemporary views เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 12.71 เป็นร้อยละ 34.25 มีระดับความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ Traditional views ลดลงจากร้อยละ 54.14 เป็นร้อยละ 23.20 และมีระดับความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ Mixed views เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 33.15 เป็นร้อยละ 45.54  
   2) ผลการสัมภาษณ์ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ก่อนและ
หลังเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ พบว่า หลังการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ที่มี 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม Traditional views , Mixed  views  และ Contemporary  
views  ครูทั้ง 181 คน ก่อนการเข้ารับการอบรมที่ถูกต้องเพียงบางส่วนในประเด็น Tentativeness, 
Empirical basis, Creativity and  imaginative และ Observation and inference แต่หลังการเข้ารับ
การอบรมมีความเข้าใจเพ่ิมขึ้นอย่างชัดเจน ส่วนประเด็น Subjectivity (Theory–laden), Sociocultural  
embeddedness และ Laws and theories ก่อนเข้ารับการอบรมครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้งหมดไม่มีความ
เข้าใจ แต่หลังการอบรมครูส่วนมากมีความเข้าใจในประเด็นดังกล่าวถูกต้องเพ่ิมขึ้น แสดงให้เห็นว่า 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ผุ้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน 
   3) ผลการอบรมการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์  
   3.1) ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ในการอบรม
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์  
     ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ส่วนประกอบ เพื่อใช้เป็นกรอบในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากแนวคิดของนักการศึกษา 5 ท่านได้ขั้นตอนในการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ (1) 
Set Context  (2) Specific Question  (3) Explaining  and Demonstrates  for  Student’s  
guided  practice  (4) Investigation  (5) Discussion  and  Conclusion และ (6) Reflection 
หลังจากการน าขั้นตอนดังกล่าวไปพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้จ านวน  
7  แผน ดังนี้ (1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า (2) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกลิ้งไว้ก่อน 
(3) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารและสมบัติของสาร (4) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติ (5) แผนการ
จัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่ (6) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดฤดู และ (7) แผนการ
จัดการเรียนรู้เรื่องข้างขึ้นข้างแรม 

 5.2.3 ผลการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้างเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรม ชาติของ
วิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 แผนพบว่า หลังการ
อบรมปฏิบัติการครูผู้สอนทุกคน มีความเข้าใจในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และมีความพร้อมที่จะจัดท าสร้างการเรียนรู้เป็นรายบุคคลต่อไป 

  5.2.4 ผลการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดย 
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์  
    ผลการอบรมปฏิบัติการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายบุคคล พบว่า ครูผู้สอนทุกคนสามารถ
บ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ชัดเจนมากขึ้น สามารถอธิบาย
เหตุผลประกอบในการสะท้อนผลจากการสังเกตการสอนของเพ่ือน และสามารถเสนอแนะให้เพ่ิมการบ่งชี้
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ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแผนการเรียนรู้ได้ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 6 คน มีความเข้าใจ
ในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่มี 6 ขั้นตอนตามที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้น โดยใช้เนื้อหาที่แตกต่างกันและมีความ
มั่นใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ตนเองสร้างข้ึนสามารถบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้  
 
5.3  กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

ผลการวิจัยระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 3 เป็นการเสนอผลตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ) เพ่ือศึกษาความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6   2)เพ่ือพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ และ 3)เพ่ือศึกษาผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน สามารถสรุปและอภิปรายผลได้ดังนี้ 

5.3.1 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1  
ผลการศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับ

ประถมศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6โดยใช้
แบบสอบถาม VNOS-C  ของ Lederman , et.al., 2002 และการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเพ่ือตรวจสอบ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ประเด็น  พบว่า ไม่มีครูกลุ่มใดเลยที่เข้าใจในธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องครบถ้วนทั้ง 7 ประเด็น ครูผู้สอนส่วนมากมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่
ในกลุ่ม Traditional views ซึ่งเป็นกลุ่มที่ไม่เข้าใจหรือเข้าใจน้อย รวมทั้งไม่สามารถอธิบาย เชื่อมโยง หรือ
ให้เหตุผลสนับสนุนในแต่ละประเด็นได้ เนื่องจากขาดความเข้าใจที่ถูกต้องซ่ึงผลที่พบครั้งนี้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Rubba; & Harkness. 1993; Abell; & Smith. 1994; Tobin; & McRobbie. 1997 ; 
Lederman , 1998 ; ขจรศักดิ์  บัวระพันธ์, 2552 และ เทพกัญญา พรหมขัติแก้ว, 2550 ที่พบว่าครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์ทั้งครูฝึกประสบการณ์วิชาชีพและครูประจ าการมีมุมมองที่คล้ายกันเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ เป็นมุมมองที่ไม่ถูกต้องและมีแนวคิดหรือมุมมองแบบ positivism ครูวิทยาศาสตร์ยังมี
แนวโน้มในการมองว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มีความเป็นขั้นตอน เป็นสากลปราศจากการมีอิทธิพลจาก
สังคม วัฒนธรรม การเมืองและความเป็นอัตนัยของนักวิทยาศาสตร์  

5.3.2 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 
5.3.2.1 ผลการพัฒนาโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ โดยการน าข้อมูลพ้ืนฐานความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนจากผลการวิจัยระยะที่ 1 มาใช้เป็นข้อมูลในการออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือใช้ในการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ได้กิจกรรม จ านวน 6 
กิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมกับการบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 
7 ประเด็นดังนี้  1) กิจกรรมวิทยาศาสตร์กับสถานที่เกิดเหตุ 2) กิจกรรมเรียนรู้จากการต่อวงจรไฟฟ้า 3) 
กิจกรรมขวดเป่าลูกโป่ง 4) กิจกรรม Tested my hypothesis 5) กิจกรรมกลิ้งไว้ก่อน และ 6) กิจกรรม 
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อะไรอยู่ในกล่อง พบว่ากิจกรรมทั้ง 6  ช่วยท าให้ครูเกิดความเข้าใจและมั่นใจในการสอนก่อนการไปจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนจริง เนื่องจากครูผู้สอนได้ท าเรียนรู้วิธีการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จาก
กิจกรรมจนสามารถบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้ด้วยตนเอง  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ( Abd - El- 
Khalick และ Lederman , 2000  ; Abd - El- Khalick etal ,1998  ; Akerson et al,  2000) ที่พบว่า 
การพัฒนาองค์ความรู้ในแนวคิดธรรมชาติทางวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน สามารถส่งเสริมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพโดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้เพ่ือสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในการพัฒนาวิชาชีพครู ซึ่งวิธีการแบบบ่งชี้ร่วมกับการสะท้อนความคิดมีประสิทธิภาพในการ
พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูและผลของวิธีการนี้ส่งผลให้ครูผู้สอนมีความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในแนวทางที่ถูกต้อง   

   5.3.2.2 ผลของการอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์                             
ที่พัฒนาขึ้นต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ พบว่า ความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 181 คน หลังเข้ารับการอบรม มีการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์จากการส ารวจโดยใช้ VNOS-C เพ่ิมขึ้นจากก่อนการอบรมอย่างชัดเจน โดยมีจ านวน
ครูผู้สอนที่มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในกลุ่ม contemporary views เพ่ิมขึ้นและมีจ านวน
ครูผู้สอนที่มีระดับความเข้าใจประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ลดลงในกลุ่ม traditional views และ 
mixed  views และความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนจากการสัมภาษณ์ หลังจากเข้ารับ
การอบรมเชิงปฏิบัติการ มีเพ่ิมมากขึ้นทุกประเด็นแสดงให้เห็นว่าการด าเนินการในการอบรมเชิงปฏิบัติการ
โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน แสดงว่าการอบรมดังกล่าวเหมาะสมกับ
ครูผู้ร่วมวิจัยท าให้ครูได้รับการพัฒนาความเข้าใจที่ถูกต้องเนื่องจากครูผู้สอนทุกคนที่เข้ารับการอบรมได้รับ
ความรู้ความเข้าใจและฝึกบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจั ยสร้างขึ้น 
สอดคล้องกับ Bell and Gilbert, 1994 ที่กล่าวว่าการพัฒนาความเข้าใจที่ถูกต้องจะช่วยให้ครูมีความรู้สึก
ถึงการมีพลังอ านาจในการที่จะพัฒนาตนเอง ท าให้ครูผู้สอนมีความมั่นใจ มุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองและ
นักเรียนต่อไป 
            5. 3.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการตามโปรแกรมการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ต่อความ
เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ของครูผู้สอน 

 5.3.2.1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ในการอบรม
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดย
การสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนแบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 6 ขั้น (Schwartz.2002 ;  
Lederman.2004 ; Akerson. 2000 ;  Randy L.Bell.  2010 ; Khishfe $ Abd-El-Khalick 2001) และได้
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์จ านวน 7 แผน ได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า 2) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกลิ้งไว้ก่อน 3) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสาร
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และสมบัติของสาร 4) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติ 5) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับแหล่ง
ที่อยู่ 6) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเกิดฤดู และ 7) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องข้างขึ้นข้างแรม ซึ่งแผน
ทัง้ 7 แผนนี้ช่วยพัฒนาความรู้ความเข้าใจธรรมชาติทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ได้สังเคราะห์แนวการจัดกิจกรรมจากนักวิชาการทั้ง 5 ท่านซึ่งใน
แผนทั้ง 7 แผนนั้นเป็นการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในการพัฒนาวิชาชีพครูของ Abd-El-Khalick & Lederman, 2000.  ที่พบว่า 
วิธีการจัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี้เพ่ือสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สามารถ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการพัฒนาวิชาชีพครูได้ 

5.3.2.2 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนกิจกรรมเรียนรู้แบบบ่งชี้  
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ส าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์  
   จากการที่ผู้วิจัยได้แบ่งกิจกรรมทั้ง 7 แผนในข้อ 5.3.1 เป็น 2 ชุด ได้แก่กิจกรรมสาธิต และ 
กิจกรรมแบบฝึกหัด และให้ครูร่วมกันพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 7 กิจกรรม และประเมินความเข้าใจ
ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ โดยวิธีการ
สัมภาษณ์และการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูวิทยาศาสตร์พัฒนาขึ้น พบว่า ครูผู้ร่วมกิจกรรมทุกคน
มีความเข้าใจในการจัดสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมีความ
พร้อมที่จะสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลในระยะต่อไป แสดงให้เห็นว่ารูปแบบในการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกันของครูผู้สอน การได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การร่วมกันอภิปรายช่วยส่งเสริมให้ครูผู้สอนมีความ
เข้าใจแนวคิดและการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากขึ้น สอดคล้องกับ
(Bentley and Fleury, 1998; McComas, 1998b; Meichtry, 1998; Abd-El-Khalick and Akerson, 
2004 ;Bell and Gilbert, 1994 ; Loucks-Horsley et al. 2003) ที่พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือกันหรือ
ระบบการฝึกหรือแนะน าโดยเพ่ือน , การสะท้อนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ การฝึกฝน การให้
ค าปรึกษา การน าหลักสูตรไปใช้ และการสาธิตบทเรียน ตลอดจนแบ่งปันประสบการณ์ในห้องเรียนของตน
กับผู้อ่ืน และความคิดเห็นของผู้อื่นเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมที่สะท้อนกลับมา  มีประสิทธิภาพต่อการส่งเสริม
แนวคิดของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และแผนการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 
แผนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถพัฒนาความเข้าใจในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของครูผู้สอนได้เป็นอย่างดี ท าให้ครูผู้สอนมีความพร้อมที่จะสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองต่อไป                                         

  5.3.2.3 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดย 
ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์รายบุคคล 
 ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายบุคคลของครูผู้สอน โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบ่งชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเลือกใช้เนื้อหาที่ครูผู้สอนแต่ละคนสนใจ และน ามาทดลองสอนให้สมาชิก
ภายในกลุ่มร่วมสังเกต  สะท้อนผลเพ่ือน าไปปรับปรุงแผนให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น พบว่า ครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์มีความสามารถในการสะท้อนประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนสามารถอธิบายเหตุผล
ประกอบในการสะท้อนผลจากการสังเกตการสอนของเพ่ือนในกรณีที่เสนอแนะให้เพ่ิมการสะท้อนประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เข้าไปในแต่ละแผนได้อย่างดี และมีความเข้าใจในการจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และสามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้
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ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่มีขั้นการสอน 6 ขั้นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น แสดงให้เห็นว่า รูปแบบของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และการร่วมกันสะท้อนผล การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การ
ท างานเป็นกลุ่ม ช่วยให้ครูผู้สอนสามารถพัฒนาความสามารถ ความเข้าใจ ความมั่นใจในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สอดคล้องกับแนวคิดของ Akerson and Abd-El-Khalick .2003 ; Bentley and Fleury, 
1998; McComas, 1998b; Meichtry, 1998; และ Abd-El-Khalick and Akerson, 2004 ที่พบว่า การ
เรียนรู้แบบร่วมมือกันหรือระบบการฝึกหรือแนะน าโดยเพื่อน , การสะท้อนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ มี
ประสิทธิภาพต่อการส่งเสริมแนวคิด ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

5.4 ข้อเสนอแนะ 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
  1) จากผลการวิจัยที่พบว่า การพัฒนาครูโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ส่งผลให้ครูผู้สอนมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบ่งได้เป็น3 กลุ่มใน Traditional 
views กลุ่ม Mixed views และกลุ่ม Contemporary views ซึ่งนักเรียนกลุ่ม Traditional views และ 
กลุ่ม Mixed views ยังมีไม่ความเข้าใจธรรมขาติของวิทยาศาสตร์บางประเด็น ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรสร้าง
และปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง เพ่ือช่วยพัฒนาความเข้าใจใน
ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้มากยิ่งขึ้น  
  2) จากผลการวิจัยที่พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ใช้ใน
กิจกรรมการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติและความสามารถในการสร้างแผนการเรียนรู้แบบ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนอกจากจะช่วยพัฒนาความเข้าและความสามารถของครู
ในการสร้างแผนแล้ว ยังช่วยท าให้ครูสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ด้วย  ดังนั้นจึงควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนได้น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดังกล่าวไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ตนเองสอน 
 

 5.4.2  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการวิจัยเพ่ือขยายผลการจัดการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ให้ครอบคลุมทุกระดับของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
เนื่องจากความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลมาก
ยิ่งขึ้น 
  2) ควรมีน ากิจกรรมการเรียนรู้จากงานวิจัยครั้งนี้ไปการพัฒนาต่อยอดเป็นโปรแกรมเพ่ือใช้ในการ
ฝึกอบรมพัฒนาวิชาชีพครู ให้มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และมีความสามารถในการสร้าง
แผนการเรียนรู้แบบบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบ 6 ขั้นตอนด้วยตัวเอง ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมให้ครู
น าไปใช้ในการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นักเรียนต่อไป 
 
 
 
 



92 
 

 
 
 

บรรณำนุกรม 
 

กุศลิน มุสิกุล .(2551) . ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ . ใน เอกสารประกอบการอบรมครู. เอกสารอัด 
  ส าเนา. 
ขจรศักดิ์  บัวระพันธ์. (2551). ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์. ใน เอกสารประกอบการอบรมครู   สควค.  
 เอกสารอัดส าเนา. 
                                  .(2552) .  แนวคิดคลำดเคลื่อนของครูวิทยำศำสตร์เกี่ยวกับธรรมชำติของ 
 วิทยำศำสตร์. วารสารวิทยาลัยการฝึกหัดครู 
เทพกัญญา  พรหมขัติแก้ว และคณะ .( 2550) .กำรพัฒนำกำรสัมภำษณ์แบบกึ่งโครงสร้ำงเพื่อศึกษำ 
 แนวคิดและวิธีกำรสอน ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูประถมศึกษำช่วงชั้นที่หนึ่ง .วารสาร 
 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
เบญจา  ยอดด าเนิน – แอ๊ตติกส์ .(2552) .กำรศึกษำเชิงคุณภำพ : เทคนิคกำรวิจัยภำคสนำม . ต ารา 
 ประกอบการสอนและการวิจัย .มหาวิทยาลัยมหิดล 
พวงผกา  สุทธกูลและนฤมล  ยุตาคม . (2551) . ควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และกำรจัดกำร 

 เรียนกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของครูระดับประถมศึกษำ. คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

สิรินภา  กิจเก้ือกูลและคณะ. (2548) . ควำมเข้ำใจธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ของนักเรียน ชั้น 
  มัธยมศึกษำปีท่ี 5 .  วิทยาสารเกษตรเกษตรศาสตร์  สาขาสังคมศาสตร์ 
สุทธิดา  จ ารัส  และ นฤมล  ยุตาคม . (2551). ควำมเข้ำใจและกำรสอนธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ใน 
 เรื่องโครงสร้ำงอะตอมของ ครูผู้สอนวิชำเคมี .คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
สุธาวัลย์  มีศรี . (2551).ผลของโปรแกรมฝึกอบรมครูวิทยำศำสตร์เพื่อเสริมสร้ำงควำมรู้ด้ำนกำรสอน 

 เรื่องธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ . วารสารวิจัยทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.).  ( 2546).   กำรจัดสำระกำรเรียนรู้กลุ่ม 
  วิทยำศำสตร์ หลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน. กรุงเทพมหานคร:องค์การค้าของคุรุสภา. 
องอาจ   นัยพัฒน์ . (2548) .วิธีวิทยำกำรวิจัยเชิงปริมำณและเชิงคุณภำพทำงพฤติกรรมศำสตร์และ 
 สังคมศำสตร์.(พิมพ์ครั้งที่ 1 ) .กรุงเทพ  .สามลดา. 
American Association for the Advancement of Science (AAAS.).  (1993).  Benchmarks for  
 Science Literacy. New York:  Oxford University Press. 
Abd-El-Khalick, F. (2001). Embedding Nature of  Science Instruction in Preservice  
 ElementaryScience Courses:  Abandoning Scientism,But… Journalof Science 
Teacher Education,  
 12(3). 
Abd-El-Khalick, F. & Lederman, N.G. (2000).Improving Science Teachers’ Conceptions of  



93 
 

Natureof Science: a Critical Review of theLiterature. International Journal of 
Science Education, 22(7) . 

Abell, S.K. & Smith, D.C. (1994). What isScience?: Preservice Elementary Teachers’  
Conceptionsof the Nature of  Science.International Journal of Science 
Education,16(4) . 

Akerson, V.L. & Abd-El-Khalick, F. (2003). TeachingElements of Nature of Science: A  
Yearlong Case Study of a Fourth-Grade Teacher.Journal of Research in Science 
Teaching, 40(10)  

Akerson, V.L., Abd-El-Khalick, F. & Lederman,N.G. (2000). Influence of a Reflective Explicit  
  Activity-Based Approach on ElementaryTeachers’ Conceptions of Nature of  
 Science.Journal of Research in Science Teaching,37(4) . 
Bell, B. (1993). Taking into Account Students’ Thinking: A Teacher Development   

Guide. Centre for Science and  Mathematics Education Research. New  
Zealand: University of Waikato. 

Ben-Ari,  M. (2005).  Just a Theory: Exploring the Nature Of Science.  Amherst,  
   NY:Prometheus  Books. 
Bryman, A.  (2001) . Social Research Methods. NewYork: Oxford University Press. 
Clough, M.P. and Olson, J.K. (2004). The nature of science always part of the science story.  
 The Science Teacher. 
Cobern, W. W. and C. C. Loving. (1998). “The card exchange: introducing the  philosophy 
  ofscience.”  
In W. F. McComas. (ed.) ,(1998). The Nature of Science in  Science Education:  
 Rationales andStrategies. Netherlands:  Kluwer  Academic Publishers, 73-82. 
Driver, R., Leach, J., Miller and P. Scott.  (1996).  Young People Images of Science.  
   Pennsylvania,Bristol: Open  University Press. 
Fraenkel, J. R., and  N. E. Wallen.  (2003). How to design and evaluate research in  
 education(5th  ed.). Boston:  McGraw Hill. 
Kemmis, S. (1993). Action research, In: Hammersley, M. (Ed.) Educational Research:  
  Current  issues. London: Paul Chapman Publishing Ltd 
Lederman, N. G. (2006).  Research on Nature of Science: Reflections on the Past,  
 Anticipations of  the Future. Asia-Pacific Forum on Science Learning and  
 Teaching, 7 (1): Foreword. 
Lederman, N. G., Abd-El-Khalick, F., Bell, R.L. and R. S. Schwartz.  (2002).  “Views of Nature  

 of   Science Questionnaire: Toward Valid and Meaningful Assessment of 
Learners’Conceptions of Nature of Science.” Journal of Research in Science 
Teaching 39 (6):  

Lederman, N.G. (1992). Students’ and Teachers’  Conceptions of the Nature of Science: A   



94 
 

 Reviewof the Research. Journal of Research  in Science Teaching, 29(4) . 
 
Lederman, N.G. (1998). “The State of Science  Education: Subject Matter without  

Context”. Electronic Journal of  Science Education, 3(2) . 
Lederman, N.G., Abd-El-Khalick, F., Bell, R. &  Schwartz, R.S. (2002). Views of Nature of  

  Science Questionnaire:  Toward Valid and  Meaningful Assessment of Learners’  
Conceptions of Nature of Science. Journal of  Research in Science Teaching, 
39(6). 

Lederman, N.G., Wade, P. & Bell, R.L. (1998).  Assessing Understanding of the Nature of   
 Science: A Historical  Perspective. In W.F. 
Matthews, M.  (1994).  Science Teaching: The Role of History and Philosophy of  
 Science. NewYork: Routledge.  
McComas, W. F.  ed. ( 1998).  The Nature of Science in Science Education: Rationales  
 and  Strategies.  Dordrecht: Kluwer Academic Publishers. 
 McComas, W. F.  (2005).  Seeking NOS standards: What content consensus exists in  

 popular  books on the nature of science?. Paper presented at the Annual 
Conference of the National  Association of Research in Science Teaching, 4-7 April 
2005.  Dallas: Texas  2005. 

McComas, W.F., Clough, M.P. and Almazroa, H. (2000). The role and character of the  
nature of science in science  education. In The Nature of Science in Science 
Education Rationales and Strategies. Dordrecht, The  Netherlands: Kluwer 
Academic Publisher 

Meyling, H. (1997). “How to change students’ conceptions of the epistemology of  
 science.” Science and Education 6 (4):. 
Roberts, R.M.  1989.  Serendipity: Accidental Discoveries in Science. New York: John 
  Wiley &  Sons. 
Tashakkori, A. and C. Teddlie, (1998). Mixed Methodology: Combining Qualitative  and  
  Quantitative Approaches. California: Thousand Oaks. 
Tobias, S.  (1990).  “They're Not Dumb. They're Different. A New "Tier of Talent" for  
 Science.” Change, 22(4): 11-30. 
Tepkanya Promkatkeaw. (2007). A Development of Program for Primary School  

Teachers  onNature of Science  Instruction. Dissertation, Ph.D. (science 
education). Bangkok: Graduate School, Kasetsart University 

 
    

 
 



95 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



96 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ก 
รำยช่ือผู้เชี่ยวชำญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



97 
 

 
 

รำยช่ือผู้เชี่ยวชำญ 
 

1. รศ.ดร.คงศักดิ์  ธาตุทอง อาจารย์ประจ าสาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา 
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ภำคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



99 
 

 
 

แบบสอบถำมควำมเข้ำใจธรรมของวิทยำศำสตร์ VNOS –C  
 

ข้อที่ รำยกำร หมำยเหตุ 
1 - (ตามความเห็นของท่าน)   

2. วิทยาศาสตร์คืออะไร   
 2.    อะไรท าให้วิทยาศาสตร์แตกต่างจากศาสตร์อ่ืนๆ เช่น ศาสนา ปรัชญา 

 

2 การทดลองคืออะไร  
3 การพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ต้องกำร การทดลองหรือไม่ 

     ต้องกำร  กำรทดลอง 
     ไม่ต้องกำร  กำรทดลอง 
     เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 

 

4 หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์มักจะน าเสนอว่า อะตอมเป็นศูนย์กลางของนิวเคลียส และมีโปรตอน               
(มีประจุบวก) นิวตรอน (มีประจุเป็นกลาง ) และอิเล็กตรอน (มีประจุลบ) โคจรรอบนิวเคลียส 
    ●  นักวิทยาศาสตร์มั่นใจได้อย่างไรว่า อะตอมมีโครงสร้างดังท่ีน าเสนอนั้น  
    ●  ท่านคิดว่า นักวิทยาศาสตร์ใช้หลักฐานอะไรในการตัดสินว่า อะตอมมีโครงสร้างเช่นนั้น 

 

5 ทฤษฎีและกฎต่างกันหรือไม่ 
กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ 

 

6 หลังจากท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาทฤษฎีขึ้นแล้ว (เช่น ทฤษฎีอะตอม ทฤษฎีวิวัฒนาการ) ท่านคิดว่า
ทฤษฎีเหล่านั้นเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
     ทฤษฎีไม่เปลี่ยนแปลง เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 
     ทฤษฎีเปลี่ยนแปลงได้  
 เพราะเหตุใด 
 เมื่อทฤษฎีเปลี่ยนแปลงได้ เพราะเหตุใดเราจึงต้องเรียนรู้ทฤษฎีเหล่านั้น กรุณายกตัวอย่าง

ประกอบ 

 

7 หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์มักจะให้นิยาม สปีซีซ์ (species) ว่า เป็นกลุ่มของสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันและสามารถสืบพันธุ์เพ่ือรักษาเผ่าพันธุ์ได้  
    ●  นักวิทยาศาสตร์มั่นใจเกี่ยวกับลักษณะของสปีซีซ์ได้อย่างไร 
    ● ท่านคิดว่า นักวิทยาศาสตร์ใช้หลักฐานอะไรในการตัดสินว่า สปีซีซ์มีลักษณะเป็นเช่นนั้น 

 

8 นักวิทยาศาสตร์ด าเนินการทดลอง หรือส ารวจตรวจสอบ เพื่อหาค าตอบจากประเด็นค าถามที่เขาตั้งไว้    
●  นักวิทยาศาสตร์ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการในระหว่างการส ารวจตรวจสอบ 
               ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ กรุณาระบุว่า ใช้ในขั้นตอนใดของการส ารวจ
ตรวจสอบ (วางแผนและออกแบบ เก็บรวบรวมข้อมูล   หลังการเก็บรวบรวมข้อมูล) กรุณายกตัวอย่าง
ประกอบ 
          ไม่ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 
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แบบสอบถำมควำมเข้ำใจธรรมของวิทยำศำสตร์ VNOS –C (ต่อ) 
ข้อที่ รำยกำร หมำยเหตุ 

 กรุณาระบุว่า ใช้ในขั้นตอนใดของการส ารวจตรวจสอบ (วางแผนและออกแบบ 
เก็บรวบรวมข้อมูล   หลังการเก็บรวบรวมข้อมูล) กรุณายกตัวอย่างประกอบ 
          ไม่ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
เพราะเหตุใด กรุณายกตัวอย่างประกอบ 

 

9 เป็นที่เชื่อถือกันว่า ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ไปจากโลกเมื่อ  65  ล้านปีที่ผ่านมา             
โดยสมมุติฐานเกี่ยวกับการสูญพันธุ์ของไดโนเสาร์ที่ได้รับการสนับสนุนจาก
นักวิทยาศาสตร์อย่างกว้างขวางมีอยู่ 2 กลุ่ม คือ  
●  กลุ่มท่ี 1: เมื่อ  65  ล้านปีที่ผ่านมา มีอุกกาบาตขนาดใหญ่พุ่งชนโลก แล้ว
ท าให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ตามมาที่ส่งผลให้ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ 
● กลุ่มท่ี 2: เมื่อ  65  ล้านปีที่ผ่านมา มีการระเบิดของภูเขาไฟอย่างรุนแรง
ส่งผลให้ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ 
สมมติฐานที่ต่างกันนี้เกิดขึ้นได้อย่างไร หากนักวิทยาศาสตร์ทั้ง 2 กลุ่มใช้ข้อมูล
เดียวกัน 

 

10 บางคนเชื่อว่า วิทยาศาสตร์แฝงด้วยค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม เพราะ
การท างานวิทยาศาสตร์สะท้อนให้เห็นค่านิยมทางสังคมและการเมือง 
ข้อตกลงเบื้องต้นทางปรัชญา และแบบแผนทางสติปัญญาของวัฒนธรรม 
         บางคนเชื่อว่า วิทยาศาสตร์เป็นสากล เพราะการท างานทาง
วิทยาศาสตร์อยู่เหนือขอบเขตความเป็นชนชาติและวัฒนธรรม ไม่ได้รับ
ผลกระทบใดๆ จากสังคม  การเมือง  ค่านิยมทางปรัชญา และแบบแผนทาง
สติปัญญาของวัฒนธรรม 
 ถ้าท่านเชื่อว่า วิทยาศาสตร์สะท้อนค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรม 
กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ 
 ถ้าท่านเชื่อว่า วิทยาศาสตร์เป็นสากล กรุณาอธิบายพร้อมทั้งยกตัวอย่าง
ประกอบ 

 

 
ขอบคุณในความร่วมมือ... 
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Views of Nature of Science Scoring Rubric 
 

ประเด็นค ำถำม ลักษณะค ำตอบ ระดับ
คะแนน 

ในมุมมองของท่าน   
3. วิทยาศาสตร์คืออะไร   
 2.    อะไรท าให้
วิทยาศาสตร์แตกต่างจาก
ศาสตร์อื่นๆ เช่น ศาสนา 
ปรัชญา 
 

1.วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับโลก  จักรวาล  สิ่งต่างๆ
รอบตัวเราหรือการท างานของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว /ศึกษาหรือ
พยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ หรือปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้น/อธิบายสิ่งต่าง ๆรอบตัวเรา/ 
2. - วิทยาศาสตร์และศาสนามีความคล้ายคลึงกันเพราะต่างก็
ต้องการทั้งจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ แต่วิทยาศาสตร์
ต้องการหลักฐาน การทดลอง หรือการพยากรณ์ (คาดคะเน) ที่มี
ความเที่ยงตรงและวิทยาศาสตร์มีค าถามในสิ่งที่สามารถหาค าตอบ
ได้ 
- วิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกับศาสนาและปรัชญา เพราะ
วิทยาศาสตร์ใช้หลักฐานในการสร้างความรู้หรือต้องการการ
คาดคะเนที่มีความเที่ยงตรงโดยใช้ความรู้เป็นฐาน  ในขณะที่ศาสนา
และปรัชญาใช้เพียงศรัทธาในการสร้างความรู้เท่านั้น 
- ไม่ใช้ค าต่างๆเหล่านี้ เช่น พิสูจน์ , ความจริง, ถูกต้อง , จริงแท้ 
- มีการใช้ค าว่าวิทยาศาสตร์มีการเปลี่ยนแปลงแต่ศาสนา/ปรัชญา 
ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

5 

1.วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับโลก /ศึกษาหรือพยายามท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ หรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่
เกิดข้ึน  
2. - วิทยาศาสตร์และศาสนามีความคล้ายคลึงกัน แต่วิทยาศาสตร์
ต้องการหลักฐาน การทดลอง หรือการพยากรณ์ (คาดคะเน) ที่มี
ความเที่ยงตรง 
- วิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกับศาสนาและปรัชญา เพราะ
วิทยาศาสตร์ใช้หลักฐานในการสร้างความรู้ ในขณะที่ศาสนาและ
ปรัชญาใช้ศรัทธา 
- มีการใช้ค าว่าวิทยาศาสตร์มีการเปลี่ยนแปลงแต่ศาสนา/ปรัชญา 
ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

4 

1.วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับโลกหรือปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้น  
2. - วิทยาศาสตร์และศาสนามีความคล้ายคลึงกันเพราะมีหลัก
ความรู้เหมือนกัน 

3 
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- วิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกับศาสนาและปรัชญา เพราะ
วิทยาศาสตร์มีการทดลอง แต่ศาสนาไม่มีการทดลอง 
1.วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มีการทดลองเป็นขั้นเป็นตอนที่ตายตัว  
2. - วิทยาศาสตร์และศาสนามีความคล้ายคลึงกันเพราะมีความรู้
เหมือนกัน 

2 

1.ตอบได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มีการทดลองเป็นขั้นเป็นตอนที่
ตายตัวแต่ไม่มีค าอธิบายเกี่ยวกับศาสนา  

1 

2.  การทดลองคืออะไร 
 

-การทดสอบ /การสาธิต/กระบวนการ/ขั้นตอน/การสังเกต/การ
จัดการ/การสืบเสาะเพ่ือหาค าตอบหรือศึกษาตัวแปรสองชนิดเพ่ือ
ตรวจสอบทฤษฎี 
-การด าเนินงานตามแบบแผน/การท าซ้ าๆ /การท างานโดยมีการ
ควบคุมตัวแปร/การมีระบบระเบียบ/การทดลอง 
-การเก็บข้อมูล/หลักฐาน/การท าการสังเกต/การวัด/การรวบรวม
ข้อมูล 
-การสรุปหรือวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อสรุปหรือช่วยในการคาดคะเนสิ่ง
ที่เกิดขึ้นหรือการค้นหาแบบแผนต่างๆ 

5 

-การทดสอบ /การสาธิต/กระบวนการ/ขั้นตอน/การสังเกต/การ
จัดการ/การสืบเสาะเพ่ือหาค าตอบ 
-การด าเนินงานตามแบบแผน/การท าซ้ าๆ / การทดลอง 
-การเก็บข้อมูล/หลักฐาน/การท าการสังเกต/การวัด 
-การสรุปหรือวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อสรุปหรือช่วยในการคาดคะเนสิ่ง
ที่เกิดขึ้น 

4 

-การทดสอบที่มีข้ันตอนเพ่ือหาค าตอบ 
-การเก็บข้อมูล/หลักฐาน/การท าการสังเกต 
-การสรุปหรือวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อสรุปสิ่งที่เกิดขึ้น 

3 

- การท าตามข้ันตอนที่ก าหนดชัดเจนเพื่อหาค าตอบ 
-การสังเกตและบันทึกผล 
-การสรุป  

2 

- การท าตามข้ันตอนที่เป็นขั้นเป็นตอนตามล าดับเพื่อให้ได้ผลการ
ทดลองออกมา 

1 

3.  การพัฒนาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องกำร 
การทดลองหรือไม่ 
      ต้องกำร  กำร
ทดลอง 
     ไม่ต้องกำร  กำร

1.-ต้องการ(ท้ังแบบที่ก าหนดไว้อย่างชัดเจนหรือแบบโดยนัย)  
- เพราะข้อมูล/การสังเกตท่ีได้เป็นพื้นฐานของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์หรือเป็นพ้ืนฐานที่ช่วยให้คาดคะเนหรือพยากรณ์
อนาคต 
- เพราะตัวอย่างหรือการอธิบายโดยใช้ภาพประกอบมีความชัดเจน
,ตรงประเด็น,และการอธิบายการใช้ข้อมูล /หลักฐานหรือการ

5 
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ทดลอง 
     เพราะเหตุใด กรุณา
ยกตัวอย่างประกอบ 
 

อธิบายข้อกล่าวอ้างของความรู้ที่เฉพาะเจาะจง  
- ไม่ใช้ค าว่า พิสูจน์ , ข้อเท็จจริง, ความจริงแท้ ฯลฯ  
2.(กรณีตอบว่าไม่ต้องการ มีค าอธิบายว่า : การพัฒนาความรู้จะต้อง
เกิดจากการเรียนรู้ที่มีแบบแผน / การบรรยาย ไม่ได้เกิดจากการ
ทดลอง เพราะเป็นเรื่องยากท่ีจะท าการประเมินผลตัวอย่างแต่ละ
อย่างได้และอาจจะเกิดข้อผิดพลาดจากการประเมินผลได้ ) 
1.-ต้องการ  
- เพราะข้อมูลที่ได้เป็นพื้นฐานของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 - เพราะตัวอย่างหรือการอธิบายมีความชัดเจน,ตรงประเด็น,มีการ
อธิบายการใช้ข้อมูล /หลักฐาน  
- ไม่ใช้ค าว่า พิสูจน์ , ข้อเท็จจริง  
2.(กรณีตอบว่าไม่ต้องการ  :การพัฒนาความรู้จะต้องเกิดจากการ
เรียนรู้ ไม่ได้เกิดจากการทดลอง เพราะอาจจะเกิดข้อผิดพลาดจาก
การประเมินผลได้ ) 

4 

1.-ต้องการ  
- เพราะวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องทดลองให้ได้ข้อมูล 
 - เพราะตัวอย่างมีความชัดเจน, มีการอธิบายการใช้ข้อมูล  
2.ไม่ต้องการ : การพัฒนาความรู้จะต้องเกิดจากการเรียนรู้ ไม่ได้
เกิดจากการทดลอง เพราะอาจจะเกิดข้อผิดพลาดจากการ
ประเมินผลได้  

3 

1.-ต้องการ  
- เพราะวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องมีการทดลองเสมอ  
 - เพราะมีการอธิบายข้อมูล  
2.ไม่ต้องการ:  การพัฒนาความรู้จะต้องเกิดจากการเรียนรู้เท่านั้น    

2 

1.-ต้องการ  
- เพราะวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องทดลอง  
2.ไม่ต้องการ : เพราะไม่จ าเป็นต้องใช้การทดลอง  

1 

4.หนังสือเรียน
วิทยาศาสตร์มักจะ
น าเสนอว่า อะตอมเป็น
ศูนย์กลางของนิวเคลียส 
และมีโปรตอน (มีประจุ
บวก) นิวตรอน (มีประจุ
เป็นกลาง ) และ
อิเล็กตรอน (มีประจุลบ) 
โคจรรอบนิวเคลียส 

- เชื่อว่าโครงสร้างอะตอมหรือเนื้อหาเก่ียวกับโครงสร้างของอะตอม
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
- มั่นใจเพราะโครงสร้างอะตอมสร้างขึ้นมาจากรูปแบบของความคิด
สร้างสรรค์พร้อมๆกับผลจากการทดลองหรือการเดาโดยใช้ผลการ
ทดลองเป็นฐาน 
-นักวิทยาศาสตร์ใช้จินตนาการในการสร้างโครงสร้างอะตอม เพราะ
ไม่สามารถมองเห็นอะตอมได้ 
- เราไม่เคยเห็นอะตอม 
- กล่าวถึงอย่างน้อย 1 อย่างต่อไปนี้ , การตรวจสอบการทดลอง,
พันธะเคมี,สิ่งที่แสดงออกมาบนพื้นฐานการท านาย ,การทดลองจาก

5 
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    ●  นักวิทยาศาสตร์
มั่นใจได้อย่างไรว่า 
อะตอมมีโครงสร้างดังที่
น าเสนอนั้น  
    ●  ท่านคิดว่า 
นักวิทยาศาสตร์ใช้
หลักฐานอะไรในการ
ตัดสินว่า อะตอมมี
โครงสร้างเช่นนั้น 
 

ชื่อที่ก าหนดขึ้น 
- มั่นใจเพราะโครงสร้างอะตอมสร้างขึ้นมาจากความคิดสร้างสรรค์
หรือการเดาโดยใช้ผลการทดลอง 
-นักวิทยาศาสตร์ใช้จินตนาการในการสร้างโครงสร้างอะตอม เพราะ
ไม่สามารถมองเห็นอะตอมได้ 
- เราไม่เคยเห็นอะตอม 
- กล่าวถึงอย่างน้อย 1 อย่างต่อไปนี้ , การตรวจสอบการทดลอง,
พันธะเคมี,สิ่งที่แสดงออกมาบนพื้นฐานการท านาย  

4 

- มั่นใจเพราะโครงสร้างอะตอมสร้างขึ้นมาจากความคิดสร้างสรรค์
หรือการเดาของตนเอง 
 - นักวิทยาศาสตร์ใช้จินตนาการเพราะไม่มีใครเคยเห็นอะตอม 
- กล่าวถึงอย่างน้อย 1 อย่างต่อไปนี้ , การตรวจสอบการทดลอง,
พันธะเคมี,สิ่งที่แสดงออกมาบนพื้นฐานการท านาย  

3 

- มั่นใจเพราะนักวิทยาศาสตร์เป็นคนสร้างโครงสร้างอะตอมขึ้นมา
จากความคิดของตนเอง 
 - เราไม่เคยเห็นอะตอม 
- กล่าวถึงอย่างน้อย 1 อย่างต่อไปนี้ , การตรวจสอบการทดลอง,สิ่ง
ที่แสดงออกมาบนพ้ืนฐานการท านาย  

2 

- นักวิทยาศาสตร์สร้างโครงสร้างอะตอมสร้างขึ้นมาเอง 
- กล่าวถึงอย่างน้อย 1 อย่างต่อไปนี้ , การตรวจสอบการทดลอง,สิ่ง
ที่แสดงออกมาบนพ้ืนฐานการท านาย  

1 

5.ทฤษฎีและกฎต่างกัน
หรือไม่ 
กรุณาอธิบายพร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างประกอบ 
 

-กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์เหมือนกันแต่มีความ
แตกต่างกัน 
- กฎเป็นการบรรยายสิ่งต่างๆที่ได้จากการสังเกตหรือสิ่งที่เชื่อถือได้
มากกว่าทฤษฎี(เป็นสิ่งที่ได้รับการยอมรับโดยทั่วไป)เพราะมี
หลักฐานจากการสังเกตท่ีมีจ านวนมาก 
- ทฤษฎีเกิดจากพ้ืนฐานของความคิดสร้างสรรค์หรือแนวคิดของคน
ใดคนหนึ่ง/การเดา/ความเชื่อ/การสมมุติ 
- ทฤษฎีเป็นสิ่งที่อยู่บนพ้ืนฐานของหลักฐาน  
- ทฤษฎีคือ ความพยายามที่จะอธิบายว่า “ ท าไม “ หรือสิ่งต่างๆ
ท างานอย่างไร 
- ยกตัวอย่างที่เป็นการให้รายละเอียดความแตกต่างระหว่างกฎและ
ทฤษฎีหรือการระบุอย่างถูกต้องทั้งกฎ/แบบจ าลองและทฤษฎีโดย
ชื่อหรือรายละเอียดที่เฉพาะเจาะจงได้อย่างน้อย 5 ประเภท 

5 

-กฎและทฤษฎีมีความแตกต่างกัน 
- กฎเป็นการบรรยายสิ่งต่างๆที่ได้จากการสังเกตหรือสิ่งที่เชื่อถือได้
มากกว่าทฤษฎีเพราะมีหลักฐาน 

4 
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- ทฤษฎีเกิดจากพ้ืนฐานของความคิดสร้างสรรค์หรือแนวคิดของ
คน/การเดา/ความเชื่อ 
- ทฤษฎีเป็นสิ่งที่อยู่บนพ้ืนฐานของหลักฐาน  
- ทฤษฎีคือ ความพยายามที่จะอธิบายว่า “ ท าไม “ หรือสิ่งต่างๆ
ท างานอย่างไร 
- ยกตัวอย่างที่เป็นการให้รายละเอียดความแตกต่างระหว่างกฎและ
ทฤษฎีหรือการระบุอย่างถูกต้องทั้งกฎ/แบบจ าลองและทฤษฎี ได้
อย่างน้อย 4ประเภท 

 - กฎเป็นการบรรยายสิ่งต่างๆที่ได้จากการสังเกตหรือสิ่งที่เชื่อถือได้
มากกว่าทฤษฎี 
- ทฤษฎีคือ ความพยายามที่จะอธิบายว่า “ ท าไม “ หรือสิ่งต่างๆ
ท างานอย่างไร 
- ยกตัวอย่างที่เป็นการให้รายละเอียดความแตกต่างระหว่างกฎและ
ทฤษฎี ได้อย่างน้อย 3 ประเภท 

3 

- กฎมีความน่าเชื่อถือมากกว่าทฤษฎี 
- ทฤษฎีพัฒนาไปสู่กฎ  
- ทฤษฎีคือ ความพยายามที่จะอธิบายว่า “ ท าไม “ หรือสิ่งต่างๆ
ท างานอย่างไร 
- ยกตัวอย่างชื่อของกฎและทฤษฎี ได้อย่างน้อย 2 ประเภท 

2 

- กฎมีความน่าเชื่อถือมากกว่าทฤษฎี 
- ทฤษฎีพัฒนาไปสู่กฎ  

1 

6.หลังจากท่ี
นักวิทยาศาสตร์ได้พัฒนา
ทฤษฎีขึ้นแล้ว (เช่น 
ทฤษฎีอะตอม ทฤษฎี
วิวัฒนาการ) ท่านคิดว่า
ทฤษฎีเหล่านั้น
เปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
     ทฤษฎีไม่
เปลี่ยนแปลง เพราะเหตุ
ใด กรุณายกตัวอย่าง
ประกอบ 
     ทฤษฎี
เปลี่ยนแปลงได้  
 เพราะเหตุใด 
 เมื่อทฤษฎี

เปลี่ยนแปลงได้ เพราะ

- เปลี่ยนแปลง (ไม่คงที่)  
- เปลี่ยนแปลงเพราะมีการสังเกตใหม่ ๆ / มีข้อมูลที่ไม่เหมาะสมกับ
ทฤษฎีในปัจจุบัน  
- เปลี่ยนแปลงเพราะหลาย ๆ ทฤษฎีเป็นพ้ืนฐานหรือแนวทาง
ส าหรับการทดลองในอนาคตหรือการถ่ายทอดความรู้ไปพร้อม ๆ 
กับความเข้าใจที่กว้างขวาง ครอบคลุมมากข้ึน หรือ การตอบ
ค าถาม “ อย่างไร “ และ “ ท าไม “ หรือการสร้างแนวคิดใหม่ ๆ  
- ยกตัวอย่างที่เป็นการให้รายละเอียดว่าท าไมจึงมีการเปลี่ยนแปลง 
หรือท าไมต้องเรียนรู้ทฤษฎีได้ 

5 

- เปลี่ยนแปลง (ไม่คงที่)  
- เปลี่ยนแปลงเพราะมีข้อมูลใหม่ๆ   
- ทฤษฎีเป็นพ้ืนฐานหรือแนวทางส าหรับการทดลองในอนาคต หรือ 
การตอบค าถาม “ อย่างไร “ และ “ ท าไม “ หรือการสร้างแนวคิด
ใหม่ ๆ  
- ยกตัวอย่างที่เป็นการให้รายละเอียดว่าท าไมจึงมีการเปลี่ยนแปลง 
หรือท าไมต้องเรียนรู้ทฤษฎีได้ 

4 
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เหตุใดเราจึงต้องเรียนรู้
ทฤษฎีเหล่านั้น กรุณา
ยกตัวอย่างประกอบ 

- เปลี่ยนแปลง (ไม่คงที่)  
- เปลี่ยนแปลงเพราะมีข้อมูลใหม่ๆ   
- ทฤษฎีเป็นการตอบค าถาม “ อย่างไร “ และ “ ท าไม “ 

3 

- เปลี่ยนแปลง (ไม่คงที่)  
- เปลี่ยนแปลงเพราะมีข้อมูลใหม่ๆ   

2 

- ไม่เปลี่ยนแปลง   
- ทฤษฎีเป็นการตอบค าถาม “ อย่างไร “ และ “ ท าไม “ 

1 

7.หนังสือเรียน
วิทยาศาสตร์มักจะให้
นิยาม สปีซีซ์ (species) 
ว่า เป็นกลุ่มของสิ่งมีชีวิต
ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน
และสามารถสืบพันธุ์เพ่ือ
รักษาเผ่าพันธุ์ได้  
    ●  นักวิทยาศาสตร์
มั่นใจเกี่ยวกับลักษณะ
ของสปีซีซ์ได้อย่างไร 
    ● ท่านคิดว่า 
นักวิทยาศาสตร์ใช้
หลักฐานอะไรในการ
ตัดสินว่า สปีซีซ์มีลักษณะ
เป็นเช่นนั้น 
 

- มั่นใจมาก / เชื่อมั่น 100 %   
- นักวิทยาศาสตร์เป็นผู้สร้างนิยามนั้นขึ้นมา หรือ นักวิทยาศาสตร์
หลาย ๆ คนเห็นด้วยกับนิยามนั้น  
-การสังเกต(ลักษณะทางกายภาพ/ลักษณะเฉพาะและ
ความสามารถในการสืบพันธุ์)หรือหลักฐานต่างๆที่ไม่เคยถูกน ามาใช้ 
ตรงกันข้ามความคิดรวบยอดถูกก าหนดขึ้นมาบนพื้นฐานของการ
สังเกตลักษณะทางกายภาพ/ลักษณะเฉพาะและความสามารถใน
การสืบพันธุ์ 
-ใช้แบบจ าลองท่ีสร้างโดยใช้จินตนาการเพื่อให้เห็นภาพของสปีชีซ์ 
 

5 

- มั่นใจมาก  
- นักวิทยาศาสตร์เป็นผู้สร้างนิยามนั้นขึ้นมา และมีคนเห็นด้วย 
-การสังเกต(ลักษณะทางกายภาพ/ลักษณะเฉพาะและ
ความสามารถในการสืบพันธุ์)หรือหลักฐานต่างๆที่ไม่เคยถูกน ามาใช้  
ความคิดรวบยอดถกูก าหนดขึ้นมาบนพื้นฐานของการสังเกต  
-ใช้แบบจ าลองท่ีสร้างโดยใช้จินตนาการเพื่อให้เห็นภาพของสปีชีซ์ 

4 

- มั่นใจ 
- นักวิทยาศาสตร์เป็นผู้สร้างนิยามนั้นขึ้นมา คนจึงเห็นด้วยเพราะ
เชื่อ 
-ใช้แบบจ าลองท่ีสร้างขึ้นเพ่ือให้เห็นภาพของสปีชีซ์ 

3 

- เพราะนักวิทยาศาสตร์เป็นผู้สร้างนิยามนั้นขึ้นมาเอง จึงมั่นใจ 
-ใช้แบบจ าลองท่ีสร้างขึ้นเพ่ือให้เห็นภาพของสปีชีซ์ 

2 

- นักวิทยาศาสตร์เป็นผู้สร้างนิยามนั้นขึ้นมาเอง จึงเชื่อความคิดของ
ตน   
-ใช้การเดาเพราะมองไม่เห็น 

1 

8.นักวิทยาศาสตร์
ด าเนินการทดลอง หรือ
ส ารวจตรวจสอบ เพื่อหา
ค าตอบจากประเด็น

- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 ระยะ (หรือไม่ชัดเจนว่าจะ
น าไปใช้ในทุกระยะหรือไม่) 
- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในทุกระยะ / ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการ
ด าเนินการทุกข้ันตอน   
- ใช้ในขั้นตอนของการเลือกใช้ทฤษฎี / แบบจ าลองในการท างาน

5 
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ค าถามที่เขาตั้งไว้    ●  
นักวิทยาศาสตร์ใช้
ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการในระหว่าง
การส ารวจตรวจสอบ 
 ใช้ความคิดสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
 กรุณาระบุว่า ใช้ใน
ขั้นตอนใดของการส ารวจ
ตรวจสอบ (วางแผนและ
ออกแบบ เก็บรวบรวม
ข้อมูล  หลังการเก็บ
รวบรวมข้อมูล) กรุณา
ยกตัวอย่างประกอบ 
 ไม่ใช้ความคิด
สร้างสรรค์และ
จินตนาการ 
เพราะเหตุใด กรุณา
ยกตัวอย่างประกอบ 

หรือการตีความ/ / การคิดค านวณ /การแปลความหมาย/การลง
ความเห็น /ที่ท าให้ได้ค าตอบ 
- ตัวอย่างอ่ืนๆที่ตรงประเด็นว่านักวิทยาศาสตร์มีความคิด
สร้างสรรค์อย่างไร  
- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 ระยะ   
- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในทุกระยะ   
- ใช้ในขั้นตอนของการเลือกใช้ แบบจ าลองในการท างานหรือการ
ตีความ/ / การคิดค านวณ /การแปลความหมาย/การลงความเห็น /
ที่ท าให้ได้ค าตอบ 
- ตัวอย่างอ่ืนๆที่ตรงประเด็นว่านักวิทยาศาสตร์มีความคิด
สร้างสรรค์อย่างไร  

4 

- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 ระยะ   
- ใช้ในขั้นตอนของการตีความ /การแปลความหมาย/การลง
ความเห็น /ที่ท าให้ได้ค าตอบ 
- ตัวอย่างอ่ืนๆที่ตรงประเด็นว่านักวิทยาศาสตร์มีความคิด
สร้างสรรค์อย่างไร  

3 

- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 ระยะ   
- ใช้ในขั้นตอนของการตีความ /การลงความเห็น  
- ตัวอย่างอ่ืนๆที่ตรงประเด็นว่านักวิทยาศาสตร์มีความคิด
สร้างสรรค์อย่างไร  

2 

- ใช้ความคิดสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 ระยะ   
- ตัวอย่างอ่ืนๆที่ตรงประเด็นว่านักวิทยาศาสตร์มีความคิด
สร้างสรรค์อย่างไร  

1 

9.เป็นที่เชื่อถือกันว่า 
ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ไปจาก
โลกเมื่อ  65  ล้านปีที่
ผ่านมา โดยสมมุติฐาน
เกี่ยวกับการสูญพันธุ์ของ
ไดโนเสาร์ที่ได้รับการ
สนับสนุนจาก
นักวิทยาศาสตร์อย่าง
กว้างขวางมีอยู่ 2 กลุ่ม 
คือ  
●  กลุ่มท่ี 1: เมื่อ  65  
ล้านปีที่ผ่านมา มี
อุกกาบาตขนาดใหญ่พุ่ง

- ข้อมูลมีความเหมาะสมกับสถานการณ์นั้น ๆ หรือมีข้อจ ากัด/
ข้อเท็จจริงหรือสถานการณ์ที่เกิดข้ึนทั้งสองสถานการณ์มีลักษณะ
เฉพาะที่แตกต่างกัน 
- กระบวนการสรุปผลคือผลลัพธ์ของการตีความข้อมูลอย่าง
สร้างสรรค์หรือการคาดเดาของนักวิทยาศาสตร์/การตีความ/การ
กล่าวอ้าง/ที่มาพร้อมแนวคิดต่างๆ  
- นักวิทยาศาสตร์เลือกสนับสนุนกลุ่มที่มีแนวคิดตรงกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของพวกเขาเองหรือ หรือสิ่งที่นักวิทยาศาสตร์เชื่อหรือ
รู้สึกว่าข้อสรุปข้อไหนที่ดีกว่า หรือการที่นักวิทยาศาสตร์เลือกท่ีจะ
มุ่งไปยังลักษณะใดมากกว่าลักษณะอ่ืน หรือนักวิทยาศาสตร์ถูก
เหนี่ยวน าด้วยความอคติของเขาเอง  
- ทั้งสองกลุ่มเป็นที่ยอมรับตราบเท่าที่ข้อมูลยังมีความเที่ยงตรงและ
พิสูจน์ให้เห็นว่าความคิดอ่ืนๆนั้นผิด  

5 

- ข้อมูล/ข้อเท็จจริงหรือสถานการณ์ที่เกิดข้ึนทั้งสองสถานการณ์มี 4 
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ชนโลก แล้วท าให้เกิด
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่
ตามมาที่ส่งผลให้
ไดโนเสาร์สูญพันธุ์ 
● กลุ่มท่ี 2: เมื่อ  65  
ล้านปีที่ผ่านมา มีการ
ระเบิดของภูเขาไฟอย่าง
รุนแรงส่งผลให้ไดโนเสาร์
สูญพันธุ์ 
สมมติฐานที่ต่างกันนี้
เกิดข้ึนได้อย่างไร หาก
นักวิทยาศาสตร์ทั้ง 2 
กลุ่มใช้ข้อมูลเดียวกัน 

ลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกัน 
- กระบวนการสรุปผลคือผลลัพธ์ของการตีความข้อมูลอย่าง
สร้างสรรค์หรือการคาดเดาของนักวิทยาศาสตร์/การตีความ/การ
กล่าวอ้าง 
- นักวิทยาศาสตร์เลือกสนับสนุนกลุ่มที่มีแนวคิดตรงกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของพวกเขาเองหรือ หรือสิ่งที่นักวิทยาศาสตร์เชื่อหรือ
รู้สึกว่าข้อสรุปข้อไหนที่ดีกว่า หรือนักวิทยาศาสตร์ถูกเหนี่ยวน าด้วย
ความอคติของเขาเอง  
- ทั้งสองกลุ่มเป็นที่ยอมรับตราบเท่าที่ข้อมูลยังมีความเที่ยงตรงและ
พิสูจน์ให้เห็นว่าความคิดอ่ืนๆนั้นผิด  
- ข้อมูล/ข้อเท็จจริงทั้งสองสถานการณ์มีความแตกต่างกัน 
- นักวิทยาศาสตร์เลือกสนับสนุนกลุ่มที่มีแนวคิดตรงกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของพวกเขาเองหรือ หรือสิ่งที่นักวิทยาศาสตร์เชื่อหรือ
รู้สึกว่าข้อสรุปข้อไหนที่ดีกว่า  
- ทั้งสองกลุ่มเป็นที่ยอมรับตราบเท่าที่ข้อมูลยังมีความเที่ยงตรงและ
พิสูจน์ให้เห็นว่าความคิดอ่ืนๆนั้นผิด  

3 

- ข้อมูลทั้งสองสถานการณ์มีความแตกต่างกัน 
- นักวิทยาศาสตร์เลือกสนับสนุนกลุ่มที่มีแนวคิดตรงกับความเข้าใจ
ธรรมชาติของพวกเขาเอง หรือกลุ่มที่เขามองว่าดีกว่า 

2 

- ข้อมูลมีความแตกต่างกัน 
- นักวิทยาศาสตร์เลือกสนับสนุนกลุ่มที่มีแนวคิดตรงกับความเข้าใจ
ของพวกเขาเอง 

1 

10.บางคนเชื่อว่า 
วิทยาศาสตร์แฝงด้วย
ค่านิยมทางสังคมและ
วัฒนธรรม เพราะการ
ท างานวิทยาศาสตร์
สะท้อนให้เห็นค่านิยมทาง
สังคมและการเมือง 
ข้อตกลงเบื้องต้นทาง
ปรัชญา และแบบแผน
ทางสติปัญญาของ
วัฒนธรรม 
         บางคนเชื่อว่า 
วิทยาศาสตร์เป็นสากล 
เพราะการท างานทาง
วิทยาศาสตร์อยู่เหนือ

-เชื่อว่าวิทยาศาสตร์สะท้อนค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรมเพราะ
นักวิทยาศาสตร์เป็นมนุษย์คนหนึ่งที่อาศัยอยู่ในชุมชนที่มีท้ังความ
เชื่อ ค่านิยม การอบรมสั่งสอน การเมือง ศาสนา ประเพณี ต่างๆ ที่
ส่งผลต่อการท างานนักวิทยาศาสตร์ 
-นักวิทยาศาสตร์จะท างานหรือสร้างความรู้ตามความคิดของตนเอง
เพียงคนเดียวไม่ได้ ต้องดูว่าสังคมหรือชุมชนที่ตนเป็นส่วนหนึ่งใน
นั้น เขามีความเชื่อ มีค่านิยมหรือมีผลกระทบทางการเมืองอย่างไร
บ้าง 
-ยกตัวอย่างการท างานของนักวิทยาศาสตร์ เช่นการท างานหรือการ
ค้นพบความรู้ของกาลิเลโอ /การท างานวิจัยยางพาราทางภาคใต้ /
บั้งไฟพญานาค ฯลฯ ได้อย่างน้อย 5รายการ 

5 

-เชื่อว่าวิทยาศาสตร์สะท้อนค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรมเพราะ
นักวิทยาศาสตร์เป็นมนุษย์คนหนึ่งที่อาศัยอยู่ในชุมชนที่มีท้ังความ
เชื่อ ค่านิยม การอบรมสั่งสอน การเมือง ศาสนา ประเพณี ต่างๆ ที่
ส่งผลต่อการท างานนักวิทยาศาสตร์ 

4 
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ขอบเขตความเป็นชนชาติ
และวัฒนธรรม ไม่ได้รับ
ผลกระทบใดๆ จากสังคม  
การเมือง  ค่านิยมทาง
ปรัชญา และแบบแผน
ทางสติปัญญาของ
วัฒนธรรม 
 
 ถ้าท่านเชื่อว่า 
วิทยาศาสตร์สะท้อน
ค่านิยมทางสังคมและ
วัฒนธรรม กรุณาอธิบาย
พร้อมทั้งยกตัวอย่าง
ประกอบ 
 ถ้าท่านเชื่อว่า 
วิทยาศาสตร์เป็นสากล 
กรุณาอธิบายพร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างประกอบ 
 

-นักวิทยาศาสตร์จะท างานหรือสร้างความรู้ตามความคิดของตนเอง
เพียงคนเดียวไม่ได้  
-ยกตัวอย่างการท างานของนักวิทยาศาสตร์ เช่นการท างานหรือการ
ค้นพบความรู้ของกาลิเลโอ /บั้งไฟพญานาค ฯลฯ ได้อย่างน้อย 4
รายการ 
-เชื่อ เพราะนักวิทยาศาสตร์ อาศัยอยู่ในชุมชนที่มีทั้งความเชื่อ 
ค่านิยม การอบรมสั่งสอน การเมือง ศาสนา ประเพณี ต่างๆ จึงอาจ
ส่งผลต่อการท างานนักวิทยาศาสตร์ 
-ยกตัวอย่างการท างานของนักวิทยาศาสตร์ เช่นการท างานหรือการ
ค้นพบความรู้ของกาลิเลโอ /บั้งไฟพญานาค ฯลฯ ได้อย่างน้อย 2 
รายการ 

3 

-ไม่เชื่อ เพราะวิทยาศาสตร์มีความเป็นสากล ดังนั้นชุมชน สังคมท่ี
อยู่อาศัยที่มีทั้งความเชื่อ ค่านิยม การอบรมสั่งสอน การเมือง 
ศาสนา ประเพณี ต่างๆ จึงไม่มีผลต่อการท างานนักวิทยาศาสตร์ 
-ยกตัวอย่างการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ได้อย่างน้อย 2รายการ 

2 

-ไม่เชื่อ เพราะวิทยาศาสตร์มีความเป็นสากล ไม่ว่าอยู่ที่ใดก็จะไม่มี
ผลต่อการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 

1 
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 (ตัวอย่าง) 

แผนกำรอบรมที่ 1 
 
ชื่อกิจกรรม วิทยำศำสตร์กับสถำนที่เกิดเหตุ          เวลำ 60 นำที 
สำระท่ี 8 ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี ประยุกต์ใช้ได้กับทุกระดับช้ัน 

ลักษณะและแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ 
 1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์ ( Empirical basis ) เพ่ือยืนยัน
ความถูกต้องและได้รับการยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์ 
                     2. การสังเกตและลงข้อสรุปมีความแตกต่างกัน  (Observation and  Inference ) 
  3. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ถูกก ากับหรือเหนี่ยวน าด้วยทฤษฎี (Subjectivity (Theory–
laden) 
  
แนวคิดทำงวิทยำศำสตร์  
 - 
 
สำระ/มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
แก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่อยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 
จุดประสงค์  

1. อธิบายได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานที่เป็นเชิงประจักษ์เพ่ือน าไปสู่การ
ยืนยันความถูกต้องและการยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์ 

2.  อธิบายได้ว่าการสังเกตและการลงข้อสรุปแตกต่างกัน การสังเกตจะบรรยายสิ่งที่พบหรือ
มองเห็นได้ในปรากฏการณ์นั้น ๆ แต่การลงข้อสรุปจะเป็นการแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกเข้าไปในปรากฏการณ์เพ่ือตีความปรากฏการณ์นั้น ๆ  

3. อธิบายได้ว่า การตีความ  การตั้งค าถามของนักวิทยาศาสตร์  ล้วนมีความเชื่อแอบแฝง ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับความรู้ ประสบการณ์  ความเชื่อ  ทัศนคติ  ค่านิยมของแต่ละบุคคล   

วิธีกำรจัดกิจกรรม 
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ขั้นน ำเข้ำสู่กิจกรรม   
 1.  วิทยากรหาความรู้เดิมของผู้เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และปัจจัยที่มีผลต่อการได้มาซึ่งความรู้ โดยถามว่า 

- นักวิทยาศาสตร์ที่ท่านรู้จักมีใครบ้าง 
- นักวิทยาศาสตร์เหล่านั้นมีวิธีการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างไร 
- มีปัจจัยใดบ้างที่จะช่วยให้นักวิทยาศาสตร์ได้มาซึ่งความรู้ 

โดยค าตอบที่ได้รับ ผู้เข้ารับการอบรมอาจจะตอบได้แตกต่าง หลากหลายตามแนวคิด ความรู้เดิมของแต่ละ
บุคคล วิทยากรรับฟังค าตอบทั้งหมดไว้ 
 2. วิทยากรน าสนทนาซักถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เข้ารับการอบรมว่า ได้ฝึกการจ าลองบทบาทการ
เป็นนักวิทยาศาสตร์ แล้วซักถามผู้เข้ารับการอบรมว่า 
  - ท่านคิดว่านักวิทยาศาสตร์มีวิธีการท างานอย่างไรในการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
( ค าตอบขึ้นอยู่กับผู้เข้ารับการอบรม ) ผู้เข้ารับการอบรมสามารถตอบค าถามได้หลากหลายตามความเข้าใจ
ที่ได้รับจากกิจกรรม วิทยากรเพียงแต่รับค าตอบและฟัง และอาจถามต่อว่า “มีอะไรอีกไหม” หรือ “ท าไม
จึงคิดเช่นนั้น”   

   
ขั้นด ำเนินกิจกรรม 

1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมได้เกิดความรู้ความเข้าใจและตระหนักถึงการได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมจ าลองการท างานของนักวิทยาศาสตร์ โดยวิทยากรน าเสนอภาพ
ภาพเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในสถานที่เดียวกัน โดยก าหนดให้ผู้เข้ารับการอบรมใช้เวลาในการดูภาพเพียง 
3 นาที  

2. ผู้เข้ารับการอบรมร่างภาพสิ่งที่จ าได้จากฉากเหตุการณ์ท่ีสังเกตและเขียนรายชื่อสิ่งที่
สังเกตได้ให้มากที่สุดเท่าที่จ าได้  

3. ผู้เข้ารับการอบรมน าเสนอรายชื่อสิ่งที่สังเกตได้จากฉากเหตุการณ์ พร้อมทั้งให้เหตุผล
ประกอบ โดยวิทยากรซักถามต่อว่า 

      -  คุณเห็นกิจกรรมอะไรที่ผิดกฎหมาย?  
  -  เหตุการณ์นี้น่าจะเกิดในวันอะไร ? เวลาที่เกิดเหตุการณ์น่าจะเป็นช่วงเวลาใด  ทราบได้

อย่างไร?  
 -  ใครที่ถูกกล่าวโทษว่าเป็นต้นเหตุของการเกิดอุบัติเหตุทางจราจรในครั้งนี้?  
 -  มีธนาคารกี่แห่งที่มีโจรอยู่ ? 
 -  พวกเขาแลดูเหมือนอะไร? 
 -  คาเฟ่ มีชื่อว่าอะไร? 
 -  รถยนต์ที่เกี่ยวข้องในการเกิดอุบัติเหตุ     หมายเลขทะเบียนอะไร ?  
 -  รถยนต์สีอะไร? 
 -  ผู้ต้องสงสัยใดมีส่วนร่วมในการปล้นธนาคาร? 
 -  ผู้ต้องสงสัยใดมีส่วนร่วมในการเกิดอุบัติเหตุทางจราจร?  

โดยค าตอบที่ได้รับ ผู้เข้ารับการอบรมอาจจะตอบได้แตกต่าง หลากหลายขึ้นอยู่กับการสังเกตที่ผู้เข้ารับการ
อบรมแต่ละบุคคล สังเกตได้ภายในระยะเวลาที่ก าหนด วิทยากรรับฟังค าตอบทั้งหมดไว้ 
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4. วิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับค าถามเพ่ือน าไปสู่ค าถามที่
สามารถตรวจสอบและหาค าตอบได้ ณ เวลานั้น โดยผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มอาจตั้งค าถามว่า  

- ระยะทางที่กระบอกน้ ากลิ้งไปเมื่อปริมาณน้ าในกระบอกไม่เท่ากันคงที่หรือแตกต่าง
กัน 

- ท่านมีวิธีการหรือแนวคิดใดในการคาดเดาระยะทางจากการกลิ้งของกระบอกน้ า 
5. วิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับค าตอบของแต่ละคน โดยเน้นย้ า

ว่าค าตอบของแต่ละคนมีหลักฐานใดบ้างท่ียืนยันค าตอบของผู้เข้ารับการอบรม  
6. จากนั้น วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมดูภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอีกครั้ง โดยให้เวลาในการ

สังเกต 5 นาที แล้วให้ผู้เข้ารับการอบรมจดบันทึกสิ่งที่สังเกตอีกครั้ง เปรียบเทียบข้อมูลที่สังเกตได้จากการ
สังเกตทั้งสองครั้งว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร   

7. ผู้เข้ารับการอบรมน าเสนอรายชื่อสิ่งที่สังเกตได้จากฉากเหตุการณ์ พร้อมทั้งให้เหตุผล
ประกอบ รวมทั้งวิธีการได้มาซึ่งค าตอบ 

 8. หลังจากท่ีผู้เข้ารับการอบรมได้พยายามที่จะตอบค าถามให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะสามารถตอบ
ได้  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมสร้างกลุ่มย่อย ๆ ขึ้นมา และแบ่งปันค าตอบของแต่ละคนภายในกลุ่มย่อย
ของตน และทบทวนค าตอบของแต่ละคนภายในกลุ่มย่อยโดยดูที่รูปภาพอีกครั้ง  

 9. วิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันอภิปรายและเปรียบเทียบค าตอบรายชื่อสิ่งที่ได้จาก
การสังเกตและหลักฐานที่ได้ว่ากลุ่มใดที่ค าตอบมีความน่าเชื่อถือมากกว่ากัน โดยถามค าถามว่า 

-  ท่านมีวิธีการ หาค าตอบอย่างไร (ผู้เข้ารับการอบรมอาจตอบว่า สังเกตจากภาพ 
บันทึกข้อมูลและน ามาสรุปผล ) 

- ท่านได้ท าอะไรบ้างเหมือนนักวิทยาศาสตร์ (ผู้เข้ารับการอบรมอาจตอบว่า ได้ใช้การ
สังเกตภาพเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ฝึกการบันทึกข้อมูลโดยบันทึกหลักฐานที่มีความ
ชัดเจน การน าข้อมูลที่ได้มาลงข้อสรุป และ ได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 
) 

- เหตุใดผู้เข้ารับการอบรมจึงมีรายละเอียดจากการสังเกตที่แตกต่างกัน ทั้งๆท่ีสังเกต
ภาพเดียวกัน ( ผู้เข้ารับการอบรมอาจตอบว่า เพ่งมองหรือให้ความสนใจในการ
สังเกตภาพคนละจุด , มีความสนใจในการสังเกตที่แตกต่างกัน ) 

 
ขั้นสรุปกิจกรรม 

1. ผู้เข้าร่วมการอบรมเขียนแผนผังความคิดเพ่ือแสดงสิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  

2. วิทยากรสุ่มตัวแทนของกลุ่มเพ่ือน าเสนอแผนผังความคิด 
3. วิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปการท ากิจกรรมดังกล่าว โดยถามผู้

เข้ารับการอบรมว่า 
- ท่านได้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับกิจกรรมนี้( การสังเกต  การอภิปราย การลงข้อสรุป ) 

 -   ท่านมีวิธีการหาค าตอบอย่างไร (ใช้การสังเกตเพ่ือให้ได้ข้อมูล หลักฐานที่ชัดเจน เพ่ือ
จะน าไปสู่ข้อสรุปของผลการด าเนินกิจกรรมที่ได้) 
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  -  วิทยากรสะท้อนให้ผู้เข้ารับการอบรมได้ตระหนักว่า จากการท ากิจกรรมจะเห็นว่าใน
การสังเกตเพ่ือให้ได้ข้อมูลต่าง ๆ นั้น จะต้องสังเกตอย่างถ่ีถ้วน หลักฐานจากการสังเกตที่ได้จะต้องเป็น
หลักฐานที่เป็นเชิงประจักษ์ มีความชัดเจน เชื่อถือได้ (แสดงให้เห็นว่า ในการได้มาซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์นั้น นักวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานที่ชัดเจน เชื่อถือได้เพ่ือยืนยันความถูกต้องและได้รับการ
ยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์ บ่งชี้ให้เห็นว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐานเชิงประจักษ์ ) 
  - นอกจากนี้ วิทยากรสะท้อนให้ผู้เข้ารับการอบรมเกิดความเข้าใจว่า จากการสังเกตภาพ
เหตุการณ์เดยีวกัน แต่ได้ผลการสังเกตที่แตกต่างกันของผู้เข้ารับการอบรม นั้น เป็นเพราะว่าผู้เข้ารับการ
อบรมแต่ละคนมีความคิด ความเชื่อท่ีแตกต่างกันท าให้ได้รายละเอียดที่แตกต่างกัน ( แสดงให้เห็นว่าในการ
ท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่มีผลการศึกษาปรากฏการณ์เดียวกันที่แตกต่างกันออกไปนั้น เป็นเพราะ
นักวิทยาศาสตร์แต่ละคนต่างก็มีทฤษฎีที่ตนเองยึดถือ มีความรู้ ประสบการณ์  ความเชื่อ  ทัศนคติ  ค่านิยม
ของแต่ละบุคคลที่แตกต่างกัน  ส่งผลต่อการสังเกต  การตีความ  การตั้งค าถาม บ่งชี้ให้เห็นว่าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ถูกก ากับหรือเหนี่ยวน าด้วยทฤษฎี ) 
  - วิทยากรสะท้อนให้ผู้เข้ารับการอบรมเกิดความเข้าใจว่า ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและ
การสรุปของผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนนั้นมีความแตกต่างกัน โดยการสังเกต ผู้เข้ารับการอบรมจะบอก
รายชื่อสิ่งที่พบหรือมองเห็นได้ในภาพเหตุการณ์นั้น ๆ แต่การลงข้อสรุปจะเป็นการแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกเข้าไป  ( บ่งชี้ให้เห็นว่าการสังเกตและการลงข้อสรุปมีความแตกต่างกัน โดย การสังเกตจะ
บรรยายสิ่งที่พบหรือมองเห็นได้ในปรากฏการณ์นั้น ๆ แต่การลงข้อสรุปจะเป็นการแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกเข้าไปในปรากฏการณ์เพ่ือตีความปรากฏการณ์นั้น ๆ ) 
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ตำรำง  23  แสดงค่าความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมกับการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   
 

กิจกรรมที่ 
คะแนนควำมคิดเห็น ของผู้เชี่ยวชำญ 

R  IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

วิทยาศาสตร์กับ
สถานที่เกิดเหตุ 

+1 +1 0 +1 +1 +4 0.8 

เรียนรู้จากการต่อ
วงจรไฟฟ้า 

+1 +1 +1 +1 0 +4 0.8 

ขวดเป่าลูกโป่ง +1 0 +1 +1 +1 +4 0.8 
Tested  my  
hypothesis 

0 +1 +1 +1 +1 +4 0.8 

กลิ้งไว้ก่อน +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
อะไรอยู่ในกล่อง +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 

 0.87 
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ตำรำง  24  แสดงค่าความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับการบ่งชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนควำมคิดเห็น ของผู้เชี่ยวชำญ 

R  IOC คนที่ 
1 

คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
การต่อวงจรไฟฟ้า 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
กลิ้งไว้ก่อน 

+1 +1 +1 +1 0 +4 0.8 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
สารและสมบัติของสาร 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
ภัยพิบัต ิ

0 +1 +1 +1 +1 +4 0.8 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
การเกิดฤดู 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
ข้างขึ้นข้างแรม 

+1 +1 +1 0 +1 +4 0.8 

 0.91 
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