
 

 

บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การศึกษาเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาชีวิตของคนในประเทศซึ่งส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและเศรษฐกิจของประเทศ ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงได้ก าหนดนโยบายการปฏิรูปการศึกษา
ในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) โดยมีวิสัยทัศน์ให้ปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของชาติ ซึ่งถือว่า
เป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ และส านักงานคณะกรรมการศึกษา      
ขั้นพ้ืนฐานก็ได้ก าหนดนโยบายด้านการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและส่งเสริมการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างขีด
ความสามารถในการแข่งขัน ตามนโยบายที่ 2 ข้อที่ 1.1 กล่าวว่า “ปรับปรุงหลักสูตรในระดับประถมวัย
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติให้เกิดประสิทธิภาพ และ
การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักสูตร ตามความจ าเป็นและความต้องการของผู้เรียน ชุมชน ท้องถิ่น
และสังคม” (นโยบายส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีงบประมาณ 2561 : 4) และข้อที่ 
3.3 กล่าวว่า “ส่งเสริมการเรียนรู้เชิงบูรณาการแบบสหวิทยาการ เช่น สะเต็มศึกษา (Science 
Technology Engineering and Mathematics Education : STEM Education) เพ่ือการสร้างสรรค์
นวัตกรรมเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม สอดคล้องกับประเทศไทย 4.0” (นโยบายส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีงบประมาณ 2561 : 5) ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้สอดคล้องตามนโยบาย
ในข้างต้นนั้นส่วนหนึ่งจ าเป็นจะต้องพัฒนาทักษะทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการประกอบอาชีพซึ่ง
ประกอบด้วยทักษะกระบวนการท างาน ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และ
ทักษะการจัดการ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2551) เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แข่งขันตามความจ าเป็นของผู้เรียน ชุมชน ท้องถิ่นและสังคมควบคู่ไปด้วย 
 การจัดการเรียนรู้รูปแบบ สะเต็มศึกษา (Siripatharachai, 2013 : 50) เป็นแนวคิดของการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทางด้านความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์  โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนา
กระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน ช่วยนักเรียนสร้าง
ความเชื่อมโยงระหว่าง 4 สหวิทยาการกับชีวิตจริงและการท างาน  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เน้นเพียงการท่องจ าทฤษฎีหรือกฎทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็น
การสร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิด  
ตั้งค าถาม  แก้ปัญหาและการหาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อค้นพบวิธีการใหม่ๆที่จะสามารถท าให้เกิดการ
เรียนรู้และเสริมสร้างการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถน าไปใช้การ
พัฒนาทักษะการประกอบอาชีพของนักเรียน ซึ่งความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีจะช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างแนวทางและและเลือกใช้แนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนา
หรือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 
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  ในปัจจุบัน ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นของประเทศไทยมีจ านวนมากและได้รับความสนใจจากผู้บริโภค 
โดยผลิตภัณฑ์ที่ได้คุณภาพระดับ OTOP เป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในประเทศและต่างประเทศท าให้
ผู้ประกอบการชุมชนหลายรายเข้ามาแข่งขันในตลาดมากขึ้น ข้อมูลจากเวบไซต์  ไทยต าบลดอทคอม
แสดงให้เห็นว่าปี พ.ศ. 2559 มีสินค้าที่ขึ้นทะเบียนเป็นสินค้าโอทอป จ านวน 5,724 รายการ โดยเป็น
สินค้าจากจังหวัดแม่ฮ่องสอนจ านวน 353 รายการ ซึ่งจากจ านวน 353 รายการนั้น เป็นสินค้าโอทอป 
ระดับ 3 ดาวขึ้นไปเพียง 83 รายการ เนื่องจากผู้ประกอบการยังมองข้ามความส าคัญของการออกแบบ
และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ จึงส่งผลต่อคุณภาพของตัวผลิตภัณฑ์ อีกทั้งยังไม่สามารถดึงดูดความสนใจจาก
ผู้บริโภคได้เท่าที่ควร ท าให้เสียโอกาสทางการตลาด โดยผู้ประกอบการจ านวนไม่น้อยเป็นผู้ปกครอง
ของนักเรียนโรงเรียนห้องสอนศึกษา ในพระอุปถัมภ์ฯ ซึ่งเป็นโรงเรียนมัธยมประจ าจังหวัด จากปัญหา
ดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าตัวนักเรียนซึ่งได้ผ่านการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ โดยเฉพาะรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถน าความรู้ดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในการเพ่ิมคุณภาพและมูลค่า
สินค้าโอทอปของครอบครัวได ้ 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพของนักเรียนผ่านการเรียนรู้ใน
รูปแบบสะเต็มศึกษาโดยเน้นไปที่การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้น าเอา
ความรู้ที่ได้จากการเรียน มาปรับใช้กับการแก้ปัญหาและการพัฒนาคุณภาพสินค้าผลิตภัณฑ์ OTOP 
ของจังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานทางด้านทักษะการประกอบอาชีพและท าให้นักเรียนได้
มองเห็นแนวทางการประกอบอาชีพในอนาคตต่อไป 

   
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1 เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมทักษะในการประกอบอาชีพ
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 2 เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบ
อาชีพส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 3.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา
เพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
 
ค ำถำมวิจัย 
 การจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นสามารถส่งเสริมทักษะ
ในการประกอบอาชีพแก้ผู้เรียนได้หรือไม่ 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 
  การท าวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนาโดยประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
ของคณะครูผู้สอนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการออกแบบและ
เทคโนโลยี โดยใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มี
ขอบเขตของการวิจัยในแต่ละด้านดังนี้ 
  1. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
    ครอบคลุมเนื้อหา 6 เรื่องดังต่อไปนี้ 
    1.1 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับสะเต็มศึกษา 
    1.2 การระบุปัญหากับทักษะการประกอบอาชีพ 
    1.3 การรวบรวมข้อมูลกับทักษะการประกอบอาชีพ 
    1.4 การวางแผนและการด าเนินการกับทักษะการประกอบอาชีพ 
    1.5 การทดสอบประเมินผลกับทักษะการประกอบอาชีพ 
    1.6 การน าเสนอกับกับทักษะการประกอบอาชีพ 

 2. ขอบเขตด้ำนประชำกร 
     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนห้องสอนศึกษา ในพระอุปถัมภ์ฯ อ าเภอเมือง 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 34  ปีการศึกษา 2561 นักเรียน
ทั้งหมด 271 คน นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน 

 3. ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
      3.1 ตัวแปรต้น คือ ชุดกิจกิกรรมสะเต็มศึกษำเพื่อเพิ่มทักษะกำรประกอบอำชีพ 
     3.2 ตัวแปรตำม คือ 1. ทักษะในการประกอบอาชีพของผู้เรียน 
                       2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนในรูปแบบสะเต็มศึกษา 
          4. ขอบเขตด้ำนเวลำและสถำนที่ 
         4.1 สถำนที่  คือ  1. โรงเรียนห้องสอนศึกษา ในพระอุปถัมภ์ฯ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 
    2. ศูนย์สินค้า OTOP อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
    3. ลานถนนคนเดิน อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
          4.2 ระยะเวลำ  พฤษภาคม 2561 – มีนาคม 2562 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1. การจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา คือ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยเน้นการ
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง ซึ่งในงานวิจัยนี้จะครอบคลุมเนื้อหาวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการ
ออกแบบและเทคโนโลยี ดังนี้ 
   วิทยาศาสตร์ คือ การควบคุมคุณภาพผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว การยึดอายุผลผลิต                  
การทดสอบบรรจุภัณฑ์จากแรงกระแทก ความแข็งแรง 
   คณิตศาสตร์ คือ การใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เรื่องการค านวณ พ้ืนที่ ปริมาตร                    
การสร้างความสัมพันธ์ของข้อมูล สถิติ 
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   การออกแบบและเทคโนโลยี คือ การออกแบบบรรจุภัณฑ์ การเก็บและประมวลผลข้อมูล 
การศึกษาค้นคว้าผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ และการน าเสนอ 
 2. ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา หมายถึง ชุดสื่อประสมส าหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ ซึ่งประกอบด้วย  
  2.1   ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ 
    2.2   บทบาทหน้าที่ครูผู้สอน 
  2.3   บทบาทหน้าที่นักเรียน 
  2.4   ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ 
      2.5   สาระส าคัญ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้ 
      2.6   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
        2.7   กิจกรรมการเรียนรู้ 
       2.8   แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
       2.9   แบบสังเกตกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
  2.10  ใบความรู้ ใบกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 3. แผนการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ 
หมายถึง เอกสารแสดงแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิม
ทักษะการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งประกอบด้วย  
  3.1    ข้อมูลทั่วไป ได้แก่แผนการสอนที่ ชื่อแผนการสอน ชั้น และจ านวนชั่วโมง   
  3.2    สาระส าคัญ   
  3.3    มาตรฐานการเรียนรู้  
  3.4    ตัวชี้วัด  
  3.5    จุดประสงค์การเรียนรู้  
  3.6    กระบวนการจัดการเรียนรู้  
  3.7    สื่อการเรียนรู้  
  3.8    การวัดผล  
  3.9   การประเมินผล  
  3.10  ความเห็นผู้อ านวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย  
  3.11 แบบบันทึกหลังสอน 
 4. ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ 
หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของคะแนนทักษะการประกอบอาชีพที่ครูประเมินนักเรียนโดยใช้แบบประเมิน
ทักษะการประกอบอาชีพ 
 5. ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนร้อยละ 
E1/E2 ตามเกณฑ์คุณภาพ 80/80 

คะแนน E1 หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนชิ้นงานระหว่างการปฏิบัติ    
กิจกรรมย่อย 6 กิจกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือ
เพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ  
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คะแนน E2  หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนทักษะการประกอบอาชีพที่ครู
ประเมินนักเรียนโดยใช้แบบประเมินทักษะการประกอบอาชีพ หลังการใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือ
เพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ  
 6. ทักษะการประกอบอาชีพ หมายถึง ทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ ได้แก่
ทักษะกระบวนการท างาน ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการจัดการ 
และทักษะการท างานร่วมกัน 
 7. แบบประเมินทักษะการประกอบอาชีพ หมายถึง แบบประเมินทักษะการประกอบอาชีพที่   
ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ประกอบไปด้วยแบบประเมินทักษะการประกอบอาชีพที่นักเรียนประเมินตนเองและ
แบบประเมินทักษะการประกอบอาชีพที่ครูเป็นผู้ประเมินนักเรียน 
 8. ผลการประเมินผลการปฏิบัติงาน หมายถึง ผลคะแนนที่ได้จากการประเมินด้วย         
แบบประเมินทักษะการประกอบอาชีพ 
 9. ความพึงพอใจของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อผลการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม    
สะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จังหวัด
แม่ฮ่องสอน ประกอบด้วย ความพึงพอใจด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบบทเรียนและด้านการเรียน     
ที่วัดโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือเพ่ิมทักษะ
การประกอบอาชีพ  
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1.  ด้ำนวิชำกำร 
    1.1 ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษากับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะในการประกอบอาชีพแก่ผู้เรียน อันเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบ 
Active learning และการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะอาชีพ 
    1.2 ได้ผลการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษากับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะในการประกอบอาชีพแก่ผู้เรียน 
    1.3 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้รับการพัฒนาด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านทักษะการประกอบ
อาชีพ และด้านเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษา 
    1.4 ผลการวิจัยสามารถเผยแพร่ได้ในระดับประเทศ 
  2. ด้ำนนโยบำย 
    ผู้บริหารสถานศึกษา /ผู้บริหารระดับสูงขึ้นไป มีนโยบายสนับสนุนให้โรงเรียนมีการจัดการ
เรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะอาชีพของนักเรียน 
  3. ด้ำนเศรษฐกิจ / พำณิชย์ 
    3.1 ได้ต้นแบบนวัตกรรม การจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา ส าหรับนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560)  
    3.2 ได้ต้นแบบผลิตภัณฑ์  สิ่งประดิษฐ์  เทคโนโลยี หรือกระบวนการจัดการ ที่น าไปสู่การ
จดลิขสิทธิ์ และการพัฒนาต่อยอดเพ่ือการหารายได้ของนักเรียนต่อไปได้ 
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  4. ด้ำนสังคม / ชุมชน 
    4.1 นักเรียนที่ได้รับการพัฒนา  มีพ้ืนฐานด้านทักษะอาชีพอันจะเป็นการพัฒนาศักยภาพ
ในการประกอบอาชีพของนักเรียนในอนาคต อันเป็นทักษะที่ส าคัญจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 
    4.2 โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสามารถน าผลการวิจัย
ไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนก าหนดนโยบาย แนวทางการขับเคลื่อนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ    
สะเต็มศึกษาที่จะช่วยพัฒนาทักษะอาชีพของนักเรียนต่อไป 
    4.3  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 34 และส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานสามารถน าผลการวิจัยที่ได้ไปก าหนดเป้าหมายการจัดการศึกษา พัฒนารูปแบบ
การศึกษา หลักสูตร ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 


